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Resumen
Esta investigacidn tiene como objetivo conocer la vivencia de la homosexualidad en
sociedad, asi como el proceso de construccién social de la identidad homosexual en el

estudiantado de la Universidad Publica de Navarra.

El proceso de autoidentificacién de la orientacidon del deseo se convierte en un paso
inicial identitario. Los individuos, como seres sociales, necesitan el reconocimiento
social para asumir una identidad, para ello se analiza el contexto sociocultural, y la

interrelacién individuo-sociedad para obtener el reconocimiento social del entorno.

En esta interaccion surgen multiples aspectos de interés, como las experiencias de
rechazo hacia la orientacién homosexual, expresar la orientacion en el entorno, y las
estrategias vitales generadas por el individuo para vivir en sociedad y conseguir un

equilibrio entre la opcidon homosexual y el necesario reconocimiento social.

Palabras clave: Homosexualidad, identidad, autoidentificacién, reconocimiento,

estrategia.

Abstract
This research aims to understand the experience of homosexuality in society and the
social construction process of homosexual identity in the students of the Public

University of Navarra.

The self-identification process of the desire orientation turns into an identity initial
step. Individuals, as social beings, need social recognition to assume an identity. For it,
sociocultural context and the individual-society interrelation to get social recognition

of the environment are analyzed.

In this interaction comes out multiple aspects of interest, as the rejection experiences
about homosexual orientation, express the orientation in the close environment, and
the vital strategies generated by the individual to live in society and achieve a balance

between the homosexual option and the necessary social recognition.

Keywords: Homosexuality, Identity, self-identification, recognition, strategy.
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INTRODUCCION

Esta investigacion tiene por objeto conocer la vivencia de la orientacién homosexual
del estudiantado de la Universidad Publica de Navarra. Analizar la realidad homosexual
a la vez nos da claves para comprender la interaccion individuo-sociedad y los distintos
procesos psicosociales que se originan como resultado de la necesidad del individuo de

obtener reconocimiento de su entorno cercano para construir una identidad integra.

Conocer el entorno cercano de las personas homosexuales de la UPNA, reflejara el
contexto sociocultural hacia la homosexualidad, siendo interesante entender cuéles
han sido las experiencias en relacidon al rechazo u homofobia. Este marco social
ayudard a visualizar el contexto en el que se encuentra el colectivo homosexual

existente en el &mbito universitario.

Las personas homosexuales pasan por un proceso de autoidentificacion de la
orientacién, que se tratard de analizar y comprender debido a que este proceso se
constituye como el primer paso hacia la identidad homosexual. Teniendo en cuenta
que la norma social es la heterosexualidad, es conveniente indagar en cémo gestiona

este proceso la persona homosexual.

Por otro lado, para construir una identidad es necesario el reconocimiento social del
entorno cercano. Esto se debe a que el individuo es un ser social, por lo tanto, la
identidad se produce en la interaccién individuo-sociedad. Asi la persona homosexual
trata de plantear estrategias con el objetivo de conseguir dicho reconocimiento. Estas
estrategias serdn distintas dependiendo de la persona y del contexto sociocultural en
el que se encuentre. Asi el hecho de “salir del armario”, supone toda una reafirmacién
individual y una cuestiéon que surge a debate en su entorno, siendo el primer contacto
de la identidad homosexual en sociedad. Por lo tanto, se trata de comprender qué

estrategias se utilizan en esa busqueda de reconocimiento.

Desde luego, este planteamiento es una primera aproximacién al objeto de estudio.
Este esquema pretende ser un marco inicial, un planteamiento flexible sujeto a

variaciones, abierto a analizar y descubrir realidades desconocidas.



1. ANTECEDENTES

Para la realizacion de la presente investigacion se han revisado los antecedentes
previos en el campo de la homosexualidad. Se han consultado las distintas
investigaciones sobre el tema de la autoidentificacién, la interaccién social del

individuo homosexual en sociedad y las actitudes sociales hacia la homosexualidad.

Se constata que hay multiples estudios relacionados con las actitudes sociales hacia la
homosexualidad, en muchas ocasiones relacionados con el entorno escolar y la
homofobia. Analizar las actitudes hacia la homosexualidad en los centros educativos
resulta relevante para comprobar el clima de reconocimiento social existente hacia la
diversidad afectivo-sexual. (Villanova y Ferndndez, 1997). En concreto estas
experiencias pueden afectar directamente en cuestiones psicoldgicas, pudiendo
generar hasta e incluso a posteriori altos niveles de depresion y ansiedad. (Marchueta,
2014). Con respecto a Navarra, hay investigaciones sobre la situacion de la diversidad
afectivo-sexual en los centros escolares de Educacidn Secundaria, algunos de ellas de
asociaciones LGTB (Lesbianas, Gays, Transexuales y Bisexuales), como GEHITU.
También se trata el tema de forma transversal en otras encuestas realizadas por
instituciones del Gobierno de Navarra, pero siempre desde la perspectiva del conjunto

del aula, no desde la vivencia subjetiva del colectivo homosexual.

Por otro lado, se trata la vivencia de la homosexualidad en el entorno cercano,
principalmente en la familia. Este entorno es considerado como el dmbito fundamental
en el que la persona homosexual busca reconocimiento del “otro” y de la “otra” que
resulta significativa socio-emocionalmente. Este proceso pasa por una interaccién
profunda dirigida a la aceptacién de la orientacién homosexual en la familia. La
respuesta del entorno condicionard en gran medida la posterior vivencia de la
orientacion homosexual en sociedad. Hay que tener en cuenta que esto tendra
relacion con la importancia de la familia para el individuo y la sociedad especifica.

(Pérez Sancho, 2005)

A su vez se ha tratado la vivencia del lesbianismo en la Comunidad Auténoma Vasca y
Navarra, en un recorrido histérico desde el franquismo tardio hasta esta ultima

década. El eje central se configura en torno a las experiencias vitales de la identidad



homosexual en sociedad, asi se analizan las experiencias de homofobia, la organizacién
en la lucha por los derechos de la diversidad afectivo-sexual, entre otros aspectos
sociales relativos a la vivencia del lesbianismo en sociedad. (Campos, Ferndndez,

Mujika, Ureta, Villar y Zabaleta, 2009)

A su vez, uno de los estudios mas relevantes para esta investigacién es el realizado por
Sonia Soriano, centrado en la construccion social de la identidad homosexual. Se trata
el proceso de autoidentificacién de las personas homosexuales, asi como los factores
intervinientes en la vivencia de la homosexualidad en sociedad (Soriano, 2004).
También hay otras muchas investigaciones relevantes como la expuesta por Oscar
Guasch sobre las transformaciones de la identidad homosexual en las ultimas décadas,
analizando los ritos de iniciacion y socializacién dentro del mundo homosexual, asi

como la interaccién en las instituciones gays y en los espacios publicos. (Guasch, 1991)

2. MARCO TEORICO: FUNDAMENTACION E IMPLICACIONES

2.1- ¢QUE ES LA SEXUALIDAD?

La sexualidad es el modo en el que el individuo gestiona socialmente el deseo. Es un
cruce de la naturaleza con la estructura social, y como tal responde a
condicionamientos sociales; en definitiva es un producto social. De este modo,
dependiendo del contexto sociocultural e histérico se constituye un modelo de
sexualidad predominante. Un ejemplo histérico es el caso pre-moderno de la Edad
Media, en el cual la institucidn catélica influencié en generar un modelo de sexualidad
basado en la premisa de “creced y multiplicaos”. De este modo la gestion social del
deseo se ve condicionada por la reproduccidon como objetivo de los actos sexuales. La
institucion de la Iglesia utilizaba el concepto de pecado para ejercer un control social
hacia la sexualidad, posteriormente fue la ciencia la que a partir del siglo XIX regulé y
condiciond desde el paradigma cientifico biologicista el modo de vivir la sexualidad por
parte de la sociedad. Asi el control social hacia la sexualidadpasd a ejercerse mediante

los conceptos de enfermedad o patologia. (Osborne y Guasch, 2003)
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Se debe entender la sexualidad como una estrategia social que permite controlar el
deseo erdtico, asi se constituyen socialmente una serie de normativas que sirven como
procedimiento de la satisfaccién del deseo. Estas estrategias (0 modos de gestionar el
deseo erdtico) son distintas dependiendo del contexto social e histérico. Por otro lado,
desde la hipotesis represiva planteada por Freud, Marcuse, Bataille y otros autores del
siglo XIX y XX, se parte de la premisa del instinto natural y universal del deseo. Asi las
personas son seres que desean, viendo limitado el placer de la satisfaccidon del deseo
como consecuencia de la cultura y la estructura social (Osborne y Guasch, 2003). Sin
embargo, esta investigacion se basard en la hipotesis de la regulacion de Foucault sin
perder de vista la anteriormente citada teoria, ya que puede servir para entender

ciertas cuestiones.

Podemos concluir que la sexualidad es una construccion social, y en este sentido, la
hipotesis de la regulacion de Michel Foucault plantea que el sexo obtiene significado
en la interaccion de las relaciones sociales existentes. Esta interaccién viene
supeditada por las instituciones de poder, que condicionan para generar un modelo de
sexualidad determinado. No obstante, el sexo es relacional y se forma en la interaccién
social, asi la sexualidad tendria una base sociocultural condicionada por el contexto
histérico y cultural en relacién a una interaccién social determinada (Foucault, 1987).
Desde este punto de vista, el deseo en la modernidad, tan solo es un componente que
forma parte de la sexualidad, y que al ser vivido individualmente posibilita identidades

sociales especificas, diferentes.

En las sociedades abiertas, pese a la existencia de un modelo de sexualidad
predominantemente heteronormativo, se posibilitan modelos alternativos de vivencia
del deseo que se salgan del marco normativo hegemdnico, no sin dificultades. “Y
debemos pensar que quizas un dia, en otra economia de los cuerpos y los placeres, ya
no se comprenderd como las astucias de la sexualidad, y del poder que sostiene su
dispositivo, lograron someternos a esta austera monarquia del sexo, hasta el punto de
destinarnos a la tarea indefinida de forzar su secreto y arrancar a esa sombra las

confesiones mas verdaderas.” (Foucault, 1987; 193-194)



2.2- ¢QUE ES LA ORIENTACION DEL DESEOQ?

Desde la concepcidn cldsica, la orientacién del deseo u orientacidn sexual se basa en la
orientacién de las prdacticas sexuales. Es decir, en el caso homosexual se cefiiria al
hecho de mantener relaciones sexuales con personas del mismo sexo. Sin embargo, en
la actualidad, desde las Ciencias Sociales se ha profundizado en la concepcién de la
orientacién del deseo y se contemplan mas dimensiones. Ante la complejidad del tema
a tratar, se pueden agrupar estas dimensiones en la atraccién sexual, las fantasias

sexuales, la vinculacidon emocional y las conductas sociales. (Soriano, 2004)
Asi se pueden sefialar las siguientes orientaciones del deseo:

- La orientacidén del deseo heterosexual: Que corresponde a la orientacién del deseo

hacia personas del sexo opuesto para mantener relaciones afectivas y sexuales.

- La orientacién del deseo bisexual: Es la orientacion del deseo que tiene preferencias

afectivo-sexuales hacia personas de ambos sexos

- La orientacién del deseo homosexual: Referida a la preferencia por mantener

relaciones afectivo-sexuales con personas del mismo sexo.

Pese a esta taxonomia, se entiende que definir la orientacién del deseo de una
persona a una de estas tipologias de forma concluyente, limita la caracteristica
polimorfa de la sexualidad a lo largo del tiempo. Sin embargo, hay distintas teorias al

respecto, tal y como se va a detallar a continuacion.

2.3- TEORIAS SOBRE LA ORIENTACION DEL DESEO

Las primeras teorias sobre la homosexualidad del siglo XX han estado relacionadas con
el prejuicio y la consideracion de la homosexualidad como una enfermedad. En el caso
de Freud, mantiene una perspectiva dicotémica de la orientacion del deseo, en la que
se concibe la orientacién del deseo como algo reduccionista y rigido, obteniendo tan

solo una orientacién, limitando teéricamente la diversidad y fluidez de la sexualidad.
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“Existen hombres y mujeres cuyo objeto sexual no es una persona del sexo contrario,
sino otra de su mismo sexo. A estas personas se las denomina homosexuales, o mejor,
invertidas, y al hecho mismo, inversidon. Su nimero es muy elevado aunque sea dificil

establecerlo con alguna exactitud.” (Freud, 1967; 771)

Se afirma que la homosexualidad puede aparecer a lo largo de la vida y ser temporal,
ocasional, ciclica o perpetua. Esta “inversion” se da en personas consideradas
normales. Por ello aboga por la convivencia, ya que el deseo homosexual es universal,
todas las personas estan sexuadas y pueden orientar el deseo hacia cualquiera de los
sexos indistintamente. Freud asegura que la adopcion de la orientacién homosexual o
heterosexual vendra condicionada por las restricciones sociales, que supondran una
mayor predisposicion para mantener una orientacién u otra. Es decir, contempla la

bisexualidad inicial de las personas. (Mirabet, 1985)

Por otro lado, el bidlogo y socidlogo norteamericano Alfred Kinsey, inicié en 1942 una
investigacion que concluyd con la teoria de que la orientacién sexual no es antagénica,
pudiendo existir distintos grados de orientaciones sexuales. La escala de Kinsey
representa en sus extremos opuestos a la homosexualidad y la heterosexualidad, sus
argumentos son que estadisticamente muy pocas personas son puramente de una de
esas orientaciones, sino que hay posicionamientos multiples dentro de esa escala. Su
teoria se fundamenta en que la orientacion no viene solo definida por los actos
sexuales, sino que hay multiples dimensiones, como sentimientos, o inclinaciones

psiquicas hacia personas del mismo sexo. (Mirabet, 1985)

En cuanto a las nuevas teorias, cabe destacar la teoria QUEER, que rechaza cualquier
tipo de etiqueta, ya que limita y constrifie la amplitud de la diversidad sexual. El
nombre de la teoria (queer), significa anémalo, término con el que se designaba a las
orientaciones sexuales no heterosexuales (Cérdoba, Saez y Vidarte, 2005). Por ello
recuperan ese nombre para reivindicar que todas las identidades sociales son igual de
andmalas. Se aboga por una politizacién de la sexualidad, haciendo una critica al
sistema heternormativo en base a la premisa de que la sexualidad es una construccién
social, y como tal, las orientaciones sexuales no son fruto de una predisposicidon

natural. Asi desde esta perspectiva se entiende que las personas son seres sexuados



que librandose de las convenciones normativas pueden desarrollar una sexualidad

abierta, orientada a las personas. (Llamas, 1998).

2.4- HOMOSEXUALIDAD EN LA HISTORIA

La homosexualidad ha existido histéricamente, pero su concepcion social ha ido
variando a lo largo de la historia por distintos factores socioculturales, asi ha pasado a
ser predominantemente un pecado, a ser un delito y finalmente una enfermedad. En
Occidente ha sufrido una serie de cambios histéricos que se constatan en la obra de
Garcia Valdés, Historia y presente de la homosexualidad. Remontandonos a los pueblos
mesopotdamicos del siglo Xl a.C., las practicas homosexuales estaban castigadas bajo
pena de castracion. Sin embargo, en el caso de la civilizacidén griega podemos constatar
un claro ejemplo de sociedad homofilica, llegando a institucionalizar las practicas
homosexuales entre hombres adultos y adolescentes como simbolo de estatus,
entendiendo a las mujeres como seres inferiores (misoginia), e incluso llegando a
castigar en Esparta a los jovenes aristocratas que no tuvieran amantes. Lo mismo
sucede en la Antigua Roma, donde se normalizé la homosexualidad ante una clase
ociosa que pasaba el tiempo socializando en continuas fiestas y orgias. Debemos
entender que esta retrospectiva histérica nos sirve basicamente para entender los
distintos significados de la homosexualidad dependiendo del contexto sociocultural e

histdrico. (Garcia Valdés, 1981)

Del mismo modo cabe remarcar que tanto en la civilizacidn griega, como en la romana,
estas predisposiciones hacia la homosexualidad estaban permitidas y reconocidas para
un estrato social dominante, frente a la realidad de numerosos esclavos a los que se
les prohibié (en la antigua Grecia) mantener relaciones sexuales con muchachos
jévenes. Por otro lado no fue aceptada la manifestaciéon de amaneramientos entre los

varones, y no se reconocian las relaciones lésbicas.

Uno de los componentes para entender la homosexualidad en las Sociedades
modernas es la tradicidon judeo-cristiana. “Los severos preceptos judios contra la

homosexualidad y, en general, contra toda la sexualidad, deben ser entendidos en
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gran parte como una reaccidn de los dirigentes de un pueblo pequefo, rodeado de

enemigos, luchando por la supervivencia.” (Garcia Valdés, 1981; 25)

De este modo, los preceptos basicos como la reproduccién como unico fin de la
sexualidad y sus consecuencias son aspectos socioculturales condicionados por una

lectura religiosa funcionalista e interesada que pretendia conseguir el control social.

Cabe remarcar por el contrario que en el siglo VIl el Islam vy la civilizacién india fueron
dos ejemplos de tolerancia hacia la homosexualidad. Otro momento histérico
relevante sucedié en el siglo XV, cuando los Reyes Catdlicos mediante una serie de
leyes, hicieron que la homosexualidad pasase de ser un pecado a un delito. A partir de
entonces, pese a que existieron tiempos y espacios concretos en los que se acepté en
ciertos ambientes la homosexualidad como en el Romanticismo, la tendencia europea
fue de estigma hacia la homosexualidad, de la mano de premisas religiosas que pronto

se convirtieron en cuestiones socioculturales.

“Los ideales de la Revolucién Francesa no podran ser disfrutados por el pueblo. Un
nuevo ascetismo, conveniente para la burguesia, se impondrd y el placer no tendra su
lugar en el trabajo industrial. Un rigido sistema puritano, en el que toda heterodoxia
serd perseguida es la consecuencia de ello. La sexualidad, una vez mads, sera
postergada y considerada como algo sucio y propio sélo de animales.” (Garcia Valdés,

1981; 75)

Ya en el afios 1869 surge el concepto de homosexualidad de la mano de Kertbeny. En
el siglo XIX este término sirvié a las ciencias naturales para definir a esta orientacién
sexual como una patologia, ya que conllevaban relaciones estériles. Y ya en el siglo XX,
tras la Il Guerra Mundial comienzan a darse una serie de cambios sociales que
posibilitan paulatinamente el reconocimiento hacia la homosexualidad en Occidente.
Sin embargo, no se eliminard a la homosexualidad de la Clasificacién Estadistica de
Enfermedades y otros Problemas de Salud de la OMS hasta 1990. En el Estado espafiol
estos cambios se generan tras el franquismo. En las ultimas décadas, factores como la
aparicion de personajes con diversas orientaciones sexuales en los medios de
comunicacién, normativas hacia la no discriminacién del colectivo LGTB, la relativa
secularizacion del Estado, y otros factores potenciaron un cambio de valores hacia la

diversidad. Los valores de la Posmodernidad globalizados, y una serie de medidas



gubernamentales han transformado el universo homosexual. La ley del matrimonio
homosexual® es uno de los hitos histéricos, ya que, mas alld del hecho de poder
contraer matrimonio, esta medida supone un reconocimiento institucional a los
derechos LGTB. Por otro lado, el paso histérico de la homosexualidad como pecado, a
enfermedad y a delito, conlleva en la actualidad asumir la homosexualidad como un
estigma social, una discriminacion sutil que se da en mayor o menor medida
dependiendo del contexto sociocultural. En Europa, esta realidad ha tenido una
tendencia hacia la aceptacion en las ultimas décadas, como podemos apreciar en los

siguientes graficos.

Grafico 1. La homosexualidad es justificable. Europa 1981-2008
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Grafico 2. La homosexualidad es justificable. Europa 1981-2008
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Estas graficas representan los resultados medios obtenidos en algunos paises europeos
a la pregunta de si es justificable la homosexualidad (Siendo 1 nunca y 10 siempre). Asi
comprobamos que la tendencia general es a una progresiva aceptacién de la
homosexualidad en el contexto europeo. Se han seleccionado 2 paises de cada
tipologia de aceptacion: alta, media y baja. En el caso de los paises del Este se
desconocen los datos de 1981, ya que no participaron en la Encuesta europea de

valores. En la siguiente tabla podemos observar el caso especifico de Espafia.

Grafico 3. La homosexualidad es justificable. Espafia 1981-2008
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Fuente: Encuesta europea valores
Elaboracion propia

En definitiva, para entender la relacién entre homosexualidad y sociedad hay que
atender a una serie de factores socioculturales e histéricos que condicionan su sentido
social. Asi en la actualidad existen ciertos rasgos culturales heredados del pasado, pero

siempre en constante proceso de cambio.
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2.5- ¢QUEES LA IDENTIDAD?

A modo de definicion se puede argumentar que en las sociedades abiertas
occidentales la identidad es aquello que define al individuo en un proceso psicoldgico
individual, pero también colectivo. Es lo que define a la persona en sociedad vy
responde a la pregunta: éQuién soy yo? La identidad es una construccion social del yo,
siempre en interaccion con la sociedad que proporciona un horizonte moral para
definir lo importante, lo personal y asumido por el individuo como suyo. Es decir, no
podriamos obtener una identidad propia si no fuera en un determinado contexto
sociocultural, el “yo” se delimita en la relacién con el entorno social (Taylor, 1996).
Pero no por ello la identidad es totalmente un producto de la sociedad, no se limita a
un conjunto de pertenecias, ésta seria una vision muy simplista sobre la complejidad

de lo que supone la identidad.

En las sociedades pre-modernas podemos constatar que la identidad dependia en
mayor medida de lo normativo antes que de lo personal. Los horizontes ya estaban
preestablecidos en un sistema altamente jerarquico y cerrado. Sin embargo en la
modernidad, al ser definida como una sociedad igualitarista y mds abierta, posibilita en
mayor medida que surjan identidades originales, sin tener que ajustarse
necesariamente a un patrén establecido. No obstante se puntualiza que pese a la
flexibilizacion de la sociedad en cuanto a la creacion de nuevos modelos identitarios,
aun persisten ciertas expectativas sociales hacia lo considerado oportuno vy
conveniente, es decir, no se generan identidades de la nada con la mera voluntad
individual, hay expectativas sociales, identidades predeterminadas, estructuras
sociales, tipos ideales, y estilos de vida que condicionan en la creacién de una
determinada identidad. Y ademas hay que tener en cuenta que los individuos a
menudo generan identidades en base a sus relaciones de grupo, teniendo en este
sentido una gran relevancia el sentimiento de pertenencia a una comunidad o grupo

social.

Para la construccion de la identidad es necesario el reconocimiento a uno/a mismo/a 'y
gue tu entorno te reconozca, generando un equilibrio entre la imagen propia del

individuo y la imagen social del mismo. Desde la teoria del Self de Mead, la identidad

David URRA GRIMAL
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estaria compuesta por dos partes, el “yo” que es la imagen de la identidad que tiene el
individuo sobre si mismo/a, y el “mi”, que consiste en la imagen del individuo que éste
hace propia mediante la presién de la sociedad. De este modo siempre va a existir un
condicionamiento social, unas expectativas del mi que condicionan al yo y viceversa.

Se debe entender este fendmeno como algo interactivo y dindmico (Mead, 1990).

Por otro lado, los factores estructurales y socioculturales en los que cada persona esta
ubicada, condicionan su lugar en el mundo y por consiguiente su identidad, estos son
los conjuntos y secuencias de status, que delimitan en cierta medida a la persona.
Etnia, clase social, género, religidén, estudios... Sin embargo, pese a que estos factores
pueden explicar en cierta medida los rasgos identitarios, cada sujeto vive una serie de
experiencias vitales que contribuiran de igual modo a propiciar una determinada
identidad. A su vez, los seres humanos tenemos la capacidad de desarrollar una serie
de capacidades y habilidades como el pensamiento critico y la intersubjetividad, que
facilitan la creacién de una identidad propia. Es decir, existe un margen de maniobra
entre la socializacion y la identidad individual, de otro modo no seriamos mas que
meros productos de la sociedad, seres autdématas sin posibilidad de cuestionar,

recapacitar o discernir cuestiones sociales que atafien a nuestro propio ser.

Para que una persona pueda desarrollar su identidad de una manera integra necesitara
una serie de condiciones que posibiliten la construccion de una identidad saludable e
integra. Asi podemos analizar algunos de los factores mas relevantes, como dominar
activamente el medio ambiente, mostrar una cierta unidad en la personalidad y ser
capaz de percibir correctamente el mundo y a uno mismo (Erikson, 1980). Para ello es
necesario el tiempo, algo complejo en las sociedades occidentales actuales, en las que
el estilo de vida predominante genera una aceleracion que conlleva funcionar
mediante mecanismos y automatismos, dificultando la reflexion personal. A su vez, los
constantes cambios sociales dificultan la perdurabilidad de los rasgos identitarios

contribuyendo a su disolucion. (Sanchez Capdequi, 2012)
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2.6- IDENTIDAD HOMOSEXUAL

En la sociedad actual, no se puede entender la identidad homosexual sin el factor de la
heteronormatividad como modelo hegemdnico de orientacion sexual. De este modo,
el hecho de constituir una identidad en base a un rasgo que te identifica como el

“otro” o la “otra” conlleva cierta complejidad.

En primer lugar, se debe autoidentificar la orientacidn sexual desde una perspectiva
individual en interaccién con la sociedad. Es decir, dependiendo del contexto
sociocultural resultara mdas sencillo o mas complejo el hecho de conocer cual es la
orientacion sexual de la persona. En sociedades cerradas, en las que se penaliza la
homosexualidad, es mds compleja la autoidentificacion debido al control social
ejercido por la sociedad hacia el individuo. Por otro lado, la complejidad del asunto
radica en la distincion tedrica entre las practicas sexuales homosexuales y la identidad

homosexual. (Castafieda, 2000)

En este sentido se debe hacer una distincidn entre las relaciones homoerdticas en las
qgue no se adquiere una identidad homosexual, y la identidad homosexual, en la que se
interioriza el hecho de que una persona es homosexual, y por consiguiente se
identifica con esta orientacidon sexual. “La identidad implica, por consiguiente, una
coincidencia de deseos, sentimientos, actos y conciencia, que culminan en la
aceptacion de uno como homosexual, es un acto de autodefinicion.” (Castafieda, 2000;

44)

Sin embargo, en este proceso de autodefinicidon se alberga una gran complejidad en
cuanto a que el individuo esta inmerso en una sociedad heteronormativa que ejerce

I”

una gran presién hacia la expectativa de la heterosexualidad como lo “normal”. Es por
ello que muchas personas ante tal coaccidn tienden al ocultamiento, a la verglienza y
al odio hacia uno/a mismo/a (Eribon, 2001). Asi pues, en este sentido el proceso de
construccion social de la identidad homosexual puede producir distintas dindmicas y

fases diferentes en este proceso de autoidentificacidn.

Por otro lado, existen estereotipos o modelos de identidades gay. Sin embargo, la
modernidad posibilita multiples formas de sentirse y ser homosexual, mas alla de los

tipos ideales generados en el imaginario colectivo. Por ello, es innegable que esos
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prototipos existen y que son influyentes a la hora de que la persona homosexual
adquiera unos determinados estilos de vida e interactie en sociedad con respecto a

una forma concreta de ser homosexual.

En este sentido, Oscar Guasch analiza dos modelos histéricos de identidad
homosexual, el modelo pre-gay, y el modelo gay. Asi el modelo pre-gay toma como
modelo la heterosexualidad, existiendo una predisposicion de los hombres
homosexuales a identificarse con lo femenino y las mujeres homosexuales con lo
masculino. Sin embargo, en el Estado espainol se ha dado en las Ultimas décadas un
proceso de transicion hacia un modelo gay, que ofrece una mayor diversidad en
cuanto a la construccidon de la identidad. Ese proceso comenzd en la transicién,
entendiéndose como acontecimiento clave el 23 de Junio de 1977, fecha en la que se
realizé la primera manifestacion del Orgullo Gay, en los afios 80 surge un proceso de
institucionalizacidén gay que posibilita la identidad homosexual viril en los hombres y
una identidad femenina en las mujeres lesbianas, asi como una gran diversidad de
modelos emergentes. En la actualidad se puede observar una mayor diversificaciéon en

las formas de ser y sentirse homosexual.

“La extensidon del modelo gay supone no sélo la posibilidad de definir en términos
viriles la identidad homosexual, sino también cambios profundos en el modo de ser

homosexual.” (Guasch, 1991: 86)

Tras el proceso de identificacién se dan distintas estrategias para la interaccion
individuo-sociedad. En términos de Eribon, en el proceso de construccion de la
identidad gay el individuo esta expuesto a la injuria. Asi pues, mediante la exposicion a
la injuria se genera una vulnerabilidad psicoldgica y social que afecta directamente a la
forma de interactuar socialmente. (Eribon, 2001). Asi la persona homosexual
comprende que su orientacidn sexual es diferente a la norma social, siendo consciente
de lo que supone ser abiertamente gay, llegando en ocasiones a generar estrategias

para ocultar su propia identidad.

“Hasta en el ambito individual, es notable las pocas personas, incluso entre las mas
abiertamente gays, que no estan deliberadamente en el armario con respecto a
alguien que es personal, econdmica o institucionalmente importante para ellas”

(Kosofsky, 1998; 92)
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2.7- RECONOCIMIENTO SOCIAL

Para realizar esta investigacion se ha de explicar un aspecto fundamental de la
interaccidn individuo-sociedad, el reconocimiento social como parte interviniente

en la construccion de la identidad individual.

“... la exigencia de reconocimiento se vuelve apremiante debido a los supuestos
nexos entre el reconocimiento y la identidad, donde este ultimo término designa
algo equivalente a la interpretacion que hace una persona de quién es y de sus
caracteristicas definitorias fundamentales como ser humano. La tesis es que
nuestra identidad se moldea en parte por el reconocimiento o por la falta de éste.”

(Taylor, 2001)

En primer lugar, debe surgir un proceso de autoidentificacidn individual, una vez
gue se ha generado, se necesita que la identidad homosexual sea asumida vy
negociada con el entorno, no se puede entender al individuo como ser totalmente
autosuficiente, el reconocimiento social de su entorno de referencia es significativo
para poder establecer una identidad integra. Esto no significa que deba establecer
ese didlogo hacia el reconocimiento, hay distintas opciones, como crear un nuevo
entorno préximo, habitualmente esta opcidn conlleva un cambio territorial.

Asi en el caso homosexual, el reconocimiento con respecto a la diversidad afectivo-
sexual se convierte en un tema cultural, pero también politico. En las sociedades
occidentales histéricamente los binomios y dicotomias han formado parte del
imaginario colectivo. La heterosexualidad frente a la homosexualidad es uno de
esos binomios en los que prevalece la heteronormativadad frente a una
homosexualidad vista como lo “anormal”. Asi pues, en la buUsqueda de
reconocimiento social en realidad lo que se estd buscando es una deconstruccidn
de esa visién unidimensional de la sociedad, en pro de una mirada intersubjetiva,
en la que la diversidad sea valorada y reconocida socialmente, ante todo por las

personas significativas del entorno cercano.
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2.8- HOMOFOBIA

“La homofobia es la actitud hostil respecto a los homosexuales, hombres o mujeres.”

(Borrillo, 2001)

Esa actitud hostil se genera por distintos motivos, el esencial es la consideracién de

III

todo aquello que se sale de lo considerado “normal” como despreciable o susceptible
de rechazo. La creacién del “otro” o la “otra” diferente es un peligro en todas las
sociedades, ya que puede romper la cohesidon social y la convivencia en diversidad.
Esta actitud negativa hacia la homosexualidad se suele dar en ocasiones en las que se
visibiliza la orientacion sexual, ya sea manteniendo algin tipo de afectividad
homosexual en publico o bien reivindicdndolo abiertamente. Este hecho es
importante, ya que puede desplazar al colectivo LGTB de la vida en sociedad, al ambito

privado. Esta violencia simbdlica supone una cuestién compleja de tratar y solucionar

en las sociedades occidentales actuales. (Bourdieu, 1998)

“Tal y como la xenofobia, el racismo o el antisemitismo, la homofobia es una
manifestacion arbitraria que consiste en sefalar al otro como contrario, inferior o
anormal. Su irreductible diferencia le coloca al otro lado, fuera del universo comun de

los humanos.” (Borrillo, 2001)

3. OBJETIVOS Y CUESTIONES:

3.1- OBIJETIVOS

Los objetivos planteados estan diferenciados entre si, pese a que todos ellos se
refieren a la vivencia de la orientacidn sexual del individuo en sociedad. Asi existe una
interrelacidn entre los distintos objetivos, que juntos dan un sentido compacto a esta

investigacion.
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1- Conocer el grado de conocimiento de la orientacién homosexual en el entorno
cercano. Y en particular en el entorno familiar, el grupo de amistades y en la

clase de la universidad.

2- Conocer el grado de aceptacion de la orientacion homosexual en el entorno
cercano. Y en particular en el entorno familiar, el grupo de amistades y en la

clase de la universidad.

3- Conocer el proceso personal de construccion de la identidad homosexual
3.1 Analizar el proceso de autoidentificacion de la orientacion homosexual

3.2 Analizar los factores de empoderamiento en la reivindicacidn exdgena de la

opcion sexual homosexual

3.3 Analizar el proceso de “salir del armario” en el entorno cercano

4- Conocer la vivencia de la homosexualidad en la interaccion con la sociedad

4.1- Analizar la percepcion de aceptacion de la diversidad afectivo-sexual en

Navarra

4.2- Analizar las experiencias personales de rechazo social hacia la

homosexualidad

4.3- Analizar las estrategias vitales para gestionar el reconocimiento social de la

orientacion sexual en el entorno cercano

David URRA GRIMAL
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3.2- HIPOTESIS:

Las hipdtesis planteadas servirdn de guia en la ejecucién de esta investigacidn, sin
embargo, se tratara de focalizar en aquellos aspectos que parezcan relevantes en el

transcurso del analisis.

1- El dmbito cercano en el que mds se conoce la orientacion sexual de las

personas homosexuales es el grupo de amistades

2- La percepcion de aceptacion de la homosexualidad en la universidad es menor

gue en la familia.

3- En los procesos de autoidentificacion de la orientacién homosexual no existen

diferencias de sexo.

4- Las estrategias de interaccién individuo-sociedad son mayoritariamente de

ocultacion de la orientacion homosexual en sociedad.

3.3- DISENO DE INVESTIGACION

Para realizar esta investigacion se ha optado por generar datos de fuentes primarias,
en concreto entrevistas en profundidad. En el transcurso del trabajo de campo se
observé la complejidad de llegar al perfil de estudiante de la UPNA con preferencias
afectivo-sexuales hacia personas del mismo sexo. En la fase de trabajo de campo,
algunas personas localizadas se negaban a realizar una entrevista, pero estaban
dispuestas a realizar un cuestionario cerrado, ya que les resultaba menos invasivo
hacia su intimidad personal. Es por ello que se cred un cuestionario para recabar la
mayor cantidad de informacidn posible. También se tomé la decisién de realizar una
encuesta online, ya que algunas personas contactadas estaban de intercambio
universitario. Todas estas modificaciones se hicieron sobre la marcha, analizando las
dificultades y adaptando las técnicas utilizadas para llegar al maximo nimero de

estudiantes.
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Para contactar con las personas entrevistadas ha sido necesario utilizar la técnica “Bola
de nieve”. Asi pues, se ha accedido inicialmente, con alguna dificultad, a personas que
tienen preferencia por mantener relaciones afectivo-sexuales con personas de su
mismo sexo. Estas personas han facilitado el contacto con personas de estas
caracteristicas, y a su vez éstas ultimas han contactado con mas compaferos/as en un

acercamiento a modo de red.

También servirdn de apoyo varias fuentes secundarias, la mas relevante es la “ll
Encuesta sobre la salud del alumnado de la UPNA, asi como la “Encuesta Europea de
Valores”. Todos estos datos posibilitaran lograr los objetivos propuestos de una

manera satisfactoria.

3.3.1- OBJETO DE ESTUDIO: La vivencia de la homosexualidad en la interaccion

individuo-sociedad del estudiantado de la UPNA.

3.3.2- UNIVERSO: Hombres y mujeres estudiantes de la UPNA de entre 18 y 25 afios
gue tengan como preferencia mantener relaciones afectivo-sexuales con personas de

SU Mismo sexo.

3.3.3- AMBITO TERRITORIAL: La UPNA se encuentra en la Comunidad Foral de
Navarra, un territorio situado en el norte de la Peninsula Ibérica. El conjunto de la
Comunidad tiene 644.477 habitantes, residiendo unas 196.955 personas en Pamplona,
la capital, segin datos de 2013 del Instituto de Estadistica de Navarra. La Universidad
Piublica de Navarra fue creada por el Parlamento navarro en abril de 1987. Esta
aglutinaba y acogia las distintas titulaciones de oferta publica que se impartian en
centros dispersos por toda Pamplona. En algunos casos, estos centros llevaban en

funcionamiento desde mediados del siglo XIX.

Es una universidad pequefa, de unos 7.779 estudiantes en titulaciones oficiales en el
curso 2013-2014. La componen 6 Facultades (Ciencias Econémicas Empresariales,
Ciencia Humanas y Sociales, Ciencias Juridicas, Ingenieros Agronomos, Ingenieros
Industriales y de Telecomunicacion, y Ciencias de la Salud) y 22 departamentos
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repartidos en dos Campus, el de Arrosadia en Pamplona, donde se encuentran la
mayor parte de la comunidad estudiantil y por otro lado el Campus de Tudela.

(www.unavarra.es)

El motivo por el que se elige la Universidad Publica de Navarra es porque supone un
universo acotado espacial y generacionalmente. Gran parte de las investigaciones
relacionadas con la homosexualidad se han venido desarrollando desde las ultimas
décadas en dmbitos como las escuelas primarias y secundarias en relacién a
investigaciones sobre la homofobia, o por otro lado se traslada el foco a entornos
como los colectivos por los derechos LGTB, en lo que se tratar de conocer la vivencia
de la homosexualidad en sociedad. Sin embargo, el hecho de trasladar el foco de
atencién a estudiantes universitarios supone analizar un contexto distinto al tratado
hasta el momento. Este espacio supone una mayor potencialidad en cuanto a que el
universo ya tiene la edad suficiente para poder analizar y expresar los procesos y
estrategias vitales desde las que se gestiona su homosexualidad en sociedad; y por
otro lado evitamos el sesgo de entornos de militancia politica, debido a la diversidad

de estilos de vida y experiencias vitales del estudiantado universitario.

3.3.4- AMBITO TEMPORAL: Esta investigacion se realiza en el afio 2014. De este modo,
teniendo en cuenta que el universo esta acotado a personas de entre 18 y 25 afios,
tendriamos una generacién comprendida entre los anos 1989 y 1996,
significativamente relevante por haber nacido en un contexto histérico de grandes
cambios sociales hacia la homosexualidad en el Estado espanol, tal y como hemos

podido comprobar en los datos de la Encuesta Europea de Valores.

3.3.5- ENTREVISTAS: Para la realizacion de esta investigacion se han realizado 10
entrevistas semi-estructuradas, de 25 minutos de duracion media. En las mismas se ha
pretendido indagar sobre cuestiones que por su naturaleza subjetiva y vivencial exigian
una metodologia cualitativa. En dichas entrevistas se ha indagado en cémo las
personas con preferencia a mantener relaciones afectivo-sexuales con personas de su

Mmismo sexo viven su orientacion en interaccidon con la sociedad.
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3.3.6- TIPOLOGIA DE ENTREVISTADOS/AS: Lo que se pretendia realizando las distintas
tipologias ha sido ante todo que exista una diversidad de realidades, para poder
discernir qué aspectos son propios de cuestiones particulares o por el contrario hay

patrones comunes en torno a la vivencia de la experiencia homosexual.

Se ha propuesto tener proporcionalidad entre hombres y mujeres, que haya presencia
de personas de ambito rural y urbano, distintas carreras universitarias y lo mas
relevante para la realizaciéon de la investigacion, distintos grados de interaccién y
visibilizacion de la homosexualidad en sociedad, asi se han escogido personas con un

perfil de visibilizacion elevado, medio y bajo.

3.3.7- ENCUESTA: Para la realizacion de esta investigacidon se han realizado 22
entrevistas mediante cuestionarios estructurados con el objetivo de conocer aspectos
generales de la vida en sociedad de las personas que tienen preferencia por mantener
relaciones afectivo-sexuales con personas de su mismo sexo. La utilizaciéon de esta
técnica fue consecuencia de la necesidad de acceder un colectivo reticente a hablar

con desconocidos sobre temas como su orientacion sexual.

3.3.8- MUESTRA: Se ha llevado a cabo mediante la técnica bola de nieve. El universo se
ha calculado en relacién a datos inéditos, recogidos de la “ll encuesta sobre la salud
del alumnado de la UPNA” realizada este mismo afio 2014. En esta investigacion se han
obtenido 16 casos de personas autoidentificadas como homosexuales de una muestra
de 755 estudiantes de Grado. Asi el cdlculo del universo aproximado, teniendo en
cuenta que hubo 4966 estudiantes de grado en el curso académico 2012-2013, ha
resultado ser de 105 personas, siendo este nuestro universo.” Asi los 22 casos suponen
haber recabado informacion de 1 de cada 5 personas que aseguran tener preferencias

afectivo-sexuales por personas del mismo sexo.

2 Error muestral +/- 18% nivel de confianza 2 Sigma. Se han entrevistado a 1/5 parte del universo a
estudiar.
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3.3.9- FUENTES SECUNDARIAS: Se ha utilizado la base de datos de la “Il encuesta sobre
la salud del alumnado de la UPNA” para entender las actitudes y comportamientos
hacia la homosexualidad en la universidad, asi como para averiguar el tamafio

aproximado de nuestro universo.

Por otro lado se ha utilizado la base de datos de la Encuesta Europea de Valores para
analizar la evolucién cronoldgica de la actitud de la sociedad espafiola y europea ante

la homosexualidad.

4. RESULTADOS Y SU DISCUSION

4.1- ANALISIS CUALITATIVO

4.1.1- CONOCIMIENTO Y ACEPTACION HOMOSEXUALIDAD.

La vivencia de las personas en el entorno local por lo general es positiva, se vive la
homosexualidad con naturalidad en el contexto cercano, con ciertas excepciones. Se
aprecia un mayor conocimiento y aceptacién en el grupo de amistades, seguido de la

familia y por ultimo la universidad, siendo el lugar menos reconocido.

- Familia cercana: La familia es el entorno fundamental en el que las personas
homosexuales busca reconocimiento social para su orientacion. Al ser la familia (por
norma general) un entorno social relativamente estatico, en el que el individuo tiene
gue convivir desde su nacimiento, se constituye como el primer dmbito de expresion
de la orientacién sexual junto con el grupo de amistades, este hecho dependera de la

calidad en las relaciones en estos dos ambitos.

Con respecto al conocimiento de la orientacion sexual en el entorno familiar, por lo
general la mayoria de las personas entrevistadas aseguraban que es del todo conocido.

Menos en algunos casos en los que el entorno familiar es hostil hacia este tema.
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Entrevistado 102: “Yo creo que abiertamente menos en el dmbito familiar.
Que es lo unico que... me cuesta. Porque soy hijo unico, mi madre estd

obsesionada con que quiere que tenga hijos, y yo creo que es por eso.”

Entrevistado 104: “... Y no lo sabe mi padre porque es muy del Cromafion y sé

que no se lo va a tomar bien.”

Por otro lado, el grado de aceptacién en el entorno familiar es por lo general de igual
modo positivo. Las relaciones sociales familiares y los vinculos emocionales son un
factor importante a la hora de que la familia acepte la orientacién homosexual de uno
de sus miembros. Los dos factores principales son la religion, o la edad entre otros.

Entrevistado 103: “.. y a quien mds me costo es a mi abuela, y bueno,

porque era su nieto y asi, que sino mal.”

Con respecto al consumo de alcohol en la familia, se afirma que puede provocar
conflictos, ya que desinhibe prejuicios interiorizados y surge el rechazo hacia Ila
homosexualidad.

Entrevistado 103: “No, conflicto no, igual mis tios cuando... Cuando beben y

asi sacan su verdadero lado, su machismo y bueno, si que he tenido algun

problema, algun comentario...”

También se analiza la cultura del entorno rural como mas proclive hacia la homofobia,
frente a la ciudad como un espacio mas abierto y tendente un mayor respeto hacia la
diversidad afectivo-sexual.

Entrevistada 200: “... Hombre, también entiendo que habiéndose criado en

un pueblo, la cultura... O sea, que no estd justificado pero si que puedo llegar

a entender que piensa de diferente manera que yo.”

- Grupo de amistades: Con respecto al grado de conocimiento de la orientacién
homosexual, cabe remarcar que el ambito de amistades es en el que mas se conoce. El

tipo de vida social en estos grupos es mdas dindmico que en otros contextos como el
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familiar. Al ser un entorno flexible y cambiante, se puede conformar un grupo de
amistades que sean afines a la diversidad afectivo-sexual.
Entrevistado 101: “... me muevo en un ambiente muy especial, ¢sabes? Que

es una burbuja dentro de la sociedad.”... “A ver, yo me muevo con maricas,

bolleras y feministas.”

El hecho de la existencia de antecedentes con personas homosexuales en el grupo de
amistades, también facilita la aceptacion.
Entrevistada 202: “... Porque no de mi cuadrilla, pero si de un entorno

cercano también habia habido gente lesbiana y gente gay. La verdad es que

habiamos tenido de los dos y entonces lo llevaron super bien.”

- Clase de la universidad: Sin embargo, el grado de conocimiento de la
homosexualidad de las personas entrevistadas en la universidad es menor al resto de
ambitos analizados, con una diferencia significativa. La gente interpreta este contexto
como menos cercano y menos relevante en su vida, con excepciones en las que se
constituyen relaciones interpersonales estrechas y un mayor conocimiento de la
orientacion sexual entre compafieros/as.

Entrevistada 200: “En la universidad tampoco he venido a hacer amigos, asi

que me relacionaré simplemente con gente que vaya con mi forma de ser.”

Entrevistada 201: “Por ejemplo en la “uni” no lo saben, vamos si que lo
sospechan porque hay de mi colegio algunas. Pero yo no he cogido y les he

dicho...”

El grado de reconocimiento en el universidad se percibe como menor que en el resto
de ambitos. Existe una correlacion entre grado de conocimiento y grado de aceptacion,
pudiéndose comprobar la estrategia utilizada para no exponerse en situaciones

hostiles y al revés, para expresarlo en ambitos que se perciben como mds abiertos.
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- Otros ambitos: El contexto laboral es uno en los que menor grado de conocimiento
gue en el resto de ambitos.

Entrevistado 103: “Y ya en mi trabajo, que estoy en un ambiente mds

conservador, ahi no me puedo expresar casi de ninguna manera.”

Se mencionan también los grupos deportivos, en los que de igual modo existe un
menor conocimiento y aceptacién en el contexto de los hombres, y en el caso de las
mujeres se tiende a concebir como un espacio de mayor aceptacion y conocimiento.

Entrevistada 203: Porque es un estereotipo, pero si que hay muchas

lesbianas en equipos de futbol.

4.1.2- PROCESO DE AUTOIDENTIFICACION DE LA ORIENTACION SEXUAL

Antes de entrar especificamente en el caso homosexual, se ha de entender que la
autoidentificacion supone un didlogo del individuo consigo mismo en cuanto a
discernir cual es su orientacién sexual. Sin embargo, obviamente este didlogo esta
condicionado por multiples factores socioculturales. Uno de los que mas influencian en
esta cuestion es la heteronormatividad, concepto que define la heterosexualidad como
modelo de orientacidon sexual hegemodnico dentro de la sociedad, dejando de lado,
como algo marginal al resto de orientaciones sexuales estigmatizandolas. Asi se
entiende la complejidad de autoidentificar inicialmente la orientacion homosexual a

nivel individual.

Los distintos modos de vivir el proceso inicial de autoidentificacion en el camino hacia
la construccidn de la identidad homosexual dependerdan en gran medida del contexto
sociocultural, el grado de reconocimiento social del entorno cercano, asi como de la
secuencia de estatus social y experiencias vitales de la persona homosexual que se ve
inmersa en este proceso de autoidentificacion. A continuacidon se describen las tres
distintas tipologias que se han repetido en la mayor parte de las entrevistas, teniendo

en cuenta que cada persona en su entorno puede tener vivencias diversas y Unicas. De
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este modo, no se pretende hacer una clasificacién cerrada, sino plasmar unas

tendencias observadas en esta investigacion, que a su vez se interrelacionan entre si.

Negacion a si mismo/a: Este tipo de proceso de autoidentificacion de la
homosexualidad en sociedad es el mas potente en cuanto a que anula al individuo en
pro de una sociedad heteronormativa que dificulta la identificacién personal con la
homosexualidad, llegando hasta incluso a bloquear psicolégicamente su propia
orientacién. Sin entrar en aspectos psicolédgicos, debido a su complejidad y que es una
disciplina que no se trata de lleno en esta investigacién, desde una perspectiva
sociolégica podemos comprobar el poder de coaccién de la sociedad en el individuo
homosexual, haciendo que éste adapte la orientacién normativa pese a su sentir. En la
mayor parte de los casos esta estrategia surge como respuesta a un rechazo explicito
inicial de la familia y/o entorno cercano hacia la homosexualidad. También se debe
entender que esta negacidon en los casos estudiados ha sido transitoria y que
posteriormente ha habido factores de empoderamiento que han facilitado el proceso
hacia la construccion de la identidad homosexual. En esta investigacidon, han sido mas
los hombres que las mujeres los que han que han pasado por este proceso.

Entrevistado 104: “.. La verdad es que tampoco llevo mucho tiempo fuera

del armario porque la persona que mds prejuicios tenia contra eso era yo

mismo.”

Entrevistado 104: “.. O sea, es como que te intentas frenar porque no
quieres ser tu la persona que seas diferente. O sea, es como que yo lo veia

tan dificil el hecho de aceptarme...”

Proceso gradual: Este proceso consiste basicamente en un acercamiento gradual a la
autoidentificacidn de la orientacion homosexual. Ante la sociedad heteronormativa el
individuo va realizando pequefas aproximaciones racionales a su realidad personal,
tratando de separar las expectativas sociales hacia la persona, de la vivencia subjetiva
de la orientacidn sexual. Este es el caso mayoritario, se da sobre todo en personas con

entornos relativamente neutros, es decir, no hay ni un rechazo explicito hacia la



27

homosexualidad, ni una aceptacidn plena. Este proceso se da en mujeres y hombres de
forma proporcional.
Entrevistada 204: “.. y ahi entonces dije, si, vale, soy lesbiana. Y ahi,
pensando hacia atrds, vi que no era de ese momento, sino que venia de mds

atrds. Por ejemplo personajes de television, pues igual mi favorita era la

lesbiana, cosas asi...”

Descubrimiento subito: En esta otra tipologia, la persona no se plantea con
anterioridad, al menos de forma consciente su orientacidon sexual. Simplemente asume
gue es heterosexual, ya que todas las prdcticas sociales, procesos de socializacion y
simbolismos desembocan en la premisa absoluta de que el individuo es heterosexual,
sin espacio para dudar. En este caso, mayoritariamente se descubre la orientacion al
conocer especificamente a una persona de su mismo sexo, hacia la cual se siente algin
tipo de atraccidn afectivo-sexual. Es en ese momento cuando se comienza a gestionar
de forma personal el tema de su orientacidon sexual. La mayoria de personas que
pasaron por este tipo de proceso han sido chicas.

Entrevistada 201: “Fue en realidad cuando conoci a una persona y dije ostia,

algo raro pasa aqui. No es una simple amiga, como tengo muchas otras.”

Entrevistada 203: “Pues fue directamente, un dia vino una chica nueva y asi

directamente me gusto y ya estd, fue de sopeton.”

4.1.3- FACTORES DE EMPODERAMIENTO HOMOSEXUAL

En esta investigacion se han podido constatar varios factores de empoderamiento que
facilitan o incitan a la reivindicacion de la orientacidn sexual en el entorno social
exogeno. En primer lugar y el mas importante es el hecho de tener un apoyo explicito
de tu entorno cercano, por otro lado, el haber sufrido episodios traumaticos en la
infancia o adolescencia en torno al rechazo hacia la homosexualidad influencia
también, pero de forma negativa. En el caso de las personas que han sufrido dichas
experiencias tienden a ser mas retraidas y susceptibles hacia la reivindicacién en

sociedad de la homosexualidad.
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Otro de los factores relevantes es el hecho de tener pareja, ya que suele haber una
tendencia a querer poder vivir la relacién del mismo modo que cualquier otra relacién
heterosexual, esto es, expresando afectividad en espacios publicos, poder ir de la
mano por la calle, u otras cuestiones que llevan a la necesidad de reivindicar sus
derechos. Por otro lado, la pareja puede ser un factor de empoderamiento, pero de
igual modo de limitacién, ya que si una de las partes no quiere exponerse al rechazo en
entornos publicos puede convertirse en un freno hacia la vivencia de la
homosexualidad en sociedad de forma normalizada. Sin embargo, la mayor parte de
las personas entrevistadas, tanto hombres como mujeres con pareja, aseguran que es
un factor de empoderamiento.

Entrevistada 200: “Si, pues antes ni de cofia. Pero ahora llevo con mi pareja

2 afos y medio y vamos, voy con mi pareja a todos los lados, no lo escondo

para nada, no es algo que tenga que esconder...”

También tener un grupo de amistades en el cual hay a su vez alguna persona
homosexual ayuda al posicionamiento social en la reivindicacién de la identidad
homosexual, ya que se normaliza en el entorno el hecho de la homosexualidad y sirve
de precedente.

Entrevistada 200: “Mi cuadrilla también me ha apoyado, porque habia otras

dos que también jugaban al futbol y asi, y eso, pues lesbianas o bisexuales.”

Por otro lado, salir del entorno familiar y el contexto habitual puede incentivar un
empoderamiento para reivindicar la condicion homosexual. Bien sea por el cambio del
pueblo a la ciudad, a lo cual se suma la percepciéon de una mayor aceptacion de la
diversidad en el nuevo entorno; o bien por desplazamiento a otra zona geografica. Este
cambio se convierte en la posibilidad de una “nueva vida”, lejos de la presion social del
contexto inmediato inicial.

Entrevistado 104: “Y me ha costado mucho la verdad. Y eso... ha sido mds

que nada gracias a la experiencia de salir fuera de Erasmus en este caso y

eso, una vez que sales fuera lo ves todo mds fdcil, lo ves como una

tonteria...”
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4.1.4- PROCESO DE “SALIR DEL ARMARIO” EN EL ENTORNO CERCANO

Este proceso supone todo un rito de paso en el proceso de construccidn social de la

Ill

identidad homosexual. Este hecho se constituye como una liberacion del “secreto” de
la homosexualidad, con desiguales resultados, y la conciencia de la diferencia en este
sentido. En el caso de las personas entrevistadas, este momento clave ha sido positivo
tras un proceso mas o menos acentuado de aceptacion y reflexién por parte del
entorno proximo. De todos modos seria relevante estudiar personas con otras
historias de vida, en las cuales el proceso de “salir del armario” haya podido ser mas
negativo o traumatico. Cabe remarcar el claro sentido estratégico de estos momentos
clave y que el hecho de “salir del armario” es perpetuo, ya que siempre hay nuevos

ambitos o personas que desconocen tu orientacion sexual, existiendo ese ciclo a lo

largo de toda la vida.

Las personas homosexuales, antes de exponerse en su contexto cercano, tienden a
tratar de evitar expresarlo abiertamente sin antes realizar unos sucesivos
acercamientos hacia el tema, plantedndose cudl es el momento idéneo, la persona
adecuada a la que se cuenta por primera vez y otras cuestiones. La explicacidn reside

en la importancia para la integridad personal de la aceptacidon social hacia el individuo.

Por otro lado, se debe entender que el proceso es complejo. Las personas
homosexuales en un comienzo tienden a reprimirse, el miedo a ser diferente, a ser el
“otro” o la “otra”. Tras esta fase, “salir del armario” supone todo un rito de paso inicial
hacia la liberacién y la construccion social de la identidad homosexual.

Entrevistado 101: Al principio, antes de salir del armario sentia miedo, miedo

al rechazo, a la confrontacion, después senti como una liberacion, como

“wow”, empecé a descubrir todo el mundillo gay...”

Entrevistada 202: “... lo mds dificil es el primer paso, el contdrselo a alguien,

pero luego ya una vez que lo sabe alguien es como que te ayuda a decirlo...”

También se puede “salir del armario” de forma improvisada e inesperada por

circunstancias especificas, que generan un clima de inseguridad e inestabilidad
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personal, ya que se pierde el control de la situacién, eliminando cualquier tipo de

autonomia para decidir el contexto en el que se da la interaccién.

4.1.5- PERCEPCION DE ACEPTACION. HOMOSEXUALIDAD EN NAVARRA

La percepcidn varia con respecto a las caracteristicas de las personas entrevistadas en
cuanto al grado de conocimiento del entorno y visibilizacién de la orientacion
homosexual en distintos dmbitos. Asi se puede establecer una correlacién entre el
grado de exposicidn al juicio social y la percepcién de aceptacién hacia la diversidad
afectivo-sexual en el conjunto de la sociedad navarra. En el caso de las personas
altamente expuestas al posible rechazo o aceptacién de su orientacion conciben que
existe una menor aceptacion hacia la homosexualidad, mientras que las personas que
se exponen menos y tan solo conocen su orientacion en el entorno cercano perciben

(por lo general) que la aceptacidon es mayor.

Hay que tener en cuenta que las personas tratan de crear su red social en torno a
personas que aceptan la orientacion sexual homosexual, de este modo, se dificulta una
vision global de la aceptacion de la diversidad afectivo-sexual por parte del conjunto
de la sociedad Navarra. Si bien es cierto que no hay una gran apreciacidon de rechazo,
se percibe que aun hay un gran recorrido hacia la igualdad entre las diferentes
orientaciones sexuales.

Entrevistada 200: “Yo creo que aceptar aceptar no. Aceptar y mirar para

otro lado, mds que aceptar y verlo bien.”

Hay otro factor relevante en la percepcién de aceptacion hacia la homosexualidad. El
activismo politico es muy significativo, ya que condiciona a tener una actitud mucho
mas critica y analiza en mayor profundidad la cuestidn, percibiendo una mayor
hostilidad. A su vez se diferencia el grado de aceptacién del ambito urbano-rural.

Entrevistado 102: Pues yo creo que bien. También segun donde, en

Pamplona bien, pero en los pueblos son mds cerrados, yo creo.
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A su vez se menciona en varias ocasiones el factor edad como influyente en la
aceptacion de la diversidad afectivo-sexual en Navarra. Las generaciones de personas
mas mayores, se han socializado en un contexto sociocultural muy distinto al actual y
es en las ultimas décadas cuando las actitudes y valores hacia la homosexualidad han
mejorado en cierta medida segun datos estadisticos de la Encuesta Europea de Valores
mencionados en el apartado “2.4. Homosexualidad en la historia” de esta
investigacion.

Entrevistado 104: “... las generaciones mayores creo yo que ya estdn

perdidas, o sea, la gente mayor de 75 afios no va a cambiar de opinion al

respecto...”

Cabe destacar que dentro de la propia ciudad se separan dos zonas diferenciadas. Por
un lado el casco antiguo de la ciudad, zona que por lo general se relaciona con
movimientos sociales, ideologias de izquierdas y una mayor permisividad hacia la
diversidad afectivo sexual, y por el otro zonas de clase media alta como el Ensanche
(zona de la Calle Carlos Ill) o el barrio de San Juan.

Entrevista 200: “Luego ya depende de zonas, si estds en lo viejo, o en

Navarreria, ya se puede estar con total libertad. Por Yamaguchi o asi si que

noto que la zona es mds...”

Hay diversidad de opiniones sobre el tema de la religion, sin embargo, la tendencia
general es que la religion catélica es una cuestién fundamental para entender el
rechazo hacia la homosexualidad en Navarra. Cabe resefiar que se realiza una
diferenciacién entre la religidn como creencia y la institucion de la Iglesia Catdlica.

Entrevistado 100: “... Porque yo conozco a gente del Opus, o ultra-catdlicos o

muy catdlicos y aceptan...”

Entrevistado 103: “... estamos muy arraigados al tema de la religion tanto la
clase trabajadora, como las clases mds altas, y al final hay conservadores

porigual...”
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4.1.6- EXPERIENCIAS PERSONALES DE RECHAZO SOCIAL

El patrén que se repite en todas las entrevistas es la percepciéon de experiencias de
homofobia sutil. Es decir, por lo general, no hay homofobia en la practica, mas bien el
rechazo se ha convertido en algo sutil debido al sesgo de deseabilidad social. La mayor
parte de las personas aceptan en el discurso la diversidad afectivo-sexual, ya que es lo
gue se espera socialmente, estando ilegitimadas actitudes discriminatorias. Sin
embargo, hay una serie de actitudes y comportamientos inherentes a la vida en
sociedad que respaldan el rechazo social hacia la homosexualidad en el imaginario
colectivo. Esto responde a la tendencia hacia unas relaciones sociales basadas en el
respeto a la otredad, sin otorgarle necesariamente un reconocimiento social explicito,
llegando hasta e incluso a estigmatizar al “otro” sin necesidad de aceptarlo. En
definitiva se trata de una aceptacion discursiva motivada por el sesgo deseabilidad
social, conviviendo en contraposicion con actitudes y comportamientos de rechazo
hacia la homosexualidad.

Entrevistado 103: “A ver, rechazo no, lo que si es como que vivimos en una

sociedad un poco hipdcrita, si que lo aceptan pero.. No en plenas

condiciones, o se siempre estdn como por detrds o hablan mal por detrds.”

Pese a este clima de cierta tolerancia, se genera un ambiente social proclive al estigma
de la homosexualidad. Se respeta siempre y cuando sea algo marginal, que no
interactUa en sociedad, asi se generan espacios de interrelacidn, considerados espacios
de liberacion, pero de igual modo “guetos”; una forma de exclusion hacia la diversidad

afectivo-sexual.

En los casos en los que se expresa cualquier tipo de afectividad entre dos personas de
mismo sexo, es cuando comienzan a surgir ciertas actitudes y comportamientos que
reflejan la percepcidon negativa hacia la homosexualidad. La visibilizacion de la
homosexualidad genera rechazo. Tal vez los casos mas llamativos encontrados han
sido los sucedidos en espacios de fiesta nocturna. Se alega que el alcohol, al desinhibir
los prejuicios, incentiva la aparicion de actitudes homodfobas, incluso agresiones,

hechos que no suceden en otros contextos.
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Entrevistado 101: “Yo todas las experiencias de homofobia que he vivido ha
sido en espacios de fiesta”... “igual la gente va mds desfasada con el alcohol

y eso influird me imagino.”

Las agresiones fisicas no son habituales, entre otros motivos por la invisibilidad de la
homosexualidad en los espacios publicos, que sirven para evitar la sobre-exposicién. La
Unica agresion fisica se ha dado en entornos de fiesta, considerados como espacios
mas proclives a una homofobia directa motivada por el alcohol entre otros factores.

Entrevistado 101: Y luego ya lo que te he comentado antes de agresiones

fisicas o verbales, de tirarme hielos, de escupirme, de insultarme...

Pese a la aparente “normalizacion” de la homosexualidad en el discurso, en realidad
estamos ante una tolerancia pasiva, que desaparece en el mismo momento en el que
se visibiliza la homosexualidad. Asi se ejerce un control social para que no se den
muestras de afectividad homosexual o se muestre dicha orientacién como una opcién
mas. Es decir, existe un rechazo y un estigma social que pese a que en ocasiones no se
llegue a materializar en acciones directas, esta presente en el imaginario colectivo de
la sociedad, en muchos actos simbdlicos y discursos que justifican y retroalimentan el
prejuicio y los estereotipos.

Entrevistado 101: “... como que hay un determinado prototipo de gay o de

lesbiana y eso también hace mucho dafio.”

Entrevistada 201: “... que la gente se piensa que porque en un equipo haya 5
lesbianas imaginate, eso ya es... Vaya, la orgia padre ahi en las duchas y en
absoluto.”... “Yo creo que si que hay un concepto de, como tu si que eres

lesbiana, te tienen que gustar todas...”

4.1.7- ESTRATEGIAS VITALES PARA OBTENER RECONOCIMIENTO SOCIAL

Ante un contexto social heteronormativo y hostil hacia la homosexualidad en términos
generales, cabe preguntarse la cuestion de cémo las personas homosexuales gestionan

la necesidad de un equilibrio entre ser coherente con su identidad homosexual y

David URRA GRIMAL



34

recibir el anhelado reconocimiento social que cualquier individuo en sociedad necesita

para desarrollar una identidad integra.

Nos referimos concretamente a las estrategias de las personas homosexuales en la
interaccion en sociedad. El proceso de individualizacién tiene un papel relevante en
este sentido, haciendo que la causa por el derecho al reconocimiento social de la
diversidad afectivo-sexual se convierta en una simple estrategia individual, en la que
hay que situarse en el escenario social en una posicidn que no comprometa la

integridad del individuo.

Hay distintos modos de gestionar esta cuestion en el entorno exdgeno, tantos como
personas y contextos sociales, sin embargo, se ha podido realizar una aproximacién a

distintos tipos de estrategias diferencias entre si, pero en interrelacion.

- Estrategia de la intimidad: En este tipo de estrategia, la persona reduce el nimero de
personas de su entorno cercano que conoce su orientacion sexual, mientras que de la
sociedad tan solo se espera que no interceda en los asuntos propios del individuo. Asi
la orientacion sexual y la sexualidad en su conjunto se convierte en un tema del ambito
privado, exclusivo del individuo y por lo tanto no se espera ni reconocimiento, ni
rechazo por parte de la sociedad, sino mds bien un respeto por el ambito privado y
personal del individuo, generando un cierto cierre en cuanto a la interaccion individuo-
sociedad en ese aspecto concreto. Las personas que utilizan esta estrategia suelen
entender que hay aceptacién hacia la homosexualidad, ya que sus expectativas son
Unicamente que respeten su ambito privado, su sexualidad.

Entrevistado 100: “... Pero por lo general yo creo que es una cosa que afecta

a uno mismo, entonces el resto de gente no tiene por qué meterse.”

En esta estrategia, a nivel identitario, la homosexualidad se convierte en una
caracteristica mas, incluso secundaria o marginal de la identidad. Sin embargo, se vive
la sexualidad plenamente a nivel personal, pero se limita la interaccién en sociedad en
cuanto a la orientacidon sexual. Esta vision, se entiende desde el contexto occidental

actual, en el que el individuo puede mantener distintas vidas en una, es decir, separar
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y desglosar aspectos particulares de la vida personal dependiendo del ambito en el que
se encuentren. Desde esta perspectiva tedrica se puede comprender esta estrategia,
ya que la identidad se divide en el ambito publico y privado. Mediante la teoria de la
eleccién racional, se puede explicar que el hecho de luchar contra un rechazo y
estigma social sutil puede desbordar y suponer un esfuerzo que no se verd
recompensado en consecuencia.

Entrevistado 100: “Hay aspectos de mi vida, y en concreto la sexualidad que

no dejo que se meta nadie. Igual es mi propia actitud la que ha evitado que

otros se rian de mi, o se metan conmigo, no sé...

Entrevistada 201: “Por ejemplo yo soy del pensamiento de que a nadie le

importa con quien estoy o a quien quiero o dejo de querer.”

- Estrategia de la invisibilidad circunstancial: En otros casos se dan procesos
diferentes, se acepta la orientacién sexual en sociedad, pero tan solo en aquellos
contextos que aceptan y reconocen la homosexualidad. Sin embargo, en aquellos
terrenos de la vida social hostiles hacia dicha orientacidn, se invisibiliza. No por ello se
tiene que fingir, sino mas bien, dependiendo de las circunstancias, no mencionar el
tema. En este caso sigue existiendo una clara limitacién de la libertad y autonomia
individual hacia vivir y elegir una orientacién sexual en sociedad de forma totalmente
normalizada. Todas estas estrategias sirven al individuo para no exponerse de forma
directa a la exclusién social, al rechazo o al estigma, dandole un margen de maniobra
para mantener su integridad. El miedo al rechazo social es un componente clave que
articula las distintas estrategias dependiendo de la realidad personal y sociocultural del
entorno. Y en este caso el individuo analiza y valora aquellos entornos en los que
puede y no puede expresar su orientacion. Esta es la estrategia utilizada por la mayoria
de personas entrevistadas.

Entrevistado 104: Ah, no lo fuerzo. No me presento y digo, hola soy

homosexual.

Entrevistada 201: “Pero por miedo a ese rechazo que nunca he tenido la

verdad, pero igual ese miedo a que te miren, a no saber qué te va a pasar...”
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- Estrategia de camuflaje: En la busqueda de reconocimiento social del individuo, se
pueden utilizar estrategias que repercuten directamente en la identidad personal. Este
es el hecho de las personas que utilizan técnicas como presentarse en sociedad de una
forma mas ambigua. Esta estrategia sin embargo trasciende de la interaccién social a la
propia identidad del individuo. Asi se crea una identidad propia mediando entre las
expectativas sociales hacia el individuo y la propia orientacion personal. En esta
investigacion ha aparecido el caso de la identidad bisexual como estrategia de
obtencién del reconocimiento. Con ello no se pretende hacer ninguna valoracién sobre
la bisexualidad, tan solo mencionar que en algunos casos se utiliza esta identidad para
interactuar las personas homosexuales en sociedad.

Entrevistado 101: “Yo cuando era joven igual si que decia, bueno, me gustan

los chicos, pero también las chicas, soy bisexual. Era utilizar un poco la

ambigiiedad, en realidad soy un marica empedernido, pero... Lo he utilizado

alguna vez, sobre todo cuando era joven.”

Este hecho se puede entender bajo el concepto del “Self”, que supone la capacidad de

Ill

reflexion del individuo. Este concepto a su vez se divide en otro dos, el “Mi” y el “yo”.

Ill

Desde este enfoque, el “yo” supone la cuota de libertad individual desde la que la

Ill

persona toma sus decisiones y se genera una identidad. Por otro lado, el “mi”, que

seria la parte adquirida socialmente por el individuo. A estos efectos, se puede analizar

o
|

gue esta estrategia supone una prevalencia del “mi”, sobre el “yo”. Los preceptos de la
heteronormatividad calan en el individuo de tal modo que el “yo” se queda
minimizado ante la presion social del grupo, el “mi”. El maximo exponente de

III

prevalencia del “mi” seria adquirir la identidad heterosexual normativa en pro de las

expectativas de la sociedad sobre el individuo. (Mead, 1990)

- Estrategia de hiperidentificacion: Esta estrategia politica surge en contextos mas
bien abiertos y de cierta tolerancia hacia la homosexualidad, o que al menos no
supone una penalizacidn. Asi, la estrategia es exteriorizarlo y luchar por conseguir el
reconocimiento social de su entorno. El perfil de las personas que utilizan esta

estrategia suele ser de ambos sexos, con una gran seguridad en si mismos/as, que se
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encuentran en entornos de izquierdas, afines a las luchas sociales y con un gran
sentimiento de justicia social. En estos casos la homosexualidad se convierte en un
elemento politico de lucha y reivindicacién continua, que rdpidamente pasa del
entorno cercano al entorno exdgeno, con el cual interactian de forma desafiante ante

los prejuicios y el estigma social hacia la homosexualidad.

A su vez se hace de la orientacion homosexual un eje fundamental identitario del
individuo, anteponiéndolo a otros rasgos. Esto supone una exposicidn constante en
sociedad y una actitud de determinacién para conseguir el reconocimiento social. En
definitiva es un modo de exigir el reconocimiento social frente a la homofobia

encubierta y sutil de la sociedad navarra.

Entrevistado 101: “La homosexualidad en si es un acto politico...”

Entrevistada 202: “Si ella lo lleva con naturalidad y ni esconde ni nada, es
que no le da verglienza, no tiene miedo a nada, ni a lo que le digan ni nada,

y entonces igual lo reciben mejor.

Como conclusidon remarcar que pese a que se hayan desarrollado estas estrategias
como las mas significativas en esta investigacion, no significa que no haya otras, o que
incluso haya grados o combinaciones de varias estrategias de forma sincrénica y

diacronica.
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4.2-

ANALISIS CUANTITATIVO

De forma complementaria a los datos cualitativos se han analizado los resultados

cuantitativos mas relevantes.® De este modo se reafirman las conclusiones realizadas

en los anteriores apartados, afiadiendo ciertas cuestiones que ayudan a entender la

vivencia de las personas homosexuales en sociedad. En cuanto al contexto social hacia

la homosexualidad podemos observar los siguientes datos.

4.2.1. CONOCIMIENTO Y ACEPTACION HOMOSEXUALIDAD

El conocimiento y aceptacion de la homosexualidad, es desigual con respecto a los

distintos ambitos cercanos. El grupo de amistades se constituye como el espacio con

mayor conocimiento y aceptacion de la orientacién homosexual.

Grafico 4: Conocimiento de la orientacion homosexual en el entorno cercano.(%)
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Fuente: Elaboracién propia

Se comprueba que el grado de conocimiento de la homosexualidad resulta mucho

mayor en el grupo de amistades, con una valoracién de “muy conocido” en un 80%,

después en la familia con un 50% y por ultimo en la universidad con alrededor del 30%

3 . . . . . .
Datos cuantitativos obtenidos del cuestionario realizado a las personas homosexuales de la UPNA
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de valoracién “muy conocido”. Asi el entorno universitario es en el que mas se percibe

cierto ocultamiento de la identidad homosexual.

Grafico 5: Aceptacién de la orientacion homosexual en el entorno cercano.(%)
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Fuente: Elaboracion propia

En este grafico 5 se puede apreciar como la percepcién de aceptacidon se correlaciona
con el conocimiento de la homosexualidad en los distintos entornos. Por otro lado, la
vivencia de la homosexualidad en cuanto a la edad de consciencia de la orientacién
sexual, la edad a la que se expresa la orientacién a la primera persona del entorno
cercano, y la edad de la primera relacidn sexual, viene relflejada en los siguientes

datos.

David URRA GRIMAL
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4.2.2. AUTODENTIFICACION Y EXPRESION DE LA ORIENTACION HOMOSEXUAL

Grafico 6: Edad media consciencia orientacidon sexual, edad media expresar primera

ersona, y edad media primera relacion sexual por sexos.(%
p )Y p p
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Fuente: Elaboracién propia

Los datos indican que la edad de consciencia de la orientacién sexual esta en torno a
los 15 afos, mientas que la edad en la que se mantiene la primera relacién sexual se
encuentra entre los 17 y 18 afios, exactamente la misma edad a la que se expresa la
orientacion sexual a la primera persona del entorno cercano. Asi se puede concluir que
tras la autoidentificacién hay un periodo de tiempo de asimilacidn, hasta que se
mantiene la primera relacién sexual con una persona del mismo sexo, momento en el

cual se tiende a expresar en el entorno.

Con respecto a las diferencias entre hombres y mujeres, cabe destacar que la edad
media de consciencia de la orientacidén sexual es mas tardia en las mujeres, con una
media de 15,82 afios. mientras que los hombres fueron conscientes a los 14,45 de
media. Por otro lado las mujeres son mas precozes en mantener la primera relacion

sexual y expresar la orientacion a la primera persona de su entorno cercano.

Homosexualidad y sociedad: Experiencias y estrategias vitales en la bisqueda de reconocimiento social
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Grafico 7: Relacién entre edad media consciencia orientacidn sexual, expresar primera

persona, primera relacién sexual y el tipo de centro escolar.(%)
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Fuente: Elaboracién propia

El estudiantado que ha asisitido a insitutos privados y concertados religiosos, han

identificado de forma mds tardia su orientacién sexual y han expresado su orientacion,

asi se constata que la variable institucion escolar catélica repercute en el proceso de

construccion de la identidad homosexual.

Grafico 8: Edad media identificacion orientacion por clase social.(%)
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Fuente: Elaboracién propia

Para la realizacién de este grafico se han agrupado en tres categorias los tipos de

trabajos de las personas que aportan el principal ingreso en la familia. La media de

edad es de 15,14 afios con una desviacion tipica de 2,45, algo que se puede comprobar
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en las claras variaciones existentes en los datos desglosados por clase social. En el caso
de la clase media alta, la edad de identificacion de la orientacidn es de 16,17, mientras
qgue en la clase media desciende a 15 anos, y a 14,5 en el caso de la clase trabajadora.
A la vista de estos datos se constata una diferencia significativa en relacién a la clase
social. Para posteriores investigaciones se podrian analizar los distintos factores que
influenciarian en este hecho. De momento tan solo se puede afirmar que la diferencia
se constata y una hipdtesis puede ser que a mayor posicion de clase social, mayor
presion y expectativas existen hacia la heterosexualidad, lo cual dificulta la

autoidentificacion de la orientacion homosexual.

Por otro lado, en el siguiente grafico 9 se analizan las diferencias de género en relacion

al desconocimiento de la orientacion sexual en el entorno cercano.

Grafico 9: Desconocimiento de la orientacion sexual en el entorno cercano.(%)
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Fuente: Elaboracién propia

Mas del 60% de las mujeres indican que alguien de su entorno cercano desconoce su
orientacion sexual, frente a menos del 40% de hombres. Estos datos se pueden unir a
los datos anteriores que sefialan que las mujeres expresan su orientacién a la primera

persona de su entorno a los 18 afios de media, frente a los 17 de los hombres.
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4.2.3. ACTITUDES SOCIALES HACIA LA HOMOSEXUALIDAD

A continuacidn analizamos los datos obtenidos en cuanto a la percepcion de rechazo u

hostilidad hacia la homosexualidad en la Universidad Publica de Navarra.

Grafico 10: Diferencias de género en aceptacién homosexualidad por sexos.(%)
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Fuente: Elaboracién propia

El 50% del total afirman que la aceptacion de la homosexualidad por parte de la
sociedad es igual de dificil para ambos sexos. Sin embargo, en casi un 40% del total se
afirma que es mas dificil para las lesbianas. Cabe destacar que el 45% de los hombres

consideran que es mas dificil para las lesbianas, frente a casi el 30% de mujeres.

Grafico 11: Visibilizacion en sociedad de la homosexualidad(%)
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Fuente: Elaboracién propia

En cuanto a la visibilizacidn, se estd mds de acuerdo en cuestiones como pasear de la
mano, o besarse en espacios publicos con una persona del mismo sexo por la
universidad, mientras que ligar en entornos no homosexuales o expresar a personas
gue se acaba de conocer se vive con una mayor cautela. Esto supone que la

expresividad de afecto en el dmbito publico se percibe como algo importante de la
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vida social, compensando de este modo la exposicion a posibles actitudes negativas
como se ha comprobado en las entrevistas. Sin embargo, ligar en entornos no
homosexuales o expresar la orientacion sexual a personas que se acaba de conocer

supone una sobre-exposicidn al rechazo, que es asumido por menos personas.

Grafico 12: Actitudes y comportamientos homofobos en la UPNA(%)
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Fuente: Elaboracién propia
En este grafico no aparece la variable agresion fisica, ya que todas las personas
encuestadas afirmaban no haber presenciado nunca una agresidn fisica homéfoba. En
los datos existentes podemos corroborar que se perciben mas bromas y comentarios,

confirmando los resultados de las entrevistas de que existe una homofobia sutil.

A continuacidon se analizan datos de la Il Encuesta sobre salud del alumnado en la

UPNA donde se observan las actitudes de la comunidad estudiantil.

Grafico 13: Actitudes y comportamientos homofobos en la UPNA(%)
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Fuente: “Il encuesta sobre salud del alumnado en la UPNA.
Elaboracidn propia

En la “ll encuesta sobre la salud del alumnado de la UPNA” se introdujo la misma

pregunta que se realizd en el cuestionario de esta investigacion para poder
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compararlas posteriormente. Asi se observan ligeramente mds bromas y comentarios

homadfobos por parte del colectivo homosexual, que por la generalidad de la UPNA.

Grafico 14: La homosexualidad es una opcién mds como cualquier otra, por sexo.(%)
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Fuente: “Il encuesta sobre salud del alumnado en la UPNA.
Elaboracién propia

Se sigue apreciando una diferencia de género en cuanto a la consideracién de si la
homosexualidad es una opcién mas como cualquier otra, las mujeres estan de acuerdo
en un 90% frente al casi 70% de los hombres. Por otro lado las personas en desacuerdo
son el doble de hombres, e indiferentes mayoritariamente hombres. Asi se constata

que las mujeres valoran la homosexualidad mas positivamente que los hombres.

Grafico 15: Homosexualidad es una opcién mdas como cualquier otra, por religion.(%)
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Elaboracién propia

Por ultimo comprobamos que la variable religién es significativa en la apreciacion de la
homosexualidad en la comunidad estudiantil. EI 70% de no creyentes estd de acuerdo
en que la homosexualidad es una opciéon como cualquier otra, frente al 65% de los

creyentes que estan en desacuerdo.
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5. CONCLUSIONES Y CUESTIONES ABIERTAS

Como conclusién se va a dar respuesta a las hipdtesis planteadas en la investigacidn.

Para ello nos basaremos en los datos obtenidos y expuestos en los resultados.

1- El dambito cercano en el que mas se conoce la orientacion sexual de las

personas homosexuales es el grupo de amistades

Como se ha podido comprobar, el ambito de amistades es en el que mas se conoce la
orientacién sexual, por lo tanto se acepta la hipdtesis. El dinamismo y flexibilidad de
este tipo de grupos sociales, asi como la posibilidad de elegir con relativa facilidad el
grupo de amistades con el que exista una mayor identificacidon, son factores que
facilitan su valoracién positiva. Los resultados indican que casi un 80% afirman que es
una cuestion muy conocida en su entorno de amistades, con un 80% de respuestas

dirigidas a la valoracién de “mucha aceptacion” en este mismo entorno.

2- La percepcién de aceptacion de la homosexualidad en la universidad es menor

gue en la familia.

La universidad es el ambito cercano en el que menos se conoce la orientacion
homosexual de las personas entrevistadas. Por otro lado el grado de conocimiento en
la familia es algo mayor. Se interpreta la universidad como menos relevante en la vida,
salvo en aquellos casos en los que hay una gran confianza, en clases muy unidas y
cohesionadas. Los datos indican que un 49,9% asegura que es nada, poco, O ni
conocida ni desconocida su orientacion sexual en la clase, frente al 13,6% en la familia.
Los vinculos sociales y emocionales tienen mucha relevancia en este sentido, ya que
son un factor relevante a la hora de buscar el reconocimiento social. El individuo busca
el reconocimiento de las personas significativas en su vida, entendiendo la aceptacién
del resto de personas como algo secundario. Asi en ocasiones, dependiendo del grado
de relacién con las distintas personas, se convierte en un esfuerzo, o asumir un riesgo

que no se recompensaré en consecuencia.

En ese sentido, la familia, pese a tener factores generacionales y contextuales que

dificulten la aceptacién de la orientacion homosexual, es un entorno de gran arraigo,

David URRA GRIMAL
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con unas relaciones sociales habitualmente cercanas, en definitiva es uno de los
nucleos de socializacion mas importantes del individuo en el contexto del territorio
navarro. Ese vinculo socioemocional repercute directamente en la aceptacion de la
homosexualidad, o mas bien del familiar homosexual, una puntualizacion que es
importante. En definitiva, la familia, pese a que vea la homosexualidad de forma
negativa, existen mas probabilidades de aceptacion debido a ese vinculo
socioemocional previo. Por otro lado, en la universidad parece que no siempre se dan

esos vinculos tan cercanos.

3- En los procesos de autoidentificacién de la orientacion homosexual no existen

diferencias de sexo.

Se ha podido analizar que hay diferencias significativas de sexo en cuanto a los
distintos procesos de autoidentificacion, por lo tanto se rechaza la hipdtesis. Como ya
se ha comprobado en los resultados, la negacion a si mismo se da mayoritariamente
en hombres, mientras que el descubrimiento subito se da mayoritariamente en
mujeres, siendo el mas mayoritario y equitativo en cuanto a hombres y mujeres el
proceso gradual de autoidentificacion homosexual. Asi pues hay tendencias
significativas en cuanto al sexo en la vivencia de un proceso u otro, ya que los mas

extremos se identifican mayoritariamente con uno de los sexos.

Ademas se puede afadir que la edad media de autoidentificacién de la orientacién
sexual en las mujeres es de 15,82 mientras que en los hombres es de 14,46
apreciandose una pequeiia diferencia de género. Asi se aprecia que las mujeres tardan

mas que los hombres en conocer su orientacién sexual.

4- Las estrategias de interaccion individuo-sociedad son mayoritariamente de

ocultacion de la orientacion homosexual en sociedad.

Se rechaza la hipodtesis, ya que la estrategia utilizada mayoritariamente es la estrategia
de invisibilidad circunstancial, desde la cual el sujeto trata de discernir en qué
contextos y ambientes se expone abiertamente como homosexual o si por el contrario

prefiere adaptarse al entorno y pasar desapercibido ante un posible contexto hostil.
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En conclusién, se ha tratado de analizar el modo en el que el estudiantado
homosexuales de la UPNA ha autoidentificado su orientacion sexual, obteniendo como
resultado que las expectativas sociales hacia la heterosexualidad son tan relevantes
gue supone un esfuerzo personal discernir en qué direccion se orienta el deseo
afectivo sexual. Se han analizado tres tipologias que son, la “negacién a si mismo/a”, el

II’

“proceso gradual” y el “descubrimiento subito”.

En este proceso identitario es necesario “salir del armario” como rito de paso en el
camino hacia la construccién de la identidad homosexual. Este momento clave
conlleva un progresivo empoderamiento, tratando de mediar con su entorno, con
aquellas personas significativas en la vida, de las que es importante adquirir el

reconocimiento de su orientacion sexual.

Y con respecto a la vivencia de la interaccion de las personas con identidad
homosexual en sociedad es compleja debido al control social que ejerce la
heteronormatividad. Para hacer frente a este desafio individual, se generan una serie
de estrategias para mantener un equilibrio entre las expectativas sociales y la
interiorizacién de la condicion homosexual. Estas son la “estrategia de la intimidad”, la
“estrategia de la invisibilidad circunstancial”, la “estrategia de camuflaje”, y la

“estrategia de hiperidentificacion”.

En esta investigaciéon se ha podido comprobar la vivencia de la orientacién
homosexual, asi como el proceso de construccién de la identidad homosexual en la
interaccion individuo-sociedad. Asi pues se espera que esta informacidén pueda servir
para transformar esta realidad y posibilitar un entorno de aceptacion de la diversidad

afectivo-sexual en la Universidad Publica de Navarra.
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GUION DE LA ENTREVISTA

Presentacion: El tema que vamos a tratar en esta entrevista es la vivencia de la diversidad afectivo-sexual de los/as

estudiantes de la UPNA. Para ello te realizaré una serie de preguntas que tu puedes responder libremente. Te

recuerdo que estos datos son totalmente confidenciales y anénimos, y que se utilizaran Unicamente para la

realizacidn de esta investigacion.

éConsideras que la sociedad navarra acepta la diversidad afectivo-sexual?

- ¢Como valoras la aceptacion de la homosexualidad en el discurso social, en lo que dice |la gente sobre
la homosexualidad?

- ¢Cémo valoras los comportamientos y actitudes de la sociedad hacia la homosexualidad?

- Entornos sociales y tipologia de personas que reconocen en mayor o menor medida la
homosexualidad.

- ¢{Te sientes aceptado/a socialmente como homosexual?

¢Como fue el proceso de autoidentificacidon de la orientacion homosexual?

- ¢Tuviste alguna dificultad en identificar tu orientacion sexual?

éQué factores te ayudaron a empoderarte en cuanto a la reivindicacidn de tu orientacidn social en
sociedad?

- En caso de tener pareja, ¢te ha ayudado a reivindicar tu orientacién en sociedad?

- ¢Qué apoyos has tenido?

é¢Como fue tu proceso de salir del armario?
- éCual fue la reaccion de tu entorno cercano?

- ¢Qué supuso para ti expresar tu orientacion por primera vez?

éHas tenido alguna experiencia de rechazo a causa de tu orientacion sexual?
- ¢Has vivido situaciones de insultos, bromas, comentarios, agresiones fisicas...?
- ¢En alguna ocasién has sentido algun tipo de rechazo sutil?

- ¢En qué ambitos se producen esas experiencias?



GUION DE LA ENTREVISTA

¢éVisibilizas tu orientacion sexual en tu entorno y en espacios publicos?
- ¢Has mantenido algun tipo de afectividad homosexual en espacios publicos? Ir de la mano, besarse...
- ¢Expresas tu orientacién sexual con personas que acabas de conocer?

-¢Hay alguien de tu entorno cercano que desconozca tu orientacién sexual?

¢Como interactiias como persona homosexual con tu entorno? ¢{Qué estrategias has utilizado a lo
largo de tu vida para interactuar con tu entorno?

- ¢Cémo vives tu homosexualidad en sociedad?
- ¢Consideras que tu orientacion sexual es algo del ambito privado?
- ¢Has tenido que ocultar tu orientacién sexual en alguna ocasion de tu vida?

- ¢Cémo ves el cambio social hacia la aceptacién de la homosexualidad?
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Publica de Navarra

upna

ENCUESTA SOBRE DIVERSIDAD AFECTIVO SEXUAL Nafarrosko

Unibertsitate Publikoa

Este cuestionario se ha realizado para un Trabajo Fin de Carrera de Sociologia con el objetivo de conocer la

vivencia de la diversidad afectivo sexual de los/as estudiantes de la Universidad Publica Navarra. Los datos

obtenidos son confidenciales y andnimos, se utilizardn solo con fines académicos para la realizacion de esta

investigacion. Para cumplimentar este cuestionario, sefiala con un circulo o una “X” sobre el nimero de las

distintas posibles opciones o escribe la respuesta en ausencia de opciones.

iMuchas gracias por tu colaboracion!

P.1 Edad: anos

P2. Carrera:

P.3 Sexo:

P.4 Instituto: Marca con una X el tipo de instituto al que has
asistido mas afos:

Instituto publico.......ccccceeenrenrnnnnene. 1
Ikastola publica......cccccoeveeriiennenns 2
Ikastola concertada..........covevrenennee 3
Instituto concertado religioso........ 4

Instituto concertado laico

Ikastola privada.........cccceuueeee
Instituto privado religioso............... 7
Instituto privado laico...................... 8

P.5 Localidad en la que has nacido:

P.6 Localidad en la que has residido mas afios de tu vida:

P.7 Localidad de residencia actual (residencia en la que has

pasado mas tiempo este curso)

P.8 ¢Con quién vives? (la mayor parte de los dias del curso)

V1Y o RTo] (o £ TSR 1
Vivo con mi pareja (con o sin hijos/as).......cccceveueneee. 2
Vivo con mis padres (padre o madre)........... .3
Vivo en un piso compartido (compafieros/as).......... 4
Vivo en una residencia de estudiantes.........cccccueee. 5
Vivo solo/a con mis hijos/as o hijo/a......c.ccceeeeuenenne. 6
Vivo en casa de un familiar.........ceeeeeievevinecceniinnennnns 7
Vivo en una pension, hotel, casa huéspedes............ 8

P.9 ¢Eres independiente econdmicamente? Puedes
responder mas de una opcidn.

Si, tengo trabajo propio
No, dependo de becas.....................

No, dependo de subsidios............... 3
No, dependo de la familia............... 4
No, dependo de mi pareja.............. 5
Otros:

P.10 Con respecto a la religion cdmo te defines:

Catolico practicante..........ccccueuene.. 1
Catdlico no practicante................... 2
Creyente de otra religion................ 3
NoO creyente......ccccvveceevvercenvecnnennne 4
Indiferente.....cccoceeveeveereeceeecene, 5

P.11 En la siguiente escala indica con una “X” tu
posicidn politica siendo 1 de izquierdas y 5 de derechas.

112|3}|4]|5

P.12 ¢(Te defines dentro de alguna de estas ideologias
politicas? Senala aquellas con las que te sientas
identificado/a. Puedes indicar hasta 2 opciones.

No me identifico.......ccoeevvevevernrienenns 0
COMUNISMO..ccovviiieriecreener e ee s 1
Socialdemocracia......cccceeeeeeieseecnnnnes 2
Izquierda abertzale..........ccccueuenee. 3
SocialiSMO......ceeeeeeeecreeeeeeee e 4
ANArquiSMO.....ccceecereereeree e e 5
Neoliberalismo.......ccccocvveveveeeirerennene 6
FASCISMO....cciviiiine e e 7
Otras

P.13 ¢Participas en algun tipo de asociacién o
colectivo? Puedes indicar todas en las que participas.

No participo en ninguna
Asociaciéon deportiva......c.ceceeeeeeennee
Asociacion universitaria

Asociacion politica......cccoeeveveeeennne. 3
Asociacion LGTB.......ccccoeveeeeveereenee. 4
Asociacién humanitaria................... 5
Asociaciéon de Ocio.......cccoeeeueernnee. 6

Otras




P.14 En tu nucleo familiar, éaproximadamente cuanto

dinero se ingresa al mes entre todos los miembros de la

familia? Contesta pese a no residir en la vivienda familiar.
Euros

P.15 ¢Cuantas personas componen tu nucleo familiar?

personas

P.16 ¢Cuadl es el nivel de educacién que alcanzé la persona
que aporta el ingreso principal en tu hogar?

Sin eStUdIOS...ccovvee v e 0
Educacion basica (EGB)......cccoeeeeueveevvecrecrenn. 1
Educacion secundaria (BUP).........ccccecueuvnee. 2

Formacién Profesional Media.........ccceceueee..
Bachillerato (COU).....cccovevvvvreeneenee.
Formacion Profesional Superior
Universidad (Licenciatura, diplomatura)...... 6
Post Grado (Master, Doctor)....................... 7

P.17 ¢Cudl es la profesion o trabajo de la persona que
aporta el principal ingreso en tu familia? Contesta pese a no
residir en la vivienda familiar.

EMPreSario. . sttt e e e 1
Direccion General y alta direccidn..........ccceeevvvveveeenenne 2
Profesionales cualificados universitarios...........ccc..... 3
Mandos intermedios y media direccion...................... 4
Empleados con trabajo de oficina.......cccceeeevecenecneneee. 5
Agricultores, Ganaderos y Pescadores... . 6
Responsable cuidado del hogar........ccoceeeeececrecnenen 7
Supervisor y trabajador manual cualificado............... 8

Trabajadores manuales no cualificados...........
Jubilado o incapacitado laboral, parado

P.18 Indica con una “X” la posicion politica de tu ambito
familiar cercano. Siendo 1 de izquierdas y 5 de derechas.

P.19 Con respecto a la religion, tu entorno familiar cercano
es:

Catdlico practicante..........ccccuveuu...
Catodlico no practicante...
Creyente de otra religidon
NoO creyente......ccccevvvveevevevenneineennns 4
Indiferente.....ccccceeveveevveveeeecene, 5

VIVENCIA DE LA DIVERSIDAD AFECTIVO-SEXUAL

P.20 ¢En alguna ocasién has mantenido practicas sexuales
con personas de tu mismo sexo?

P.21 ¢En alguna ocasion has mantenido practicas sexuales con
personas de distinto sexo?

P.22 Responder solo en caso de haber mantenido relaciones
sexuales. ¢ A qué edad mantuviste tu primera relacion sexual?

Alos anos

P.23 Responder solo en caso de haber mantenido relaciones
sexuales. Si piensas en los ultimos doce meses, ¢ cuantas parejas
sexuales has tenido? Indica numéricamente

pareja/s

P.24 ¢Tienes pareja estable actualmente?

P.26 ¢Como valoras tu manera de vivir tu sexualidad?

Nada satisfactoria.......ccccceveeeeveeecierieeee e, 1
Poco satisfactoria.......ccccoceieiceevecececerieee e 2
Ni satisfactoria ni insatisfactoria.................... 3
Bastante satisfactoria.... .4
Muy satisfactoria.......c..ceeeceveveeveresrce e, 5

P.27 Con respecto a tu orientacion sexual, écOmo te identificas?

Homosexual
Heterosexual
Bisexual

No me identifico
Otra. ¢Cudl?

HWON PR

P.28 ¢A qué edad fuiste consciente de tu orientacion sexual?
afios aproximadamente

P.29 ¢En tu grupo de amistades hay personas con tu misma
orientacion sexual?

Algunas......
Bastantes
Muchas.......ccccevvevevevvernnnen. 5

P.30 ¢{Con qué frecuencia sueles acudir a bares y discotecas
homosexuales? Calcula la media de veces que acudes al mes.

veces al mes de media.



P.31 Valora las siguientes afirmaciones siendo 1 muy en
desacuerdo, 2 en desacuerdo, 3 ni de acuerdo ni en
desacuerdo, 4 de acuerdo y 5 muy de acuerdo.

P.35 Valora la aceptacion de tu orientacion sexual en los
siguientes ambitos. Siendo 1 ninguna aceptacion. 2 poca
aceptacion, 3 ni aceptacién ni rechazo, 4 bastante aceptacion

y 5 mucha aceptacidn. Si consideras que hay algun otro

ambito relevante puedes escribir en “otros” y valorarlo.

Me ha costado autoidentificar mi orientacion

sexual Grado aceptacion 1 2 3 a 5

No me importaria pasear con una persona de

. . . Familia cercana
mi mismo sexo de la mano por la universidad

No tengo reparo en besarme con una persona

L . - Grupo amistades
de mi mismo sexo en espacios publicos

En alguna ocasién he tenido que mentir para
ocultar mi orientacion sexual

Clase universidad

Creo que tener pareja ayuda a expresar tu
orientacion sexual en tu entorno cercano

Otros:

Acostumbro a ligar de fiesta con personas de
mi mismo sexo en entornos no homosexuales

Considero que en Pamplona la

homosexualidad esta aceptada P.36 ¢(Consideras que hay diferencias de género en la

Expreso con naturalidad mi orientacién sexual aceptacion de la homosexualidad?

con personas que acabo de conocer

Si, es mas dificil para las chicas lesbianas.................... 1
Por lo general vivo con naturalidad mi Si, es mas dificil para los chicos gays...... .2
orientacion sexual en sociedad No, es igual de dificil para ambos sexos. .3

P.37 ¢Has observado en el entorno universitario actitudes
homofobas? (Sefiala aquellas acciones y comportamientos
que hayas observado en la universidad con respecto a la
homosexualidad)

P.32 Valora el grado de conocimiento de tu orientacion
sexual en los siguientes ambitos. (Siendo 1 nada conocido,
2 poco conocido, 3 ni conocido ni desconocido, 4 bastante

Ninguna Pocas Algunas Bastantes Muchas

conocido y 5 muy conocido.) Si consideras que hay algin
vez veces veces veces veces

otro ambito relevante puedes escribir en “otros” y valorarlo.

Insultos

Grado conocimiento 1 2 3 4 5

Bromas

Familia cercana

Comentarios

Grupo amistades

Agresion
Clase universidad fisica

Otros:
P.38 ¢Participas activamente en algin movimiento por los

derechos de las personas homosexuales?

P.33 Contestar sélo en caso de haber expresado tu
orientacion sexual en tu entorno cercano. Seiala la edad
aproximada a la que expresaste a la primera persona de tu
entorno cercano tu orientacién sexual.

P.39 Por ultimo, en este espacio puedes hacer comentarios
sobre la encuesta o algtin tema que te parezca relevante con
respecto a la diversidad afectivo-sexual:

Alos anos

P.34 ¢{Hay alguien de tu entorno cercano que desconozca tu
orientacion sexual?

MUCHAS GRACIAS POR TU PARTICIPACION



