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	Abstract_castellano: Este trabajo gira entorno a una guía que he creado para el profesor de educación física con propuestas para aplicar el Balonmano en las clases de educación física. En él aparte de explicar el proceso de elaboración, se detallan los paso a seguir y las partes y elementos a tener en cuenta a la hora de elaborar una guía de este tipo. 

La idea de este trabajo nace de una necesidad. Teníamos la idea de elaborar una guía didáctica y después de analizar las diferentes guía didácticas que existían sobre el Balonmano, nos dimos cuenta de que no existía ninguna guía que estuviera vinculada directamente con el currículum de la ley educativa actual. De la misma manera, apreciamos que ninguna de las anteriores tenía una estructura de unidad didáctica ya que las demás guías trabajaban individualmente los diferentes aspectos o elementos del Balonmano sin ningún tipo de progresión.

Por lo tanto, el eje de este trabajo es la guía elaborada por mí. En él aparecen diferentes contenidos y propuestas además de pasos a seguir o elementos a tener en cuenta a la hora de crear una guía de estas características 

	Materias_castellano: Guía; Balonmano; Didáctica; Currículum; Educación física 
	Abstract_Euskera: Lan hau nik sortutako Gorputz Hezkuntzako irakaslearentzat, Eskubaloia bere saioetan aplikatzeko gida baten inguruan darabil. Bertan, hau sortzeko nora-norakoak azaltzeaz gain, gida batek eduki beharreko atal, eduki edota oinarri desberdinak azaldu eta lantzen dira.

Lan honen ideia, behar batetik sortzen da. Gida didaktiko bat sortzeko ideia genuen eta Eskubaloiaren inguruan zeuden gida desberdinak aztertu ondoren, gaur egungo hezkuntza curriculumarekin harremana zuen gida erreal bat sortzeko beharra ikusi genuen. Aldi berean, benetan unitate didaktiko baten egitura edo izaera zuen gida baten beharra zegoen, beste gida motak aztertu ondoren, hauetan Eskubaloiaren aspektu desberdinak banaka eta inolako progresiorik gabe lantzen zirela ikusi genuelako.

Beraz, lan guzti honen ardatza nik sortutako gida didaktikoa da. Gidaren eduki eta proposamen desberdinak azaltzen dira baita kutsu honetako gida bat eratzerakoan, jarraitu beharreko jarraibideak ere. 

	Materias_euskera: Gida ; Eskubaloia; Didaktikoa; Curriculuma; Gorputz Hezkuntza.
	Abstract_fracés: 
	Materias_francés: 
	Abstract_inglés: The crux or the main idea of this project is a guide that I have designed to apply handball at Physical Education lessons. This handbook has different suggestion for the Physical Education´s teacher to teach handball at school. There apart from explain the process that I have done to make the guide, there are explained different steps to have in mind if we want to design this kind of educational guide.

The idea of this handbook was born from a necessity. We had the idea of designing an educational guide and after revising different didactic guides about handball, we realised that there wasn´t any handball guide that was directly associated with the current teaching plan. Furthermore, we saw that all handbooks that we analysed hadn´t a structure of a teaching unit. In other guides, the activities to teach handball were divided depending on the handball´s element or aspect that they worked and there wasn´t any progression between them.

In conclusion, as I have said, the main idea of the project is the guide that I have designed. There appear different contents, steps to have in mind and purposes that we have to know if we want to make a didactic guide.

	Materias_inglés: Guide; Handball; Educational; Teaching plan; Physical Education
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