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DB·.A.GRI_CV1 
TVRA. DE ALONSO 

·· D E H E R R E R A, Q V E T R A T A O E 
LA LABRANqA DELOS CAMPOS Y 

muchas particularidades y prouccµosfuyos. Obra nuc
uamcntc corrcgida,con vna tabla muy cumplida 

.~~~~ de todo lo que en el fe contiene ,hafl:a 
agora nunca im prcífa. 

(~) 

H A N S E A Ñ AD l DO L A A GR 1 C V L ~V
r_a de Jardines,yrvna fum11 de la del niño 1 E S V S del pan y del rv1no, 
· 1 el tratado de la fertilidad de Efpaña,ycauf4s de fu efter1lidad: 

Donde fa haUarajunto todo lobuenoq haft""gorA 
defta materia de .Agricultura fa 

ha aduertido • ., 

/-'e' 



< [ Licencia. ) 

N Phelippe~ 
por la iracia de ü 10s, 
Rey ele Call111a,1e Nauarr .. ,de L c1 n, de 
Aug\ delas cios Cicifüs delerufalé, de 
Porrng.il,dc GranJda,ie Toledo de V ,1. 

h,ncia,dc Galicia, de MJlorca de Me
norcJ,de Cerdeña, de Cordv-1a, de Coree 
g,1,dc M urda.de Iaen, de los M~arnes d 
Alg zira,dc Gibraltar, de las Isl.is qe (;a. 
n .. da,deJ.1s (n .1 iJsOrienc2les,y Oc-e) en 
tales,r slas y tierra firme del mar Oceant.> 
Archiduque de A 11fii i.t, Duqttc de B\ rgo 

o ~ _ iia,de BrJUante,ydeMi 1an,Conde<Jo 
Ablpurg,de Flan.~es.y de Tirol, ~eñor de 

V facJya,y de Molina,&c. Por quanto por parte de vos Hernádo de Ef pin al librero, 
vczino ddh nuoílra Ciudad de P amplona,n(;s .if~jdc, echa reladon, que te ni.1-1cs v n 
libro inri rolado A gricultura,compuefto por A Ion fo ae He,nra,que era muy prouc
choío. Atento lvq•1al nos fuplicaftes os m .. ndaffeml s dar fücnda y facultad ,para 
haterlo imprimir, y vender,o como l.1 nueflra merced fucfk: el qual vifio por lo~ Jcl 
nue firo Real C< nfcjo,atticndofe hecho Ja djJjgcnci.t qut la pregmarica nucuamcnte 
pornos hecha difponc cerca la Impreftion de loslibros.Fuc.acordado que deuiamo11 
mandar dar efla nuefira carra rara vos en l.1 dich.i razon,por la qual os dem0s fü.écit 
y facultad para que porefta vez podays bazer Imprimir el dicho libro 1én h dicha 
Ciudad,fin que por ello incurrays en pena 2lguna,cc.n que Ja dicha lmprcfsioíl fe ha• 
g.1 conforme al original que cíh en el dicho nueflro Confejo7en que~(bn rubricadas 
todas lashot.is,v firmadas al fin del por Domingo Barbo,nudho Secretario. Y con 
que dcfpues de l1t1prelfo nofe pued.;i vender ni venda fin que fe traygd al di<honnef. 
tro Confejo,para que fe vea fila dicha J mprefsion cRa conforme al ctkho original, y 
fe taffe el pre do a que fe ha de vender e.ida volumen , fo pena de caer> e incurrir en las 
penncontenidaacn la dicha prt gmatica,ven diez mil m:irauedisparanuell:ra Cana·a 
ra,y Firco.Oada en la nueíl:ra Ciudad de Páplo na,fo el fello de nueíl:ra Chancilltria, 
a dozc de Agofio,acl año mil v (eyfcienros y cinco. 

Don luan de Cardona~ 
El Doltoriuan El LicenciadQ El Licenciado 
de San Vicente; Liedena. luan de Ybero~ 

El Licenciado Rada; J::l Do!lor Ximcnez de Oco. 

T ASSA.· 
yo DomingoBarb') Secretario del Real Conr'cfo,porfu MageA:ad,eneRefu Rey 

no de N auarta,doy fe.que en-cumplimiento de lo contenido en la retro cfcripta 
proui !ion ,auic ndo prefentado Hernando de Efpinal librero, vezino deA:a Ciudad de 
Pamplona,ante losfcñorcs del dicho Coníejo,el libro r roprcífo ir1titulado Agrlculttt 
ra de A Ion fo de Herrera, contenido en ella, íe remido a don tiernmdo de Y c-ha(To. 
Vicario del Oípital general defia ciudad,para que vieífc fi eíl:aua cóforme el origi,....,, 
el qual hizo relacfon,q em,ndadas las erratas q el daua porercripto, )e Je mu ~,tau• 
conforme el original, Yviíl:a aquella le dieron licencia y facult,dPara ven if~c:ad! . 
libro a trei; marauedis cada pHeio, v le mmdarso que noeft·•J"• de Ta dich,•, 'i~ª• Tq· 
efh fb re pong:i dcfpues de la dicha prouiísion.co,no tl"Jo ello conf¼J Y Pª!' ' .. ~or os 
at1tns qne q uedan en r,oder de n,i el dicho Secretarkl,a losquali,ien Jo neéeÍano me;, 
refiero >en cuya ccrtificacion firme• en Pampfona,a diez y fietc de Agofto "lf ••1S'of• 

Dominl'o Barbo Sccrcurio. 

-



Prologo del pref ente libro de A gricultu~ 
ra. D1r1gido al Ilh1~r1fs. y .Reuerend1fs. Señor 

• don F.Francifco Ximcnez, Ar~obiípo de Toledo, 
y Cardenal de Ef pañc1, &c. 

E J•• T E N C ( A es muy notable y verdadera del Philofopho,la 

11.1al confirma el Emp~rador lufiiniano, muy Illuftre y Reucrcndif
,~...,. .,,,,1i~JJf5'R.d:II hmo feñor, la dificultad de qualqui-er toía, e llar principalmente en 

fl'N.~l~7Xt~IH el principio della,y que el añadir, o paffar adelante fobre Jo tomen
yado , como no lea tan difüil y trabajoío, que por cífo uo es digno 
de tanta fama,premio y honcr. Y por effo 'Vtmos (y es mucha razon) 
que los inucntores de qualquierartc,.comunmcme fon llamados pa-

J'res ~e los que deípuesfe dan a ella.Porque como en Ja generacion natural los padres 
fon principio de do-nde los hi}os proceden. afsi en lo artificial J~s primeros inuu}to• 
res fon principio de los que dcf puesíuceden en aquellos officios, y artu. Y por dfo 
merecieron aquel nombre de t.inta venera don de padrcs,como podemos por muy6n
gularesexcmplos bien prouar. Y recurriendo a Jas artes mechanicas, bien vemos que 
en el arte de plateria,y otros metales en nuellros tiempos, y anres , auia vnOtl macfhos 
muy ingeniofos y primos.y de duro hierro hechas¡,ie~as • obrastan dclicad.is y be.llaa 
que de muy cendrada,y fina plata parecen fer labradas. ~ien pues dudara que agora 
en eíl:os tiempos no fe hagan mas gentiles tiendas, mas poli das; que las que antigua
mente hizo Ia!Jel. Masporfcr efie el primero qwt hizo tiendas,y Tuhal Cain el pri• 
mero que inueoco fragua, llama los la fa grada efcripmra, padres en aquellas artes y 
ofticios, no porque otrosno hayan fido masperfeetos en eUaa> mas por caufa que fii1c-

. ,roncllosen ellulosprimeros. ~autos auraen lamulica muy mas ciulcesqueTubal 
y quantasdifcrencias de inarumentos mu!icalesque el no fupo. M aa porque fue eftc 
el primero en IamuGca.,eslJamado padre de los que cantan en cytolas y organos. Y por 
llegarme mas a. nueftros tie_mpo5> vemm que los I mprefforos en fu arte de imprimir tic~ 
nen muchos pnmorcs_y Cotdc.zas, que miradas n-0 pare cm hechas por manos de hom• 
bres fino que ellas miímas fe nafcicron anfi, las qualcsno fupoc:J que hallo efte arte,y a 
clJosporque añadieron íeJes deuc mucho.Mas muchoma,lin comparacion Je deuc
llJOS todou aquel fin guiar varon, cuyo nornbr• esde perpetua fama, y gloria digno 
~oanncs F~uftus cau¡¡llero de la ciudad de Maguncia: pues por el y por (u proucchofa 
JDdufiria fe han mucho masilluílrado las fciendas y abiuado los ingenios, y multipl.i• 
cado letrados. Pueuísi deuenferen mas tenidos y efiimado1 los que algun~obrano• 
ble y prouechofa de principio C<?mien~an y della fon inuentorc,, que los que defpue1 
añaden, porque de qualquier cofa el principio es lo principal y cabe~a. como. dize el 
mif mo Arifroteles. Y fiel que la tal obra comicn~a bien 14 cabc~a, es digno de corona 
y honor, y fi en algo erro el hito defuintencion y trabajo, nofc lo han de tcn.cr a mal, 
ni porcllo deue fer reprehendido-, pues fue fu propofi'to de aprouechar, antes le de
uen de agradecer fu buena voluntad y deffeo, y muy pocas obras(humanas digo) fon 
perfcüas en íus prindpios)que fiemprc los que íuccden añaden.Con todo elfo no quie
ro que entienda ninguno que digo fer yo el primer inuentor -de efta arte de Agricul
tura, que con razon podemos dezir fer nucíl:ra madre ,pues dellaíe maotuiueron nue
ft!os antepaffados,y tambien nofotros nos mant.eoemosj y fe man teman los que vi
nieren hafia la fin del mundo. Y da ella en Griego, y en atin y otros lenguajes ay> y 
vuo muy íingulares !ibros efcriptos, mas puedo dezir con verdad j fer yo el primero 
<tte aya procurado poner en nueílro Caftellano las reglas, y arte dello ,aunque yo di
ga "'1uy poco t.. en réfpell:o de Jo qne queda por dczir : lo qual qua neo fea trabaJofo. 
~oncht1ando a 1-..c;v_ezcs diícordes a1Jétores·, de fechar, efcoger y rcprouar algunas co-

um resy vfo, ant11;<.:1-0s y moderno,. V. S. Illull.rifsima lo vee. Ponerlo anfi mif
n!ocn otru'll!ngna1c qne º"llca el\uuoes cofa nucua, y en algunos es caufa de admira• 
c;ion, Y en or.iosdc n1cnofprccl<> ; pQrqt1c o.da c;ofa tanto es mas preciada y tenida, 

quanto 
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quanto esrn_astrabijofa y difficHde alcan~ar. Y ,oreffo reprehcn~e ella o bu alguno• 
que poc9 mi.can y ca.tan las c<:fas. No ca(elc_cn JS!\:,e error algunos letra dos,quc dizen 
que lasreglas,pre"ptos y au1fos de Jos J\grtcultores que en ltc1lfa; o Grecia cfcriuie~ 
ron ~o pe~tcnef c~n a nueílra rcgion de_Et paña, o por la difcordancia de la ticrra,o por 
las d1f,rcnt_cs cahdades y afpcll:os de chinas,o de efi.rcllas,que de vna maoera ipfiu yen 
en vnas rc:gtones • y de otra manera obr,n en otras. ~anto íca falf.,a ¡,. opinion dellos 
talos, de mas de: lo_quc fe muefüa por natural razon y efpcriencia, fe puede bJcn pro~ 
uar c;on la auaondad de los mifmos maefüos, aquien imitar propongo , porque 
fi1nd o ellos R 01nanos~ y aun Columeb E~p~ñol, much~s vezes fe .iproucch.an y d4n 
re glas ,fcgun lasd~ll:rmas ,preceptos y opm1onesde Grtcgos y Carth.igineníes. 
Luegotegunel de:itr de eftos tales, mal h.izen los medicos de Efpaña y de orraspar
tes~ue fiendo GriegosH ypocrates G.ileno c;iran fegun füs préceptosy reglas,maslos 
lta.lunos,Alemanes,Fr.ancefn, y otrascftranas naciones que fe apro~e,há denuefiros 
mc:dicosE! pañ.oJcs> Abcncenif, Abenzoar, A uicena deOamafco ,en l.1 Sytia fu.e el 
Mefue,y alla d1zen que efcriuio ,mas que medico ni boticario ay que no fe aproucchc 
d~l a cada paffo. Pues fi. en los cuerpos humanos( cuyas complexiones y virrud,cada 
dt.t fe cnfiaqucccn,mudan y traíl.r~ecan) lon por 1~ mayo_rp_ar~e muy ciertas,y de mu• 
cho prouecho las r~glas de rned1cma de otras regiones d1fs1m1les y Jonginqu u\ por .. 
que no ícran tales., y aua me Jotes y ~as ciertas las reglas y auifos de los A gricultotu 
en la labor de la tterra !cayo ~ery calidad noncafe muda. Masfeg• n dize Columcla, 
y nofocro_s vemos , D10s 1~ hizo perpetuame!1te fe~unda? y 1~ dio_ focr~ 1 y vigor de 
peq~ctua J~Uentud I que m por mu~ho fr~füficar m ,contmúo paru, apenas muefüa 
c~n.tarfe, m t~mpoco porf~r muy a~t1gua pierde fu fuer~a,qae no es la cie,ra de la con• 
d1c1<??, y cahdad de las gentes? n~ de los otros anim-lles que cjenen edades diftinlbs 
de m~ez ¡uuentµd y veJez tan hm1tada. Y fos que fon vieJos no pueden tornar atras • 
Y la tierra aunque en la edad es vieja, o que con huelga, o con ocios beneficios, y 
aun de fer ella en muchas parres de mucha vtilidad, y tubílancia, tiene opera-cione1 
de }uuent_u d. Y no me efpantan murmuraeiones de otros que d izen,que mas labe qual 
qus:qufüco labra?or en la, cofas del campo que Cupieron Caton>Columela,Plinio,Pa 
Jadio.~ otros.antiguo~, y modernos efcriptores, y mas qne aquel dotiifsimo Marco 
Tetencio Varron, aqu1en en fabcrel glorioío Doll:or San Auguíl:in, a fobre todos lo, 
Rom~nos da vent~Ja y cor0na. De creer es que los Roma.nos íupie,,:-oo labrar¡ ol campo 
t~mb1:n y aun meJor qu: nue{h~s Ef pañoles ,porque mas íc preciauan dello. Pues loa 
viüonofo~ Re yes y Cap1tane-s tnumphadores, por íus mif mas manos labrauan la tier• 
ra,y fe teman en ello portan honrrados como en fer los primeros en las batallas y ven• 
cer fusenemigos, y tanta diligencia ponian en labrar con fus mifmas manos l~e cam• 
pos. como en or~cnar las batallas y guarnefcer los reales. Y afsi parefcia que la tierra 
fe holgaua cot\ tnumphame labrador y reja digna de laurel,-yanfi daua mucho masf,u 
élo. Claroesque no ay quien tamb1en haga la cofa• como el que fe precia y hoorra de 
lla. Mas como agora a~de tr~tada la tierra de obreros alquiladizos que no curan de 
mas de fo 1°m_al,o de criados fin cuydado,o de -vilesefclauos enemigos de fo feñor,lov 
no en fer no ~1en obra?ª, y Jo otro parcfce q en ver q ficndo nueflra madre es tenida en 
poco/e comda nos ntegt la mayor parte de nue<lro mantenimiento, No lo haziá anfi 
los antiguo~ Romanos y excelentifsimos labradores. Pues para faber lo me1or ha• 
zer de confe 10 y mandado de aquel . fapientiísimo fe nado Romano, que al mundo man 
daua,fuero_n tras~adados de le~guaJe Alfricano en latin los libros de Agricultura ,que 
M a gon a usa efcnpto,coln? vedes y necefTarios(fegun que Columela dize,) y digo ello 
porqu~ aun ay otros que d1zen que los preccpt-0s y reglas de Agricultura,no fe pueden 
reduz1ren arte,v que no aprouech~ cofa alguna quantodello feefi:riue, dandaporreÍ• 
pucfia que pues los labradores~ qmen pertenece mas fa her eíl:o no fabeo leor. O igno• 
rantes,no _vee~ que echan la culpa agma al libro. Della manera pueden tachar todas 
las otras c~encu~,que n~nq11c: a todos nostocan,pocos las faben,cuyas fria olas razones 
~o me efpatan,~1 a ell:is quierorefpóder,mas de aquel dicho de PJinio q dize que noay 
libro tan malo q en alguna parte no fücffe proucchofo.Si quiera para oct,par losoccio 
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íos .&lgun poco de tiempo pauqa~ º?rxer~it:n afganos vidus, de d~nde fuolérefu_lta.t 
muclioselcandalos y pece.idos. E{roent1endo yo f;On que oofean hbros de doftnnas 
hcreticas ni reprouad.is,ni tampoco ie fabulas ni mentiras, q defpierc,n y abiu.an a pe~ 
c;.ar1q,1e los aui.m de t}l.lcmar con fus auet0res,y efto me pufo codicia ae cfcriuir cite libro 
de mas de :1Ui:rm~lo m.rndado. V. S. a qui\!n con toda ,_ui pof~ibilidad {iempre deffeo 
feruir y obedecer, mJyorméte en cot"J de que con ayuda de Dios fe figuira prouecboa 
las ge:ntcs,Puesa la verdad que no ay fcienci& ni artc(hablo de Jas humanas),nas vtil, y 
prquechofa para b~uir y ,1lcan~u haz.iéda bn offenfi de Dios,que efia.<l!!e fr dt los mct• 
cadereshablamos,que offüio ni trato ay de que mas peligro ri~ crezca a launinus y cuec 
pos,cargados de rubaJos, de te more~, ni íegnrosen tietra, ni en mar-, cóntrabajospcr~ 
Jltros, engaños, y falfc~ades, el mas tiempo fuerJ de fus caías, deífc.ando fiemprccl re"'. 
pofo yq..i:rud dequefu offi~ioesmuy :igeno. Pues.a lavidamilfrar cxcedecntod~ 
por.la quietud,porla feguridad,y poda innoccncü,y anti tiene ventajaa los mas delos 
otros oifüios.Labrarel campo es vlda í.inéb,vida fe gura de fi mefma llena de innocen~ 
cia,y muy ag! na de peccado,y no fe q\tien pueda d~zir ni contar las exc~lécia.4i y prouc. 
chos q el campoJcarrea. El campoquit.1 la ociofidad d.1ñofa,el campo ni confiencc: ocio 
fos-,niholgazancs,En el campo no ay racores ni encmiíl:ades,En el cipo mas fe con(hua 
la falud,por donde Ja vida mas re alarg,. Y puedef e dezir la vida del campo a quien bien 
gofra della, vida quita de pcccados, ~quita pcf.sres,O vida del c.tmpóhórdenada yo-: 
Pios, y no era menefter detir mu enfus loores, que eneílo (e cncierr'acoda fu perfcélió. 
Diran losqu: fon amigos de holgJr,quc Ja vida del campo es muy trabajoíi,y q por effo 
huyen muc.hosdclla.Puede fe les rtípóderque eíloes lo mcjorq ella tiene,quo trabajar 
pau mantencrfe es honra y feruicio de Diot,mas que holgar y morir de hambre,que en 
cftc mundo para tufujar nafcimos,que holgar en el btro lude fer. Y no fe haJJa q Dioa 
nos mande holgazanear en efi-a vida, y tra'ba¡at fi. 'Y el da fu bendicion, y prcmrrc har
tura,a los que fo mantienen deltrabajo de fus manos, y no a los que comen losfudcres 
1geno1, cftando los hombres occ.iofos de prenden mal hazer, y tienen mucho trabajo 
y peligró de pcrderíe la re publica donde fe con!ientcn holgazanes y 1ugadore~.lo, hol
gazane~quc caflidad no combaren ,que cerradura no falf~aa,que cafa no efcaJan,qu~ fa• 
mano lafliman, que caminos no <altean, y dellos fc hinchen horcas y palos,y fe puebla 
el infierno. Y del trabajarnaí,en muchas virtudes y bienc!s. Oqu-lnta mas honra en eft~ 
mundo,y gloria con Diosriene c-1 labrador que trabajando,y firui< ndo a Diostieae abun 
dante ta caía y harta fu familia,que el ociofo y hc,Jgazan que en pago de fu peccado pe
refce de hambre. Y digo que por fer holgazana la gente Cafiellana, ay tantas ha.mbru 
en Cafülla,que fon muchos a comer y dctlruyr,y pocos atrabaJar. Y pertenece aJ bué go 
uierno deJulHcia, lo vno prohibir maldicoscratos y officios, y lo otro defterrar y aun 
matat los hof g ,zanes plazero~, como ha entmigos de larepublica, o hazerlos trabajar 
en el ca meo que csexerciciode nobles,oen otwsdficios,oncgarles losalimenro.s. Y afsi 
lo mamía la ley dit1in:1que no coma quien en fo officiofegun Dios notr.ibap. Y era muy 
neceff.irioufuf citar en nnellros tiemposaquella ley fa mofa de A malis Rey de Egypto, 
que mand.iua mataren fu Reynoa los q no dicífen cada año bu:na cuentadequebiuian. 
Exerriplo nos pufo Dios ante Josojos y et\tre lasmanos

1
de otro tan.to que hazen las abe-

jas que matan a loa zanganos, p'les no rnbaJan y fe comen Jo que ellas allcg:in:y por fer 
tm Canfro eJ trabajar,nosembiJ el íabio a que tomemos exemplo d las hormigas que tra 
'b1jm continuo para fu mantenimiento, y que noimicemo~ a las cigarras que paff'an fu 
tiempo en cantar, y defpuespcrecen de hambre. Y afsi csmuy amaiguado que los que 
p.dfan en fl.ores,y holgando fo iuuenrud,oaran a las vezesen pobres hambrienrosy men 
digo,, y ,lasmas vezes en ladrorles, y con ellos talesno viuen fe guros los que fe dan a • 
vi, tod.Pnesqnanta recreacion trae el ca,mpo(de mas de fusprouechos)1fsi a los que fu .. 
~rfüiaf 111ente miran fo hcrmofura, como los philofoph,ntesy do tos que eípc:culan lo, 
fecrctos de cada cnfa,estandaroy manifüíloque no era meneíl:erdezirlo yo, puesafsi 
• losvnos como a losotros prouocan y enciender'I a dar fiempr~ griciasa Dios, viendo 
fos mar,Jllillas y en todo para 1 :bendezir, conG dcrando las mercedes infinitas que de có 
rfoo nos hazc, crian do pot f" bondnd. unt¡¡s y tan ditterfas cofa~,fegun los tiempos pa• 

unue~ 

. PROLOCO. 

ueíl:ro feruicio y prot1echo, y en lo que coca~ la falud ccirporal!esmuy notGrio,_q 
ra n . . '-! •do cludadcs no auiendo tantas maneras de med1-uando los anc111uos 110 aman pou" . , . . 
q • 

0 ft 1 d J Indias 01 de A rabia porque no au1atantas man~ras 
~inas,~l era mene ,er tr.ter ª: :ras arce en\011 poblado/tienen fu dominio y abitacion, 

~~ en~~ri~~~:::~•;tr~:!~~1]s q !ntremanoi. crayan qu.indo algun ma! fenti.m fe cura 
q os P · • 1 0 comen de buena gana1 todo les Cabe b1e , y i:afi nunca 
uan. y los qtc~~c~:,' ~ ::;Jn:lufi~n nos da todailas cofas neceílarias,y no podemos 
leshazc ma, • n. p d b. . onc'ttne e:n {¡ perf1:8:amente aquellas tLes maneras d 
h. · ¡ Jl l y ena manera e IOir c · d l 
iuu l e , ffi . (i h•lla· prouecho pJazer,y honrra,y e ta manera b. .. ntasen pocos o· c1os e .. , > ,; 

1 
• 

ien_esq 1,u u chan en efia refenti: vida,y no defujan,masgu1a a av1d .. aeter-
la1t .. 1eneq aca ~~~~o ~aie bué cuertohaze buena alma, al contrario d~l holgar q haze 
DJ,q d campo I I n mal aparato Efta fanta manera de bmir es la masan• 

l rno y ma a a ma,y au • p · 
n~a cue r- ! efta fe dieron muchosfanéto, varones,Reyes y a enarcas, 
tig~a deq~;pr:~ap~:e::~circ~a cs_!.jas facerd<.•tes de Dio!.{ q han de fer agenods de todost 
y c"a por L C es rmitida. E ita heredamos de A ;;n 'y a e 
los otros natos)por los Sacr~s anoan ; ertencce y a ella fomos todos natural rnétc 
Dios fe la man~o,y cfta propdiamcn~\~ fin ella y r:gun '1ize la Sacra efcripmra,a cfta 
.inclinados,y digo que no po cmos 1 ' • ~ · d ITIOY han-
Dios l.i. <:rio,efta en 101 tiempo{is anciguosteraal~::~::•:ldg¿Jo ~~ii~~e~:~ /~;mucha Joa~ 

d ndo los Romanos umamen e ¡· • e; 1 1ª a, y qua C ~·z y entre tanto que ellos de labradores e 1g1.eron ° 
fe, buen J.abra_dor,como( a ton ; ~, nocencia y fegun gentiles biuie.ron vi1 cuof amé-
dados,y Ca p1ta!1e1 con e ruaron u mr a1 te dei mundo tanto tfümau11n a los labra
t c,y .aun fe "nienolrearon en la mhay~ .. PCapitancs como'¿ Cincinato cuétaTitoliuio, 
d , del arado ostomauan y azJ;l > d 

ores q d- él ulgo de nuefiro Emperaoor Trajano. O quanto eucn:ios y 
y otro tanto ize v aba o nos fuftentamos, }' ellos fon d,gnos 
tomos abligacios a los labradores,de cuydo tr J h • heredan la hida lguia y vfan 

.1 f; s y liberta es que mue osq 
y meteccdoresue m_as ~~cliofos orlos )uegos y tablajes, ap.ocando fu_s perfona.s y 
mal dellá' o que c.fi.md f ~ ado tus animas opodndos y coz1e1os eh vmp 
perdiendo fus haz1endas,y en t1~º.m ;rnpor otros mod~sillicitos muy <:ontrarios de 
por la, tabernas y bodc.go~es,o m1en .º unicion a los talt-6 como gafos y le pro 
nobleza 'J vi1tud,y auft dignos ~e c~fügft1I~n'cia y ~les que inficionan los auian de 
íos, y como a lasque e an toca os e ~e . d las entes como manda la ley diuina, 
deftexrar de los pu'1>1os,yl dfie la c~~ej ac1~~or;oraf la lepra de )os q ti~nen peccados 
dandonos a entender en a ~ura e ª epr . ' fc e a mucho.Afsi picnfan que 
publicos,que eslepraquc dan a ~l 5 

c:uc?o~~~~~~:;:;.. ;ir :rro fon mas obligados a hi
pa.- fer hidJl~os~nobles y caua. crros o ~o fe ued~ c~nferuar la nobleza {inocomofe 
uirfiempre vntuofamen~. Muen~ue { anque Ja noblcu verdaderaeílaenel 
gano,que dcuiofer con vir:ud,y qu;,eroíqu~ ,? carne que es cofa diuina > y afsi nunca 
anima,y no en las carne_;,ni va. Pº! ?'e 51? e , la virtud, la virtud la gana 
fe hereda,que es compa?era¡lindm~dua, i;:~~::~;~daesla nobleza ~ue la virccd,porq_ 
y engendra' y con 1a vutu e con _erua, . íl ente fe uede ni dcuc gloriar dela 
fonvna mifma cofa. Y por tantomnguno1u a~ t obras ue la nobleza vct 
nobleza :mrigua d~fuspr.ogcnit~res,fi el no la tuu1ere en u~o en,;~ alabrasvanas,q 
dadera en las obras maci~as de vutud fe mueílr; y funda,k dos fi e!íus obra, fon vi
)osque fe loan de las ~randezas y nobhle:◄as ~e u~ a:te ~ .:á.sefcuros,no teniendo en 
ciofos,y vil e si ellos rruf mos fe da~ )a o eta a,y e aze claro mani&fto es-éj muy 
fi por fu culpa muy daro11y haz!nofos hech6$e_n arm;~ ios tralaio• del cápocria~o• 
mas habiles {eran para elJas los q efian endurc~cJdos e • . d dia y den o che yt1e-
eníoles,agu as,nieues;y vienros,y otr~~ ttah;1o~ycx_crJ:c1~s la:efpadas muy agudas 
nen con el trabaio hec.h0$ callo•, 'V el . 'i?º os h m1e uc'losquc cftan guardaaosen 
Ya no cortan en fas carues,como fi tumc e~ ccn~ as, q u ge res y de p.a1abra fon 

b d {\rado copueuos como m • . . •
1
• caía yalafom ra,como amasene ~ 1 l trabaio yexcrc1c10 m1 l• 

rnai fieros en poblado que leones,"! fi 101.f acan a c~:Pºu:dé fuffrir 'vn poco de fe reno 
taduego áe tietnos y no ~rados los derrite cliol,~ U ~ara la guerra para foftenerfa 
q luego los mata elromad.1zo,y mas_apa~ato an e e xegalo 
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rcg~Io q pua combatir las ciudadcl ni pelear con fu! enemigo,, Y pcr ~{fo en arte .¿e 
gncrrcrosfon preftridos Jos<¡ue vían el ca~po a fos q cfi .. n h olgaaos y Utne~ dfic1oa 
de mugercs,que Jos otficios dan o qairan ammo y fucr5as. T,mpoconoq~1e10 que 
picnfe ninguno que tacho yo la hidalguia y nobleza puescsmucfira de Ja Vlltud,o,u 
d igo que p.u.1 fer verdadera nobJua,ha de fer muy acompañada con obras,y ¡unraJa 
nobleza a las coías del campo. Oigo no fer contrario fer hidalgo y Jabr.idor,p_ueun
tiguamcnce eran Reyes y labradores,que el c:xerdcio del campo de mas de ler v1da,elta 
es mu y noble y no es feruil,y fi en nueUros tiépoundaabatida,no es por cuJp.i della.)'. 
bucluo al propofiro q Jleuaua y digo,que ella manera debiuir fue antiguamente de ~U• 

cha e Rima y valor:y dellasefcriuicron nobles Re yes y excelentes Phitoíophos y Capn.i 
nes cada q~al en (u lenguaje, vnosen Griego, otros en Africano,orro1 en Latin. ~ifo 
V .S.que nueíl:ra lengua Caftcllana no carccidfe de algo defio(ycon r.non).Porque co
do precepto que no le cxercita no aprouecha,fino comoaifunélo que cfia en Ja fepultura 
anfi ella fepulrado en el libro,que ca muy mani6cíl:o que nofe podian aprouechar dcllo

1 las gentes labradores (que como aniba dixe)api:nufahcn q cofa, fon letras, cfündoen 
otro lengua Je que a ellos es del todo agcno,hcndo para ellos mas nccclrario q para otras 
gentes.Porque ellos fon los que cfios preceptos, y auifos h3n de traer al cxcrcicio y por 
effo es bien que ellos fepm lo que tantos tiempos les a teydo por arte ignore. Afsi mef
mo qui fo. V .S.darme ami el cargo dcJJo,yo de mas de fer de mi natura! aficionado a las 
cofas del carnpo, y deffcandc( como obligado )dar de mi algun prouccho alas ¡emes no 
miro tanto la dificultad y trabajo,quanro lo q podria aprouechar,y tome cargo mayor 
que mis fuer~as,Otros aura que con mas dofüina(porque fabran mu)y con meJor efii. 
lo,profegnirá laueglas y precetosdcfia arte, mas pienfo yo noauerrenrado pequeña 
empre fa eo íer el prirnero que efcriuio de ella materia en nucftro CafieJJano.y abrir Ja 
puerta a otros.Rcf ciba. V .S.Reuerendifsima lo que me mando. ~iera Dios que cJJo 
fea tal. que yo fin verguen~a y temor ofe parefcer ,por auerlo tomado a cargo, 1 
V .S.Illufüifsima no fe arrepienta por auermelo a mi encomendado.Cuya vida y cfia .. 

do nuellro Señor por fu demencia infinita alargue y profpere por muy Jugos tiem• 
pos. Amen. 

• La primera regla de Ja prefente obra es,quc en ella como en roduJas otras obras 
para fer bien hecha,(~ requieren tres cofas, que fon, fabcr,podcr,y querer. Y fi alguna 

. dellas fa) ta, va errada toda la obra.Porque toda Ja obrad onde eíl:aa tres cofas con curré 
fera perfelta,~ fi aciena fin alguna delJaa fera acafo. f La fegunda depende de la vna 
parte de la primera, que es deJfabcr.Digoque cJ que trata en el enrcido del campo 
(y aun en qualquicr otroofficio )ha de tener experiencia,y fi con la experiencia pu die 
re juntar fdencia,y arte es mucho mejor, maa filo vno ha de falt.ar mas vale rener ex
periencia fin arte,que arte fin experiencia. Porque la experiencia bien aplicada, yerr ~ 
pocas veze,,y por elfo han de creer al artifice en fu art~, mayormente fi es bien exper
to en ella. 41 La tercera regla es, para que en todo1l01officios,yen efie principal. 
mente foceda bien al qae a eJl01fe dier:,E1 muy neceffario que la taJ perfona rea aficio 
nada al ta) officio,que la aficion hazc buen official. Y af$i 101 officio1 del campoquie• 
reo que el labrador les tenga afi'cion y fe precie y honrre dellos. Porque es bien que 
cad~ yno íe. precie del officio éj Je mantiene,y fuccederle ha muy bien poniendo toda 

d1hgenc1a,mayormente en lascoraa del campo,que no con Gen ten holgazanes ni 
perczofo,. , No quiero que quede por dezir otraregla y e, que todo 

hombre deuc huyrde labraruynes tierras. Porque e~mu;h¡Ja 
cofta y poco el prouecho, ~Jaa aplique en aquclJ01 

.., vfoscn que feran menos coílofas, 
y mas prouechofas. 

VaJc. 

:. 

QVE TRATA DE LA LABRANZA 
y crian~a,y de otras muchas particularidades,y: 

prouechos delca~1po, 

C11pitul0Primero; enquef11r: 
te todt1/11 obr11, .. 

!'" • 
ARTESE El 
arte de Agricul
tura y labor de la 
tierra, principal
mente en f eys li .. 
bros gcneralc!. 

El primero tra.; 
t3rá medianamé 
te de las tierras 
ottcnas comuna .. 

les,y malas,y clara los documentos y íefía .. 
lcs,fegun las reglas de los Agricultores pa 
11 lu conocer: ntoíl:rando que m anera de 
pan pertenece y conuicne a cada fuerte de 
tierra, Y de muchu mane ras de-pan y le• 
gumbrcs, y que ta) ha de fer la fimiente,y 
de los tiempos del arar, fembrar, arexacar, 
o efc,udar, coger,guardar, y algunas pro
priedadu dello. 

El fegíido libro tratará de las viñas, y de 
fus particularidades dellas: y de los parra• 
]es, dizicndo qual qualidad de vides con• 
uicne mejo r a cad¿ fuerte de tierras.y en q 
fiti o fon rnej ores las viña!,Y de las formas, 
y tiempos del plantar., ar.ir ,cauar,cmrerir• 
Jas,y dl podar, y de como re ha de hazercl 
vino, y de la bodeg.1\ y de las propiedades 
del vino:y del vinagre, y otras particulari 
da des. 

El tercero Cera de mucha's diuertidades 
de arboles:y algunas otras plábte, de cada 
vna por fi, moftrando en éj calidad de ay
rcs,y tierras, la tal planra mejor fe haze, y 
cria:porne el arte de plantar y tiempo con 
ucnicnte a cada vna, y del enxcrir, y pon
drc fecretosmuy fuciles y agradables. 

Ci.tiJ 

El qu::rto de las aguas,hucrtu y horti• 
lizas,y al guna1 otras yeruas. 

El quinto tratara de los ganados y aue•• 
de cada vna cofa por fi,diz.iendo, como fe 
han de criar, y de algunas cnfermedadt i, 
y Iosremcdio1 a ellas conuenienrc:s, fcgms 
los Agricultores, y dire algunas proprie~ 
dades de algunos dellos. 

El fexto fera recapituladon de t oda la 
obra poniendo que cofa fe ha de hazer ca 
da O:es, y algunasfeñales de tiempos, y~ 
tras cofas necelfarias a cite exercicio, 

Cap. 11. Delosjitiosycaliaa-:. 
aes de /11s titrr,u,yprecep~o~ 

· p~r4 /as conocer. 
' ES1atierr.a (feguntodoslos naturale~ 0 ,

1
., e,~ 

concuerdan) vno de los quatro ele me Jiiad,
1 

el, 
tos, o princ~pios de las cofas, a la qual por J:u ti•ul'? 
Jo, grádes y continuos beneficios éj della 
recebimos,Uamamo1 madre:cita de fu qua 
lidad o naturalc~a esfria y Ceca, y fi algu~ 
na ve; no eíl:a anfi,es por algun acidente q 
b muda:es ícgun fus fitios y difpoficione ¡ 
de vna de tres mancru,de llanos, valles, o 
montes. En los monees ay dos maneras de 
diípoficiones, q, o fon laderas,o coUados. 
Ladera es,por donde fu ben a lo airo. Co· 
JJado ulo mas alto,que otros llaman cum 
brc. Losvallcs fon mas grucffosque ioslla 
nos los llanos mas que las laderas: por que 
de l~s laderas y alturas continuamente fe 
deriua la fuitácia y virtud a lo baxo_, y por 
effo fon mejores las heredades al pie de 1.
cuefla que no en laderas ni alros: porq fon 
de mas fufiancfo. 

Iten,fon de otras tres calidadcs,fegun ftt 
propricdad,q o fon fertiles,grucífas, muy 

A buenat 



L,bro Primero; 
buenas o fon deltodo tíletiles y nmy ma 
las o tienen el medio que ni kn de todo ) , .fi y 
maJas ni buenas ni Í L n muy ftutt eras. > > • 
en eíl:as, vnas (e allcr~n l buenas,qu_e _pan l 
cip:m mas de bondad que ~e_cfieuhda~, 
otras fon fnas p<.bres y participan mas oc 
laeíl:erilidad,que de hc. ndad 111 g_rotTura. 

Iré fon muy caliéces, o m~1y fnas, .º ( en 
en lu calor templadas, no d1~0.las ~1erras 
por fu cJJidad,fino por la parc1c1p.ic10? ol 
ayn.• caliente o frio o templado. Aqm oo 

, ' , . di enriendo dezir de lascíhemas, digo e as 
que por efirerná fequedad , ? hu ~idad, o 
eltrem ido frío o calor,fon mhabtles para 
licuar fruto,y porque ay en las cierras,aísi 
como en los cuerpos hu manos, enferme
dades incurables, pódre las íeñales para q 
l.is conoz.can, y fe guarden de entend~r en 
las labrar,y las q n o fon para panes, 111 pa • 
ra otra labor algo aprouecharan para yer
ua,que quer:r la br?r J:i5 tales -~ierras feria 
cofa demaGada,y tiempo percudo. 

Cap. 11 J. De /¿1s {eñales para 
• conocerla malicia y bondad 

de las tierras. 

TO dos le s masque de agri:ultura!ícri 
uieron, ,:-\ando auiíos y !eñales para co 

11ocer la bondad,o elterilidad de la cierra, 
concuerdan en elto. ~e g!ncralme•lte l:i 
color no esce1tigo fuficiente p:n,t au r en 
tero coi'ocimiento de la virtud,om.1l iglli 
dad della: por donde parece íer falfo lo q 
comnnmeute dizen, que la cierra prieta 
Jleua el pan. Y verd.1d es, q aquella po r la 
nuvor parte es mejor,que las otras , porq 
fufre 1T1c1or e I calor y grandes aguas,y no 
fe encharca. Y porque el color no es todas 
V!zcs documento fuficience,dan otros aui 
fos para me1or la conocer, Pedro Crecen
tino, Columela, Paladio,y Plinio,dizen, 
Buen a tierra y pr<'nÍ;1 para 11 , uar pan, es 
q íc:a p • gaioC:i,blan l:i,no arenif ca, lo qual 
fe prueu,1 deíl:a man::ra. 

Tornar vn terron pequeño,y mojarlo co 
Pru1cuar, {~ (jf ilu o con agua,y trJerleentre los dedos 
qua era > tr 
lamcjortie v (i fe pega como mana es buena, y gruer .. 
na. fa,mJ.s {i es aípera y arenofa, no es ral.Efto 

fe cnticr.de con que no fean barrizales dé 
olleros, ni are iUas,porq ue aúque aquellas 

fean tierras pegajofas, fon inhabiles para 
llcuar pan, por fu efiremada dureza, y fe. 
quedad. - . 

Icen es buena fcñal de bójad de latiera, SeñalcMa 
quaodo cfia bien cut>ierra de grama y ycr buena ti~ 

ua donde naturalmente le cnan yezgos, "ª• 
J ur:cos .~ar~al cs,tre bol, v iz na gas, en drmos 
montefes,cigutas,y vnascañ,heJas, q pa-
recen hinojo en las ojas, cañ4s , cardos de 
los grandes, maluas , quixiuos. Y algu-
nas vezes las retamas íc crian en buena tie• 
rra,y que t odas yeruas y plantas que rn a 
9ucllas tierras naciercn,fean crecidas, vei: 
des,alegrq,xugoías. Y vna de Jas feñales 
que ay parad conocimiento de la tierra 
es,que bcua prelto el agua, y coníerue mu 
cho tiempo el humor que recibe, y ta oto 
es me¡or,quanto mas Je retuuiere, y con• 
fe ruare que c tr.:i:como dize Paladio. 
lten, es buena ícñal de tierra,la que fi íe 

riega, b llueue, fe par<1 hueca,o fofa, y íc 
t orna priera,que laque fe para có el agua 
dura empedernida, y bLrnque:,;ina, no es , . . 
buena. A níi mcfmo es buena expcrienc1a 
hazcr vn hoyo de e¿) ~rádcza q ue bJfie pa 
ra poner vn arbol,y déde a doa o tres dias 
tornen le a echar íu milina cierra,y fi fobra 
tierra,es gruefT.i,yGno, es medianJ, y fi fal 
ta q no íe hinche,esflaca,y muy liuiana. 

ltcn, es buena cierra donde nacen aguas 
dulcesdebueníabor, aunque íean aguas 
gruetTas,y no delgadas,y peíada:;,y q prcf 
to fe corrompcn,q11e las aguas graeff.is có 
tinuamenre fon narnrales en tierras grucí 
fas,porq por la mayor parte cada cofa ref
ponde a fu principio y origen , qnc las a• 
guas,las mas vezes Í.llet1 y vienen de tier• 
i:.1s delgada~ ( y aun efleriles) co mo fon a 
renales y tierr.is pedrizas. El agua éj cri.t Scñ:ilr, p• 
cieno,es íeñal que viene de tierra gruetTa, r

1
a cr_noct'r 

• {f: r ¡ d as tierras. porqucelcreno e•cornogra aque1a e e 
la tierra grueífa y íufiáciofa,comodc gruc 
JTa carne gruelfo caldo. Verdad es que mu 
chasvezes de las tierras que fon yctTedales 
fale el aiua cenagora, y no esargnmcnto 
ni certidúbre ()lle aquellas tierras fon bue 
nas,digo que las tales tie~ras no fon gruef 
fas.ni anent.ijadas, y el cieno que fale del 
yeffo, hil!dc de fi meímo, porque aquclJa 
a~ua hiede. 

lten es buena cierra la éj es dulce, lo qual 
fe prneua por el agua que nace della ,que 

qual 

Del conf!címiinto delas iierrtti. J 
qua! fabor tuuiére la tierra, tal b terna el 
agua que C,le della. Mas porque muchas 
vczes no nacen aguas, es menef\:er otro a
uifo,o documencq. T omar vnos terrones 
y deíacarlo, en buena parte de a gua dulce 
y de bueQ fabor:repofe,,y cuelé la deípues 
y dcfque eRe bien clara, pueden la guitar, 
que qual fuere el f.lbor a aquella agúa, tal 
es el de la tierra que fe deshizo en c:Ua,efio 
pertenece mas para las viñas que para otra 
labor. Xarales,cafcajales,y rebollares,fon 
muefira de tierra <1 mediana manera, Los 
cnzinales fuclé por lama yor parte nacer 
en tierras arenifcas,y malas, Donde nace 
el romero,y 6re~o, íuelé fer por la mayor 
parte tierrasliuianas y clteriles para pan, 
mas los terruños deínudos de fultancia dl 
todo fin prouecho,eneípecial para pá fon 
efios arenales floxos,q llaman arena muer 
ta,tierras defnudas y peladas de yerua:y fi 
alguna tienen, es mala, de!fequida, arrtt• 
gada, como roñofa, fin xugo ni íufiancia 
alguna, qúe la tierra que no tiene virtud 
para criar la yeru.t, menos la tendra para 
criar el pan. 

lten, por la mayor parte los cípartizales 
o atochales,fon malas tierras, y las tierras 
muy fecas y falobres, y donde nace aguas 
muy faladas1 y ellas tales 110 tienen reme• 
dios para las poder corregir y enmendar, 
y fi alguno tisnen es tan dificil y coftofo, 
que ancesreria cierta la perdida que la ga
nancia, aunque algunos atochales ay qne 
fon tierras,aunqne no bien fuíl:anciofas ni 
buenas.fon alome nos tierras medianas pa• 
ra pan,y fino fuere trigo/era pau céteno 
y otras maneras de íemillas que fe hazcn 
en tierras Jiuianas,Aísi meímo es íeñal ru. 
ncícnte para auer buen conocimiento fi es 
buena ticrra,6 en ella fe crian buenas yer
uas y plantas que no pueden nacer ni criar· 
fc,fino en buenas tierras,como fon vizna• 
gas, cardos grandes, y otras femejantcs! 
digo lo porque ay algunas plantas éj a las 
vezcinaccn en buena tierra,a las vezes en 
mediana,alasvczesen mala, y de las tales 
no fe puede aucr conocimiéto entero que 
tal es la tierra. Y por eífo es meneíl:er jútaé 
CQtl eftas las fenales éj fe ha dicho algunas· 
dellas. En lo del color de la tierra, por la: 
mayor parte laque es prieta es la mejor,y 
la que mas íe junta a aqtJella color. 

C11p. ll 1 J. l:.,nquedaalgunoJ 
de/ellos de las tierraJ. 

Ay algunos remedios para remediar y 
emendar los defctos de las tit r as,auri 

que no canrosquancosfon los defttos. Si 
lastierras fon algo magras o flacas, el prin 
dpal remedio esJa huc:lga,y fegun los a .. 
gricultores, aq ueHa es buena tierra, q no 
ha menefter mas de vn año de hueJ ga,que 
vn añolleue fruto y otro no, aunque tales 
diligencias fe pueden tener que continua 
mente frutifique,y que a vhos frutes íuce 
dan otros, mas efio no puede fer en codos 
fitios a tierras,faluo en aquellas que ferie• 
gan , ?Orque eltas talescon el b:neficio y 
hu mi dad dizl agua , y con e l calor y fuer~.t 
del cfüe~ol, pueden fofri r qualquier tra-
bajo que les den. Y por effo, a mi parecer, 
aquella es la mejorluerte y bondad Je tic 
rra,que demas de fer bncna,fullinciofa, y 
gruetTa,tiene juma mente apare to para re• 
garfeen tiempos de fequedadcs, y de qual 
quier heceísidad de mas de lo ordina rio, 
como hazen en muchas parce~, que vien
do faltar la pluuia~ recurren al remedio a.e 
tificial,comoen el reyno de Arag0n, y Va 
lencia, yen el reyno de Granada, los mas 
fe mátienen d regar las heredades de pan, 
y en todas las qt1e lo han meh eíler. De la 
manera de regar diraíe .tdelanre en fu lu
gar conueniente. Ay mucha~ fuertes de 
tierra,quc Gendo buena,haturalmente ~es 
auiene, que por tener algunos m ,nant1a
les, o aguas detenidas n o fon buenas para 
licuar pan,G aquellas no íe em:ugan:el re• 
medio deíl:o fe puede hazer de vna de dos 
maneras. ~ La principal es huer tales 
conduél:os, o íangraderas, por dende el a
:gua fe efcurra y eCcueJe: porque como e1i 
los cuerpos humanos muchas ve:-:es curan 
con euacuacioncs,que llamamos ían grar, 
o faj.ir, facando el hu mol' malo y dañof o, 
afsi en la tierra haziendo fus f.rngradcras 
podemos fa car y confumir la hu mi dad da 
ñofa~loqual cf labrador diícrero y diligé
te mire bien com o haga, y fcgú l.i calidad 
del humor ,tales fcan los condutos,no de• 
fccádo mas la tierra de lo que ha meneller 
ni dexandob cofa que la clañe,y defia ma
ijera grádes lagunas íe puedé íccar, comd 
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lihro Primero; 
dizen los agricultores :y yo vi en Italia, 
en cierra de Mamua,que donde auia tales 
lagunas que apenas de parte a parte las al
can~aua !a vifta, fe hizieron t .. les fangra• 
d~ras y acequias para vaziarlasque dentro 
de tres años que torne a pa!far por alli, vi 
muy fin guiares cierras de p.tn y ycrua, y 
en breue ticmpQ fe acc1bo lo que parecia 

Comó re: fer impofable. Los conduétcs o fangradu. 
'\guilas ras , fon de dos maneras: V nas fon aze-

~, .u., q~ ias patentes, muchas pequeñas, redu
z1das a vna grande como madre, que bote 
fuera tod.1 el agua, y muohas vezes bafia 
vna grande: cito es para quando fuere el 
agua mucha: otras fe llaman ciegas, fegú 
Paladio y Columela. Ellas fe hazen hon 

i das lo que es meneficr, y por baxo hinché 
las de guijarro y piedra menud1,y tornan 
lo a cubrir de tierra , ygualandolo con o
tro para que puedan fembrar en cima, que 
entre aquellas piedras por Jo baxo pueda 
correr el agua, y ello es para quando el hu 
mor no fuere demafiado: mas fi el agua 
es poca y mmantial, dize Pedro Crecen
tino , que es muy bueno fila tierra es fria 
humeda,,nczclerle algunas cargas de arci 

1 lla,laqual eldizefer caliente. Plinioen 
el libro 17. no le agrada tal manera de me 
dicina,por las cauC1s que alli trae,y princi 
palmcnte dize, que allí esla cofta mayor 
que el prouecho: ni a mi me parece tam
poco cofa conueniente,concofa eftc:ril,co 
mo es el arcilla,alomenos para lle u ar pan, 
y aun para todo fruto, querer corregir la 
cilerilid.id. Mi parecer feria, que es mu
cho mejor echar mucho eftrcrcol, y óue-

' na tierra, porque el cftiercol es de fu natu 
I~ raleza c.tliente,y con fu calor facilmcnte 
\ enmienda el vicio de la humidad de la tic 

:· rra. Digo lo que dizen,y mas mi parecer: 
cada vno mire,y vea loq me1or le parecie 
re. Verdad es que donde ay elticrcol, afsi 
para pan,como para alcaceres, y frutas, y 
aun para viñas, ni el pan ni el vino, ni las 
frutas,ni las yeruas fon de tan buen fauor 
ni fe guardan tanto tiempo,porque com~ 
el eflicrcol es cofa corrupta,avuda a corro 
per, mayormente fi es demafiado, exccp .. 
toen las hortalizas donde abunda el hu
mor,y por elfo ha meneíl:arel labrador fa. 
her la calidad de las tierras y ayres, porq 
fcpa conformarfe con la necefidad de la, 

tierras que tiene y labra, y afai errara po• 
cas vezes. Y aísi mif mo como por fer !as 
tierras muy fiacasno fon buenas para lJe ~ 
uar pá,afsi algunas vczcs por fer muygruc 
ffas fe enloquecen en años vi ciofos, y no 
Jleuan grano,que fe H en paJa:en efio es c;l 
remedio mas facil,que como la enferme
dad 110 es tan mala, es facil la medicina: y 
aprouccha ( dizen algnnos ) que las tales 
tierras muy gruelfas,que es bien mczclar
lcsalguna arcna,y atarlas paraencorporar 
lo vno con lo otro:ami parecer elle reme
dio es poco mejor qucl del arcilla, por me 
j orternia yo fembrar algunos años en las 
tales tierras,h au as,mclon ar: s, cohom bra
les, y panizos,y mijos,h c:s tierra apa1eja
da para ello, o cofas que fe crien y hagan 
bien en tierras grueífas y viciofas, y vean 
que fiembreo cofas que las pueda Ueuare1 
tal ayre, y tierra, y afsi la tierra fe canfara 
algo y adobara para trigo. Verdad fea que 
el arena aprouecha fi esla tierra moy grue 
ffa y pegaJOÍa, porque ayuda a deípedir. 
Si el campo fuere muy pcdregofo, y por 

e[o trabajofo para la labor,hagan monto
nes las piedras, o faquen las a las lindes, y 
fi tiene pocas piedras no las quité, porque 
en el Varano efi.m cubiertas con lo fem
brado,que no les da Sol, y tiene frefcas las 
rayzcs,fi fon juncalesqucmandolos,y con 
la labor continua perecen: cambien J., gra 
ma: contal que arranqu 0 n todo lo que fa. 
carc el arado. Y cambien a las cierras muy 
viciofas es bien canfallas con f embrarlas 
ae continuo muchos años vnos tras otros. 
Dize Paladio,quc los helechos fe pierden 
fi entre ellos fiembran alcamuzes,o hauas, 
o fi quando cftan nacidos los cortan,o los 
quebrantan anfi tiernos con vn palo. Y di 
zequenoaycofaquetátolcshechc aper 
der como fu mifmo~umo. Dize pHnio, q 
Ji dos años continuos los corta, que no les 
dexé echar hoja,quc luego fe íecá de rayz 
y filos vfan a cortar con cu chillo de caña 
lo qual ha de fer fiempre quando citan no 
uccitos. Y dizen que de la mirma manera 
fe pierden los yezgos, y picnfo yo que fe 
perderan los curizos. 

Si las tales tierras fon muy ffacas,' el me 
jorremcdio es la mucha huelg.i, y tras ef
to engraílarlas con efiiercoJesque dúcr• 
man ganados en ellas, y remudar los pof. 

treros, 

Como{e 
pierden lo, 
hclc:c.i101,l 

Bucaulfo, 

' '11 

... 

Del confJcímieñto de ltts tierrAJ. 
trcro, porque a toda parte alcancen,echar 
cltiercu!es podridos, quemar cofas qu1: ha 
g ;m ceniz.a 1que de todo le han de .iyudar, 
p,uo1quc J~uerralleue fruto. Maslc1 ver .. 
'1adcs, ql16' noaytalntedicinani reme
dio p,1r, cméda1 las faltd de los tenuños, 
comoaproue(;harle de.liOJ ,fegun requie.. 
té íu naturaleza, porque no es coda tíerrar 
abil ni fuficiente para. frutificar en toda 
man ra. d~ fruto, ( como dizc Virgilio } 
por eíl'o os. bi¡cno ,r1propriar a ca da tierra 
loqne bic-n y p1opriamence le pertenece>' 
"J puedolleuar. faitiur.i.s calientes,po~ 
11.:r cofas que con. el calor crezcan. 

En,las regiones-frias, poner plantas quo 
c-onfrialdadno fequem1:n. En las fecas> 
lo qucnohamenelter mucha íuftancil, o 
que fon conlafequcdad mejores que con: 
la humidad. En las hJ.?midas lo que re
qtti.:re )' hamcneftcr continuohumor:en 
laulturas)' ccrros,loquc ha mcnl!fier mu. 
ch_o a.yre:-e11Josvalles y honduras, lo que. 
fe ha de guardar de viento 1,: en las íom • 
brias,lo que recibe daño del Col, o no lo ha. 
mucho mcnefler: en l.is folanas, lo que es 

• enemigo de Combrias#y anfi las tierrasqne 
no fon pau pan, feran para ycruas,o arbo
lcdas,y ?ara mil cofas que pueden feruir,y 
aproue-cMr,yanfi tic todas las otras cofas. 
Qe.ales feuit eítas cofas, la diremos por fi> 
cada vna en fus.capitulos difün~amente, 
dan don os Dios gracia. 

A efi.o quiero que el.ten todos auifados; 
que por elfo es pobre Efpaña,porquc o no 
cm¡)leá cada tierra en aqucllopua que es, 
propria,, y porque dcxan muchos h.ildios 
fin prouecho, de muchas cofas de que fe
podria n aprouechar ma,dc lo que fe apro 
ucchan. 

Y porqt1c en eJla fe mantienen mucho~ 
ociofos y holgazanes,naturaJes,y forailc
ros. Btieluo a hablar de l.l ticrra,y dirc de 
las nllneras del arar y de fus tiempos , de 
las diuerlid'ades y tiempo~, del eílercolar 
bs tierras para el pan, y par,¡ lu otras co
fu. Y dt l.ts maneras v tiempos de regar. 
diremos, plazicndo a Dios adelantc,en el 
libro qu,1rto defiaobra. Y ámi parecer dó 
dt: la tierra no fe riega, qnc fon las tierras 
templa das entre calor y frio, entre humi
c!as y fcc1s,eotrc grucfi'ásy flacas, que fon 
las mcdian.1s,fon mas continuasen f\utiñ 

• 

car porque niuguna de mafia de mal tem• 
pc:o les h.zc tanto daño como a las <'j fon 
cflremas,que .i las grueílas,fino ll•eue, les 
haze mas daño la fcc:a, y a },15 fiacas la mu~ 
cha agua. 

Cap. V.del 11rar,ydelostiem
pos" eUosconuenientts,yquc 
prouecho trae elarllr,y ,1_-. 
11ar. , 

VN A de las cofas que principalmcnto 
, fe requiere para que la tierra bien fru
tifique,es el bien arar,o cauar, Y afsl Jo di. 
ze Tcofrafto,y lo vimos de con tino por la 
experiencia:mas efio íe ha de h1zer fe gun 
la manera y tiempo requicre,de cada cali
dad de tierra y rcgion, porque vnas quie
ren fer labradas en vn tiempo, y otras en 
otras, vnas quieren fer múy labradas, y O• 

tras no tanto.'Aqui dire de algunas,ftgun 
cada vna dellas requicrc,d izit ndo prime .. 
ro Jos grandes proucchos que el arar, o ca 
uar trao. Pedro Crecentino dize,quc el a
rar o cauar,trae quatro prouechos. El pri 
mero' onxcrcitar y obrar la tic, ra, y en el 
libro XJJ dize,cubrir ,1ª mi meior me pa~ 
rece; que digaabri.-,porque abriédola~me• 
jor Ja puc·de penetrar el Col y las aguas,quc 

. fino efiuuie.f{c: arada o cauada, y poi' elfo 
)a tierra recibe mas tempew. El frgt n 
do prouecho es ygualar la tierra, poraue 
a las vczes vna cfta mas alta que otra , Ó 
mas hoyofa,lo qual daña fJl u chas vezcs a 
las planras, y, mas a las fimi~ntcs menudas 
porque en tiempo de muchas aguas en la 
hoyofo fe ahoga, y en tiempo defeque
dades en lo alto fe fe can, y por etfo el que 
ara, dcue bien mirar. que todo Jo dexe y
guai en quanto pudiere., porq'ue el a gua 
-vgualmére fe reparta quando lo rc-gare,o 
Jlouierc, y el Sol y calor yg11almcnte ca
liente El tercero prouccho del arar la 
tierra 'es tnezclar,o incotporar vno con o
tro o ;icrra grueffá con tierra Jiufona,o ef
de:col y ticru o la fimimte y tierra. Y , . 
por tanto el qu·e arare, conuicneque m~z 
ele bien Ió vno con lo otro, en ef pcc1¡l 
las fimfentes menudas, como fon trigo, 
éouada,; l.as fcmejantc~, porque todo a-
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quello,que queda defcubierto, o fe feca có 
el Sol , o fe quema con el frío, o Jo comen 
lasauc:s, o recibe cal daño, queno nace, 
doude le figue que el trabajo no es tan fru 
tuoCo>ni trae canto prouecho como pudie 
ra cr .. er,y la fimience perece,y la tal tierra 
fe inflani<l a las vczes. 
El quarto prouecho es , defmcnuzar la 
tierra que ena hecha terrones,porque mc:
Jor guarda la cierra fu tempero y humor 
eltando def mc:nuzada,quc no la que tiene 
terrones grucfos, que el rerron como eíb 
en ti junco, no recibe fimiente alguna, ni 
da fufiancia ni prouccho, fino como pie
dras eftan inutiles. 
Y por eiTo auiiTan Iosagricultorcs , y to
dos los que tratan deft.i materia , que en 
todas maneras qu.mdo el campo fe ara, 
quebranten y delmenuzen los terrones• fi 
algunos fe leuamaren. P .1receme a mi, 
que allt:nde de eftos qttatro prouechos 
que el arar, o cauar trae (ícgun el Crecen 
tinc )que aun ay otros dos que fon mas, o 
alomcnos tan principales, El vno es 
matarla yerua, la qual fi mucho crece, 
quita la íubftácia a las otras plantas,dexu
galas, y ahogalas, y aun matalas de:l todo. 
El otro es, que

1 

fe molifica la tierra y fe 
pau hueca , la qual fi ha cíl:ado mucho 
tiempo Gnhbrar ,eftara muy tieffa, y por 
cffo auifo al labr.idor que en tal tiempo, 
y con ral modo y fazon labre y are fu he-

. redad, que fu trabaio aya todos efeaos. 
Porque muchas vezes acontece qne mu• 
chos no Cabiendo las maneras del arar ,o 
cauar, nitos tiempos propios para ello, lo 
vno crabaj.m en balde , y lo que es peor, 
echan a perder fus tierras. Y porque para 
bien hazer no bafta reprehender fin enfe• 
ñar(comoColumcla dize)pondrc todos 
losauifos y reglas de losagricultores. 
El Crecentino , Columela , y Paladio~ 
dizen, que la tierra fe daña mucho fi la 
aran , o cauan muy G:ca, o muy mojada, 
porque la que eft• muy mo1ada, fi afsi fe 
trata, haze fe barro, y lodo, y en lugar de 
parañe fofa,hueca y muelle, tornafc dura 
y muy empedernida, que queda rebatida 
poralgunos años • Y fi entonces fe fem• 
brare , pierdefc la mas fimiente, y la que 
fale, ni fale tan preflo, ni tan bien y criare 
mal ,y Ja tier,ra como dixc, queda mal co, 

gida por affaz tiempo: Mas fi efta la tic~ 
rra muy cfiercoJ~da_. no &crcbate aunque Elbui tte. 
fe trate muy mqada ,Jaque cfia, o muy pocicaiar. 
feca, o haHouido pocofobre cUa,labrat~ ~ 
c;on doblado trabajo y coila , y pierdo 
mucha parte de íu tazou, entonces te h~ 
de arar, o cauar la tierra, para que bten 
trutifique,y acuda al tiempo comu dcHca, 
quando el arado, o a~,uia no Jcuanta t.m 
grandes teuoncs,po1que eftoporlama• 
yor parre viene de lequedad, ni tampoc~ 
quando el a~ado, o arado andan cmb~ 
~adosen bauo, o ~ .. hond .. ellabrador, Íl~ 
no quando la tierra te Jeuanta menuda 
como arena , y fe defpide facilmcnte de 
la herramienta. Y po,que en codo cam• 
po pa1a que en el año hguicntc fe aya de 
&embrar, es neceiTario le apare Je, fegun 
requiere Cu manera y calidad. Y bel año 
antes ha licuado fruto , en aprouechan• 

0 1 dofe del ratlro_jo en todo lo que mas pu- dce 1c!:r; 
dieren, deucn le quemar, y cíl:o fe haga ,,oj1.._ 
e1.1 tiempo que no ande viento rezio, pCJr-
que no Jleue aquella pauefa , o ceniza, 
porque aquella da mucho prouecho a la 
tierra, ni haga bolar cJ fuego donde haga • 
daño , mu quando anduuiere vn auo 
fuaue, Jeuc, que ayude a andar a quclla 
flama.la qua! fe deue encender de aque .. 
lla parte donde el ayre viene: lo qual {o 
ha dehazcr de la mifma manera en !asr~ 
Sª'• ' 

Yten. deucn mirar que rea en tiempo 
que aya tales nubes, o bumcdadcs y nu. 
bJados,que prct\o fe crea fer la pluuia,por 
que deípues que el tal raftro10,orc~afe a
ya quemado, el agua que fobreuiniere ~ 
mezdele muy bien la ceniza con la tierra 
y la adobe v de fübftand.i. Y mucho que 
rria,fi fneife pofsible, que todas lasticrras 
en que han de fembrar pan, fe quemaffen,1 
q_uando las yeruastftan fecas. porquemat 
las fimiétes della1,que no nazcan dcfpues 
porq no ahogué los panes. Y¡¿ mi parcccf 
de muchas caufas que die, Virgilioen fu 
Gcorgica, porque el quemar .iprouecha. 
ua a lastierrJs, dexola principal, y creo 
yo que es metor. porque las rayzu de las 
yeruas, y plantas, y todo lo demas fe 
bue, ceniza, con ila qua!( fi bien fe en. 
corpora) muy bien fe eílercoh la tierra,y 
por eifo todas las rozas y montes que ÍOI\ 

para 

• ,., 

• 

Del conac,inientorle l11s tierr4s: 
p.iu pan , y aun tambiCJt para yerua , fe 
aeuen quemar como arriba dixe. 

Mas corn.indo al modo de arar, es muy 
bueno delpucs de auer quemad<;> el tal 
rall:rojo, o roza, ararlo, fi ha lloutdo, o fi 
la cicr.ra efta humida , por que en aquel 
tiempo es muy bien arar, m .. yormenté en 
las tierras grueffas, rczias, humidas: co
mo diien Tcofraito, y Varron , que con 
el calor es muy mas frucuofo e1 arar , y 
mu proucchofo, digo en tiempos que h;& 
ze calor ,porque entonce» en todas las tie
rras ( y efto es mas nec:eiTario en las grue
ffas) con el calor fe cuezen todas las yer
uas y fus rayzcs. Y dize T eofr.ifto , que 
las tierras Hacas, fueltas, y ligeras, íc han 
de arar en lm1ierno, lo vno, porque lapo
c.i fullancia que tienen no les defeque el 
demafiado Sol del verano. 

Lo otro, porque muy mejor puedan 
( por dhr aradas) embeuer el agua, y el 
humor del Inu ierno, Mas filas tales tic:
rras grueíl'as que auemos dicho, defpues 
de auer fegado, no fe pudieron arar antes 
de la fementera, aun es muy bueno def
pucs que la yerua efte nadda ar.1rla, por 
que con el arar, y con los yelos que fobre 
uienen, toda la yenu fe feca de rayz y pe
rece. Y por cffo toda tierra que tiene 
ycrua, fe ha de arar en el Inuierno,quádo 
fe ef peran preíl:o los yelos, y no en Vera
no con el Sol y calor, yen tiempo que las 
yeruas han hechado fimiente, digo antes 
que la madure ni fazone, porque enton
ces mas feria fembrar las yeruas, que def. 
truydas. Y es menefterque tantas ve .. 
zes fe :tren y den bueltas • qaantas fe tor
naren a embeftir de yerua , en cfpccial fi 
fon tierrasrezias y fuertes, porque las ta
les mas vezes quieré fer remolidas que las 
fi.teltas, y no hentofas: y aísi lo dize Cre
cen tino, y aprueua la experiencia:mas las 
tierras fueltas , muy arenofds y flacas.que: 
no tienen tanta fuA:ancia, hafta que íe a
ren dCls vezes, la vna a la Primauera. Y 
dize Caton, queeftofeaqnando los pera
les florecen ,y l'eg\ln Plinio hanfe de arar 
otra vez Antes de la fementera. De for. 
mJ,que las tierras grueílas: quieren tres re 
jas alomenos, y con el fembrar qtutro, y 
e!l:o es lo que dize Virgilio, Q!t-1rto /er~ 
f ureo, efto es en l.¡s tierras rezia&.. 

• 

Y no fe matauille ningtino que tantas 
vezes lea neccífario arar , que aun fegun Oc,8 titii 
Plinio dize, en Tofcana ay ticrrastán re• ¡>G ~!~!!J 
ziastytan Uenasdeyerua,queantes que; 
las fiembren las aran nueue vcze1. 

Mas corn,mdo a nuefiro propofito, laa 
tierras rezias por la mayor parte quieren 
quatro rejada-. La ptimera ha de fer vn 
poco antes7 odefpues de la fementera, Y, 
efta f~ lJama al~ar, o barbechar. La fe .. 
gunda a la primauera, y efta fe Jlama bi.;, 
nar ,que quiere dez.irfegundar, que vic-
ne de visen Latin, que quiere aezir doa 
vczes , porqut ya van dosrejas, y quan
do las tierras tezias fe binan, las que fon 
ligeras, fino han fido aradas, fe puede11 
baruechar, y aud vn me- antes, por qua..., 
recib,m todo el humor que les es ncco~ 
tfario al terciar ( que ha de fer no muy Je ... 
xos de la fomentera ) y fe ha de echar el 
efticrcol, ída tierra y ayre lo ha mene, 
fter) porque entonces lo cubra el arado(y 
dixe filo ha menefter) porque a las cierrati 
calientes y fe ca11, no les es afsi necefi'ario 
como alas frias y hu midas y que fe riega.' 
y el eftiercol ha de fer vieJo, podrido,y ef~. 
parzido, en menguante, y dizcn c¡uo 
anfi no cria tanta yerua , y aun dizc11, 
que ninguna , y deuen lo cubrir lueg~ 
porque el Sol no defeque la virtud_,~~ 
mo adelante fe dira mas por eflenfo-

D i go que efto de hecharel cftiercoI~ 
no fea, fi fer pudiere , mucho antes do 
la fementera, por que el efücrcol no picr•· 
da fu fuer~a, y en lugar de emplearla e11 

criarpan,laaya hechado en criar ycrua1 
muy malas, y inutiles y dañofas, y no a~ 
proueche , fino que antes dañe al tiem• 
po de la necefsidad , y por que al t~empo' 
de 13 fernentcra la tierra elle muy mas huo 
ca, fofa, y muy molida, el pan h_echara 
mas hondas rayzes, lo qual no han a fi ef• 
túuieife dura y empedernida :esneceifa .. 
rio que al terciar imprimá,y hinqué· muy 
mucho la reja, porque el fulco falga muy 
hódo. Si el campa fuere muy lexos,y pot 
el grande trabajo no puede lleuarelefiier 
col , deuen de procurar q duerm.1 alli ~l .. 
gú ganado,como fon cabras,~acas!oueJat 
Mas tornado al arar,han de mirar q en tal 
manera queden los fu leo, ef pc!fos,y ygu.i 
lcs,que apeliasfe pueda conocer haúa do 
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• Libro Primero; 
\ - ' •~ha.fidoarado,y miren muy bien en ·el 
Íl:'l~o que quede bien hondo , porque la 
Uerraqu~ ~fta enlo bu.ofalga arriba, y fe 
~c~c'lc bien lo vno'conlo otr~, y afsi fru 
uficara muy mejor: Y por eífo deue el 
·que ara imprimir mucho la mano'dcl ef .. 
teua: y a elta caufa CoJ ume Ja don do a .. 
plica las diípoficiones de los c'~erpos a los 
oxercicios del campoª diie que para arar 
han de fer_ los hombres-altos de cuc'rpo, 
porque meJor pued.an enfcñorear ·y cftri
~~~ en eleftcua , y"efto es lo que dize Vir 
g1lio, Arato~ in"4ruus •. Dcue eJ que ara dq 
traer vn punal configo, porque muchas 
vez.e$ a~~n e1_1cre rayz_es, _para que quando 
_ol ai:adoleu~ntarc,~fe tuuierci ·en alguna 
ra y'I,, la corte,por q los bueyes al tir<lr nó 
reciban dañoi , 

J.aliechü~ , hen, dize Col.u mela ,que el fulco no 
,. tic los fe-. . muy largo, 111 muy corco, porque en 
fwu,,i !' el largo trabajan demafiadamente, y fe 

_cartfan, y en cJ muy corco, en dar I.ts buei 
tas rc:huellafe mas la tierra, y pierdefe mtt 
cho tiempo. . 

Oize que en las tierras gruelfas y duras; 
f~ el fulco de CXX. pies y en las flacas 
fuclus y ~iuianas pueden f ;r mas Jargos. ' 

Y tarub11n ha de fer corto en las ticrrai 
que tienen matas y rayzes, que en !as que 
cftin defcmba,:a~adas pueden hazer con 
J11enortraoajo1niyor carrera. De .. 
ue afsi mefmo el labrador lleuarelfulco 
cncero,y quanto mas pudiere Je íaque de
recho, y no deuen parar vez alguna en me 
dio del fulco fin necefsid.1d , por que los 
buey.es rio fe auezé aparar, porque Jos ani 
mlles irracionales pienf an que lo que v• 
na vez o dos ve_zes leshazan hazcr,que a .. 
qucllo han de hazcr continuamence por 
elfo lleuen eJ Culeo entero halla el c;bo· 
fin parar, y alli antes quo de1i la buelta,d; 
xen tomar vn poco de huelgo a los bue 
yes, entretanto que defembo~a el den• 
tal con elarrejada,y aqfi rehazen la fuer
~ª y huelgo,y con eíperan~.1 de aquella 
huelga corren mas preílo, y de mejor ga 
n.1, y con mejo~ ~liento el fulco figuien ... 
te, y traba)an meJor, y el trabajo no fe les 
hazc tan graue; 

Dize nias Columela, que las tierras que 
fon fuertes y rezias no fe aran cambien có 
mulas como con bueyes,porque ellos van 

,on mas ti¿nto y con mas fuer~•,y anfi es 
la verdad, qu·e en todo es mejoria labor 
delos bueyes que la delas n,u1.i~:mas1da 
tierra es fuelta,rafa, defembara~"ªª>gran 
de labor es la de .kls mulas> porque tr-1bi1~ 
Jan mucho. 

4 
Tornemos al tiempo conuenicntc deª'" 

rar. Deuc_mirar el fIUdeme labrador,quo 
en las rcg1ones,o tierras calientes los efe~ 
ltos y o~ras del V e~ano, y fus propieda~ 
dcs,com1c~~an antes que en lasfdas : co
mo en ias ttcrras frias el lnujerno c<Jmieu 
~a a h~cr íu operacion primero q_ue en 
las calientes,por ende prouea y mire, co
mo con prudenc1afe1ÍJa y aperciba: djgo 
Jo porque en la, tierras caJientes deue ar.ir O 1 • 
r d. d r . t t1tm.. ,e poc~s 1~s e pues de Namdad, o cafi pode fcw. 
por aquel tiempo, y enlasticrrasfrias por biac. 

4 

el mes de Mar~o: 'cftolc eºmicndcquamo · 
al baruechar:porque en las ,·nas tierras es 
vn mcs~yaundos 1 antes que'enl.isotras 
Verano. 

Y ren,dizen que es bueno arar qu ando 
haze viento_GalJego, ~orque eftc: ( fegtJn 
los mas Agncultores d1zcn) da grande té 
pe.ro a la tierra,que entonces fe abre, y co 
m1en~a a ai:idar, fe gun que V ar ron afirma 
en principio de Hebrero, y durahalta en 
iin de Ma.r~o. Y .aunque en otros tiem• 
pos del año corre efie ,·iemo no es tan . . , 
conunuo,m tan prouechdo como en ef-
te tieo:ipo que he dicho, y fino es grande 
11ecefs1dad no deuen abrir la tien a 9uan. 
do anda viento Cicr~o, ( como P Jinio a• 
firma ) y con mucha razc n, mayormen• 
te fi es e1~tre vides, o arbolcdas~porque a• 
quefte viento con fu efiremada frialdad 
y fe quedad, es muy comrario a J, laboc 
de la tierra, faluoen cierras que quieren 
matar la ycrua,que a efio folo aprouecha 
que fi con el ar;ir ,o c~oar íc defcubren Ja; 
rayzc_s de las plátas, vides,o arb.c >les, o qua 
lef9merque fean,luego con efte viento fe 
queman, y fe defrruyen y fe can y por elfo 
esmejorhazereíl:oqu,mdo G ,llego,o A .. 
brego huelan, por que aquefi.os vientos 
pbr fer calientes v humidos no fola1T1e1; 

~ . , , 
te qm tan,mas au11 íe gn1 afrma eJ Crecen 
tino, dan mui;ha foftancia y íazou ala 
tierra. ~ Y pues he dicho aísi breue. 
mente de los tiempos conuenicntes al 
arar> toroare a hablar en !amanera. S{ 

' fun 

!Je/ conocim/eñtode /4s tierrt1i: 
fon lideras, fe han de lleuar al craues, por 
que fi fe araffen de alto abaxo,lo vno feria 
grande trabajo alos bueyes yperfona,y 
aun muy dañofo,yquedarian muy canfa
dos fin hazer tanta labor, y lo de mas reria 
dañoío a la labor y tierra, porque quando 
llueue,mayormente fi es agua rezi1,o tur
biones , por hallar los fulcos derechos de 
alto a baxo > no para el agua, ni da canco 
humor,fino vafe por el {uJco abaxo,y aun 
lleua con figo la mas fuftancia y virt~td de 
la tierra,lo qual no baria tan facilmente fi 
los fulcos efiuuielfen atuueífados: y aun 
q parezca fer aqui fin propofico, encrexcri 
re vn auifo de Virgilio, y aun cafi de l0s 
Agricultores,yes lo que en nueftro Cafte
llano dezimos, que quien mucho ab.irca, 
poco aprieta. Digo,y dizen,que el labra
dor no íe ponga a labrar m.is de lo q muy 
bien pudiere labrar, y gr.ingear, que mJS 
frutifica vna huebra bien labrada y íazo1u 
da, que tres corridas, y ahurragid s: mas 
frucirica vna alan~ada de viña,bien,y a lus 
tiemposconuenientes labrada, quequ.t
tro no tan bien hechas, ni curadas, y no 
puede fer d, otra manera (fino es a caío) 
fi es que lo que es bien hecho luzga y apro 
ucche muy me1orque lo contrario• v por 
elfo ninguno íe deue (fi esfabio) eílend r 
a mas de lo que muy bien haz: r pudiere, 
y porque( como arriba dixe) es la princi. 
pal labor del campo, digo en la grangcria 
del pan, deuen mirar que los fülcos vayan 
fiempre muy juntM, y no q"Gedeentreful
co por arar, o como los labradores dizen, 
pece,o loba,pucde,y aun deuefe examinar 
(<lemas de lo que la vH\:a declau y cono~ 
ce)fi queda mollidotodo,yno duro nada, 
y junto vn Culeo con otro, meciendo por 
los fu leos vua vara al traues. que fi paffa, 
todo eíl:a mouido, y fi fe para, queda cu• 
bierto de tierra, y por niouer có el arado. 
O quantas ruyndades deftasfahen y haze 
losmoc;osque van tarde a la labor: andarl 
flox:os, cubren los entreíulccs de cierra, y 
afsi queda por hazer. 

ftcn,fiempre deuen araren cruz, digo. 
q_ue vna reja corte a otra, y que el binar 
vaya al rraues de como fe baruecha , y el 
terciar al traucsde como fe vino,y el fem• 
brar al traues de como fe torcio,que fiem• 
pre la reja que dan1 corte a la que paífo: y 

• 

afsi nunca queda cierra por mouer: y en 
toda manera de arar, o cauar fe procure 
en quanto fer pudiere hazeren cal de mpo 
que la yerua mtieta,y la tierra quede hue
ca y fofa, y ho tebatidai efto balte quanco 
al aru y íus tiempos. 

~aneo a los butyés, dize Col u mela, 
«tt1e es rne_ior vñii a los pefcue~os, que no 
a Ja éabe~a, o cuertios, porque con mayor 
fucrc;á dite ctne rompen la tierra; porqué 
con todo el cuerpo tiran el arado. 
Marauillorhc yo del que diga tal cofa, 
pues fue Efpái'ioJ, y íabia que los b·1eyd 
de Efpaña, por fer muy grandes, tienen 
gran tuer~a en las cabe~as, y pueden muy 
bien traer los arados. 
All.1 en Francia, o en (calia, que fon loi 
bueyes pequeños,y tienen los cuernos me 
nudos,y flacos,tiene efto mas logar,no ert 
Caftilla, ni Andaluzia, ni Eftremadura, 
donde fon can grandes, qne 9rtalquiera 
carga pueden muy bien traer, vñidos a las 
cabec;as, y Plinio dize, que para arar han 
de fer los bueyes vñidos muy fuertemen
te, y muy apretados, q Jleuen altas las ca 
be~as,lo qual no podria fer,h al cuello los 
vñelfen,porque lucolleras han dt fedlo
xas,y los que traen colleras,pueden traet 
)aS ca be \asaltas,o baxas, como q uificrert: 
y por elfo es meneíl:er que el que arare con 
colleras , ora fean bueyes, ora mulas, Jes 
pongan bo~ales,efio fe entienda fiaran en 
lugar que pueden hazea daño, cor11a fon 
v-iñas, arboledas , y entre otras pi mtas,. 
porque no hagan daño,lo qual 11a nneden 
hazer aísi los bueyes andando vni-ios á 
cuerno, fino quando paran. 

lten , el que collera vfare, deue mirar 
que fea floxa'. no venga apretada con e[ 
cueHo, no fea afpera, porque no defuelle 
el pefcuc~o. 
D ize mas Columela, que quartdo los qui 
aran con collera vinieren al cabo del 
fu leo, tmpujen el arado cadá vez hazia 
adelante, porque la collera fe aparte de, 
donde vierte ~Y )oque poco a poco fe ef
calienta, deíl:a manera fe resfríe, porque 
fi por algun grande efpacio de tiempo 
efto afsi rto f~ hizielfe, rebibiria aquellá 
parte grande calor , y deípuet hdria e,( 
frio mas imprefsion , y de alli viene 
que fe hinche , y fe delfuelle , y otrat 

enferme~ 

llrl arau6 
burc~ ' 



,. Lihro Primero; 
~nfermedades malas y muy dificultofas d 
curar. 

lcen,conuiene que en defuñendolos no 
los dexen aparcar antes que les re frie guert 
las cabe~as,rofirc.s, pe[cue~os, y principal 
mente los lugares por donde han fido vni 
dos:porque de mas de feries efto a los bue
yes muy agradabJe,y hazer los mas dome( 
tices y m5.fos, les es buel'loy prouechofo. 
Y aun dize Columela,que quando los de
fuñeren, les tiren afoera el cuero que efta 
comprimido con la carne,afsi en la cabe~a 
del yugo,como en el cuello d las colleras, 
porque de otra manera fo les ha zen malas 
llagas,mayormence en el pefcue~o. Ha fe 
de hazer á los bueyei quanta piedad pu
dieren, porque aunque de otros animales 
mucho nos ayudamos y aprouechamosi 
ninguno ayuda a los hombres tanto,ni es 
participante de nueíl:ro trabajo,ni alguno 
nos es tan prouechofo como el buey. Y 
porque adeláte hablando de los ganados, 
fe ha d hablar dellos mas a la larga,dcxare 
aqui de hablar dellos, y dire primero del 
fembrar, y ante todo, que tal ha de íet la 
finuence. 

~ap. Vf. Que tal h11de fer la_ 
jimiente. 

Dfze Crecentino, Virgilio, Varron, Co 
Jum:la,11 Plinio,que la limiente prirt 

cipalmente fea nueua, y cal que defde lll 
hera eíl:e efcogida para fembrar, y para 
ello apartada,porque la que a mas de año 
ha paffado, no es tal, y la de dos es muy 
peor: la de tres muy malas la que de alli 
paffa es vana y muy eíl:eril: hablo del tri .. 
go,y centeno,y ceuada y algunaslegum" 
bre,,qae otrasfimientesayque poríervie 
j.as fon me1ores •delas q uales trataremos 
adela.nte de cada vna en fo lugar. 

Q. t h d 
Iten,feala fimiente,de qualquier gene.; 

ua a e - r d II for ,1 tcigo ro 9 1ea,muy grana a,y muy ena,muyp• 
para fem• fada no arrugada, 1'10 humida,ni mojada, 
~rar. el grano lleno, duro,pefado,feco, fea Jim .. 

pio de qualquier otra fimiente y yerua, y 
fi fer pudiere,que grano a grano füeíf'e ef-. 
cogido. · 

En el trigo, el grano fe~ ruuio, fino e~ 
de caíla de fer blanco, o can dial, aunqut 

en efio es bueno que tire a ruuio, y que par 
tidotenga tal color dentro como parece 
defuera> que parezca ambar, no efie hari~ 
nofo, fea de buen olor,antes de troxe altá 
y .ay ro fa , que foterrafia, y fi es de filo, fea 
enxuto> y uo mucho tiempo detenido en 
el ,110 fea gorgojofo ni carcomido. Dize 
mas Columela,que es bueno que quando 
-el pan fe limpia,que en tonzes fe ef coja, 1 á 
fimiece de Jo que cayere mas al hondo clel 
tnohton, porque lo tal es mejor, por fer 
mas peíada. Tambienfc puede e!cojer en 
'Vn ha111ero trayendolo al derredor, pcrr q 
lo vano y mas liuiano,quedafe encima co 
tnola paja,y lo pefado va alo baxo, y anfi 
lo pueden apartar y efcoger. Es tambien 
¡,rouechofo allifo ciue miren , quando de 
vn grano nacen muchas efpigas,deuen er
coJerlas aparte, y limpiarlas porfí > y fem
brar porfi junto a la haza,y otro año hazer 
otro tanto,y defpues que aya tal cantidad 
de tan buena fimi(te,fembrar mas en grue 
ífo. Y no pienfe algt1no que efio tal íea 
poquedad de miraren tal menudencia de 
fimiente,que auifosfon de fingulares varo 
llcs, y quien de las menudencias haze po. 
co cafo, y las eíl:ima en poco, no alcan~a 
las mayores,y hallaíe burlado,mayormen 
te en eílas cofas,que ni paran perjuytio ni 
deshonra. Y como en los animales bu( 
tamos buena caíl:a, como eh cauallos,pe
rros, t.9ros, y los demas:porq no hare11101 
otro tato en las fimientes,pues eíl:o no da
ña,antes aprouecha al anima y cuerpo. 

Icen ,la fimiente fea toda vna,no mez• 
clada, digo que foa lá fimiente que fem• 
braren en vna haza, toda vna. Efio di
go, porque ay algunos que quando temen 
losañosauieffos, mezdan nin chas mane
ras de trigos, candeales)trecheles, derrat
pados,y otros que ay, y aun céreno a buel 
tas,haziendo de todo v11a necia confu{¡_ó, 
porque lo vno, o lo otro acierte, y aun fi 
el año fuere proípero , que todo crece, 
grana bien , a mi me parece, no fe a otros 
lo que les parecera, y remitome a la ex
periencia, mas digo y afirmó, que no es 
buena tal mezcla de fimientes que junta
mente la podre llamar el chaos , o con .. 
fnfion de Ouidio. 
~ Y tetnia yo por mejor, ya que quie

ran para Ja feguridad, juntamente fem
brar 

Mezclar 
manerasde 
trigo tima 
lo. 

I,rar muchas. tManera s de tl'li gos, porque G 
no acercare todo acierte algo,haier giro• , . 1 
n~s,en vna haza, que otros llamw enm1e 
gas o que vaya fcfl\brado a girones, y deí. 
t,1 manera mezc:lara, y podra ter cada car
ta, o linaje por fi: aunque tampoco eíl:o 
uo me agrada, por que cada linaje de pan 
c¡ujere difcre::nte tierra,que lo ri:echeJ,o ru 
bió quiere baxos, llanos y cierrai grueífos, 
lo arifprietQ altos, lo candeal, o dc:ícafpa
do, tierras humedas,y mas liuianas, y pot 
cífo deuen fembrarcada cofa por G en las 
tierras que les fon apropiadas. 

lten,feafa limiente roda vna~no mezcla~ 
da,digo de vna tierra nacida,que íi Con di• 
feren tes,vna 11.1cc antesque otra,y fe feca 
la vna antes que la otra: quiero dezir que 
no nacc,ni crcce,ni fe fazo na y gt~1lméce, 
mayormente fi fon diferentcsenlrnaJe de 
panizos. 

l ten, h. 1 de fer la Gmiente nacida en tÍe• 
rra LmeJ;, nte 1la en que fe ha de paffar, y 
tembrar,de caJienre a caliéte,. de fria a fi ia 
defeca a fecc1,de temp-lada a tftmplada, de 
humida a hu mida, y aí.-i de coctaslas otra$ 
calidades,o,a mejor calidad de tierra, con 
tal que la difcrécia no (ea en de mafia, por 
que la mucha difer, ncia Cuele hazer mu
cho daño:di go li es de muv fria a muy ca
licnte,de muy grueffa a muy flaca,~ mny 
hu mida a muy foca, o por elcontrimo ha
ze mucho daño, y no fu cede cambien. 
Mas deuen procurar, que en quanro ~u
dieren íie-,,pre palfen las plantas, o íim1ert 
tes a mejor fuerte de ay re y tierra , digo 
mejor, ce donde fe crio y e!1aua primero,. 
-y no a peor,no caliente a fria,no de tépra
naa tardia anrcsa lo contrario Ges me\or. 

(ten la (i~íente nofea; de Iug~r hulilido,. , ~ 

porque en l0stales maspreíl:ofe dan a y co 
rrompe. Y attn l.1s rierraS" muy frias,fbcas
y de poca fi1íl:ancia,yvirtud,a1mque íiem 
bren buen trig,),a dos años fe torna cente• 
no,qne la ruy11 tierr¡ conuícrte la Gmien
te a fu natnral,y lo miímo haze la buena,y 
por e!lo aprouecha bufcarla fiempre bue
na íimiente y de buenas ,tierras. 

Yten,la fimíe11te no fea de retoño, por 
qne las mas vezescs vana,ní mezcla·da na
tural con fon1íl:era (como díze Thc~fra.) 
Y dize ef mefmo, que fino ay finuente
nueua paraCembrar,, que es buenoexamí-

nar1a primer.o, pa.ra vet fi feta huo-rta s lQ 
qual haral"\ deíl:a manera. Echarle pdme-
to encima agua tibia, que li futfle ntuy Pi1afabet 
caliéce 9' mariá la ti miente, fino fea tibia, cont.cl"r !ª 

> b ) fi bu,na h• 
Y {i nace (aunque 110 muy uena era me- .. . t • . uucn e, 
diana para fembrar, y fino nace,emb1chlo 
al moliüo, y aprouechcnfe dello en lo 
que mejorpudieten. Deue en codas ma-
nera~ procurar el labr.¡dor ,bufcat la meJ0l'. 
fimiente que pudiere, lo qu,11 ha de hazer 
en todas las cofas, anfi en fe millas como 
en plátas, como ert animalias, porque d; 
muy buena fimient'.e nllce muy buei) fru• 
to 

1 
y fi alguna vez yetra, .ª lomenQs no e• 

por falta o culpa de la fimienre, y de h ma 
la iimiente nunca fale buen fruto1 fino es 
por {obra de muy buen tiempo. Porqu~ 
qualquier muda11~,\ de la fimiente fiem"" 
pre crece con la plnnta que de ella nace 
( como dize el mcf mo Theofraíl:o ) y lo 
mue{ha Ja experiencia, Y dize el mcfrno 
q1.1e tal Cera la plan ta que 11.1ciere, qual 
fuere la fimicnte que fe fembro,por elfo ha 
I.i de eícog~r con las condiciones dichas 
en eíl:e capitulo. Dize 111 as Paladio, que 
deuemos efcoger la fimiente que en aque .. 
lla tierra que la quer~mosícmbrar,esmas 
prouada ; y rl!fponde y acude mejol'. Y 
pue, ya tenemos llegada y efc_ogida la fi-
01ie11te, pong1monos al crab 1¡0 , y con I.i 
gracia de Dios comencemos a fembrar, 

Cap, VI/. Del tiempo ,J auí~ 
Jfos del fem6rar. 

M V chos, y aun los mas que en efl:e artd 
de Agricultura hablaron, anG, Grie• 

gos,com o Latinos, entre los quales fueró 
los ptÍllcipalesHefiodo,y Virgilio, dixe• 
rort qne el labr.idor tenia n:cefsidad de 
faber .ilgo,y aml mucho, del n10uimiento 
del Cielo y eíl:rellas,aís.i de Jasñxas, como 
de las que llan1:n erratícas,y faber fas i_n
ffuencias y propiedades dellas, en eípec1al 
para en el tÍen1po y manera de la femen
cera. Porque 110 ªY. dnda,G~oque es n:iuy 
atteriguado,que las 111ffoenct.is dellas. 1m• 
primen en la tierra, variando los años y' 
temporales vnos años de vna manera, y 
otros de otr;,vnos muy humidos,y moja .. 
dos,.otrosmuy fccos1y otros muy templa 

dos, 



dos, vnos muy tempranos, otros muy tar• 
dios,v~s muy ef\eriles, otros muy truti
feros,Cegun que cominuo por expeciécia 
vemos. Y fin duda es verdad, que fi d la
br.1dor pudieífe alcan~ar algo de aqucll.t 
fcirncic1,le fe1 ia muy grande ay u da y pro~ 
uccho1par.i faber las calidades del tiempo 
vcnidero:rnas como la podra alcau~ar a fa 
bcr vn ignoráte y rufii co labrador, que ni 
aun muchos y grades letrados de nuefiro 
tiempo,y muchos medico• que de fdécia 
pre fumen y Ce alaban, y a quien eflo mas 
J:¡1Crtenece íabcr y le, coca, aun no conoce 
tfic: nóbre de Afirologfa, ni aun hazia dó• 
de fe mueue el Cielo,y con codo effo dizi 
mal della. Es vicio de los ruynes, dczir 
mal delo bueno, y fiemprcvemosquc no 
dize mal de las fcienci.1s, Gno el q no fabe 

··nada dellas,y buelto al propolito, es cier
•to muy dificil,y aun tengo lo por impofsi 
ble~mezclar( como dizc Plinio)~:.n aira y 
diuina fcicncia,como es el conocimiento 
de las efhellas,có la ruflicidad y gro!fcria 
delos labradores. Mas porque no quede 
• del todo d\:e 1 ibro defpojado d algo de{h 
facucad, pornc adelante en el fexro libro 
algunas íeñaie, de lostiempo5 venideros 
digo de lo, ayroios/'erenos,lluuiolfos, h~ 
midosy fecos,muy faciks de entend~r, fe 

:.gun lasenfeñan efios Doaos y finguJ.ires 
varones, poniendo primero otrosauifos 
connenienres, y neceíLrios .r la femétcra. 
~ Q!!_anto a lo pnmerc-, cfie auifo tenga 
continttamente el labr.idor, qne en todas, 
6 en las mas cofas de que multiplicadó fe 
cfpera,afsi como en el f embrar ,plantar, en 
xcrir,y otras femepntes, todas en quanto 

• pudiere bs hag.1 en creciente de luna y 
. aun et~ principio de creciente, porque' la 
luna t1cne .dos quartos de aurncnto,o ere-

, cer, y ocrosdos de diminucion, )' en los 
primerosayuda a criar. y en los.otros dos 
fcgundou confumir(como dize Crecen
tin )y el primerquarto abunda de caliente 
y humido:como lasperfonas joucncs,con 
lo qual las fimientes y plantas mas CÜf)re
henden y crecen,quc con lo caliéce y fec:o 
qua] escl otrofegundoq_u¡,rto,y en los~ 
tros dos quartos de diminucion csfria y 
humida,como fon los vieJos,y ello es mas 
necelfario aun en las fimicntes que no en 
los arboles, que filos arboles fe arrancien 

fin de menguant, de luna, y de dia,que el 
á latarde,prendcn muy bien ,porque go~ 
zan de toda la creciente para crecer y Jlc .. 
uar_la pcrfecion de fa menguante, para fer, 
mrJorcs las pofuiras, mas no es a(si en las 
fi mientes1que auiene,q por eíla caufa mu-
chas firnicntcs,que en menguante fe fiem.; 
br:m,pereccn y fe pierdcn,y fi nacé,no fon 
t:m buenaani ran mcdradu,ni tan prouc~ 
c:h ofa, c:omo efte Doaor diz.c. En cfto do 
fembraren creciente de hma concuerdan 
Plinio, yCrcccntino, y Jo tornan a dezit" .' 
como precepto muy principal, y Paladio 
lo dize en dcslugares,rcplicandolo como 
cofa digna de notar: y aun Hcf1odo dizc 
que en nucuey trczc ce luna fon buenos 
días para plantar arboles,y n~ buenos para 
derramar fimicnte, como parece por ]a. 
rnonc, naturalesquctraeluanPicp Có
de Mirandulano,v.aron en todas las fcicn
cias eminentifsimo. r 

Y dizc el Cre·cencino,que es bueno fem 
brar,allcnde ~e cfiar la. tierra humida, qui 
do.haz.e vn tiempo blando calicntc(por éj 
fcgun dize Pal.tdio, y mJnifiefia la razon 
y expcrienda).clcalor abre y defpicrta la 
fimicntepara que: nazca,y en ninguna ma 
nera dcuen fembrar quando haze gran do 
frio,ni yclo, fila neccfsidad nolo de man• 
darc,ni quando anda vn dcficmplado ciet 
~o , porque lJ narur.1Ieza dcf\:e ayrc es fet 
muy fria, porque viene de regiones muy 
l~xas del Sol, cubiertas de nii.ue, y ~n el 
frio muy deíl:cmpJadas,y ( como dize Pli
nio )la naturaleza y propiedad del frío es 
cerrar 'Y tapiarlos poros de ]a fimicnte y 
tierra, y endurarl,lS y empedernidas, por 
lo qual el cal orno ha Jugar de afsi prdl.o 
penetrar y mouer la virtud natural a quo 
obre en hazcrnacer:y por effoacaecc mu
chas' vezesquecllandolafimiéte mucho 
cf pacio en feme jan te tiempo en la tierra, 
con el mucho humor, y poco calor re pu• 
drey ahoga,y fina ce esa machones~ yno 
tan b•eno, y porcffo Colum.cl.¡, aconfeJa 
que quinzc diasancesá la bruma, yquin
ze dias dcfpues, ni aren ni fiembrcn, íaluo 
fino fuere por grádifsima necefsidad,eíl:o 
es por l9s grandesfrios,yyelosque en tó
cei haze, verdad fea quc.eíl:o no hat:rnto 
lugar en las tierrascalientes,o templadas~ 
como en las frias,con todo effo (i h a bien 

llouid() 

Del coolJtimiintóJe/Js tierr11J. 
ilqoiJoy-yilalubgo bitl1 encima-, qu~ fe 
para fa tietrlllhutU.t fofa) eíponJofa blcn 
ftle.den fembrar,por qut no nace en ton• 
&es' y cruci,-cito'fe 'Cntitnde en lu tierras 
,c¡¡jítnttf ~b cempbdas., o tempranu fe• 
.hob~ru. Y mire bi n 'él l.\bcador ,que 
cnlM tie1tas nurnedas,fiacas-,frias;fom• 
:uriasb feinontera ha do fer mas r~mpra
-111,y en el otoño, porque anus que ven-
-san las gtahdu Uuuias, y grandes ftios, 
-t.a fimic11.to prenda y arraygue y nazca, 
.., aii crc2ca al~ y en las ttemuque fon 
~a, ftcas,mánalit:ntd y grtteffas,füfrc 
ic 1a fcm~ncer:r mu tatdia y mas entra• 
do el inuiernv~porquc tftas tales tierras 
,muy mejor fufrcn 1a dcftemplanla del 
jrio) y dcmafia de aguas. Y fila tierra 
'taere prieta de lá butna aun le puede en 
'tlla detener b. ftmc11rcra, porque la tíe-
1"r:t prieta tit:ru: eft,apropri~dades (fegú 
dize Theotrall:o) que fufrci bién el calor, 
"Y no fe enehatcá ni aguar~a con la mu
xha agua; lo qttal no ticntn tódu_ las 
tietrat;<:ón tal que en quafito~r pudiere 
Tió fo di1ate hallaquando yele mucho, 
que la ti~rráf\ t!dl:la y aprieta en eftte
nio:c-orna dize Ctecemino~ y lo dize en 
dosluguts,y Colutneli,drt otrás patt~s 
"J Plinid y Mareo Caton, don<lt1 e1f cn
uen; que'tn los lngarcg agctahófot,frio,, 
'Y huntedo~, fe;i temprana lá fé~entéri, 
ydn lo~ calientés y enxueoi. y f•<:osfe fu 
ffre .tl go tttas tardia, n1ag eftó anifo q .. en 
quanto fot puditre no fe def cuydén tato 
111 foa can ptolongada la fetttentéra~ que 
llegué al rfle~ de Deziembre, que a efte 
mes llarrun bruma los agricultores, que 
propriam~nte cr•iere dezir yo lo. Y dize> 
que la fimicnte éf antes de!\e tttcs fe fiem 
bra,quando mu cho tarda,fale a Gete diás 
y la que entonces, o defpues, a p~nu en 
quarentá dij&, como affirman Plmio, y 
Marco Vuron,yen muchasp~rtestftos 
doaores pone11 feñale-s del C1tlo para 

1 qm1ndo han de c-omen9arJafcnt!teta, y 
Virgilio dize,que el wgo y couadá Y O• 
•tra!I femtjantU Gmientes;fe ayan de fent 
brár defpucs de puefb.s las virgilias( que 
•llamamo!I cabrillas en noeftro uftell•• 
no) y no antes que fe -pon fían, y cíl:as fe 
ponen poco rt1as de mediado oaubte, , 
( como efcriuo Columclá,glolfando cl\c 

paf o de Virgilió) Mas efra feñal para lo-í 
l abrad-ore1 es muy dificultofa de cmédct 
-y conolccr. Y au1' no creo yo que fera 
regla cierta y tonueniétc para 'en todas 
las partídasy 1cgiones~ porque es cofa 
.11atural y es poi fuc~a, Ce gun ·el curfo 
-del cielo., y pofición y fitio de la tieu:a, 
que a vnas partes natc-ab y fe po'ttgan an
tes qua a otras,y quequádo a vnasft po
nen nazcan a 'útras, que ningun figno ni 
planeca,ni eil:rclla en vh tiempo na.ce ni 
.fe pone a todo d mundo,fino a vnos an
te y a otrol mas tatde, y fi aguatdaffen a 
fcmbrar quando lat~rgiliasfc ponen 
para vnas regiones y-aun calid.i~es do 
'tierra,f e ria muy tardio,y para ottos tcm 
15'rano , y aquella regla pttdo ftt buena 
p•ra Y e afia, donde Virl;ilio ef ériuio, y 
ann no patá toda aqucllá prouinoia, por 
-quo no es tóda de vna calidád s (1fid eh 
~lla ay regiones téniptanas y tá~dias, y 
fria$ y c~lientes y hu midas, y letas. . 

Parcfce mejO'tde tónofcerp:iuqtial
.c¡ui~r petfona1y aun inat cortuertiertte a Et tiempf 
cada fuerte de tierra j y a qualqu~6rá te• tcl fe•~ 
gion, otra regla de Plinio, do dize, que cari ~ 
entonces. deuen de ttunentar a fombra!, - d 
quando los arliólaift éotni:ti~an fa del~ .m 
P.ójllr de la hoja , que ya el cieló da feñál 
de f-cmentera) conforme a tada re~ion,' 
..fegun y altiernpoqt1é lt:})ertehtco,on Y.. 

nos cabos 111a, tornptano, en otros más 
tardio y aun]atitrta t:on elftflj y a:trc,' 
-retog; titasen fila vittud. MascoR to .. 
.do titilé procurar el lábrador la femen te 
,ruemptana, potqud porlt mayor parte 
estneJor. y mutho masíegura, Y di~c 
Plinio, q la (enuntera tcmprat'la en gana 
01uchas vttéi,y la tatdia flempte,yatm
qlle dizc Colt111tela palabtas cohtraríaiJ 
fintio ló mlfñlo que Plinio. Dizc Colu
sncla, que la térnlteta temprana,engaña 
mochas vezu,:y la tardia nuttca;, pol.'que 
dd fi lflcílña et nula, y ~Or tal t~nida, Y 
dlzt t¡ue no tng:ei\~; t,orqt1e fi fi~rnbrllt1 
urtlé, ~• mas 'C01l '1!Cé(sldád q_ut de vo
fo11tad,y láílmanetrá t~mptat11t;t,mquc 
~•fi tódos lot 1Rotfalt buená:él a1tó que 
'fale «lgo falta 1 auíefa, dn~afid, y fiel 
-énedndlera "I endert~&ra aquello qu~ di .. 
xó ért fauot de l~fel11Mtera t~~dlá, 1,0 

Alafldata (cmbtar tipraflo,y á\.th th pol-
B uofiq 



Lihro ~ripirri; 
'DO fin llouer:do dize que fila pluuia fue · 
re enel Ocoñotemprana,<¡ue luego en 
ceifando de llouer fiembren:y-q {i tarda 
re la pluuia que ficmbren en feco fin-te
rnor,porq el agua.e~ natural a venirpre
fro. Yprofigui: dmendo, q la fimiente 
q anfi en feco fe fembrare, citara no me .. 
nos guardada fo tierra, q en el alholi o 
troxe, y éj fobreuiniendo agua q luego 
fale lo fembrado tan.grande como b de 
algunos días antes vuieffe nacido. Y pa
ra ello aprouecha eílar la tierra muy la• 
hrada y muy hueca y molida: porque la 
q -tnh ella guardada conferue mas el hu 
mor ytépe~·oquc recibc,fegú dize The. 
que para coferuar el poco humor es bié 

1 
. ) 

an~, o cauar a tlerra muchas vezes. Y 
la tierra que anda bié metida en lauor es 
facilrdc-rompcr alciépo de la necefsid~d 
cafi tanto ~orno fi vuidfe llouido. Y ay 
<>t.ul ventaJa y prouecho,que la tierra q 
es bien labrada fiempre parece que paga 

,. 'Y ~grade ce el bien ~eccbido, y rerponde 
qr!! • ~o mas fruélo y me1or. Y pues que breue 
• tmme he dicho del tiempo de la femen 

J>et1m11ne t~r;i>estnc:_neller ponerla manera éllfem 
~• dclfem: brar. Dize Pli.Conuiene al éj ha de fem .. 
• '~! brar hechar y efparcir la fimiente ygual 

por toda parte no mas a vn cabo q aotro 
Jo ctual hara bien fila mano q efparze l; 
fim1ente anda ygual con el paífo Jama .. 
110 derecha có el pie derecho. Es' mene• 
fier q !1aga buHulco hódo,y q cubra bié 
la fim1ence,porq la éj dercubierta queda 
· DO folame~te fe pierde,masaun la q die 
re de fi,y p1erdefe el tuba10,v la fimien-
te el frul\o, Y por ello dize Theofra. q 
mas fruél:uofo esrcmbrar rala la fimien
te y cubrirla bien,que echar mucha y ef
pefa, y dexarlo mal cubierto, y mlentra 
mas hondo va c1 fitlco, mas hondas van 
las rayzes, y .ifsi cogen y tienen mas hu
mor a la pdmauera,y el que fembrarc la 
~eras ahonde quanto mas pudiere la re~ 
Ja,porq la fimicnte quede muy cubierta: 
Por~ue muchasvezes ay reziaspluuiasy 
tt.uhiones,y en las ladetas lleuanfc la fo 
brehaz d~ la tierra,quc fino efh muy hó 
da la fim1ente , o queda defcubierta ofe 
la licua !l agua con figo~ Arsi mifm~ es 
neceffa~10 Caber que me-dj¡ia de fimiente 
;e comnepe a c:ada fuerte de tierra.y Cll 

I 

el numero y cantidad de Ja ,r.edida fti 
1:llos Dcxtorcsfon concordes. Y ;i11n' co 
rno parece por Colume,no fe puede dar 
<.ie_rta medida, y porcffo dan todos ·n, 
i1u1í~ conforme a ~azon,y es re gú el Crc 
ccnt1no ,proporc1onar J. me'1idadc la 
fin.ieme a la virtud y calidad dela tien:a 
qu~ en el terruñofiaco ha de fer la fimié 
te mas rala_q en~- tierra q time media-: 
n~ fubfiancJa y ,,mud: y en la tierra mc
dt~namentc fobfianciofa ha dc fer la fi_; 
miente masefpdfa: xen la tierra que es 
gr~effa, pues ucnc varud fuffidente ,ti .. 
'!uente arta,con que no vaya tan efpeifa 
q vna ah?gue a ~tra ~l nacer ,ni por la cf 
p~_ífa fim1euce fe 1mp1da el ahipr de los 
h110s que hecha l~ mata dcrpues,miré q 
todas las cofas quieren el medio y an6 

:JW h~chara~ a ningun genero d¡ tierra 
mas carga,m menos de la que buenamé
te Jleuilr pudiere. Las tierras nueuas qui 
eren la fimiéte mas rala, potque enelJas 
hecha mayor cepa, y en las flacas donde 
cnc:Pª poco,y en las cáfadas quiere mas 
fi!mentc,mayormente li es femécera tar 
d1a:y lafeme'ntcra rala tiene lugar de en 
cepar ?,las, digo de hazcr mayor cepa y 
mas htJfS· En los gencros de los panes 
Jo candia], y Jo defrafpado no fe quiere 
f embrar tan efpeifo corno lo trechel por 
que echa ~as hiJos,y por e{fo h~n d; có 
f1~erar la vutud y fuer~a del cápo,y tá .. 
bien el genero de la fimicnte para no e
rur,y para todoe~oern:ceff~rio que ca 
da vno conozca b1cn de q calidad y vir
tud fon las tierras q' poíl'een alJcnde de 

r.. ' ) otras nece,s1daclei que adelante vera. 
41 Iten, dize Plinio,4 c¡uando la femé 

tera es temprana, deuen echar la fimié
tc masefpefra,y quando tardia mas rala 
~as Colume.y Crecen. ficnten al cócr! 
r10,y dizen,q quando la fementera es té 
P!ana,fea la fimiente rala, y quando tar
d1a mas efpeifa: yo pues veo que ningu• 
no da razoh ~ó que conforte y fauorcz· 
ca fu opinion,Ilegarme he a los mas ere. 
yendo fcr mejor lo q ellos dizen.A cuer
dome con todo eífo, que Theofraílo da 
v~a bue.na razon, con que ayuda eílos,y 
dizc afsJ, que en la fementera tempra
na han de echar la Gmicntc no tan efpeí
fa, porqlle entonces echa mayor rayz, y 

muchos 

,, 

}lóta tfie 
11 uifo que 
e • muy ne 
ct fi.mo, 

De' !A [emtñierA• 
muchospimpoHosy~n. cepas mas ,y no :vino a mi.c:afa vn amigo tnio; yporqut 
fe pierde tanta fim1ence-, y en la tardia le fembrauan ciertá ceuada p:'lra alcacer, 
ne1ramcn la fimicnto rrtasefpeífa: por c11 "n fu cercado , hizo me yr configo,y 
tjue ent'.onccsno concibo tambien, y mu yendo fin fofpecha paíl'eando de vn ca-
d1a della {e ahoga y pierde con las mu- boa otro,hallamos hurtada y cícondid& 
•chas aguas y yelos,ytobrc todo vea el la la meJor parte de la fimienre:y por la m& 
-br"dor,que auicndo.pucfto fu buena dili yorparte es anfi, que quien fia en mo~o• 
genci-11 y trabajo y colla en aparejar la prcfto le hazen ~bre. Y ¡,or ello aquel 
r1erra, y, guardar tiempos conuinientes Jingular Magon dixo,que el que cópra• 
para (odo d aparejo, que.en el fembrar ua heredad en el campo , conuenia que 
efie prefem~,digo al derramar la fimien- vendjc;fi'e la qfa que tenia en la ciudad, 
tc,potque la prefencia en ello es neceffa- dando a encender el continuo requeri • 
1ia: y rao~o mas que en qualquier otro miento qtte la hazienda del campo quie 
exercWo del campo, y efto eslo que có.. re. Y por eífo conuiene qpe para bien la 
t inuamcnte-t odos los agricultores aui.. ver que la heredad efie cerca de la vill.a, 
tan y predican, y mas que ninguno Pala o lugat donde el íeñQr d~lla viuc, y fi pu 
dio, diziendo que la prerencia del feñor dieíl~ fer dentro en caía.Porque de la-he 
es acrecentamiento de lauor, y el Cre~ red;id qutcíb lexos, ol\O es vifta• o vifi,. 
ceminoscon la prefencia del reñor todas tada muy c:ontinuamére, antes i;~cib~ el 
}as cofas crecen , y no anda en todo el fcñor, vna vana honrra que prouecho. 
campo tal p~on, ni cal yunta de bueyes Y pu.es del tiempo,,y manera del íc;m• 
cono la prcfen:ia del lcñur, e> de quien brar,ge.n~t.alméte ht di~o, quedad té;t Del tte•~ -
le duele. Y digo que es mas menefter tar de cada fucrtr de 6ouente por fi ,.i\1 , dtll•JI\ 
on el fembrar, porque ya los mgenios y p,opriando la a la ~ierrAqucmas ldpcJ"t lrar! 
,cidas de las gentes que firucn elbn t an tcnece. Y as buena femAQtera quando 
co(rup.tas y tan pueltascn h.azer mal , q csel tiempocnxuto~ digoquando el in, 
no ay mal que no cometé. Y comodize uierno no h c.i!gado ~!gu,u, có.r\,,t~ 
Paladio, h por temor de 1a pena corpo• que o aya Jlot11do, olkc tti:rra fe pij♦~Jt 
ral nodcxan de mal hazcr, nolo dexatá fcmhrar, y es feñal de buen añoqu.a~A. 
por temor del daño y perdida de íus ani los arroyos que f oo~~.attenidH ;.JlS>~Qf 
mas, y donde veen que masr~cretaméte ren halla por Enero,. no fodigo POM'µ! 
pueden daóar mas prcíl:o lo hazen ,_ y ti dia ,o dorni tr:s,fi.lÍA;,J)'Pt 1'1C~ Q. ~M~A 
e-1 feñ0t no c:fl:a preQnre muchas veuf masaddarue, y cfto~s.,lp que dtlctN.:iJ, 
donde han de fembr~r vna haneg1 ,110 gilio , 1-f11mi~ fol~itj,t , O' bitdts ,cP!lt 
fiemhran media, y aunalas vezes no vn tt fort}l,1 ,tgrr,ol,e , ngráhde cor~ ~füi,, 
entero celemín( como.bié.nota Columc:J ujerno templa.da_rnol)t~ l)pmi¿<? y en, 
Jla)hurtan para fi y parafusvicios el re- :xi1to, y el verano hu111id9 y mo1ad0t 
Uo: y como Jo aran todo, y no fe puede Diz~ Yirg;lio, qqo es fcií~l de b\l~n ~ñq 
ver la buda que ¡¡aedaencubicrta,ha lu.! qµan~o los al111endros. cargan bjcnt~lt_ 
gar fü cng1ño,achacan dcípttes, o 9uc la. almc1\qra11- Dell(f\ _011r~r los~~r.idO\' 
fimiente era vana, o dq filos, hum1da Y' ru., ij fµ~f,n fet lh.1v,1 9fn y ~um1Ji~h-~ 
podrida. o que fe ah0go coplas múchas fecas la-$ ~i~rras et\ qmt MJ>rap • :.P~rqu, 
agoas,o que la reroz.io el ye lo, o quo vi- '11'as rooi ~~1et ~y ~» qm llu~~c much9• 
no algun buchorno.que l.t ofcaldo-,oqtte, 1>tras .c¡n q_w= llu,,v~ pp,cq , q¡ras~oll1t 0 , 11, r~a 
la comieron palo.mu-,-y otrosoaxaro.s,de 11un9a1cqtUQ ~n T~ehst dll.,Egf/¡>l~-t 5to,. .u:mql.11: 
.suanera que nunca,Jesf.altaachaque coll de es CPO!º mara~iil;r fi l111euc(wfW'J-A°<l-

I 

qu'é oncubn1n fu llUrt:.0 vtraydon, y el 1od_qtf>.pt?,C,)_ ¡[)1go-eftq pata que fi f..o4. 
dia q110)1Ulthah hutcado,o peotl,an tf• r1g10\,uhuJn•du y l\ttmofas,. Gemhr,n 

f b1j1ufo
1
v~tMJl mas ron1-illofos. Ypprq •ltPI y Jide1as,v fi enxoCiall,fiombrcn Ua., 

~<1 n ,cr en elt~ dt,nu~ de lo que fe podo que be nos y "~lks , fi fon nublofa,, fi~mbrci, 
i: ' leydq,on<ird fer tefti go de vill:a.que eíl:á ~]fos,y fi fpn comunes, fitmbran 9.~ vn9 

eo cfc;riuiehctt> efre p~lfo,acac:fcio quejo, y~ qtf~.~unque i;;orµunmenr~ V1;(110I 
B J. que. 



Lihro Prime,o; 
qut•e:n Efpiñ,« antes fo~ años aduerfo1 en tierras grueffit4,mas haze re bien; 
J>O( faltad~ agua que por fobra, por que Y defta luerre C'S el trigo derralpado ,y 
por, la m:iyor p11,rte es mas fe guro fem- cH:os panizG>s tienen la caniifa del gra. 
..hrar U anos Y QIIXO§.J.'.lfoo G como dixe no muy grueíla,y aun de muchascc,per.: 
JJs tierras fon hu midas, y quien qui{u:r; turas, .Y p_?r effo el yelu y trio nolo puc-:' 

1 
efi.arfeguro Gerqb1e de todo no íolamé- de ~fs1 clanar,como al t1echelquela tic-: 
te en diµerfas maqeras de íitfos, mas aun ne aeJgada. Los blan,os quieren cien as 
en li•gares aparrados t fOr las a'ttenidas y mas fna.s y humidas,y mul uc;lcu. 
tem~Hades qpefuelen venir muchas ve T ~a manera de tiigo, fi es muy grudfc 
tes. l.t tierra nafce muy bien, y de muy buen 
Cap, VI J l. De /4manera de gr,mo Y muy lleno y peíado, mas por• 

} 
• '-)Ue todos los terrufiusnofon de vna ,a_-

zmtente qt1epertenecc a ca- lid.ad,quev.noesmuy bueno,yotrono 
.. d-áfu~rtede tierra. t.al, deue ellabrador apropiar afus tier• 
e w ras aquella fimientc quema$ lc couuic~ y A todosf_.h_enque áy mu-chasma ne- lle ,yen eltomirc !oque mejor ac:udeen' 

ros de crigo, y diffcremes fuertes de aqueUa~ tierra,, ltgun que los rnofüato 
fcua_da, yo en e-l centeno hafra agora no la expencnda. . 
con?t;o mas de vna manera1 mas todas Y por9ue el candeal, b curraípado tie• 
cfias fuertes depan no fe crian ygualmé- ne la can~ mucho masticfia y dma,y no 
te en vn linage d~ti~nas, J por efto es ,cama ho¡a como el trechel, qoe la hoJa 

:; :,r ,., neeefThrio aproptiar a cad tictra la fi. luze peío,y c~er,y podrir.por effo dmas 
,:.,1 h , Jniehce que le conuione. DeLtrigo ay de las cautas fufo dichas csconucnientc 

•· • n\ntAas diuerfidados, y au11 eITnmi:.h.as p~r.i las tierrns aguanoías,humidas y llu 
1=egio'ñes ay vn rtigo que no fo ay en o- u10Cas,y de efia clpccie es el trigo treme 
tfils,ni escol)ofci~. Ay trigo trechel fino,y aunque fegun dize Columel!a,cl 

Deltrig6 · ;ué Ham~n ~bi0n e efto ello moJor de treme fino es manera de fimiéte apartada 
:.:~;¿;° .. tódó" afs1 en pdfu como en prouilion. de todos los ot.ros crjgos, blanco, 0 der• 

Alfbt!rp _que llaoían arifprieto, y efto et r-áf pado; porque íi aquello que fic mbrm 
nIOy'W:¡11101al tt.echel. Ay orro trigo en pd~cipi? del verano fe fembraíle por 
Mad~Q, o catrüeal, Ay defrraípado, y !l otono, dtzcquc fin duda naceria me• 
~fino. Ljl'•echcl, ó rubion, creí- Jor, y acudiria con mas fruB:o. y dizl) 
ti' ótfen'ti;tr ilfanas,calientes,grueí- que la fimíeme del tremefino fea can .. 
n~;w.~ hlimid'as, 'nihumbrias: porq_ue dea1,odefrrafpad11, y no trechel podas 
eUd~!tde fu calidad dgo humido, y no r.azo~es fufo dichas,y masque ci trechel 
tUgo que e{h fuerte do pan ho fe cria en ~ quiete fembrar por el otoño y princi .. 
ot1'ds tierras, mas digo que e1,-cfias tales pio del inuierno. De mas defto fas re .. 
ti~frasfe liaze mejor: porqtf~ fi'sefh, Ji- ¡iones competentes al pan tremefino 
11:?J~ dét!i~o f6' fem~raffe en tit"rtls muy hah de fer frias, pluuiofes y do mucha: 
ffi3~ Y. Iiu1ana~ ~·1ttt1ert<lo elJ.o menefier nieucs y nieblas: p-0rquc ~on todas eíl:as 
~tféhá foblhttolá' y i:!ak>r, a\a primera maneras de frío y humor pu.ed.mrefi-
~c'z~fe fembt.Áféfaldria muy mal gra ft}r·at c~lor que ay en el v:rano, y eíl:o 
,n>ólt 'fa htfegunda.t,uro centeno. Lo bren mirando no es finoin(Jierno., que 

Deltrigo i_rifprletn qui he tiérras grueffas, y filas mas tarda en r,egione.s frias que en calicn 
arifpdtto. -t:tf~s}lftff8n <1uefbsy alros alii lo douen tcs;y con eílehumory el calor del ver11 .. 

~Mlw.ir.,, porqt1é'oefü calidad huye de no, ayuda en breue tiempo a crecer tan .. 
4':lgfe~_hu~1~rios X hu mi dos. El trigo fo como lo que fe fembro entrado ef in .. 

Deltri~o 
blao•o,o 
candeal. 

~J.~n~~'.b.cand~'ál',1el\e íufFrtn,l.ef6ttier- uf~rn0,)' allega a la cofecha dilo o poco 
'tas Um~n~, fr~M ,lvmbrofal humidas r,nas. Y dire de les tiempos de fe;,brar el' 

1 
trt a 

fuc1otql1e el rtito tr~chel,y ;fsi ficm&ri tríg<1·t~emefino.Dize Columela,qoe en t~~16;~ 
~fH f'frrete de pa11 en algunas ferrahias las tegtones que fon algo éaliénre$,fe ha 
~gO'yb que fe•haze aqñ'í .imJor •qu't dé fcmbr41,r por .En~(O, y ln Ja, que fon 

L frj¡I 

r 

frias por Hebrero.Dize Pala. Conuicne 
fcmbrarel tremefinoen Jugarctfriosne 
uofos, donde Cea el cfüo humido ,o plu
uiofo,porque en cierras calientes, o fe~ 
cas, pocas vezes refponde bien, fino fe 
fiembrapor Enero,oHebrero,al mas tal' 
dar,que fin duda elta es la mejor, y enc
ita fon todos concordes, entienda fe ca• 
Jieutcs, con que fea humida, porque e
ftos aultores vCan defte vocablo, terbida, 
que quiere dizir tibio y tiene en fi hu
mor como agua que fale en inuierno de 
los pozos,o tuentes naturales,o como la 
que ha eliado en alguna vafiJa poco tié. 
po al fuego. Y porque algunas tierras q 
ni fon calientes ni frias, fino que con 
fer hu midas fon algo templadas enel ca• 
lor, llamanlas tibias como fon lugares 
hondos entre fierras y valles. En eíl:a, 
tierpsquc llaman tibias, deue fer la ÍC• 
mentera del treme fino en el mes de E· 
nero,y en muy frias, por Hebrero, y en 
principio de Mar~o,con tal que no paf
fe del equinocio, que es mediado Mar-

.. ~o,y cfto ficnre Col. y la fimiente treme 
fina que tan tarde ie fembrare ha de fer 
en tierras frias,qne tengan humor. Di
ze Plinio que las tierras para lotremefi
no, dcm~sdc las calidades fufo dicha, 
han de fer tierras fuclras,fiacasy floxas y 
con efto coqcuerda Theo. porque- las 
tierras que fon grueffasen verano,ltrcgo 
fo fecrn coofoles mls que las flacas, fino 
ti~ne humídad, porque las tierras gru
ctfas tienen ncccfsidad de humidad para 
queen ellas fe crie bien qualquier planta 
y fi efia les falta,luegoperecerian aquel• 
las plantas. Y por elfo vemos que en loS' 
años que ay íequedades, mejor fe crian 
lospane.sen tierras liuianasy foeltas,que 
en rezias y grueffas:porque no han mene 
ftcr tanto humor. ltco,dize íheofrafto,. 
que porque lo treme fino echa pocas ray' 
zes v pequeñas, y pocos pimpollos, que 
lo Gembren ef peíl'o. A y concienda entre 
Plinio,y Colum. que Colu. dize(como 
arriba alegue) que la fimienre tremefiaa 
no es Gmiente propria. ni dilÍerencia de 
otros trigos,y Plinio cfcriue que re enga 
ña Col u mela, v an!i es verdad que fe en 
g10a, porque auertrcmefino, y fer fimi
entc por fi, lo vno colla entre los aflri~ 

.9 
cultores, y lo que es mu principal nos 
lo mueftra la experiencia. Efta es pro
pria fimiétc de tierras frias y ne u oías, y 
en efto podemos confiderar la gran pro• 
uidenda de Dios, que acada manera do 
tierra le aproprio aquello con éj pudiel
fe medinamente fuplir la necefsidad, de 
cuyas fuGffct~ proueyendoles manteni~ 
miemos conformes ala necefsidad, o 
pofsibilidad y naturaleza delos que en 
ella naciefsen,y efto afsi breue bafia para 
la fcmentera del trigo. Dela,,..,. 
~ la ceuada fegun e! Crecen t. te quiere d~ , 
fembraren tierras gruetfas, porque en 
las tales hara buen grano,y bien pcffado 
con tal que las tales tierras fcan ftteltas,y 
an tesfecas q humedas,porq ella fimié .. 
te por tener la caña hueca, tierna, y fia• 
ca,y mucha hoja,fi con eJ mucho vicio 
fe echa no tiene fuer~a para Jcuantarfe 
como el trigo, y porque f acilmento fe 
podrece es Je contrario el humor dcma
fiado anfi mef mo rehuye tierras hum• 
briasy donde fue le auer muchas nieues 
y rocio porq con cíl:o fe fuele añublar • 
y el añublo es muy mas contrario a la 
ccuada que a qualquier otra fuerte de 
pan por tener el grano (fegun dize Te
ofr. y manifieftaméce parefce) muy def
nudo,y por eíl'o es bien fembrarJa en los 
cerros y Jugares ayrofos, lo vno porque 
alli no ay demafsiado hurnor, y no ay 
tanto rozio como los llanos y valles, y 
~ ay alguno el ayre lo facude luego del 
eípiga,porquc fiel rozio fe cr calentatfe 
tn el cfpiga con el fol,o con vn áyre ca• 
lienrc que vien algunas vezes, luego la 
efpiga fe eícalda y fe Ceca, efto es lo que 
]os latinos llaman rubigo,y nofotros en 
calle llano nublo. ~icre la ceuada tier
ras fueltasayrofas, y fi fueren grueífas, 
fean füeltas y no humidas,{i no enxutas. 
en ello todos los agricultores fon con• 
trarios al Crcc.q ellos dizcn que Ia ce
nada quier tierras ftacas,Cueltas enxutas 
y ayrofas,y el dize q ha meneíl:crtierras 
gntcfias,masentiendo yo cfio, que fean 
gruetfas con tal q fean ~ueltas y no h~
midas,fino enxutas,porq la ccuada,:ec1. 
be mucho daño con el humor, fi es de. 
mafiado., Tten dizc Crecent. éj es bue. 
no fcn,"rarla en valles. mas Theofr: di; 
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Libro Primero, 
z? q fe Gébren en altos,'por amor'de los 
nublados, los qua les fon mas continuos 
en los valles y 11.inos, que en los altos y 
cerro$. Mas íi los v.illes fon "yrofos y 
1r:.1bluíl'S: corno :o.y ,dgunos, creo yo que 
fcgur,unente fe puede ícmbrar en ellos 
cHo le cnrh:nda de la ccuada que fe h; 
de fcmbrJr p.1ra gr,,no, que de 1a que es 
plr.a verde y alcacer, otr.1 regla íe ha de 
tencr,como adelante íc dira. H,1 re de 
fembrar h ceuadJ en tierra que no fea 
barrizal, y enxuto, porque pcrcfce fi fa 
he mbran en lodo(fegú Columella dize) 
y cita venr.iJa le tiene el trigo.que lo pue 
den fcmbrar con mas necetsidad en tier
ra lodofa, comocnfeña Paladio, porque 
en {i tiene mas c.ilor,con que pueda ven. 
ccr al frío, y mas fuer)a par., falir. Ay 
dos fuertes de ccuJda vna llamá ladilla , , 
que es de dos ordenes,y pJreíce en el cf
pigl al riigo, y tiene el ~rano m3slleno 
y petado que no l.t otra llamala Colu
mcla difüca, o gllatica ,'mas nofe crian 
tambien en lastierras calientes: como 
en las tierras frias y hu midas. Ay otra 
q es de quatro,y aun otr;i de feysordenes 
que Columcla llama ca terina, db quie
re regiones mas cdientcs. y Crecentino 
diz~, qm: toda manera de ceuada fuffre 
toda fuerte de ayre caliente o frio, es ma 
nifiello que con vno fe crian meJor en 
vn cabo que en otro. La ceuada fegun 
dize Thcofrallo,echa abaxo muchas ray 
zes. E íta es la cauía porque quando pJan 
tan alguna poflura para que arraygue 
mejor le ponen enlo bJxo junto al tron
co algunos granosd ceuada,y por array 
gar mu chola ceuada,echa muchospim
pollos,y afsl nofe quiere fembra muy cf 
pefa , porque aya Jugar de mas brotar 
cfto es lila íementera e I temprana que 
)a tardía quiere mas fimiente, porque fe 
pierde alguna. Y en laque fe liembra 
para alcacer ha de fe r la fimientc maseÍ• 
peífa. Para la ceuada ha deellar la tierra 
muy bien arada y huecc1 , porque pueda 
echar algo hondas lasrayzes . yfiene\ 
campo, o tierras que fe han de fcmbrar 
huuiere differenciasque vnas fon tierra: 
grueífas, otras floxas, otras mediana., y 
ay valles, y llanos, y cerros, en lome1or 
y en los valles ficmbrcn cltrigo, porque 

fegun el Theofrafto, el trigo'quiere tier• 
ras muy fub{bncicfas,y enlo que es me• 
di.in o terruño echen la ccuada, ce. n qnc 
tenga aquella tierra las condicione, ya 
dichas,rn efpccial que no [can tierras ñu 
blofu, ni humidas,ni donde aya mucho 
rodo. Dize P!inio,que lamcJorfazon 
de la ceuada es, que lea blanca: porque 
efia es Ccñ.1J que no efta moJada, y afsi pa 
u fembrar buena fimicme talfeha de 
cfcogcr, allende de fer pefada y tener el 
grrno JJcno,no a1 rugado y que fea pefa
do,y no humido,y de buen olor,porque 
la ceuada que efü hu mida y huele mal, 
pocas vezcs nace, porque por la mayor 
parte efia vana y co, rupta, y por cffo no 
es buena p.ara fcmbrar.Ay otra fuerte de 
ctuada quellam:in ordiate: Ja qua! nace N~uhcó• 

d (i d d 
r.. l . mc~c aze 

e nu a y monda a, a,s1 como e tngo, d udiatc, 
y hazefe delta manera. Tornan buena · 
ceuada y remo¡an la vna, ó dos horas, y 
eltregan la rezio en vna talega de angeo, 
hafia que fe le cae aquella camifa y que~ 
da limpia,como la que hazen para el or-
diate, y fiembran l.1 en buena tierra,o en 
vn ditero de vna huerta, porq íe pueda 
regc1r '1 Je faltare agua,y afsi nacera fiem 
pre que la fembraren de alli adelante, es 
fin guiar cofa para ordiatcs, y para cozer 
agua,yotrascofas medicin.iles. El céte- Dtl ctn• 
no fe quiere fembrar en tierras tépladas, teca. 
y que antesíean algo calientes que frias 
porque fuele brotar la efpiga muy tem• 
prano,y por ello muchas vczes fe yela. Y 
dize Theofrafto, que porque echa vnas 
cañas huecas y delgadas ,que por effo lo 
han de fembrar en tierras ligeras y flacas 
y cftaesla caufa por q lo ,,fan fembrat 
en lasferranias,porque no tienen tierras 
mejores en que puedan fembrar trigo, ti 
no porque eJ cemcnofe cría meiorcó el 
fri~ que con el calor ;y anfi vemos que 
me¡ores centenales fe hazé en tierras ca• 
J ientes, o templadas, que no en las frias. 
Y porque el centeno echa muchoshi101 
es mencller fembrJrlo ralo faluo fino 
fucífe para herrañales. ' -" 

lten, quiere el cenreno la femcntera 
temprana, porq cfi.-t fimiente es menuda 
y aun fria,y fi fe fernbraífe tarde fobreui
niendo luego frios,aguas, nicues, yclos. 
antes fe ahcgaria y pcdrida que ruuiífc 

fuerc¡a, 

,.. 

De1e[c&1rtl11r/o famhrt:1Jo. 
fber~a,para reüílir .¡l frio,ni nacer ni en. neceífario en todo~ los tiempos y loga .. 
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cepar y anfi pereccria toda la hmicnrc. rct alomcnosno puede fer hno proue
4 

Del ~enteno han de coníiderar h, mii- chafo, porque aúquc en muchoslu garcs 
moqueen el trigo,y e!\o es lo que pcrre- pueden pcllfar fin efcardar, y vem01que 
necc a la fementer~ del trigo, ceuada, fe ha zen buenos panes,mlts es cierto que 

C11p. l X.Delti'époymaner" 
· de efcardarlo /embrado. 

E
S cardar, o fallar, Con ícgun tierrast 
diffcrcntesmaneras de vocablos, la 

hnificacion toda es vna, porque efta no 
fe puede variar, quiere dezir limpiar Jo 
fembrado de las malas ycruas, no fola
méte lasdañofas masla$quc fon inutiles 
esquitar la z.ilJQña de entre el pan, como 
nuellro Redcmptor dizc:porque crec1é
do masque ello nolo dexa crecer,come
le toda la fubfiancia, y aun ahogalo de 
todo punto. Y no folamente dJña 1,. yer 
ua a los pancs,mas a las hortalizas,y aun 
a los arboles mayores. Y }'Or elfo como 
en los pueblos bien regidos fu cien defi:er 
rar los malo,s,los efc.indalofo~,los vicio 
fos y ladrones, porque. no dañen ~ los 
buenos v virtuofos, afsi es necclfauo en 
toda mánera de plantas, entrefacar lo 
malo y dañofo. En los arboles los refc 
cc,s,en los ganados lo roñofo y en(ernw, 
en el trigo y ceuada y otras fim~ent:s 
m nudas todas las yeruas que las t mpt
den a crecer. Como fe ayan de limpiar 
los .arboles y ganados diren10s _ lo adela!' 
te en fo proprio lugar,agora d1re del m
go, ceuada y centct~o, aunque. alguno! 
de los antiguos agrtcultores _d,xeron,q 
cfia diligencia no era neccff:.rta,mas qne 
aun era dañofa, porque fe defcubren las 
rayzcs, y aunque las cortauan con aquel 
inllrum~nto que los hortolanos llaman 
almocafe,que es vocablo mori(co, y que 
yo llamare aqui efcardadera , la qual al
gun,1s vcze!:es me~e!ter, porq no tod!s 
vezes ni en todos tiempos fe puede arra
car a 'mano la ycru~. 111as los ma:i ~ir.en 
que es muy nccclfano el efcarda1 :p1cnfo 
yo que en alguno!llugarcs fera neccífa
rio entrefacar la yerua, porq_ue li ~n.o no 
fe hi 1..ieffe mayormente en anos vic10fos 
lo f embrado fe ahogaria I aunque no fea 

quitan'1ofe la ycrua,la tierra fe rcmuells 
y para hueca y fot.i, encepan maslos pa
nes ,arraygan mas, y echá mas pimpollos 
mas efpi ga y m.i y ores, y mas llenas, el 
grano mayor mas pcfado,mas limpio do 
otras íementillas y fuziedaoes, haze fe 
mejor pan, y aun lo que parece que es 
nada, es mucho,que la paja (ale mas fua
ue y labrofa para lasbcfü.1s, Afsi que al 
labrador le es neceffario entrcfacar la 
yerua,porque lio duda le e~prouechofo, 
bien es verdad que en las t1erra!l grt'efla1 
y buenas es mas neccífariJ cfia diligécia, 
porque mas fe fue len enuefiir de ycru a q 
en Jas floxas ni arenilcas , y en los años 
viciofosmasque enlosfecos. Masen 
ninguna p.irtcni tiempo, no pudo ímo 
aprouechar lo bien hecho. 

~anto al efc:trdar con "ucrdan los a.: .. 
g~icultoresque el trigo no fo aya de lim; t: tC:~ 
piar antes que tc11ga quatrv porre~as;y q ¡o. ' 
entonces es bueno, potque ello tiene ya · 
rayzes fufficicntcs para q cfie fin peligro 
delaefcardadera,'.y tiene poca raltla pa-, 
ra que no impida el enttefacar la ytrua. 
La ccuada noíe ha de eícardar ante qu$ 
tenga cinco porretas,y vno y otro fe pues 
deefcardar defpues de encepada b mara 
con tal que tea antes q (~encanute, porq 
fi foeífe defpuesqúe encomíen~1 aechat 
cogollo es por fuer~a qúe fe pifaria_y que 
brancaria, y an!i fe pud1e y perdcrta, h.a 
de íer como digo entre dbs dos edad e!.? 
y en dias fercu os fef gos,no a yrof?s,porq 
fiel viento hallaffe las rayzes rez1en lla
g1das, o algo defcubiertas, ventearlas y 

· las mu vezesíe íuelen quemar. Y afsi el 
que efcardare deue dcxar las rayzes bien 
cubiertas, y no mire tanto a muchoatr•• 
uanc.ir quanro á bien hazcr, 

(ren, ha de {"eren tiempo q1t:'no ~e~eJ 
porque el yelo es muy concrarto ~ a,rno 
fo afasrayzcsque quedan _dcfcub1e~;as. 

ften ert 1as regiones y tierras cal1ctef 
dize coi,,mcla, qne há de cfcardar antes 
que entren los rozios fríos, que fon por 
Dezicmbre, o poco ante~, y en las frtas 
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Lihro Primero, 
cerca la primauera: que es por Hebrero, 
en tal que lea anees que echen cogollo, 
como elcriuc el mefmo Columela. 

Iren, vea el labrador que fino tuuiere 
tiempo y efpacio p:ira quitar todas las 
yeruas que alomen os qui re aquellas que 
encepan mucho ,y ocupan mucho cam
po, como Ion los cardos, maluas, )olio, 
qu~ Ha.man joyo, y valico,, y magar~as, 
ch1conas, y efüs feñala p1indpalmente 
Virgilio, porque arr.1ygan y encepan 
mucho do dize. Bl itmaris intima fibris, y 
quite todas aquellas yeruas que ícñcreá 
mucho y efparzen las ramas, y fobre to
do Ro dexe las amapolas, porque lo vno 
a~arcan mucha tie~ra, y dexugan, que• 
man y defubfianc1an la tierra (Como 
dize elmefmo Vigilio)Vruntlctb.coptrfu 
/a pdp11utr11 f omno. 

Iten la ceuada fe ha de eícardar, quan 

D 1 , do la tierra efiuiere enxuta,yella nomo 
' • ,car- · d ~ • d fi fi dar lace. Ja a,o rocia a,porque 1 fetutac ando 

aad•• moJada,o rociada, efcardafe toda la ce-
pa,y haze fe como roño(a, como aftirmi 
Columcla. Lomefmo fiente Plinio "f. 
fi ya el trigo o ceuada , efia muy enr:a
mado, que tiene mucha hoja, y huaiere 
necefsidad de alimpiarlo, miren que en 
tal '!1ªnera cubran Iasrayzes,q no quede 
cubierta la mata,porque fe podrece toda 
masfi efia pequeña de cinco ofeys hojas 
no recibe daño aunque la c:1bran roda 
y efto fe entienda del efcardara mano,6 
con ef cardadera. 

Ay otra manera de matar la yerua 
. que P linio Ilan:ia lirar, que en alguno; 

Del 
1
•ncia lugares de Cafi,lla ,donde fe vfan fo ha

car e paa. JI b. d 11 JI an te~ e. o( ,aman arrexacar )que es 
qnando el trtgo, o ceuada cfia bien en
cepada, y tiene muchasr;yzes • . Si ay 
yerua menuda: que las heruazas grandes 
a mano fe foelen facar,dar le vna rexa, y 
ella ha de fer alrraues de como fe fombro 
Y aunque parece que el arado echa aper 
der el pan,por deícubrir algunas rayze~, 
no es afsi,mas antes les remueue la tierra 
y lo haze mas raygar y encepar, y mien. 
tra m~yor es la cepa, e5 cierto que e cha 
mas p1mpollos,y mas efpi gay mayores, 
y íi con eíl:o vna mata fe pierde ciento fe 
ª?,oban , .Y es mas el prouccho que dan 
c1eto m~Joradas_, que el daño de algunas 

perdidas. Masefia~manera de matarla 
ycrua no pertenece a t c;dasmanerasdc 
tierras, no es tan buenop.ara Jastierras 
arenifcas,porquc eftas tales prefiodefcu
bren laa rayzes, y le deípicte la tierra dc
Has,ti no fea en tie1ras grueífas y buenas. 
aunque lean luchas, y fea en cierras pe"'. 
gajofas,que parezcan feuo. 

lcen,ha de fer el tiempohumido,ñu
blofo, y que prcíl:ofc cfpcre que llueua 
digoluego, yaunesbueno fi enton,es 
quando le reara haze vna mollina muy 
menuda, que parece vna niebla ( con~o 
P linio dize) yeftono fe haga en tiempo 
feco,ni con foles,ni endias ventofos, m.i 
yormencc de vientos f ecos,ni frios,ni ell 
tiempo que yele,íino cnticmpo humido 
y no demafiado trio fino que con fc:r hu
mido fea tiempo amorofo,como caJien• 
te,y cito bafl:e para efcardar trigo,y ceu.i 
ca, que el centeno yo no lo he halla.do 
en alguno de los agricultores , y por el 
tamo creo no lo ha menefier,lo vno pot 
que ello ha mcncfl:erpoca fubfiaucia;co• 
mo arriba dixe,y por effo lo fiembran e11 

tierras ligeras, y crece muy prefl:o en al
to y dcícuella, y prefio fobrepuJa f.ol,re 
qualquier yerua, y facilmcnte la ahoga, 
y porque ello echa mu chas rayzes y de
lbs fa len muchospimpoJlos, y con cfio 
no daJug.ir a que crezca la yerua,y por 
elfo lo fiembran ralo. Alsi qu.: creo que 
no dexaron por oluido de hablar de la 
manera que le huuieffe de eícard.1r el cé 
teno, fino porque no lo auria meneíl:er 
como las otras fimientes que he dicho 
arriba,y íi alguna vez lo huuiere menef
ter,haga íe dello como dixe del trigo,có 
tal que fe haga muy temprano, y cfio 
baíl:e al quitar la yerua de los panes~ 

M uch,s vezes del mucho llouer efl:a 
la tierra rebatida y empedernida en fa 
fobrehaz,y con los folcs queda feca aun 
que lo inforioreíl:c: humedo : y con~o lo 
fe mbr ado efia chico y tierno, no puede 
crecer, por la dureza de la tierra, par, 
cfl:o aprouecha tornarlo á arar otra vez 
al traues cortando los fulcos primeros 
po1=qne la tierra que fe leuama cubre); 
otra tierra~ y anfi enternece la fobre haz 
que cfl:a dura,pue, queda debaxo de otra 
tierra, y efio fe haga como dixe del arre. 

xacar 

, 

Del efaardtJr lofemhrado: II 

xacar en tiempo ?u mido y quando ella mucho dentro, porque {i los dexan def• 
lo fetnbrado pequeiío,digo quando ello pues de artos,hozi y dañan muc~o. Y íi 

o,1 P7m fe hiziere no haga fol. Ay otra diligécii lo ouiereu de pacer có ganado n'lenudo, 
del m¡¡,o d 1 - • b d , h h l d , . fi 1 s para quan o .Laslem ra as crece mue o Jgan o an ar ¡_:>orq no com:m 1 no c1 

en lcchuga,y denen mucho vicio fin cié pumas, y n1as vale q lo pazcan en dos, o 
po,ni fazon,pürdonde le echan y pudré. tres veus,q de vna,y al ganado les hazc 
Y para ello aize V irgilio que es bueno daño héchHfe anli oe prefto,en efpecial 
pacerlo. Algunos vfan fe garlo, porque h fon ouejas, porq a efl:as muchasveze·s 
dizen que los ganadoslo huellá mucho, les acontece morir de harcas ,masque a 
y alas vczeslo arrancan de rayz,y nopá otro ganado alguno. Procuren fiempre 
cen muchos,y otros poco,y tiene que es cípancar lasgruHas y !.is aníarcs caf eras y 
mejorfegarlo,porq lo lJeuan masyguaf, brauas,porquc demas de íerel diente de 
y do esnecellariolofiegan, y no llegan llas muy dañofo a lo fembrado,que lo re 
donde nr; es mencfier. Mas Plinio, y pacen demafiadamente, y aun quando 
T heofraíl:o dizen,que el grano que nace eíl:a chiquito lo arrancan del todo. 
del pan que anfi fe fieg.&en lechugaaun- Las anfares echan vn eíl:iercol en gran 
que Cale grueífo y hermofo,empero que m.¡nera dañofo a lo femb1afo,que todo 
es vano para fembrar, y que no refponde quanto alcan~a,aísi lo que mil y abralla, 
t.imbi::n, no fe porq,y por eífo lo remi~~ como file echallcn ref caldo, o agua hic-
a la experiécia,mas yo creo que fera bte uiendo.En fin todo el efiiercol de las a• 
fe garlo antes que encañure. De modo ues de agua es muy dañofo a rodas las 
que todos concuerdan que fi fuerenece- verduras de panes y hortalizas. Y aun q 
ífario por el mucho vicio que lo ayan dixe de las anfares caferasquc lascfpan-
anresde pacer que fogar, y aun dize Pli- ten de los fembrados, principalmente 
nioen elmeímo capitulo, que lo q an!i les conuiene guardar de lascahras: por• 
fuere pacido,no criara deípues en el ef pi que cíl:as andan en grandes ciuadri!las, 
ga gufanillo,ni otrasfemejantes Ítlz~eda y ligeramente van donde q ·neren q las 
dcs,ni cnferme~ades que íuelen vemr y careras pocas vezes íe .ilexan de los Pº"" 
i1:1cér en las eíp1gas. Como fe aya de pa• blados. l-Ja fe de pacerqualquierpanan Del p11c:cr 
ccr en que edad,ni como,ni con que ga• te9 qnc comience a encañutar, ni echar 101 panc~ 
nadas ninguno lo dize que yo aya viíl:o, cogollos: porque fi defpnes fe hizicfíe, ·· 
mas y~ llegandome quanto pudiere~ la lo vno quebrarían los cogqllos, Y ama 
razon namral,porne y '.dire lo que me¡or por eílar los cogolloi ma~ altos~ 1~ ma• 
me pareciere, apare¡ado a qui( como en ta: lo primero que fe pac1effen enan e-
toda la corre ció de los que masfüpier~) llos y lo que fe pace en tallo ,las mas ve 
Es bien pacer lo con ganados mayores: zesfe pudre por aUi. Y masnece1sidad 
como fon vacas, cauallos, y afnos, porq tiene de pacerfe la ceuada, por fer.mu! 
cftos tales comen la hoJa y no abaxa n, tierna,y pudre preíl:o, que no el mgo q 
ni apuran haíl:a la rayz, y caminan algo tiene la caña tieíl:a. 
mas,noíea có beftia trauada,o aherroja• Icen fiel que fiembra tierCJ, o hiziere 
da porq eíl:a tal en mouerfe corno anda otraqu'ak1uier herdad la pudiere tener 
de 'rateo hunde mucho la tierra.y có ella cercada, deue lo hazer, porque al labra• 
Jo íembrado,y como el andar le es trab.a dores la cofia menor V dohlado el pro• 
JOÍO c{\:ando anli ligada antes éj fe muda uecho al c0ger,y efcµfar feha d much0s 
dexa muy royda aquella dóde ha ef\:ado eno1os. Para los panes (e ria buena cerca 
'Y fin virtud, para torn.¡¡r a echar, porq lo de vallado muy alto, ~on fu Ganja honda 
roen hafia la rayz, y anfi en lugar de a- y ancha por de foera, porq fi có Gªrsales 
prouechu dañan, Los peores ganados l os cerca,no fon fino biuares decone¡os 
p:ira pdcer fon las vacas, y bueyes, porq Josquales hazé grande d~ñoen lo q ~~a 
arrancan muchas matas, y es bueno pa- Íebndo,repacicndolo qua do efia peqno 
cu los con puercos;v metan los hábrié- y tierno. En Porcugal,v aun en muchas 
tos y hagan los camina,: porque noeftcn partes de Caftilla,fi lo fébrado eíl:a cerc.a 

de ,ami~ 
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li/Jro Primero, 
de caminos: porque las beniu que paf
fan nofo paLcan,vfaníembrar vna vida 
ancha de altramuzes entre Jo lembrado 
y el camino: porque poder .imargos no 
los pacen l.is befüas, y defpues fon pro
uechoíospara los bueye5,y otras muchas 
co fas,y es buena efia manera de cerrad u 
ra,donde no fe puede auer otra que mas 
impida.Las cambroneus ferian buena~, 
porque pocas vezes reparan en ellas los 
coneJos, faluo que fon continuas mani
das de gorrione s, y en el mundo no ·ay 
tan mala aue para la efpiga, en efpecial 
para la ceuada, que como tiene el grano 
defnudo,remecenfe en el ef piga,y hieré 
con las alas, comen vno,o dos granos, y 
der~uecan todo lo otro, vazian el eípiga 
y hinchen el fuclo,y acontece Cegar pa¡a 
fin grano alguno, y vn labrador viendo 
ello hizo fegar la paj.a y arar el fuelo que 
cflaua lleno de grano, y al año l.guiente 
cogio bnen.i ceuada. Y deurian tener 
en CafHlla tanta diligencia,para apocar 
tan mal auerio,como tienen en muchas 
partes, y principalmente en Aragon, y 
por caufa de tan malas aues, es bien fem· 
brarla ceuada algo lexos de poblado, y 
en rafo y cf campado, donde no efien ar
boledas,o matas,donde ellos íe efconde 
aunque por miedo de los gauil.mes no 
fe alexan mucho de poblado. 

Hechas todas efias maneras de fem• 
brar,hafta el pacer,fi fuere neceífario,no 
ay mas que ayan de entender, haf\1 el 
tiempo conuenible al fegar,excepto fi fe 
riega,faluo guardallo de bel\iasy que no 
fe huelle: porque de aqui adelante por 
eftarcn caña reciue mucho dañofi fe re
huella, porque íe quiebra. Puede entre 
tanto ellabrador entender en otras labo
res del campo, como fon viñas, arbole
das, que 110 faltara en que entender, fi fe 
quiere ocupar, y no ef'bar nciofo h0Jg3. .. 
z.in, y ruegue fiempre a Dios, por bue
nos temporales y falud. 

Cap.X.Delti'épodel {egAr J 
trillar,y de las eras y troxes. 

Bien me parcfce queferancccffarioy 
cs,aparejar la hera,antesque comen~ 

cemosa fegar, pórquunfcgando tray~ 
gan las rrieílcs a la her a, y oo fe ¿cfpcr• 
di cien en el rafiroJo. La era esh.g..r 
donde las micfies fe trillan, donde las 
apartan de la paja, cfi. ha de fer llegada 
al poblado quanto mas pudiuc,quc ma• 
vezes la vea el h.ñor, o mayordomo, y 
110 ayan losfirt1icmeslugar de hurtar,y 
cambien porque {i algu1, maJ recaudo ay 
o ¡>eligro de fuego,o de befiias, y <1 otros 
femeJante, acidentes, masª} na ea vifto 
y acorrido, 

Itcn,fea(fi fuore algo Jexosc3el lugar) 
tan cerca ae otra~ eras, qoe fi huuier~ 
neccfsit:iad fe puedan ayudar ,nos a o
tros, porque a las vezes vnos tienen tri
Jlado, y o nos no, y fi anda aJgun ayre, 
fe pueden ayudar a limpiar. Mas cc.n 
rodocffo no f ca tau Junto de Qtras par• 
uas y montones que: fi á la "ºª fe pren
diere f uegc (lo que muchas vezcs acon
tece por mal recaudo) aya pcligr~ y fe 
aprenda en lai: otras. 

Prouean con mucha cautela y vigilan 
cia que fi hiz.icren fue go,quc íc a qu .. nto 
mas lexos pudiercn,y en lugareshon• 
des y cercados, de dende el 2y1e no lo 
pueda arrebatar. 
.& Jren,ha de fer la hera en lugares a,ro
tes, y n1ashazfagaUcgo. Pc.rquc dize 
Col~mel.que cfte ayre en el eftio es mas 
contmuo y ygual,Jo vno porque losquo 
tr~ba1an fienten grande refrigerio con 
el ayrc,comra la calml y calor de mafia .. 
do del cftio el qua] afftige tanto,quc mu 
~has vezes ahoga 'y mata a 101 que traba 
Jan : y por dfo fon mejores las heras en 
al toque en baxo,porque aJJi es mas nana 
ral e 1 ayrc. Demas que el :iyre es muy 
ne ccffa, io,para aparrar la paja del grano 
dize_ Crecentino,que en quamo fuer: 
pofs,blc cf\e la hera apartada. o cubierta 
del viento abrego: mas ello fe entienda 
fi esla re~ió humid:1(com0esla Ytalia} 
porque ef\e viento es muv hu mido y ha 
ze prcfto corromper qualquicr cofa de• 
fias que fon para guardar, y haze que el 
pan cric gorgo10. Flfitio ele 

Allende 1defto la hera ha de fer hirn laa -,as. 
lexos de viñas y huertos, porque la pa-
lª buefa. Y pone fe fc,bre las ho1as v hora• 
dalas,y fecala-,y hazc que el fniao crio 

gufanillo.., 

Del tiemp~ delfeg11r, y iri/lir;delai erli1ytro~~eu í ~ 
gufanillo. Y catan ¿afiofa la PªJª puefta jan los obreros. Y aun fi la haz.icnda lo , 
.. nltlobrclashoJas, qu~ntocs prouc(.ho foffre,cafa que tenga vn grand~ po~tal 
l.1 hec}u cfliercol puefla a las rayzes. o portales, donde h necelsidad huu1erc 
H.1 Je ler la hera ei; lug.ir frío, no hum1.. de_aguas y m1 bio11es,p1 e .!á ampararlus 
~o porque no ay cofa que mejor confer- mid_les. ~uquc muchas vczes Cuelen 
uc 1~ucho tiempo el trigo y ceuad.i ,quc venl[ t__Uib1onesde pr:fio, y ha!cr gran-
el foo bn humvr. Sea ap.iruda ce luga- des danos,y rengan algun.,s ma~.lS, pot 
ies de mal olor. D ize V ar ron, que fea que íi de otra man.era no lo pudieren de 
redonda,y en medio algo mas c&lta,q va- fender del agua, lo cub~an con ellas, y 
ya poqi.ico acoftad~ alos lados, porque no fe moJe tanto. Es bien hazec la par; 
b llou1ere no quedo el agua en la hera,fi ua,monton redondo o largo, que llama 
no que luego {alga fuera. pefce los labradores> porque {e puede 

,¡ leen en derredor della ,efic limpio y cu_brir mas fa_cilmentey con menos ~ pa 
dc1emb.i1a~ado por buen efpacio ,por q reJOS. Y tanb1en es bueno íi no efta mlla 
altiempo del alimpiar cay gala p~ \.1 en do,or a efl_e en clrafiro¡ o, ofucr~, haz et 
limpio, de donde limpiamente íe puc • delas gamllas vnas muelas redo das, de 
,da coger y efio para quanto al fitio, y hechura de vn toreJon,bicn apretadas y 
lugJr do~de ha de eftar }4 hera. En la Jufras,y h,111 de po~c~ hs efpigas hazia 
h~chura ay mu ch.u formas Cegun el a-- dentro?por9ue afs1 ni el agua las pueda 
parcJO del lugar.La mas princip:il es, fi calar,m beíba algun.i íacar cJ efp1g..i, 1 
ay lugar de h.1zcr fe Cobre atiunas gran por la parte de arriba fe pueda cubrir có 
des piedras porque .1lli fe trilla me1or, algo que dcfpida el agua a fuera, y afsi 
y m.1s prel\~,por ten¿r el fuelo mas du- fe guard~ algun tiempo cf\:andocub_ier; 
ro y n J pueden topos ni ratones ni or• to por anba. Mas yo por me¡or auna q 
migas bazcr a'-"'UJero; ni leuanc,; la era• fe trillalfe quando hazc sran<lcs íole,. 
ni tc1:ones y d pan Cale mejor trillado, po~que enron~es fe d_efmenuza mejor la 
mas limpio fin piedras ni tierra ni otras pa1a,y fe ~efptde m~1or el gr.ino. Y~ ay 

, fuziedades q fe fue len pegar de la era .1 m!1cha pne~a de tnfür, ha de cubrirlo 
es fuzfa.Y aun dize Columcla, que ro1c mllado,y tnllar 1~ que queda. Porque, 
tramas limpio efr.i el rrigo, que mas tic fi lo que e~a po~tullar fe hume?ece, no 
po íe guarda,dc mas que lo éj es limpio fe puede bien trilla~ def p_ues, m apartall 
es muy mas faludable a las gentes. Ay o- fe el gra_no de 1~ efp~ga,m defme~uz~~~ 
tra manera de hazcr lacra de vn ladrilla f.: la pa¡a. Y el limpiar en qualquiertic .. 
do o caneo ovn lofado de piedra o otra po fe puede hazer Iigeraméte,lo qualno 
manera.D;uen cerner muy bien i'a tier• h 1r,1 el crillar/aluo q~tando haz.e gran-: 
ra, y moprla muy bien, con agua y al• des fo les, y ello elh bien feco. 
pechin,quecs elalguaz:i que corre de f Quantoalfegar;:p~nerclpanc~co 
fos azcytunls,y pifarlo mny bien, o con hro,ene es vn ~xcerc1c10 en q~e :e ha de 
gmado, y muy mejor es con vn pifon, dar mu cha pncHa, eorquc ! qui ella el 
corno quien haze upia, y corn.irlo a ro- go:ur ~el mas traba}O rtel ano,y no me• 
ziarbien con alpechin,porque eí\o con nos peligro ay que en h femcntera,o de 
fo vna.1ot1dad y amargor aprÍ'!t.a la tier agoas, 6 turbiones, o de otros muchoa 
ra,y no nacela yerua. Y diz.e Varronq daños y pcligros,~~c 2caecen,y fi íe mo 
es ponzoña para las hormigas y topos, )a el gran?( que auq elle no es de los ma 
y otrasfemejantcsfabandi¡a11. yores peltgros)pudref~, toma mal nloc 

41'lten para la era deué (fi fuere pofsi• v no es el p ifabrofo,nt aun fmo pa~a la 
blc)efcoger tierr.a gruetfaarcillofa, por- falud, v no ~e P'!ede guardar t~lltO ttem 
,:¡ toma tez,y la que es arenofa ha~e mas po, v la pa1_a hiede, no la qnreren co-
prc:1\o diqi!ion de fi,y leuantafe y mez• merla~ hefba, y aun caufa los muermo~ 
cla arena con el pan, loqual es dañofo, y otras muchas enfer.mfle~adcs • d Afn 
yefioquanto alacraJunto a ella hagm que conuiene ñarfeprrc a, Y n~ exal. 
fus tiendas o cadahalCos ,donde fcreco~ por holg.u,el traba Jo p~ra otro ciia, qu• · mu¡ 

• 



lihro Primero; 
muy hie n eípera 1o he cho a lo por hazer 
que el diJ que fe pierde nunc,1 mas íe co• 
br.i, y es grande perdida la del tiompo 
mal gafiado. 

l>d el ,_r~g:ir LJ ceuada acorre mas preao a la ne-
.... CC• r. d d 

"•"•· c:elsl a , porque madura mas prefro, y 
por ten.:r el grano mJsdefoudo, fieHa 
muy fcco Juego fe cae del cfpiga fi efta 
muy teca: porque Juego falta. Por 
tanto es bien (i ay efle inconuemenre, y 
h aze grandcsfoles ,Cegado a las mJña
nas,y aun ti hazc luna es bien fe garlo de 
n ochc,como ha;z:cn en muchas partes de 
el Aud.luzia y dela Affrica,y repofando 
afgó del dia,y ello íe llaze bien de noche, 
porq?e la noche da algo de tempero, y 
hum1dad. Efto es mas neccflario para las 
regiones que fo11 muy calidas. Mas 
dizen los agriculrores, que defpues de Ja 
auer fegado , dexen e fiar los manojos en 
el íuclo tendidos,tres,o quatro diJs: por 
que dhque engorda el grano. Efio no 
es a mi ver,tino que como ella feca toma 
algo del hu.mor del Cuelo, y engorda 
con la hum1dad que recibe, anfi de las 
noches,como de la tierra,y poreífo hin
cha algo y enternece. Si es para gafiar 
luego ,no le hazedaño, mas fi es para 
guardJt mucho tiempo, o para lembrar, 
noes tan prouechofo. Por que como 
arriba dixe,la fimiente ha de fer dura y 
bien feca. ' 
Icen, quanto al trigo, tampoco te ha de 

efperar que elle demaíi 1damente feco, 
au!1que ello~smas f1:guro,por tenerla 
cana mas reZtJ, y el grano mas veflido y 
en ello puedan hazerlomifmoque en'Ia 
ceuada,Masporque h1ze lllJS reziosfo• 
le~, y vienen los ca ni cuhre s, d ize Colu
mel~, que acaece có tanto fol y calor que 
el trigo que cita por fegarfc cae y mégu~ 
'(nucho de la medida. Y aun en eftos 
tiJ~os fon los granizos y turbiones muy 
cotmos y e fi .. n los panes en mucha aucn. 
tu~a y ·peligro, y por tanro es bien darrc 
ptteíf a.Afsi mirmo dize P linio, que el tri
go quanto mas ayna fe fiega (entiendC"fc 
defpuesdefeco)que el grano fale mas lle 
no,mas hermofo, y aun mas rezio para 
durar: porque el Col demafiado lo corom 
pe y quita nmcha virtud: yeftoes lo que 

i,. los latinos llaman ,sfd"4're,quc es qucmat 

fe con la furia del roJ; quando cfta en el 
figno de la Canicula, que propriameme : 1

1 ~tsnpl 
ll,man Idus:, T a~bien lo dañan las a- ,: ,,:¡:: • 
guas y lo echa a pcraer:anfi que todoscó-
cuer1a nen eflo,queelfegarfea ,1Jgo an• 
res,d1go mas cem prano que ; t,udio, co11 
tal que eíl:e m~duro y enxuto:porque de 
otra fuerce fert_a para criar gorgojos,trá .. 
~as y otras fuz1edades.Ha de tener el I.a-
brac{or aparejados a taderos antes que 
comiéccn afegar,Muchos vf;nretama, 
otros mimbres,otros fiébran adrede cé= 
~eno entre el p:in, porque por fer las pa~ 
Jas largas y coneofas fon buenas para a• 
tar.Buenoestodo,masfi fon las cente• 
nas vie1a~,que otros 11.man valago, fon 
muy mc:,1ores,y han las de mojar prime• 
ro,porque tomen corrca,que fcmbraro .. 
tra fimienre enel trigo para hazer atade 
ros,no me parefce cofa conuenientc:qui 
do mucho pueden lo fembrar a , ·na par-
te: porque fe pueda arr anear porG para 
hazer ataderos,y ~a~udir el grano: porq 
no fe me1!c1e el tu go, o ceuada al tiem. 
po del rrillar,que da malfabor al péon, y 
Iohaze de menos valor y precio. Y aun 
Io_s ataderos fe han ~e apartar quando fe 
trilla con la otu paJa, porque la daña. 
Pero muy mejores ataderosfon los de 
fo gas donde los pueden auer, y para que 
mas duren,mo1en los primero que aten 
con ellos. t¡ En lo del fe¡ar fi del tiem• 
po tuuieífcmos feguridad; meJor es en 
menguante que no en creciente, y aun 
en menguante del dia, juntamente con 
la menguante cle la luna, porque mas fe 
guarda y menos fociedades engendra 
digo de lasque fe engendran de hume: 
dadcs:como fon los gorgojos.&c. 
1f Del triJJar ay dos maneras vna es con 
vn?s triIJos empedrados, ~traes muy 
rne1or,como vfan donde ay abundancia 
de befüas,mayormcnte caualJarcs, por 
que ellas en muy breue tiempo deí me
nuzan la PªJª, y dcshazcn las efpigas. 
Han de fer para que tno hagan mejor a 
ta das vnas a otras có fusxaquimas y 1~0 
a los pefcuc.~os, por~ue nofe ahog~cn y 
fea la mas daefira capitana porque guien 
mcyor tras elJa, y en medio de la parua 
badecfiaralgunacofaalta, donde eflo 
fubido el que Jas gui,ue al derredor. O. 

UOI 

~rQJvÍa.p c¡u4 vno a1\pe·caqaJlero,y t:'f~ 
aquel g~an, mas muy ;ncJor es hincar 

Jl m.ad~rerred9ndo; qtJR~(\e bien fixo, 
.en medA9.d~ la parua ~•1 qqalefte atada 
Jjl guia con vn~ forti JJ 'i}úe ande bien al 
<krreder del madero• y tf)fi no (e o~cu
para na,diq e.o gui~r, y ,mrc tanto podra 
.~n el vielp~ ó horca, menear la parua, 
y apartarlo muy trillado 1 y hecharlo fo 
!os pies,loque eftuuiuc mas enrcrq. rn 

Enfast~ri..aslluuiofas, y donde cogett 
poco pan: como fon ferranips, en f cga11-

. do lueg9 JQ meten fo cegado ,,y aofi 
lo fllace¡m. para fa car el grano del cfpiga, 
cílQ ha~n donde fe apn,uechan p.o,b 

,de la piJ?• y vfan heno. Hal) de procurar 
or~lcaehriUar,contrillos, o con bcf:. 
tias, o de Ja. manera que pudiere que. fe 
trille fcGQ, eorque el grano tne1orfc-defi:' 
pjda,y di1-e Blinio, que mi~trH masu1 
lladaes la pa.Ja, que mejórla como u a~ 
bcí\ias, mayormente los bueyes. Y <¼1 
,zén todos eftos autores, que defpueicde 
;¡ue r trillado , y limpiado·cl pan.' lo de-

, xt n algun dia tn la era,y fc.resf,:1e,y J\6 
:Jo metan anli aherbora<lo en J49¡ tro.xet. 
,ni doncjefc ha de guardat, porque aqutd 
-.alor ciufa-corrupciou,y el frio ~Prdu:~ 
:,;ha _para q\1e mas fe conferuc, f~glln d1• 
,.e Palacio. 1 Y aun porqué mis fe lcf,
frie-es bien trafp:1larlo ~n ]a era, qu.an .. 
,lo haz; a-lgun frcfcor-, o cu, noche- y~ 
es monton grande~ os-bie)ljlinidirlo ~~ 
nos, o tres panes, porqpe meJorio pw~ 
tr" il freí cor, y efto halle quant9 d .~Jr 
Ua.: y limpiar. • r1 rl 
<flt,p. Xi. De las troxes, ¡¡,. 
Ir, '1 .. d. t , ~ . , • 1' Ci 
f fÓ'1 r • ' ¡ , :i1 
~ li mu-e.tus fuertcsfcm t~: trmrdt\ y 
i.l.,lvg11tespará guardu,elpatt. ~~• 
•u& y, r,tls.-norcno noiqui~r.,,~ll.u en fi .. 
Jos, {inofon muyenxutosy muy Jin-.J\tr 
mcdad, porque muy ayna fe corrompe!1 

r, lf)s t.tl~~uga\'e~ f\av\l~d! ,h~t
clad ·y tdma ~üy mal 9ror p~'r e!ó !es 
fon mas pertenecietire\tt'\>~ i,,r,a.,fnas 
y ayrofas. Para el trigo ay mas maneras 

ie l,fO~r~lfi..,i,;\.Soav al.t,t~ly~ e~s h~e 
CfC.Q u~es a",Jrofós.,e1~to.s, e !, 
F&ílF Í ;Jftabloi Yi de lug1r:~ de·\al • 

\o,: , ·y fcxbs a~ hu1mat{if ;-, lfu~ ~ai\~ 
t 

.l" 

1 .. . ., 

IJ 
-gan vnas11t1t.Je'ñ~anas h-azia el A--
q u ilon, dit9a ciel'90, , .Porque fegun BJ fitlo,. 
Columcla dÍi!:c,y lo vemos pru: ex peri en las ~o~ 
ci.i,aqutl4 parte del cic.lllque cfta a ciei: 

-~aes ntl.lJ fria, y noeshumeda ance.s u 
.teca, y ~oncfiaados c ofas el trigo dura 
~l) la uoxe muchotjempo,nohadc te• 
'.JlU relpuadero alguno haúa abre go,pot, 
que cfte viento es c.¡limte y bumido:lo 
o:¡ual.lu~e C?crri:,mpen muypiefiocl pan. 

Lastro~es han de cenedosCuelos y pa• 
rctles muyfanal s los ~, ados ún gotera 
.fcaiantes ~jfició nueuo que viejo , fua. 
iparedc1 liías,fuqtesfinaguJer.as,ni hen •. 
de duras. T <,>do~eftos A gritultorcs ~i", 
zen,qúe para!tJ.UC no aya gufanos,ni gor• 
gojo,ni 'orra1 femcJadtes fu:z:iedades,qt.14 
-es: baeno hazer 'Vn b:ir,ro con .alp.e.s:hilbi' 
que nQ fea falado,[egunCplumela,y qu,-, 
al barro,cnlu gor de paja, le mezclen mu 
chas hoju .de-A z.cbufhe 1 y no fean fe~ · 
.:as , porque: fon, muy antargas la, ver• 
4Ídl, y ÜÍt> pueden aocr de Azebuc.be-; 
.fcarr hoja, de. Oliuas,y que bien aruaífa.,. 
,do ei barro con a1pechin con aquello 
-embarren Ja.s •par\des.ft hechen fuelo a 
Jas troxds, 9 aunque defpués que cfie en,., 
~uto lo tollrien a rociar conlflUS alpechi.fl 
,plraqn•fccm.papen bien dello los fue .. 
Jóly par~es. Di21c11 PHnio yTheofra 
.fio,qu~l:isitroxosnofran ~caladas,pm: 
~tlt )a ,la.l poHer,cnlionte ! por cfTo haze 
-:algo cofr.orvpu·el trigo. Y o d ig~ C(UJ 
qtMnt°'a l\\~ooxes que lllSt.CmieífeJJJ>jen 
füiadaa'ldc·huett ladrHfo lifo, y bien jYv 
-t'ól, qm,U;parede.s.4nmlfen b.ien pa~ 
-dereud•4ello, para que ~• (iltooes ns> 
}>Uediut l,¡ia:er.tantóid~~ Di7e m-5 
V Mrotf,.t!th c,i bue.nb.rot.blr-~l tr:tgq ~a 
1thlhoU tt>nvn yfopo-mo)ado enAlpo ... 
-tli.ih :> tti~ yo temo,quc le,<li"1 mal r~ 
'flat-~mir¡y~.m u ~llíl fernl>l'¡r <há,a 
~A á1~tm#fu irnau~a<hDii~ (9.lame, ~ I 
:t:i¡qde fiu~r~ gorg.d~qu.é no· tr~~J•1~1 • • ~:Q ,'t 
Jél'~gti'<IOlftrdirnchrlngt.i1lf•~n!~n- ¡ 1h •· 
-B◊ qüé_aproúecha~iqunJ, ch:ic 'ltt• ~• J 
gbr~ofc,cril in b~bJ~~i~ ~l,mon• r 

f..,tfr~•W alzan:,honAo rnílra, ~ vn 
; p'1 rl't~ ~cmfnean:mcz,el~oC4 lor~Jo 
Ol:«Srt;l<9!M't)1u¡yr~ótN.nWe todg 'y~-. 
·•ni«tyot~,c,wbl3delo, o hazcslQ!ia• 
'l tina}Db,ibtpi&sdíi~FJ,l'i3'ay:i~r◄ 

. gOJOj 



.. ,. • u. Li bro:rJ'rimtro, 
~jo> y trancas.'f't',heílle1,1 entre rl p~n 

Contr_a f'l bojas de cornic.1 bro, y queJt1c g~ hu yé, 
pr¡c.J.Q.Pl amue1cm Y par.ilo mifrno cl'bucno, 1 

muy protrado.,'hechar rantp , y c{ftiUas 
rlt -He.nebros. i1>i%o FJiniej~tf4--1a ecua
da no }o cría, y d,d.t razoA _p0tq1\e cic .. 
m la camiC.i dcJ grano masdel6.tda que 
el ttigo, y a e.fióayoda:tarnbmirpor fer 
eUa de calidad friáf, y por' dh:raion no 
lo qfa el ccni:uno ni:eJ.attcna, y~l ur.go 
-es ~aliente., y ánfi es mas apare:µdo a cior 
l'omperfc:. Lós :alholis han de tener mu 
1:hbs aparrados como femo&'> para don
<fe:por úfc: pong.icáda gen~rd de Gmren 
tc,y ,1un {i hm,tierolttg~que de.cada ge .. 
.icro· aya aparra1ttiemo p-arari,.sfimien-
tesnueu-as, y para las añejas. Dizc PJin. 

que= .donde nollly ayre no fe cria gorgo .. 
io, y pienfo que f~ra la razón, porque 
no podra biuir Yfl ayre donde ref pire, y 
p.)r cffo haz en algcuios Jas trox,s ran ce
'lradas para el trigo , que, 'ltn, nqiguna 
manera puede entrar ayrc.cp d:Us.,y hin 
chenlas poc.arrjba por vn agu~e¡o, rpai. 
ra ncar el pan clh abaxo otro p:queñp 
Ppor donde faig~, y r.orquc ipnetla falir 
~o~ ha de cftarel'fuelo aco~~doal agtJ 
1ero1 y paraqne ·clayre n01entr~ dsbien 
hazet la troxe de Hcrucda, y.auh.iifpu u, 
.talesmasfegur:u contri cl.fiic:go; y afsi 
dondenoentra ayrenofecria gorgoio. 

Djgo que fcrltn boenosJ0t9 filos, éoa 
t:tl gue fean muy enxuto1, dofos qua-:
Jes ef<riué M~rco Varron·.,que-&an de 
fct tomo fte }a ti icho en lugares e1uu .. 
•téW,~•h tierra.m11yúca ~ mu.y fih humir 
c:Ud~tierráS d!tn-as~ arcillare 1, a-1.to,;d~ 
dé hO pate agt1~ni humedad,di ,cuh p~ 
~ fjenetrarl koan Jcs de hes,t,t.,r paja de 
bj:foyen de,rod0.rc¡ue ~6end,el pa9 

:.d'd Mor de lt-tUrrlJ,Y 6 e{l. fuel'(I ctJtJ'&r 
n.th u m~cw.~f.erma~friJ, ycllq)o 

•t . __ di!ftillbrat1 firkf.~ndo lo huui~ren de 
~ t1empoci. • 1n a l 
fepuedes?U iá,t~r. fi afntm~ ,:nefmo"YffJ'Pll,<J,Ut= 
ardard t,¡:-el ih go <jtft·~nfrlc-cnécr°"'~puetiJ1gU~ 
go. '<llffj ~I\ ~tjlieft'Lpd de cinqo'4nt~ ,_. 

11~~• tniJ(jlmawde oientQ._.ijf}q..t~~, 
1 ]t~é't!llr.t fmoileau V htg•~'f.m~,,tg
""'~\J td~,,, :ttllco••\14~, V ;é 
· ?tlh fiehiDrÍ\dltrattifo.q-1}mt~lc arfo 
•!fe\ie prefl0'1tak!~ffrlo-re<:iel)~•no,~pr 
, .. 9uc'~-b.tho~~~rrjJlGto,i1~n 
t 

iNn!punt? pod~ia ni atar a qhlen enttall"~ 
y por cflo es.bien que elle primero que 

.en el entren buen r.tto abierto o merad , , 
'dentro 'vna Í,\Oana, y f., trayg,m muchó 
~1 derredor, demanera que ná ga ·vieR; 
-to par,1 que, desbrau~ aquel tnal vapor 
A]Úe ella dehrro,y no tntre ninguno deo 
cut>, hafla que defcue1guen dentro v.na 
lu~bre;y n.o fe apague. Para guardar u 
me,or d tn go trechel, que Jo -candeal, 
'J{Or ( er mas ro~.io de grano. Y lo dt los 
altos que delosbaxos ni 1",,1l]cg. Y lodo 
lastie(.ras,-4ue 110.Jian foydb cficrcol•• 

cd~s m~jorqoc de las que fueh:n eficrco• 
Jar. Lo d_eftttaqal.es mtjórqu~ de tier
..rauegaa1as, Lo cogidó y~ncerrado 
lb m~n gu¡ntt.,mejor que I o que fe cojc 
y tnc1etra en crcdcnce. E!lo he dicho 

~)'~rzlo~ qo~ timen mucho pan que gu
·afdar ~ q;1ci )>ira lo, que tenemos poco 
~n \/na t1nAjal<, guardaremos,tambié co 
tno quanc~s troxes y files ay en el rtmn
~?- Dize P .tla.qio,que íe guarda muché 
tltmpo el trigo~fi cch:m l'JI la troxe vll4 
<ycrna que el llam-1 Ceniza: Ja qual :yo 
no cotiezcó., dizen que en Caflcllano Á: 
•11a~~ ojo de buey: la qu.ll tfte deh,H(O 
·4ehr1go,y muy 'Jebuelta entre ello. EA 
aJguna, p.artcsno fe puede guardar of. 
t-r~o;y a efl:o me remito,1 laex?tricncrt 
~ les, m?flrara'en que tiernts,o que ~ne "
rade tngóno fe conferuatanto, y para 
-cite tal mi parecer feria qt,e mas fegura.i 
'll'fCute íe guardara hechó harina en tié,. 
10-füo,iy puefioentinaias y fal no nm• 
Jida a lechos, la 9..ual fale 'dcf¡mes en el 
~;p~c¡o, ~fiq~i~ pa_J'a gti3r<far QUC n<J 
pata hazer pa delicado y fabrofo,lo qual 
fe haze mu1 mejor de 1a harina frefca q 

· d~ ta a11ej1 •• t>io-e que fi Ju tro~es eflan 
•h'1ch en1oatnd1s ron eniercol r.eziére de 
-1'~as-,qtiellii ratones la horadan, nihor-
-m1gas. • 
f' , •• 

· ;(~,ti Alfo~ De!1t1 ¡iroprieJt1 
P.r i -tleJ Jel.<tri goi . 
2r.1::ir. 1 ~ 1 Q • •• 

• 1 ' 

:i~ ' , .. • :> ! fa nnj:tral ese!trigo hu mido ;t 
:" '"alie~te ~ 'y comido ati.li co gran~ 
.. .fi!lfdo _F.neendra en fo, cue!lloshuma; 
• 1 "C ( ., J • 0 nol. 

• t 

De lj!Jipró}ríeJ4Jei del trigo. 
nos,humoresflcm_aticos, malos y gr~er- qucm~d·o dei frio,qu:e.fte amortiguado Para clmi: 
fos El pan d_el ~ngo es ma1 conu~mcn- que le ~prouecha azeytc de trigo,facada do 11.{ ~i! 
<e alma11temm1cmo de las gentes que con luerro calienre, y dize qlic Juego 
otro pan alg\lno, y por fer masl'eme_jan- fana; lo mif mo es bueno c:ontralosem .. 

;. te~ cercaQo a fú complexion, El trigo pcynes y culebríllas. , • 
, de fu naturaleza engendra humores vif- El trigo candeaJ,esbueno para las per..: 
. ~ofps, y por eífo le dcuen mezclar f al, la fo nas que fon humidosy que engordan~ 
qual tiene propriedad de defocar los hu como fon flemacico, porq ello es feco,y 

. moresfuperfluos,y los vif cofos y gruef- enxuga algo el humor de máfiado. Es Par .itii 
fos, de cortar las vH cofidades I porque bueno para los que den en vn romadizo diz:1: 0 ~ 
tiene: propriedades de fccar,cortar, Jim- que corre mucho, que otrosllamari cor- tarrE; ·-

º"", , .piar, abrir, y de rcfoluer y e~pcler fas ri~a,o catarro: del!a fe haze vh pan blad , 
• i;1 a:u:, ) grofie~as y viícofidades, vencofidades, co , y hermofo, mas para que fea fano, y 

kgun el Auicena1 y por cifo el pan tin fal fabrofo; quiere fer muy bien amafado y 
~masaprouechaalosquetrabajandecó- bien cozido. AfsimeínÍo Ceh.Jze Otr4 

,(iuo que a los que hui gan, porque cftos confecion,que comun mente llaman ~l-, 
tjeoen mas caloi: y vircud par:i digiri~ mi don ,.la qualesfingularmente proue..: 

Dize Crecencino: que filauan el trigo chofa 11 los tificos, porque tiene virtud. 
bien con agua caliente, y le quitan a que de confolidar las llagas de el pecho, y 
Jla corteu, y lo cuezen con leche de al- es prollechof.a para los que cfcupen fan.- • I 
méndras, y le echan miel, o ,¡c¡ucar, que gre , hazcf~ def\a manera. AJmidó ii 
cfto tal alimpialos pulmones de los hu- Tomen eltrigq que eíl:e muy Hmpio, b~cno p•~ 
mores grueifos y vifcofos,y es gentil mi han lo de lamn muy bien en muchas a- ,a losciiJt 

, ta tenimicnro.Silo cuezenenvino,yagua guas~ ytenganlo en remojo por ocho co~ 
.. ~~~ ma y lo ponen fobrc las tetas de las mugeres dias, en agua muy limpia e la qual fe ha 
~ que tienen dureza,por auerfcle~ cuajado de mudar quatro • o cinco vezes cada 

la leche en ellas les es prouechofo. di'": paílapo cfte tiempo, faqu~n 19 del 
Dize fant Yfidro que la harina del agua; y ~chcn loen vna talega de c~opa 

Para pelli tdgo mezclada con ~iel, f.tna las pofti• muy rezia,y muy Jimpia~y ponganJae1-
füs y cm- llasy los empeyne$ de la cara¡y lmcicla- vna prenfa donde, fe ~fcu~ra aquella le~ 
¡,c:ync:1♦ da con miel y con manteca dé puerco, che en alguna ~aÍIJa hmp1a:la qual pue .. 

puefta en la; tetas ( como arid,a diKe) den poner a fe car en vnas artefuelas, co11 
quita y rcfue\ue las hirlchazones, o las que efte bi~n tendido,p~ra que fe enxu• 
trae prello a mad~1racion, y fana lo!ner• gue. Y d1zcn que es bien. que aquell.ic 
uios durosJy loi-ayuda a eG:ender fi ellan attefuelaseíl:en vntadu pnmero con vn 
encogidos Efctiue el Crecentiho, que pocto de le_uadura f~efca y buena: . ma~ 
fi cuezen el trigo con leche, y es meJor yo por metor tcndna que no la tu~1effc, 
de almédras; que cría buena fangre , mas pótqtte füle mas blanco, y aun p1enf~ 
que íi lovfan mucho a corrter,que engc• que qe mastur.a, porque no fe a zeda. 
dra arena, y piedras en la bexiga y riño... Gu_ifado conleche ~e almcndras,y cori 
nes, por caofa de fer vifcofo, y mientra a~ucar es como manJat blanco, y es man 
mas a~ucar le echaren, mu prouechofo jái: excelente Pª!ª fanos,y enter~os,~u~ 
y rrlenos daño hara; ydc otra nillner~ esde buen~utnmento,y defa~1l_d1ge, , 
O}'ilael higado.,ych dureréeelba~o. ftion. : Eltngotrec~elcsmash1m1do,y El tri airi 

Dize Plinio, que a los que eftan muy mas fr10 que lo blahco, o ~ande~I, Y e, chcl ! but 
P11a ta gi. apafionados tic gota,rto digo gota coral bueno para perfonas colenca1 enxutas, no.para JOi. 
u. que es lo que llamainos mal caduco,fino porque cA:os tálesfon alg? fccos. Y ccilcric~ 

a eftotra queda en loi pies y manos l que elle parí p_ór ítr ri'la~ humldo, aytt~a a 
fe llama podraga,o chiragra, que es bien refrefcal' el calo_r d~ la colt~a, y es me-
meter aquel miembro afsi apafiottado. Jor pan para cfho. que P.ara mu1e~110, y 
en el monton de trigo. pad titmpos hum1_dos, que para tiempo 

Icen dizc que íi al &únó tiene algo f eco y caluroro! 01zcn que fi mafcan Í<ll 
~ , > t> gr,no~ 



Libro Pri,,iiro~ 
• f>,: :i~ttb1:del trigo, c:,Io,affan y 11'rajan y 
♦•H t! lbs ponen fobre 11,mor.dedura dc::l perro 

anordcduc:a .que rauia_; q aproll~chamtu,ho, J fo m!f 
del fmº nfult.tiapl1dto Cobt~ los flemone.s y d1• 
.1ra111oío, • f . l • l me os. S1 cuezcnse tu_goen agua;y o 

-:eoméh corno h.tz~h -en muchas p1trtcs, 
e~ dtímilla digeltioo,yi es muy ptfado; 
hfntbJ d vlencrt, cri.1humons gruch 
foi y ~biriofos, y opU.1tiones, lombri• 
tes: y oru.de~11sct1 lo, intcfünos, y co• 
lit-as, J-il\ti tal es m6Jor pata pttfona:1 
c.tlle rtab1j111 y hazén 111t1Gho tx~tci• 
tlo y aulÍ $ftO hlizc .uenas -en los riño• 
'ffl;.s-'y piedra~, ,r áu!1os ~ebtaqui~n ld 
,otnif:te trudo t <afo c&1dt; y gu1íadd 
fJ err1ienda muthó -cahandt>lci fal y mi• 
ei, o li~üdr,; y rdtjt\te hlHArt\UllS; las 
~tich\itll.!1 de hátifi~ .de trigo t'rdchtl fi 

P 
1 1 

1te-uail-áíe)'té roía do~~ vl1to ~ aBhim:ian 
c'"t ª e- Wpóftemas, 'y auliqttitan el dolor '1 

f • las maduran. Si miezeh los filoados de 
i 1tigo eit -vI11a:gr~ ful!tre, y afsi caliehte 

' ' lós p6rlen fobre 1,¡s lepras, enxt1gan.o 
fara ta du• Si tuezcn losfaluadosen ~utn<Y de nr,¡ 
rt:u de la• da y 1os ¡,onc'rf tndth4 de lastetás, quo 
!etas,. dHpltés<iel paftb eftan dunU de 1" Ice ho 

las detopib y •hlaítdá,1 dcfintha, y"cfté 
Jttéfmo empÍafio ditcn qué es ¡,rot\e .. 
thoíb éohtrá las motdctittras d~ lu bi 
notas y otras fauartdljas pon~oftofli, y 
contra las cámaras. Comidó duro el tn.) 
go, es de muy rezia digefüon, y hutni,4 
do,y es muy fiematico, y da ruydo ydo 
lor,y ventofidadéscn las ttipas, corron, 
pefe prefto, da mal nutrimento,"'/ c.tuít 
podricio11csy cnfettnédades dt malU 
maneras.El pau toíládo da me;or nUtfi• 
tnéhto,mayormcnte alos h utnidbll y flt 
gmaticos, noes vótofo, enxugá y repó¡J 
fa el eflomago:pero es malo para losme
Jarlcoli~os. 

.C11p. XI 11. De /11 Ceu4d11. ') 

«.as tatlcb [ A teuada es de calidad fria y re ca.en 
tlell de Íá elprimero gradot por elfoladaoa• 
~uada. los que tienen contino calor de calen• 

tut"as; y alas que tienen calcntuiasdc 
fangre es mt1ndificatiua , y ticA virtuq 
-.hllerfifta~qu, es alimpiat 101 miembros 
i11teriores. Y el agua ~e la ceuada a1in, .. 
pi.1,y templa la cal<;>t¡ y es bqcn.a conrra 

las enfermedades :rgodar; que \'ftnclt 
-decaiory de.pujami~nc0 de fangre. Los 
.que tioncn paño, <UOl!lln Ja ccu.ada ,'Y 
anfi celiwitc c:mplaftc:.Q ~'>tt ~llti el lugai: 
dl:lndc.efta,y alim piaT Jo ~a mu(bo J..~• 
que, tuuierc!n .apoHemas, o ,hi,hcttes, 
.digo h.ind1azcnuulicnic,, .hagatiN>
u1 cc!uad.a. yfaluadtncn agua,htfül t¡Jk: 
torne muy dpcfo forno puchás, yoo 
Jo JY'1ng.an w,iruary íinofonápd\cm~• 
'<ialí<:mls, nlozcltnJep~;qu4 fel:\ag~ et> 
rn<1 vh caotc y pucfto e~ ,nuy piW{• Par1qun16 
,c:hcfo,1 Bar.a que la gocano cotr~ o~s :~ria_la¡~ 
rniernbros,-.:uezan b-..c:u:idt eb-'1insg~, · 
"J edtcc-1bucJt~vnosmtmhrillo$,y cm. 
;pJ~fion 'Cion ello lai panes. do .;ot.rui)a 
.gota. U agua de la ecua da es rtmyrttl1- Par~ liaza 
u) y ~prot1e<lha nara ,]as cnfertncd~cs venir leche 

> r . t a 111 mil• :dc:l ptchD_..yfi~uezcn gr~~ dt! htn~ gcrc1o -
-en agWJ de cenada, es .muy lechar, ~• o 
'}lle da y acrccicntamtithola lecl1t át.11 
mtjaete,quc criah.El lgtiadt dt.J;1djfi 
fe vfa ftlttcho daña c,};efr<0ri1ago, que.Je 
humeqefte nrnch~ eJ 1,1gti.r bc\Jia11. Y Ja ..... , ,. 
ecua da coz.Id.a con coronilla de rey ( qut= -'-
llantan mclHloto )y c0n.cortnas de dól' El ordiate 
rnideus,c:, muy gentil emplafto para el paraenfwr. 
llolor del ~ollado. HazeriftordiatUde mcilad.sa~ 
cc:Uada,o <ic hatina de ceuatl.1.Alimpi.at gudas~ 
nrucho Ja ~uada,y aporrearla, para-qud 
defpida la cafcara ~ y la uar la mucho, y 
toze ria., y exprimirla, y aqntlla, taluy• 
na fe ba de mezclar con~zucar. Efloc1 
excéltnte cofa para los q11t cfian cnfer .. 
tnos ele tnñtrme dadts a gudas~y para los 
ctitog. De la ccuada fe hazc -vn pan que 
da al cuerpo tnuy gtntil nutrimrnt<>: 
Ma'totmcntulos c()lcricp, 1 csde fati( 
digéfti<>ni aia b féingte Jitnpia, y muy 
buéna. Todo dlo nota Creccntino, y 
t3izt Plin. q los que \'Íartn comer pan d 
tcuii da ,110 futtiran m•l ~ pies, donde 
fe colige qu~ el Ji tit ne \'irtud de rcftre• 
iiir, y éOtt dio tefrtftar .. 

. C;1p• X 1111.Eeltentenc: itt ,t 
11

" 

E. L céteno es de fu calididad frio bu~ 
mido, y lleno de vifcolidactcs, de• 

• Uo fe hne muy mal paq, Piefado,lrnmi
do, vifcofo.,dañofoal~ftomagoqueíc 

pega 

Del centeno J pajd. 
¡icgafino fon muy vfados a ello, y q1t1i<;
rc perfonas que hagan mucho mouimié
co y cxerckio, y que teng4n calor en el 
eltomago, y anfi no haze canto daiio. 
~iere i:1 pan de ccnceno mucha íal, y 

dema$ de darle {abor.Io haze menos fia
ñofo,,es le prouechofo anres que lo mue• 
}.;in, o tener lo bien al fol rezio, o m~ter 
lq en vn horno que efi.e. algo caliencé 
porque fe e,u:ug11e algo a9•1ella vifco 
{a humidad. ~icre como dixe a.riba; 
femenceratemprana. Laarina del cen
teno engorda mu.cho los bueyes y puer• 
cos, yeHo cozidoesbueno para engor
dar los cauallos y mulas, h.in les de dar 
poco,y porque es frefco es meJor para en 
tiempü caliente, que para tiempo frío • 
• 01:te P Unio, que Í1 la harit1a d1:llo h :i
zen vná taluyna efpeíla corno engrudo~ 

P 
1 

• y .inb c.ilicnte la comé, que es ,ola muy 
.,:C'~é°'t'a! prouechof.i p.ira los que eícupen fan gre; 
¡rh que con glucina y coníueld:i .iquellas lla 

. , , gas de donde man1 la fangre. Creo yo 
·,: que fi engrudara y pegara dentro,corno 

haze fuera.Si mez.clan-cet1teno terciado 
con harina candeal, o ddrrarpado ( que 
llaman cham Jrro) íe bate buen pan> y 
enmicndafe mucho la malicia del cenre
nü, Del harina del centeno fe haze muy 
bien emp.madas, porque por fer fria con 
f.erua mucho de comtpcion Jo que en 
ellas fe emoana, y dlo baila auer breue
mcnte dich.o de algunas propriedadc~ 
de eítosgr.\nos. 

Cap ~-v. De la paja. 

NEccífarit> es dezir algo de la pai.t 
¡mese5 continuo m.anteni miet1to de 

los mas de los an.irnales de gu.e nos a pro· 
nechamos y feruimos. Y pues nos ayudá 
y lleuan la mayor parre de nue~ro traba 
jo es razon, y attn es rt.eceifano qu.c fe 
pr~uea con roda diiigen,.cia en fu man te 
nimientot porque fi ellos nos ~alt!tífen 
feria 110s for~ofo que para traba1ar fuce• 
dieíen )os hombres en lugar dellos, y 
no fa lamente attemos de procurar de dar 
les de c0rner, m1s tambien fe ha de mi• 
r.tr q11e ~ com.i fa en q11anto fer pudiere 
lc-dea lána y orouechoía. 

.Pttes la paja fe ha de gaardar antes que 

fe rno¡e, y f1 fe r;nojare enxugué ~ eh la 
her .i,y trafpalenla,porque el 101 y el ay
re la pcnecre11 rnqoi-,y aofi perc!era mu
cha parte del mal olor que fe pega del 
agua. que Ja paJa hu mida y mvpda ( de 
mas que: i10 la comen bi511 Jos bueyes y 
befüas)-.auía much<'5 mu.crmos y ~·nfer
nieddctes, metanlJ limpb en los p.ijarcs, 
fin camonipoluo,y guarden b.ucupara 
ej_jnuierno que nuncJ daña la prouilion 
que f0bra,, muchas vezes es el inuie1110 
tdn largo,tan crudo y 1:íteril,9ue aprcue 
chaiia Jo que dex:111 perder cu las he ras, 
y pur falta muchos ganad<,s mi1eten de 
hambre,y pierdefe con lo que fe pudier!1 
mantener, y arrepicnrcn(e, 9na11d0 no 
-ay lug.tr ni remedio, ni les aprouecha fu 
arrependr,y mas vale vaziar los p.ijares 
para echar lo nuel10, que andar a com
prar ni bufcar ,o que a las vezes no lo pue 
de hallar ni auer ~or dineros. La pnia 
d.e la ceuada por fer mas blanda y foaue 
es m;isagradable a las bcfi.iasy bueyes, 
(como dite Plinio) mas por fcl' fria y 
trefe1,es mejor para el verano,di go par:i 
el eit.ioy tiempo feco calur0fo,que en el 
inuienio no comet, cambien la del trigo 
por fet mas al pera, empero es masrezia 
y mas íubftanciofa, losbueyesla co,men 
meJor y quiere fer muy crillada,y es me• 
jor la paJa de1 trigo ruuion que Jlaman 
tm;hcJ,que es mas blanda 9':e la del ~ri
go candeal, ni dcfrafpado, m blanqtu_llo 
ni tremeGno• 

Dize Plinio,que muchas vezeslas bef .. 
ti.u, ni bueyes no comen bien la paja, y 
que es muy bueno que en la hera, def• 
pues de apartada del trigo,la ro cien con 
fa)muera,y la bueluan de vna parto a o.
.tra, por qae la f !l les da fabcr y la comen 
mejor ( como diremos adelante )y enxu
guen mucho 1a paja que anh falaren, an• 
tesqtte la metan en el paJar,porque la fal 
enrernefce los ani.maJesque la vían. 

Den menos della a losqne andz.n al tra 
bajo, que folamente fale.n la.paja como 
les de algo de apetito~y ~'> mas , y a Jo.e; 
~anados,qt1~ no traba ta deles algo_ n~as. 
La paja del trig0 es mejor para el niuicr. 
no qne para el efüo 'porfcrelJa en:xuta 
v c:i.liente, La paja crntenaza,es mala Y 
fria de malas propiiedades, y caufa mu-, e cho!i 



Llhro Primero, 
chos tor~oncs, y para cíl:o no deucn be
u:r Jas be!liJs por vn grande rato ,y es 
meJor que benan antes. Y bafta lr, dicho 
de 1:i p:i¡.1,del rrigo, y centeno. 

M ArauilJ:iíc el Vinccncio que en po 
cos libros antencicos oc medicina . , 

h,1lla que fe haga mencion de! .1t1u1a, 

sella es muy lingulary prouechofa 
en!asotus operaciones medicinalcs,y 
an l1 me mauuilio yo áe los antiguc.5 a
gricultores que no d izeo en que cierr.is, 
ni de que m,rnera fe ha de íembrar, ex• 
ccpto el Creccntino que dize. EJ tiem
po de la fe mente u, y las tierras que ha 
mcncfter,masc.illoJa manera del fem
hrar .Es pues el auena de dos maneras v
na es montes prieta, vcJJofa, muy pclu. 
da, que haze vnos cañutos muy g ran. 
des largos y gordos y de aquella no aue 
mos de hablar al prefentc.Ay otra cafera 
q_ue fe ficmbra como el trigo y ceuada, 
ttene el grano mas blanco,y mas liío.La 
auerra fcgun Virgilio,q mala tierra,y de 
fuftanciala mucho, y cfto dizen Plinio

1 

' y Theofraftro. Dizé, éj porque tiene mu 
! chas rayzes y muy hondas, y porque e
l cha grande cepa,y muchos pimpollos,éj 
por elfo dexuga mucho la tierra que la 
cfquiJma,y por eífo deuela tierra en que 
la han cogido holgar aJgun tiempo def. 
pues. Y porque como dixe echa grandes 

' rayzes y cepa,quicreíe f embrar algo rala 
quiere fe fcmbrar en tierras gruelfas y 

1 muy fub{Hiciof.ts,aunque tambien füffre 
tierra9 algo liui,nas, como dizeel Cre
centino, no quiere altos, fino llanos, o 
val!;s,quie.re mas ayrcs y ficios frios,que 

Bl tiempo e ali e tes. Stc mbr~fe quando el trigo, por 
defrmbrar oaubre l o Nomembre, yefio es fi fon 
auena I tierras enxutas y algo ca1i~tes,mas muy 

¡ me1or es mediado Febrero, y por algo 
1 de Mar~o,mayorméte fi fon tierras frias 
y humidas. En ninguna manera fe de
ue fembrar en el riñon del inuierno: por 
que ella es fria, v cnn los fríos demafia
<los fe ahoga y pierde antes que nazca. 
Ha fe de efcardar como dixc de la ecua. 
da, no tiene nccefsidad de paccrfe ,por-

que prelto echa tezios cañutos, y no tie
ne peJigro de echar fe con el vicic)ni de 
podrirte. Deuen de guardar no 1a paz.ca 
ganado: porque clJa es muy tierna y fa,. 
brof.i, y en cfpeciaJlos pimpollos: y el 
ganado, o beiti.1s que, na HZ la pacen> 
regoftaníe mucho a ello. Verdades 
que h tiene mucho vicio,pucdeulo pa
cer anccsqueencañute,masnoporquc -
tenga necl!fsidad. Crclce prcfto,ficga- • 
fe al ciempo de !a ceuada,y afsi fe mlla Proprftl•• 

d E , fi l f . dmlclaaue y guar a. s oc u natura eza na y (cea, 
y por fer fria la dan afosque tienen fic, na. 
brc cominua,como fon los erhicos. 

Dize el Vincencio que fe haze deIIa 
muy fuaue pan ,mas a mi ver, m.isfera 
fano para los que tienen calenturas, por
que es fria y refrcíca,que no fuauc ni fa. 
broío para comer. la harina del aucna 
tiene propriedad de ablandar las hind1a 
zoncs duras,ficndo emplaftada. El aue~ 
n.i es muy fin gula r manee niniienco para 
las belli.1s,po1que la verde da mucha fan 
gre, y íubfiancia, y la feca es mas proue
chc fa para tiempo feco y caliéte, como 
es el efiio,9ue no para el inuierno, pcr
que es dgo fria,es de muy facil digefüó~ 
y nuuca Jas beflias fe a hitan, ni acenaclá 
con ella,como con el ordio. Verdad es 
que nocs de tanta fubfianciani de t,nta 
fuer~a como la ceuada. 

Toda Frar.cia y la Germania vfan mu 
cho dcíl:e mantenimiento par;¡ los caua 
llo5, y aun para I as otras beÍ'iJS, Efia 
comodixe echa muy hondas lasrayzcs, 
y poreílo 911iere L, tierra muy molida y 
quefie cauada muy honda,y cito cslo q 
yo he hallado de la auena. 

Cap. XVJ /.De las legr,¡m. 
hres, yprim~ro de los gar• 
u11nros. 

Bien conofcidos fon en toda p~rte los 
garuan~os. con los qua les la tierra fe 

ef quilma,y daña mucho, porque lo vno i 
fon <alados, y con la fa) efterilizan mu-
cho la tierra, y la defmedran y dañan. 
Lo,1tro porque fe arrancan,y en las ray 
zes JJeuan pegado Jo meior de la tierra> 
(fegun Plinio, y el Crecentino) y aun 
todos los agriculcorl!1 concuerdan en 

ello• 

Dt los girt1an¡o1 .11 
ello, faluo ColumeÍa, quees de contr.1• mo Theofrano, que losgaru~n~os,o Ié~ 
riaopinion, que dize que en las lcgum- gumbresque afsi tucren moJados, feª)ª 
bres, la que menos daña l,1 tierra fon los de lembrar en tierra enxuta mas a mi pa• 
garuan~os,no Ct yo {i la letra cita conup rcfcer muy meJor y mas prefto nafccran 
ta1 ,porqwe parece cierto qne habla con- en tierras que el1en algo hum idas. Y G 
ttt& 1a verdild muy manifidh. Y.no creo efiuuieren algo talludos no Jos eché de 
-yo que en can exceléte autor cayeílc t_al golpe, que por efiar demos Calt.i el n,a~ 
ign.or,mcia,y en efto tiene por contr.ino ,huelo y fe pierde fimiente y fruto. Di• 
.a t'lmio, y Pahdio ,y .i Thwfullo, y a zc el mefmocn muchos Jugares que qua 
Crccentrno. do los gam.111)os eft~n ya gr .. ndcs , que 

Y quien no fab~ que la fal hau fin fru• Jes haze mµcho daño fi lesllueue, por-
to y 1in virtud a la tierra, fegun aquelJo q el agua les laua aquelJa fal de las ramas 
del pfalmo? po(uit t,rritm coru11i frufüft~a111 y la licua a las rayzes, y las daña, y coda 
in f•lJ•ginc,n, y quien no vee q~e las t1er- mata fo para amarilla y íefcca,y afsi ve, 
ras que fon f.¡lobraies fon fin vucud,y de rnos qucfe hazen muy mejores &aruan. 
)'eruas mu y defmedradas, dado que Cea ~alc.s quando el Mayo,y lunio fe. n aJ go 
Clbrof.i y proucchofa para los ganados. fecos,que quc1ndo fon mojados, Y para 

, (i 
Y de aqui viene que quando toman, o que no aya efie inconuenit me ,es bien 

o,que e . l 1 h d . 1 d 
m ,rnd:in derruecan vnosen1>m1gos a otros a gun auer osee a oen remo10,en a guua e 
tcmb,:i las p'tteblo,o {i dan a algun hombre por cr:iy las maneras que he dicho, porque alli 
calas <ic l:d dor d~fpuesd.c le auer derrocado y alla- dexan mucha pa1te de la fal. ~icren 

nado el lugar,o cafas 10 hara~ y liembrá mas la tierra templada que la muy calié-
de fal, eQ f.:ñc1l de eltereJidact, para que te,o muy fria,feg\10 dize el Creccntino. 
en ello no pueda nafcer cof.& algun.J,Y lo Si fe riegan es le5 muy mejor agua de pie 
vemos hazcr muchas vezesen nudhos corriente, que no a mano: porque no 
tiempos • .Afsi quenocsduda que los t oqueenlasramas. PorquceL1guaque 
garuá~os por tener aquelfJbor de la faJ, \a de mano, laua Juram_as ,y lJeua la Cal 
no fon a las-tierras mas dañof os 4ue otra a les cronco-5 y rayzes,y por cílo pcrtcc 
qualqnier legumbre. la mac:i. Y aun las mas de las hortaijzas 

C'omo fe Para que en parte pierdan aquel íabor fe quieren regar de pie,aunque por otras 
H ~ ftui. ay algunos remedios , que es echarlos caufas comunmente fuffren los garuan-
bm • 10 ~ ptimero 1 mojar en 3g,1a que efie vn po• ~os qualquiera manera de tierra, con tal 
'ª'"'ª~06

• quito tibia como no IO!l efcalde ni que- que no fean muy flacas,ni canfadas, co• 
me,lo qual foa vndi t antes que los !iem- mo dize el Theofraf\o, mas muy mejor 
brcn,como dizc Paladio.Porque lo vntJ y mas tiernos y fabrofos fe hazcn en las 
perdcran aquella ía\, y lo otro nafceran tierras grue!fa1, rezias y enxut.:,, con tal 
mdsayna y muy mejor,y mfcé masgor- que fcan tierrasfueltas,digo que nofean 
dos y mas tiernos , y lo mef m~ dize P Ji- hu midas, y en ellas fe quieren fembrac 
nio ,y aun dize que no losdeue fembrar por el fin de Ocoño,y en las tierras humi 
fin auerlos anfi mojado primero. Vir• das-y xu~ofas por Mar\c( como mucfira 
~ilio dizc que los echen amo1aren alpe• Paladio,) o dcfde ru.ediado Heb.rero en 
e hin que no fea falado,y que r1 les echan adelante. Han los de fembrar no muy 
a bneltas del alpc:chin vnos cerrones de efpefos:porque puedan eftender mas las 
íalitre, y los tienen anfi en r-:moio vna ramas,v hazcr mayor mata,no hJn me• 
noche antes que los fiembren, que nafce neíl:cr tierraseltercoladas, faluo fi l .. s ta• 
ran los garuan~o,mayorcs,mastiernos, les tierras no füelfen demaliadamente 
mas fabrofos, v que nQ les nafcer:i guía- hu midas, o muy fl.acas, con tal que en 
no ni otra roña alguna, y cfto dize de tierras afsi fl.acas y l!ieras el elli~rcol 
todas las legumbres, y Theofrafto dize cite bien ane10 y podndo. La limirntc 
otro tanto. Y fino pudieren aucr alpe- dellc-sha de fer grnclfa, llana no arruga• 
chin fea agua y fa litre, que e~o ball:a, en da,ni carcomida,el granoenxuto,~o ro-
defelto de alpcchin. Y mas d1z.e el mcf- uicjo. Dize Columel,,flue eíl:as plantas 

e,. reciben 



, 

Libro PriJnf!f~, 
~re l."iben gran daño, files llueue t¡uando 
cfüi en fti. r,y para cito no ay remedio't'R
,nano de }J g~ncc.,porque folo Dios puc. 
re in'pcdir, y c.mt>iJr c1 agua quando es 
fu vc,h,nt.id; mas :mn ~n algo pueden a
yudar a que no reciban tamo daño, y es 
t1eftn,mt1ner.i, Theof.dize que la natura 
leza de lo~ g,11 uan~os e¡ de crecer prefio 
y que ca b1euc tiempo llegan alu perfc-

,. ciort,. 

D 1 r. Y pu.e$ ello es anfi,ft los íicmbran tHdc, 
e ,tm• M cr. l 

brar Jos por ar~o,an tes auran pavado asa guas 
¡atuansos.de Abril,y aú las de Mayo q ellos comié 

cen .i tlorecer, af!\.i ( n.o fe fi acierto ) me 
parece a mi q podun :icorrerq no femo 
jen tátas vezescn ftor,fegnnel Theo. di 
ze,notiené necefsidad de agna,faluo pa• 
ra n.acer, porq para criarfe defpucs eJlos 
tienen Yirtud fufficiente. Tampoco los 
há de cfcardar'{tte no les es muy ncceffa 
riol-1luo q\tádo cllosefii chiquitos,por 
que ellos cafi .ihogan tod.i la yerua,rnas 
toda\ ia les har:i prouecho, porq la lim
pieza en todo tiempo, y a toda cofa apro 
uecha. Es bien mollirlesla tierra911c tic 
ne junco -l 1.is r,¡yzes,como no las dañen, 
nilafiimen.Pliñ.dize ó folotiene ueccf 
fidad éj les quiten v11a yenu q el llama o 
rabanche,q es fegun yo creo la q en nuo 
ftroCafiellanollamamos corrch uela,por 
q efia tiene Ja propriedad de>la yedra ,q 
fub: abrac;ádofe y reboiuiendofe có mu 
cll:is buclt.1s y ñudo5 por la mata, y -anfi 
la aprict.i y ahoga H .. nfe de fembrar los 
gJruá~oslexos de caroino,1d Jugares pa 
ffadcro~,cntre ).is ha~as del pan, o en lu
gucscerr;tdos:por9uc qnandocfh!h tier 
nos no paíl'a ninguno,aunque fea fra)le, 
y ayune q no Ue11a vn manojo: pallore$, 
y otrosfcmeJantesJeshazen mucha gwc 
rra;pues fi mugeres topá con eJlos,no ay 
granizo c¡ue táto daño les haga, por ello 
cóuicnc qur: los ficmbren en lugares bié 
cerrados,0 qt•c e fié tan efcondidos, que 
antcsov gan que fon cogidos,que fupic
ffen 9ue eftauan fembrados:y aun los co• 
nejos y liebres fe recofiá a ellos y los def 
truyen mucho c¡uandoeftan las matas 
tiernas, por caufa del fabor de la Cal, y 
lo miímo hazcn otros animales. 

' 

H,míe de coger quando 1eftuuieren 
bien fazonados y fecos. y en fin de men• 

gunto .• fegun dizc el Crecétino,yquádo 
los facaren a la hera, vayan embucltos 
en fauanas bafias, por que muy ligc.r.14 

menee falcan de las vayuilJas, y fe pic.c: 
den y menguan mu1.ho la medida. • . 

Si !a cantidad es mucha,dcucn los tn-: 
llar con bdlias,como diximos del trigo: 
porque los trillo~ quiebran el gr~no, y & 
poc.i, Lalla, o pif arlos, o aporrearlos coa 
ynas varas. Dcxeo los enfriar antu que 
los guarden, que no les metan ahcruo• 
rulos en las troxes, porque rctibirian 
mucho daño. Guardantebianentro 4 

xes como el trigo, mas muy mejor en 
tina1as que ayan tenidoazcyte, o que 
ayan fido moJ.:das con alpechin ,cftocs 
paralosqne fon pau comer,queksc¡uc 
fon para lembrar no les toque cofa de.a"'. 
zeyte. 

tJ Itcm, la tierra que ha lleu;do gar~ 
uan~os, deue olgai: aJo menos vn año~ 
pc.r c¡ue queda rauy difsipada, y h fuere 
necefsidad fcmbrarla, ha fe de arar mu• 
cho , y eílercola.r conefüe¡co1 muy po 4 

drido. Toda PªJª es buena para cllcrco 
lar lastierras,íaluoJa de los guuan~os 
poder muy falada,y ello baíle quanto al 
fembrary guardar. L.1s propriedades Prrprkd~; 
dellosfonmuchasy muyúngulare1,ya de, de lat 

b n. • l"b l 1. garuan~o• penas a nana vn I ro para ascxp 1car, 
y par no fer proJi ,· o porne algunas las 
mas principales. Ellos fon de tres mane 
ras,que vnos ay blancos, otros ruuios, y 
otros prietos. Yqu.mtoal fembrar,y lo q 
arriba auemos dich,J,todo fe entienda y , 
gualmentc de qualquicr fuertie dellos. 
porqt ecn aquello no diílieren. Son de 
naturaleza e.alientes y humidos, "f acre-
cientan íangrc y colera, y fon de grande 
fubllancia y mJnteni111icnto. Y por fer 
anfi calitntos y humicios, y aun porque 
hinch •n,que ellos fon ventofos los cia11 
en muchas parte:;a los garañ<'l1es quan4 
do tienen muchas hembr.is. El caldo do 
llos acrecienta la leche, defpicrta la ori
na,prouoca los menfirul"S, o regla de las 
mugeres,quando cfbn detenido,, y efto 
porque ticn~n virtud de abrir. Limpia 
mucho los r;ñones de las arenas, v qt1e• 
hrantala piedra de la bexig~: mas {i cfios 
miébros tienen algnn.i J1ag3 hazeles da-
ño,por la mordicacion de la fJl que en li 

tienen 

Dtlosg11ru1111¡os yhAut11• J;I 
• • 1 . ) y cuezcn a1uella h4thu có leche ;fon 

licncn (ícgun Plinto J e Crccenuno.o buenos aracomeranfi, y de n1uchalub 
Para 12·co Sicl cuerpo tiene íarna; 0 cc,mc~b!1 

>
1 

llancia p y quando cftan verdea le hazcn 
meion r cmpeynes. y con el caldu dellos u 10 0 d 11 b ina y (j loscuefian no 
•11111.,you. lauan,todo lo quitan y alin¡ian.T odas h~n:~a;1tc:C~ ':as,: n de dur.a digeiHó. 

clta1propricdade1 tienen e 13 eres fim~- D izc D iof~orides 'que fi cuczen en 
ncrasdcguua_n~os:e~peromaapcr e : aruanzo5 ceu.sdaquevay.1muylim4 
mente iouuu1c.,s y prietos, cxce_pt~eq~e gia del t3m~ y ariftas,maífado y mezcla 
en acrecentar lalcrhe, Y la fi~•rn bl ~o con miel que fan.1la f.irna, y los cm• 
gcnerac;iun,fon de ~aaefficac;ta os an peynes y 1a: llagas de la cqbc~a quema• 
coi por fet mas humtdoi. I I b nan y canceres y folapas, pudto ,omo 

1 tem el calco delh,uc ara a oz , •· , 
1 

fi ' 
Pa,atl pul limpia 101 pulmones• y por ~ffo hazen emp a o. 
moa. caluynas, 0 breuajes de la harma dellos, 

6 v{an mu,ho el caldo dellos, de fa tan C Af1. X Vi 11. De / ª' b"""' ~ ~ refueluen las du~ezas,o_pilacione5 de~ r 
ba~o y higadl•tY h_•e!; Y i.m~ la gota co 
ral ( ,omú dize p ltmo) porq ¿quella en 
fcrmed.id procede mucho de vn humo! 
melancolico, y los garuan~oscngcndra 

·colera y la gcneracio y ~ug"?ento de lo 
vno e; .:orrupció y dimmuc1on d~ lo.º· 

· tro( como diz.c Aril\.)porq las op1lac104 
nes del higado y b.l~o > vienen por falta 
de calor> y por abund..r vnos ~umocu 
grueffos y vil cofos, eftos fon cahentcs, .Y 

or cauta de la fal fon anfi mef mo abn• 
~ r elfo tienen virtud de rcfoluer 
Qorcs,po 11 ·rc fida Y de corur y expele raque as v1 co J : 

des fon muy abridoresq prouocan ou 
n~(Jomo dizc Gall.)y el caldo es meJ?r 
, el grmo porque en el caldo fe detpoJa 
ioda~ tus 'buenas propriedades y v1rtu4 
des mcdicin.iles(f~gun teRifica el Hypo 

• rr • cu es que ti los Nosa .na era!) y por euo mt pare > 
11,11. cueié para aprouccharfe del caldo

1
, que 

los labcn primero> y que dcfpues os e
chen amojuenlamcfma aguaquc los 
han de C• ) ZC( y no los cuezi en otra pr 

J agu1 que fe mo1ao queda a 
que en e d II • 
mayor parte de la virtud e os. • 

ltem el caldo porque p~ouoca la_o~
~~~latcrl na es bueno para los que t1en~n tcnc1a, 

porq los har.c purgar por la o~ma, y aun 
dizcnuc bota fuera las lombnzes. Lot 

• h. h dancllosbucn •aruan~os me an, y no d 
o • 1 que fon e natura nutnmentoa cuerpo, d 11 
terrclhes, y pcfado5, lo b~1eno e. 05 es 
l Ido Otras muchas v1rtt1dest1enen 

e e:~ • d • que no pa-las quales dexo de cz.t r, por d. . 
rezca que tome mas a cargo la me t cml a, 

• 1 11 muchas parces os que la agncu cura, e • l G U ) 
-vfan ¡ h.i:z.er harina( como d uc e ª 

• 

D E. muchas maneras fonlashaua! 
que vnas de fu natural~za fon gr~ 

des otras pequeñas, otras puetas, ot[t' 
bla~c:as mas aunque ay entre ellas e at 
difercn~iu > todas quier_en vna la,~or• 
crianfe a codos a-yru ~ahcntcs 1. frto,, 
maslegun diz.eTheofrafto,que u que 
ficmbran en lugues frios>no fon muy 
ri::rnas para cozcr dcfpucsde fccas ,por 
ende fon mejores las hau.1~ en lit~ar~• , 

l. ~ templados qt11ercn tierras / u 1cntes, o , f n. '"'\ 
grucff as, fubílanciof.is,y pegaJO ª';/t • 
Ja~ calesíc crian gordu ~e grano, (i e g .. 
das de c:ortez.a, y muy t1ernas,an para 

d O Para (ceas fon para ellas ver es com > t 
mu fmgulare1 las tierras _nucuas, y e 
crifn medianamétc en lasttcrrasque I\O 

fon muv grueffas. y fila~ Gembr!n en 
tierras flacas,fioxa1,y aren1f cas,(alc muy 
menudas y muy defmedradas y _duras, y 
{j • me·1ores tierras qmcrcn las no ou1crc ~ 'l.• • l 
tales fer mray eRercoladu y ~o cluerco 
muy podrido: porque clefttercol fupl! 
Ja falta natural de aquellas,y ella• rec:1b,: 
mucho bien del tf\iercol, verdad.es q~c 
el cl\iercol haze muchas vezes criar p10 

·os v rofc uillasquc comenporba~o Ju 
~rt~liza,;principalmete hauasy a1;

1
;::• 

S uy mejores los hauarcs en v J 
on m I por tener alh que en otro lugar a guno, • J1 

mas fub!\ancia y virtud la tl;íbrft~ o e~ raª 
.d d · rra ,u anc101¡ nosalg0 hum, os e tic 1 l' 

no fequernfa, que yerran 05 c¡uc os 
y .. l ·lto•ycerros finofueremu ponecn osa " > 1 U 
ch la bondad de la ticrra,nu1 QI va et 

a e 1 fcan 



Lihro Primero: 
fc-i ayrofos,po~que fi ~on muy ahahados 
y c~rradus cr1.1~ alh mucho pioJn J.is 
h,w.is, con que te echan.\ perder y añu~ 
bJdu l.umai v:~cs, no quieren lugares' a 
<hay .. 1nuchds n1r:bl~s,quicren nias fcm 
brarte en nerrc!squc e{t, n ames algo mo 
Jadall y humi d.is,y no ÍcC-ls:no lJs deuen 
de lcmbrilr en tierra ciada, por que fe 
ye.la, y por ello no quieren lu g ,1 rcs fom • 

Elfrml,r"t brl<Js. Los tiempos de fu fem -. ncera Íl•n 
a it lcr poc dos O ¡ · . 
0 1 

,. . _ , .tntcsquc entre e 1m11e1 no q ue es 
Uurc: •º( O > Nol>1cl.Jrc.i ~or él:ubr_c,o N ouiembre, o deípues 

/ 
oefde '.ncdtado Enero,y por todo Febre 
ro. D1zc Thec fralto, que para fer muy 
buenas que ha de fer la fcmentera muy 
tempran.i,porque ayan bien nacido la
rraygado antes que entre lo rezio de in 
llierno,y quier~n I.1 femétera temprana, 
p_orque no ay legumbre que tarde tanto 
tiempo en nafcer como cíl:a,v fi yela mu 
cho antc:sque nazcan refciben mucho 
daño ,y fi fon tierras fn'.alas pueden fem 
brar ?oren nn de H ~brero,paraque Ícan 
tard1as,a11nque íegun el Creccntino po• 
cas vez es les li1 cede bien a las q fie mbran 
tan tarde, y el dize dcípues de Dezicm
bre, cfto entenderiJ yo fi fon fas tierras 
calientes y Cecas, y .1 toda ley las tcmpra 
nas lleuan la ventaJa.La manera de fom 
brarlas es efia.H a de fer primero la ti·•r
ra muy arada, en algunos cabos la fiem
bran como trigo, arropndolas mas no 
~s bueno, ni ÍJbcn lo que ha zen.' Es me~ 
Jorco vn Culeo hazervnos hoyos hódos 
quanto cinco, o fcys dedos, y :ipartados 
el vno del ctr~,quando menos vn pie, y 
quando mas pie y medic :aya entre calle 
y ;allc anc~ura de dos buenos pies por 
do~e pueda and,u a efcard:1r,y remoJlir 
la t1err.1, o para cogerlas al tiempo qne 
puedan andar fin hollarlas ni quebran
tarlas. Es bien que los hoyos vayan 
por cuerda como liños o calles de viñas , , 
y en cada hoya ~chen qu.1tro, o cinco 
granos apartados el vn grJno del otro 
quatro o cinco dedos: porque las haua; 
echan muchos hi¡os,y ava Jugar que to
dos crezcan. Es bien (íegun dizen los 
agricultores) que para que falgan hue
nas,grandes. tiernas y cocheras,que an
t~s.que J~s fiembren ~es hagan aqueJJa 
d1hget1c1a del alpechm que dixe que hi 

zidf1:n a los garuan~os, y deuenla hazei: 
porque les es muy prouechofo, a lo me• \ 
nos no Jasfiembren fin teuerlascn remo 
jo hafia que enternezcan y comien2.en a 
echJrel tallc:porque mas prefto nacerá 
principalmente fi Lis fiembran donde n~ 
lashandcregar. Muchos las guardan 
en fus va)'nas para fcmbrar, y hcmhran 
cad.1 vJyna en fu hoyo anfi entera, dizé 
t¡uc parece que fe conciertan meJor los 
gr.rnosvnosdevna, y otrosdc otra co
mo hermanos, para brotar y nacer: mas 
no tengo eftopor bueno: porque toda 
Cimiente ha de fer efcogida, que Ceda 
mcJor y mas granada, y fi ficmbran la 
vayna, vnos grano,Calcn gordos, otros 
no tlks,fino que fiemprc ocfpues delim 
p_iosefcoJan los m,u gordos. Ello fcen
t1.enda c~n que los cojan de las que na• 
c1crc,n pnmero,que como eíl:a pláta flo. 
rece muchas vezcs, y <la vnos fruaos té
pranos y otros tardios,me¡or concorda
ran los que en 'fn tiempo nacieró,y aun 
deuen de cícogerla fimienre del fruélo 
q!1e eclu prim~ro;porquees muy mejor 
digo el de la prtmeraflor: porq es mejor 
que el íegundo, y cJ fcgundo meJorquo 
el tcrccro,que las primeras fon mas gra• 
nadas, y las pofircrasfon como redrojo 
dcfmedradas,y valen poco para fimiéto • 
faluopara comer. Tcngala fimiente d; 
Jas_hat1as las condicionesque dixe que 
auia de tener la de los garnanc;os. No 
riené neccf si dad de regarfe,fino las fiern 
hran en lugares muy fecos, y para fem• 
br~rlascnlugarque nofe riega fea Ja fi. 
miente de fcq\1ero, y para donde fe han 
de regar, puede fer la fimiente o de fe-
qnero,o de regadio, qual mas q~ifiercn:'r.a, bauaa 
Han las de fernbraren Luna llena o bié fe Jicmbré 
creciente ( como dizc el Crecentino) y •n r.unalle 
quando cfien de quacro dedos en alto na• 0 bie• 
) h d 11

. c,eclente. 
es an e remo 1ry cfcardar, y no fea 
~ mes, y quanto mas las remulHeren y cf 
cardaren,tat1to dar J n fruél:o mas gordo, ""' 
y las caxcaras mas delgadas, y aun feran 
mas delgadas las caxcarasde los mifmos 
granos. El mollir fe haga en dias cnxu-
tos y como no dañen las matas. Dizen 
Theofr .y P linio,que a todas las plantas 
Jeses dañofa la pluuia quandocflan en 
flor, y q a lashauasfolamente es proue• 

chofa, 

De /ds hau,ij lenúj :tt. 
chora, mas di zen ~uc les es dañofa fi, le1 Si las tucftan y las maxean; y arsl las Pa ¡lis¡_, 

JÍ 

llucuc en faliédodc fl or, porque cfcalda ponen en las fienes impidé los humores Jo~ 
el n.1cimiento de la vayna. Ocuen de que defciendcn a los ojos dela cabc~a. 
guardar los hauares qu.mdo eíl:an con fo Y filas parten por m~dio,y las ponen en 
sruél:o verde, que entonces es el tiempo alguna berída que corre Cabgre la reftra• 
quando muchos no hallan mo~os,a cau• ñan. Y puefta partida Cobre alguna mor-
la que fe andan muchos baldios ho)ga- dcdura de perro)> de otra cola pó~oño• 
z anes y vagamúdos,confu cañuto de Cal fa,aprouecha mucho,y es peéloral la ha• 
de hauar cnhauar, comiédo y holgádo, rina dellas, que ablanda la tos guifada 
Han las de cogerquando eíl:en bien fe- con ajos,y aprouecha mucho a la boz,y P•ra1ab6a 
cas, y en me,, guante, han las de limpiar para efto aprouccha fi la vían muchas 
y guardar como dixe de los garuan~os• vezcs, porque alimpi.i mucho el orga!'o 
y conuiene que antes que las gúatdcñ de la hoz,y tiehc otras muchas propn~-
vayan biertresfriadas,y anfi nofc come- dades: lasquales ctfi fe pueden rcduztt 
ran de gorg0Joi11i de otros gufánlllos. Si aeftasquchc dicho~ 
Jas Üémbran en las tierras que han de lle
uarpan, y quandocftuuitteheh norlai 
derruecan y aran, para que pudrá, <lizen 
los agricultores que ts muy gentil mané 
ra paracngroftat las tierras, y lo mef mo 
haze la paJ• della•iallhque no tan perf'e-

~rC1pdri~1ª· étamentc. Las hauas vrt<lcs foh fria 1, v 
ou , as ' 
hauo11. engendran humores gruclf os,cáufart do 

lor de cabe~a y ventofidades y hinchan 
mucho, y huele mal la boca con ellas. 
Las Cecas tiené las mef mas propriedades 
y fon de mala digeftion, y engendran 
mala fangre,y a quien mucho las vía co
m . r le caufan vn calor demafiado,y cau 
f an grandes fiebres pntridas, y h.11.en fo. 
ñaríucños efpantables. El agua en quo 
las han coz.ido fi fe lauan con ella, alim• 
pia y ablanda el cuerpo, y quita los cm• 
peyncs, y fila bcuen alimpialospulmo~ 
ncs,y Gal cozcllas muela yerua buena, 
o cominos; o ore gano, pierden mucha 
p.trte de la vcntofidad.ettgordá mucho, 
anli en pan como en arina~ ~ quebranta• 
das. Tanto que en Lon\hardia donde 
vfan mucho el pan dellas,fi dizen aalgu 
no que ella gordo, traen portcfran,que 
come p:in de hauas, ello hazert lu hauu 
fecas,que no las verdes, y con la harina 
dcfüs engotdan en quinzc dias 101 bue
yes, para los matar, aunque cíl:en muy 
Racos, o qu~ dandoles harina emboelca 

.... con heno,o pait,~ dandofelas quebran • 
Pm, q no hdas. Oizc nue {i de las caxcaras dc:,llat 
11ncanpe., h ' l . l los, azen emplafto,y e porten en as partes 

baxas a las criaturas, que no les uaceran 
pelos.y que lo mef mo haran aunque lo• 
aya, 6 pelan algunas vczcs, y Jo poneti. 

c .. p.Xl x. De /aj LenttjAJ~ 

L. As lentejas fe han de femhrar en ticr; 
ras flacas, y fucltas, y enxutas, fi laa 

quieren fembrar en tierras grueíl"as,fean 
tierras enxutas donde no aya humor, 
porque fi ay humor enuician mucho, y 
pudren dcmaGadamcnte, ni las fiemhré 
en lugares viciofo1 ; que crian mucha 
yerua,cnloslugarcsfriosfon mas grana 
das que en los calientes.Ay dos tiempos 
dfu femetera,o por Nouiébrc,yeílo para J!t tlmpé 
en tierras enxuus caliétes,b por Hebre- il fembrae 
ro ,o Mar~o,yeftocn tiertashumidasy Ju l~t•j•'! 

frias: como fe lle robra el pan tremcfi no. 
Siemhteblas ficmpre en Luna c;recio- 1 

te, ydizehalgunosqueu muJ mejorl 
doze de Luna. Naccran mucho mal 
ayna,y muy tnas gordas,fi quatro,o cin
co dias antel que las ayan de fembrar Ja1 
tienen emhucltas en cfücrcol cnxuto y 
fcco, y palf ados ei\os dias dichos, )as fié
bran. Han las de f emhrar muy ralas, y 
aun Cera mejor que vayan por fusliñor~ 
como a tras dixc de las hauas, y annqu• 
notiencn much~ ncccfsidad de remo~ 
Jlirlas, ni efcardarlas, porque ellas fu ben 
prefto en alto,y ahogan toda quan.ta yct 
ua alderredor dcllu n1ce ! pero fin eR'o 
Jeses prouéchofo: Cogcnfe las 1entcjd 11 tl 1 
por el mcí de tunio. fuete hazcrles muy del :'):, 
grandiísimo daño el iorgoio, y dizett 1u létejas. 
muchos,qoe para que no re haga es muy 
bueno ene remedio. Defque las ayan 
limpiado cchcnlasen vna caldera de a-

C + gua,y 



.. ... • Lil,ro Primero: Delos 11/trAmuies;j Teros: ,, 
Pu:.: g·1ir~ 1 d c; fermedades femcjantes2 Son dañofasa dcfde el dia que los fiembr.an haíl:a qu~ uediza)lauandofe có ella, o la mall'a de. 
4idctcJ•' gua,y asquena aren on vanasparafe-

meJUera,y echenl.1s ap.uce,y enxuguc11 losquartanarios,y la yerua dellasquan~ loa v Jn a coger no tiené necefsi·dad que llos puefta,quira el el paño, o máz.illa de 

las otras al fol, y tomen vnas rayzcs de do el tau verdes roa Jadas y pu e itas fobrc los vean, ni guarden, porque por fer can la cara• y lo mef mo haz e el agua en que 

vna yema que Columela llama Filfio, ~l lugar que corre fang1e luego la rcftra ·amargos no los co me befüa ninguna,por los cndul~aron, mayormente fino fe la 

di Len que es afafctída,y majcnlasen vn nan. elfo es bueno íembralos cerca de cami- mudaron. Engendran hurttorcs grucífos 

m orcero,y echen a buelca vinagre, y có C/ap.XX·DeloJaÍtramu1:.Jes nos,y aun hazer dellos vna cinta a los o- filos comcn:mas a quien lol vfa a comer 

aquell:a rocien bien las lenceJas con vn tros{embrados que no los tocara cami• da buen color a la cara,Hecho emplafio 

yfopo y enxuguenlasal fol,y dcfque cíl:é 
porvna de dos caufasfe fiembrá los 

nante para comer, ni aun muchachos ni dello!!, y pueíl:o Cobre el carbúco Je abre. 

bien enxucas y refriadas,mctanlas en va mugeresaunque elten preñadas,nohan Cochos en vinagre dan buen color a las 

. ~ fijas que ayan tenido azeytc, y embarré alcramuzes,o paraeftercolar las tier- meneíl:er que J os cf carden. porque ellos fcñales de las cuchillaclas y heridas.Ce .. 

las bien con yefo,o con barro, y al ticm- ras de pan y de viñas,o para cogerfu fm ahogan la yerua, y aun no tienen mas de ziendo lasrayzes en agua,y beuiendola 

po que las han de gaftar eftar an fanas y élo,y coneJlosmcjoresqueconotrocf• vna rayz, y fi aq uefta cortan, o tocan có haze orinar y e ch.ar la piedra. Cozido& 

enteras. T ambien fe pt!cden guardar en tiercol,y a menos cofta y traba Jo fe efter la ef cardader~ íe fe cara toda la mata. La en alpechin,fanala farna d todas las ani-

troxcs, fi es mucha l.i cantidad. Y anfi colan las viñas y tierras, y no dañan el fementera dellos ha de fer muy tempra- rnalias vntandofe con ello. Si con el !au 1n 

meímo dizen que fe conferuan bien cm fabor del vino, como qualquiera de los na, y la cofecba muh tardia,nolosdeue agua e¿ que fe endul~aron mojan do,ay thinchc~ 

bueltas en ceniza. De las lentejas fon orrosefticrcoles, Y quien con ellas qui- coger finoquando allouido, o hecho chinches,moriran,y es bien echar efta a• 

Jas mejores las mayores, y lasque mas íiere eftercolar fus viñas deuclos fem- algunas humidades, porque filos cogen gua en los hormigucros,y en los huecos 

agua beué al cozcr, y las que fon anchas brar en cogiendo la vua , y tornarlos a fecos,falta el grano de las vaynillas, y de los arboles que crian ormigas. 

y blancas,y hechadasen agua no fe para arar quando quieren brotar las cepas. pierdeníc muchos, auiendolos cogido Cap.XXI. Delos Teros. 
Propiieda. prietas. Las lenteJas fon frias y Cecas, mas efto es mejor para las viñas que eftá. cnxugenlos bien en la era. Han los de 

des ~e las y_dan .grucffomantenimiéto,ydemala en ,uboles, o armadas en alto, que pari guardar en lugar muy enxuto, y. es bue• L Os Yeros fe crian meJor en Jugares 
kntcJas. d1gefüon,engcndran íangre melácolica las baxas, quando fon fembra<10s P-'ra no fi da humo donde los guardan, q con 

y fon muy malas para los que tienen efliercol han de yr ef pefos, Si quieren ferua mucho que no fe corrompan,porq 
algo frios,que muy calientes, quieré 

mal c.iduco, que llaman gota coral,que eftercolar con ellos las tierras de pan. fi en lugar humidoeftan,crian dentro V• 
tierras focas enxutas,y no grueffas, La 

e~epilepfia,y para los que tienen qualef- fiembrcnlos mas tempranos, y derrue- nos gufanillos, y en royendo al~i° de lo 
mejor fcmentcra dellos es por Enero, y 

quier ªl'Oíl:emas, y males qtte proceden quenlos quando eftan en flor ,6 por Ma- ' de denrro,mayornaéte vna pua c iquira 
tras de ella la de Hebrero, mas.no tal. 

de colera negra,que es mclancolia,cau- yo, y aun defpues de cogido el frull:o que es el cogollo,no vale nada para fem 
Por Mar~d acuden mal~y por effo no los 

fan dolor de cabe~a, y filas vfan mucho pueden bien tornar a arar Ja paja q tam- brar. Eíl:os majados,c> cozidos, fon muy 
deuen fembr,u entonces. En las tierras 

• hazcn Coñarfueñosdefuariados y cfpan• bien dara fubftanda a la tierra, mas no buen ma11tcnimiento para los bueyes en 
muyenxutaspueden los ~cmbrar ante! 

tofos, hazen ventofidades, fon muy ter• tanta como quando verdes-Si los ficm- Inuierno y aunen los años ctlerilespara 
del lnuierno:mas muy me)ores fon los q 

reftes, y el caldo es Jo que aprouecha, q bran por caufa del grano, mientra mas la gente donde ay falt.a de otro pa. EC-
fe fiembrá en fin de lnuierno,mas fabro- ~~ 

·' 
fosy de mejor digefiion y mantemiéro• 1 

ellas fon dañofas, acortan la vifta, hin• temprana es la tal fementera es mc¡or y tos florecen tres vezes, mas la fimiente 

chan el efromago, rellriñen el vienrre, mas, fegun Theofrafto, y Columella, y primera es la mojor .Son de tan retia na-
(fcgun el Theofraftoz ) Han los de fe m-

mayormente fi bs cuezcn en agua llouc aun todos eftosagricultoresdizen, q en tura,que aunque losfiembren,y lcspógá 
brar en derr.is bien Jabradas,y algo ralos 

dita, y p.m1 efte elfeél:o han de fer muy acabandolos de coger los há defembrar, vna grande piedra encima,faldran fuera 
porque toda legumbre fe quiere í cmbra! 

cozidas,quc fi oolo cftan antes le ablan- y la tal fcmentera lleua grande ventaJa y naceran muy bien, y tan biuos, q aun-
rala. Los que fiembran en Mar,o,haz.e 

dan.Guardcnfe del1aslosque tienen va a la tardia,porque el frio lescsmuy con• que caygan en lugar donde no llegué al 
mucho malal ganado(como dlze Pala• 

rizcs, que fon venas gordas en las pier .. erario, y eftert algo crecidos antes que fuelo, o entre cardos, o hoias, o qual. 
dio,y el Vicen.) Seiosengordá mucho 

nas, Si las mojan y las ponen fohre a lgu- vengan los grandesfrios y aguas del In- quier otra cofa, tá~o alarga la rayz. haRa 
a las' rcfes mayorn'lente a lasv~cnnas. 

nas hichazones lasabaxan y refuclucn, uierno, quieren mas ay res calientes que que la ponga en tterra. _Para comed~! 
Es buen m~nteuimiento para Inuierno. 

yquicnmucholasvfare comer pcrdera frias, fon mejores en las tierras fueltas, han de ponerlos en remo¡o enagua caltc 
en harina,en granOiY moiados, fon bue-

mucha parte del impero de la yra( y lle• floxas, y arenifcas, que en Jas grueílas y re, y remudarfelo algunas vezes hafta éj nos para loa bueyes, y embuelcosen _ha-

ua mucha razon) porque eíl:as amenguá pegajofas,no íuffré barrizales,ni arzillas, fe pare dulces, y lo mef mo hazé en ~~ras 
rina de ccnteno,dan mucha leche alga• 

mucha la fan grc y colera, y acreí cien tan quieren tierra enxuta, y quádofon para aguas, y es muy rncJoren agua cornete. 
nado parido, masa las preñadas no los 

· la melancolía, y los colericos y fangui- grano vayan algo ralo por que encepé. Son calicmes y fecos. Vnosay mon 
den , q les hate parir con mucho ~ayor 

nosde natura fonmuyarrebatadosyfü no quieren tierras muy labradas,que( co tefes;v otros caferos, y vnos muy arrtar-
trabajo y peligro{ como cf crhte A nftot) _ 

pitos, y porfereftascontrariasmitigan mocl Theofraíl:o dize)en las muy labra gos.eftos fon mas medicinales, que los q Sóvétofos {i losví.it'l comer enteros, en Paru1 ba 
, {f: d ll sc,ym,n-

rnucho,y porque tienen eíl:a propriedad das no fe hazen buenos,es9ue deucnen Proprleda, fon mas dulces. La harina dellos amaía- ayunas desh aze el b:1~0.La ma ª e . os ch u icl 

contra la abundancia defta fangre fon las tales enuiciar mucho, y hazeles mu- ""!-to• Al da con miel y pueíl:a en el eftomago es 
quita las máchasdel cuerpo. La harma cticrpo• 

buenasy meioresloscaldosalosque en cho dafio el vicio. Al fembrar no los 
uamuto, ' l b • • puelh fobre las lhga~ no las dexa crecer 

buena contra as lom nzes, y tiene mas 

ferman de fa nf e, y por e{fo lo dan a los cubran mucho de tierra, pare ce que a fuer~a Ít la ponen en ayunas El agtta en 
Amaífad~ la harina delloHÓ vino abre 

que tienen do or dccoftado,yotrasen~ eQ:a femilla clbienle hazc mal, tátoquc que fe ha-coz.ido (mayormente fi csllo~ 
¡01 carbun.cos ponichdofela encima. 

deídc 
C; Csp. 



Lihro Primero, 
C11p X.XII. De/Mijo, 

E l. mijo ícgun dize el Crecen tino, es 
de do$ maneras. Lovno trcmefmo 

lo otr<1 que tarda qua renta dias de como 
íc ficmbra, hafia que fe coge, o madura 
y no m.1&. V no y otro quieren tierra: 
algo mJ• frias que caliétes,porquc todas 
fio~ientes tremefinas,por fa mayor parte 
~u1crc11 r:nasfrio que calor, y eJ mijo es 
a~fia cahdad, y por ende quiere lugar 
fno, mayormente donde fe ha de regar, 
que :1 agua íuple por tierra fria,o Ja tier
ra fna por el agua~En todas maneras de 
tierras fe haze bueno. o grucífas flaca, 
r. 1 . , • 
rnc cas,o aremfcas, o hu midas excepto 
barrizales, o arcillas, que en la; tales no 
~e cria bien. Es mu~ bueno en Jugares 
nublofos: como fon nbcras de rios o va
lles.Diísipa y deílruye mucho la ;ierra 
y porelTolaquiere mucho eftercolad.1 y 
labrada. ~ierc tierr.íls donde íe pueda 
regar, que en tierras focas pocas vezes 
acude !>ien, mayormcnt~ fi fon grueífJs, 
o arenif cas. Donde quiera es mejor la 
fcmentera dellocon tiempohumido q 
con fereno. La r1mientc dello ha de fer 
gorda, enxuta, de buena fazon, peffada 
d~ color rubio co!11º. oro,o algo blanqu; 
2.mo. Lo que tira a pardo, o negro no 
es de buena fazó ni buena para fembrar. 

l!1 tiem,,ó La buena fementera dello es por fin 
de r,~brar de Hebrero y Marc-o digo treme fino 
tJ 011)0. ' 'J , • Han de aucr mtiy bien arado la tierra pa 

r .t ello, com~ dixe p,ua el trigo, y hazc. 
lle fus almamche1,~ azcquias para regar 
lo, quiere artarfe de agua, cada (emana 
vna vez,y quando lo fembrarcn no echó 
mas de quanto pudieré cubrir aquel dia 
no Je rieguen haíl:a que aya nacido, y (i 
no lo han dercga.r fiembrenloenluga
res humidos y frios, y afsi !l tiempo del 
fembrar, comoquádoeíl:c granado guar 
denlo bien de palomas, y otros paxa ro11 
mayormente de tordos y goriones. Han 
lo de efcar~a~ muchas vez:es,porque co 
el mucho v1c10 cria mucha yema, y han 
lo de fembrar ralo, que eftiendc mucho 
la macolla, y aun toda la legumbre fe 
quiere fembrar rala. No le han de qui 

a. tar el agua liaíl, q fe paro el cfpiga blica 

1ueyaenroncc1 comien~u madurar; 
Dizc CrcceJ1tino,que Jo pueden bien 

fcmbrar -entre los fulcos de las hauas: 
mu no me parect bien cfl:a mezda,por
que las hauas quieren en xuto: digo quo 
no tienen ncceísidad de regarfc,y el mi~ 
JO fi. Alomeno1 a ca en r.fpaña que es 
la tierra maafeca,que Ja Lombardia dó
de ol ef criuio. MeJor ca lo que dize do 
f cmbrarlo entre los liños de Jas vide,, 
que cfian pucfias en arboles: como arri• 
ba dixe. Lo otro, que en quarenra dias 
madura,pucdefc fembrarpor Mayo mas 
quiere fer en tierras mas hu midas y frias 
que Jo primcro,y donde tenga continua 
el agua. De lo otro primero ha de cfiat 
acabada la femcntcra a mediadoAbril 
defio fc.gundo a mediado Mayo. L; 
coíecha dello• a{si de lo vno : co,no do 
lo otro, fea antes que el cípiga fe fcque 
del todo, que fi cfia muy feca tiene el 
grano muy lif o, y caefe mocho. 

Defque lo ayan cogido empinen en 
Ja cr.tlosmanojoslaeípiga haziael fol, 
porque íccnxugue yfefcque. No pon .. 
gan Jos manojos en montones, que (. 
cfcalienta mucho el miJo,y fe daña. O , 
eros cortan folamente Jascf pigas,y a que 
)las traen a laera)y las cañas que quedan 
cortanlas por baxo,y dexanlasquatro o 
cinco di.íls al fol para que fe enxuguen, y 
guardan las como paja, para las beftias1 
que fon de rezio mantenimiento y fubf
tancia. Del'puesde a uct trillado y lim• 
piado el mi¡o, dexen enxugarel grano, 
y fccarle bien alfol,porque filo cncierri 
fin que efic muy enxuto. dañafc y dura 
poco, y cfi:ando bien fcco dura mucho 
tiempo. 

Dizc Varron, <{.ttC li Jo echan en Glos u ~e í• 
( como dixe arriba) fe guardara por cien puede gu•r 
año, Esanfi me( mo bueno guardarlo daul mije 
en tinaJu, y ombarrarlasmuy bien , y 
ponerlasen lugar que no fea humido. 
El mijoesfrioy íeco.El pm dello fien•, . . d 
d . d b rcpri• •• o rez1cntc es e uen comer, y dcfque du del mi• 
frio, es malo, v quando caliente con Je. jo. • 
che es fabrofo,fin leche conforta el ello• 
mago: prouoca o defpieru Ja orina, y 
quando ay dolor en el vientre, calienta 
el grano, y ponlo encima 1 aprouecha 
mucho!T oft~do ello y molido y cozidc, 

en caldo 

é\1 caldo de buenJ catne, es mlly fingu. 
lar manera de potaje, mayormente h le 
cchau a~afran y c:mcla. ~ié vfa comer 
tl mi¡o engorda mucho,cs muy fingul.1t 
mantenimiéto para palomas y g¿llinas. 
Dello dize M.ignino Milanes,que es de 
dttra digcltion, que eftriñe el vientre _y 
engendra humor meJan coli co, por effo 
no lo comen los que cfbn tocados de 
goca coral. A quien duelen losncruios 
pueíl:o muy caliente en vn faquillo, Je 
fera muy prouechofo. Con ello fé quitá 
las ca mara s. 

Cap. X X 11 /. Del paniz.,o. 

DE todaslas{imientesquc ala prima
uera fe han de fcntbrar la poRreraes 

el panizo,eíl:a es como el mi Jo, afsi en el 
tiempo de fu f:métera como en las otus 
calidades de litios y tierras y ),1uores, y 
poreffo todo lo q f'! dixo del,dfo mefmo 
fe entienda del panizo,qu,ncocnc!l:o. 
Es íu principal íemcntera defde Hebre
ro,hafh Mar~o,y aun :ne di.ido Abril, y 
ni ello nicl miJonunca lo fiembran an. 
tes del inuierno, porque cfhsíon pro. 
priamenta fimientes de la primaucr.1. 
~ieren la tierra muy arada y mollida, 
los cerrones muy deíechos, y afaz ef1cr
colada. PuedenloíernbrJrtambien por 
Maro,o por Iunio,q •ando cog-rn la ce
uadJ,y a11n en las mif mas tierras que lle. 
u.tron ceuad".quennndopri -netoel raf 
tro¡o,:irandolu, y c!l:ercolandolas muy 
bien, porque pt1eda l.t tierra bien fi.tffrir 
el trabajo y cargls de tantas limientes,y 
aun el panizo ch11pa y de!l:ruye mucho 
la rierra. Y aun porq\lc dene cfh íc
rnilla h.irta necelidad de reg 1rfe mas en 
efie tiempo que en 0tro, y el regar daña 
y difsípa muclv, la tierra, porq11e licua 
cóligoJa flor, y lo mejor della, y de"a ef 
cuetas las arenas, es bien que por dóde 
ha de pa<farel agua portgá efii::-col muy 
podrido, o cieno de fuentes, o de rio, y 
quando huuieren de re~ir meneen la 
mucho, para que el agu¡ lo lleue cófigo 
que vaya turbi.t, y lo encorpore con la 
tierra que le h:ita gr.rnde prouecho.Han 
lo de rembrar muy ralo v ef card 1rl o mu 
chas vezes.Al coger y ~dere~irlo hag,tn 
dello como del mijo,Tambirnlo puede 

.20 

fembrar donde íe ha cogido qualquier 
otro frwao que veng.1 al tiempo de la 
cet~~da,o mas tempraoo,y ents e arboles 
y vmas:c?_mo el mijo,digo donde fe rie 
g,in las vmas. En fus obrás es de la cali-
dad del miJ0,aunque no de tanto man te 
nimienco. Efiriñc mttchoel vientre. El 
pan dello engorda a los que lo acoftum 
br.in, mas es de nul íabor, y afpero fino 
fe come reciente. Y aun el grano del he-
cho potaJe con leche de almendr.is,o ca 
bras,como arroz engord,1, mejores con 
gra~a de carne,éj lo ablanda mas y coma 
mcJor fabor, y no es t.m íeco , ni eílriñe 
táco,llamaualo vn Medico íinguJar por 
nombre Diocles,miel de los panes:' co-
mo el mas preciado dello. No creo yo 
que auia en fo tierra pan candeal .El pa-
nizo molido y bcuido en vino,y fea tin-
to, es bueno cantra dfluxo del vientre, 
que llaman camaras,y aun coziclo en }e-
che de cabras y comido dos vezes al dia 
antes de los Otros m:mj ires,haze la ,n,er-
ma operació. Otraíemill.iayqueenlas 
moncañashazia Vizcay 1,llamá b.Jron:i, El panrzo 
es de la }'íO¡.>riedad del panizo. Lo que ,sbaenrpa 
fe dix:o aqui del panizo fe entiéda della. rala.cama 

• ••• 
Cap. X X l I 1 J. De la cictr• 

cha,y4ruejas. · 

º
Trolinaje de legumbres ay en 'ti• 
lia, q llaman cicercula, o ~icerch~, 

no las he vifio en Eíparta,parecc mucho 
a losgaman~os,afsi en el e.olor como en 
el tamaño,excepto que fo.n como efqui-
11adas,quieré tierra.s g•ucfTasy hu midas~ 
fiembranfe por Enero,Hebrero, y al prin 
cipio de M ar~o,y muy ralas,es buen má 
tenimiento para bueyes, y aun para los 
otros g mados meno re$, y dellas íe ha:te 
cozinl, como de garuan~os, y aun para 
la gente del campo, mezclada con otro 
grano fe hne buen pan. Lasarucjas ÍQll 
<ledos ocres manerasJmas codas quieren 
,·na foerte de tierra y lauor, quleré tier• 
r:i gructl,,y f1umida, yfuclta, y bien la
br..adá, y donde lloeua muchas vezcs cer 
ta de humidades·~ como ribera de río. 
Dellas ay vnasque fe cfH('ndcn mucho 
por el fue lo, y íitelcn podrir las rama,., 
Es bueno a las tales ponerles vnas r.i· 

mas/) 



Li~ro Primn-o, 
mu, o palos hincados y fübon por ellos 
como c.al.ib.i~as.Lu aru'cjas verde,guar 
den las de preñadas.que comen mucho1 
y les hazcn daño. V erdcs dañan los dié
tds y engcndr..tn malos humores, y dañá 
el huelgo. Secas fon buenas para cozina 
de ~a1cfma ,guard,mfe poco tiempo, 
que crian dedcro de fi ciertos guíanos. 
La mejor fementera dellas es pur Oltu. 
bre. Han fas Je coger en fin de menguá
te, y dexadasbien te car en la hera, lino 
efiauan bien Cecas quando las cogieron, 
g~ardcn Jasen lug~resbicnfecos,yno 
c:r1ar.in tanto gorgojo. 

CAp.X .X.V.1Jel anis, cominos 
J4lc11raue4. . 

EL anis quiere ayrcs calientes, o tcm• 
plados.~icre tierras gmcff.u y fub

ttanciofas, b algo humedas, y fi no fqn 
tales han mcncftcr que las cflcrcolen,. y 
que lasriegqen. V crdad e1 que mas fin
gular, y de mas virt~d y fucr~a fcu, !o 
que en {cquera fe cogiere que loregad10 
que ntnguna cofa de reg3dio es de tanto 
vigor y tuer~a como lo de Jugaresfccos, 
y aun el eftiercollo corrompe mucho q 
auquc con ello fruti fique, mas no fcra 
tal,quc Je quita mucho de aquel buen 
olor,y por elfo es mejor para ello ccniz.1 
que otro qualquior efiiercol,oalo~enos. 
fd muy podrido porque aya perdido l • 
quellafuerza deJ mal olor. Anfi meímo 
es bueno cieno acl río.Es le conuenien
te fembrarlo cabe riberas de rios,6 íeme
Jlntes lugues. Ha de fer la fimiencc 
dello muy granada y nucua, q no paíl'c 
de dos,o tres años quando mas. ~ierc 
las tierras muy labradas y mollidas, los 
tcrr:ones muy quebrantados, fiembrafe 
por Hebrcro,y Mar~o. Hanlo de cfpar
zir ralo,efcardarlo a fhenudo. Guardélo 
en todo tiempo de pajarosy hormigas. 
De los pajatos con cf pan tajos, y aun de 
los topos que lo comen por las rayzes. 
Adelante dirc con que fe quitan los to
pos. Para quitar las hormigas vean en el 
Ubro tercero donde fe tratara de las en
fermedades de lonrboles, v alli lo halla 
ran.Su cofcchaésen fin de Mayo, o por 
Junio, ello fe muefha quando efia rara 
coger , con todo cfi"o fea antes que del 

todo fe fcque.,porc¡uc ícs cae, y d~d~ lo . 
limpiaren dex~nlo bien cnxu gar y, fün• 
picnlo en lugar limpio donde no a y a t~~ 
n ones que es gran1;1e ta,ha para el aru, , , 

terrones,o chin.is,y vedele muy menos. 
El ,mis verdees muy du!cc y tabroío, y 
fingular par.& fobre mefa.1:.n ltaiia l~a ~ 
man hinoJo romano( como dizc ci Crc't t: a-1 a. 
ccntino) y lo nndcn a manada. podas¡¡¡,. · 
uiles. Verde es muy bueno para luc¡uc 
crian , af si el grano como b11ama1 q !e, 
da ,nu,ha Jcc:ne y muy fingular. V crd• 
y íc co contorta c:l dlomago,, cc¡¡miéd~ 
le de mañana quita el ma1 olor d !a boca 
o a quien Je tiene bueno adobafc:Je,y ~ .. 
zele mejor,. defopilacJ hig.tdoello y d 
aguacnque íe h.i cozido,enxug .. elcl\o 
m.igo, da mucJu gracia a quaJquier CÓ• 

fema, Si Jo echan en el pá d.&lc graQof0, 
fabor y olor,y es bueno q vaya en el fue• 
lo del pan,porque fe tuelt.e,quica los ma 
los fueños,y aun lu almohadas de la q, .. • 
bc~a llenas de la paja dello, o pueftoa J.i 
c:.1bc~cra de l.l cama vn man OJO dcUo tio 
ne 1.i mif ma virtuJ, cfiando tan cerca 4 
fe pueda oler. ~ita las frialdades y ve 
tofidadcs. Comido vn rato aucc:sdc ,o. 
m.!r, da muy buen apetito: y defpues a• 
fai{;nra y rcpofa el efiomago. E$ bueno 
concr.t la fic;gma. Rcpofacl vomito,y 
reguelJos. ~ica,o amanfa el dolor de ,,rsl0t•J 
la cabe~a fahumandofe con ello: y ~am• ciu. r ••· 
hj,:n es buen fah umerio para el e.olor ele ,,. 
los oydos,y para el dolor de la madriz,q 
llaman dolor de madre. Comido da 
fueño,prouoca y dcfpiertala.orina. Ha• 
ze lan,ar la piedra de los riñones y bexi 
ga. Es muy bueno para los hydropié.os, 
que lcscnxugamuchoaquclhumor. Y 
filos niños que tienen g ota coral lo vfan 
a comer ,ayuda les mucho afanar. Dezia 
Pichagoras, que era tanta la virtud dt l 
Anis contra cfta cnfcrmeda~, que entro 
tanto que lo cuu ielfcn en la mano,no )es 
tomaria aquel fincopi. o mal. M,olido,o 
deshecho en agna,y lauandofc Cón cllq, 
adelgau eJ cuero y Ja9 ventanas de las 
narizcs: mas cfio fe haga pocas vczes, 
que para el cuerpo amarillo. Es bucnG 
hafta quatro años, de aHi adelante no CI 
tal, que fe va corrompiendo. 

Los cominos y akarabca fe litmbran 
por 

lJ.e l oi co,ninós,'1/c::tr;ueti} lino. ~r 
ptt el milioo tiempo.y quiereh las mif- q dize C olu~Ja, q DO fo deué fcmbrar; 

l>e los co . mas lauoresque el anis. La alear.mea fila cierra no es muy aparejada para ello 
Jlllntsy ª1• q uita m ucho lai vcnco fidade1 , y por ciigo q no fea para otri femiHa tá hu<na, 
car.iuco1. 1 h J"d I . . d r 1 . d B fc ende a ec an mo I a en as vian as ven como Ion as tierras e uycrago,y erra 

tofas co mo fo n nabos, y aun ver)~s, y nia, dóde ni viñas ni panes fe criá bien, 
conf~rta la cabc~J, y qui ca el alcarau~• fi_no linos y pafios ?e v_e,rano , y en tales 
ehiolor de las t ripas y efl:omago}que v1- tierras el lmo fe cria bien, y es lo tal de 
ne de frio. El co mino prende muy po• mas p recio,q a cada cofa 1 propria la n a-
co en tierra, n ace en la Cobre hu quiere tu raleza fu lugar có ueni,ére. Ello como 
tierras muy grueíl'as y calientes. La ctigo, da~a mucho la tierr J,_m~sel daño 
mejor fememera deJlo e,s, po.r Hcbrer?, q~e del lmo fe recrece puede bien re~e • 
y Mar<;o. Comi~o ayuda mu~h.o a ~1- d_1ar con dos co las. La v_na ícra, con q Ji 
gcrir, tiene propnedad de abur las v1as t1err: huelgue much o t1e!11Pº • La otra 
de la orina. A .:!elgaza laihumofidades con q la efiercolen muy bien. De como 
que van ala cabe)a. El vi.no en que han fe aya de eftcrcolar luego dirc, y bien 
cozido los co minos y higo.s paífados y creo que pocos fon los éj no íabé que ay 
hi11ujo, beui~.folo q uita mucho el do• d os maneras de lino . V?o inue__rnizoque 
lor de cripas. ficm.?ran antes del Inu1eroo, q en algu• 

Ay vnaenfermedad q t~e fe llama ef nas t1errasll~man vayal.Otroay que fo 
tranguria que es h a:>:er onna con traba fiembra la Pnmauera, que es por Febre-
JO y dolo;,y g ota a gota,?ª rlefio apro ro y ~ ar~o,queporq fe ricg~ llsman.re• 
\techa cozerlos en vino, y ponerlos anli g a1mo. L o v~oy Jo otro qu_1ere l.1s t1er. 
calientes por baxo.Otros ay que llaman ras muy molhdas y aradasrr:uchai. veze,s 
cominos ruflicos, molidos y b.:uidos en ygualados y qucbramadoslos tdron;s: 
agua quita el dolor deleftomago. p úrque con el mucho arar fe dcfirt1ya y liJ tkmp& 

Eslo meJor de rodolo qtJe nace en pierdanlssrayzeselclasyernas. Y dize d1fcmbrar 
efta fJg ra de T oledo, que es la Ca~pen- el Creccnti que la prim_era vez ahonden el lino1 
t a.nía (fc gun Plinio. ) Efto t amb1en fe lue,1a quanto mas pt:d1cren,la fegunda 
fiembra corno lo otro, mas para fer muy no táto,la tercera algo menos.~! vayal; 
bueno no fe quiere rtgar, porque pier?e q ~slo g fe fiéhr:J_~ntes del_ (nui~rno no 
h arto calor y fuenja. Tiene e~a prop.ne- quiere n:iucho efbercol,qmere tierras ª! 
dad que comido con pan qmra el dolor go hum1d~sy no muy grueífas,y 6 fueres 
del vientre y las canuras,y q uie~ lo vfa- grue1fas fea fuelt~s, acud: mal en ttcrras 
re a bcuer có agua fe parara amarillo. (Y pe gaJoías y b:Jrnzales, Ion buc?as para 
fegu n Plinio) efto ,·fon mucho los que eJlo d onde ay vna arena gr~eíla como 
q ll ieren mudar el color de la qta,como cc~agof~, y vcga_s algo h~m1das, Eíl:o 
los hypocritas,Es muy bueno ponerlos qurere t!erras calientes do.de yele poco: 
con miel a las criaturas en el vientre porqt1e le t oma del yelo : y efte vayal 
quando efian con algun embargo, pueden tambicn fembrarpor Mar~o, Y 

· en tierras que fe rieguen. Y de lo rega• 

e ap. X X V'J. Del !in o. 

ELlinoesvnafemilla muy neceIT.tri~ 
y prouechofa a las gentes, v en quan 

to a las pcríonas 't'til en diuerías mane 
ras,que dello nos apronech.imos, táto q 
es dañofo al campo:porque có ello, mas 
que con otra cofo, la tierra dóde Jo fiem 
bran re daña y deftruye, feg•m todos lo 
agricultores d i zen, y Vir~gilio ma~qtte 
todos.Entáro o-01do csdanofo a la tierra o 

dio nunca fe hara bueno fembradolo en 
feq~ero.Lo rcgadio quiere tierras grueC 
fas, y muy eftercoladas,y el eftiercol fea 
muy vicio , y es mcJor efliercol de efta
blo y ceniza, que efiiercol de ganados, 
mayormente ee cabras1 aunque fe haze 
grande y gentil, huefe algo brozn~ y 
a(pero para hilar. Para cftoes tamb1cn 
btiena la tierra algo humida. Y porque 
el lino trae mocha fob!tancia ,hanlo d~ 
fe mbrar en tierras fubfrancioías. 

Efto fe ha de fembrar por M ar~OoY eu. 
1~9 



Lihro PrimLro: 
las tierr;s muy frias por Abril,que los ye 
losfean paífados,que G fe toma del yelo 
antc:s que nazca, pierdefe mucho y np 
fale ygual. Pueden íembrar efle linoeri 
las cierras que han cogido nabos para la 
quaref ma,n1.1s ha de cfbr antes bié efter 
colado, y def pues de cogidos Jo~ nabos 
arenla muy bien dos o tres vezes y fiem 
bten ellino.Oluidauafeme de dezir,que 
mientra mas gruefü es la tierra, mayor 
fe h.ara el linv,digo mas alto y lnas gor
do de hebr ,:yen Iastierras foelcas y mas 
de1gadas,fera la hebra mas delgada y gé
til,y no tan cañoc.tzo. La linaza f~a nue. 
ua,q efta femill.1 es hum ida y muy pref
ro fe corrompe. Sea fi fer pudiere de no 
mas de año, y en ninguoa manera paífe 
de dos.. Tc:ngan la muy bien guarctada 
en lugarenxuco,y donde no lleguen ra• 
tones ni otras f,mandijuclas q lo comen 
mucho. Es buen lugar para guardarlo 
en ('an.tuos, o en. tinaJa bien atapada. 
l:{an lo de íembrar muy ygual y efpeífo, 
que quanto masefpe!To lo echaren, táco 
faldra mas delgado de hebra , y vaya la 
linaza muy limpia. Han lo d.e guardar 
mucho de paxaros antes que n azca,y de 
palomas,y aun quando ella chiquito po 
niendo algunosefpantaJos,o cofa q con 
el ayre fe meneen. Han lo de eícardar a 
menudo y mas lo que fe riega , éj con el 
vicio cria mucha ycrua,mayormére ,,na 
que llaman allico y correuela,quc füele 
nacer mucho emre el lino, y fi Jo dexan 
ahogalo. Y quádo eftuuierc crecido no 
lo rehuellé mwcho que fe cae y fe daña. 
Por ende los q ef cardaren haga camino 
con las manos por donde vayan,p<'rque 
lo menos q fer pudiere lo pifen. Bafta le 
harto éj cada fe mana lo 1iegnen vna vez 
con agua fria,y fea por la mañana,<> tar
de. Harté lo bien de agua cada vez fino 
tiene mucho vic_io, yquando comien~a 
a colorear quiten le el agua. A lgunoslo 
cog,.n verde,mas no fabé lo q haz!n,que 
ni el lino ni la fimiente va de fazon, y la 
tal fimiente en poco tiempo íe pierdt',Y 
della no falc tal: como de la bien razona 
da, faluo fino es lino q de fn natural~za 
abre lacapilJa, y fe cae la fimietc, cfi:o tal 
fchadecogerantesqueabra. Efta de 
buena fazon el lino quando cfta bien a-

marillo, i quando la fimicntc engorda, 
( como dize P linio.)~ando lo an .. nca .. 
ren han de hazerpequeños nunoJos,y 
bolue.lli:s la grana a baxo,porquc engor• 
da mas el grano~ y pongan Jv cv11ac: ~o 
fe moJe, 11i ., un dúnde le toque el ro,10, 
que el 4gu.i le h.ize muy gran daño, 
mayorméte fi fe cn:xuga entn: el mefmo 
manojo,que le pudre y hc1ze mu,h, efro 
pa y poco lino.y la htbra w1ta. ,Porédc 
quando afsi aJguna vez ic mo1c11c,efpar• 
zan lo para q\ e fe enxugue,y defpucs de 
c1Jgido Jo mas ay naque pudieren le fa .. 
qRenlaiinaza,porque ratonealo comen 
y aun eíhudo en eJJino (e dcaliena y 
daña. V nos lo fa1:uden fobre fab.,nas, y 
cito me parece me1orque !oque viha• 
hazcren Arroyos,mo)ino, que ce,n vn 
peyne de madera tá eftrecho de pua que 
Ja cabei;ueb donde efta la fimieute no 
fe pudic.ífe paffar, apartauan la fimiente 
de la hebra, y de i quella manera mucha 
fimienre fe pierde mayormente fi cfia 
algo tierna y verde que íc efiruja. Def• 
pues de quitada \a fimiente enxuguenlo 
bien al foJ,y guardenlo d<:ndc no fe mo 
JC ni aya humidad halla q paífe la prieífa 
y luego lo licuen al rio,yfi es ; gua eftan• 
te cuezeffe mas prefto que en la corriéte 
por fer mas caliente.Pcngan le grandes 
pefosencima: porc1ue ello es rnuy liuia
no.Enel agua cllante,cn quatro,o cinco 
días fe cucze , y en la corriente cerca dt: 
dos dias mas. Al facar haga los manojos 
thicos,v aten los por las puntas, y pcn
gan lo al fol,eiparzJdo,en pie para que el 
follo enxugue y cure. Han de mirar 
que quando lo pulieren a cozer haga tié 
po affeut.ido, claro, y de buen fol, por
que los turbiones que fuelen venir de 
prefto lleuanfc el lino, y por ende efien 
en anifo para que fi Jlouiere antes que 
los arroyos crezcan lo puedan fa car. 

Es de ootar,quc mientra ellinoefiu
uiere en el agua no beuan de la tal agua. 
que es pefiifera,y hazc mucho daño.Def 
pues de bien enxuro el lino,y bien folea . 
do,_trayganlo fotcchado, y antes que Jo 
ma1cn ponganlo en lugar algo hu mido, 
que la hebra tome correa, <j fi anG ieco 
lo majaífen y efpadaíTen cortarían la he
bra, y perderle y a mucho. 

Al tiem-

-•·· J _, 

Dellino,ycan4mo~ 12 

Al tiempo q ue lo majaren quiten las füos, y para tel_.1s grueífa3 de que fe ha• 
rayzes que no vakn n,¡da. Eito todo zen coíhlcs: mas de !o que fe han de ha• 
hecho entreguenlo a las muge res que :terrelas para veftir,o para fau.:mashagá 
hagan ~ello como faben,y lo pongan en Jo fembrar en tierus no can grueífas, y 
perfe~10n. . . quefean mas fueltas,y vaya muy eípeíf o 

Pr~ prled~. La lmaza es ca_l1cnte y hunuda?es bue fembrado,y anti fe hara alto y d::lgado, 
de dt! la Ja , na para los que c1enen coífe,com1da con y la hebra delgada que lo que fiembian 
IIJZa. • l l h . l 1 , m1e , y aun e agua en_quc le. a coz1do, ra o tazefe lle~o de ramJs, y no es tan 

ablan.ia la tolie ,_Y co2.1cta y pueíl:a fobrc bueno.En las tt~rras frias fiembrclo por 
!as pofiemas y l~rnc~azoneslas abre,da• Mar~o,ycn las mas calientes por Febre 
na el eltomago a quien Ja come, y haze ro. Poca:; vezes acude bien la femencera 
vencofidades. El lino de mas de fer par.i dello antes de Deziembre.En las tierras 
a~a1:1iar y vefür, quando la ropa del es muy frias lo fiembran por mediado A-
v_1cJa_, aprouecha he~h" peda~o• p~ra bril. Hanlodc regarcomocl Jino,y 
hmp1.u , y_aunconfohdar Hagas.vi=Jas, cfcardarlo quando pequeño, que def-
p~eltoenc~ma, y ha ~e fer para c!tolim- pues ello fube canaltQ, que ahoga roda 
p10 y dl!shtl.ido. Tiene masque hecho yerua. Efta de coger quando mJdura fu 
peáa~os, y en el muladar firue para ha- fimiente. Curen los cañamones al fol. 
zer papel: cola un blanca y limpia y Cuezefe, y adere~afe como el lino. Es 
necdfaria para la pulicia humana. , el cañamo de mas dura para el agúa que 

el lino. Las telas que dello fe hazen no 
, quieren,ni fufren colada tan bien como 

Cap.XXV 11. Del caisnmo. fas de lino,que luego fe muelen v corta, 

' . 
EL cañamo es de Ia naturaleza del 

lino regancino, y por elfo quiere fc
me¡anres rierras y a yres, quiere tierra 
grueffa v eficrcolada ,y donde fe pueda 
reg-1r, o tierras humidas. Es mejor en 
tierras frias que calientes. Si lo liembran 
en tierras muy gruelfas, nafce gordo y 
l rgo,y de mucha hebra y rezia. Efio tal 
ts bueno para fosas,~ maromas,y cabe-

que fon delgadas.La fimiente ddlo,quc 
fon los cañamones,íon calientes y fcco:i> 
y aquien los come muchas vezes ga~an 
la virtud de engendrar (íegun efcriuetl 
A uicen.t y Plinio.) Acortan b viRa,y 
dañan el eftoniago, y fegun dizen co .. , 
munmen te,ablandan la toffe. Son bue11 
mmtenimiento para los paxaricos que 
fe crian en las jaulas. 

Fin del primer libro. 
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Libro f~gundo, En 9ue trata J~s tierras,' 

ayres,y ünos_que fon buenos para las Viñas,y 
apropr1a cada manera de tie,rras aíu 

fuerte de vides. 

Capitulo Pr,mero, En que 
en f urna pone el autor qua
tro formas de 'Vdt,s. 

O N las viñas de vna de 
quatro maneras, Las v
nas fon ármadas en ar
boles, y cfias 110 fe crian 

~r;,.,~1'1Ni,11 bien hno encierras hu
midas y mucho grueífas 

com'1 es la L ombudia ,y muchas partes 
de 11:ália.,y otraslemejántcs, Dcllasdire 
adeUhte, dando nos Dios gracia, Otras 
ay armadas a manera de parrales, eftas 
y las ptimeras fon cali vnas,y por efio v
naregla bafl:ara para cllas,y lo que de Tas 
vnas fe efcriuiere,podra fo bien aplicar a 
las otras.Otras ay tendidas por el íuelo, 
como en Caftilla en tierra de Campos,y 
~íl:u fon ]a¡ peores de todas, porque con 
poco humor fe podrefcen, y el vino de
llas concibe en fi fabor de la tierra,y por 
~ftar af¡j baxo dañ .1íe mu cho .Efl:as tales 
uo fe quieren ni deuen plam:ar fino en 
tierras muy fuelcas,que en ll ouiédo craf
cwele el agua,que no pare en la Cobre haz 
porque no podrezca la vua, como fon 
tierras areniícas y caícaiales. Suclé eflas 
tales c.trgar mucho de frulto , o.."<'. cepto 
qm: tienen los defeaos que he dicho. 
~,ieren afsi meímo efras cerros y luga
res altos, donde el agua corra prefl:o , y 
fobre t odo arenales. O tras ay que como 
pequeños arboles eíl:an por fi en pie, de 
la manera que comunmente vemos, y 
efl:as por fer ni muy altas como las que 
efl:an armadas en arboles,y como los par 
rales, ni muy baxas como las que e fian 

te~ di das por el fuelo,.tienen-el medio, y 
quieren tJ_¡; rr~ templada, ni muy humi
da,9u11J coou1t ne a los parrales ni fe c,;a 
qua! conuiene alastédidaspor~lfuelo 
Tjenen mas tacil toda manera de labu ~ 
~fsi el podar co mo el cauar,.y oc:rasfern; 
.13nte~. Las que eftan en arbolesiquic1 en 
mas llanos que altos. L as que efl:an ten
didas por e1 fu e.lo ,_ mas altos que baxCJs~ 
ellas o~ras _en al_tos y baxos t en cerros y 
llanos fe cr.1,?n b1en y hazé buenosvimo.. ' -
C ap.l l. Ponealgunoslin~es 

de'Vtdes. · · 

Q Vieren las vifiasayre templado~ 
. mas_prop.inquo a alientctque a 

fno rehuyen loseftremos, yporeifo ft() 

fe pueden criar en lo muy frio,como F1á 
d~s y 1 ng late.rra,ni donde nieua mac.ho. 
lll en lo de.mafi:ido cafünte. C on rodo 
elfo mas quieren "'f aun fon roe;ores di
go de meJor vino en.las tier.raS:calie~te-s 
éj en J~s frias. Ellas fcn en fi de mJ.Ich:as 
maneras y diffcrencias, y tantuquc nin 
guno l_as pue?e alcan~ar a íabet:porque 
cada qerra tiene fu mapera devuar.guc 
no a yen ~fpaña lasgue. en ltalia,ni por 
el conrrano, Y por ende ay nombres 
ditferentes, que por ellos no fe con oc.en 
cu todas pattes,ni fabeu quales foq. 

Las vuas( quanto a lo primero )ron de 
tres maneras en íus colores, como ve. 
mos, blmcas, prietas y coloradas .Ay 
en cada linaje deflas,muchas differ~cias. 
E11 las blancas vnas fon aluillas, y ellas 
fon las mejores'. de todas, fon vnas vuas 
r.edonJ4s, pequeñas muy apretadas en 

los 

I 

'" Deloi 'Oeiu;JosdeLtsvua, ~) 
Joi razimo~ticm \,nas pintas entre pric• c:fl:as vuas el ~azimo muy apretado' y el 
tas y leonadas.. eíl:as qui eré mas lugare$ grano muy ncrno. Es vua que fi tiene 
b_a.i.:osquc a~tos: porque csvuaaix:uta, m~c.ho ykio fucl~pt>drirfc, y por efto 
tJeil.i,y las vides cree~ en alto~y por elfo qu1cre tierras arem{cas,cnxutas, fueltas, 
nunca,o por maraullla pudré. Rehuyen o altas con tal que el altura no fea fmo 
lugares ayrofo1, por q tienen la madera poco~, porque ninguna viña fue Jai'haÍ 
ticfta y brozna, y con poco ay re fe que- buena en lugares muy altos. Efta vua 
branra mucha rama, Silo ponéenfotos ·porícr humofa ,da mas dolor de c;abe~a 
y lugaresfrclcos, fe guarda la vuacnlas tJUe otra alguna, y aun calenturas. El 
puras mas tiempo que otra ninguna. vino moícaceJ e cho por fi íolo, e·s malo• 

Anfi mifmo es bueno para lugares hti• por fer muy humpfo y dulce, mezclad~ 
mi dos y pluuiofo,: porq aunque mucho con otro fale bueno y olorofo, y guarda 
llueua,ni fe pudre ni fe abre la \lua~con q fe mucho,y vendefe bien,y mientra mas 
eftc alca_y defcubierta alSol,y aun por4 añejo es mejor, y la vua por fer de buen 
fe .. deípoJa preí\ó de la hoja y fe cucll:a bie fabor fucll!bla mucho hurtar ,por tanto 
co poco iol ci\ buenos maduraderos efta conuiene, q_uc quien dello tiene mucho 
madura antes <}tle otra ninguna,y eh lu- enfu viña~que lo guarde bieh que no baf 
gates tardiosfeguardamasqucotraal- tan bardalcs ni paredes bien altas para 
g un.1 .Tiene efl:a ventaja el veduño al- deffenderlo de mahos de golofos y hol-
uillo á 1osotroslinajes, q fe h.aié me)or gazanes. Todo veduñoquc fecnxirecd 
en lugarcsenxutos cafcajales y ártnUcoi mofcatcl toma p.ttte de fu olor. 
y cargan bien y fon ~ontinuas; y fr.Hfrerl . Dél e jtJutnte. 
v.iras, y fon para parrales muy bucnu,y i.B 
fi lasdtípunta11echan mucholiredi:01os; crguc':1i:e enn geh_cro de 'VUU muy 
que ~on buenos p"ra agraz. El vhio d_ef. femcJante a la• alutllas,afsi en el pa• 
tas vides Cale muy claro, de gentil color refcer como en lapropriedad,exccpto q 
y fabor,es olorofo,y guardafe mucho tié quiere tierras mu calientes y enxuus q 
po,mas aun para fer mejor fe quiere mez nofean tan rczias y viciofas, porqu• fon 
ciar con otra manera de vua como es ci- mu aparejadas para podrir por no tener 
gucnte,o mofcatel,o otro femcjante, el hollejo tan tiefto ni tan duro como lo 

Del 'Torrontes aluillo. Elvinodeftascsmuyolorofby 
claro,y de mucha dura. Efto en el podo 

EL T orrohtes es vua bliéá i tjue tiené carga mas en vara~y por cffo fclas dcucd 
el grano pequeño , y te trasluze mas 8exar. · 

que.?traningnna. Hazelostazimospc- Del ltttn. 
q ue nos y no muy apreudos, ellas vides 
fon "?ejores en lugares algo altos y no } Aen esvn vcduño que haze los ra.zi.; 
h_u m1dosque eh_Jlanos, 0 en lugaresvi• mos grandes.muy apretados, y el gr•• 
c1oíos,potqúe uene el hollejo muy del• no gordo, tiene el hollejo muv tierno,y 
g:ado y tierno, y pudre prel\o y tiene el que con poca agua fu ele hendcrfc y po-
pe~on t ato tierno que por la mayor par drir,porende quiere tierras enxuh,. do-
te fe cae toda, y al tiempo de la védiinia de no aya mucho rocio, tierras arenifcas 
fe ~a de c~ger toda del Cuelo, y por effo tueltáa ayrofas, tierras cilientcs donde 
qmere lugar eh'.'Cuto,y no ayroío ni cer• eilo cnxugue y roíc. dó de no llutita mu-
ros muv alfo!, El vino dellas es ~eJor 4 cho,o fi llouiere cuele e1 agua prcfto. El 
o_~ro ninguno blanco , guardafc mucho vino tolo laen no es de mucha tura,digo 
t1epo,es muy dato~o1orofo y fuane. La no para mas de vnaño y es de bucfaborJ 
vua dello para comer es de poco precio concibe prefro folano, quierenfe tener 

Del M 
0

rc
4
te/· quantas diligencias pudieren para que 

/ 1 cfio madure prefro y fe vendimie ante, 
MOfcatel es vn linaie Je vuas an(i q carguen mucho las agual . Yporendc 

dicho,porguc tiene vn fabory olor fe ha de plantar don dé clfol hiera mu-
como de almizque, o mofquetc.Ticncli tho, y aya buen maduradero. Et para fl 

D Iacn 
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tierra de la calidad que lasaluillas: fon 
vnas vuas muy bermejas, y q las aucjas 
las coaicn mucho, y por cílo algunos 
las plantan en lo.s cojmeuares, para c:¡uc 
detquo a las auejas les falté flores acor.rá 
.a cfiasy oó ellas fe mantcugan~Nohazi 
muy huévinoque esroxo,y aun de mu
cha mra.,Dizé que el vino defias vuasfc 
azeda pocas veces: mas tomaouos vi
ciqs como esfol_¡¡.n(), y turbio,y rauano. 

J.i~n b~~-tierra arenales y cafcapdes-, 
~ Íl s:.1üue 1ae11 en mG>fcatel carga bié de 
thm>~ y t0ma parce del olor éll mof ca tel. 

, iJei Heben, 
J 

flEben es vn1ínajé, b viduño ele vwas 
, , 0L111 i::,l s, q u.; tiene el razi mo largo \ 
¡al~ y h ,s granos gordos,y mas vdÍOlos 
que u trO l111aJe de vuas,elfabor al.go du1 
ce yJ,lorn(o,cafi como moícatel,y quá
,do fas. cornen par~ci; quf f.ile vn olor a 
las napzes: 1 Jom11mo tiene el viuoque 
dellas íé h<1ze, E (la vua íi.telc harddearl 
~ue es quedar rala<n los razimos,y e.fto 
~viene porque tarda mu,í.:}10 en,6or ,que 
~orw~?mhe lftlama11 en1c~erne,y ppi:dtar"
oar tanto e11 or pocas c1capan, o e a-
guas> o de vienros,anre~que falga della', 
digo de la cierne,y no ay cnía con q lqg 
razimos mas hardalee y íe pierda el fru: 
a'o: y aun Jo miímoesen los otros arbo
les, y alln a los panes, como fi llueue, o 
haze vientorezio quai\do eíl:an en flor. 
rQrq,teefte genero de videstienenefia 
propriedad de cardar mucho en cerner, 
incurre en eíl:e peligro fufo dicho. Y por 
efio es bi-é poner las tales vides en cierras 
calientes y donde llueue pocas vczes có 
tal que fean tierras grueífas y hu mida~, y 
fon b_t¡enas para lugares abrigados, y de ... 
fend1dos de vientos, y anfi no íe harda
leara~ tanto. Pocas vezes fe pudré y por 
eífo fuffren lugares baxos, y aun tienen 
eíla vétaja eíl:as vuas a las otras,que aun
que íe hazé meJores en lugares hu mi dos 
aun íe h¡¡zcn buenasenlugareseuxutos 
y ca~an medianamente, y fon en toda; 
partes continuas,fi no hardaleaífen y íu
ffrert bíé varas,y por eff o fon &uenas par.i 
parrales, con que tengan tier,ra grneífa. 
El vino deíl:as vuas por fi es muy dulce, 
y por elfo há de hazer dellas, comodixe 
del moícatef,que es mezclarlo con otro 
y :.un ha déferquandoeíl:en algo paífa
das,porque da buen olor. Es vino como 
dorado en el color,y de buena tura,ma
yorrnente G lo mezclan con otros bue
nos \tiduños,como fon Ciguéte,Aluillo 
T orrontes y Cal\ellaú.o. 

Del Ahirixe. 

LA, alarixes fon vuas éj hazen las cepas 
.._ altas amanera de aluillas, quieren la 

l • , Del Vinofo. 

V¡nofo es vn veduiio de vuas que en 
losrazimospareícen algo al beben, 

en fer Jargus y ralos 1 tienen Ja vua muy 
tierna,quieren lugares enxutos, porque 
pudre luego, dan mucho vino y de aquí 
tienen el nombre vinofo, es muy claro; 
y íuaue,y de mediana tura.Si lo mezdá 
conaJuil!o,o torrol)tes,o cigucme es 
marnuillofo en el color y fabor , porque 
por 6 es vino limple, y con eftos cobra 
algo mas de fuer)a y biueza. 

Delo Caftell~no blanco. 

LO Cafie11ano b]~nco es vn linage de 
vuas que haz e los razimos pequeños, 

redondos,y apretados,la vuarcdonda y 
tiefia, aunque tierna, quieren areuales 
grueffos y cafca1ales, es vino de buena 
manera, que ni es de lo muy preciofo ni 
de Iopeor. 

De la Maluafia. 

º
Trasvuasay que llaman malualia; 
en orros cabos !asllam~(mas vale) 

haze los razimos apretados, no grandes, 
la v~ta redonda,aprerada, y fi tiene bue
na tierra no es muy menuda,quiere tier
ra gr~efl"a,enxota y no hum ida, que es 
vua r1erna y pudrefe:y anfi en tierra en
::ura haze mejor vino, y a todo el vedu
no adoba tanto el Cuelo· para la bond2d 
~el v~no,~igo táto y masque el veduño, 
q me1orv111ofale de mal veduño puefl:o 
en buen foelo, gue de buenos vedwños 
pneíl:_osen malo~ íuclos,y para perfea:ió 
del vmo y fegundad,procuren con djli
gcncia poner buenos veduño~,y en bue• 
nos fitelos, quanto mejor lo (ulfriria la 
commodidad de la tierra. 

De las 

f Deloi veduñosd6!1tJ'VUIIJ 24, 
De las VU4J L41renes. <lE_i~refue1ofemcjantcqueloheb~,md A Y otras vuas blancas que llamad mactura mas tarde. El vino de aqueftas 

• layrenes,llamadas he yo mejor dati "~ª.5 es muy claro,y es bueno para prin .. 
len~s: porque eílan arrazimadas como cipio del verano, no fu ele fet de mucha 
datiles: fon muy hum~das, y por efto, tura, porq mas que otro ninguno fe tO• 
aunque en lugares humidos, y viciofos rna del fol~no. Y dizen algulios que es 
carg~n ll}IS que en lo enxuto y que en lo .mucho meJor por fi folo, que mezdado 
hum1do;'!'uego pudren fino efian en pa• con otr_o. A las vuas palominas haze mu 
reales altos.;Mejores íe hazen en lugares cho dan o el f ~l, que mojor maduran las 
gr!leífos, con q fean medianamente hu- que efian cubiertas de hoja que 1as que 
m1dos, y o no he vifto vino de efie gene- efta11 defcubiertas y les d; múcho Col 
r? de vuas, mas parecdme ;a mi que {era paraníe bermejonas y empedernidas y 
vmo de poca fuer)a,y aun de poca dura no _maduran,y eftáagrazeñas, y por eflo 
y en efro ~o m: determino_, y remitom: quieren cepasaltas,q no tengannecefsi .. 
a la expenenc1,¡, que fon mejores para dad de desho,arlas. ·-' 
hazer paffas dellas, que tiené pocos gra• De 'o Ar agone s. 
nos, yfe hazen muy hermoías yprotte• 11 A Ragoneses vua ptieta,tienelosrazi 
c:hofas, y fi eíl:an hechas parrales han lag. :t'lmos gr,mdes y muy apretados y la 
de deshojar,porq fe enxuguen c<i el fol!' Yua grueffa,fon cepas dd mucholJeuar,y 

De las vu111s prietas ,J prime: 
ro de las C affe!lanaJ• 

LAs vuas tintas fon anfi meímo de mú 
chasmancras,y las principales de to~ 

d,s fon las Caíl:ellanas.- Eíl:as fon vuas 
mas prietas que hazé el razimo antes pe• 
queño que grande.Sino fueífe gran<le la 
fubft.ancia,y bondad de la tierra que alli 
engrandefce el razimo, y por la mayor 
patee fon razimos apretados, tienen el 
grano menudo1y el cuero del muy ticr_. 
no,y las cepas fon ba,cas, quieren tierras 
fueltas,y tambíen quieren areniícas, en• 
xutas,o altas, En lo viciof<t cargatt mas,: 
mas pudrenfe mucho,mas fi a efi:as vides 
les dan Cuelo grueffo fu{\ácioío,y no hu .. 
mido, feran buenas y de buen vino y no 
podriran,fi el año no fuere muy hu mido 
y viciofo, el vino de efhs vuas es mejor 
que otro ninguno que fea tinto,y quiere 
algo de mezcla de lo muy bueno, como 
es aluillo y heben y ciguente. Y có eíl:o 
fera de fqbido y claro color, fuaue claro 
ol•rofo,y de mucha tura.Eíl:e genero de 
vuas madura antes que otra vua tinta. 

De lt!t'VUa P alomin". 
[

A Pafominaesvuanegra,mttyfeme= 
janto en los razimos a la vua hebe11 

blanca,enfer anfi largos y ralos,y aun en 
algunas ¡,arteJ lo llaman hcbcn pdcto 

Ji fe ponen en llanos y Jugares gruefos 
cargan ~obre manera, y haz1:11 vn vino 
muy retmto c;fcufo,y fi 1a, ponen en al• 
tos,y ~renales,y t1er~asenxutas,con que 
fean tierras fubilanc1ofas,aunq no cargá: 
tanto,hazen el vino mas claro y mas fua 
11~,y con la meJoria fe paga la habundá
c1a.y aun es de mas tura.J::s vino de mu• 
cho lleuar,y deyoca tura.y mejora mu., 
cho filo mezcla con otras vuas bI:i.casJ 
Efte vino, por fi fo Jo es grueíf o, y fíielc · 
criar arenas, y piedras, en los rifiones y 
hexiga. · 

Del torto~on, y herrial. 

TOrto)on,y herrialcs,hazen los raziJ 
mos muy grandes, y el grano muy 

gruelfo,es de macho lleuar,y fo vino dé 
poca tura, para que el fea mejores biert 
poner las viñás en cerros, y arenales , y 
cafcaJalcs,y lugares enxutos ,es cafi tó• 
tno louragones, y aúque no tal, es vino 
de defpenías y han lo de gafi,u prcfto,. 
Otras muchas maneras ay de veduúos q 
(eria facil de contar, lasqualespór vnOd 
nombres no fon en todas partes conofci..
dai, porque ca da tierra vía de ítts nom. 
bres,y aun porque ellos có los tiempo,) 
y gentes fe mudan, fera fegun mi paref
eer mcior tratar de todas fcgun Jas cal,i.: 
dadcs,y propriedad de cada vna,pol'q'úo 
efi:asfeg·m fuero en principio, fon agora 
y Cera hafia la fin1que los nombres infini 

D .i ta. vczet 
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ta1ve~esre mudan. Porneprimero que 
tierras fon buenas para plantar viñas, fe
ñalando afsi mefmo las malas, para que 
(como arriba dixe)(e guarden dellas. 

Cap./ 1 l. í2f!J tal hade fer /4 
tierra de fas 'Vides. 

QVanto a lo primero, para viñu ha 
de fer la tierra dulce y de buéfabor> 

donde nazcan aguas dulces,que no fcan 
amargas ni falobres. Lo qual fe prl'eua 
( como arriba dixe en el ca pi culo tercero 
del primerlibro)porq tal esel íabor ticl 
vino, qual esel de la tierra dondceíl:a la 
viña. Itcm es buena tierra para viñas, 
donde re crian arboles y otrasplátas, rea 
caferas,o monrcfes,con tal que feanbien 
cre(cidas, verdcs,frcfcas, los tró cos gruc 
ffosy grandes, no arrugados fino lifos y 
hermofos que fean frultiferos cada vno 
en fu lin:ije y de buena fruta.Toda tier
ra donde nacen ~ar~alcscs buena para 
viñas,y donde conllmmente fe crian bie 
arboles. La tierra que en el verano con 
el c_alor,fc hiende y haze grandes requc 
hra¡oscsmala para viña11,y aú para todo 
arbol,poréj por aquellas refquebraduras, 
entra dfol y calor hafia lasrayzes y los 
íeca,y quema, exceft0 fino fuere don do. 
fe aya de regar que para en tales lugares 
es buena por fer tierra rezia y fobfiancio 
fa para mucho lJeuar, Es buena la tierra 
que con fer grueífo, y fübfiáciofa es fuel
ta y no pcfada, y aúque encima fea muy 
floxa filo debaxo es grueff.i y fubflancio 
fa es buena porque lo baxo mantiene la 
plant.,,ydeencima la defiende del mtt• 
chofrio,o demafiado calor. En el barro 
pocas vczesprenden bien las vides,y por 
cffo no las curen de poner en ello mas 6 
la tierra tiene encima arena,o tie:ra fucl 
ta,y dcbaxo barro es buena,mas fila rier 
raes fomera,pongan baruados como en
tre dos tierras y no les corren las pútas. 
Y d año fi guiente formélos como crcz. 
can en largo dos,o tres cañutos,tnmbé
Jos por el barroech:mdole otra tierra a
buelta,y hazerfc han buenoF: Es bueno 
CJlll ~onde ay barro echen eíl:icrcol muy 
podn do en el hovo, y mucha tierra. 

Donde ay gui¡arralcs, y pedregales 
en la fobrc haz,es mala, porque la natu-

raleza de las piedras es en el Efilo ~.once 
bir demahado calor, y en el Inu1erno 
frío muy grande,conque daña mt.cho" 
bs cepas.Y por effo conuiene que fi mu
chas piedras :.y las hagan momGnes, o 
las boten fuera de la heredad , mas fa es 
cafcajo menudo es bueno para las pie
dras que eilan en lo hondo a.dan mu". 
choalarayz de Ja vid, porque enei Ve
rano la mátienen freíca,y tn el lnuiemo 
aJudan adeípedir la acmafiada 2gua. 
Yporeífo los quefabenaJgo enc:1a1te 
del plantar,fea qualquier manera de ar: 
boles o vides,les ponen en derredor cabe 
Jas rayzes tres,o quatro piedras, y anil Jo 
mandá Iosagriculto1es, y es bueno fi íet 
pudiere que Jas tales picdrJs fean ,mtd 
guijoías que arcnifcas,porque muy rr.e
jor obran eftos dos effcétos. Si Ja cierra 
tiene caícajo mcnudc,con tal que no fca 
mucho es propia. Las tierras a1eniícas 
dan poco fruéto, mas el vino dellas es 
mu)' bueno,P ara tales tierra!perteneíce 
la vua que con humor fe fucJe podrir., 
como I :ien, y otro fémcpnte, que tiene 
el grano tierno.Si 1a tierra arcniíca tiene 
debaxo .. gua dulce, es para el vinó muy 
buena. Las tierras que en Ja fobrc haz 
tienen arzilla,o barro bermeJO duro,fcn 
malas,poréj en Inuierno con poca agu~ 
fe paran demdia da.mente hu midas, y en 
Verano muy empedernidas y fecas, A
quella anfi mcf mo es buco a tierra, qoe 
quadoliueue,oJo riegan embeue prcfio 
el agua y conferna medianamente el hu 
mor. T odo9 los agt i cultoros concuerdá 
que d nde ha fido viña grueffa perdida 
( que a qui en T aJauer:i l1J.Q1:m herria.les} 
es muy mala, fi primeramente de todo 
punto no fe defaraygan y quit:m lasvie• 
jas rayzes, porque no impidau ni dañen 
a ]as nucuas plantas. Y dcue p1 ocurar 
ftcmprc e] que p(,ne viñas eJcgir buen 
fuelo y bufcar buenos veduños anfi ter
na bué vino,y fern burlAdo po/as vezcs. 

C tflp. 111 J. de los fitios. 

Dicho he brcuemcnte que tal ha de 
fer la derrapara las viñas qued.t de 

dezir del fitio, y cíl:os fon de dos mane~ 
ras,o altos,11 mos. En las JJanos Iasviñas 
Jlcuan mas frull:o éj en los altos mases 
muy mejor el vino de los altos. dias olo--

. rofos 

r De'" maneiAde!p/11nt11r~ 
rofos y de mas dura. Enlosmontcs la$ cidentcmádanponerviñas;contalque 
viñas q cit,m hazia el dcr~o,dá mas fru- como atriba en efie capitulo dixe , f can 
aoque bs q eftanhazi,1 medio dia, por gcncros,o veduños de vuascnxutas; tieí• 
que el ciec~v aunq de fú nacuralcta es fe tas,duras,aquien elrozio y nieblas haga 
co por fer t~io,las mantiene mas frcfcas1 proueého• como fon Aluillas y Palomi-: 
y por elfo da ma¡frull:o,cxcepto en lug,1 na,. 

r~!do~de elfrio ~smuy_de~afiado.~a• (;atJ V.,Oue tal l:ut de fer e/ jitr 
vmas q elhn haz.1a medio d1a dan meJor í . ~ , ' 
vino porcener mejor maduradero, y la miento, oqualqu1erpl11nt11 
vuafetucfta mas y no fe pudre taco.Los haraponer.'ll como fe e feo• 
valles mayormente fi fon hondos,esel r V J' J' .J 

peor de quácos hcios ay para virus, porq 
pudren mucho la vua, y la tienen muy 
verdiona,fin color y fin Cabot, y aunque! 
en feme Janres 1u gares Cargan mu cho .las 
cepas, vale mas poco y bueno en lo alto~ 
q lo mucho del v .ulc 1 fahio fi los valles 
fon hazia el fol. Mas porque no Cll todo 
lugar, ay lugar de cfcogcr fidos para plá 
tar las viñas,dire en qual manera d fitiot 

n • es mcJor cida fuerte de viña. En los fü. "-4ue gen,. : 
,o devua nos y valles,. ylugareshum1doshandcs 
pert,nl'ce plantar tales generaciones de vu.is, que 
a ca di fi, tuelc:n tener ce pu alcas, y lle u a la vua, 
tao. • n d l . t1e1~a, no muy apreta a en os raz1mos,. 

que ticné el hollejo duro, rezio,enxuto,. 
como dixe de lo aluillo palomino, y o• 
tras dclh calidad.En los alcos>los q crii 
cepas baxas,q tienen el grano tierno.y 1 
fue len podrir,y q tienen los rar.imos gra 
des,apretados como I aé,Mo(catel, To
rronra. En lugarci ca!ienccs han dcfe( 
planeadas las viñ.is hazia el cicr~o, q ei 
ay re frcíco, y en l.u frias y humidas ha_
zia el medio día, porq tengan mas cóti
no el fol .Hazia Oriente fe han de plata( 
las q reciben daño có elrozio,y nicblas1 
como la Iaen,y hazit Occidente,lasque 
con nieblas y rocio reícibcn prouecho 
como fon las Alnillas, y tod:t Vtta q de fi 
es dura,ticfla,y cnxuta. T' odá vid q tic,. 
ne la madera dura,brozna,y q fe defgal'• 
ra preflo es mala para en lug.tres vétofoí 
como es lo A luillo, y todo lo q (ele pare( 
ciere. Para en femejitcs 1 ugare$es 1t1ejor 
lo caficllano,y toda b vid q tiene lama
derá verguja porq no dcrgarra. Virgilio 
dize,q no es buen fith el de hazia Occi• 
dente, mas ell:o no es general para todas 
maneras de vides, que aunq para vnas e• 
dañofo, para otra~íe prucua fer i,rouci• 
chofo,y muchos agriculcorc1 hazia Oc~ 

ge. . t ., " 
~ L que qmere poner a guna vma, o 
J.:.,qualquierotra arboleda,ha de pro<:ll 
rar de cfcogcr para plantar,lamcjor pla
ta y del mejor Jinagc que pudiere; porq 
no es ygual perdida la q fe ha en la mala 
fimience de trigo, ccuada y otrasfemeJi 
tes,quc ho paflan de año, con la pcrdid4 
del q pone malas plantas, que és tnayo( 
trabajo y dura mas,4 Ia vna occupa(quá 
do mucho)medio ano la tierra., y la otra 
quarenta y cinqucnta, y aun ciento, y 
dozicntos, y aunque ay algun remedio, 
que cscnxcrir, efte no es toda via cierto• 
y anq lo fücílc, mejoreá el enxcrto mié
tra mejor es la rayz Cobre que fe haze y 
poco mas cucíl:á, y a las vt'zes no tato Jo 
bueno como lo malo. Y por eífo el quo 
pudiere poner Iacn, no ronga T orto~ó: 
y el q Aluill.i,no Iaer1,d1go cottfiderádo 
los lugares,que á cada vno pcttcnc{'.e, fe 
gun que he dicho, yen cada 1inage deue 
efcogcr lo mejor del,y vale mas trabajar 
vna vez en bufcar buenas plantas, q tra
bajar en quitar,o adobar lasque no fabi.t 
mente bufcb. Ahli mcf mo tengán efl:e .Aulí6 para 
auifo, q la viña rtunéa la pongan de folo 101 q p•nl 
vn ved uño de vuas:porque fi cómo mu, \'lñut 
chas vezes acacfce en alguttoa afios no a
cierta aquel vcdufio,rtt> íeéj de la ,,ifi• fin 
lruéto-, y fe vayá toda la cofia y trabajn 
embalde. Es bueno para t,oner de tres 
mancr.as de vcdufios, o quando mucho 
quatro: porq 6 el vno ácertarc no fe per
-dcran los otros, yfcan 1alesfos ~cl'luiios 
que paretca vnos~ otroi en la hódad de 
la vua, porq qua do no es anfi la tl"'eitla 
-oc mucltos linagcs de TUdtnuy dilkrí
tes no concierta, y haze q el vino t1ó fu' 
de muy buen fabor ni ruri. Aníi mefmo 
al tic mp o del plantar cíl:e fobre :.uifo de 

o ·; pone:, 
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yoner cacta veduiío ,o linage por fi, y en 

na viña hazer dos,c> tres,o quatro íuer
tcs, o rodillos, de cada lmage el fuyo,q 
110 vaya rebuelto ni confufolo vno con 
lo otro, porq el\:o d tiempo deJ coger es 
muy trabaJoío, {i qui eré coger cada vno 
¡ior t1 auicndo de védimiar vna cepa acól 
otra aculla,y todos los védimiJdores no 
fab& defccmir ni apartar, y aunq lo fepá 
(.fegun fon en lo a geno pe fados y mali
cioíos) nu hazé como deué, pues fi a he
tho lo quieré coger,o porq el tiempo no 
da Hrgar ,porq el (eñor de la viña no puc 
dc-,o no quiere cita d-iladó,fino cogerlo 
-rodo ;uncaméce,Gn eftoger,o ap,utar, es 
for~adoque lo vno vaya muy m.iduroy 
aun paffaJo,lo otro verde y aun agraze
ño, porq no toda madura ygualmétc en 
vn t1épo. Y aun allende de fer mas cieley 
tJble a la vifb, por efhr orden~do y te• 

Á~iloyor- nec los prouechos (obre dichos,ay mas q 
~e P•r.a 111 al tiempo del podar efrádo cada veduño 
,J.D,&S. 1 1 .] fi . · • - por fi, e pueden ct.¡r e pouo en u tiem-

po a cada vno,y podra conocer fin traba 
jo el podador de que genera ció es cadól 
cep 1,y vera fcgun aquel tiempo y feguu 
fu prop1 iedad 11 la ha de podat larga , o 
corta, t~mprana, o tardia, lo qual no fe 
puede hazerfi cada veduño no eíl:a dif
tinco por fi,y lo que mas principal es 9 fi 
ella cadalinage porfi, porná a cada vno 
en la manera de tierra q le conuiene, lo 
qual es impofsible fi efb todo rebuclro. 

Cttp Ví.Delasmaner11sytte• 
·pos de poner las rui iías J e{co~ 
.ger los f~rmientos. 

A VLloyaelfueloparala viña,qttalel 
reñor mejor pudiere, deuclo apare

jar, ro~aodole y facandole Jasrayzesde 
los arboles y matas y de toda grama por 
~pe no impida a l.1s nueuas y tiernas ray 
zes de las vides.Del poner ay dos mane
ras y aun tres, maslavnae!lde-grano,y 
defia nunca íalen vides fruaiferas fino 
cflcriles y locas y tardias( como Theof. 
dize )lasqt1alcs para fer bucnastiené ne
cefsidad de cnxeriríe. Masquie quifiere 
)w.1er linage de vuasfembrádo granillos 

• para auer de aquell,s, por licuar los grt~ 

nillos Jexo1 donde no puedG llcutr fa,U 
mente los farmientos , o por quaJqu1ec 
otra caufa. Sicmbré los gunil!os t.n, n.& 
hera, porq ellos ft.n dU1vs, qu_e í~n p_ura 
madera,y dende a doso~lCi.,¡nu quado 
te11gan buenas puas,entcuan aq!l.is pua1 
en otras vicles,y fdfe emt.ndara mucho 
de la falta que tienen pu lude gran l.~ 

A y otras dos maneras oe plantc..ne&1 def-: 
t.is,los vnosHaman cabesudos, q h,n fos 
f.irmiétos que podan, otros ay t;,ubado1 
que tiené lus rayzicas.De los cabesudos 
los que prendé iaJen muy me1ores, roas 
no fon tá ciertos ce;mo los b,ubabos por 
<JUe de los vnos muchos fe pierdé y d Jos 
baruados poccs ye.na. Y por effo losan
tiguos .AgricuJtores procuraron de los 
cabc~udos,q ellós Uamá maleolo,,h¡¡zer 
barbados, juntando en vno Jo bueno de 
fer cabefiudos, y lo fe guro haziendolos 
baru-ados,ha:r.iendo almant.i( q ellos lla
man feminario) que es comoquié en vn 
lugar fiembra porrino,ocolino para def
pues trafponerlo en heras,y hazcfe deíl:a 
~:mera. En las viñasefccgiédo primero 

O 
- 1 l r • - ( • b ~ CJUI et os ,arm1etos y a m1 parecer es muy ue crFª' ha 

no que las cepas que lleuá baruados na- tema, para 
turales, que de aquellospógan quantos pc,nrr b.11~ 
aucrpudiercn. )Al nempo que las cepas lmlo:! 

eílan con fu frufü1, deue mirar y feñalac 
qualcs fon l.is cepas que fuclé fer mas fru 
tiferas,)' eftasnofolaméte las mire y no-
te en vn año,porque podria fer q en bué 
tiempo las mala1cargalfen mucho, y en 
el malo fas muy buenaseíluuielfe vazias 
fino miralJasen tres años,o ícpa pregun-
tando aquien me¡or las conoce,y ha tra-
tado, y aquellasídíale con alguna Hga-
dura, o con algun poco de bermcllon, o 
almagre defecho en vinagre,porq affie-
rra tanto que dura contra Coles y aguas~ 
(fegun Co]umcla.) Y aun en la tal vid, 
mire quales farmiétos, o parte della fue-
len lleu.1r mas frutlo, porque no füelen 
todos licuar y gualmente, y aquellos fé-
iíale de la manera 5 he dicho,y no tenga 
ninguno por mucho frutlifera latid éí 
en cada farmiento fleua fu razimo, {j no 
la que lostiene,alomenos apareados,hio 
llenos, grandes de buena vua gruetTa, y 
aúque cargue mucho que Jo crie a todo 
bien,y lo llegue a perfeé:ta maduracion. 

Prenden 

Pr~1d«I mejor los farmicnros delgado~ 
y verguios, q los grueítos y tic;ftos. A fsi 
mcf rno vea quo el ay.-e, o litio que ha de 
plantar la vifi¡i, del ay re, o fitio tome Ja 
planta,demancra que fi hazia medio dia 
pone Li yjña,de haiia medi.~ dia tome la 
planta. Y b a Oriente, de vinasque cíl:a11 
hazfa Orientc,y anfi de Poniére,y Cier
~o. Y li en a leo, de alto. Y fi :º bax~,de 
baxo, Si en humido, de hum1do. S1 en 
feco de [eco, Si en frio,de rieras frias. Si 
a tie;ras cal ientes,dclugar caliére, o f ca 
mcior calidad de tierra,con tal que la di 
ferencia no Cea mucha. Y aun en lA cepa 
fe han de cfcoger las plantas de tal parce 
della: como es la tiemt donde fe han de 
poner • .Si es Orientalla viña, del Oriéce 
de la c~pa y afsi de las otras cepas. De
manera q;e en quáto fuere pofsibletoda 
cepa,o arbol fe ponga al ayr': qu~ eftaut 
donde n .. cio, que la planea q afst le pQ· 
ne prende m c10r,y \leua m.1s fruto.Mas' 
fino muiere fJculrad de podereícog; .r» 
como he dicho,tomen las plantas de los, 
mds ba.-cos, con t ll que n~tea de l~ duro 
porq dl1 tiene ella masfuen;ayvtrtud., 

Quet1lh1 y (4 s plantas de alli fon muy meJores. 
de ferel iat • - r • d lqu·1er El farmt•nco q e,cog1ere11, e qu~ uuemo. ... 

gener:tcionq•1e fea, teng1 las yemas gor 
da~,erp:ífas,los cañutos,o nudós cortos, 
el fea anG metmo rl!dondo, muy verde, 
liío 110 rofiofo ni vie jo, rnedianam:nte 

' ' -de\g1do,no grucfío, que fon cano~a~os..? 
y no p.rcnden tábien,y los de vn ano pre 
don rnlly mejor. Ya dixe qne fueife de 
Jo ateo de h cepa, no de lo baxo, tengi 
contigo a)gr,n poco, quanto dosdedo9' 
de lo viejo d::l afio p &ido, y no de mas 
tiempo, porque ie atli Calen bien las ray 
2.C5 mu-no lle lC n1cia de feco conr1go.
por~ueccharia a perder las plan tu, mas 
mucho mas valcloq11eerdc- vnade lu 
pegidi'Las Ell.os tales farmientos, filos 
han de tJeuar.lex:os, cubr.an lol bien la~· 
cortadur..is,con vn paiío hum ido I porq 
no fe defeque o, yiuardea.los delf ol, ! 
del viento, efptcialmente folap.o, po~q 
elle es del que mas daño pueden ~ecehi_r. 
•Yanfi mcfmot.eoiangrande autfo,que 
las yemas no fe dañen, refre ~ádqfc vnos 

11m llet1•" con otros farmientos. y {i entre éftas 
pl~nta, pre • r d u cha 
ciada1le1os plantas omcre algun.a que ,u e m 

e ftima y precio fo, (j la h~mieren de lle• 
uar lexos,para que no fe pierda,fino que 
vaya muy fegur.a, es bueno que antes q 
la corten de la madera, la pcngan junto 
por donde la han de cortar; vna ceftilla 
de mimbre,o de otra cofa,y paf e la plíta 
por medio,por vn agujero,dcf de el luc
io a b boca, y hinchanla de tierra, y rie• 
guenla algunos dias afta q crie barbajas, 
y del pues cortéla por baxo,y afsi la pue
den con fu cetlilla licuar y plantar,dóde 
quifieren,fin q fienta daño alguno,porq 
alli poco menos va que fi eftuuieffe naci# 
da y deftamanera no folamente vides, 
m;s qualquier preciofa planta pueden 
licuar bien fe gura, aunque fea bié lcxos. 
De los tiempos de poner en o~ras partef . 
he dicho q fiempre fea en ere c1cnte,por- !I pbnrt la 

d d "d b• • .. nbnta en 
que hn uh a pre e meJor, 1e crcoqu~ ~ 

u1c;1c11t1t 
mas Cana fer a la planta cortada en men- - · 
guante de dia,y en creciente de Luna, y 
anfi prendera me1or,y fer.a mas fegura,y 
no terna tantas enfermedades, efto para 
la planta q fe pone.de ramo cortada: co-
mo los farmientos. Y a lo que algunos 
dizcn, q losfarmien_tos podados en men 
guáte no te carcome, como los podad?s 
en crcciente,y poreito_ no os bueno~l.m 
tar e11 creciéte,no haze buen .argumeto• 
pues fon dN fines, y obras, cortar para 
guardar ,o pa~a planta~, las qtules re han 
de hazer en tiempos ddfenu1tes. y Gem• 
pre la poíl:ura de los farmíétos fea_ def ~c 
Enero en acleÍante,p~rq hafl~ ~lit no tl~ 

nen perfelh fazon,m perfeéhonlosfar
rnientos ni cf\an bien curados. Elfo fo 

: entienda' de los farmientos cort:.tdos,no 
de los barbados, q fon viciofos, y tienen 
perfe~as"rayzes, y aun eíl:01o fe arrancan 
dcf pues de medio d!a a la tard.e q~e. es la 
menguante del dia,y íu et~ prmc1~10 de 
la crccient• de Luna, y fera muy c1ert0f 
y buenos. 

, C 4p. XVI/ J. Que tAl htt de 
[ere/ foelo,p11rA ha1je'/ ti"' 
tn{lnt'3, 0 {trnin11rio,y dela, 
m4ner,u q fo h¡d, tener td_. 

pl~nt"r: 



Lihro S eguñdo, 
YA dixe arriba que cofa era almanta,o ~asal poner,masloque ficnto delo,·•o~ 

plát.uio,que es pt,ner en ,lgun cabo me parece de lo otro,q aquel maJarycn: 
l oscabe~udos,para que barucn,para que do ya_ aquella parte muert~,~as ayuda a 
def puo los tr.if p<.ngan en la 'Viña, que ~odm que" prender. Af~,1 q me p.:rece 
h,m de elhr. Y porcfio mire tl que quie- q es meJor CJ_lle vaya_ la platalamasf.a~a 
re po1,cr dña de nucuo , qt1e qual fuere c¡ue fer pudiere. Alu mcfmo ~n el alma- Ccmo r.; 
e1 lucio de la viña,tal fea el de donde ha u d ~oner quede t .. nco dpact~ cntie vn pcne,JaJ~ 
ze almanra,o fcmi11a1 io. Si Ja vjña es en fa¡nuenco )' otro, qu . .mto vn pie y algo mát;i,otc! 
cerro,que en ceno lo haga.y fi en ll.;no, mas porq 110 le cc,que vno con ocro,que aúA~~ 
en llano,y fi en leco c:n lern y (i en hu- los q fe coc.m luego fe fecan. Y deutnles 
mido en humido, p~rque Jl vid dende ech .. r, vnas pocas de calca~podrid.is,cm 
chiquita fe abcze a fu/ftir otra (emejance bueltas en tierra,porque co aquellas pr-o 

1 
ala en que fchadctrafponcr. Y aunes uocan a qmas ª)ªª nazcanJasrayzcs. 
bueno que h cierra del feminario no fea Y aun fi lh:uan a bueltas aJgunos granos 

' tal como la de la viña. porqt•e de no t .. l de ceuada le: h.:ra gran prúuecho al pié"'. 
: trafpc,nga en mejor,y ficnra el beneficio dcr,porq ayuda mucho a echar baruajas. 
¡ de la mt:Joria-cn la , en taja de la tierra, ~ando pufieré dks farrnirntos quede 

poique.eflo le ayudara a mejer, y a mas tn:s yemas de fucra,o a lomenos dos.por 
prefro préder. Y {i huuiere fogar,cs me- <j fi alguna faltare no quede ciego todo 

, JOI que dlo le hal!a en v.n cabo dóde ha elfarmiento, ~ Ay otra manera de po- _ 
de fer la viña>po1que fea la tierra cófor- ner a menos trabaJo,cmperonies tal ni Ddta 1172= 
me. Y aun porque al tiempo del t!af po• tan fe gura. Y aunque el Carmicnto ptéda ~;:;,t:: 
ncr, en arrancando la pJanta tarde poco no fale tan bueno1y es como quien pone uia 1u vi. 
en la cornar a trafpóner,porque ni fe vé- efiacas de o1iuas, o mimbreras. Hincar Ji~__:_ -
tee,ni fe affolee,ni fe le fequcnlas rayzes primero vn efiaca de madera rezia, o de 

. que efran ternecicas. hierro, y meter e) farmienco por aquel 
. · La manera que fe ha de tener en poner agujero, y rehenchir defpues el agu1ero 

I.ac4e~•crmu.: las fea efia.Hazer vn fulco hondo, ama- con tierra y agu;1.Defio dize el C1ecen• 
;, ª ª ner.a de vn acequia,y fila tierra fuere té- tino,que fe hara meJor, 6 aqueHa e fiaca 

plada,ni hu mida ni muy íeca,fc, henda con que fe hazc el agujero es de hierros 
halla la rc~illa, y fi fuere feca algo mas hueco, no cerrado dcJ todo,y fea agudo 
hondo,y.fi fü~re hu mida no tanto,porq como a~adon y con aquel podran cauat 
el mucho y dem;i/iado humor ahoga la y hazercl agujero,poniédole en vn palo 
planea por 1omasba1w,y de alli la pudre como afüJ,y fea el hierro goi:do: como 
y feca'del todo: ,Y aJli en aquel fülco el bra~o,y con el mcfmo íacaran la tier• 
p onga los farmient'0I ':]OC Jla notado y ra,y no qu~dara apretada la tierr.i,como 
eícogido fegun el tiempo,y manera que la d:laguJero que es pucfto con eíl:aca 
dixe q fe auiJn de ef coucr ~ y ponganlos maCI~a. Putfto el farmiento puedenle 
tan altos y hondos q a1omeno1qmden tornar • rehenchir con tierra, mas efia 
cinco yemas fo tierra, vn poco verguea;; fegt!nda manera no f~ puede bien hazer 
dos, éj hagan afsiento quanto vn palmo tn ttem1s donde ay piedras. Efias ufcs 
porq de .aquello f.ilen muy bien las ray- pofiuras no fon para mas de al mara bue. 
zes, v la p0d.1dura vaya en .vcma, porq nu,por§ defpuesá auer prédido los pue 
por alliechá r:ryzes masprefto. Muchos d~n palfal' a la viña,que para ponerlas en 
vfan retorcerles a aueJJo péfando que es viña afsi de principio no es bueno. Porq 
mejor,para mas preíl:o préder, yen gañan cftando en lo baxo l.t tierra por mollir, 
fe mucho,que atormentan elfarmicnto, no pueden cfieder Ja5 rayzes, v las cepas 
:,y 1asyemas b~xa s dóde mas prcfio fuelé fon de poco fralto,y los farmienroiquc 
brotar.Y por cfTo quedé tan far,a5 Jas ye• anfi fe ponen quieren fer mollidoscn la 
,na9 baxas,nara 9 dellas broté las rayzes: fobre haz muchasvezes, que no ay cofa 
toruo las altu para echar los pampa nos. q tanto haga prender a quaiquierplára; 
Pt101 vfallmachacarv~poc~las cabe: niconquctanfrcíca y vcrdeeA.e como 

cscauarla 

' De!a1JM'l1eradelplanfar. 
C5 cauarla, ~ mullida muchas vczcs (fo
gun Columcla,) Eite tal feminario ha 

t, manera oc lleuar el podv de tal manera que có
df podar el . 
bimiento. tinuam.:tele procuren formar en vn far-; 

m1enco prin cipaL, quitados codos los O• 

tros que nacieren, porque al tiempo que 
cite l.mnienco tuere cuado fe ha de craf
poner en ellugar q ha deferla viña: lQ 
q ua! tea dcita 1nanc:ra,que mas abaxo fe 
dira. Otros ay que folaincnte 1011 punen 
a q barben, y luego a b primera poíl:ura 
los pone, mas cl\:v no es tal como lo pri
merv q auiba dixe,y agora torno a pro
íeguir.~ .El lugar,ctonde ha de fer la viña 
mué ii e.salro,o f.:co, y en tallugar haga 
las hoyas mu y hondas.y no muy aparta• 
d<1s, purq 1a calidad y naturaleza de lu
gares femepntes requiere defia fo~ma. 

J.a manera Y fi fuere en lugaresbaxos) o hum1dos, 
de las .ho. fean las hoyas mas aparradas, y no tanto 
) ii S. hondas,porque el ful mejor podra pene-

trar entre lascep .. s,y cnxugar el mucho 
vicio de lo baxo y humido. Si es tierra 
humida, baíl:.1 que lean los hoyos hódos 
quatro buenos palmos, o vara de medir, 
y fi fuere tierraenxuca vn tercio mas, 

' porque no tiene tanto humor. Y fi fucré 
cuefta~,quanco hondo pudieren,porque 
cótiauamente los turbiones y aguaslle
uan la tierra a lo mas baxo, y finoeftan 
muy hondas quedaníe las rayzes defcu~ 
biercas. En todo lugarfean las hoyas 
muy h.mch as. porq•te tan grandes íeran 
las rayzes quanto fueren las hoyas, que 
hs vides ( íegl\n Theofraíl:o) tienen las 
rayzesde lg1das yfhcas, v.pocasvezes 
crefcen m~s de auanto hallan mollido. 
Es l)ueno(fegú lo~ mas de losagriculto~ 
res)que los hoyos donde la viña fe ha de 
poner eften hechos vn año antes, para q 
heuan agua, o fe afoleé, porque fin duda 
les hara gran prouecho. Efto afsi hecho 
en poco tiempo porm la viña que no ha 
de luzcr {i no alfentar losbarbado\l,Y cu
brir las hoy~s,y 0 0 Celes paíl'ara d man~s 
el tiempo del plantar, refrefcando pn
mero los hoyo~ y remoliendolos: _ 

Pon'gan cada baruado por fi en fo ho• 
ya,y miren q11e vaya en quanto pudiere, 
ni m,s, ni menos de como antes eíl:auJ 
en eHeminario donde baruo, y vaya de 
tal manera q todo lo viejo vaya cubier~ 

1 to,y aun algo de lo nueuc,y fepan que la 
cepa éj anti le pone muy preflo falc bue
na, y es impofible perdcrf e, porque fon 
tan fe guras como !as que fe cumb,m d: 
cabe~a, que no ay otras que fean mas, nl 
aun tanto fe guras ,ni que tan preftoto
men madera, ni hagan forma de cepa, íi 
fon bien túbadas,y un buena edad, y ello 
baíl:e quanto al criar de lo~baxbados, 

Ay otra manera que es ponerlos do 
principio donde han de'eíl:ar para fiem• 
pre, cíl:os íe han de efcoger de la mef ma 
forma que afriba dixe, y ponerlos con 
mas diligencia, porque no yerren, y en 
cada vn hoyo pogan dos dellos, y fean -
cie vn linaJe,porque ú el vno errare el o
tro quede,porque como dixe, los que fe 
tocan luego fe fecan,y fi entrambos acet 
taren pueden fa car el vno y ponerle en 
ocro ~abo, y no le faquen haíl:a que paffé 
dos años I porque del que quedare íean 
ciertos, y el que flcan fe:i bueno ya p~ra 
trafponer en ocro lugar ,fea como arnba 
dixe de tal h<mdurala hoya como con• 
uiene a la altura de la tierra y pongaule. 
al poner las mef mas cofas que dixe • 

Si la tierra fuere fria,echenle vn poco 
de efücrcol embuelto en tierra, y fea bié 
podrido, porque có el mucho calor que 
tiene frefco no efcalde el í:lrmicnro. Y, 
fila tierra es muy rezia mezclen con ella 
vnas efpuertas de arena y tierra íuelta, y 
echenla al pie del farmiento, Y_ fi Ia tier~ 
ra fuere floxa,o arena,e,henle de vn ha.; 
rro bláco o bermeio,de la mif ma forma~ 
1orque iyuda mucho aprender y. tiene 
tempero y cuerpo para en que fe funde, 
y arraygue. Mas por mejor tengo qu: 
le echen buena tierra que no barro. Afst 
mefmo al tiempo del plantar pouganlc 
en lo baxo en derredor quatro. o cinco 
piedras que pefen como a ci?co !ibra¡, y 
no muy juntas, porque no 1m~1dan. las 
rayt.es que han de echar.Tambten digo 
qne fe pongan piedras al trafponer de los 
baruados_y algun cafca_io menndo.Efl:as 
piedras ciené muy fceícas las rayzes QOt 

que eftando en lÓ baxo conferuat1 el hu• 
mor, y fean guijas. 

Defpues de auer coruado la cabe~a 
del farmiento al poncrquanto vn palmo 
o poco mas(y la acoruadura es mejor en. 

D 5 laycm~ 



·· Liltro Segundo~ 
Ü y~ma qnl:n e~ cañuto) y auerla bien ponerquando fe acab1J1 de -dcfpojar de 
itfid1t.1dot:n medio del hoyo porque e- la huJa, con tal que cftc:n bien cu,aoos, 
che ygu1lcs r.1yzes a todaspartt:slalga po1quecntóceuunc:ftanllenosde vir-
dcldc lo cor~ac10 derecho hatia arrib<l, tud. t.n las tierra, frias y hun,idas,tea 1,1 
n~ echado 111 combado,porq lovno la pofi.ura alaFrimauera,y no ames,ylea 
v1d_eH:an~o derech.1 haztte nic:Jor y mas quandoelfarmiento tiene algo hh,cha-
rez17 f ub1cndole la virtud,y al tíépo del aa~lasycmas. Por la mdma r,zon q he: 
arar o c,u.u-,cl .1tado,o a~.1aa noJa hicré ciicho que c:fi.an ya tubfianciolas. "x u ter 
c?moa las qnc elho aJ_go rt:noidas,y c-0- pudiere tn cortando l,s pJantas,,las pcn• 
utenc qúi: .11 echar l.i u erra que la q va en gan,y para c:fio aprouccha mucho td1er 
lo baxu la ~ifé1~ mucl~o, y ~pdeté con la los hoyos hechos,anteso !as guardé mu• 
poltu1·a,afs1ence las vides como en todo cho,que ni fol,ni trio ni ayic: no las toq, 
arb~J, porq la planea q vá muy apretada porque las c-ch.11ia mm:ho a perdci:ma-
de nem1 lo vno echa mas pre1to rayzes, yormére les guarden las cotc.aduru,mas 
y no la menea el ayre,y por cfio y por·o- la púftura de la Primauera que es por E-
tras cauf.s prenden mas prefro y mejor,y nero, y dende en adelanrc tiene \'CntaJa 
es ,_nas fe gura~ co!""o dJZe Seneca en la á la de anres, por eHu lo:sfarmiétos mas 
Epi_H:o~a qúe ~<Jm~en~a. Jn ipJ-.J,!picmis curados,y de fazó. Afsi mcímo agua-c,dó 
.iJfrium -v1lla.S1 la tierra dondda ud po• que el dia q huuicrcn depla11tarJos no 
n¡.:n ~•algo feca y calicnce,no acaben de h -ga vlento,mayormC"nte folano, o cier 
cubnr el horo, porqucquando Uouiere ~o,ni haga grande frio,ni {ol dcmafiado 
pueda reccbir el agua, y tc~erl.1 hafta q aunque efie crel q menos puede dañar. 
te emb.:ua. Y fi fuere hum1da y fri.1 cu- Sea dia calienre,foffcggdo,G fer pudiere, 
branle todo el ~oyo hafia que quede y-- dia nublado,y que nollueua, o no fea la 
gual de la otra tierra. Y no hagan lo que pluuiaráta que haga barro,fino vnamo• 
_algunos hazen y acoftumbran, y yerran llinita como rocio como en lafemétcr¿ 
en ell_o, que las apuc-r:á defde ohiquitas, del pan, fea en creciente de Luna, dcfde 
q_tre c1erco_es ~uy danofo, fino éj fe auc. el primero halla diez,porqueayuda mu 
zen afuffor füo y calor, y aun Jo que es cho, y ayudalesmucho a prender fi las 
peor,que como las cubren mucho hazcn cmbarrá las cabe~u con-cfiicrcol de bue 
J~s ed1ar las rayzes en la Cobre haz de Ja yes. Y quádo las pufieré mullan dcbaxo 
tierra,y no.~n Jo baxo. Y la ~arra,o vid q .alg~ porq puedá mejor echar las rayzc, 
en lo alto tJ .. ne las ray~e~,co poco calor haz1a baxo,y Ja primera ticmi éj les echa 
fe feca, Y los ye los las queman mucho, y ren fea de la que efia entre los liños fmo 
el araJolasarra~ca en topando c? eUa.s. ella muy feca, y vaya la primera :ierra 
Y por elfo conmeo~ que qualqmer .. vid junto a IQ.rayze1, muy pifada,; -Si fueré 
n\leua,yaun qualqu1er arbol,cadaanolc tierra hu mida ponganl~sralu mayor• 
efcauen y ,le corten todas las baruaja1 ! mente {i lasce~a-síon 11aJcs q ha~ mcncC-
raJ•gones q ech,m en la fobre h__az. Latq ·teremmgar, por<j el fol las-pucdc patfar 
plantar;n para ne: trafponer,dede a dos, y enxugarel demafiadohumor. Masíi 
o tres anos,la deue efcardar y iaretar por fon vides de Ju aluiUas y fcmej,á tcs,,que 
algo ba~o donde han echado aquellos fon cnxutas, 110 va nada aunque vayan 
farmenct11os, para que echen de nueuo efpeífas. En los lugares fecos:c¡-mcjor q 
buena _madera Cobre que l! formé.Otrns vayan puefio a almáta q llarhan que-es 
no las 1arret~n fino tumba las de cabc~a, · no-al liño porq meJor fe dcíiédc del fo] 
facando vna punta defarmicn~o foera y yguardan'mas-cl humor ycnlosht1mi~ 
eO:o_es mas fegu_ro. Otros la, Jarretan y dos a liño,,porq el fol is:puede mejor to 
enxiren, Y fi_ac1ertan cllasf~n )as mefo- mar portodo1Jo1 cabos. Y fi han de fel! 
res. En 1as.ticrrasfec:tsb ~alientes ha de aradu vayan los liñcs-ancho, ,~orq-110 
poner las vides en et O tono, eíl:o es me- las toq,nh~ef-gar1'e el arado,nibefti.as. Y 
Jor para poftur.a de b11!uados , y han d~ íean los liños muy dercchos,y 1-guaies. 
co.rt.arlosfarm1entos4 cntoncesquicr, ,A todofarmicntoq quicrcnq cre-zuen 

larg~ 

])e/atar las 'rlidesJparra!eJ: 
largo le quiten vnos (a¡mcptillos qtic le de veyntc pies. Y par.a lqsque han de fc1' 
11.iccn e11tre las hoJas,y el fa1 mientv que de pa del vn cabo han delcr del ,mchof 
.ilgun0sllamá nietvs,Ello es b,ié haz.críe q 8ixe el Hno,y del otro no mas de quin 
p.1ra los que há de facar a otra parte mal ze,o veyme pic.s a·lcs arboles po1quc de 
9ue C'll ut1 os_ningunos. Guardeníe de 'Vnu a otrv fe abracen l<ls cepa~ conJos a( 
!planear las v_1des uueuas cab: laureles, o bQlcs,cc,m0 quien va en dan~a, y el liño 
, auellanos,n1 ber~as,que ha:te mucho da ambo vaya ordenado c0mo bañe el fol 
1 no a la vid,y en tanto gr'ado,qne h el far lo ue meóio dc.,nde c.fia íembrado el pá. 

micto es nueuo fe pie.rde,y h (S vid vi1. j~ Para vi~es ahi.1rmaci,1s, {i la tierra es 
]{ J· buelue las ramas h4z1a la otra parte. Y é{ muy hum1da,f0n buenos alamos blJícos. 

pa,:m;;:l aqui viene q por ferla v1J tan c:nemig.& o fauzes, p01 q dlusarbolesfccrim mu-
ague:. • de las vcr<¡as,que {i alguno lu beuido d~ ~ho en hLmvr,li fon tierras enxut.as fon 

· .. ~ mafiado, y dt. caliencedel vino, en co~ meJores alamos negros,o fre:ltnos,y fi fó 
micndo vnas hoJas de ve, ~a,ccudas, fe le cerros ( aunq elt.l manera de vides .no fe 
qui cara toda aquella embdaguez. Efto ~ria b1eo en }1,.,5 cerrús) fo1, mejores los 
bafie quáco a pon~r las viña~. Agora di- trexnos q otn.,s ningunos,En a1 boles de 
gamos ae losparralcsque e Han armadoi frua .. ,no es 111i conteJo p0nerlas,pc rque 
lubre arboks. los echa mucho a perder. Y fas que pufo: 
G '110, v, 1 J. De /05parr11/e5qt,J renenarbolcsde fru~él,?CU nl.ispodat, 

l muy temprano, antes q el arbol brete. 
eft~n armi.,1doJ f o6re t11.rboles. E~bienen erincipio del lmiierno. y en 

J creíciente,porque mas prefto pudreh a-

TOdo parral, o vid, que ella armad.a qudlas tenazuelas con que fe abra~an al 
fobre m.1de1a, o arbvl(que de todas arbol, y no les quiten luego los farmien• 

las de ella m,mcra es vna regLi) g11ie1en tos,h,tlta q1.1e fe ayan pod1 ido las rifferpc 
tierras hnmidas: como valL:s, rio.;ras, y las, y ar~i fe quitaran fadlmeme. Ha de 
tierra~ grne{Ls,y eftas por fer para en al- re11er el ar bol tanta altura en el tronco, 
~os, es bue no que fe.in de vuas gruelfJs, quáto vna elhcura de vn hombre, y alli 
porq cflan ft guras de podrir,finu es tier- en cabo del pie tenga dos o tres ~orcas 
raen demaGa lluuiof,1,que para tales tie {obre que la vid ac(Jdc y efie repofada,; 
iras me¡orcs fon las alni ll&s. Es bueno <1 porque no elte colgada,que recibe gri-
fe.in 1acnes,ara g()tlcs.y defta calidad car de perjuyzio con la atadura.Y procuren 
grn macho. Y h í de mirar que no todos al arbol dexarle en las rama~ mucha, 
los arboles fon b1,enns para armar Cobre horcas,para que por e llasfe af gan los fa~ 
ellos vides,& dené de huyr el arboJ cuy.t mientos. Y b~ ramas altas defuariadas 
fombra es p~íada, y fon m•1y efµefos de luengas han fe las de defmochar,porquc 
h0i 1, porque de los tales la~ vidt~ hnyé, no fuban muy alto,que lo vno afombrá,_ 
y (e ap:trtá y no fe abra~:in bien có ellos> y aun fon peligrntas para íubir a ponar, 
y a11n por fer la fombra dellos pefada, no y a vendimiar, que mas vale que los far• 
fe cria bien la vtn ni esfabrofa.y pudrefe mientoscuelguen defde ~lt~ con el fra .. 
mas prcíl:o,v no haz.e buen vino. YpJra ao, que no efien donde fean penofos, Y 
armu las vide~, procuré arboles que té• aun peligrofos de alcan~ar ( como dizc 
gm la madera verguia,correofa, qtte no el Crcc.)Efias vides en ninguna manera 
tronchen,oorque la que troncha y q11ie- fe han de poner fino de barbados de los 
hra e~peligrofa para losqne fuben.Eíl:os que arriba dixe, porq fon masfeguros Y 
parrales ponen en Italia en vna de dos meiores y íegun Col. el arbol fobre que 

Del mar m:tneras,q11e fon en tierra~ rJe pan, o no. fe ha de 'armar la vid, ha de fer de vna 
lo~r::,llles SifonparaentierrasdeoáhJdeaueren edadpocomayorqel arb~l,porq h de, 
fobrc arbo ancho de arhol a arbol qnarenta v ,111n mucho mas edad fueíl"e ahogaria la vid, 
les, dnquenta pies: \)nrque el fol ptteA3 dar o a1omenos baria que no fueífe tal, mas 

en lofernbrado de lleno en ll~no. Y fino en efto no va mucho que fe:i el arbol de 
han de fer tierras de pan ba{té de eípado mas edad,q bien fue len prédcr Y h azerie 

huertas, 
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6uenas, y_ann ~ttchasvezes ic fucle pet• de tres podo,;y anfi al rcrpeao fi misal➔ 
der vna vid al pie de vn arbol grande, y tura Jes huuíercn de dar, (aluo fi por al-
poner otra en fil lugar, y hazeríe bueoa. guna neccfsidad,o peligro la qmcré fu. 
Hanfe de poner defta manera. t Hechas bir prefio que entonce¡ Je han de quit.ar 
lashoyasue mu~~osdiasat'lres(fegú di todaslasycmasbaxa1,y dexardoso trd 
xe_ que fe requcna_hazer en las uerrJs hu altas, para q por allí ccheny fubá prefto, 
midas )popgrn alh el barbado del a lamo y las q tumban puedan fuffrir qualquict 
o d~ losot~os arbol_e~,o eftacas,fegú que alrurad primer añop Efto esquanro fe 
meJor pud1eren,muado la naturaleza de me ha offrecido, y yo he hallado enla 
los arboles, que no todos prenden do ef- pofiura ce las ,,iñas.~cdade dezírque 
t'aca ( fegun parecera adelante quando roda vid nuwa tiene ncccfsidad de ca 
trataremos de los arboles. ) Puefto el ar uarfc vna vez cada mes o a lcmenosmo 
bol cubranle vn poco,y pongan el barba llirla en derredor defd~ Mar~ocn-ade-
do ~e Ia cepa de la '!1anera figuiente. Si lantety efio fea dcmañana,o fobrc ta.tde. 
la t1err.t es muy caliente, y donde el Sol 
mucho feñorea, pongan la h ,lZÍa el Cier 
~o,porquc el arbol Cobre que efta armada 
la defienda algo del So], y no le de tá de 
c:om:ino. Y fi fuere fria, y donde Cier)o 
es muy contiao,ponganb al medio dia 
poréj tenga de aquella parte el arboJ po: 
amparo, Y fi fuere tierra templada pon
'ganla,o al Ocddéte I o hazia donde mas 
ilesa grad.ire. ~Ha de fer la hoya para ef 
ta '!1anera de ~ides la mas honda que la 
cal_i_dad de la t_1erra pueda fuffrir. Porque 

1amcdo de íub1r ran alto ha de teu.er bue 
fundamento en lo hondo, para que fea 
,firme y f~utifique mejor. Y quádo la pu. 
fieren miren que no toque al arboJ,ni j ú 
te con ;I por lo baxo quáto vn pie, o pie 
y m:d!o,por9ue no le impida las rayzes, 
y aun incurre de orr.i manera en peligro 
de perderfe efitrambas,como arriba dixe 
o alomenos medran poco. Si la tierra es 

1humi~a, pong1.nles dos o tres efpuertas 
de elherco] ane¡o,mezclado con dos ta• 

jta tierra en lo baxo,y Jas piedras q dixc. 
f Y ello hecho pienfen bien la tierra mas 
baxa y no la alta,porquc quede hueca pa 
raque trafcuele el agua,y eíl:o quanto al 
poner. Há de mirar que toda vid que ha 
de fubiren arboI, o toda parra alta ( que 
todas fon de vna manera) q no las dexé 
tomar en el primer año toda el altura di 
tronco que ha de lleuar,que ha de fer vn 
cA:ado,o poco mas,porqne las vides d fu 
naturaleza crecen mucho,y fino les van 
a la mano echanlo to~o en alto,y quedá 
de 1 g idas y flacas, dchtles,fin fuer~a,yvir 
tuds defuaydas. Por ende paraauerde 
crecer vn eíl:ado, ha de llcuat tres ñudos 

C¿¡p. l X. Del enrrodrigonar 
. Ílrsv1des,yat~rlas. · 

pvena la víd,luego ha meneftervn a-
yo,como los niños,para q la deffiécla 

yen camine. Eftofiay cerca de cal.laño 
fon mejores que de otra cofa, porque , 
turan mucho tiempo fin podrir. Alsi 
mefino es bueno frexno, pino,cnebro, o 
almendren, guarden que no fea de aue
lla 110,ni laurel, ni fea cornicabra, q a lle .. 
de de tener mal olorjuntanfe aella(aun .. 
q fec~)miJ gufanillos,y pio.iuelos. Todo 
rodngon rea feco y cierecho, porque la 
vid guían dofe por el re arme derecha. 
Tengan algunosgajos,pa.-a que la vid fe 
afga a elJos con fos tijeras, entre hondo 
fo tierra, poréj efie firme, y no fe menee 
<j_haze mucho daño al farmiento y vay~ 
bien agudo por baxo,porque cuele bien 
no fea muy largo, porque no coja vi reo, 
halla que tenga quatro palmos fobre tier 
ra , fea del gordor de vna 1ufl:a de Ian~a, 
y no menos. Y el rodrigon di zen lo s A ... 
gricultorss,que fila tierra es fria Je pon• 
gan haziacl Scptenrrion,que es hazia el 
cier~ó, y _fi ca}icnte hazia el abrego, que 
es al medio d1a, porque la dcffiéda algo 
del frioy del calor. Y fi fuere tierratem 
piada hazia qualquiera de todos quatro 
lugares. Si es vid nueua, v la arrim.ln i 
algun arbol, no ha meneller todrigon, 
excepto fiel arbol no es gordo, que cito 
dixe , fi en vn tic mpo los ponen, que ü 
gordo fuere>que no lo pueda alcan~ary 
abra\ar con aqii~JJas fos tiferuclas,~ te.; 
nazuc1as aten la al arbol de tal manua 

que 

pelp~~ar. i,J 
que enlaátadura;no reciba daño, y vea Mas antes que delpodat hahlc,1:iga1i 
b1cn el que atare vid alguna~ de qual- e!\e auiffo, qut en las tierras humidas, y 
quier tu1:rce qu.c fea, que no 1a apri1tc xezias, y lluuiofas,y en los llanos, las vi•. 
uwcho,y que 1aligaduranofea con cofa des há de fer mas altas que en los cerros, 
dura, purqu,e no wrte el larmieuto, y íi y lugares arenifcos, y tierrasfio:x;as, por 
fuere dura rebueluale ~lguna cofa inue- caub del podrir. Y lleuando efte intéto 
Íle antes al derredor, pOlque el atadura no erraran en el altura q cóuicne a cada 
no le encre:como fon ouas de agua,o al- cepa/egun la calidad de cada tierra. En 
gun trapo vieJO de lino,y no vaya por la las vms conuiene que le den de altor al Del altúr• 
ye,na. Si tuuiere necelsidad de ltarfe pte de dos buenos palmos, y en las otras de lacc¡i~ 
mas de vn aí1u ,m:.1déle cada aí10 el ata• vn tercio, o la mitad menos, porque no 
dura y li~,npre l11 la pongan por lo vieJO fe podriria por fer la tierra enxuta, y lu1 
porque es mas duro,y no lele haze tanto gar~s donde el aiua suela prello. 
de mal, como por lo nueuo. Y 6 fuere Las otras maneras de parra! que eftan 
aira la vid ofarmiéco fea atado por dos tendidas }'Or el íuelo,no las ha de ponet 
o tres lug:res co11 el a:bol,porq e!\e mas fino en tierras areniícas. Aquellas no 
fiu daí10 íuyo, y no efie como colgada pueden lleuar for111a alguna,fino fus va; 
fino Junta al arbol. . , r~s e,1 Ios parrale9~ fOl' eftar del alcu.-a q 

Del atar ay dos tiempos conuemeces dixe que les conuema1no fe pu:dren alo 
en que Ce puede hazer lin perjuyzio de menosráro como en las otras v1des.Anfi 
la v1d, 0 antes que comié<jcn a brotar l~s me(rno ~efpues d~ le auer da~o elfiltur~ La hocb&A 
yemas que es acabando de podar,o qua- conuemence al p1e,es mencíl:er que par4 u á lastt• 
do elt;n gordos los agraz~s , y firmes en fet buena vid, céga en l.as ramas hechura des~ - .. 
los raz.imos. No digJ aqui de al~ar las de Cruz,o de Efüella~porque con ygual 
varas,q:1e para cíl:o fu cie mpo fe les af sig peCo cargue fobrc el ¡ne de todas partes, 
n.ira,fegun cor\Uiene, Oigo que en el vn. alomen os r-engan eres bra<jos>!'º menos, 
riernpu le acaran fin perju yzio de las ye- 9ue la q tiene dos, o vno no nene buena 
mas por no fer Calidas, y en el otro fin hcchura>porque carga ~l pero todo a vn 
d1ño O loo nueuos pampanos y rnimos: cabo,y qucbrancafc el p1e,y por no ten?r 
porclhrya duros y !in peligro. Y e!\o tantos pulgares <lO vn bra)o,como ~uu¡e ,. ·ro -, 
b1fi.e quanto al atar y enrrodrigonar. raen dos,ni en do~, como en tres!pdi:rd_.e- p~dado2:,. 

, r O .(. ' h h fe que no da la mirad del frull:o q iera. -
L ,;,1p.X ·-.. ue I orma' o ec u- y poréj en los primeros dos,o tre,i podos 

ra ha de lleuar cada mane- va muchp ganar,o pc,:derla cepa,pro.cu 
. d n1 h . . reo licuar para lasvid,es nueuas el m;3or. 

• ra de,vtd e¡1J.CC tqu,t'1,J podadorqne pudiereaucr,queaunquc 
del podar mas cuefte la viña lo pagara bion~Y lean 

. . d l bien eftos ca pi tu los del podas: ,que aun-

YA hemos dicho arriba e as yemas h ellos r·p •n por vío no perde , . . d f: . " lltO o que mue o 11'; .. , 
q aman de d.exar a ca :1 arm1~ , an cofa del mundo por lo que aqui le-

ra fue_{f e barbado, ora ~o lo fea, paraque r . ue antes Ueuara vn auifo, fobrc 
de ali 1 nazcan los farm1ent?$,y fe forme lycren,r.\ que no pierdan algo de }Q 
la vid Muchos vían al primer ano po• 0 que ª en, l • r jor que por vfo a can~.lron. 
d.irlc lo que al t le nace, m~s n;uJ me d ltem en las tieru calientes , o fccas; 
es dexarla con fu rama ha ª e e~ll~ 

0 fi l id;s tahto anchas y camperas., 
podo,limpiand.0lafolamente,~orq tffg_a e~n ci~ fu rama pued!m bien cubrir el 
m:1sfuer~a lav1d,ypuedameJorfü nr 9. e 1 ua or ueeldema!iadofolno 
lahozy.1vacchadomasrama,enquecl p1ey av ,Pl 9. fr·1as6humidas 

, l ,, 1 d • lo feque y en as tierras , 
podador [epa efco~er o q 1:1. e qmtar, G • cogidas en {i y atropadas, no 
y lo q ha de d~xar.Otros vían efcanarlas can ma::e or ue el fol y ayre puedm 
vn poco, y jarretatles todo aquello que ca'!'¡::ler d,? ed\r y enxuaar el humot 

h d 
l Ol"'ar mas anaar en err , . i-, 

hace a ooJra quctorne.a ~ ,; ,, d _ Yfiesviñaque fehadearar,es 
nucua madera,y mejores {aumento,• q ana. bici, 



.. 
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bic~ae vayan en fi récogidaslas cepas mas de Jo que es mcncílcr. Y cílo esco; 
porque los bueyes, o mulas no deígarré mo fi a vnoJe quifiellen quitar los cabe: 
aJgoquandoararen. Mas porque para lld'! quitartclosarepclcnes>ocortaríc-
bicn podar es necdfatio que cfie prime- los t0n vnas tijeras,quc no ay mas di~e-
ro cLeauada la viña, entreporne aqui vn rencia. C0rten }ajtalesbatuaJasetl dias 
pequeño capiculo del eícauar. daros, fotTegados, calientes, en e{pecial 

Cao. Xi. Delttetn'IJO 'lll11tJne- guardenle de viento cier~o.,quc dto es 
' I J muy comrano a toda labor del campo, 

1 raael efcAuar. ycorten1as1untoalavid. Ytamb1ene, 

EScauar es apartar la tierra~ las ray.. bicn>porquc fi csaJa Primaucra cJ eíca .. 
!es,o pie de Ja ccpa,o dequalquicr ar uar que no les cortenh.e.go las baruaJas., 

buJ,y hazcr allí hoyo, para q el ;i gua me porque por aJli lloran faluo acn<ie a quin 
jor le pueda en el recoger.con que la ce- ze,o ve} me días que fe auran ya cnxuga 
pa tome tempero,y íe gcuierne c.n el V e do,y no echara la vid por aJli agua, o he 
rano ( fi es cierra feca) y fi es humida,p3 ch ara poca,mas filas el c,1uan pur Oltu-
ra que le de el ayre y el rol,lo qua! no es hre,o N0uiembre,luego le las puedéqui 
menos prouechofo en los lugares humi. tar,porque entonces 110 lloran. • . 
dos a las vides,que en Josíecoscl agua. Les tiempos del cfcau.ir<on dos. En :: ,~::'!.: 
Efta diligencia c:s neccfiario ha.te ríe ci los lugares calientes y fecosíe ef caua en las vides. 

da año,e11 eípecial en Jas yides nueuas,y paíl'ando la -védimia , y aunque fe quedé 
que fe haga anresque fe pode porque el todo el tnuicrno afsi no leahara dafio fi-
podador dexe limpia la vid,de todas las llo mucho bien,porque coJan agua har ... 
baruaJasy farmcncillos que nacen en lo t,1, cfio digo enJas tierrascaJicnt~, o té-
bajo,y otrasfuzi,dúics)o quaJ no íepue piadas • .En Jaa frias poi Hc.brero,y dédc 
ee hazer fila vid primero no efla efcaua en adel.nre. En las tierra$ fcc .. ts y duras 
ªª• o ~lo menos alumbrada. Las quales fea que aya paírado vn l!tu.1primero,pot 
barua1asíe han de cortar todos lo! años, q efie la tierra fofa,y meJor le pueda ha. 
porque la naturaleza de las vides, y aun zer en J .. s que fon fuclras que fe plleden 
c:afi de todos Jos arboles es hechar ba1ua mejor l.tbrar anres,o def puesqt;e ha lJo. 
jasen la fobre h.tz de la tierra. y fi cada 4 uido.El efcaua ha de fer honda,ancha,y 
ñono fe cort.¡n hazeníe grandes,y quita con mucho tientohecha,porquenolafü 
la virtud alas rayzes que elli en lo baxo men la rayzes que efian algo fomeras.El 
y enfláquccen las,! aú foeleícperder de acogombrar que es cubrir,hade fer c:nco 
todo punto. Y Jasq efian en la fobreha~ rnen\ado aef calentar el tiempo, porque 
en el Efiio,y con el mucho fo] y feqdad 110 fe cnxugue el humor, ello en !as tic• 
fe fe can y queman,yen el Inuierno(e q• rras fecas,o calienres,y en todo de mi pa 
man con los grandes yelosy frios,y a yn recer antes que brote la viña por el sran 
torcijon las arrancan los niños y vie1as, de daño que deíplles fe 6gui;i,. Y h füe 
que v.in por leña. Anü metmo Acontece re tierra calicnre/eca,o fria la ac< g om-
que la~plantas,mayotmente videsq ho hradura cubra de todo pu11to el pie de la 
eílan bien arraygadas en lohondo,no te cepa,mas fi fuere tierra hu mida íea bixa 
11iendo íufficiente nutrimento ni íubfiá porque no pudra la vua. Y en ello riel a. 
cía d,m poco fruao,defmedrado,menu. cogombrarquiero dezir mi parecer anli 
do,aun no fo llega a perfelh maduració en las vides cotnoen Jcs nbolcs getleral 
por faltarles el humor có que fe foíl:iené méce,faluo eo algunos que tienen dello 
en el EO:io,y aun biuen poco tiempo. neccfsidad como los nar.mjos y fos con-
Har;iles de cortar aquellas btruajas,quan fortes en el l nuierno. Y digo que pata 
to vn palmo hondo de eícaua,con berra las vides y para los mas de los arboles es 
mienta muy aguda, y no cotnoalgunos labor dañoía>digo a los que formaren de 
hazen tyrando dcllas,que es muy daño- principio, poréj fubiendo 1a tÍHra al pio 
fo,qu~ atormenta la vid,yvnasvezesno de la vid,o arbol.hazen fubir la• rayzcs 
las quitan todas, y otras vczes arrancan a lo alto,lo qual es dañofo. 

Ypor 

.t Del F'Od.1r: 30 
, Y por mejor tengo que quede la tierra 
ygu.il conJa otra, que hO a n1Ót'on.1 ci:.& iil. 
p1~,ycn V!!ranocíbramas ht1mid.1 cfii 
-oo llana, y no ayuda apodrirJa vua, de
:rnas de Otros daílos, que el acogomorar 
uae a los ;11 boles, y a la boJfa, y por elfo 
:es bic:n que de principio víen a dcxar la 
ll"n.i al pie l ,1 curra. 
Ay otra manera de efcauar que conuie. 
11:: mucho alá tierras que J\Jntamére fó 
.frias y lecas,oorque en Inuforno puedan 
heuer agua l;n que el frioJes hlga daño 
alguno,q es ddp

1
ues de auer aporcado, o 

acogóbrado Ja vid,hazerle endrredor d 
lo :imonconado otra cfcaua para qu~ en 
lnuicrno puedan bien coger el agua en a 
11quclla corona,y aun en Verano fila ti: 
rr.iesmuyíeca. EflaJaborfe llamaatect 
llar yesexcelente, porque enteramente 
tic~e en fidos l.1bores juntas, que fon el 
efcaua y acogombradura, conque la aco 
gombradura quede baxa al pie de la vid • 
Ello breuemente an!i dicho, tornemos 
a profe guir en el podo. 

e,íf•-( J l. JJel tJempo,yarte 
de/podar. 

A Viendoya mofi~ado como era ~ecc 
{fario que para bien podar efiuu1e~c 

la viña elcauada, tornemos a proíet;t~r 
en la manera y tiempos_ del poda~.~~· 
to a lo primero ay dos tiempos coueme
tes mas citos no cóuiencn para rodas las 
ma'neras de tierras ni viñas, fino a cada v 
n a le percenece,o lo vno o lo otro: r au~ 
~lgunos vno,y otro> fogun que qmfiere 
cfcoger. El vn ri::mpo de eíl:oses, en a~a 
bando de vcndirni:1r, y el otro es la Pri
mauera por Febrero y Mar~o. La pro
prii::dad deell:osdos tiempos,qu.mtoen 
cíl:o,es efia. T od.1 vid que íe poda antes 
del Inuierno, no Jlora, ni hecha gou de 
agua por las corra ~u ras, y por elfo_ toda 
vid vie11, flaca, y las que cfbn en rterras 
fio:xa:; ligeras y areniícas,y las que efia11 
en cerros don.ic pueden concebir poco 
humor es bueno que las poden antes del 
Inuier~o>porq11e no lloré ni í7 defub!l:á; 
cien por las corracluras,cfto d1_g0 li lo ~o 
ficnre la tierra,pnrque en las t1erra_s fnas 
no es íeguro podar antes del lnu1c.rn~, 
p 9rquc por las cortaduras nofe q~1eme. 

• 1 
AnG metrrio quando íc pod~ antes de! 

•fmric,nommca,omuy pocas vezeslc_ ht 
:nd~ el farmicnco,po1quc aun cll.in ner 
dos. 

hem,euuifo muy fingul.:r de codos 
IQs A gricultores,qoe quádo l~ vid fe po 
datépr.ino digo anees ccJ lnu1erno, car 
gamas de rtladcrJ,)' quaud~ dc~pucsdc). 
lnuicrno,o tarde,cJrga mas de ~rulto. 
Por cífo vea el feñor de J.i hereaad/> el 

pód:id()r ,quc fi ]J·vjd efta t aJ y ran rezia 
q pucdá bien_fufüj1 la carga,podcl~d-cf. 
p\•es deJinurerho-,y fi eftdf.tcá, oh es 
viej:t y ta] queha mcucfter rehnerrc fea 
el podo te~pran6,porque fe bci l~d:cá de 
madera. fJ Las viña~ que cibn e1\ t1 . rras 
muy caliente! fe lian de podat antes de1 
Inulerno, y las qú"e-eflan en tierrá~muy 
frias deípues de Hebtero y por Mar~o, 
yno rr.as tarde . Y hsqueeltantn dhra~ 
donde los lnuicrnos no fon mnyfüt~t;A 
fino que fon tierras templadas puede Id 
podar antes dcHnuierno, 6 cfofpuc'f,to
mo mejor vieren lo que les cú ple: -..i 1d 
viñaseflácn folana y Jugare! abnga~o~ 
de Cier\o,aunque-c!\en en uc,rra~ t{tcil, 
fe puc der. podar an_tes del I nu1e~(f,)' i 
fon tierras muy cahenresy las ur4t til: 
hazia Cicr~o,han les de dar el podó éb
n10 hefh1uicírcn rn cierra tóa1 por tfbe fi 
a ]as tales podan ant~s del J~oierho efii 
muy aparej.tdilS ~l primer C1er~ que-vi 
ga paraclarfe. P 

En todo tiempo que yela>no íc han de 
tocar las vides,ni con hierro,ni ,on btra 
coía,porque eíl:an muy tiernas,quiebfan 
comovidr ,y porclfoen todotl metd_d 
Di-ziembre es vedado eJ andar entre vi; 
des,porel peligro qt1e re les figuc. Yau 
quando en Enero y Hebrero podan, ha 
de fer bien entrado el di.t, p orque ellert 
las ce. pas defcladas,y fea di.i dar o c_alien 
te ni h:iga frio ni viento Cier~o, tu otro 
q1:c yelc>que eíl:an vidriofas. .., 

T odopodarha de fer en ntengu:,nte, 
rorquelas vides no Jloré canto, excepto 
fi fuere en lugaresmiiy vicioío,,o vides 
muy vidofasque hech.in íu fo_er,a en ~a 
,na füt fruto,porq co1i c1 _cr:iha¡o fe ca Ch• 
gucn y fila tierra es fna es bueno en 
meng~ante de iviar\o,fi calicnce,deHe~ 

brero. r ' o· 
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. Dixe que todo podar auia d~ feren 
luen•~•fo menguamc~emicndalefi es enla prima-
pan VlRH fi l . H .. cae. uer,, que 1 es-aucesdc Inmemo ,no va 

n,da) puc:scntoncc·s lu vides no Jioran, 
ni en melig\lilllte ni en 'Ctcfcieme,las vi• 
ciof-as poóan en la Prima\lera. 

Los que podan antes del lnuierno,hi 
de comen~ar a podaren acabando{e Jas 
vides cie dcfpojan:le 1a hoJa, y aé(e prief 
f.t, porq11e anees que -cncorni'Cncc ·a elar 
cil:en ya duras Jas cottaduras) y no las 
haga por aUi daño alguno el frio, o ye
los. Y en cfte tiemi,o del primer podo e1 
bien_ corcar lar vara& a todas las cepa; q 
las tieheo, porque lo vno lesquicá algo 
de la cargJ; y lo pdncípal es que cntéice 
no dcfgz1na1:1 hada por alli. <l!!c {i le& 
torean e11 la Pdmauera, mas lloran por 
la cortadura de la vara, que de otro far .. 
miento aJguno,ello fe entiéda ti a la vid 
)\o )t: fuete contra,rio íegu» la calidad 

Auiíó parl do fouyres y tierras. • 
podar• LQsquc podan d~ípucs del Jnuierno 

· a la1Primaltera, han de podar dcfde que 
h~z~ a)go de calor,y ya han ceífado los 
dias d~t1b.ddo~, y los grandes yelos, o 
def de que comien~a a hazer feñal de a• 
brotar. Todo podo para fer muy bueno 
fe ha de acabar muy prello antes del In• 
uicmo, porq fea antes de los ye los, y en 
ver,mo antes que b(Otc. Dize PJinio . . ' que .inr1guamenreera tenido por negli 
gente potlador ,el que no acabaua de po
dar fus \Tiñas antes q el cuclillo vinieil'e~ 
Y ello quantó a los tiempo$ del podar 
baftc. Y el podadot ha dé tehcr mucho 
conotdmiehró del f uelo y tierra de la 
viña >Y deque Hnaje, ~ vedttño es cada 
cepa. Y fi pudiere fer que clfenor de la 
heredad Cea el podador/era muy lnéfor• 
fino vfcla a podar vno continuamente, 
porque fepa mejor Jo q conuiene a cada 
ccpa,que mudar cada año podadores aú 
que vayan bien podadas, fiempre; di zen 
que va mal, porque como di zen ,eífe es 
tu enemigo que es de tu officio. Y aun es 
tambíell muy gentil auifo y muy hecef• 
fario, de nunca lleuar a la viña podador 
yzquierdo,porque hazen las cortaduras 
al traues, y arman las vides al contrario 
que los otros, lo qual ellendede fer feo 
es dañofo, porque lo que vnoshazcnfo• 

otro, quita'n;y anfi nunca la vid medr,; 
-y fi htal le vuieré dcJlebar~ aquel pode 
la viña cohtino, y fi faltare bufqué otro 
de fu manera-, 'mas yo mucho me eícufa .. 
ria de lle u ar tales podadores. Ha de fer 
el podador de buena fucr~a: porque de 
vn golpe 'Cotte tl íarrniento: porque los 
que dan d'Os golpes las mas vezes Joshii 
~en. Anfi m1tmo trayga configo vn bui 
puñal para cortar les ccfecos y bra~o• 
dcfuariados, porque no fon fufficicnte, 
las podaderas para COltarlos. Traygan 
)a podadera muy aguda, que barau ao .. 
blaca obra y me ¡or. De Jai podaderas 
vfan muchumanerd ,fcgú h, malleras 
de las vides y vfos de gentes. Dize Co. 
lumcla,que toda pcdader~ tiene necifsi .. 
liad par"' fct buena de tener vn coruiJlo 
para cortar )as rayzes,o baruaf)y princi~ 
palmchte algunosfarmicntosq\lci eftan 
ch talcslugaresque no los pucd-E cortar 
fino tirando hazia fi,y no de om1 mane: 
ta, o a mutho daño de Ja vid. 'Y vea eL 
podador que defdc chiquita d~ raJ I1e-
chura en la cepa, qual conuiene a Ja na• 
turaJeza de Ja tierra.En lo hvmido alra, 
recogida: en !ceo baxa, campera, y Jo ta htd1a• 
rnefmocnlo caliente,porque cófus brá .. u4 bupa 
~os pueda bien cubrir de! fo] fu frufio q 
no Jo defeque. Y donde fe han de arar, 
fean recogidas poramor deldcfgarrar., 
Anb mef mo acaece muchas vez es, que 
porqueter el podador dar a la vid prcfto 
el altura que ha de lleuar ,la haze quedar 
tnuy delgada de pie! lo qual es muy ma• 
lo, pot-tlTo conuiene que poro a poco 
crezca: porq las que fon de otra manera 
tienen lasramas mas gordas que el pie,y 
fon como cohtrahechas, y comoperfo .. 
nas monfhuofas, o como grande edifi. 
cio, Cobre pequeño cimientó: I.s quales 
fon de poca fucr~a y mra y poco fruflo 
y inuy prefio fe quiebran v las arrane~ 
el vienro. V porque de chiquita lleue 
huenahechuta deuefc procurar que fea. 
tnuy buen podador el que podare Jos pri 
tnetos<loatro,o cinco año1,porque mas 
que otra planta es obediente. y rcícibc 
qnalqnier terma y hechura q fu maeflro 
le quificte dar.con toda obediécia. Anfi 
mefmo procure el podador darle tal he-
chura que los braios fe partan en cinco,. 

O en 

iJ:Jel podaf; ,: Jii 
l> en quatro a manera de Cruz, y nunc.a d~f\o ~1 podtador ha de tener dos fines en 
en mi;:u~s de t!c&~ porq ygualmeme e.ir- el podar. El vno del fruéto, otro de la 
gu~ la v1d,r c_o y gua! pelo de toda parce mactera que h~ de nacer ,y ay otra de l-1 
cltefobrc e pre, porque lo vno ~on ,ma! madera que h~ de quitar. Y para eí\o fea 
hcrmofas,m~sfümes,y mas frufüfcras,q el podo lo,mai que pudiere en lo nueuo: 
la1que c&rga cte v n cabo fun mu y malas ~orque de_ alli prodUZf mejor madera y 
Y por 1am,yor parce l.~elcn ter ~oc?fas, truét_o, qum1nd_o todofo íeco.vieJo, car• 
fi~cas_ y no fe pueden bien cobru: m del comido ;horm1gofo :> gu!anicnto, y lo 
~no JU del Col. Y porqu; las tales fe há de defuariaJo, digo los br.s)os mu y largos 
Jarretar p_or baxo para q de nueuo echen y los retuertos y los farmientosque naí-
algun pimpollo de donde fe torn~ ~ re cenen lo vicJo que fueren cales ~ delios 
formar la cepa,o fi en lo baxo le nalc1erc fe eípereIChazer aquella vid( como ard 
en lo duro aJgu~1 buen íarmiento q algt.J ba dixe )a fa car alguna punta a otro cabo 
nosl!aman torruUo, porque coi! aquella que algunos llaman mugró,y quiten k,1 
torne ,1 r~haz.er de nueuo, cortado todo larmicntos caualleros, y los farmi=:ntus 
lo de a~nba, ~ ello mefmohan de haz.cr i:JUe nacé juncos,y las y e mas cauallexas.· 
en las_v1des v!eJas fi~cas, o dcfuariadas, !iª d: tener eíl:c auifo el podador q Ja, 
para q r_etoxne y haga fucr~a enlobaxoi vides q fuc_ren .?ueuaty las viejasquic1é 
y de alh tornen de nue~o a echar o t11111 vn poe10,d1go q las cíl:rechen,o .aprieten 
hadas de_ cabe)as• _Y pnmero q el poda- las vnas p~rque crien, y la~otras porque 
dor conuence la vid, dele vna buelta al no perezca puesencumbas dcné pocaf 
derredor, porq de vn cabo le parefcera. foer)as,y la~ que eftanen buena edad de. 
-.n p_odo y d ot~o fel~ reprefentara otro, JUUentud me1or pueden futfiir Ja carga. 
y auiendolos v1fto bien de cada parte fa. Deue mir~r que fila tierra fuere gn1etfa 
bra qual mas le pertenefcc. Afumefmo y fubfianciofa o muy viciofa en la tal 
para b!:º podar apr?uec~a q a_y~n puef- dcuc mas alargar el podo qu; no en fas 
tola vi~(como am~a d1~c)diíhnta ca• que citan en tierras flacas, Hgerasy no 
da veduno porfi:porq al tiempo del po- de tanta íubílancfa y masque en los cor ... 

, dar fep,1n conocerq vcduñoes, que de rosenlosUanos 
I 
y masen vallei que en 

,. otra manera pocas perfonas conofceran ll¡¡nos. Y fi alguna viña vjeja he.día he. 
: de q1.1elinaJe es}a cepa, y cf~ando cada tial p'oden la muy eíl:recha, y fi cfta ral 
vno por G,y Cabiendo qual es,fa~ran q~e bb tícrte forma de ce~a jarrere1\lo poi: 
podo le hade dar, y aun noqu1-eren fer baxo yen lo mu verde le den doscuchil 
todos los veduñosen vn ticpó podados, ladas para que haz.ca de aJli algtln far mi 
que vnos ~uieren mas temprano q otroi ento de t¡ue fé rehag,da cepa. y fi.en lo 
fcgun el tiempo del brotar de cada vno baxo tuu1ert algun farmjento faquen la 
dellos,que los que b_rotan temprano,,~• punta. a ~tro cabo,áunque fea ~tea, que 
mo fon las vua, delicadas, como Alu1. de alh criara prefto la vid ohgnda la to• 
llas,paíl:ellanas,y otrasfemejantes,quie daf~cando algund punca~como adeldn, 
rcn elpodomasrcmprano que losque tedire. 41Trayga elpodadorcomodi-
abrotoná tarde,c~mo fon vua_,s mu gruc :xe la podadera mu'y deJgJda, v iguda,' 
ífas,faenes,P alomuur, y fi efta rebuelcas: p_orque fea la tiorradora muy Jifa, y d 
todu lar han de podar por fue~a en vn ,tiempo del cortar apriete mucho el far--
tiempo: Jo qual es muy dañof o, porque miento con los dedo-s, porque no h ierí. 
fera r:arde para vnasy temprano para o- da,que fi anfi rtolo hau pocas cortara 
tr .. s. Y porque acaece <JUC auiendo vnas fin que hienda, y dañan fe mucho porq 
cepas desfru~ado vn ano, .9ueda~_flacas nunc~ fuel~an,y por alli les entu el frio 
'V fin f~bíl:ancia ,que fiel ano figmete no y calor y viento. Y tenga confiderado11 
las apnetan mucho en el podó~ ben fer'" que fila \>Íña eftuniere en tierra fria, ha.: 
man,o fe fe can, ~s bueno que fc.pa el po• gala c~rtadura haz.ia medio d.i.1,Porquo 
dador __ que vedunos cargaron b1en en a• por_alh n? fe ye1e,y fi el1 muy calientea 
quc_l ano, y qualesno: porque los vnos hazia el c1er)o, porquo el den:,afiadofo: 
apnetca y Josocros alarguen. Allende no le haga por alli daño, y {i en tierran1 
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p-1:tdas cnú.e caliente 5' frio: pueden ha- 'J~ que vf ar fe de~e_: que un fingulaítsa: 
~er }a r.11 cortadura hazia donde quifie- i11fo1 no losefcrn.ueron en balde losqnc 
ren, aunque mejores que en las cales va,. por muy neccíbrios nos losdexaron cf-
ya hn.ia el fol. Aunque en ello de yr la criptos,y pues ellos van ~undadosfobrc 
cort.tdura hazia medio dia, o a qualqui- verdad y naturaleza, e.scierto gra~decc 
cr otra apare~ no me affirmo mucho, ror dexarlosde c:xerucarpo!oezirquc 
porq no lo tengo porpdsible, tod,ts ve no fe vfan,y fi algunos no qu1ficren vf~ 
zés esbicn q•

1
e vaya la cort.idura qua11~ dellos preceptos y fingula1cs reglas,c1e1: 

to mu pudiere redond~ t? Con qu.e lo hall,uan en falu de (uh.a; 
1 A fsi mefmo porque aq~tclla agua 1t1enda. • 

que corre podandofe a l.i pnmaucra {i e ap. X 11 ]. De los t1em-
va a d,1 r en alguna yema la quema y da: . 1 • !Ji r._ 
íu mucho de dondeauieneq_ueporalli fOJ) 1t[,uUJ 11JllrrHUILJOjOS ¡e 
no puede :char reúa madera. De~e el crttosptir a enxerir rutiias -~ 
que poda bolucr la cortadura haz.ta O• :: • _ 
tro cabo de donde eftala yema mas cer• 1 A L t~empo del po~arcs muy buee

11 

cana, y deue cortarelfarmiento, o por Il.xenr,d1go a la pllmauera, que ,111:. 

el ñudo,o alomenos nunca por mas cer• tes no es tal por °'.uc~as r.1~one~. Als1 
ca de por la mitad del ~añuto. El corte porque antes del 1nu1c1 no 1a1 vi~es n~ 
por el ñudo es mas fac1l, por fer cotno lloran como porque del agua fe b .. z.c v 
por coyúcura,y aú por fer lexosde la ye- na goma que pega mucho y por dl_ofc 
ma es me¡or, y no fea la cortadura hazia hazc en Mar~? porq~e es el meJor uem 
arriba porque fe rcuoca el agua por el pop.i~a en:er~r. Afs1mefmonoesbuen 
farmiento abaxo,y efcalda las yemas. Es enxenren 111u1erno, por los grand.!s y_e~ 
bueno que la cortadm:a vaya hazia aba• los y agua~, queluego fucedcn, y dan~ . 
~o.Las vides que tienen efpeíl'as las ye• mucho,aís1 la pua como al tronco: poi<¡ 1 
mas fe quieren alargar en el podo, por to haze tra~r la virtud a las ray~es,y lo alto 
ner mas fuer~a que aquellas que las tic,. queda d1fi~rtoy fin fub~mcia. Por~n~e 
.nen ral.is, y las qnetie11m grande difta!il los que qmfieren enxenr antes del mul• 
cia de yema a yema,poríer mas defcqui erno,_qu_e es poco defpues de acabada 1:a 
'das tiene mas necefsiJad del podo mal vend1m1a haftaen vn mcsdef puesGgm-
eftrecho. Varas fe han de dexarpocss ve ente,enxiran en Jugares calientes y abrí 
zesen las vides fhcas ninueuas ni viejas gados, mayormente de cier~o. A un que 
1y quádo las dexaren fean en lo defuaria no enoy bien con lose~xertcs de ento11 
do de la vid, porque al año figuicnte fe ces,lo vno porque. Jas_videsno dan 1gua 
corte la vara con el bra~o defuariado en y lofegundo, pnnc1pal,porque aun no 
·que eíl:aua, y quanto pudiere cargue 1~ ef\an curados losfarmiéros,Y acaf o pré-
var1 Cobre la vid porque no pudra y fe den loi; enxertos de cnton ccs,y por t.m-
_fofienta meJor. Y lila videíl:arcii4 yen to es muy mejor al verano. Verano lla-

•-buena tierra pueden le dexar varas y fi.. mo dcf de en fin de .M ur;o , no Fª~ª la 
,cm.\)teq1,1ando bs dexarcn lasdefpunté .c~t;nta del tiempo_, fino p:iraznxe1.irlas 
vn-poc:o que es mejor que dexarla ente- v1nas, cíl~ escJ ?'¡)OT de tod,..~lcs t1ei:n• 
ra f>ot(}Ue aut1q\1eno da tantasrazimo; posp~ra cnxer1r y plant!r. Y'. en las tier. 
1a'quc es d~f puntada, fon mas medrad<>$ tas ~riasat\o pueden crn.~c rir por parte IÍ 
ydc mejor vua. Todopodador antes .Abnlp~rquecneíl:os r1cmf!OSElcalory¡ 

1111:pua. que fe part.a de laivid la c3exe muy fon; humor J.untan:iente fe ayud~n,q
1

1e es co 
r-4 • pia de toda fuziedad, que masv.1lcn y Jo que qualqmer p\tnta _me1or prende y, 

ma• dan fl:uébdict cepas bien podadts ~rece,y p,9r cfio en eftc t1emr,o tod:ts las 
ybien-ataubdas, qtte-veyntQcorridas y .pl.mcasr~<bdtan y fe \,inch~n~_e nueua 
ahurragtdas Bien re que diran algunos alegria, los arboles de fl?r y hn,a v fru-
quc nárla,o poco dello aprouecha, porq .!to, loH.impo& de flor, sy ve:_uas>las a-
no fevfa, aeftouc,fpondoque ningunb uosempo}Lm,losi:.10ados~h1pn,ypor 
miJ:cnarabicnhaz~doqucfcvfafutol• J:ftas t-ufi• IGs enxcrtos d't ag<?,ra fon 
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mas ciertos y crecen mejorqueen otro 
'tiempo alguno. Y aunque aJ gunas vczcs 
prenden los enxertosinuetnizos,no fon 
tales,yelbbtadordeue efcoger lo mas 
le guro: y en efie tiempo con el agua ef\:á 
1as vides tiernas y de buena fazon para 

11 bue■ t"é en.xerirfe, Todo enxcrir h.i de fer en 
po a ,ns;. principio de éreciente: porque prende 
,,, l•s.v,du meJor,y en días claros,ferenos y repoía-

dos, que ni haga vienro,ni agua: y es bié 
que fea dcfpues de medio día, y hazia la 
tarde, mas fi fon vides viciofas,11es meJor 
tn menguaare que en creciente del dia, 
que es halla medio di4. Empero no va 
nada con cal que fea en ere ciéte de luna, 
y en principio della, con que las corten 
en menguante de dia q es a la tarde. 

El enxerir las vides, es de cinco ma .. 
neras, y aunfeys. que lasquatro fon las 
principales, y las otras fon como partes 
"'J fe pueden re duz.ir a las primeus, y ef: 
tas quatro fon las mejores y mas proue
chofas y ciertas.La primera es de meífa; 
La f egunda es de barreno. La tercera es 
empalmar.La quarta es patfar, Las otras 
dos fon,la vna de yema,y )a otra de Jun
tar .El tas mas fon para prouar y gétileza, 
que para prouecho. Cada dia prueuan 
las gentes y la naturaleza muchas vezel' 
ayuda a los que a)goexperimentan,y aú 
ella fe combida muchas vczes, y aunque 
alguna vez yerren los que comien~an 
no por c{fo deuen de ceflar de prouar, y' 
efto es generalméte en todos los officios 
y fciencias, Y para menos errar es bien 
ver y deprendel' de los que faben expe• 
riencia.que no todas vezes baA:a leer fo. 
lo ni Caber la theorica y arte fin la villa y 
experiencia. 

Del cuerlr El enxerirque llamamos de meíl"a es 
~-~ . , defta manera. Tomen la v1d,y fi fueren 

tierras humidas,o vides viciofas,las que 
han de enxerir corte ni as quanto vn pal• 
mo por mas arriba de donde las han de 
enxerir, porque por alli lancen algo del 
agna y humor demafiado,porque no ya 
ya al tiempo del emcerirtodo a la pua, 
que fi es demafiado la ahoga,o deles dos 
o tres cuchilladas fino la quiuen cortart 
porque por alli deíague algo, o cortenle · 
vnos farmientos, y las cuchilladaa fean 
bien por encima de donde fe ha de ha .. 
ter el enxcrto efto es fi a de hazcr den-: 

•• 

xerto poreltronc:o, o pie, mas G ha de 
hazerle en algun bra~o alto no tiene ne• 
cefsidad de nada def\:o, porque no abun
da tanto de humor en vn bra~o como en, 
todo el cuerpo, mat efto de cortar no lo 
tengo yo por bueno aunque es dofüina 
de algunos agricultorcs,y deílo remito• 
me a la experiencia,y filo cortan o no 
primero al tiempo del cnxerir ha1~la de 
jarretar por do a de fer el enxerto, Y 
por q no hied.t ate el tróco por baxo jm, 
toa la cortadura fuertemente, y anfi ef• 
tarafeguroque no hienda que es gra11 
cofa, y fea el cnxerir fiempre por fo tier
ra, que efta por alli la vid mas tierna y 
prende mejor. L~s herramientas que a Iu lierra; 
menefter el enxenr Con de necefsidad, m ientas pa 

Vna pequeña fierra bien delgada, por· aa el cn1c:~ 
que con ella con masíeguridad,denorlr, 
hender,y mas ligeramente fe corta. V n 
cuchillo delgado, con que aliíert bien la 
cort.tdura de la fierra , o vn pujauante 
porque con el fe alifa yguala la cortadu 
ra como haze el herrador la mano del 
cauallo. V n cuchillo como traen los la• 
bradoreSt)ara hender el trcnco. Vna 
cuña del gordor y hechura del dedo pul 
gar,que fea larga lifa. V nos las hazen do 
gueífo,porque es liío ~ y no dexa brizna 
dentro,o de algun leño rezio, duro lifo1 

comoesenzina,o box, o de otl'o femejá
te. Otros vfan vn efcoplo de hiero,mas 
no lo tengo por bueno, porque dexa het 
rumbre ,y caufa muchas vc!zes que no 
prenda. Ha de feria cortadura por el 
lugu mas derecho que fer pudiere, por
que vaya derecha la veta. Sean losfar
mientos de la mejor parte de la vid,fruc: 
tiferos, tifos, fanos, las yemas gordas y 
efpeífas, Sean de maudelante de la mi
tad del farmiento , poco adelante del 
fegundo tercio,Sea de far miento delga• 
do,que fon mas maci~os que los gordosi 
Y fiempre deuen procurar porque los 
farmientosfon huecos, que para cnxerir 
de mcífa, fean los mas maci~os que fer 
pudiere. Y para eíl:o es bien tomar de 
los farmientos que nacen de otros(quc:. 
algunos llaman nietos)porque efios fon 
mastieílosy maci~os, y es mejorelnic• 
to de dos años,que ca!i no tiene tuet~no. · 
Y puedenfe guardar las puas cortadas 
algunos dias ,metidas las cortaduras el\ ; 

E 2 vn ticíl:o 



LibroSegunllo~ 
vn tidl:o de .igaa, o con-,o cirernos en la la pua toco quanto ha de entrar en el 
{;t1 MJ .1 oc: l.is puas de 1N a1 bdcs,Diz, n trcnw,y no mas:y de tal manera que n0 
<¡ue la pu- no tcJ de IJ ~un ta del fa1 mie. lJeguc al ruetano, y dexen v1u yema eu 
t1;:pur,1111: pur no fe, buena es defendioa el tnxcrco a la parte de fuera, y las otr,i 
ctmc lvs'!u~ algo fal,é en efic exetcicio, dos,o tres queclen de fuera, y de ul ma• 
Y. Jnh le h.: de el coger la pua p,ira enxc- uera adclgazen la pua, que no toquen 
r ir como el farmienro p,m1 plantJr. Y en la) ema que V.ten el cm.crto,t,noquc 
qucrri.1 que la p11a de b viJ para enxerir <)UCde 1an;i, y metanla fin ptcmia. Y. 
vaya calpda en lo vieJo dnnaño, y porlap,utcdefueravayantanjuntas y 
que la corren en menguante de luna, y JUfias J.u cortezas de Ja pua y ccl tron-
en mengu . .uire de dia, que es biln t:m1e co • que c~fi no { e parezca. Y auiend~ 
dcfpues de medio diJ. Y guardando puefl:o de cad.; p.:me "ºª poaquc eltró• 
todJs dla, cofas que he dic.ho, va)•an a cocstan grueffo que fuffre mas de -vna 
en::,.erir < n nombre d~ Dios. Corten la pu.i faquen fa cuña porq1.Je apJicre. 
vid fi fer pudi re por fo ticrr:i, porque Otro modo ay de adelgazada pu.a,quo 
todo cnxerro que va fo tie1 ra tic 111. gran "s quitarle de vn cabo roda )a madera y 
v<!nta¡a, y ranro e, mejor y masfrguro, el tu etano, o Ja n,as parte del, y dd ttro 
quanro mas b.ixo fuere, con qut uo(ea , abo adcl¡?zarla vn poquitc,,y bemprc-
demaGa, y fea l.1 cortadura por lugar fa- la pua af.icnte llana fob1c Ja meffa de 
no, verde ,lifo,no reu egi do ni I c,ñofo, ui Ja vid efle vna yema junto al a1sicmo. Y 
carcomido,ni cc;coro. Tenga gran déto Ú la vi den que fe haze el cnxeno tiene 
que al corc,1r, no h1end:i, va} a fo corta- bi1e,n tronco, pueden pcner dos ocres, y 
dtira por mitad, y hienda tres,oquatro aun quatro puai. Algunos no hienué 
dedos en hondo de parto a parte, y hié- la vid de parte a parte,faluoac¡uello po• 
aa por donde la vid lle11a la veta ce los coon que ha·de entra, la pua, Y es bue-
ni:ruioscler~cha que no vayá retuertos: no h pueden meterla pua f.n P.erjuyz.io 
pNque hienda derecha de alto a baxo,y dclla,c:11 lo que queda vaziocn las hen-
al ygualar alifen l.t c:ortadura,como que dcdttrasmetan de las cQrtaduras de las 
d.e algo alt.1 de medio : porque el agua vides que hinchan Jo vazio, y torna a 
que corre vaya a dar en las puas cnxcrtas foldar con qJ tr0nco. H .. n luego de atar 
porque el.igua ayuda mucho a prender, bien el tronco fi es vid ddgada porque 
faluo fila vid es demafiado viciofo. Mas apriete, fi es gorda ella aprieta bien las 
es primero de mirar que (fegun dize puas fin otra atadura. Han luego de po-, 
Scneca en vna carta fuya)no toda vid es ner encima alguna cofa que ccffienda 
buena para enxeri,: porque fi ella careo- que ni el humor de dentro,ni agua corre 
mid.i, no alfe por al!i el enxcrto, y li es dentro fi llouicre. Algunos ponrn hoj:s 
demafiado vieja, por fer dura no prrndé de parras fec,1s bien quebrantacfa:i en l.a. 
Jas puas por fu dureza, v fi prenden ni mano,y pe néfos en ~erredor de las puas 
medran ni crecen.Para cfio es bien hun- porq_ue ayudan mucho a hazer goma, y 
dir Iascepas, porque echen nueua rama las t1ene-n guardad u para cíl:c c:ffca0, 
en que h.•ganloscnxertos, yytdofobre Pongan encima vna, cqrre1HdcarboJ, 
buen fundamento prendera meje ry Í<'ra c¡ue tapen ju{bmcntc fo cortadura y en• 
mas fruél:ifera. Y tenga aparejado cabe cima y por el derredor Je las cortaduras 
fi barro hla11co, o bermejo , de ,·no que y Hag.isfo barro y fus tr.ipos 1.radcs,co-
pega mucho, y boñigas con ello, efie rno no fe meneen l:is puu, y atctillrn fa 
rnuyarnaff.ido.yalgunascorreasdetor- tisrraen derrcdordefonpu; s por~uc íi 
uiícos,o orillos,y tr:ipos vic jos,auiendo Jlouíerc no p~re el agua alli, que IJs ef• 
hendido el tronco metan la cuña. oeíco calda.y pongan]e! dosotres rodriirnes 
pio por alto p,or l.1 mit:id que elle co- en derredor que lo~ guarden,y va>:an les 
monadda. Ef~o hecho tomen la pua TOdrigc-nes tieílos n o los mene-e el i"'re. 
quil dixe que .:rufo de fer : la quaJ ten,;a. iY (i Ta tierra fuere vicie fo, oJa vid ri,hf-

. no mas de 9u.1tro vemas, y no menos de tanciofa, rcút, y:1no buuiere hecho J4 
tres: lasqualcsctlcnfanasyadelgazcn diligrncfa de cortada primero, denf• 

' -- . •na 
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Dtl tnxerir /;1s vin;1s: JJ 
t"na cuchillada pcquoña pot algo baxo 
d-:t cnxerto)porque por.llillorc algo,y 
Jlo V.lJjl toda el agua a la pua.Mas ll fuo 
re cierr.t floxa y fcca,o areoifca,o vid fla 
.ca no hamencltercftadiligencfa. Yü 
fuere tierra fcca ricgucnla algu11as vezc1 
como el a gua,no toq uc en el enxerto, y 
füwci\aelcnxcrtoenlugarbaxo, alle• 
¡uenlc la tierra, vorque ayuda mucho a 
prendcr,quc deffiendc dc;yclos,y ayres, 
y frios,y folet, acomp~ña y fino pue d:n 
Jlcgar tierra abriguenlos con fu barro y 
ifiicrc-01 de ivaca, y fui trapo, encima. 
Efto fcllam• cnxerir de meffa.Defia ma
n.era fe ppeden enxe.rir en otras planr.as 
que tengan graniHo corno b vid, y bien 
fe Cuele enxcrir en otras plácas y acercar, 
todocs.pcoullr como de pdrncro. Y de 
qualquieri manera q fcafl los cnxerto1, 
es abn q el añol1guienie los húdan por 
que fe hazi meJ()res y mu_[cguros, y frt1. 
tifcros, f.iluo fino va por baxo la j íitura.; 

A y otra manera de enxerir que es de 
barrt'n1>, y n dar vn barreno a la vid, y 
cfio es me1or por el lugar dpnde la vid 
hu.e coqillo y ha de yrel bMrcnoenfof 
la yo hazia ba~o, y que llegue d medio 
del tronco que foli.i fer tuecano y es ya 
maci~o,quea dos otrcs añosyala,vid 
no tiene tuetano. Y porqiic para efia 
1naocra de enxcrir de barr~no es mala la 
barrcna,porque quema y h:ize efcobina 
dcncro,y por cltocl enxcrto fe pierde. Y 
para cfio dizc ColulJlcl.quc esboeno vn· 
inftrumento que el llama Terebra Gal
lica , que algunos llaman taladro, nut 
tan1bicn dex.a dentro algunn reli~uiu, 
de aq-uefü eícobina,quc parecen aíferra
duras.Crco yo que es mejorvn hierro 1 
riene medio circulo que parece vña hie 
encañutada, y llaman la ~lgunos gubia, 
o mcmbr.iqui.Eíl:c taleflando bié agudo 
y craydoQl derredor como barreno,cor
ra bien.faca entero todo Ioque corta fin 
que quede cofa dentro. Hecho pues el 
agujero con qualquier cofa alimpienJe 
bien, y dcx:enJe primero resfriarq meta 
Ja pua,porque queda ardicndo,ytomen 
con vn palillo la medida,que tan hQndo 
es el agu¡cro, y -Otro tanto adc-lga7.en la 
pua y no mas,y Ja manera del adclgu:u 
fea, rayendoli ygualmente al derredor, 
h,d\.i que la quité la corccza,y mu aJ go. 

\ 

y metanla como quede jufta anfi en hó. 
do,como en ancho:y no tiene mu de a• 
delgaz.i~fc quanto llegue a lo blanco, y 
~n poquito mas:porqucmeJor prenda,y 
11cmrre quede Jufia. Efta es bn guJariísi
ma manera de enxerir ,por íer muy Ji ge .. 
ta, y ha menellcr pocos aparejos, y ca 
muy firmc,y en poco tiempo hincha en
tal manera que aunque Uueua no le puc 
da calar el agua. Con todo cífoes bien q 
le pongan fu birro y vn trapo q la cubra, 
y fu ayo, o rodrigon, como dixe arriba. 
Y tambien pueden para efia manera de 
enxertos,jarrerar la vid y darle el barre• 
no por medio del tronco. Defia manera 
de enxerirprendc Ja vid en Alamas ne
gros,y en moralcs,y rna~anos,y perales, 
y podran la prouarcn otros muchos.O
tra manera ay deenxerir que Hamamo1 
paífar, cfta csalgo trabajofa, y algo tar• 
dia,mas fila f.1ben hazer,cs la mas cierta 
de todas, y tal que en ninguna manera 
puede faltar. Efta es tan fingular,quc la 
vid en todo arbol,y todo arbol ~n 1.1 vid 
fe pueden en:xerir fin faltar vno entre 
mil: porque fe mátienc la pua de fuma
dre haíl:a éj eih bien prcfa en el enxcrtoe 
lo qual es dcfta manera( digo c!lo en to• 
dolo que íutfnen,cericfe.) lunco ala ' 
\'id, o arbolen que fe ha de hazerel en• 
xerto,planten Ja-vid,o la planra q .qui e• 
nen cnxerir,y requicranla bien,haíl:a quo 
cíl:c bien pteíl'a aquella planta, y defquc 
cílen bien ciertorque cíl:a ya bien prdfa 
aque1ta p-lanta, y bien arraygad3 dcnvn 
barreno por la vid,o por vn ramo del ar .. 
bol, en que ha de fer el eJ)xe--rto, y fe:a el 
barreno t.il-que por el quepa la pua fin 
Hfion de las yemas. Y yo por mejor ten._ 
dria qne el talrarno pordo ha de .entrar 
el ramo que fe paíl'a, rea hédido, porque 
mejor entrara y mejor faldea .y metan 
por el agujero la pua fin cortarla, porq 
la madre fe de mantenimiento hafia q 
elle prcífa en el cnnrto. Y la parte que: 
ha de e fiar en el barreno, o hendedura, 
esbien que le raygan la corteza vn poco 
porque encorporcn mejorvno con otro 
y lo que entrare para juntar fea de do1 
años, porque tiene maafucr~a y virtud 
p.ara foldn, y no tiene el tronco fuer~• 
para apretarla tanto que la ahogue, y no 
fea masvicjo de douJios, y la.rama por 
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Libro Segundo, 
do ha J entrar el cnxcrto fea nueu.1J1,f-' 
e.a y lita ,que t~nga fubfl.1ncia y virtud, 
po,que 11.lddc prcito, y no lea muy '1Cl• 
gah. \f aya el barrc:1w,o lo hendido por 
medio del tuctano,y acenlo muy bicn,y 
haganlc bar(o y las otras cofas que defié 
den como en los otros enxcrcos.Es bien 
que el ramo)o farmiento que paffare por 
orro,no cruze derecho, fino que vaya a 
fos},1yo haz.ia arriba quanro mas pudic
ren,;halh falir al otro cabo, cfi:o por dos 
cofos, lo vno porque quedara mas parte 
dentro del tronco que fi fueífc atraueífa
do lo otro darle a mas nutrimencoyen-• . 
do hazia arriba que lifuefie al traues, y 
fiempre la parte que quedare dentro en 
el tronco cnxcrto lea el no viejo de dos 
años. Lo q:ial fea regla gencr.ÍJ para to• 
do enxert'o ¡,alfado, porque mc¡or fuifrc 
el apretar que lo nucuo.Efta maner:i de 
cnxe1 ir es tan ~xcelence,que at1n9ue las 
plantas fean muy enemigas prendé vnas 
en otrJll como higuera en oliua. Y defq• 
aya paffa,lo t:tnto tiempo que eftcn bien 
herm,madas, coreen el enxerto por la 
parte baxa , muy junto al tronco del ar• 
bol para que füelde y fe embetta por ba
xo en el arbol, y cubranlo bien. Dcíb 
man~ra re l,altardan las fruéhs, y fe hazé 
de dhterfiisfuertes y tiempos.Defia ma
nera {i fe cnxiré vides en cerezos>o guin. 
dos, lleuara..vuas al tiempo qµc lleuaren 
fü fruéto, que es mucho antes del tiem• 
po natural de !as vuas,y dcfta manera fe 
pueden bienenx:erir en morales. Y aun 
.fi cabe Yna cepa, o loca o no muy buena 
el\a otra buena, pueden dar a la loca vn 
barreno,·meterpor aUi vn farmicnco de 

1-s buena, y aderecen lo de manera que' 
ni11gunoque palfe tropiece en ellas y lo 
des~1aratc. 

.Ay otra manera de emcerirque fe pa~ 
.,JCCC algo a eíl:a, y es bien fegur.1. Si dos 
· vides a!tan cerca vn.1 de otra, dar a la v • 

na vn barreno,y meter el farmiáco,diJ!O 
la punta del por el agujero,que vaya bié 
jufia,con que primero aya raydo del far 
miento todo l0qne ha de entrar,o d.irle 
el barreno haíl:a el corn~on,)' por alli me 
tan el farmientoquc vaya raydo y ¡ufto., 
y anÍl prendera al reues, ydeípuesquc 
elle bien prefo corten le de la madre. 

Ay otra maner.i de enxerir, ~ue llama 

mos:empal,nar, ella c5fingularytieno 
algo de parecer al enxerto de metía. Ef .. 
ta et par• quando de vn:t vid quieren 
facar vna punta a otro cabo,y no alcan
p ,o para meJor el ved uño, y hazefe do 
dl:.i manera. f:l larmiento que quieren 
al\ar o facar no Je coreen de la madre, y 
tra ygm c:l {armicnto que ha de far pua 
y anee que otra cofa hagan, cauen bien 
vn buen hoyo al pie de la meíma cepa, y 
vaya a la larga como para tumbar mu
iron. Efto hecho corten el farmienro 
por mitad , o por donde efiuuícre mas 
frefco,y mas vcrdc:y para eHoesbien q 
fea farmiéco de mas de año, o fea de do 1: 
porque fcra ma1 maci~o , y hiendanl~ 
quanco dos o tres dedos, y tomen d far
miento q ha de fer pua,dc buen vcdt.ño, 
y cortcnlc quaqto vn palmó de la púta, 
y otro tanto de la cabe~a. y adclgazcn 
tquella parte,lin tocar al tuctano,tanto 
quanto h.a de entrar en lo hendido, y va 
yan íosl.tyadas las junturas como junrc 
juftamcmc vno con otro. Y quérria yo 
que tambicn ella juntura del (armicnto 
que cspua,f ucíie en Jo vicio de dosaño1 
por tener menos medulla ,otuetano, y 
fumas maci~o. Y deíquc louy.an bien 
juntado, aten los y pongaoies vna. c~ña 
hendida encima, que los tenga jufios,y 
efü bien atada. Y primero y defpucs les 
pongan (u barro y trapos, y atados bien 
poi' cncimaafsicnten las cortaduus, di• 
go los farmicntoscn el fuc)o, con gran 
tiento , porl!ue no fe dcf concierten las 
juntu1'as,y echen la tierra poco a poco 
iprctandolo conJa m:mo,auieodoya fa 
cado la fUntia a,fomle ha de eftar, y de• 
xen fueta de 1~ tierra en l.1 punta tre,, o 
quatro yemas., y la cnxc.ridura vay;i bié 
cubierta con mucha tierra: dcmancra 
que no !'ceiba peduyzio, y dende a vn 
año, o dnsafios la ptieden cortar de la 
madre.Efta regla de cn,erir es fin,zular: 
porque tiene laspropriedadeii del m•• 
gron en crecerprefto, y la del enxerto 
en fer mejor, mas no porte ne ce fino en
tre vides. Dcíl:a ay otra manera de en• 
xerir. 

Tornen el farmiento que quifieren q 
fea para fa car, y quando Je cortaren )Je. 
ué qttatro dedos de viejo del año paffa. 
do. v e.:mcnf,. .. , M• •" .., " "'ll · ~ .. •·icre, y 
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Del enxetir laJ viña1; 
~fg•J m 1!, porque quepa por alli vn farti ~ 
m1.:nco.lgo ctdg.11..10,y elh,hccho al f.11'. 
mi .. moquc: ell.ten la vid adelgn.:nle J:.i 
pu nta:r, ycndofc!a ha Ita que cite t.11 que 
pueda herm,uur có el otro y encre Julll 
por cl.1gu1ero c,mado, t.inco como c{b 
ue hueco,em;,arrenla y fo dcrrcnla, co
mo dixe an iba, dexandotfuetaJ.i puma. 
Y II quieren de vna cepa hazer muéhos 
enxercos)tumbé la vid él'\ vn hoyo, y en 
cada farmienro poáran h.izer vnaempal 
n1.1ciura,yfac.1rlos como mugrones a ca 
dap,ucelu pttllta. Yparaell:oes meJorq 
fa viJ no fe aya podado vn aflo,porq los 
farrnientos-feran mas macizos. Y es bie11 
<¡ue las pu:isfi:Icortcn en meng'.láte:y hs 
guardcll <:emono fe dañen ni ven'teen y 
las enxitan en principio de crcíciente, 
eftu digo para en todas maneras a pu a$. 
Las otr~s m.1ncras de enxerir fon, la vn.i 
de yemJ, y eftofe haze de efta manera. 
Cl!!ando cftan l.is yemas blé gordas, que 
tien.:n buenos caparrones,an:es q echen 
h oja, facar Ia yema muy encera con vna. 
pút.1 de cuchillo muy agudo, y en el me 
j0r lugu del farmiéto q fo ha ~e en:<erir., 
Cae.ir otra de la mif111a manera,y eri fu lu 
g.1r pongan la prirneraque venga muy 
Julta. Algunos vfan poner alli primero 
VIU gota de miel:poréj pegue mejor,mas, 
fea can poc~ que a penas fe tiema, porq: 
l.i miel qu~m, mucho. Por mci~r amia 
yo que ttnielfen dcfeC'h.t en'agtta vna 
g om.1,éj llamrn drag¡nci,q_tte comúme-
te I la n 11nos Alquitira, y de aquella pon 
vm"'>s vn 1 g'1ta,óigo del ag11acn que la 
ayan deshecho,cfbi-esmas humida y pe
ga mucho, y pormejor rengo que no Je 
pongan nada,ptteslas-vides entonces da 
m'lclu agua y vaya el agtta gomofa,con 
•ella pegara meior.Efta manera deemrc
rir no fe púe de hazer fíno ,a la P·rim:me-
.ra:poréj en:oncés las yemasef\an gord.is 
y los f.armientos fo dan re!!iamente. Efta 
fe h 1te de otu mane#a,q11e esqttádo ya 
cíl:a l:t yema abierta, qi1e ti:ne hóias, fa. 
<aria bien honda, con vna p1mt.1 de vn 
cttch il lo,v. quedan las hojaset1 el farmié 
t 0 , y pc-ngan en fu lnga r ó"ta yema ente 
r",qne aun no eO:e abierca,y pongan oor 
'cn<:ima por las f.úturas vn pócO de etl:íer 
to\ ele vacas ro de cabras bien m alfado. 

Otra fttert~ ay deenxerir j que lfamá 

jlltar,y clt«'rmsea.de lindet.ique de prd 
uechv, y cncr~~ muchas préd~n pocas, et 
mas para Jarduics y v~rgdcs,que para o., 
tros Jugar.es.Et par.¡ q en n.¡azimo ayá 
vuas de dtucrfascolorcsy Hnages.Hae 
fe de cita mauera,y dello ay dos formas. 
L.1 primeracs,fi cit,m vides ¡untas de di• 
ti\. rfos colores, o veduños de ta) nhnera 
que fe puedan bien Juntar Jo,farmiécc,s 
por JU~tO donde nafcen, eygt1alarlos, q 
efün bien Juntos y apareados. Hicnda11 
los por rnedio,cun t_al q~e!as yefnasqnc 
qucdareaquaden bien lanas y fin Hfion 
y JUntenlo3 bim por Lls cortaduras· d~ 
guifa q parezcañtcr vno,y aren\osbieo·~ 
y embarrcnluseponu, y queden lb ye
mas füera-dcl aradura,y (i fueréR t.tn lar 
gosq puedan e_íl:arenterradot·ylas.pun. 
t.is fuera es mcJor,Y defpucsd~ bié }llR• 

tos éj parefctm vno, y y .i que efbn bien 
foldadoe,corcélos de Jas madres, y fdtict 
.1enl>ie1 aquellodc1ostrcncos q clhut 
por fotcrrar ,para que por allí edún bar ... 
uaps,y dcfpues efcarnen y cortell tas pú 
tas,Junco a las JU,nturas,y losfarmie-ll'DS 
que nacieren tn la jan tado llcuar:111 Ja. 
.r.izimos vados,fcgun djzen. O~ra regla 
iay defie cn:ce,ir, quis puede lleuar mas 
·dilferécias delvuas,qne la primera, que 
aquella no pué de r,c..c~bir mas de.dos lina 
jes, yeíh fegUJlttl quatro y c.inco y mas. 

H m de tomai vn caño de barro largo, 
'luáto dos palm0«,del gordor de vn altil 
de axadon,y ántesque le cuezan hiendá 

Je por medio de aleo abaxo, y cuc'1 anlc 
inuy bicn,y allí pong~n quatro, o cioco 
farmicntos delg.aJos,que cité ya preffo, 
.en. 1• ras partes: y par.:i_ efio es bien auer 
pf1cfio quació, o cinco baruados juncos, 
y motan los en el caño,por el fe gú do ter• 
cio de los farmicucos, y atenlns fuerte• 
..mente,que no fe puedan aparta, :porque 
anfi l0s farmientos quando hitH'harcn fe 
-humanaranóOct.os los paífan por vna ca 
ña de vaca, masefto nofe puede hner, 
fin liíion de ias yemas y íarmiéro., v anti 
los entierren ro dos, faluo las puncas: y fi 

..entonces pon~n baruados, apartt!n qda 
vno vn poco por li, poréj prenden mcior 
y dende algun ti~mpo que eílaran ya bié 
confolidados vnos con otros, ílef ;it,cn el 
caño,y corten losfor'l)itntqspor ~Qn~e 
vieren qlle citan mas Juntos, COf!IP quié 
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juntar mejor ,qne mas f~cil~ento: jñ~ri ' 
Jos formimtos que eftuuieré en vna vid 
,y en vna me!Ta,quc: los que efiuuicrcnl!R 

jarreta cep~ y tornenlo a cubrir cafi to-
90 de tierra.Pize Colu.qne por aquello 
Juntado echara algunos pampanO$ • y q 
le dexen algunos de los mejores, y que 
en aquelloilleuara razimos de diuerfos 
c;olores y vcduños. Di zen algunos que 
para que broten por alli,les de,dos,o tres 
piquet~s,m¡¡s yo no aprucuo cfios pique 
tes,ni en la rama ni en 1a rayz paraeffec
to de brotar por ellos.De otra manera lo 
cpfcña AJbumaran Abenc.enif,fin cortar 
los de la vid,por fÍÍO cnxifi aqui fu capi
tulo.Tomen al tiempo delpodar donde 
,liu~iere vid blanca cerca de vid prieta, 
o de otro coloi: o ved uño y tomen el me 
joríarn\ienco,mas delgado y verguio q 
ouiere en cada vna dellas,y en:deranJos 
en vno juncos y corten los cabos ygual
mente,y vayan las yemas vnas junrascó 
otras,y tambíen losfarmientos,y pongá 
les fu bano encima, y cada tres dias los 
rocien,con agua del río, y dende en dos 
años corten los de l.as madre,. y planten 
los et\ otra parce,diz.e-n qu.c lle u ara en vn 
ra~mo vu:u blancas y-ptietas. Y fi to
.muen trc:s farmieotos de tres vcduños y 
colores, y los heudie,rcn Cotilmcntc que 
no fe dañé ni fallezca el mcollo,y los jú• 
tarenvnoa otro,y fean tale~que vengan 
las yemas ygu.ales ,4e guifa que quando 
los juntaren vengan las yemasJuntu, y 
fe junten.de forma q11e p.uezca todo vn 
farmiento, y aten los con vnasjuncias, o 
cuerdas,o mimbres:có t:al-que Jas yemas 
queden fuera del atadura:y embarenlos 
bien con eftiercol de vacas, y eh cima có 
buen barro, ypong.t1\los acofladns en 
'Vl1 hóyo,que ten ta dt hódo dQs p .... ino~ 
o, poco mas, y de aquella, yemas atadits 
dexe11 dos orres fobré tÍerr'a, y no m:as,v 
ricguenlos lo que ouieré meneíl:er, hafi'a 
qflc prtndan y Jtmten bien vnoJ coo -01-

tro1.Eí\os tales por aquelJas yemas dité 
qúe echaran farmiétorque licuen en "lfft 
razitno de todos aquellos veduños q,,t 
-van enxertos. Y 6 loshuuieren de trar
pohcr,fca dende en dos años que eflaran 
bien feguros. Losquetlmierén volur
tad deenxerireíl:ó,veduñosen vno,oa
ra en vn razirno como fie dicho, yeíl:en 
Josfarmientosen b vid,deuen Josenxe
rir todos antes en vn .i mef ma cepa, y en 
yna mc:f ma meffa, y dcfpues los pod¡a.o 

vidcs.ipa1 tadas. Abcnccnit dize anfi ,li . 
las vides fe cn:xiren en mirtc( que es .u: .. . 
rayhan)Ueuaranentre ca.da do1gr.mo• · 
de vuat-, vna hoJa. Eftosfe puedcnenxc .. 
rir de b,u.reno, o paffado, y aun dcmeifa> 
y porque mejor prenda dQ(mochcn las 
ramas del array.b.110,y dende ep dosaños 
Je: pueden ttaf poucr. Eftasmaneras do 
enxerir he alcau~ado a fa~r, e.ida dia la 
bcnma~las gente~Porqqe con el dem
p.o fe hall.m m¡¡s cofas, qui e fo pie re mas 
formas de cn~c:rir deft.asquea~ui he di
cho ,añadd.saquiy pon_gafu nombre> . 
que yo le dQy li-cc:ncia par.i ello, o has~ 
otro tratado porque fcpan_Ja! gentes, q 
muchas ni.es loq_ue no queda cfcripto · 
Juntamente: perece con fu autor. <l!!_eda 
dezir de l~s maneras que ay de enxcrir, 
algunas mc;dicinas y olor~. 

C11p.Xlll l.ComofeaJ"nde 
enxerir algunas rned1ctnaJ y 
olores en l"srvtdes ,yp~ra; 
naudn rvuAJ fin granillos. 

ENíc:ña primeramente Palad. cnxcrit 
tria.ca en las viñas 'Y dizc que las vuas 

y paífa,, vino, y vin~gre, y ceniza de las 
v;d.es aísi cnxcrtas tienen la miím1 vir
tud -de la triaca., afsi para mordeduras 
pon~oñofas: como para orros fcmejan
tas males,y bocados :Jo qual dize que (e 
•haga della maner,.Tomcn el farmicnto 
quand.o le han de plantar y picnd.mle 
quanto-tret, oquatro dedos por medio 
del tuetano, y faquenle todo aquel meo 
1Jo muy fotilmente, y en fu Iug,r hin. 
--chanlo•dt la mejor triac..t que pudicrc11 
auer,y torncnlo bien a atar con vnas jú
cias.Alguno1vfJn a hincar la cabe~a del 
farmi-étó en vna oebolla· A Lbarraru po,: 
que J~ confcruar~mucho ,tiempo verde 
hafta que prenda. 

Dize albencenif, que csl,ueno que 
cada ocho dias haíla que cílc prefo lo 
rieguen con agua en qucayan dcf'echo 
vn poco d-e triaca, y dizcn que fiel far"' 
mi_cnto ~~~~-vjd trafpot1en a ono cabo 
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]]ti enxerir lasv,ñAI~ ... 
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ctue no tem.a la virtud de la madre; Si 
defta manera pulieren ptfo de algunos 
grano~ de efcamonea, terni el vino y 
las vuas y pa!Tas virtud dclauar el vicn• 
tre,y (i grmos de apio para dormir. Con 
cfia cal arte pueden bien enxerir medici
nas y olores para que las vides tégrn fos 
propriedades, y por vna deíhs maneras 
de enx:erir, afsi puede quié biuo ingenio 
tuuicte inuencac otras mm:h.is. Mas yo 
no enxeriria eftos olores y medicinas de 
fta mancraqueP.tladioenfeña: porque 
creo yo que antesq uc prendan las vides 
afsi puefias,fe perderan de1 todo, o mu
cha parte cíl:ando anfi fo tierra con la 
humidad, y por eífo m~parcce meJor y 
que mu fegnramente fe enx:criran co
mo luego aqui dirc del enx:erir del al
mizcle, y otros olores.Q!;!ien quiGerc q 
la vid licue vuas de olor almizclado 1 0 

o otro fcmeJance puede Jo luzer de la 
manera fobre dicha o d ocu forma a mi 
parec:c.rmeiory muligera. y maspreft:. 

D 1 Ouando la vid ei m1eua de cinco • 9 
• en:re- "'\: _ l r . • 

ti¡ •lorc, .feyunos, podenla antes de nu1emo. 
• porque enconcec; no Uora, ni al tiempo 

, del vcrmoquando fe h1 de hazerel en4 

xertono fe dcfoguar-a, y por baxo de los 
pulga~en alguncodillo,denle vn bar
reno afoslavo que Ueg11c al cora~on de 
la vid~ y alimpienlo muy .bien.y rnetm 

. alli lo que quHieren, almizcle, o ambar 
¡ para que huela bien~ o a~fran para que 
• alegre el cora~on: atioque el vino de fi 
1mefmo ha7.c hartosalcgrell,olo que mas 
le agradare, p0ncrreha buena cantidad 
p orque cunda bien la vid, y ~onganle 
encima vna cuña muv iufla y fuerte por 
que no d-cfaf?llC por alli ,v póg:m fo ba~
ro encima. Efro fe ha de ha1-er a b Prt· 
maoer~ ven principio de creciente, Y 
en 'tia nueua , y antes que comience ·a 
brotar, y anfi puede enxerir qualquicr 
olor-,o fabnr,o mcdi clna. 

lttem,l>aladio enfeña y d.1 otra reg!a 
'de eñxerir eí\os oforesy medicinas, To• 
men vno holla nueua, y defaten pooa 
tierra en media a~11mbre de ag,1aroí•tfa 
~ de qn~Jquier otro oforv vrrtnd, vfoa 
tierr1 nueua que n1me.a fe ava labra~~, 
ni ellercolacfo, one.al~unos lla.man-v1r• 
-gen, y eíle "ien m.1s efoeífa que le'tt'll íN 
mee.in allil.t•ca~asde losfatrl\\étpt.Y 
;L 

cntierrcol:c holla,blcncubitrb al fol to 
mono cayga nada cetro, y lc,1 urmicn .. 
tos q ucdc de fuera y citen alli ho\Jt;i q Ja.1 
yenus engordé vn poquito>y luego los 
deucn pl.mc,uen cllugarq hau de dlar1 

en aquella agua pueden de5hazer qual• 
quierolor,o cofas cordiales q quific-ré,y 
hafü q efi:cn bien prcfos los pueaé ce ga~ 
la ray z con .alguna caíta co efi:a taJ agu .. ; 
porque mejor le ayuden. Yo tccnia fJOI: 
mejor y mas facil y crerco,q (u,effc n puas 
para cnxecir lu que an(j, ci.luuieífcn en 
aquel .. gua,q no {armier1rOtpera poner 
~eda dei.ir como fe ha de hr.zer para q 
n~zcan vuasfin granillos, T umen a l.t 
Prim.lueraquau<lo pl>dan vn f.irmiao q 
feanucuo,dclgado,vergu1 c. ,) mu) gécil 
y a.un fi fuere barb.tdo{e~ m.is íeguro»Y, 
hiendálcygualméce pvrel tueta.no todo 
quanto ha de entrar fo tiert'a,y üquc:nlc 
t cdo aquel meollo o tuet,oo;todo muy 
focilfüence,fin mas llegar d f<l.r(!li~n tO>Y 
defque lo ayan facado tOUle fo "JuntiC 
como eltaua pi:imcro,y ate todQ lo hédi:
do bien có fu. j11ncias,exceptp li11 yema1 
y emburcnlo coQ. eftiercpl de: bezcrros. 
-y encierreh codo aq·1ell<.> 4 anfi ~fi:a lla:
gado y .ilgo rna~{ y como di'.\c arribá)al
gunos pv,1é la c,1hc~a del fot ,;iiéto meti 
da en Vll.l cc.bolh albarrri;,a: pqrque los 
,nátienc;Jrcícos mufho. ~H po, y pri:n --lq 
mejor. Eno ha dt> fer e,n )ug1rcs viciof q,s 
y quet~ug,.nhpmot fufficii:ntc, oq~ 
les paírecerGl.el ¡¡g4a,: po.rqti~ lo que les 
falcad~ vi~tuq íacado-cl meóllo/e foplf 
con el h4f1Wr.an¡pci~ld~l.r$g~r,y algu
.nos_ ay ~ve, f R.t\~rran hJ\"1~ a la.pofiurf 
vn cucrno11cno de agu~h1cn a~pa~o,q 
de temptro~l facmiento~ vnJ fr,tija d1 
barro que fea nueu~ ~ t\.<t v~~~!: 1 PºJ,· 
q llC fe craf;i gua-me1or, y pvr <:3e},c, ~:>trB! 
regalosQe fombr.¡s,. '\" l}}lC~e[e el\q ~.rqt 
ver haiei: nus fcguram~pte p•ta prédet~ 
y masfuilsy pariUet1:)rfruAo maspr~f 
toy el f ar1111'!nto no p~re~~ra.J)l ºJe~~~~ 
d farmi~n~ de la vid fin.o c.n ella e ''r!. 
dan,det,;aodo alguno fano junto al naci
mier.tQ. Y faqueo ~do c;J qteoUo en 

Pa,.hu,r 
vuar .u_. 
g,5:11111~ -

• loque ouiertn hendido,y torn He a atir 
y eml>~,r~r, i:omo arripa dixe). y ~tl las 
yornas qµo ellan en l-0 defncolJ~<1p r~t
dran farmientosqt,1~ llc¡!,JeJi VUf\!l ,ÍJO g1&~ 

.nos,y aura ~ti vna v1d4.,W-.P.~I de ptrbJ..is. 
• , E f '18. ., -
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t.H' ~úu1in· gunos"íon muy cxcclctcs 
p.1rJ p,11.H. Y quien quitiuc prouar ,Jgn 
n.,s Jtlt s expcri.:nc1Js cicue de vn.i m.t
ner.i h-:tz.a n\ttch.1 pofü1ras : por<.¡ue ú 
v1101 le perdieren otros qued.ir.in, que 
at: n no p1cndcn tod.is 1:u plantas q muy 
Cana.fe ponen, qu.inco mJs lasque van 
in!1 füga,i.11 y Jafiimactas. Mas hendo 
éierca l, m.ancra del cnxc:rir Jos dur .. z
n ds en f.auzes,o mcmbrillo1,p,ara no IJe
Ulr cuefc~,p-.>r mejoi- .iuri .. cnxcrir ,rn(i 
l.is vides p.1ra que no licuen granillos. 
Luego fuccede trat,1r de algunas cnfor
m(d.idcs de las vides, y poner los reme• 
dios que tienen. 

Cap. XV: DealgunaJ enfer
medades de las rvides y de 
fuscur11s 

·Esce tiempo de la Primauera, esel 
. nas oportuno y a¡,are¡.ido que otro 

n111guno, p:&ra que li alguna vid cita en
ferm.1 la puedan remediar y cur.¡r Jo1 
d_eff.Qos que ruui:ren, porque en elle 
t1c_m~o todas l.is cof¡s fe remueucn, y 
pr111.::1palrnente las pi.meas. Lasenfer
mcd.idcs dt las vides fon de dos manc
ra,,quc vnas e; n interior:s,como J,1s cn
f.:rmedadcs en los ho:n!>res que vi.:nen 
a.: mll.i difr,Qti ci6n del cu;r¡,o, como 
c.Jenturas,y o rus íemej.111tes.O tras fon 
exceriore¡¡_, qu vienen He fuera, como 
ha herid.u de cuénill.idls y dcícalabra• 
_{luras. Loi n1Jfes c¡ui:::virnett de pJrte 
Dt dentro, v1J~ is lleuar vua, y ,no llegar 
~perfe~ t nhHuracion, fino que antes, b 
fe cae, ó fe lHec.i, o·fc efb hecho agraz. 
•Á cfh enfcrm:dúl P.t deuen curar coma 
:ºb bu~na ·c.mtlda j O! cediza y orina de 
•icrfon~sq•1c efk bien podri o y tbdo 
.. tmt:hdo V:ºº la mitad cie g i'a,hecha 
:; '\Tn ~ efc.iua bien ~óda echar hs ray'Zes, 
2. m,gre o ccmza p~eílo a•la.srayzes, 
1111s hJ tic rcr pócn vin:'ltre;yl,icn i>g•,a. 
d0, ,¡ lá cé

1
nl.ldíea dr. vílles;o farmiétos. 

T ambien aprouedia hazer cernada con 
. eJ vin:igre" y rilbmarlas todas _pRt el 
cuerpo!' 'Ell:.u medicinas fe h2ga bucMs 
di.u arit•i "9"e l~s vides broten y antes 
qued1;,.licnie~l tiempo. ' 

• ..i Si tic~ rétc·&,,, o efh hormigofa ª o 

cocoía, rayanle todo"aqutlfo rcfcco y 
m.alo hJfi.i Jo biuo que no ¿cxe nad,1 de 
aquello que cfiuuiereafsi .tfifiolido,hif. 
u quc_.1llcguc11.~ Jo verd(,p.ira que def. 
de .iih torne a criar como c .. rne nueua' 
y tomen alpechin que no fra f.aJado y 
cc,n ello .imalfc:n barro y embarren codo 
aquello _echen alpec~in, porque es muy 
c~ ncrano a 1.u hormigas, y ottufauan .. 
diJucJas, Y li ,Jpcchin no pudieren auer 
cucz .. n en vna caldera much .. shojás de 
azebuches, o de oJiu.is,fino ay az.ebu
ches y C<,n .iqucU. agua y hoJnamaffcn 
eJ b.irro,y defpucs de las auer anfi emb.u 
rado cubran la. bien de tierra 

Si lloran mucho al tiempo.del podar 
deícubran J.1sray2es, y en fa mas gord: 
uyz. denle vna cuchillada,cfto es como 
las f?entcs que hu.en los cirujanos. 
A m~ ver no ay otra cal medicina, ni re• 
medio cum o a b vid vieja, o enferma, o 
cocofa,tumbarla de cabe~a que de vicJa 
fe hazc nue\la, y de enferma fJn.1 y de 
cficnl frul'tuofa, o jarrctarla par.i ~ue e
che !rneua ma~er.i para que fe haga nuc 
ua vid o enxeriJa. 

Oize A l,cnceniz, 'que qmmdo ,1nli IJo 
r.irc mucho )a \·id que Je defcubran bien 
l.1s rayzes,y bufquen 1Js bien que m vna 
delb1sha1Jaran ,·na vena g(fda,y tque
lJa cortcnla, y dende en algunos ¿¡as 
e?"barrenla bien y cubr.inla de tierra .. 
S1 f~ Je paran las hoj,a amarillas .inrcs 
de tiempo.o coloradas, csíeñal de indi. 
gefi!on y ftaquua ,hlg,m en lar.iyz vn 
aguJero con vn eféoplo,o barr(na.o tala 
dro, y meran poralli vna cuñ.i de qual• 
qoicr pal oque fu.porque no Je dcxe cer 
rar, y no fea muv JnÍtJ L1 cnñ.i. y cubr5la. 
Es muy bueno que d poccs .i pocos días 
Ja.ricgué,yfc.a ti fer pudiere.có agua falo 
brc,Quandoíe caen las hcja11 o el frnQo 
to~en ceniza de enzitla,v de farmiéto1 
V amaífcnla có \.-inagrc, v cmhárl'en bien 

~J.is rayzcs de la vi"d v cnbranla de dcrra 
• I::as vides q licuan muchos íarmiento; 
y poco fru~o,h aerlc-s h 1 ?rr uechc po• 
darlas tarde y largo, de,lccht,jtarla'S· y 
erc~~•ulas ."" pcnerlrs :mn3 del, io y 
cenn.i al p,e, ~ bazctlc,h.1 prouec!Jo · y 
llun feries ha prouecho qut cH~n cíc.i:ra 

• dascoao el ínuierno para que -aprieten 
~lgo,y no llcucnunta ram~; · 

E1 

• 
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• 'ElpuTgr,n yorrasfcrnejantesíauan. 
diJ,u que dañ,1n mucho a lJS vides, por 
1.1 m.t yor p.trte no fe crian fino en valles, 
y en lug,ucs vicioíos donde el viéco no 
pucJe bion coger ,que en los ,1lcos, o nú
<:a,o muy pocu vezcsfe criá, Di zen que 
par .i que !Js viñas no l<ls cricn que al cié
pu del pod.ir voten la podadera con vn
to de offo, o c0n ajos maJados defechos 
~n azeyce, y quando la podadera per• 
diere aquel olor tornenla a vnuy mas 
Jtcze1, mas no fo tengo yo por c1en:o. 
:Y 1i fahumarcu b viña con cer! y pjedra 
~ufrc, pcrcfcera codo elpulgon y guía• 
no1y hormigas,tegun dizcn los agricul
tores, mas p.tr.i con era el pulgones bien 
que la viña elle muy litnpi.1 de yerua, 
porque entre yerua fo cdJ, y es neceffa
rio cogerlo de las cepas con vnasulegu 
qu¡: tengm b boca ancha,y lo baxo ~n; 
gofto, ¡,onicndolas fo las cepas f,cud1c q 
~.iyan demro,y eflo fe haga antes que e; 
lio fimiére, que aqui en T .alauera llama 
carrochar, que es como las qucrcfas de 
las mofcas:lasquales des:.1n encl enues d 
lo hoj.is, y quité tod.islHhojasquc l.1s 
muieren .porqudasqucqnedan roen y 
abraffan b cepa. Y pal'.1 que la limientc 
del pulgo11 fe deíarr.\ yguc, es bié que en 
laniñas d0nde h1e{hdo que defcorte
zen la cep.1: porque .illi queda y fe con
fcrua y torha 1a renafcer. Y fi donde lY 
hormig u echaren alpechín tod.u pcre• 
ceran,y :igu.l de toruiíco. Y fi en m:dio 
de la viña, o en algtJnos lugues dell:1; 
foterraren vn vientre de CJrnero con fu 
cargo, dcman.:ra q quede algo defüen, 
jonnrfc han a el todas las íauandiiu de 
la viñ 1,¡>0lgon.langofbs, y vnosektra• 
uaJu.:los q con1en los pampanos.y ocras 
femeJ,UltH,Y alli las podran m1cu, y en 
dol-0 tNsY<!~e, q eíl:o hlgtn deíl:ruyran 
todasaqudlu fa11.rndij1S: ello feh1de 
hazercn el ciépoqn~ comie~.i el llt1lgo. 
· El arb..>l,o cepa q cuuierc,o l_)11lgi)n, o 

hormigas,íea íahumado cú piedr,,ufre. 
y todo aquello pcrecera.Lo mifmo diz.c 
q h1ze la r.ayz Je la hig·1er,1 n11yorm.:n• 
te fi es loca, puelh ío~re b vid,n}rh0l. 

Item, e~ rnuy buen.i cofa que dodc ay 
hormigas pong.111 vncuerno de a\~IJI\ 
c,1mcr> mtty viejo, q•1e tengt mnclus 
h'Jelus, y tod.is fe acogen l el,y alli ll! 

• 

podran 1:>icn matar. Anfi mefmo quádo 
el pulg, n,o el orug.t cllan ~n capullo,cs 
cofa muy ligc,ra cogerlo a mano , que es 
quádo cltá los palllp.ino»tiernos, y que
menlo,En ninguna nuocra lo fotierren, 
porq aili con el calor de la tierra empo
llm mas ayn.i, nafcc y mulciplica mas. 
r .ira ;las hormigas fi vienen de fuera es 
bien q hagan vn bué-circuyco de ,~ni.ta 
al pie de la cepa, o arl?,ol ,masno ay tal 
para macad.is, como agua de toruif co. 
Ay otra manera de vnos guíanillos,ycic 
nen muchos pies, q Plinto llam,1 Couo
luulos,q quiere dezir q fe rebuelucn a}¿ 
hoja,o pamp .. no,y lo roen todo. Dize q 
cftos perecen files haz.en efta dili gécia ,y 
cftosfon de Jafimicnte del pulgon. TO• 
mi dos cantaros de alpechín y cuezálos 
hafta q cf pcffe como miel. y dello y del 
alcreuitc comen partes yguales. y torné 
losa recozcr,y con efio fahumé 1a viñi1 
quádo h·ag.1 vn poco de ayre, poniédofc 
de aquel cabo de donde viene el ayre., 
para q lleueel olorport.oda la viñ.1. E( .. 
to hagá dos o tresdiasypcrecerá de to• 
do punto, y efto m,s p~rtcnece a los pat 
ralesy vides q cllan armadas en arboles, 
que a las baxas: porq el hu1110 metor va 
de lo baxo a lo alro. Otros vntan co efl:o 
el pie de !.l vid, para q ni ellos ni otras fa 
uandijJS puedan íubir, mas efto es para 
vides q clhn arrimadas en arboles que fe 
pucd h 1zer rn;is prello, q para otras (e ria 
muy crabaJofo. Si las vides fon vieju, o 
fbcas, o mal hechas, t'II bueno hazcr vn 
hoyo y túbcnlasdc cJbe~a,facádo fuera 
~ o a punca,y della m.incra puede biuir in 
~tcmum , m.u muy mejor es j.irretarlas 
por lo baico yonxcrirlas.El arte p.1ra tÚ• 
bar1as o hundirlas,csell.1.Hagm vn gri 
de hoyo en derredor de la vid, y rea bie11 
hondo, y no corte ni arranq11é ningun.1 
de las tren~u,o r J vies principalcs,y be:J 
cho el hovo, mire hJZia dódefe acudl:.t 
Ll vid, y hui.uquel cabo la afsiécé muy, 
bien f1ca11do vna,o tlos,o tres,o quanca; 
pt1ntas quilieré o cí:iuinicren.y n•> acabe 
de hen.:hirlosl1->vo1, porq fe h igtn las 
r:1yzes :ibno, y pudrira lo vic_io to1fo, "{ 
h:.izen fe bsny1.cs nueu.ts. 01gr) qne la 
tnm'1en huil dóde ella fe inclinl íaluo 
fin') eíl:,,ru;1 lino ,o va; ,mtJ con otra ce .. 
pJ que 6 eRo bue g:1i~nla a otra par.e; 

1 Oc,~ 
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· erro mal •y que fuc:Jc echar mucho 

• perder J.¡s, iñas>que fon los yelo,, para 
cito ay dosuuncr,s de remedios.El vno 
es que 1.is poden como· arriba dixc,o tan 
te~prano, que antes que venga el ycJ<>, 
Y r1empoapretado,cfiéfanasy duras]as 
c_orraduras,o tan tarde que ayan bien fa. 
hdo losfrios.Con codo digo que fea an
tes que abotonen. EJ otro remedio "Cs , 
que tenga continuamente 1a viña muy 
cauada. Porque fcgull dize Theofrafio 
J.a viña que no tila cauada mas fe quen\: 
del yelo,quc la q Jo efia,y fa mal labrada 
m~squclabienJabrada. Porcfl'o quien 
ciu1era procure tener fu viña bien caua
<la,quc aJliende de fer mas fruflifera ter 
na ene fe guro,quc no le J1aran r;anco da
ño 101 yelo1, como al que la tiene llena. 
de.yerua,cardos,efpinas,los quale5 no fe 
cnan fino en las viií~s de Josnecios,y 
¡,a.u poco, fegun tefhfica lafagrada ef
cnptura,aunque mejor y mas prouech<;> 
famente {e deue efie dicho aplicar y en• 

; . tender por la viña del alma, la quaJ aue-
1 mos de procurar que no cric efpinas ni 
, ~arzas, ni cardo, de peccados fino quCJ 

cfie bie? !abra da, llena defias o
1

bru, quo 
fon efpmtualmentc arboles frutiferos 
y al propofito. ~ende toda perfón; 
procure antu tener diez alan~adas bié 
trata<las, que veynte echadas tras hs 
cfpaldas. Q!!e cneJ mundo no ay cofa 
aquien tanco daño haga el oluido y ef
cafeza como Ia vi tía que el oluido de vn 
año, enquacro no le oluida, en efpccial 
fiesert-el podo,o c•ua. Y muth1\veze5 
feyclan las vides tanto y de cal maner~ 
que noíolamente fcqueman los pampa. 
nos nueuo1 mu aun la cepa. Jo qua) fe 
conocequandono torna bien a echar 
fino poco y malo, y def medr~do, a et\a; 
talcsc1 mcJor y tornan mejor, jarretan. 
dolu por fo tierra, y tornan mu prefio 
que no de lo alto. Si fon vides que fucli 
tornar dcfpucs de jarretadas.Orro1 ma
les fuclcn tener que fon como las heri
das y dcfcalabradurat, ellas fon dcftor.; 
paduras hechas, o con arada, o a~ada o 
roydas. Si efta en tal manara deftor9a
do que fea mas lo dañado. que lo fano, 
corten todo aquel bra~o, v fi efbuierc 
quebrado limoicn bien la llaga quitádo 
todo lo malo,haíla q Ueguc a lo fano ,o 
:, 

tomen alpechín que no fea falado y cue~ 
.r:.nlo h.afiaque eftcclpeffocomo miel, 
y dcfquc dluuicre frío ,ntcn ccn ello 
muy bitn tocloaquellolJagado,y cmba 
rrenJo encima c,cn cfücrcoi de (.tUCJas o 
de nouillos,y cchenle tierra cncima,ct'c
manera que quede bien cu&ierto.Deuen 
guardar<3ualquier pláta en e( pecial qui 
do pequeña q noJa royan ganados:por
que no ay, cofa que tan pcltifera les fca_ 
níquec.nrodañole1haga. MasCipor 
ventura la vid efiuuierc ya.royda mirc11 
fi en lo-bfJco ay alguna yemafana,y coc• 
ten el farmiento )Unto a Ja ycma:porquo 
por elJa torne a brotar.Por<¡uc es la ver• 
ciad que dcJJacrefccramasen vn año, q 
de loquccfl~ roydocn,quatro, yfi _no 
ay} cma,o la Jarreten o l.& enxir ,m. 

f cem,acacfcc que ~e yclos, o de gra
des calore-1 klguna1 v1dcsdlan tomadas 
que cfian como adormidas, y no echa~ 
rama alguna, vean ú efias raJcscfian vc:r .. 
des en lo baxo, y jarrctcnlat y cnxirálas: 
porqut en Jo atto no tiene por don<ic : 
brote,<¡ue c:fia comocicgo,y cnxiriédo- ! 
las Juego echara bien,o denles dos oucs j 
~u chilladas por baxo dcfpuesde J;sauer J 

Jarretado, porque por aili a1anceca1gun 1 
renucuo,que toda vid por do ha fido tia 1 

gada echa,y cubrála toda de tierra.Anti 1 
mef~o quando nicu.i(mayormente en ' 
las tterrasq yela mudio)fi¡l.a nicuc qda 
encima de la vid,quemale todos los bra• 
~o•, porcffoquandoayancuado facudá 
tod:is las cepu,y lot arbolesd qualquiu 
natura~~e fean: porque quando el yeJo 
fobrcn1mere no haJJe en que prender y 
h-azer fundamento v no hara táto dañ~ 
por~ donde a y m~; humor el ye lo hn; 
mas 1mprefion,y por efio no fe yelan tá. 
to las viñas q cílan enfourel)alcs como 
llls que tfian en tierra, gruelfasy humi .. 
dasini los de Ju delos alt<>t,como la, de 
los llanos y v.aUe-, . 

C11p, X·VJ. Dt lo! tiemposy 
m11neras de 11r"r) 'ª'"" 
/,,s rviñ11s. 

.. . 

EL c.u1.1r o .rar las viñas tiene cafi co• 
l..sbs propriedades que arriba dD~c 

que cenia cJ arar los c.1mpos,y tierras ha 
blando en d primer ti:,ro de l .. s lcmécc• 
1 .. s,y por c:ifo vc,m que den eft.i lauor de 
man.u q apr0ucchc bien a l.1 viña guar .. 
cando lus ci.:mpos conucni.:nces .1 ella, 
q 11 anfi no lo hiúeífcn mJSlcria dañar q 
aproucch.u. Elb es vn1 lauor con que 
muchor:Joucnefcc l.& viñ .,,y qualquiera 
útra heredad, yen Jo dada como cóuie. 
n.:.H.m de cauar la viña, cauardigo,por 

. q•1e fi f..:rpudidf~ no quema ver arado 
· ni b:fiiJs dentro della, nuyormcnte en 
las baxas,q las qne c!\:m ~n arb0l(:sno re 
c1ben canco daño.Digoquel.i han de la
brar h es tierr, rez.iJ qu.mdo cite hueca 
del agu:i,y no cite moJ.1da po_rq no{c ha 
ga b .rro,ni íe pare empedc_m,da. ~n los 
arcn1lesy ci.:1rasfiJx.is, h11 tr;.b1¡0 l.u 
pueden bien labrar an:es q llucua,y aun 
es mas proucchoío para q11e me¡or beuá 

, el agua que fubrtuini.:re elt.¡n.fo molli• 
das y abiertas. 

· ~iere donde fon tierras rezias tres 
cauls,o vna rej, y d0s cauu. La primera 
h.t de fer en acabando de l'Odar, y aun fi 
fe podJ an·csdcl I nuierno qu~rria q a lo 
menus mulldTen !.u cepas al derredor,y 
les 1uica{fon coda ycru;i: 11orq no fi: qt1e
rn:n,que arribl dixe quáco apare10 d.iua 
1a yema p.ir.t q 1e la viña fe q 1e ,n,ffe có 
los yelos,e!lo digo que fl! h 1g,1 fil 1 viña 

' no fe cícauo. Dig Hn'1 q:ie b prim~ra 
ClUJ , o re¡.1 en ac.i.bando de podar, y fi 

1 tntonc.:s 110 fu~re, fea en todas maneras 
anees q~e ahotone,porq no rccibl d.iño. 
, Efia lauor h.1 de fer hondJ porque m1:c 
la ycrna,y mull,, de(de lo hondcw íi ay 
grama q11itcnfelJ,a lo menos no la dcxé 
al pie de bs cepH,q•tc 11s eíquilma y de 
fuo{bnci.1 y daña mucho. 

Paladio dize, que perece la gr:.n11 fi 
Co que pe- cauan la viña con vn a~1don de co'1ré, 
me 1• ~ra templado con fangrc de cabron.'Es mny 
ma. fingalarcof.t traer puerco,en las ~iñas 

acfde acabmdoh vedimi .. halla la Pri • 
mancra:porquc comen la yerua, y arrá
can L1 gr.tmJ , deshazen las topi11er,u1 

loscfcondriJos de lashor'llig1S,luz:n 
hoyos muy grandes, ve$ la verdad que 
cauan toda la viña, y f:tcan Je rayz toda 
l.t grama,anden con todo elfo en tiem• 
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po que noi1ag.m barro • que umbicn 
han de mirar tiempo ccnúiniente para 
ello, como para los cauadorcs, y en to• 
das maneras procure el fciíor de J-1 hen~
clad de tracJlos alguna temporada er't 
fu viña, y vera el gran prouccho que de 
ello aur:i, con talque fea deídc hecha la 
, ,cndími.i haih el comicnlo de la Pri
u:rd. 

V n inconninience ay en cfto, que no 
fon buenos donde ay oliuas:i,>orque de f
de acabada la vendimia hafta f.lido el 
Jnuierno, ficmp1e ,y azcytuna, y puc• 
denfela cvmcr. La fegnnúa Jauor fe lla-
ma vinar, cita fe ha de dar antes que ci- l!in11r fra 
ern,da viñ.i,o luego de(pucs de aucr cet anm _que 
nido: y fea ames que maduren Jas fi maduic •~• 

• d l fi ¿- fiouentc1 mientes e as yema,, que , g•rar a que ~ 

]a ycrua cure íu fimienre arando cncímt 
feria fcrnbrarla y no deftruyrla. EncíU 
lauor anden con gran ti~nto los catta• 
dor<.s, porque no lo hnk ndo derroca-" 
1i.an mucha p.irte del fo,éto, y m1111ca-
rian hartas cepas quitandolcs la mád,.. 
ra par.iel año hguicntc. En cfl:a lauor 
no ay ncccísidad de :ihon<l.:r tanto el 
a~ada, como en la cana primera. La 
tercera es terciar ,y efia en l.1s ti:rr!s qu.s 
f~níueltas, no,sneccfforia, digoftno 
fon viciofas y que cri. n yerua. ~ t:1\ dh 
l.auor ha de yr la a~~da liuiana como 
arrafirada no mas: porque lcuall'tc cJ Con el rot 
Poi no, que f..:gun dizen los agric~iltore!J uo ad ua 

1 l .d J l r da cru.c la en ugares rnm1 os, con e po uo, ere,- vu
2 

y m•• 
ce mas la vua, hazcfe mas ÍJhroía, y ma"' duia. ~ 
dura mas ayn,,y no fe pudre e.meo, por• 
qne aquel poluo cnxaga mas el hlrmor: 
E fla tcrc-cr.1 ca u.tes meior en lo humi• 
doquecnlofcco : porq11cenl.1stierra1 
que fon fecas,fiendo el poluo f eco> fcca
JÍa mucho el r:izimo. 
Efia 1.auor íe ha de dar por las mañima,"! 

y tardes: porque ya entonces refrefca el 
tiempo , y fi fe dieffe en me .lío c1cl dia 
ccn el c.ilor, efcald,,rfe,yan bs c~pas y 
el fruéto. Efic fea auifu principal qu6 
quando licuan c,1Uadorcs a la primera e-
1:tda, que los licuen en tod.2s maner.¡s 
antes que abotonen hs yemas : porque 
Jo vno no haran daiio algnno,que .no de 
trocaran aqu~llcs p:1mpa1fülos que fala". 
Jo otro podrnn 1111,s Gn pc1ligro mott* 
toda la tierra enderrcdar- de b écpai; 

que es 
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que cslo principal del cauu, y aun por• ycrua. Si ron \riñas pucftat enarbole,~ 
qu.: andar.n fin temor ni cuydado de puedenlas arar en todo tiempo, fin pcli~ 
:errocar algo y haran d~blada obra lle- gro,y arcnlas quanto mas hendo pudie-

.indo los peones demanana, porque va ren,y quando JUDtaren cabe ellas \'ayan 
de1ca11lados, y no fienccn~ r.inro el traba,,. con gran titllto, no dcígarrcn alguna 
JO con ~l frclcor de la manana,y defpues rayz. Toda vid que es arada,tienc neceí ta Yiila 4 
entre dta pueden ~epo~ar vn poco,y aun fidad que porq el arado no puede llegar tacncycrua 
c1 cauar por medio d1a fi haze grande alas cepas,que las cauen bien enderrc- tc:~anc: ca 
~ol 1:ícal?a la cepa, que no es menos da- dor con a~ada,y las apuerqucn como he a11cguanw 
nola la ~1erra con granfol, que con grá• dicho que cóuiene,mas yofoy muy ene .-.... 
de lluU1.& • . Los peones para cauarlean rnigoc1 acogombrar ni aporcar las cepas 

en el cuerpo antes do;,lados y pequeños ni otro arbol algun~ porque leshazc 
que no altos: porque mc¡or fe amañan a mucho daño tal u o fi~o eftan vi a dos • 
.andar baxos que no 9uebraotan tanto ello,íino d~x;lles IJma la tierra ala rayz 
l?slomos. Yfielfenor dela heredad como he d1,hoarriba. Y como en el 
ui:nc efcla~os que anden con hierros, primer libro <lixe que bs tíerrasrezias{e 
cfie es oílic1~ del campo en que mejor le auian de arar mas vezcs que la!- que fon 
pue~en fermr : porq_ue no han de yr fucltas: lo mef mo digo en lanií1as, y fi 
c;oruendoen elle o~cio ttasel lobo que en lugares viciofos,eitas vides qt•e time 
licua el cordero, m han de dar l~s bucl- el hollejo tierno, y pues que fe fuelen 
tasque da~ los que haran. No d1goque podrir ,no las cauen muchas vezcs alo 
hazm meJOf elle offi~io los aherrojados menos no muy hódo,hno a mata y¡ru~ 
que otros,~as que au1endo eftosen cafa mas fi fon vuas tieftas y cnruras como 
elle es offic10 del campo que ellos mejot las aluillas, no le hara dano ahondar l& 
pued~n hazcr y a que menos elloruen lauor,masantesmuchorrouccho, porq 
lo1h1er~osquetraen. Tomo al propo• fon vuua quicnhaze mucho bicncl vi-
fit?• Si las ceras no han fido efcaua~as, cio,digo para crecer,que para vinomie-
qmtenlcs la tierra toda que han temdo tra mas enxutn es el fuclo,mejor vino fe 
Junta, y pong.inles ?: aquella que ella liaze, f~a en qualquier linage de vuas, y 
~olgadle? los entrehnos. Y fi ellJn en aun meJor vino es el de la viña no muy 

, . tierras cal!entes, cubranlas hie_n con tal l.ibrada, que de la que es muy labracfll 
q~e fean tterras íccas,y fi fon t_ierrashu• porque no es tan viciofa la vua. ~ando 
mida~ no la~ cubran tanto de tierra, CO• ycla no deuen arar ni cauar la viña,por• 
mo dtxe arriba, dondo.~rate del efcauar q_ue recibe mucho daño, ni aun quando 
y acogom_b~ar. L_a,vmasqucfonnue- c1erncn,haíl:aquetnen ya los razimo9 
uas y las v1cJas, quieren fer cauadas mu• muy bien tieíl:os:porquc en el vn tiempo 
cha~ vezes,porque cobren fuer~a, en cr- reciben mucho dañolasvides en fuma-
pcc1al lasque fon nueuas, quieren en el dera,yen el otro eícddanfe los razimcs 
cilio fer mollid:11 vna vez cada mes, por y amenguafe mucho el fruao.En a que~ 
que fila tie.rra efta empedernida ellascí- ftas dos Jau ores del cauar y del podar 
tan tcrnezrcas y luego fe fcca, qttc no ay conu_i:ne p~incipalmentc teucr gran: 
c?ía que unto conferue el humor en la de diligencia que fe hagan en los ticm- . 
tierra como cauarla muchas vezes.. pos y m_a_neras que dcuen : porque en · 

Pare~e que eftas hedades en las v1dc1 cfto la vma no conliente feñor oluidll-
~orr~fpo~c~ a las de los niños y los vic dizo ni perczofo, niefcafo, que mientra 
Jos, i quiere mas re galo que los 9ue fon mas vezes es cauada la viña, mas frullo 
rohu os manc~bos y mas fulfndos de da y me1or:masli la tierra es muy vicio• 
traba1os. Quien licuare muchos caua- fa, es mejor el vino mientras menos Ja .. 
dores,deue los parti.ren dos o tres partes brada, digo e fiando cauada o arada la 
p~rq11e vnos~ porfia de otros darf~ han viña,masde que cíl:c a mata yerua,no et 
p_nelfa por fahr con fu honrra. S1 es la anfi : porque la mucha lauor en tierr:11 
*erra llena de yerua, deuen la cauarcn gruefas da mucho vicio, y es peor el vi-
menguante, porque masa yna fe fcc:a 1! no,co~o dix~ arriba. Luego íe h gue d• 

1,u 

Del eftérco/11,r/11.s1.Jil11s: 
I~s maneras dé los efüctcoles, y quales podridero, es malo par.i las vi~as, que. 
uemposfon buenos p.ira el cftercobr. crian mucha yerua,y có el grmde arduJ! 

dello quema las cepas,y lo viejo e& bue• 
no porJarazon contratia. El cfiiercol · 
de los puercos por fer en de mafia calieB 
te, es m3lO fino cfta primero quatro, o 
cinco años en podridero, excepto fino 
fueífe paucn tierras frfasy é_i fe iicgué. 
Todo eftiercol de animalias, quanco es 
bueno para tierras frias y fioxas,tanto es 

C11p.JlVl I.DeAlgun,uc11,/i
dades ydijfirenciasdel if
tiercoi,yde los tiempos y ma 
ner11s t ejl:ercolar !As_vtñas. 

A Vifo es muy principal de t_odoslos 
agricultores que todo elliercol de 

·anima1iases prou;choío a las viñas ( di
go a Jas q efiá en tierras frias,o humidas, 
porq a las calientes que malas mucho)y 
que a}'uda mucho a las cepas q con ello 
cobran r11as fuer~a y lleuan mas fruao. 
Mas quáto aprouecha por vn cabo, t:íto 
c:afi d~ña por otro, que el vino de viñu 
eftercol 1das es d poca fucr<;a,enturbiafe 
mucho C. be a verde, y prcfto toma qual 
quier n:al íabor, y en quantas vafijas le 
echaren por claro que efl:e,en todasftazc 
fuclo,y es de poca cura,y por eífo bu~ca
ron otras maneras de efüercoJ, con 9 las 
cepas íe adoben y el vino no fe corropa: 
<l!!anto a lo primero no todas tierras ha 
menefterfer eftercoladas, y las que quie• 
ren cltiercol no todas lo han necclfario 
por )'gual medida, ni para todas conuie 
11c qualquier manera de cftiercol. 

Las tierras que fon de fu naturaleza 
grueffas y fubftanci.ofas mayormente fi 
fon calicntes,noticnen neccfsidad de ef 
ticrcol,ni en las tierras que fon caliétes, 
y fecas. Porque elelliercolcnlasvnas 
auicia mucho,haze podrir la yua y mal 
vino.en las otras con el calor fecafe mu• 
cho. Es necelfario el efüercol en las tier 
ras frias ,en las ligeras flacas y floxas,co• 
mo arenales y otrasfemejantcs, y aníi 
mifmoen las viñas viejas con que no fei 
tierrasfecas. Con todo cífoporque en 
las tierras calientes ay algunas qttc han 
meneft~r ayuda de cftiercol, y lo de los 
gan~dos,o bellias caferas,o no lo ay,o es 
le"fos,µara lleu:ulo,o es nueuo ( que para 
-viñas ha de fer muy añe\o y podrido , q 
ya no queme.) Dire algunas maneras de 
efi.ercolar, fe gttn que las ponen ellos ma 
cftros, aproprian do·a cada _tierrá lo qu_e 
mas le conuienc. Todo efücrcol de am• 
aulias> fino ha pafia do Cobre cu año en 

de malo para las calientes y rezias,excep 
to fino fuelfe echado en lo muy hondo 
del ef caua, y que vaya mezclado con o
tra tanta tierra, y defpues tornen lo a 
cubrir bien encima,y vaya podrido, que 
para viñas y arboles ha de íer muy podri 
do, que aya perdido el calor, y echado 
antes del inuierno.Para en las tales tier-. 
ras que fon calientes conuiene mas eíla. 
manera de elliercol que agora diremos, 
que 11ingunamanera. 

En acabando de cacríe la hoja, fiem~ 
bren por toda la viña, o efcaué las vides; 
y en las efcauas fiemhren altr.imuzcs, Y Nueua mi 
deípues rornenlos a cubrir con muy po- nm, de: ef. 
ca tierra, y baftara que acada pie de 'Vid ~••colu vi 
echen dos puños dellos, y dcf pues que..nai. 
cftc:n grandes derruequcnlos y cubráJos 
de ticrra,y fi es donde fe puedan arar,are 
los para que fe pudran. A quefta manera 
es tan fin guiar para el efiercolar que es 
cofa marauiJlofa,ayuda mucho al.u ce• 
pas, y es fin ningun pequyz~o del vino: 
porq los altramt1zes engorda mu cho_ la 
tierra, y la dan muy grao de fubllanc1a, 
fegun di zen aquellos que en aquelle ar-
te de Acricultura cfcriuieron, y el\o fe 
puede muv bien hazer en todas las ma-
neras y d1ffercncias ~e tierra~ o flaca¡,~ 
rczias, o f ecas,ohum1 das,cahcntes o fn .. 
as lcxos o cerca: loqual no fe puede ha-

, ' l n· 1er con ninguno de todos os otros e 1• 

ercoles tan facilméte como con eíl:a fnor 
te de efiercolar. Ay otra manera de e
ftercolar: la qual manera cóuienc dema 
{iadamente mucho alas viñas que fon . 

· · l {i d 1 f bn. n º'''~'"• v1eJas,ycsta ,quecaito ª .. ª.u na ·,adttfirt 
ciade1lofe conuiertccn fobftac1a y fuer• colarlupa 
~a dt la vid,yes,tomu vrina de perfona, nas. 
-q cftc bien podrida y della y de agua par 
tes yo11ale1 vn bué caca ro y efcaué la vid 
y ech.,éfc lo' al pi: y aguard~ n q fe cm.be.-

a v ethélc aloit poco de tierra cnc1m1 
,1 º . El\• 



Li~ro S ég,tnJ(J; 
Eilo h~ dt eohu(obre tarde porque 

Do fe ef caliente luego con el fol.' Efio 11 
muy buenoparalasviñ.uque cftá arma
das,o para los parra!~s,porquc por fer po 
c;o P~:deffe muy b1e hazcr, q para cffo. 
tras _vm.u,porfcr muchas las cepas, feria 
c;afi Im_Pohble. E fü manera de eficrcolar 
c;on vnna vfan mucho en. Ytalia,y cagó 
lo defia fuerte.Hazen fouerra vnas piJu 
grandes de boueda,con muy reziasparc 

,d•1 de ladriJlo, o de argamaffa, y hazen 
en vn, cabo_ de la caía vn caño donde to-

. dos ~a a onnu, el qua} u a dar a la pila, 
Y alh fe guarda mucho la vrina. A nfi 
m~fmo hazen efio en hutos lugares pu
blico, donde anda mulha gente como 
pla~••yotrosfemeJáteslugares ~ ticné 
,us apartados conuenjenres para ello y 
aun pa ganfe dello buenas rencas al feñ'or 
fiUe lo haze y cuyo es.Todas las planta 
,¡ue con eílo an{i fe eílercolan,Ueu ¡ mas 
fr_uao y ~eJor ,aun con la vrina fe curan 
bien l.'' vides enfermas echádofelas co. 
m~~ixe,Otra arte ay de eíl:ercolar,para 
qu1c otra no p~ede,y es,q en vendimia
do efcaue la vina para q toda la hoja pa• 
re y cayga en las efcauas,y alli pudra. 

Todo efiercolar ha de fer antes del (n
uierno,alomcnos núca mas tarde de por 
to d_? el mes de Enero,y Hebrero, en ef
puul cfl:e de Ia vrina fea por Enero o 
Feerero,_y !1º antes ni defpues.Si es ti¡r,_ 
ra muy ltuuna y fiaca es buen< (fi es tíet 
ra c.ilrente)que efcauen las vides, y Jes 
echen a cada vna dos ef paertas de tierra 
graeia,q es tan prouechofa como efüer
col, y fea tierra he,J gada. Si la tierra es 
en tierras Bacas, o ligeras es bueno de 
lo, farmicntos que efian p~dridos en los 
v~!fados foterr:rlos con el arado por las 
vinas,e~hospnmero peda5os.La ceniza 
de farmrentoses mejor q otr.a ninguna 
para cfle colar,eícauen las viñas y echen .. 
fcJaen laseícauasen clmesde Nobiem .. 
bre,o Deziemb~~,par~ q_ue el agua q vic 
ne cncorpore btc la cemza con la tierra 
En qu.alquiermancra que Ia viña íe efre; 
cole,fea poco el ~cfiiercoJ,porque lo que 
e, dema fiado dana,que quema m11 cho y 
el ~fliercof muy mejor es mientra m~s 
aneJo, v echen lo de mucho a mucho tié
po, no fe J1agan las vides a clJo, porque 
c_¡uando les faJtarc no fcles haga de mal. 

Todocfl:krcol de ganadocdura cinco~ 
fcys años, q no ha mcnefier efiercoI.uio 
•tra vez,dc efiotru m.neru de efterco,, 
lar cada douño,, porque no dura táto. 

C11p. ~Vi 1 I.Ee/11maneray 
tumpos del deslechugar y 
qu1tar/11shoj11sycohr1r. · 

EL deficchugarenn.1 diligenciaquo 
pocos hazen, porq pocos labi quáto 

csaJa cepa prouechofo,y es verdad<¡uo 
cafi t.1nto grado es nccefiario como el 
po~o,porq en ello fe h aze mucho bien a 
la vid y a la v_u.1,y ~o haziidc,feaunq no 
fe parefce aí11 el dano es cierto de mu
cho perJuyzio. Y qud quificte deslechu 
gar fu viñaJJeucparacllomaefüosbue
n os en el podar.porque caú no es menos 
faber bien deslcch\ gar q t.e eJ pod,u. 

f:l deslechugar hazc los proutchos fi. 
gu,entcs. T oda la ~uer~a qCJc fe reparte 
cnaquelJos pampanrtos y rarr a dcluui.& 
da, todo lo echara en meJoria dela míf .. 
n,a cepa,engordarala rama y la vua lera 
11111 ~edrada y madura y mcJor, y no fe 
podrtra tanto, y el año figuicntc c:fi~do 
Ja cepa mas limpia, mas cfcomhrada y 
defc:mbau~ada de todasaquellasfuzie-
da~cs Y de los fJrmcntillos, fer a el podo 
mqor hecho •.Y mau) na, y quitan dalo 
GU .ndo cfia tJ c:rno y verde quic .. fe mas 
ayna no hne llaga en la ,id,y fi algo ha 
%e prefio co nfuelda,noUora la vid cntó 
ce,_y licuara mss-vua y mejor. Han de 
qu1tartodo1o qhanafcidocn1o,icjo y t1 m~ar
duro,tCldo 1c q nafce ent,e los buros; lo ,a .fe <kt-
q uc nafic I · fc • " , li,boyu eª pie Y o ucru, excepto fino la clu. 
fuefi'e algun gcntilfarmiétorniJJo ,algu- • "

1 

no que quede para ban1ado,para íacar al •. 
guna pum~ a otro cabo,q Jlall}á mugró. ... 
Han de9umiunGmeímolaa puntas de 
los farm1entos, porque antes rehagan 1 
embaruezcan en gordo cj no fean de!ga-
dos Y fin cuerpo, y lo que en largo auian 
de echar lo conuiertan en hazer cuerpo 
Y aun tarnbien fi Jos pampa nos fon luc,; 
gos enrredanfe vno, ccn otros y t rope-
~•nd0 los que paffan de( garrá los farmié 
tos de las madres ,anG mancan muchas 
cepas. E• bueno cortarles todo Jo que 
arrafüa Ror el fuelo•y dcxar lo que bafic 

para cubrlr (l1 eepa,excepro fino huuic .. 
ren de el coger farmientc,s par.1 poner 
el aiio figuiente. .En todo tie111pQ def. 
que la vid encomien~.& abrotar hafta b 
perfeltion de los í.irmientos, pueden 
deslechar y muy meJor,porque en con• 
ces pueden quitar en bs yema• dobla• 
d.as l-1s que nc1fcen en peor cabo, o bs 
masfiacas, y la, yemuque nafcen pot 
el cuerpo. y las fobarbas,y cflo dcue ha~ 
zer cada dia, porque lo que ~ued.t me .. 
jor es mucho,y paralosf.um1ento1 _que 
quieren que crezc..tn en l.1rgo, q~rcen 
lesvnosñecos que nafcen fo las 0Jas. 
.Much 1s vezes acaefce q luvidesmuc
firan mucho frulb,tanto que es d~mcl• 
fiado y lo vno esala vid C.\rga denulia. 
da fi io dcxan todo, q ni le puede criu, 
ni madurar, y aun con tanta e.irga pier 
denfc muchas vides. Oeuc el que def
lechug,1 como hazen lospa{~ores quan 
do alguna p•1erc,1 o miíl.ina o qualqni .. 
er otra animalia pare mas de los que 
buena mente puede criar, ef cog:n Los 
que m.:joresles parefcen • y los otros, 
o l01 dan,o los matan, porque aquella 
animalia fe le haz.ia de m.il chup.ln:io 
la muchos, y los qne quedan, por ccnec 
m.ismantc:nimienco crianfc mu gor
dos, mas grande• yrczios, pues noef 
menosen laspl.tnrasq•1e en la; animi. 
lia~ Ninguna cofa puede bien fuffric 
nt,mie lo conuenible, Pues fi alguna 
vid cugue tanto que parezca no po• 
cerio bien mantener miren que entrefa
qnen los ra1.1mos,quiundo los mas me• 
mtdos,los mu defmedrad--'ie los mas 
cfpdfos losqne eftan a lu pantas de los 
farmientos.porque aquellos nunca m.t• 
dttran bien, y no los quiten halla q,1~ 
eflen hechosagraccs, porque halh allí 
p M iner hu mi dad en las viñas pueden 
Jo fuff'rir medianimente las cepas, y a• 
quellosrazimos aprouechar.tn enton• 
ce :1len,ypornoauerfehecho ell:a di• 
Ji~ench acontece qne quando eftas vi-
des carg1n derna!iadam~nte perecen• 
C'>lllO dixe arriba, do hable del podar. 
Yporqtte en elte e-cercicio ha~o fin en 
roda l.rnor de las viñu, dire mi parecer 
que es lo que deuen h.azer los Señores 
par.t que fus viñas fean bien tratadas,. 
yes ello. • .... 

JI 
• Toda pertona que tiene af guna viña Nor, rd, 
de buena gr.mdcza, procure tener en fu buen co~ 
caía vn hombre,que fea ( fi tu ere poÍÚ· tejo. 
blc).1miguo criado de cata, porqul! efie 
t.¡l con mayor diligencia y fidelidad mi 
rara por la hniend.i de (u fcñor,o ceng¡ 
algun buen efclauo,o rno,;o ficJ (pero es 
ver da i que deflos fe hallan muy pocos) 
y ~un las mas vezes es por culpa de loa 
fenores 1 que no fo1ben mejor tratar :tl 
humo que al malo,6no todos los Ileuan 
por vn rafero,q;,1e el buen íeñor de mal 
tierno hazc buen criido,f1endo le bcnig 
no y hum.mo,y tratando lo bien y man 
f.imcnte,y elfeñor af pero y duro,de bue 
no le hara malo. Pues .iuicn ,t) tal mo-
~o, continuamente ay en !.i, viñas qui! 
ho1zer,vn tiempo hara hoyos,porna lar-
miencos,o en o ero tumb,u vides de c.i.-
bl!~a,y echara mugronc:s, en otro ciern◄ 
po adob.ira vall.idus , ahondara las ace• 
quiu cerrua portillos, limpiara los ar• 
boles y las parras cauara,eíc 1•1ar t, ro,; 1-- • 

ra ~ar~ales,cortar.t rodrig.:mesy horqui[ ' 
las,y al~ara varas, y quando fe boluiere ,. 
t cafa fi a y befHa,tr.iera prouifió de leñ.i 
y podara y enx:erirJ fi Cupiere. Hazien. 
do pues eílo guardara b viña en r nuier-
no,que no la rehuelle ni roy.1n ga1udo; 
que es cafi tanto neceffo1rio conn guar 
daUa quando tiene frutto,y aun el cftio 
terna continu.1mente que h .-iz ~r en 1.i 
viña,y lo principal gu.1rdalla.Hara p,f. 
ferasdehygos, oprifcos o duraznnsy 
otras fruéhs, guardela de todo gan.1do, 
mayormente de las oue¡as, que con la 
]an.1 rebucluen las yemu, y nunca por 
alli brora,o muy mal. An!i mefmo guar 
de 4 lasc.1br.tsque fu roer es fuego y pó 
~ona do lleg.tn,que efio de los viñ.1dc .. 
rosqne g\lardanla1 viñu, esla m1yor 
burla delmundo,que no esal que poner 
ladrones, y dar les licencia qne puedan; 
hmtar,y aun pagaríe encim1, hazer los 
feñores,yque gozen de quanto el feñor 
h2 trabajado todo el año y fi entre mil 
ay vno bueno. claro es que no puede dar 
co~ro a tantas viñas como ro,ni a fot 
cuefias. Verdad es que efro es mu cofia 
para la bolf.a • mas la viih que anli fuere 
tr.itada cita lo pagua con doblado lo-
gro., que e, h verdad qu'! p:ig1 ~ien el 
bien que en ella fe haze. En elle ttempo 

F fibazo 



li haz e ~rádes roles y Ia vua fe rec.i, po• 
dralJ cubrir con l.i ramJ,o con hoja, y fi 
fon .:ño. viciofos y lugares que pudren, 
qui tu le~ h.t la hoJ.a pdraque el lolruefie 
y en:rngue de loqual no hazen nad.1 los 
vifiJdures fino ~mborradurle por fos 
uuernas y huertas, y comer lo meJor, y 
dexar perder Jo otro, y venir cad¿ di4 
por dinero. 

e ~p.X 1 X.e omo fe baif gu4r 
dar las vu11s verdes o paf<adas 

EN eíl:e tiempo .rnte que veng~ la ven 
JimiJ, ni cJrguen 1.1s agu.as, fe pue

den ll<tL~r la¡ paílúas de los higos y du
raznos y ptiícos, y cog..:r !Js vu.is para 
gu.rd.uv~rdes, op.uap.,ffJs. H J11 L1s 
d.: coger f.uus,no dem.1h.1damenre mJ
d uras, ni ta .npoco por mJdurar agr.iz.: ... 
ñ 1s, fin J que eften dulces y cieft.is, y fi ~ 
buelcJs ay .tlgu1u dañ.idJ quirenle el p.: 
~0n,y to.fo cun vnas tig:retas, que v11.1 
vu.1 que f.: pudre d.iñJ tudJ vn r azi mo, 
)' por vn ruh10 p•.1drido fe fue len d.1-
ñar con el m 1l ayr~ que dd f.&le curru
pto,toci.u qu.rnta, eftan ~n la cam.ara, y 
e(si mclmo quiren Jos Jgrazes, han las 
d~ coger en m nguance,antes q•1.: Uue
ua es •n:j .>r, o fi ullierc lluuido que íe a. 
yan bien enxug1doeudiasclaros yfe. 
ren:n, y at.il hura d;I di~ q re el íul aya 
bi.:n enJCug1do el rozio y humid.1d de 
la noche. P ~ra gu.irdar han de for las v
Ucl.Slli :uuy g.>rJ.is ni 111.:nudas, f..:.in de 
lug1rcnx11tos, ycll.1s biencnxucasy q 
tcngm el h .Alc10 dur,, el razimo largo 
y ralo, p.1uc~of0n b11cn IS jaenes, cun 
tal que íean de luguenxuco fon mc)O• 
res de tierras .. reuifcas q de rierns gru• 
cffas y viciofdsy de pocasvu.asen el ra
zimo,heb!ncs o palomin.ts fon buenas 
por fer ralas y cnxut1s, y aun íon tiefürs. 
Y li fer puJiere. de la viíu acaf.t, no l.11 
traygm rnbefiuquel.iHebatctl yma. 
g•tllan, q•1e ll\JS lindas yente ras y nus 
con 11.1 flor l.1s traen moc¡as en la cabeCjJ. 
El guardar las verdes,es de muchas ma
neras. La"ºª e,,hazer fus col ga1os,q vn 
razi mono toque a ocro,"Y colgar las do• 
de les de concino avrc que pa(f.: de vn 
cabo a otro. como hazian los moros el\ 
~i:,mada en vnas aluteas pequeña, ro~ 

bre loJ tcj.idos, c:011 rus vtrju-ald~; 
dor,yvnaredpor Jo ,paxaros, ycnlu• 
gu dunJe entre dy1c: porque el.1yce q 
~n:r.i fino paff.i dc1.,nce c:orromp:, y a¡¡ 
ti para aquci\:o es meJor b.i:<0 qu;; no al
to y lug~r frio,y nohumido.l'vr me¡ur 
tengo que fea lugar .iyrufo. Abt1ckas 
di! vuasno cu:Jgu,n mác¡Jn,v,ni p.:ros. 
.ni membrillc,s, ui peras, ni menos ocu 
fruét ,,que vno con otro fe dañ.i, Gnoccl 
da c;of.1 porfi,y porq todas bs .. -uas Vl!C• 

des fon fiemul~slas que han ella do anti 
colg.idas elhn mc1senxut<ti y 1011 mas fa 
na~ y meJorcs. Gu.ird.inf..: ca,n:>icn col
JpdlScn trux.s de trigo, y lotcrr.id,ts 
entre J.i cenada, o cntn: P-1ª delpoluo, a: 
d.i y limpi.t. Otra maner.i ponen 1 s .i~ 

.gricultores. HJgJn lumbre en la viña,y 
tengrn Jderretir pez, y en acab.inJo de 
cort.&r el raximo, met.an el pc~,,n en {.¡ 

pez, y :raygJn lasa caf.1 como no{: dJ• 
ñcn, y teng.rn vn par de bureño! muy 
anchosy yguale~,ypaja a~.ir.111d.tda y 
Ji npia,y pungandebJxovn lecho de 
}HJa y luego orrv de los razi.nos, com, 
no Í! toq en, y anG vayan a lecho ha{b 
que fe h;ncha el b.irrefi c., n bien, y pon
gan el otro encima, y e,ob .. rrcn los bi;. 
o con barro y pa¡.1,< con y cffo,y anl1 loi 
pongJn en lastr, xcs; o fvoudos dvndc 
no los toque nayde, y anfi fe guard.iran 
bien o met.,n 1.is en vn:is tiruJucl.s y a 
Jechos faluadcs de ccuadJ y embarren 
Jas bien y hJn de yr an (i mcí molos pci;¡o 
nes con pez como 01 lasotr.1s,y l.is tin.1• 
j 1s,o vafijJsen. que eltuuiere tengan las 
en lugar fdoyen:rnto. Otros en l11gat 
<leftos íaluados ponen aO-crradnus de .a
lamo donrle vfan mucho ella madera, y 
pueden f,1Car hartas afferradura,,mas v•• 
yá bien focas.Otras maneras ponc.-cl mcÍ 
mo Culumell.i,qne no me agrad:ln mn
cho, mas pues h~ pucll:o Ls vna~ qoitro 
qtte vayan todas: porque cf\.l'! mas fon 
para gentilez.i que !)rouecho. Con todo 
erro harto prouecho es confcrun.r fa fru
ll.1, en cal maner.1 que fuer~ {\e fu ciem• 
po natural, eftc tal que pare1.:c.1 qpc en~ 
tone es re cogio,T ornen vn b.:i.rrcñon bié 
ancho y Jlano,y peguen le bien de den
tro y füera con pez~ y mee.in en d Jo$ u. 
zimos có fuspe~onu pegados como Jí
~c1y no toque vn tazimo a e tro,y cubra 

le coll 

.. 

r . ' . De l"i /' á/fas: ~e 
~e con vna cobertura de barro tan gráde a la par;a q eílen coJ gadas al tiempo qtie 
que veng.1 ¡ufia a la boca del barranon,o l.as otras vuuefien bien maduras corten 
ton otro tal barreñon,y ellas coberturas aquelf.irmiento, y vayan las vuas ch Ja 
eften pog~das por dentro y fuera, y pe. redoma en fu razim_o bie11 cref cid o y cI 
guen las )Unturas de tal fúerte.!qttF no farmiento de fuera, y íera cofa de ver~ 
pueda entrar got~ d água,y meta las an!i Otra maner.1. ay par.i las guardar cubrié-
!n.a~g_un pozo,fuete;o alg,be, fo el ~gua d? las en fus parras con hojas, {j efüm ~u 
q n? Je parezca liada,y fus peías enc1,na; luguqm: no pudre, o ti cfiá en cafo. Té-
al ctempo que las íacare,¡¡ll.iran frefcas, der los farmientos dcbaxo de algun por-
corno fi cntoncesíc corP!'ran de la vid. t,d ,que aJli fe guardan fas vuas donde 
Ellas talesf~n buenas para luzer ~re~en• no les o agua ni fereno,fino algo'del í~J. 
tes,m_as las q anti fe guardan, el d1a q las. Hazefe an{i mermo que aya vuas cardias 
facare fe han de gafiu q fe paran azedas. mayormente en las aluillas. Si dcfpuncá 

_ücra manera a y p~r-a guardarlas en fus los farmicntos al tiempo del cerner las 

P1tagu2r• 
darvuasal 
QjJJa,. 

v1desfrefca1 y gentiles, yyara ello creo vuas,poréj coman a cchar,y C'fto madura 
tzue feran meJores las alu1U~s que otl"a~ mas tarde,y a las vezesno mádura y qda 
para fe confernar.H.tgan vn Jarro,o vafo p.tra agraz, que entonces es ran preciofo 
de barro largo a manera de razimo, con tomo las vuas. 

. . 

• 

dos afas yguales,y fea ¿f todas partes cer.' e a!J, X X' De como re han de 
rado, y antes que le cuezan abran le por í J' 
medio de aleo a baxo en dos partes, y ha¡:_,er fas paffes. • 
cue~ále deíque cocho peguenle bien có 

¡ pez de défro y de fuera, y quádo las vuas 
comiézan a madurar motá el razimo por 
~rriba fin cortarle de la vid , y tornen a 
Juntar el vafo y atade,y embJrrar las ¡ú
turas bien,f atéle ygualmente de las afas 

, afa vidqueefie colgado comouzimo,y 
· porque el pe~on no eíl:c apretado tenga 

vn agujero pequeño entre las junmras,y 
fea el vafo de tal grádeza que el razimo 
no toque en el por de détro en pute nin 
guna, iil tiempo que quifiuen abran el 
vaío y facaran el razimo hié verde , mas 
creo yo que no de mt1cho íabor,y fi quie 
J'en que eRen en la vid haíl:a el mes de A 
bril, o mas, miren algun farmiento que 
teng.1 hartos razimos, y fea largo que fe 
pueda bien coruar., para eíl:o fon buenas 
las varas, hagan vn hoyo al pie dela vid 
bien hondo, y echen ab.:jo arena freíca, 
y coruen losfarmientos dentro en el ho 
vo comolasvuasnotoquen ni en el fue• 
lo ni en las paredes,cuhran el hoyo con 
dcs,otrespatos yencimaeongrn mu
chas hojas de lirios, o efpachñas, y mu• 
cha ticrra'encima,que ni el fol ni el agua 
las penetre, v no las deícubran fulla el 
Abril y h~Uarlas hm frete as. . 

Ay otra diligencia quádo la> vuas ha 
cernido, tomen· vna redoma de vidrio 
grande, y que téga el cuello corto v gor 
do y metan alli el razimo ,y atenla bien 

• 

t As vuas fe han de coger en el tiempo 
1uc dixe que fe ~ogieffen las que erá 

para colg,ar,y de aqueJla fuerte,y hagan 
de!l.ts fus co~ga¡os,~ tengan vna cald:ra.,_ . 
grade de lex1ah mpta y cJar~, y es meJor · 
de ceniza.de farmientos y cneia fobre el 
fuego, y quando hiruiere eché Je vn po
co de azeyte,y defque aquello fe gallare 
echen mas,con Pal q fea poco, y co11 efto 
feran mejores las paífas,y guardar fe han 

· mas tiépo, y fi en aquella lexia deshazen 
a\afran molido táto que tome color ha
zenfe las paífas tá rubias y mas cordiales 1 
y (!Uando coziere la fexia metan el col~ . 
gajo,y en elfe punto le faquen y bucluá-

(;omóít~ 
zcnbuc.11a, 
pailas• 

Je a la Jexia nafia que Jas vuasmudon vn 
poquito el color, y cuelguen las a dóde 
les de el fol y el ayre,y no el rocio ni el 
agua fi lJouierc , deíque bien euxutas, <\ 
defgranadas,oen fus razimos , pongálas 
en (?rnllas,o cantárros bien .ipretadas y 
cubtertas,yen Jugar enxuto.Otrosechi 
en aquella lcxia vn terron de cal biua y 
hazélo porque con eíl:o fe enxugan ~as 
preíl:o las vuas, mas no lo tégo yo por fa 
IudaJ>le al cuerpo, y fila lexia en éj meté 
las paffas es fuerte bafia q cfl:e bien tibia.' 

De otra manera quando las vuas eflan 
bié madura~,y para toda Ítlerte de paíTas 
fe efcogcra las vuas gordas largas, como 
las layrcnes y otras grades. y fi fueren d 

F 2. las 



. Libr~Segu11Jo,._ • 1Je! vewlimiaRlii.vl#ai; r;;., 
l:ts' que dixe q fe harfon fin granillos fon .palfas deuon interponer a lechos ~fias let, q dcíptte$ eon la priclfd no-lds pucdé Dt(fo los.qu~ P,Gntin vna alíolJiq~ inPT 
•mc1ores,como fas vi en Roma> gord.is y hoJas por que ayudau a coníeruar,)· din auery filos hao, hazcnlo mál,y tarde, 'f calient~ ante. fa -dcxuucsfr.i.Rr Q»Ph pi 
toda pulpa,y aquellas fon de grande p1·0 ge mil olor • .Efta, tales paffasafsi adoba• caro q mucho va de rogar áf~trogado. cíen.Si vc¡nd.irnibn.&o crefüÁ~~W•'ti a 

, 
"-techo y predo. ~ues clelqth: cften bien <tas confort.1n elcftoma.go ,ab!aodan el , . l i.ma1:vi110, m~ tru1i¡.duS;;1 . q11e en En efie arte de agncu t'ltra y amt e1l rp• 
maduras deshojen la vid porq les de foJ, viérrc, y filas cucú en vrno, aquel , ino das las cofas, quiw ,·11a (ofá.httA).t4rdc, - MI ngu.1nte¡ rp ~dhrull.~1>J.i'ií v!U!imia ) 

rcruer)an los pc\ones dc-cad.i gaJo porq e& bueno cótra la toffc q fe cauta di: t.uo:11 tddo las otras cofas que della dtp.endcn :1fi,=rofile.tray.gllb euc:büfo, , ~J1J~ Yi Íl\.Cfd 
-en.s:uguen,y haz:tle han buen.is palf.u,y en qualquicr manera que fcan hechas las hará t'atde y fuera de tiempo ~ l.iuar afli necc ario oortenfasri:ailú~ .. JI~)osq 
dcfr1ue bien enxutai po11g.u1las en la paf pafias,citaran bien apretadas, y cnttc e~ antrrno las vafi\atco1, ticmpó1éj del pues ,no lo traen mu ch as vez es hazé, i•AU dps 
fer a y guaraenlasbi\!n como en las otras11 JJas mczdad,.hoJd de 1aurc1u naráJo•:11 lasrales que elbur limpios con vnugua •Gof..s¼o de( granan•º tfüQJólh olr.a~inw,d 
y por mejor tengo t}llC dcfdc principio limas, cidro , y qualcfquicr ouashuHs o forofa que lm.-cringné biftar4,y de Las 1 l lad vetes cJ.pcy0n es IXlªS &.i-.o "J. ~ttso 
'-,1s corren de la vid y anfi J.¡s cuelgué al .bien ofümtes, con talque nofcan rol.is. -vafiJas,mas ába,co diremos.La vendimii o,quP, el fatmi4nto en qu4 d\a~y,potti• 
fol, para que .1.J1i fe p,,ílcn, )' aun cito es . De las paffaa fe puede hazcr vino dukc• fe ha de hazetqnádola vn~ oflóhieq atá ~-ll"c!cl pc\ó qudu.icá' dfarmi~P.f!9;.Y JJlª 
bueno pJra algunosJituJcs ,1e vuas q fon majandoi.ts vn poco quáto le queb.fáccn dura, que los que-v!rldimi~ ~ncqs,que lá '. tan Ja.vi d. 4.Lo1:1teóriim¡íldoro tmpre 
tan deJgJd.1s y ñero.u dt: ollcJo, que no y meterlas en v1u vaÍIJa ycchando~ua 

t 
'VUa clte perf.dtame-rtte madura h~zcn e} ti:ogfudlc auifuciequjtu¿eJQst imos 

tufrcn 1exi.i y le dcshnen y tornan he• cozer.in y en affentandúfc lo pucdeu ta• 'Vino de poca fue ti Ea~ y dura3 y los q tard~ !ªs hbJas,\osagrnQS>lo po~rido,loJeco._ 
c:hasligamaza,y aun lasque cuelga para <ar por fu-cauilia, o con• vna vcdiJa de: ta,p~di en vendimiar mas de lo que dcuert h1ze ~ vuaaapcdf1Íád4$•}' anublad,as, y .l-0 4 
comer, h fas tienen al fol colgadas ocho lana limpia q dcfiile a fuera. Las paJfa:. d•t-. . Ja el vino no ral, , mrbio, y dulce, y 6 les c:l or.11 cafo no vieren mir ntS>AQs ,tue pt 
o diez dias,y dc:fpncslas muaáalafom• ..cófoctá el celebro y yud°á .e Ja memoria P• ~ llu~uc malo y h.azctbfü:,y comunl]linte Can y.defgraoan, y,Jimpjanel gamcllon1 
hra no fe po<lriran>poréj allí fe enxu g.m. • .ayudan a dormir confon.u1cl eftomag~ Jo tal fo buelue,p9J.\e{fo han dt vidi~i~r .,Q u:,~11,y cflp~~ auií~ Gempre elfoñor 

Jlun ay otro .. uifo para Jas hazcr mas ayudan a la digefiio1i. y ha zen ex~len- quando efia de faron., Lo q fe veJ1drn1l-á ... q·ue,c;{l.11s ~qías fi.las dcxi 9•~ª-JI ,nQcb.o 
preilo,quado han faca do pan del horno -res y muy grandes operaciones y grádc1 lJouiendo dcuólo apattar de l!).oti:o:-por . el t1l4,u1íi ,n {AAqr y bon~ad como en 
y queda caliente, a la noche metan Los .proucchoscnlos cuerpos hu!1lanoL · • ta, í,ña• que es de modosdtmt y bó_!ldnd. .L.a~fc!; (u u(~. M$i mefino)os ven~imi~d9rcs, 
razunos foore vna corcha ,o tabla q no Jesque ha íulesqoe ay para f.aber quacio la vJ}a e{\a [e.pan bien conocAr caqa \\!lª~ de vuas: 
fea refinofa. y a 1.i giañana mojen bié lbs f.: 11p.XXl:De(~~~i~r,;f~~de[ lle tenerla de vendimiar, fon.ellas. !l!:!.:art~l,g l:\ vua 1p.orq\lQ.do aqvclli~ qire ~l)d,4're11. cogei:: 
Jazimosc:n buenmofto •yes mejor de v• viña para efta clara y toltad.i,y rqui., y en el.gufio ,:ojan, y no deot(.1$., Y aun porqtt~ cada 
u.:s hebenes blancas, y ponganlas al fol, rvtnJimiar., • védb:niar. dulée,q no tenga nada de azcd~,b~qal1 cepa llcua vno, razimos b,1~uos~ C?EP. no 
y dcfque bien paífada¡ guardculas como 

,:1 
do el granillo de dentro ha mudad.o el t,ile,, dcuén 9e lAl>lJeno haz~:a~a vn.a • 

las otras, y fi quificrcn mejorarlas torne V lene ya el tiempo de la vendimia fe color.Si es lá vua b1~11ca fe para par;:¼1ll~, vaijja.y de lo no t¡¡} para otr,a. L(),qc.loi 
Jasa moJar có el mefmo mollo,y dcíque , gun Jas variedades de lasregionet y fi priet1 fe para prieta. O en lo!I ra_z~• }>Ulg~res vaya pará lo q fuctc.cüiogido; 
enxura, guardeulas, y eltas tales faldr,111 ,en vnastierrastcmpr.1na,en otrastar<li& mosefpeifosfacar vna vua,y fi fti vp d1a y lo <it las varas~l\ 9tra vafi~a,¡ ..,G,ay n,m 
como a~ucaradas. Qu.flefquier paífas fe -y cada tiempo como vemos viene fe ful fe enfan gofia aquel lugar >que óo cabe la ch;a cal'\tidad de los rebufcos, ~c:~rro• 
hinchen de a~ucar 1i Jasrocfan con bue11 fcntir que no ay cofa que n1as huelo, y d:. vua, no cfta madura, q11c aun crefcc,rnas nes haga otra par.1. beuer en e.lJnuiernp,' 
mofio, y las dexanaJgun tiempo que fe que menos cuydado tégamos y deípuc1 fiel lugar oíl:a tan gfaó.ié ~º!'"º antes., es y Ji,'íQnpocosg~tat~élos paracoll)~f>.aníi 
cnxu gue y cmbeua, o ·rros las meten en .da much.l prieíla, y entre todas las coí:.s fcñal de perfella nt4dl1racio. O fi e~ru~ . m~f mo no mczdcn muchof linaje de 
mofto que elle hi¡uiendo aJ fuego antes de fauor del campo la vendimia macho jan do vn gr ano,o do,, el granh f~le imt,... vu~c,que pocas vczu el vjno de O}Ui;h?s 

que le tome arropo , y de fque eíten en- mas que todas;que mucho va en la cofe pio, es feñal que efi.a rradura, mas fi fale mezclas dura IJ)Ucho, mayormétc Ji (on 
xutas meterlas y cargadas, y para que fe cha de la vua para la bondad y perfeétió • cubierto con parte de la V\la,aun noelt.t diff~rénte$, El v.c,qd~,niar ~s de tí/:$ ma• 
hagan buenas paífas pueden tener colga <!el vino, por effo es bueno que alguno, bjcn madura. Y quádo los raz.imos ¡1cot'• ne.ras. La vna Cf com9 hazé en Cqrdoua 
das las vuasal fol,diez,o doze dias, y def dias2y aun mefcsant~fe aparejen lasco uan mucho los farmientos, ~1an.ido la que en las viñ~s tÍcQen fus cafas q 11.im~ 
fiuc:s cnlexiadas como de principio, en fas quando Ce pueden aucr y valen mas . . vua efta bien en:ntra y rofada,y Ia h.á bjé la.gai:e~,có fus bodeg.1s y X<\l'é\Y~$, y aflt 
exi.1 éj tenga mucho color de a~.tfr.Ín,y • barato y aunfean aucnta3adas,mayorn1c enxugado al fol,el vinQ ferá de mas fuer J:iazen fü viOQ.Y ¡~eten y Jo afsjetan,y 

haranfe lindas,y ddb maner:i fe pueden 1:~ l.n que no fe dañan. Aderc~ar cefto, ~a y tura,y fi elta vcrdiona,o moj.ada,ha al tiempo <¡lel tra garlo i:t,~Jjn,pjo a 
enlexiar por tiernas que fean de hollejo, para traer la vua,o feras,o toneles,feguti zefe mal vino y dura poc:o. Y por elfo es cafa y fi alli ay .hué.rccaud~ JJJC fe haga 
porque ya le tienen cndurcfcido. Ado- el vfo d cada ticrra,o~dbs,o couanillos bueno éj quandolavu• fe mojalaenxu- JilJl;io y hléc~oeslo mc1or eJp.do, nd 
baníe nrncho!Jspaffi1sfidcfpuesJ efian para -vendimiar y los ca chillos que par.i gnen al fol,o defpucs de védimiado.qua •c~bargante que e'n Corpoua ~! .r!"y~e~ 
pcrfell:am~nte curadas, toman ca arad otra cofa valen poco para véditniar fcri • do comicn~a ~ cozer echandolo en otra "Tino.s.y de~o no c.sla cnufa lt.v_qqi,niar, 
mo,y le rocian có buen vino blanco aro buenos. En las tierasque vfan cubas es tinaia y quedara el agua abaxoj q oomo 4\1~ los malos veduños de ~1, Y;I~!, qµc 
matico,y encima le hechan vnos p~luos que en el verano les echen los arcos pot es pefada vaíe 11. lo hondo, y el vfoo por w,i~~Qn,tcner mas.~~ud10 v/~º H po_co ! 
de c.incl~, a\ucar ~ algo de clauos,y me que entonces la madera encoge, y reuie- fer rnu liuianoeflaíe e11 lo alto.No coja ~4~no, no ponen v1nas qt~a t.4 COf\Uleac 
tedas aís1 en vn:i tma¡uela en lug:tr 'en• ne. y dtfpues con la httmidad hincha~ h vna rociada, ha{h que la enxugu~ e[ :i1uclt-1 ticrra,q pues las tier~34 ÍQn gr1,.!c 
xuto,y emboluer cada razimo en fus ho Son para ellas meJores)osarcosvicjosq 

. fol,ni tampoco muy caliente. Enxuta es {\',i!t, aui~n de poner vuas del1 ~;was y ge• • 
,asde vid,y dencroaJgun<1s hojas de d- los nucuos.Pegar afsi mefmo Incubas y bien que vaya ,qne la que va c.iliente y til~g,,-;Ql1l~ aluillo,dgu_ence, c~~ell~n0,. 

~ros y laur~lcs, y aun entre qualquie~ ¡¡ las !!"ªJ•u·14uando ay b¡taco de officia ardiendo>haze el vino con Colano,y pot mofca(~l,y ptr.1,füne¡arm~. l'v.1 l!J~li en 

. h~ (¡ 
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libro· S egunilo1. , · 
_tierrisgtbe'tl:,1 pont \'Uas gtu<;[as, hui traen los ~,arrea({otes; y ~fii picrd~~ 
v11 vino m.is grucífo y cfpelfo que vrina mu,ho Ü ay pJ:icfia..füqL¡e ptlarv fct1 ho~ 
'1ci l"o<;in,y no (aaue ni•de dura,y pu.e effo bre y no mugc.c,a~a,ebo de 1>ucn.¡ tueri~ 
es tti:jor tn otros lugucs de }a me&wla que elhuxc b1cu .ta vua, hmp10, trayg.t 
fi~tra..,110 lejos de alli,porq pufieroir •- ~Uf bl~n 1,uaJad.u p~i:,n,1, • y l.ilga ""' 
)◊teS:gi:1icraoiones de v1íia1. D ig01quc meu.o,aY.e~;s que pu.ui~rt del x,U.t)' L., 7, 
es 1M)Or ttnér tafa en la viña.can e~- tt.iyga Np,.ltul)?I.i tenga algun.i v,u", ~ 
plid•~q_uoaya para veúdimialiy cotcr cL fog~ at.ctuciiadtl ,UUQ4 .;JJ qu¡; Le ceug. 4. 
vino.'Po'l'q_ut: mas prefto fe bu,,Ja veo.• nu <:1}'&.u, Los que oc;tcob.tJ.J.Cc tc:~11 '1:.1 

◄ difhiá ;y h ay muchas lhmiat prc.ltd fa mefmu peiíóna, limp.i.as. q !a úmt11c~a 
•ttac:"nforechado,duermie d!,da gcnc~~y es vna dclascoiatm,s puuc1pak:.qut 1~ 
1a la m1tñ1111,cüanfti.astcmprano.:-uhlo • rcquiou a:nc! vino, i:1t1,aqu1tcn b1elo¡i 

~ 'bra,y dc~an d~ trabajar mauard•j n~s cf~ohaJoa, y lo que dj.,"<c ,que ';lUlt..~leu 
mcflcl\cr:cant.i coil-.tde.Bcfüas,ni ii dr:t:. los vcnduniadori;s,, 
pordi"~ia can ro por el caminojdando a vJ- D~l cozcr ay dos Bl,1nera11,la vna que Del c1 ut 

,. ll.-1 1 fi de d v1:no. nós'y atros,nife delinou.-1 a vua,may t cch.tn elmohú ·n catea a cózer,y deltu 
melfte fi có ell.. caen lu b~fiias y iaellm fe bue el vinodarn com\l agua y ó mas 
jan. f(tot.tlesbucnopar,1.uviñasque dura,,ynofuelc ccucrtanto:. v1c10~ Y 
c(Lan lexos,qtté de la, que cíl:,n ccrc.i de purquc-aúic:mc bien y faJg.¡ mu purifi-
cafa, a cafá lo puedé traer, y en Lis v:iñas ·~do y claro, cchcalc t.tnt" c.ifca 'lwáco 
~ ~y ~fie adere~o q~eda(t fa c~,a p.tra c•hra el aguJcro:dclcaniHcro por uoct~ 
clhercol para lu, vinas dc:(que l>i~n po~ ld hah de craffegan, y fea la tal cilca de 
ddd'ó, y"para las palomas li ay aUt p~- muy

1
buena vua,, o a'lci el canillero .tlgo 

-mar. En Roma ay otro vfo,q ciortenétt airo paia que clafsiCl(u:onoHcgue al t1e .. 
, las viñas albercas hechas deJadritto,o podeltrafegar,ya cilonolcechencaf:. 

piedra y b-ie\1 bctunagu,y e1 fuelo, o de cásningun.¡s.Loque(c cuez.e con caíca 
---atgama_fl.,-e bien ladtillado,y algG acof fale mu ruuio, de color de oro,y de mas 

tadbhaziacl v·nladó,y de aquel cabo d.. fucr~a,y 110 de tanta dura, y eítocn eftá.-
tta'klBcié~pc,queña,a la qual por vn agu de .aífcnrado fo trafsieguen porqHc no 
jeto pi:quéño corre el mollo, y aquello torne él fabor de la caf ca, que quáro mas 
·traen a cafi eu fus toneles, o cantaros de el 'Vino defpucs de aífonra<1o cfta Cobre la: 
cobre pegados por de detro, y arapados rnadte tanto es de menos ciura excepto . 
en fus agt1-aderu, y1occhanenfustina• lino esalgu!1 vifl6) de malanu:s. Y tilo \ 
jasa c'ozet fin cafca , y de la, cafcás que paífan por alguna cafca de otra mejor 
qticdan en las viña,, tiinen alli fu uti y vua, de:renJoeftar algunos dias porqt14 
en tila fit bbdega pequeña y va fijas y ha fe haga mejor • .9ize el Crcccnrino,q en 
:ten ~9a':t~as p~r.a fa gente que labrare algunas tierms vfan a pifar las vuas y có 
J.asymu. Aqmell Tahucra,yen Otea, fustfcobajos las echan a cozercn fusti-: 
partos vfan traer la vua a caía, y alli en rtas,lo quál el mucho reprehcnde,y coll 
fus JPrttellones, o pitas la echan y pifan, rár.on: No es ménos Jo que yo Yi en vn 
y etto csbUeno dóde rrodl:.ila viña mu 1trgarq11efümaa San{b MariadelCam 
Je~ó~ de alcgua,q donde eílala viña mas po,quc tienen en caía fuslagarcs,cn que 
!eraria He caraino es bueno qut 11: del\,er c:tbén quaren.u, o ci11quenra carretadas 
dida tnnelio mofto, y au~ ~~ll'láséóft.1, • de vua, y halla que fe hinchaaquellagiu: 

·. Dell:as ";~nerasque tegodicho,aqticUa orarayz, cchanan en el quáta yua tenia 
'VÍC! el tenor 'de 1~ heredad que tnejor (e de dos á tres viñas no Jo pif auan,y eftaua 

· parefciel'e ypu91ere11azer. Y agbta(ea atlil• vua entera có fos cícobaJos, hojas 
. ~qefeh~gacl "fino en la viña,'óla pitan y ~gtilics, cfiando aísi tanto tiempo en .. 
~ trlitg1in el moftoa caía, o rrayg~ fa hnafetoda de moho, que no auia eiuien 

· Vlta cnt~r!l,Ttnganapareiadoeh q eché fuffrieífe cJ hedor al tiempo que Jopifa .. 
Ta ~ü-~:fl1e!ide del gante!Ionen qtrc 111 pi uan,y de aquella Qlaneraíiiic d vino nio 
Í-ln Y fl~pun,que muchas ~zcs fo•quc hofo y <lcl mucho verde por Josefcoba-
~cfcoóaJtRl n~ pu~d~n rác~!i-1zcr qalt~ )osy hojas_, n%edo de: Jos'.1gra1,es, )' he-

, ciondo 

' 

diondo de toda aqucUa inezcia mala, y 
en verdad mejor para derratnar en la ca; 
JJe,q para beuer,El vino t¡ue es de malas 
vuas,o verdcs,comié<ja nws preíl:o a co
zer,y aísiétaíe prefio,y lo q es de buenas 
vuascomien<j.t mas tarde,y mas tarde re 
a(sicnta porq tiene mas fuer<j~• Muchos 
ay q al tiempo del cozer el vrno ponc11 
las tinaJas o vafi jasen q lo cuezen, o en 
los porcal;s de cafa donde quie~a,q ni fe 
curan q les de elfol,o fereno,m1 parecer 
es que tdll guardado ha de eíl:a.c eI vino 
q~ando cueze de c.tlor,o frio,6 fol,o ma 
los ayres,y hcdor,como quando efia af .. 
fentado,y aun mas, porq quando cueze 
cfia caliente,y entó ces efi~~ello m_uy po 
rofoyaparejado a corrupc10,y fac1lmetc 
cócibc y recibe e~ fi qualquier mal ~lor, 
y por poco q reciba y fe fientaentoces, 
roda via crefce có el tiempo. Y por ende 
aísi pára cozer como para guardir,fea e! 
lugarfrio,no humid~,ni de m 1~ olor, m 
donde aya ayres hed10ndos, 111 caca _de 
efiablos. Y porq viene a propofico dire 
q cal ha de fer la bodega par." gLtard,,ar el 
"Vino.En alguna.¡ partes al p1farecha yef 
fo molido et1 el vino,y lo tal (ale mas bla 
quczino de color,y no fe azeda tá prefi~ 
mas el tal vino tiene muchJs tachas, ab1 
na yenciéde la falud,quema el higado, 
y daña el huelgo,qnemaeleílomago, ~ 
e ria piedra y arena en los riñones y bex1 
g.\, y es m1tador de todo aquel q lo vfa 
beuer. 

Cap.' X XI l. De la hodega: 

Vna ¿J las coías principales para laco.: 
feruació del bue vino es el lugar en 

q Íi: ha de g·1ardar,y fi efte no es cal co
mo deue,poco aprouecha qualquier bue 
na diligécia éj al vendimiar fe ayacc,ho, 
afsien el efcoger la vua,como en coger• 
la aíitticmpo. No digoq porfermala 
J ~ bodeg1,no fe cure de hazer buena ven ' 
oimia, q menos daña vna falta q11c dos: 
tilo es como los cafados q fon aliñofos, 
c¡ue fi e1 marido gana la mugerguarda y 
deípenía bien,y hazeníc ricos,y fieltra• 
baja, y la muger defperdicia, poco col
mo hara la haziéda,fi entrambos fon flo . 
:xos, glotones,deí¡>erdiciados, no les ar
riendo Ja ganácia. Fue& fi a buena ved!~ 

mia fuécde buena bodegl\, muy pocas 
vczes fe hara mal vino,y fi rnal..1 bodega 
las mas vezes fe dañ.ua, mas li tras mala 
vendimia efta peor bodega,no aura gota 
buend, o íera marauilla, y aun antes de 
mala vendimia fe hJ.c.i bné vino en bue• 
na bodega,éj di! buena védimi.t n mala 
bodega. Y pues en la bodega va canco, 
digamos que cal deue fer 

Las bodegas íon de vna de dos n;iane• 
ras, vna foterrañ.i,y otra fob.re tjerra. La 
foterraiía es de tres maneras,o cauada en 
peña viua, y efia es m!jor, como las ay 
en Sutria,cerca de Roma,y en Piamóte, 
en vn lugar q fe llama las Ferreras,cerca 
de Sufa,y en otras mu chas parces,y digo 
que efi:a5 tales fon las meJorc~,Porquc c11 
Verano tiene el vino muy frío, y en el 
Inuierno cfi:an calientes. Otras fon fo tio 
tra cauadas,dode ay vna anilb, ó barro 
rezio , y cfias fon afsi mefnio muy frias, 

. qualcs lasa y en Cápos, y en 1.t Alcarria. 
mas Cuelen fer hu midas algun 1s dellas,y 
eíl:o esm4lo para donde ay vino. Otras 
fon de boueda fo tierra, ó de maderas, y 
las de boueda fon mejores, La otra he
chura de bodega,llamá foterraño,y eíl:a 
tal es de grande trabajo, por el enterrac 
y deíenterrar las vafi¡as,y para eftas tales 
quiere fer la tierra en q lasfocierr~ are
nifca, por fer fria, y fi fuere otra 11.1!nera 
de tierra, mezclenie 1ren1en el hodo, y 
a los lados de la tinaia, y fiempre en las 
tinajas que eíl:an foterradas tengan mu• 
cha vela que quando efian abiertas, eíl:§ 
fic:mpre muy tapadas, porque no cayga. 
eri el vino atgunasíauandipsque andan 
por el íuelo,principalmen~e cucarac~as, 
que fon abominabl~ y fuzias,y de grade 
hedor, y aun íuelen caer perfonas v pe
ligrar y perros y gatos.Es la otra fuerte 
de bodega ten:r las va fijas íobre la tic~ra 
y para efto ha de fer la bodega 11uy fria, 
y mas cerrada,y donde no entre viento; 
fino fuere cier<jo. 

Toda bodeg.i para fer bucn:t , fea de 
qttalquier hechura q fea, ha de fer defta 
man"ra. Q!!e fea,honda, fria, enxu ta, 
efcura de ~ruelTas paredes, muv fano el 
tei ado,y {i es doblado es meior,lexos de 
baños,dc eíl:ablos, v de muladares, de al. 
bañares de pozo,' de humo, de tro'.!Ce, de 
ax boles; mayormente de higuera, o de 
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Lihro Segundo; 
cabrn higos, que ion arboles q c1iá mof
quitos. Ha ddcrlimpia de toda fucie• 
<1.td > bucle.is las vcntanashazia Cier~o, 
apartad;i de Solano, y de manera que fe 
puedan cerrar muy bien.En V eranoefté 
regadas)· refrefcadas,en lnuicrno muy 
cnxuras.En V e rano, de dia cerradas,ma 
yormentc li anda Solano, o algun viéro 
calicncc,y de noche abict ras, No aya en 
la bodoga vinagre, nj al riempo delco-
2.cr,ni en otro tiempo alguno, y fi algu• 
no huuiere íaqucnlo fue,rn, y pongan lo 
bien lexosde aili,quc: es mal vczino para 
el vino, y aun de qualquicr mal vczino 
dcue huyr qualquicr perfona,y hablo co 
exp:riencia,y por eífofoy mas de crcr,q 
el mal vezino,de mas de dar enoJo,daña 
en muchas cofas. Pues deíque ayan qui
tado el vinagre de la bodega fahumenl,1 
con buenos olores muchas vezes,queel 
vino como es caliente y porofo, prefto 
conoibe en fi qualquier olor bueno1o m.1 
lo,mayormentc quando cueze.Afsi mef 
roo tenganla proueyda de vafiJas,y lim• 
pia de todaCuziedad. En la bodega es 
bien que :iya fusapartamiétos, vno para 
cozcr,otro para lo claro, otro para lo re. 

· pofadQ1 y que ha de permanecer. 
El fue lo de la bodega fea devnaarga .. 

maffa,o ladrillado a canro y hazia el me 
·dio della fea vn poco acoft.tdo, y en me 
dio vna pileta, 6 de piedra, ó de barro, 
para dóde fe recoja el agu~ de fa bodega, 
y aun (i alguna vahJa fe falii:re fe pueda 
co;er alli el vino, y por effo la bodega 
efte íiempre limpi.l,di~o que fea el fuelo 
ladr'llado, o de cal , fino es bodega para 
foterrar. 

~ ap. X .X 11 J. De /4 hec l,ur4 
y tamañodelttsvaflj~s ~ y 
dltiépa,ymaner.1álpegar 
las,yaf1imefmo de la pez.,. 

DE dos maneras fon las valijas para 
cozer,6 tener el vinofasvnasfon de 

madera que 11.1mm cu has, otras fon de 
barro. De las cubas falc tna~ olorofo el 
vino que de las tinajJs,m1se11 las tina1as 
no íe mohece tanto como en las cub10, 
u i aun las tinajas tienen en fi tanta cofl , 
nipcligro,c~rno las ,ubas~quc las cuba~ 

.... 

cadá año fe quieren requerir de .arcos-J 
pez,a !.is que lo echan. Allende ddlo 
donde ay cubas , por~ue mud1u veze$ 
rcbiencan los arcoti,o fe rec¡uman, han <'.f 
tener aparej,1d,u logas gord,tsde caña~ 
mo muy fuertes, pau qui: fiel an:o que--, 
brare,fe l.il echen con füs ga.rrotes,porq 
aprieten,y tengan cerros ae cañamo pa 
ra rehinchir las Jttnturas {i fe re<juman,r, _, 
febo de cabroncs,para que con ello vntc 
las Junturas, porque lo tal tiene mucho 
cuerpo ,y cierra masque otro ninguno. 
Dcue dormir el bodeguero dódc cuba, 
huuiere,o requerirlas muy contino, pot 
c_¡ue fi al gunuicflas cofas a,acciere acot; 
ra preflo. Lascinajas fonmasíegura.s~ 
porque muy pocas vi:zes rebiécan, y fon 
de po,a coita.que vna vez q las peguen 
~ur.i la pez diez, y quinze, y veyntc a-: 
nos. ~iercn fer hechas de vn barro are~ 
nifco, digo barro fuerte, mezclado con 
arena menuda, y fe:m muy cozidas, qoe ' 
fcran mas ligeras de tr.ler de vn cabo a 
otro,y no fe beuen el vino. Y miren quo 
no fea de barro que hiede prefio el a gu.i, 
que lo tal corrompe preftocl vino. 1.;1• 
vafiJas que fon para cozcr han de fer an• 
chas Je boca, grandes y vcntrud3s, y Jas, 
que fon para guardar el vino angofr.u de 
boca,alcas dt cuello.y bien cedódas an-{ 
tcsfean de mcdi,mo tamaño y gr.in de za,• 
que grandes,que mejor es tener muchas 
valijas de mediana medida, que pocas y. 
grandes,que las que fon de midiana maal 
ca,mas prefto fe gallan quandolas abre, 
que vendiendo,quc btuiendo tl vino, y 
en las grandes primero fe daña que fe 
acabe de gaftar. Y vemos muchas vczes 
que fi de vna tina_j.i grande hinchen dos 
o trespequeñas,quc Jo de vna fe daíía, y 
lo de otra e {tt muy fano y fin guiar ,Y por 
c,ITo es mejor 3ttenturar lo poco que lo 
mucho, lo vno de vna vafija que lo de 
todas efiandoen vna, que mas !yn, fe: 
daña vna que dos,ni tres. Y para coníer.i1 
uar bien el vino) toda vafija ha de c!bt 
muy pegada,mas es 111\1 y bien,porquc la. 
pet da mal fabor al vino, q uc primera
mente echen en ella lo que quita el a• 
margor, y que antes que echen vino la 
Lrncn con muy buen vinagre algo c.1li.é
te, que le quitar.i todo aquel íabor, 6 al 
titmpo que derriten la pez eclur en 

la 

U:ollá vn a~umbre de muy buen vinlgrc 
..qnc CUt:l.l y f~ g 1íl:e alli. Y aun eftv es 
bueno p,.u·a los odres y botai, y otras va
íi¡u,para que no hagá el vino dd r,,bor 
debp:g1. Yaunelvinagre qmra el 
mohoalasvafips, y tiene condlo me~ 
jor fabor el vino. 

La mq,nera de empeg,1,r /4s 
'1.111fijas,y primeramente (¡¡s 
cubas, 

~ 

Sr es cuba viej.t, han la ~e r:if~~r mú)" 
bien por de d1:11tro,y qutt:n b1e todas 

lasorruras,ypczvieja, mas!iesnueua 
no h:t meneficr e{h diligentia,y tengan 
la atSolalgun diJ antes que la enarquen 
y defpues de bien requerida de arcos~ Y 
~ntre tmco tengan echos vnos manoJº! 
largosy delg1ctos, o de xaras,~ de gJmt 
notos bien recos, y aun los ~meados co_~ 
pcz,y de ÍJrmientosfon m:Jores,ycnc1e 
dan el vno ,y tnygmle en la mlnO, y 
<>tres dos hombres tr.1ygan la cnba al 
derredor cumbádola de vn caoo a otro, 
hafta tan~o que el cllorfe fie~ta en ,I~ 
madera por parte de fm:u, entores ccn! 

'- la pez muy derrecidJ, y canto l.t tra!gll 
al derr~dor,ha(h q la pez íeyclé y cuJa 
por toda p,ute,y entre tanto hechen pe~ 
molida por la boca, y por otras l"'.rt.:s 
dóde no puede alcá~arla p.!Z derrl.!t~da. 
Y defqueefiealgoelad.i,echenle c\ctro 
vna caldera de agua tibia,q a~a bien P.<!; 
dido la friald.1d al foego,y afst la trayg.a. 
J1afl.i que eftc de todo punto bien clada, 
y faquenaquellAagua y eché luego den 
tro agtt.\fria y clara,y limpia, y con elta 
toma ta tez, y para entonces cs_bueno el 
vi11-1gre q lauen con ella la vaGJJ,'f vaya 
caliente. Y {i al ticn1po qne derriten la 
pez, le cchm el vinagre, como dixe,cs 
muy mejor, mnyormcn:e (i han :eludo 

!J adobo e,, el vinaore buena CJntu_<le Cal q fe ay.t 
fª'ª la ft z ~ l d I d birn clefechoen ello,y a tiempo e er 

rerir IJ pe7, puede echar en ellaco:ni.nos 
muy molido;,y algo il clauos, y grgsbre 
lo qua! todo da gentil fab0r al vino,y lo 
ay11d.1 a conforuar, y a11n G 1.:ts cubas fon 
de lv1cn:1 madera fe fufren fin pegar. 

L.u tÍ1UJ4S fe c.1ldcan de otramancr& 

renganJas prirnero al ~ol algunos días, 
y pong.rnlasboca a baxo fobre algunas 
pic:dr as para que )Js pt11:dm d:ir fuego, y 
eíl:o fea en cli , clJros,q no h ,ga vienco, 
porq rerponden con el vicu to,y pógan-
las tau ta Ju mbre de llama, h afta <]llC no 
puedá fulfrir l.1 m.m~ puefta encima del 
litcJo,y cj e~ den ita bi.:n vn poco de pez 
p11cl~a en el hondo de la titHJa, y echen 
la pez cozi~do dentro, como di:;e en las 
cubJs. Otros vfc1n ech tr pel molid;i a 
puí10s1mas mejor es lo priml!ro,y có pez 
molida peguen la boca y el cuello por 
de dentro.La pez para pcg1r no fea ahu .. 
macla ni í.urofa, ni terrof.1, es f:ñal de 
buena pcz,la q (í JaquiebrJn íe trasluze,. 
y cíl:a rubia como oro. 1' !te~,tr;tygál.t 
entre los di!tltes, y vean h <= s ctulce, y la 
tal Cera bucni1 quc h que cffa amarga es 
de m:11.l 1:iz6,y ;;hnrn 1da,y dJñJ el vino 
mas mucho (e ad,)bl cc n el vin:igre, y 
muchos vCan fcc.irl asrayz·:s él los lirio¡ 1 

carde nos, y rnol.id1s las echan en b pez~ 
porg tom,1 el vino buen olor con los pol 
uosdellos,o~ros echan abuelta de la peL 
ccra,y no íalta,mas dile Plinio, r¡ue con 
Jacerafeha~:clvi11om1lo, 1[ F.,!Jau1.i: 
de las vaGias ha de fer muchas vezcs, haC 
fa tanto que falga el agua el 1ra,y r ~ bies~ 
que ficrnprc en acababan do de vniar las 
va fijas Jas.laucn~y ,E:n:<u~ucn,porq•1e no 
quede r,o ellasaqu)l aís1cnto del vino,y 
orruras que tolllan con ello m 1los refa• 
bios y hhor, Y. entonces911icaríc ha pot 
e{b;tierno,y cfiara hecho p.1ra qu.indo 
otra vez fcan meodl:er, que no tcnc,;,n q 
hazer fino enxugarla, Y no fas d~xé etl' 
patte q puedan coger m1l olor dentro. 
ni en l:u calles, éj muchachos ft~ mc.:in, y 
cnfuciá dcntro,y ech.rn otr.is vellaq riu 
<i de mas de fer muchaíuiic~Jd y colla, 
Jiazen el vino & mal os fobcres, y pocas 
ve7.c~ pierden lasvaiijas aquellos malos 
reIT.ibios aunque mucho la foné,y la va• 
fija para~nervinohadcfcrtáli.mpiay 
tan l.niada como la copa. para bcuerlo, 

Q¿1antoallauardeJas vafija~Jizc los 
agricultores que {i eíla cerca el mir quo 
fea con ao-u; marin.1,y no de b ribcra,li 

b 1• • no de bien dentro, por fer rn1s 1m¡:na,t 
cfto del agua fa lada> creo yo que Jo dize 
pofr¡ne la.fal tiene virtud de cófcrtur ): 
quitar c;l moho,y en Jquell?. agna p:iede 

• - F)' aucr 



:i.uer cozido hinoj~,o poleo/> qualquicr 
ocro buen olor,y es bueno i,1 .mis,y alirn 
pienlas bien con vn.1 ef'ponJa, y alsienré 
Ja en Cu lugar, y pueden colgar détro vn 
perfum.td~ro con braí.1,y enciéfo,o qual 
quier buen olor, y cubr,m !a va!ÍJ.1 para 
que reciba dencro aquel hu ,no.1 y cito e
cho echen dentro el vi110 ,o mofto. 

De· las mmer.is de afrentar lis v.1liju 
P-:lracoz.ercl vinoeíl:acsla me¡or.Hagá 
en la bodega en derredor cella junto a 
!':is paredes vn poyo de ladrillo,o ~iedra, 
tau ancho que quepan en el 1.is cuu¡as 
o cubas,y afsícncenlas allí de e 11 mane~ 
que emre vn.1 y otra pueda andar vn~ 
perfona, y fea el poyo aleo dos palmos, 
no mu, y en codo el ciépo(dizc Plinio) 
qttc citen aparcadas vnas nlijas de 9tras 
porq fi vna fe dañare, no toque a la que 
cll:a cerca, ni la dañe, tenga el canillero 
bien baxo, porq no tengan necefsidad a 
tum!>arlas,y Jas q fon de vino bláco, efié 
a parte affencadas por fi,a pareadas de lo 
tinto,q no efié mezcladas vnas có otras 
y lasque fon de lo efcogido I á p,irte d; 
las otras que no fon de tal vua,y las vnas 
tengart vn mecedor y las otras otro,o ª"' 
lomenos liemprc comiencé a mecer por 
lo blanco, y fiempre comienacn a me
cer por lo mejor,y no ar contrario,y lue• 
go lauc11 el mecedor,y tornen áia prime 
ra,y antes que tornrn a mecer miré fi ha 
caydo dentro alguna fauJndija ~ o cofa 
fuz.ia,6 vcnenofa, cj mu,has vezes caen 
y con aquel tufo no puedcnfalir,y aho~ 
ganfe,y por eíl:o es bten que eíl:en cubier 
tas con algun paño,o cofa delgada, 0 có 
ar gun harne~o de efparto, poréj puedan 
varo_rar. Afst mefmo quando mecieren 
quite toda$ las cafcas éj eíl:an Cecas enci
m~ en los borcellares d: las vafijas,porq 
ella azedas, y el!as azeda el vino, y núca 
para cozer l~shmchan haftaarriba, p_orq 
f~ Cuelen faltr,. tengan para cada linaje él 
-vrno vna vafi1a pequeñuparajadaen q 
dcfmenguen fi fuere neceffario porque 
muchas vezesfe falen y pereíce aquello. 
Del tra~egar, qualquiera fa!>e el tiempo 
conuemente. En cfte tiempo del cozer 
f: puede dar al vino qualquierolor gen~ 
ti! y fuaue, artificialmcn~e>vnos quebra 
~n ~lauo~. de cfpecia, y en vn pañc;,:ito 
lmp10 de lino los cu~Jgan de '9'n hilo dé-

ero en la valija q~ando cncze el vino -.., 
"b , otros ponen geqg1 re y ca.ne1.i1 otro¡ e"'. 

chan inu(co,m..L.c:fto 11 lo echá e, ,ncJ0.Q 
al vino cl~ro qu~ndo lo gu.ird,rn, y 'º" 
efios preclofos olores fe ay u di inucbo a 
cóferuar de otros mal?sfaboresy olores 

. que no ay cofa que camprclto con;;i!>a 
en ti qualquier olor,o fabor bueno,6 m.i 
lo, como el vino, y ii primero lu cien~ 
bueno impide ~ucho a lo aulo¡ · 

Puedenafsi mefmo coz.crc-1fcaras do 
pero~ de neldo, y camucf.1s en mvlto, ó 
vino muy claro y frio,y affcntadoech.i.c 
lodcncrocn el vmo qu,mdoella tra1f..: .. 
g.ido, y lo quieren cmaarrar, ¡ pued.:.11 
traer la flor de 1.ts cafcaraade las n,ira Jas1 

q~ando c.íl:an maduras,y tenerlas en bue 
vmo vn buen rato, digo la fu pc.rficic de 
las cafcaras, y deípues colarlo, y eche11 
aquel vino con lo otro q fe guarda, y nv 
cuezan las carearas de las naranJ.ts pvrq 
toma aquc.l vino algo de amargor d~l 
cozimiento,y lo éj coziercn fea en vafi J~ 
de barro nueuo. Para guardar el mo!to 
todo vn año,y q eíl:c tal comoli enc3cc 
lo facaran,dfae Colum,q tomen del pri• 
mer moíl:oqac corriere de las vuas qu• 
cite muy cotado y daro,y lo mecá en vn 
cantaro, o botija q efie muy pegada por 
de dentro y fuera,y tapé la boca de fuer 
te que no pueda 4ntrar agua, y metanlo 
en vn poz.o,c> al gibe de agua ctulce,y paf 
fados quarenta días faquenlo del pozo, 
y eíl:ara mofto perf1é'to, y guardafe poc 
vn año) cfl:o diz.cquees bueno para mu
chascofas, y bcuido quita el embargo, o 
a hito a los niños, y fi haz.en có ello mof
taza,feJ1aze duke,y fah.rofa. ~ 

Cdp.X Xi 11 l,Dtaauifospta~ 
ra conocer Ji el 7.lino,o mof 
to tiene agu~,J para apar• 
tarla del 7.IÍno¡ ·., 

EN vna de las coC.1s ·que el vino fe 
Cuele dañar es fi tiene agua, y para 

fabcr fi la tiene , ay muchas maneras 
afsi para el m oll:o, como para el vino) 
fegun Crecencino pone. La vna es e~ 
chanclo en ello peras crudas partidas y 
mondadas><> moras,y fi nadá es puro, y 
fi van al hondo cien: agua. Otro auif'o 
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tomé ynas; tañas de luqllamá carrizos 
q nacen en las riberas de lo1xios .~fo.a ét 
caiín duucna o de junco,y cR:e b1e hfo, 
y vnttrtlt COl; aicyte.o fcuo ,metalo en 
la valija del vino,<> mofio,y fi ªJ:. agua~~ 
~tfe h.í vnasgotas della a la cana,y que 
ttas n~aagua ay mas grandes t,mn lJ• 
gotas. 0tf4 regla deticu co.tnac yn~olli 
;Jtuca•yuhar en ella e_l moílo •. o vJnp.y
tcngila cof ga.da do, dias,y fi ~1i:~1Q ,gua 
fütfarla ha por dcfuora,y fino la tJ.:1\c: no 
)a[udara. ~sotra experitn,ia• A,y,1n v,ñ 
terron. dc·~al biua y mo-j~l~ con aqµci 
-wioo (i tiene ag11a e(parzfrfc ha, y i,i eil~. 
puro d\ara apretado. 1 )tem.,cn lol. C~!·~é 
que Cuelen freyr ed\~a~ayt~, y poQg:\la
al fuego~yquind~~{U cahente~~heri 
~l vino en ~lla,y fi tieriq agua falcara,y íi 
»o,no. Ot(OI coman d yjno e.o}ª p~ fTJ~ .. 
y friczaolo,y ~ efia ~qloío,elll _pQr9. y 
íi no fe pega efta aguado. O era pru~u:t" 
Vntenvna.eíponjanueua con az~yte,y 
1
(ó ella aupé la vaGja muy bic,y deípues 
buel•ála boca hazia baxo,deíoerte éj no 
fe pueda falir nada,y Jo que colare por la 
cfponJa Cera el agua.Apa~ta{ e1 vino del. 
agua es cofa maraui.llofa, y es mu y ver;, 
dadera,y hazcfc en do9 mancras,y la pn 
merae$dcfra mauera.ichcnvnpoco de 
¡¡lumbre deíechocn el vinQ~Y tomé vua 
efpo~ja nueua comodixe,e~pa~acia Jll 
-azeytc,y tapen có ella la vafip,buclua~:t 
boca ahaxo, y faldrael agua pura,y que; 
cara el vino. tf Las ocra!(Caton dizc)q 
,ha gá vn vafo de yedra, y lo mcf mo cfcrx 
11e Plin. creo q ha de fetdc yedra fcca,y 
echen en clJa el vino,y G tiene agua falir 
fe hl el vino, v quedara ~\ ~glta, y fino 
tien¡agua íalirfc h.ul vino, y.q~dara 
el vafovazio. 

~ttp-XXV. Co~ofehir~tle 
rvino h!anco ttnto,y de ttnto 
blanco ,y vino dulu. 

HAzcre de vino blando ti.nto>o aloq, 
paísádolo por Ja caí ca de tinto~íw 

es muy mejor por fer mas claro. Vino 
dulce fe haze fer,un ArHL Si al c;ozerle 
echan or~gano, y fi han fecado muchu 
vuas al fol, o fi echan abucltas muchas 
;-·'fas, y aun con efrasíe hazc?lorof~y 
de dura,!' que n~ ~e azctlc aís1 prel\Q! ) 

C11p. KXVJ, De confaru11ret 
i .. rjírÍ{ qµ,noJ)a((;íe. ---,•:~ 

"' • , f . f ... , ' 

·confcruaíc pria~; palmite et vinocrt 
buena,L.oide~yoJ) blfeS\:lA taf1Jas 

{u,Ji>uc4 "qttc1elltt~on11) bao .d$.c,:hi o 
vna tila gmeff.a di,pA~ b;¿; m.ok,do~ y aíi. 
fcrahieo q.a.l>,!,J<Jrp.is-v,.1y.ini1nfJfü,<:s a;Jgu 
u9s 0líll,\Os , .y.scmins:>J ,fi-M ic s-ri1ma,Ji 
pega ua qll alij,lYSH)U-a ~Í}tc~ic! cl1 J,,au~ 
olQf ~il"r..Jj:íloe,~.e,~r la g1,1"ufa, o 
V\n-91 <¡,llfH~OrEJQ~jdt;is-~ Jo a m~JPj'-1'UC). 
les f4i¡~f;b~p;u:a bcl]etl,o.y p.i,:a H.!>~4-• 
lcs~f valdria mei.c1.i1 ~l,p~Mjhnyc.C 
ren4,\t~,niÍ •J~Ñ'dÍl.Hsq riA\4ijYl~'Q,¡V1 
cíbn por eJl~ert~r.pó.g \ltlden ~rreclot. 
<lcl bofcellai¡. v»a g.111,1,al d.i de rm!e.~, y 
de ore,g~p, port¡1ik;: defiende mu<;~.<l4 
rt1alos<1lor~s,J..a bo4?_¡aen lntljcrno ha • 
di fer ~brig_-1da y ~cQce; y eJ\ d l;füo , 
foa.E~tr,al\eg~r,o¡p'áff.u-dc vn.i v;fi), en 
otra,ha de fer c11;ic'llpofrio~ Q qn;;p o 
huc cier~o,?) di.as darQs y rcpof.ad9s, q 
q11ido.,l~cuc,6 hue tiempoiubfofp no 
f~ qefpi4e b~n~l vi(I.Ode last;:ifca-.. C'rt• 
ccp.\inp dize. q qtSandolas vjil.uc!\á en 
ciernt.,y qu~rrdQ !Quofal~s tloi:cccn , ;e, 

,nq~uc la he~,Y afsitJtto del ~ino, m.1s q 
en orro tiepo, y q por cff~ en eílt,& de'll
pos l;""; (Olltt,Jrbá, y no ,na tal. ~,tan do 
trafl'egaren el vfoo_, primero Jo erh, nen 
otra vafija.y dcfquc eí\c aUi bien alfen et 
do y repofado, echen lo en otra va fija en 
qne re h.a de guarJar claro y purificado, 
fin qllcguen al(uelolashczes,loqnJJ-cs 
muy nccdfado hazcr, y atm mas de vna 
vez en el vino q es de viñas cfr~reoJ;idas 
lo,qual hazc mucho af~iento ~ y rt'luchu 
vez es. Y como arriba dixe1 las caícaras él 
las nJ~aoju, b pero$ de Neldo, echados 
en víno.Io-aywiá a cóferuar,y le da gen 
til olor y para cftohah de cozer las c¡1f
c,u~s4; los peros~Q ,,ino,y raer l:u d las 
n~ran¡a9-y echar aquella flor e~ vino, y 
d~Cpues echar con otro aqt,el vino , cnn 
qur vaya cola~o,, y rlo eche l~• ~lfcua~ 

Lo~que quier~!) i•Jardadh vino all!u 
tiempo, apart~n la cabe~ y füeb dc/1 
valija v lo q cf\~cnel mcd1n de h va ,u 
<iue e; de mas rucr~a :y virrur\, tfio ~t i 
deuc guardar,corno d1:r.e acfi"'cl'?_l iª ' ll 
· , - - · · ~acrs_blo 

• 



'Eihro S egup-J~~ 
M1crJbio er c riue,1 del ateyre lo mejo,: 
es lo ,1uulco, qu~ i:, IH.ú>!,ai,lc ltit v.a• 
fips,y del vfn.> d-Q1cd1?~l' di: 1a rnid lo 
nus b1xt>,con q rtd~t'tl.,feicnro, ciue al 
gunlS veLci fue le hat.=r, y nl'.lchas vezes 
vc.:.rtltU q e11'lasv;tt1J~q~ct.é&hntofci.&dat 
ce S lino eltid.tR.-4'~farnJnu-c l.t Oraln 
~.& }' l~..Jc~nQ11ltic.\•dt\a' ling~Uf1 po( 
ell~altn'aot <¡tl~rtdófü1Vidv~.t1U& il• 
gQ.atolJrt .t-d~l(J ~ t4á1h,dt.<q~ lésfc~e 
•l ciehtP,'>,1 ti·n~t~}t!ltl_aiod<J ~o-oU'l'i<> 
,t,~Ñ Solanl,¡•tutWddc foJ.tnofd 
u eAUu.u)oÍya~i¡i,fy..otlt¡Q\lljünós 
di~iq d~ itzedóf"'piattte:ror,t.&rl&iu ilti• 
morf..&bor-,~ de vin1tg,io-atví¡toi'1 falfo,q 
impodi&lt cswl-ñfn •PrilflUt"'!C iid~Jkiú, 
qqe~·cttHnuerJe<á V1d•:,i\:lv1Qol) j,ia~t\". 
dido Jll própriett•~ Oibtbrr~l.a lievfoo, 
y hu c.&lid)i'ies,y-ha t~lnrdola fübltáci.a 
de ...,;1'1-.,;fe ¡:y ft.11,caticiai:fei;, Y.G"a.lcnó, 
cula;$1Uif.1 dt-loiWti~uot di ffJpt>cra-· 

J tes d1 ze ,'q del ~int'j;rt éñ:or~ imr,bl~i
blithlttr yinol porijrttk'pcraido el ~~fot 
y fu'er~.& del atm 1,1 ~t_itu,quc ll• nán. 
los.McJici51 qQintli tlrencia. Puedenre 
katcr -att 1hu pruetUs para defenderla 
qlle no(,: h.1zede:ma~¡,odre \tna rec~r,t, 
que-he ley do, p.tta torhat del vinagre vi 
no, loqu.il yorto ci'eo filio lo vieffi-l!'y fi 

•eceta ·¡,a 
ra tornar 
1, vin1g,• 
Tia•. 

es verdad es cofa de muauilla
1 
y de pro• 

uechd,y gcntileza,'ypoca cofta. · 
Tomen vQ celerqinae 11uetes,y rnctá 

las en vn horno, f éfe~,ae eftcn c.tlientes 
faqucnlu y terfg rn ip:tn;Jadi, vü1-cor". 
taduras de í.mzes verd~s fin cortc:~a•, Y. 
afsi como eítm F•ifieqtes /as nue~es J.a¡ 
eché en la vafij.1 1 y cdriJas cona urasla 
cubran que nofalg1 ~I vapor; y eíle afsi 
tres. o quatro cfüs,y faldra no azedo~ 

P.1!T.1slin gqnillatmojadu yecnbucl.: 
tas con ,trena li~pn Y.echatlas,1 met.:r-V 
Jasen J3 yafija del Yinoiianaf VlflO'~a. 
cioi~(~or y olor, y]o ib3rdln'd: col'
rupc, n m1yormeme líl"on ae voas olo 
rora!, y de oue9a calla y ve<Juño. Ot~o, 
cu:zc el mofloen a~una vafiJ? de f>arro 
nueoo, hafia que fe galle 1.a t~cia_pitte 
y muy efpbnia~o, y:i~ 11}Ji echaa_Tgan,; 
efpecias ofor .is mof!ita ,A qttcf>r.iiitiifa~~ 
y deíquc cll., frio echenlo en el vin y 
hazefe algo dulce, y guardaíc rnu¿ho1 

tiem::10. l!s :ifsi melino bucno,q la vaGíi 
elle lf en hafb el CCJelfo · y no mas I y 

'lL '4 1 
' 

• • 

muy arapada,q no tenga ref¡>itadeto al• 
gunJ,y mas prettó fe azca,m y daíun,l.aa 
m<!uguadcs que la, q ctlan 1icn.a1.,oma 
attibJ d1kt. l'\{si .mcf mofe gt.Wr44 mu:, 
clló<it aiedatdtfl.t na1.11era. r omco vo 
gtan'3é peda~&.do111uy baé cocW> i°'• 
'1o, lardo fi11111.1¡to, y mu y Jau a do, quo 
pierd .. la fal,y limpio. y·cu11igucailv '-1.111 

vn.t'cuctJ.a úétro'tnl.i Yihp,~li&PCl:ol 
4uc cite en medio. dtl vino, y 1il~H,7 
quando el vinqfc.ftUre g.&lt..&ndo u,1& 
aa*.i~nJo fa caf'td.a, y-ctt~ 1a · -vali¡a b11..11 
dtricU,7 f~ oi villo-por el canil.ler~ 
4ue mas.pretto li •-.i lo q •o~ac.i l.Urcá 
dolo p~ Ja,boc.a,.y wa~aJácaoJo, <j lu qao 
rue por clc:-aniHcrolin~ioywe~ .. ~ 
Y lftllliosq facanel vino porta bijc.á Jo 
la va fija no mer~n }impio d Jª"º con q 
Jo facaa. Yli íotétidierc rodu,asvaltJ"• 
dt J4 b&fega feahpegad~• pord@cro_t 
fuera, y qu.tndo las tnetieren en el vin<1 
cfien bien lauada;y enxecas. Otros par 
qtie_no fe azede echan en la V.l~Ja íobrc 
et ~ino en lugar dt pe zazeyce, ráto quq 
cu ora ~ vino,mas pAra efto no tia ae fcl' 
pegad-' J, valija, y facáel vino por el ca~ 
nilJero,yel ar..,yte i-Kc abaxando, hafta 
éf ~y vino,y tlfo fale a la poflre,y pucr 
denlo coger. Y los~ ha:ten aguas de lai 
e afeas dei"pUOI de (at"ado Jo puro, l"epá cf 
mícrttras elª$ºª fuere mas gruetfa, mat 
rcziofaleel v1nó, y t,orcffotuffre q eché 
mu-a~11~ de la grueífaquc de la deJgada 

L il 

€•p. *fXVJJ. Pone 11ft~no1 
1 

auifos p11r11 faber; ta/,h" 
drfer ti vino. 

ESfeña(do bftenoquandolapcz q l• 
há echado encima molida, fe va a lo 

hondo,q la hallá cfertetida en lo baxo de 
la tinaja, ~fto fe enrien de fiel vino llega 
al.Ellio, que loq llega allnuierno ente• 
rafe efta la pez,y fi ella en el Eflio, cerca 
de a~uel tiempo entero,no es muy bue• 
UQ,f deuenlo deCpachar,porque es icñal 
que el vino tiene poco calor 

1 
y n1et1oc 

fuer~a, ves muy buenaieñal fino huele: 
amoho,fioo tiene napa que otrosllami 
flow fila tiene~• bien que fea del col oc 
de el vino, que ti el ~ino fücrc blanco. 

la napa> • 

~ emedios¡,drñlos vlriOJ M11rí11dos, 4-f 
b napa,o flor re~ t~bien blal\c:~r!:~::: tt:~~!~ :~.~:~~Ja ~aºl!:i~~~!1

~~:~·e:~ 
tinto, que umb1ef fc.&la_na~l , al bien mezclado có ello!l,y adouarafe mu 
quando e~ vino b .ªucob~~en:e:i:~r;:0 e:; cho,?> comen harina de ccuad~~ Y h.~gJti 
gobcr¡ncp,ylo~1ntod. 4,fc bueno. dell.i vnataluynaconhucn\J11ob1eb.1• 
'VÍno para q Si,nga ere tto q cr\ Í! • n tida,y tehcnlo dentro mcneát,omuch<> 
An6 mcfmo por l.i mayor ~arte e 1ª ~•c

0
• el vino y déci• "dos> itrcs di as que elle 

d 1 · 0 daña o con1cruae \'tn • > V :r tl ,. a 
to e vmo, , . h ul bienallcntadopahea oaotravau1a,y • 
porque qu.il fuere claf;:~•.at:i~,e l:t~~~cra prouccharlc ha mucbopalfarlo por bue• 
fcra r.llo, y pode_mos P ft q H g'i nas c:iicJS. ~ Jnrlo ay r.rnano .q qual~ 
el aísicnto del v11\~ Je "_!l'Jner J. \e quier otro mai fabor, o fi elh turbio~ lo 
en l. cobertura V11it'eque!1o ag~iJero q e mcJor es pafJrlo por otras caicas d.c bué 
quepa vna cañ:1 dcJg.1dJ, tan Jrga qud vino T odoslos vinosa ticrr.1; arcnifcaa 

l b d IJ vaÍIJ• que v.iva to a • ll , 
llegue a ca o e > • ✓ l fon mejores camin.mdo con e O!I ,q en 
!loradada, y tapellla porhen~tmi ~bn ra Ja bodcg.1 y al cótr Jrio e sen los vino• d 
aedo pultJr, Y chupe_n azia am .1 barriales ~ tierras gi ucíLi!I, Y fi acJfo 10• 
i,rimera ver. faldracl vtno,y tornen a e.a: vinos d¡ las tales tierr.is arcniícas efüm 
par la caña,como 

110 
entr, ayr~~r;r~~: aífolanados,c~riticnlosen bucn'os odres 

~chupar,yfaldranlashezes,yd, 1 . y·caminéconelloscndiasdcgrandefo( . 
tan de buen olor Y iabor, qu~ e ta(ivrno y calor y tengálosdcfpues en lugar frio 

d {i guridad que 1e con erua: • 
1 

r b ~ 
po ran tener e . • . 1 h hu lé mal y oerdcra el folJno y ma ,a or, q como 
y por el cootrano h u ezcs e d , ifzi vn fol faca y IYlta fuera otro', y anlt 
v tienen mal fabor.Alguno•

6
~ydque ;in rnefmo pierde muchasveze1 el folano»· 

J 1 · ¡ ·nocnvn.1Ya1Ja evarro . fi , 
vn 1eruor a v1 . ¿· 1 con guardar el ,•mo en otcrrano1 muy 
tnieua, y dcxanlo enfn~r Y o~r; 

13 ~ frios aparudos del fol y dclvimto fola4' 
guftan, y qual ello cfluu1crj'ta e cre~1q 'no 4 eHc lo daña mucho. y ti es vino~ 
fera lo de la vaCíja, o dexar o vna n~c e no'íe teme de azedar; ncxcrrlo en el In• 
en v111arro,quc-tal feraquJI alama.nana uicrno q viene.que el frio y ayre frdco 
parericre,bueno o azedo. : lo cura mucho~ O tres clizcn que contra 

e,,¡. X .¿YVI J J. Pont af r¿_uno1 
.. remedioJ p:1r11 los defeéf os 

de/'Vino. • · · 

l XC que no er, feñal d! mu,ha d~ra D1a napa en el vino,aunq comunmcte 
11 l daolor masnoctaquclolor aquc a e , i • 

erfcéto , V fila napa es berme a en vmo 
PI a"'f Jo Juego• mas fi et del color b aneo, g 1

' • • • 

tlcl vino gnardaric ha a]go ma:de h:P .. º 
rnayorm~nte con efta diligencaa.~m:; 
fela cnellnuierno cada mesvna vez,co 
,·n ceda~o pequeño, y miétras mas, mas 
'\l'eze1 fe ]a quiten, porque li tardaren en 
quitarb,ella cmbene ,,ino, Y~ el pcfo 
vafe alo húdo y d1fulotodo.u1ic Co
)u meli, que c;da vez q quit~ren la napa 
iefri~guen !a boca de la vaíiJa c?~ vno! 
piñones y la cubran. i\ v,.algunos,v,nos.q 
,t, ror ftr de mala cofccha • 0 de mal ti .. 
ruño cfbn afpero!l,tom·en bezes d~ bu n 
~ino') bagan dellasv~o•p!ne11lloi y 

el folano que tiene el ,,ino, es bueno to• 
marvni botija de barro nueua,y tapen la . 
b• y vazia coJgacla de•yna cuerda b, 

JCO , l . d l f. • meran en la viíip de vmo,y e~cn a e • 
tar vn dia,y faqucnla dc(pu_cs,d1zcn que 
fale ii rnal olor, pqrque r~c1be e~ fi todo 
el mal de la vafiJa,y de todo el vino, y la 
botija íca de barro en éj__no hieda ~Tagua 
fino de barro dulce,y co fer de bue fa~ot 
~ trafuit\te. Han de: procurar d; qmtat 
efte vicio de iolano al vino, pgrl] de mal 
ele fer de mal fabor h3zc doler la caoe~a. 
y aun ella u gr::n'dt feñal para ce ..°~~e( 
el vino atfol.111ado. -t Diztn comum~tá 
que quando vn ala eran P.ita 3 ~na pe e;; 
n;i q la mejor medidna es ma1ar el ~e "', 
mo alacran y ponerle cttcinu de4i2 i~.c~ 
duu,y aun para la mordedura ~e á ,u 
ra' la triaca cscl mcjM retntd,cqne :iy, 

o~q en la ttiaca entrl plrtt dt biuora: 
:ateíce ~ el mefmt>vc.ncho Y pé,t"º;; ~~ 
lea cótrs fi mefmo. D1gol0 por o 

.. efhndo afohnadolofaca otro ml"s 
ºt º•!lo íol El vino dulce no tiene d""• 
e~ • hudo 

• 

• 
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Li/Jro S eguná~; 
lepoco;y de dulce,digo naturalméte ht vino al derredor y quité Jaefpuma, y¡,; 
de falar en o_lor en azedo, y para afegu• ché détro aqlla mezcla, y traygan.la vn 
tarlo algun t1Clnpo)paífe~1lopor alguna! poco al dertedor,y cubrála tin.Ja,ycfto 
huenucafcas oJorofas, porque lo comb~ anfi vn día y vn. noche,y hall.ui!o mas 
de a_falta~ c1ntes en olor que en aze~o. S1 claro éj antes eftaua, Otro¡ en lugar de a 
el vino ttcne moho, tomen pan cahenté rena echá en elJo pez molida, y aú es me 
éomo fale del hcrno) y tapen con ello Ja jor, masen Jas masdeftasmaneres dcrc• 
boca de la vaíiJa;o mctanJo en el vino, y medios,di~o q el vino q de fu natüralc~ 
y_cfio fe haga_ tantas veze~haftaquc !o zacsbueno,eftoeslon.tJorq todoefto-
p-terda, y es bten mudarlo a otras vafiJdl tro corno es artifüiial no es <1c cátabon-
mejores:mas lo rpejor pienfo que ~s pa~ dad ni tura,y pot eíloiju .. ndo lo pu<1ieré 
f.trlo f10t buenasca_tcas. 4f ?nos d1zt:~_q vender a ra:t011abJe precio,mi parecer e■ 
tomen bue~a cantt~ de mtJomuy calte- q lo defpaché,éj pocasvczcsacierta,y có 
te,f 1? meta en el vmo tantas vezes h.tf- mucha razó dize vn antiguo prouexbio. 
~a g pte~da aq_uelíabor,y a~~ouccha po• De vmo ni de moro no hag .. uheforo,y 

er Calma a la boca de la V~l1Ja, loquaJ fe por la mayor parte los vinosnueuos an~ 
haga much!s vezes,y eíl:o fe h.¡ga_ala car tes q cfien curados fon dañofos y para e~ 
de Y a la manan~,y a la d~c?e;y d1zé que rncndu q pierdá aqllosheruorcsy ÍUlll<> 
no toque la falt11a en cJ vmo,y de ~alma fidades,q Jo vno cégá fabor de aneJos, y 
n~ra ha de eftar que Ji vafiJa elle b1<11 cu no teandañofos,ay algunos remedios,a .. 
b1erta. 4!f An~ mefmoes cofa ~rouada qui porne dos o tres. E'sbien tomar vn a-:: 
colgar vn faqu11Io dentro ~n el v100 cou. ~u mbre dello,y darle dos O tres heruorc;s 
V,? poco de fal,y ycifo,y hmoJofcco,o a en vnaoJlade barronueuo q efte prime• 
nts. El moho es gran?t tacha, y m~chat to bié motada, y echen aqueHoafsi calié 
;ezes !e. pega a las vahJas,y para qu1tarfe te en media -arróba de vinonueuo,yrepo 
1 e es b1en,o repeg~llas de nueuo,o echar fe vqa noche,y eshueno q efle al fereno 
1s dentro_ buen vrnagre, lo qual tenga y a fa n1añan.1Cftar.i de htíé fabor. Es bil 
a gunosdias. tf Otros muchos adobos qerredr buena cantidad de pei y afsi co 
:.~, mas porque no fon b~enos para la ziendo la hechen en el vino. 'Otros lo 
ª ud ~el ctle~p? no lospogo, y~oreífo aguan con agua hiruiendo, y lo dexá en 

no quieroefcrrutr~no vn~ Colo~ el qual friar y repofar. Otras medicinas tienen e: para a~arar,:~ vmoturbio, porque los para fus adobos,las quales no quiero de• 
· 0 nrosno on.

1
a ~

6
1 patecer fin peccado, y zir pue, eftas baftan y aun fobran. 

ene ~s gemi Y m daño. Si el vino efta • 

Cap. XXI X. De conferuAr 
el fUmodelagra~, 

turb10,con tal que no eflc mas corrompí 
~o de eftartur5io,tomen fegun el tama-
no de la vafiia, tal numero de hueuos q 
para veynte arrobas de vino,ay.i quin;e 
o veymc hucu~s.y ª!1(i al _refpello, y to .. 
rnen vna ~arre na grade vtdriada,la qual 
cfte llen1 oc arena del rio que fea blanca 
y laua_da,que. falga ciar.¡ el agua della' y 
fi el vmo es tinto pueden quebrantarloi 
hue11os con f~s vemas, aunque mejor es 

,. q'tl~e vayan las claras con el arena junta• 
mece. Y fi es vino blanco aparten Jasye
mas,porque con eliasroxea el vino V no 
íale.tan claro,y aun con las yemas hiede 
el vmo,fi fe detiene mucho:porque ellai 
fe corrompen prefió,y fean hueuos fref. 
cos,todo efio batá, y mezclen much0 el 
arena q;!e vaya encorporada, y entre ta 
tanco co vn mecedor meneen rnuclio el 

DEI agraz~ el azedo que tiene es muy 
. mas gr~ciofo para comer, 9 nolo ¡!( 

\lmagre,y au mas fano,y en lastrerras dó 
de no a y nará (?i,ni los los pucdé faciJmé 
te auer,guardalo por todo el año.Torné 
los agrazes quádo efiá bié gordos y aze
~os, antesq apunten a madurar, y ma. 
Jenlosen vn mortero de piedra,y alma. 
Jar echélo vn poco de fal,y pongan lo al 
Sol af si dos o tres dias, y tomen el ~umo 
en alguna va fija vidriada, o pegada, y 
guarden la bien cubierta. Otrosno he
chan fal,masla fallo ayuda mucho a có 
fctuar, mayormente fi es de tales vuas . , 
tuyo v100 es de poca dura. Algunos Jo 

M echan 

• 

• 

Propriedades del vino: 
tchan en alguna vafija tic vidrio, o vi. 
dri.ida, y encima le echan vn poco de a
zeyte para que ( como dixe del vino} 
mejor lo conferuc • 

Cap.XXX.Dealgunaspr~: 
priedades del r&Jin~: 

¡f EL vino,como dize Plinio, es fangre 
3e la tierra.Beuido demaíiadaml!n

te csdañofo,quemal.1 fongre,y porel 
con!ig11iente la fimiéce de gene rae.ion. 
Amengua l.t fuer~a,acrccienta la yra,en 
ftaquecc Josneruios,mata el calor nam
r,1,y poreflo mandaua PlJton en fus Je
yes,q no lo beuieiTen los guerreros, ma • 
yorn1enre demaGado: porq en füque
ce las fueri;as, y offufca ,Y emorpece el 
ingenio, da mucho {ueno: lo qual no 
quiere la g1.1erra, fino vigilantes, como 
cHzcde Anib1leLTicoliuio1 ya que los 
e.tía dos íi fon dados al vino, como que• 
man con ello la flor de 1a fangre de que 
fe aparta la fimiente de gen.;radon,en • 
gcdran los hijos masd::bilicados de fuer 
'ja,y aun de ing:nioy íal,er:porqu~ por 
famayorpartecadavnodade fiel fru .. 
flo qual el es.El Cabio engendr3 templa
dos,el Je11oto contempl.iciuos,elincÓ• 
tinenre httUriofos, y el vinofo borra
cho,,q•.1c de masq,1e lo facan de la fimie 
te, los inefrnos padres los emponen en 
ello v cada vno abe za a fu hi¡o lo que es . , 
en el. Y porque e\ vino es muy dc1nofo y 
contrJtio a la fuer~a yfanétit3d fue mi
dado por el Angd a b madre de <;anfon 
antes que ÍI.! ern1•reñafe que no beuieífe 
vino, v la madre del Sacerdote Samuel 
claraméte dixo a Hdy que la increpaua 
que ni vino ni otra cofa q lumhrragJlfe 
auia be nido. El vino luego efca!iéca m,as 
preíl:o fe enfri~ el cuerpo, y de aqui es 4 
l os hnrrachosfon friolétos. O fi bien ru.; 
pieífen que veneno es el vino, como fe 
J;tlardarim dello, digo lo denufiado, q 
lo ternpladofano y honeíl:o es,caofa mu 
<:has enfermedades como gota, perlefia, 
farna,lepra,v otras muchas,quica la me
moria, añubla el entendimiento, en~or
pece la lengua, abreuia los dias, fiembra: 
mm:hasdifcordias, defcubre muchos fe• 
cretos,gafia la hazienda,defonrra las pet 
fon~s, y por cffo Salomon y Daniel fo 

quitaró el vh10 por fer m:ts allrmhtado9 
en la íaoiduria de Dios,y aun el,gloriofo 
poél:or fanél:o Domingo por pod¡:r mé~ 
JOr penetrar las letras J i .tinas y huma .. 
nas, fe: abfi:uuo del vino por diez años, y 
aun en los gentiles muchos para fer mas 
cl.trosen fus focras>o no beui.:ron vino,o 
poco, que Ol!rnofl:..:1les el nias claro ora. 

. dorque huuoen L1 GreciJ,preg!Jhtando 
le como aufa í.1lido can cloquence,rcfpó 
dio, porque auia g .ilbdo m.is azeyte ci\ 
velar,q vino para beuer.Pu.!s lu g roque 
de la g..:nce de guerra, 1u5to mal L h.,ze
el vino,preguncenlo a Sane Ambrofio q 
lo dira meJ(it que yo. Qtre el botta !ro 
va vencido dt ti mermo , como el vind 

"fube y ocupa 1!1 celcbro,luego ata y dd;,i 
lita los otros miembros, au11q11e el vi1\c, 
aproucche algo a los otros miembros d.i 
'Íla lc1 cabeza, q ·1ema los h ig.1dos y dJiic& 
el huelgo y corrompefe, y ptdrcníc las 
'CMrañds.Si a la gente com1111 es t:i cJaiio 
fo quanro m 1s íi:ra a los q ticn.,n c.11 go 
de gouernacio11-Y jufticia, y por elfo lo 
<iefiendc Dios a los P rinci¡)(:S y goucrna 
dores,queel vino dcmaliado torna de 
hombres b:il:fas,yenccfb d.: tal ft11.t:e q 
a fi nofaben rcgidosque mucho be!ucn,, 
qu meo mas a ocros,y por elfo dize el fa. 
bio,que tiene harto trab.1jo la tierra do.: 
de los que la gouiernan fon glocornu y 
bcuedores. 

En el vf., d.!l vino tadJ vno fo auia de 
poner la rienda y medida, o vfarlo por 
medici111,co1110 aconfcjael Apo!lol 5a11 
Pahlo,a Tirriotheo,porquc vf.¡11do te,n
pladam-:nte ayuda mucho a la f<1lud, y 
cícufa muclus enfermedades. La otra 
man:rae~vfardello como m.mt~nimié 
to,y cambien es en ello 11ec_e!Thria I.i tem 
plan~.i. Reniego yo de quien lo beue~·t 
reb::ue por dele y te, cu yo e!l:udio con d.; 
nuo y officioesltgula y vino, y locpt~ 
me pefacsque aun aya rnedicosq acon." 
fejen en fu medicina que es fano,q_ v1u o 
dos vczes fe embri.tguen éada mes,po,o 
1.: fal~o de de:r.ir,q:te feria bien qne fi:m 
pre clluuielfen he.:hos odrin1s, y otro 
que para que 110 Íe em1Y>rrach~n,.cs bien. 
q al principio de la mef:i comá 1it1ia1mc 
d~ oueJ:u a{fados, y que ln1nqne alar.gi1i: 
Ja rrtano,no fe tomaran del vino. 

Engaíio(c Plinio en~fto q efcrfoio qpd 
· · fcgufi 



: fcgun fe heue en nudlros tiempos ten~ 
¡v por cierto que no baftuian liuianoa 
<.1e vn buoy, quanto mas de vna oucJª• 
.t:.s vicio cf del vino que mientra mas be
ucn, masledicntos quedan, y a{simaa 
fo d.m a dlo, y afsi binen vidas cort~s, y 
llenas de muchas cnfcrmcdade!, q nun• 
cafe vido hombre borracho viuir fano, 
ui morir viejo. O quan .2gcnos fon nue. 
firosticmpo, dela rcmpláCj.t de losanti
guos,y mucho Ion de cuJpar,losquc be
uen fin tcnetfed, como fe vía oyen día 
que ninguna animalia ay que beua fin 
led íaluo los hombres. Y para no tomar 
le ct'cl vino en algunos combites,cs bien 
cncreponc:r algunas vezes de agua, mas 
quien hara cfto? que mas huien della q 

: de los perros que rabian, que aun con vi 
no no l.t quieren bcucr, quanto mas fola 

: por fi ! Y porque fegun íe bcu~ y gaita 
clvino es por fucrCja que ha de auer bor 
racho~,porne dos o tres remedios,o_con 
q no fe comé o có q aborrezcan el vm<?• 
ff Es bien para que nofe tomen del v1-
110 comer antes y de( pues verc;as ~rudas 
con vinagre, otos liuianos que d1xe de 
oueja, mas la me¡or medicina cs,oapar
tarfe del todo, ovfar dello muy templa 

!damonte. 
tf Y pau que abmrezcan el vino, dize 
Plino que es bien eclur dos o tres an
guillas de las grandes en vn ca~taro de 
vino puro,y que íc ahoguen;alli, y d~n• 
les aquel vino a bcuer,a los q feembna
gm que lo ahorrecer.rn, y c~man de las 
angni\l.ts y beuan de aquel vmo.y toma 
ran grmde aborrecimiento al vino de 
~lli adelante,Tambien dize que es bue. 
no cozer pefcado ceciJlen lugar de a11-
g11illas.Eíl:o dicho en general es d; fa. 
berque en el vinore confideran crnco 
cofas color,íabor ,olor,íubftancia,edad. 
Los ~olores aunque fcg·1 n los medicos 
Con mnchos fegun el Pliniofon qua• 
tro tinto blmco,roxo, haloque que es 

"~ , d I claro·, entre tinto y blanco, eco or 
de fan~rc. El tinto es bueno para las pcr 
fon.u enxn~as: comoíon los cole ricos. 
v auo :ligo f.anguinos, y filos gotofos 
han de bcuer algnnoeftocs lo masfcgu• 
ro, porqu~ es mas rcftriéti110" v no dcxa 
correr los humores a !ns miembros. Lo 
blanco es bueno para las pecfonas hu~i 

J' 

das,como ron losffcgmaticos,ypara lM 
que fon apaísionados de piedra, y efto 
y lo ro x o es para los menlancolicos. 

Loan Jo q c:n Francia llaman darete,q 
como tic ne eJ medio es bueno para to
c:!as complexiones.El vmo olorofo hie
re la cabe~a y embriaga mas ayna, que 
la hinchen de humor. f n el fabor vno 
es dulce, orro fuaue, otro embrufquece, 
anfi lo Ua man los Italianos : loqual es 
rneJor para elEfüo, porque rcfretca, Jo 
dulce par a I nuiemo, otro es füauc, lo
qual es mas agradable a todos, y es \'Íno 
de todo tiempo. V ncsvinos ay grueffos 
orro¡delgados,lostintc sfcn pcr lama 
) or parte grucífos,cfpecial Jo de vuasa .. 
ragcndas. Y quié 'Vía ab,uu vinos grue 
ffos,malormcnre fi hazcnexercicio por 
loqual íe efcalicntan los I inoncs fe con~ 
gelan arenas y piedras y difficultad de o 
rinar, có que biué vida penada y corta. 

C11p •. XXXJ. De laspropri~~~ 
dades de la vid. 

COzidasen agua las hojas de Ja vid 
y pueílas en los pulfos re(rian el ca• 

Jor de las fiebres, verdes y maJadu pue• 
ftas íobre las llagas,l.as chuban)impian 
y faman,y puefi.ts en la cab<"~.t danfue
ño y con forran el cele hro. El agua que 
dellas corre beuida quebranta la piedra, 
y {i fe Jauan con ella los oJos, los aclara, 
adclgazaclcuerodela cara y quitalas 
lagañas. ~itan el dolor de cabe~a las 
hoJas mojadas y pueftas en la cahe~a,;' 
Ceniza de las parrases muy buena para 
hazer emplafto con (jumo de ruda y a .. 
zeycc para Ju mordeduras ponc;oñofas. 
Lumbre de los íarmicncos es mas fana q 

ra ninguna, y la madera de las vide1 
ra mucho tiempo,con tal que fe corto 

en menguante de luh,1 y de dia. 

Cap. XXXJI. De ~lgun11s 
propried"desde lfls ruuas. 

Q Vanto mas íreícas fon las vuas,un 
to mas participan de fiegma,y p~r 

elfo traen hinchazones, y caufan efqut• 
nencia y dolor de mu_elas, mientra mat 
hu midas fon mas danofa,, y por ende 
las aluillas fon mejore,, Las mofcatc• 

lcsdan 

r 

Jes dan dolor de cabe~a ,-y quié quifiere 
que no íean~n dañolas,cengHas prime 
ro en agua fri:.tvn.caco, y perdtran ~ran 
parte ele aquella fu:notidad, O eíté cugi• 
das con la fria ae la inañana. T odJs las 
vuas para comer h .111 de fer cogidas cort 
Ja freícura de la m·añana, o cenid.ts en a
gua fria vn rato.Lasque han fido co1gcl
das fon inefores por no fer tan humidas. 
Han Íe de comer en prirtcipiq de todá 
vianda por íer de ligera digefüon. En 
tiempo <1 médimias,y qttádo ay hs vu~s 
frefcas: es bucoo que los que mu·chas v
uas comen, comán algunas granadas a
gras, porque les cotceu la fiegim. Los 
medicosdan vn coníejo, para q11e las v. 
u.is frefcas,o hi'gosverdes no hagan r.u1 • 
to daño:Silas comen con nuezes,o almé 
dras,ó auéllanas,y por eífo alas mefas de 
los grandes fe vfan poner blanqu~adas,y 
en agua rofada, 6 de azahar, y con eftos 
contra opera nrcsfon menos dañoías las 
vuas y higos. Las paffas confortan elef
tomago, y fon de gentil nurrimenco ,_y 
fon me rores lás ne gras,que fon vuas ptte 
tas Caftcllanas,y de viña. A dará la boz 
y alimpian lus'puim·ones, y fon d~ getil 
nutrimento, y las que no tiene granillo 
fon buenas para empeCjar a comer, y las 
que lo ti~neo para Cobre comida, y alfen 
tar la vianda y rcpofareleíl:ontago. Ale
gran mucho a quien las vía a comer( co • 
mo dize M.1guino M ilanes)comidas·cn 
ayunas de(opilan el higado,y adoban la 
m 1la cópl~xion,y ayudm ala me ,noria. 
Las caícas que e!hn azedas, pueíl:as ío
bre alguna quemadura frefca, antes que 
le u ante ampolla, no la dexan let\ancar, 
y lo me_ff1:lo haze vn paño mojado en vi
nag re. Y tambien'Jas vtias fo:gadas en la 
quemadura. Y para las quemaduras es 
bue.no poner luego arrope, y refrcícarlo 
muchas vezes. 

Cap.X X X 11 J. Del vinagre, 
.Y de muchas maneras p4ra 
loha~er. 

HA zefe el vinagre de dos maneras, 
vna de íi mef mo , quando el vino fe 

corrompe y fe haz~ vinagre.Otro h.u:en 

,.- --
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y dello hemos dezir cbni t> fe ha de ha• 
zer, porqtte en algunas parcese~qe ráto 
precio y aun mas que ei•vino, y por elfo · 
quieren hazer de vino vinagre, y aun ~ 
vino no ay, aun fe puede h .izer de oq91 
IJllteriales , y haz.~fc de las maneras fi
gu ientes. Vna es, poner el vino :il fol en 
a I guna vali;a que aya tenido vinagre, y · 
fin? lo ponen al folen algunlugar calié~ 
te,o cerca del fuego. 

Otra manera ay, que es paífarlo por 
cafcas azedas, o cenar vn poco de vina
gre,o vino,o agua en las caícas,y eítea}. 
gnnos rliasen las cafcas.Hazefe rc1mbi~n 
y pre!to de vino vinagre, callentando 
bien al fuego vnas vergas de a.iero, y 
meterlás en el vino; y ello fe haga mu
chasve:z.cs,y cubran Ja vafipque no fal
g<1 aquel c<1lor,masefroes mal vinlgre y 
aun no íano,que es de mal Cabor,110 bue• 
no rarala (alud. Y por me_jo¡ tengo yo 
que pongan tej 1s,ó l.1drillos nueuos lirn 
píos muy blanqueados, digo muy abra
fados ai fuego, y afsi los mecá en el vino 
que quieren hazer vinagre, y cubrá que 
no faJga el vapor,y fon buenos guij<lrros 
calientes. · 

Irem ,tomen vn can taro de óué vino> 
y bien cubierto, metdnle en vna caldera 
de agua,y pongan la caldera fobre la Jú. 
bre,y cueza bicn,y bazedarfe ha prefto. 
Echando en calcas viejas, vino, o agua, 
facaran vinagre continuamente,nus fié 
pre eílen cubiertas del vino,o agua., po,r 
q noíc fequé por encima, que fe dañan. 
Allende defto puedé hazer vinagre muy 
fuerte defia manera. Tomen guindas 
y moras,quandocftan coloradas,yagra
ze5 gordos bien azedo~,y endrinas mon • 
teres,anresque maduren, y maJélo codo 
junco y defpues tomen del mejor vina
gre que fer pudiere, y con ello amaffen 
aqueUascoías y hagan vnos panczillos 
y ponganlos al fol, y quancio quifieren 
hazer vinagre mezclen de aquellos pane 
zillos con vn poquito de vino en tanta 
cantidad quanta baftJre para ne darlo. 
Efta manera de vinagre,y la figuiente es 
muy buena para caminátes y mareantes 
que fe pueden Jleuarel vinagre en la bol 
fa, y aun es gentileza que ala mefa que 
efien fino ay vinagre lo hará bien pre no 
y fino ay vinagre para mezclar có aquc 

·· G llas 
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... 'Lihro S igundo~ ' 
lo'tinto, tiene propiedad d.-pcnettar; 
c¿rtar y pungitiuo,apdeta: y pucftofo•. 
brc las hinc:hazonc1 rcpcr,ucc,o ap.d:c.a 
a denuo las matctw,y rcfueluc y dclhi11. 
cha: ¡,uefto .i l,u n.uizc• impide cL vo ,ni .. , 
to,y por eifo es bueno p.ir.i losque naucs 
gan, y para los 411c no pueden rcc~ned'!. 
viand.1 en el cltopugo, y d.i apetito. S1 
con ellolaua11 la carne que clb algo Í~ll. 
tida b tocn.1 caü en fu pccfcaion, y ú el 
cftomago el\a lleno, y lo b;uen,ayuda a. 
l.L digcltió,y file halla vaziolc impide., 
Las taifas q uc Jleuan vinagr:, ,omo fon: 

:Jfas cor1s aiedas ba~a con ~11mo de na~ 
' ranJul>ien azed.1s,o lim.u. 
11 Ay otta maneca.T ornen azcdc:ras>do 
'vnas muy az.edas,y maJcnl,u bien, y lu ... 
g.1n pa.nez.illos dellas y pon ganlas dódc 
te en,cugnen , y al hav:c los panezillos, 
rh~clen buen viiugre fuerte y de aquc
llospmezillosechen los que fueren m:• 
n:ftcr en vn, eícudifü de vino,y ful)ita•, 
mente fe boluera vinagre. 

H ucn vinagre roí,ilo, o de grana, y 
eftoes muy cordial yfingular en olor, y 
hazenloafsi-Tom.m buen vinagre bláco 
y .icad.1 arroba echan vna libra do ro fas 
-,,crdet.aun de las fecas{c haz.e muy bue• 
no, y fon mc1ores roía& coloradu que 
blancas, porque de las roías blancas , fe 

'. torna el vinagre pricto,y tiellcnlo al fol 
• bien cubierco en vni VJÜJa vidriad.1 qua 

renta dias,y dcípues aparc.1nlo de la rof a 
y poncnlo en otra boriJa de barro vidria 
do, y guardanlo en lugacfrio. 

',,, Si lo quieren ha:i:er de grani, a media 
•~ttmbrc de vinagre echen vna on)a de 
poluos de gr.ina có que tií,en los paños 
finos, y tengan lo al Col algunos dias bic 
cubicrto,~omo lo de roías, y gnardcnlo 
todo junco que no aparten la hcz,o Cue
lo de la grana del vinagre, y fi cftofe ha 
ze cnel vmagre rofado,es muy fingul.1r. 
Ll mezcla de la grana con el vinagre,es 
la mejor de todas, porque la grana ca 

> muy aromatica y olorofa1 cordial y ca
liente, y aun templa algo de la friald.id 
del vinaire,cftotal e1 i.1uy bueno para 
oler en tiempo de pcfülcncia, y quand<.> 
ay ayres corruptos. O eros hazen vina
gre de flordefauco. como yo vi en Ro
ma, y es gentil y olorofo, y hazenlo co• 
mo dixc de lo rofado, o gr~na s y defta 
manera pueden hJzer de qualquier otr.l 
cofaolorofa,o cordial. H.1ze11 vinagre 
cCquilitico,que es de cebollas albarranas 
o de higos: quando dixere de las cebo• 
Jlas albarranas,<> de las higueras dice C:O• 

mo foluze,y de fu propriedad. 

Cap.XX XI 111.De!trspro~ 
priedades del ,virMgre. 

E
L vinagre csfrio yfeco,lo blanco es 
muy mcJory de mcjorcxcelcnciaq 

.. 

perexi 1, y otras femejanccs, d.ui ªkletito Nota qa•• 
y refre{c:ielhigado,frcgandoc:oncllo -e:ncleom 
los pulfos,quica mucllo el calor, y mici- tropricda.i 

· dcsttcnc d 
ga los ardores de las fiebres ccr'1a1us. ~uiagr~ · 
Beuido caliente es bueuolucgo que al-
guna pecfona h.1 comido alguna vianda 
pon~ofiofa. Y li lauan con ello la bo,& 
aprieta los dientes que Ce andan.Es bue~ 
no hazerdcllo garguiímo para las en- ) 
fcrmedades de la g.ugc\nta qui: pro,edé 
de ficgm.1, y aun en la, de íangrc, como 
fon las cfqumencias y íec¡uillas quc fue• 
len nacer en la garganta. Bcuido mata 
las lombrizu, o comiendo Copas moja• 
das en ello. lSeuidoquita el abito,mas 
no lo den a lascriaturaa chiquitas c¡u: 
maman,y comen Jeche. Q.!Éta atii mcf• 
mo el ~ollipo. T eniendolo en la boca, 
qui ca las angulliaa del calor ,a los q c{hn 
en los b.1ño,. Es bueno contra clcaloc 
del fol lauandofe con cllo,beuido,o co-
mido quita la ícd, y en las viandas fala-
das quita el demafiado fabor de la fal, y 
fu ple el defel\ode lasque tiene poca Cal. 
Es bueno la u arfe con ello 1a cab:~a,para 
que no fe caygan losubellos, y contra 
la caípa aprouecba. 

ltem es medicinal puefto en las mor• 
deduras de lo$ c;anes, y de loulacrane1 
y arañas, y den pies, y de ocras muchas 
animaliaspou~oñofas lauandofc a me
nudo conclloquitalacome~ó. Contra 
loscmpeyt\cs bcuido y puel\o esíaluda
ble,y no dcxa cuapr h fangre,y por ello 
es bueno para en tiempo de landrcs,que 
aun la que eíl:a junta y apon~oñ.ida. dcfa 
ta y derrama. Es bneno contra 1a. mor
dedura de vna ícrpiente muy pon~oño
fa,q llaman afpide, como cuent.1 Plinio 
de vn mo¡o que llcuaua vn c;uero de vi-

. n3gr1 

nJgre,y le mordio vn afpide, y cada vez 
q ,1.; P. ,f.l d;Cc.mCir p9nt \ el cuero en d 
lu.:Jo,lcn~i.1 !l'llS el d.>lorq•1e qJ,m.io lo 
Jl~u.ma, y q Ji: viendo aqudlo li nderon 
q11.: cr~ ,1 v,n 1grc b..i.:no par.1 c011cra a
q 1e,L1 ~on~oñ.1. y relo dieron a b.:u:r y 

· ld,rnauá có ellv la llag1 rnuchJS vczes. 
Y .1un ..tize que par.1 el d,,lor de los pies 
(~ienloq te de goca)rneticndo los pies 
.:1\ dlu dtando c.iliente íi: curan bien, 
(¡;vmo el cuenu de Agripa.) Pneílos 
}>.tños mvpdoser\ ello tobre el alhóbra, 
es muy lingular remedio, m1s para em
plllbres bten mezclarlo con otros~ 1-
mos,o 4guas, pvrq ello folo en fria m:.1 y 
reziain.:nce y podri.1 d.,fiJr. Pierde mu
chv b fuen1 co, pá to{bdo,ó con vino 
o co11íal,con :.g'Ja qnié quiera fe lofJb: 
ahi ,,afc nus con pimienta, o qualqu iera 
otra elp.:cü. Solim.:nce puede tcner vn 
m .. l, que es affotuurfe, masclto con el 
tiem¡,oíe pícrde. Esde tanta fuer~a el 
vmJgre q ,e con ello q •ebrant.rn las pe
í1.1s,como hiz.o H.1nibJl, ycndoaluur 
guerra a los R om .nos por donde p.ií.tlfe 
tu fard.11~, y para d\:o hJn de hucr pri
mero gr anJc fuego cncim.1 de la peña, y 
deíquc bien calicme echen vinagre en
cima, y coda fe a brira, .Y deímorona co
mo tierra ha de fer el vinagre muy fuer• 
t'! para ef\:o,porque mas fuertemente ca 
uara en las peñas, y lu::go con a\adones 
·y picos las camn que el\:ará ciernas. El 
vinagre daña mucho a la bcxiga, y ner
uios, guarden[,: dello los perlaticos, y 
~ocof, s, y los q tiene dolor de col\:ado. 
El vinagrecsmuertedelacolcra, vida 
de 11 melancolía, quiero dezir, que el 
c:olerico lo deue de vfar, el mclancolico · 
g 1.udaríe dello, y por elfo el que ella to
e 1dl) de los granos huya dello, y deuen 
tic guardacfc de lo ,omer todoslosqud 

'tienen m1lcsm:Lin ·olicos. El vinJgrc: 
al q t.: lo vía, n.iz.dc cn.1,., Jez.:r té¡>r.in,,. 
A las mug:res es mu y d ,ñofo \Úrlo por 
la dolcnci.1 de la m \dre. Es prouechoío 
oler vin.tgrc mtt y fino q .1an.:io les ahoga 
l 1 nudre, que la haz: h 1yr hazia détro. 
La piedra precioía, qui..:r fe.1 mJrgarica, 
bal.n, eímculda, fi l.i mct~n en vinagre 
fuerce, pierJc ÍU5 vircud,1, y mucre .1Hi; 
como fo nota del combice que Clcopa• 
tra Reyna de Egypto hizo á MJrco t\n• 
tonio Cipican Roriuno, q11e al cabo de 
·toda la cena muy fumptuoía, por h,,iz:r 
m1yorfieíla a Marco A11t ... nio, quicofc 
·de los pechos vn bJlax que le apreciauá 
en vna c.iudarl, y lo mccioen vn vafo de: 
vin1gre muy relt:J que allÍJ mand,Hio 
'traer, alli defpo¡0 a l.t picJr, de tuda {Ü. 
virtud, de íu elpi rim, de fo alm.1 (que 
llamá alg rno .. m.=dicosq•,inta eílcnc.ia) 
y hecha el\:a m.ignificenciJ (que yfllla
nuria locura de gcncilict1d)~cho mano 
de otra mas virtuofa pricdra p.ira h ,zcc 
otro tanto en íeruicio de Marco A nto• 
nio, para hazer mas preci.cda la cena, y 
eJ Marco A ntoqio fclo elloruo. T ambié 
tiene virtud el vinagre de confcruar cae 
ne, o pefcado que no fe dañe, como pa• 
reíce por los efcauechcs con que fe con .. 
feruan los peces, y porcladobo que fe 
haze de ajos,orcgmo,fal,agua y vinagre 
para deten~r y manir la carne, y Jlcua 
mucha razon; Ca lo que bJíl:a ~ limpiar 
lo dañado( como de fofo es dicho) rnu• ¡ 
cho mas baílara para con fe ruar Jo fano, 
que no venga en corrupcion. Afsi meÍ• 
mo dizc Plinioque fi contra vna tormé• 
ta muypeligroía de la mar(que comun 
mrnte los ma{ineros llaman rcfrieg:i) 
cchin contrt ell.i de preíl:o en Ja mar 
vinagre mnv fuerte quandoviene ccrcá 

que la deshazc. 

Fin del Libro Segundo. 



Libro tercero, En que trata de _los arboles, 
y primero dira algunas generalidades deJlos,qu~ 

fon comunes a codos, o a la mayor parce de los arboles, y dcfpucs 
<lila maspanicularmcme de alguno dellos. 

C ª"· Primer(JDe 1,/{l.unasge~ i§t huelgan(como dizeTulio)es con los 
T • 6 arboles que puficron quando mo~os. 

nera/,dades de los arboles. Nodeuenaguardar a planear arboles, 
quando vie¡os, que les acacfccra como a. 

Enimo,;(gra• Jos que fe cafana l.l veJez, que dcxan 101 

cias a Dios) 11 hijos chico5 y lwerfanos. .No digo que 
cercero trata• 
do ,que es de 
los arboles, y 
en eíl:e tarda-
remos mas q 
en ninguno o 
los otros dos, 

' qesporfüer-
za que fie0 do tanta 1a variedad de los 
trboles, por poco que de cada vno fe di• 
xeífe feria nunca acabar: mas no entiédo 
de dezir fino de algunos arboles de los q 
aca en eftas' tierras conocemos, y por lo 
qu~ dixere'm os faquen los que leyeré ~e 
otras,que no es poísible( alom!nos fen.1 
muy penofo y largo poner de todas)y 
porque quiero hazer principio en reglas 
generales que conuengan,o a codos, o a 
los mas de los arboles.La primera es que 
en los arboles,no a y canco crabJjo como 
en las viíías,y ay mas prouecho y deley
te,y en las frull:ts plazer,y la frcfcu~a de 
lashojas, los coloreS'y olores, de dmer
fas m meras de flores, la v .iriedad de los 
fabores en la multitud de las frulhs,forn 
bras del Verano, m~ficasfuauifsimas de 
pa:x::aritos,que gorjeá en los arboles, mil 
maneras de fruéhs qu~ fücceden vnas a 
otras, vnas para verdes,otras para verdes 
y fecas. N o me quieto poner a relatar 
por encero las lindezas,los prouechos de 
las arboledJs y frufü.les. E1 que quifiere 
gozar dellas en h veJez (fi Dios:iUt le 
Uegare,y no ay ninguno q_ue no aya ef
peran~a de llegar a viejo )¡,ro cure eraba-

/""- ..- jar, y poner en la mocedad y plantar _,que 
vna de las cof.u en que m•icho lo, v1e JOS ,. 

por fer viejos dcxcn de plátar, que aunq 
no lo huuiefün de gozar mas v.ile dex:ai: 
a losenensigosen la muerce,que de man 
dar a losamigosen fa vida, quanco mas 
que no ay ninguno por vejorrioco q fea 
que no tenga cfperan<;a de biuir fü parce 
de años, y aquellos nunca afoman pues 
ne~edad es tener er peran~a de biuir,y no 
trabaJar continuo para íofiener J a vida) 
quam:o mas feyendo el exercicio de las 
arboledas can fanao,tan agradable y de• 
portofo, y de tan poco trabaJo, que c,i{i 
menos no puede fer,y can prouechofo,q 
vna buena obra de poner vn arbol apro
uecha a prefonces y venideros,y quanto 
biue el arbol tanto ayudaaqueUa buen.\ 
obra)que fembrar los campos de pan,f o
Jamente aprouccha a losque fü:mbran,y 
a pocos defpues dellos, y a eífe aproue-
cha que lo trab1;a: y pocas gracias a los 
tales1qnc para fi folos trabajaron,o quan 
do m,tcho para Ítu hijos,m1s poner arbo 
les para hijos y nietos y muchas•genera• 
ciones,y como otros plantaron para nos 
y gozamos de fu tra!>.ijo, cofa julb es q 
nofotro.; trab1jemos y plantemos para 
n o.,y para los que def? '.tes de nos vinie• 
ren,qbien mir,mdo nin gano 1ucio pa~.& 
fi mefmo folamente, que a los fent!Jfo:s 
poco fe les deue agradecer. Pues es bien 
que e.ida vno procure poner y plantlr 
arboles. La hedl\d rn.i.s conueniéce fegú "-
los agricukorc=.ses de veynte a treynta y 
cinco aiíos,mas mi parecer es que lo que 
en codo tiempo fe puede hazer y aproue 
cha,que en codo tiempo fe hJga,y defde 
q vn hombre f.\bQ hazer algo, h.1fta éj e., 

· viejo, 

Tierw jfitioífirJiríoles: 
'V1cJo·) que no (e puede tener e, bien que 
pong.¡ y p!át1 arboles, fin efperar hedoid 
cic-r~rinin.da. ~meas en lu veJez han 
puefü:> arbole• de que no -cípcrauan ver 
t1uétó,y fri ¡ozado ddlos muchus años, 
y quancuu101vcynr-cañosha11 ioz"du 
de ió1 arbold q putieton qu.ando mños. 

..--Dizen ~bi melmoque antes planc..:n ar
bole1rque e-ditiquen c-ata,po,quc Jas .u
hule-c,¡, ic ayudar.an a h.u:er calas, yno 
la uta al.u arboledas Masbié me p.irece 
que quien quier.a procure tener cala eh 
que fe mc-ra. y quando la¡ a1boledasJe 
luz.teté neo podra Ja edificar mi! Jor, aun 
a m 1 encender eífo es lo que ello, di zen. 

"2-: Puesquic planeare arboles conuienc 
. {para no eur )fe acuerde de aquel vcrfo 

ú Vi, g. Q!jid quc¡; fer,, rcgi• O' 'i""' qu•c¡; 
rcu,[d.(.J.);:_lcrc ctez1r.quc mire que ptác .. , 
h: pueden criar,o fe haze11 me1oresen ca 
d.i tierr.i, o reg1011, y quales fon qu< no 
pueden btuir,o no fe hJzcn tales, q poco 
aprouecluria poner na,anJos ni olmos, 
en lng"11.iceru, o Fl.mdes, ni cerezos, o 
c.slbhus en Jos le cada les de Serueria.En 
vnJs tierras te crian vn.:s cofas. en otras, 
o t1 Js: m,1s pocos fon los arbole~(frultife 
ru. digc)lui!Ce cricn en los eftre:nos de 
much0 calor, o demafiado frio, las mas 
co1 .. sfe huelgan con el medio, y Jo mif:. 
m o es en las cierras humidas,o tecas que 
en tierras donde nunca, o pocas vezes fe 
t¡uica la nieue, q arbol puede n¡fcer,o fi 
11 1ftiere como podra ,riarfe, como dize 
M .He \ Varron. Pues donde ay clhemo 
c.ilor, claro C\ (i no ay abundancia de a• 
g ua éj no re criara planta alguna,porq la 
mifma r.izon baila para contraef\os dos 
efiremos,queen el vno falta el calor por 
el dcmafiado frío, y en el otro el humot 
p or el grandifsimo calor, y rmcthsdos 
cofas ¡untas mal puede crecer planta al• 
guna:queda q medioeseJque alosma• 
arboles conuiene Jo templado. Y para 1 
cada planta fe ponga donde mejor le co 
uiene,csncccffcrio faber primero fu n¡¡ .. 
tnralez.a, o darle donde el\uuicre lo que 
natural mente quiere en quanto por arte 
pudieremos, y haziédo cfio imitaremos 
a la natura q comunmente produzc las 
plátasen los lugares a ellas conueniéte~ 
(como dize el Theofraflo) que a las que 
daña el frio las pufo en tierras caliencet, 

y a las que empece el e: 1lor, produto las 
en ti.:rras fri.u. Pu.:s qui~n bien lup1er~ 
C.J1\forma1 fe co11 l.i 1ucura( .11gucn clto 
de 1.u pl.incas)y aq1Jié,o l:11 ,lic.1, o ay u• 
da, bié qu~ n1.1cl10 .tyudcl el arte a Ja n-1-
tur.i ,y l• nacuu alarte.En lat tierr.as té• -
pla.:ias f,m me1ores los arboles, y m.:10-
rcs truebs,q en las dcin.11iadaméce cali ; .. 
tes, o frí u, ~xcc¡itó algunos arboles ... .: -
ya n.itur.i!~u ea de cflarle e11 los c.ilcse 
como dizen de 14 fal.iin.¡nJri.i biuir en 
el fuego. 

Cap. JI. En q tierras y jitios 
Je crian b1entosarb<J/e1. 

ES lo princi pt1l Cab:r cfcogerla tierr.t 
,J.ira c.1d.i m.111era de ,trb Jl.:s , y etb 

es regl.i co,nun,q ,,e lc1 ci.!rr .1 q 1e e< ,n jos 
c,l oresle relqu1-br,1 en _f Etii0,es m.1l-1 
porq por aquellos refqui.:br.iJ 11encra y 
penetra el calor .i l,s r c1yz.!s. y f.¡s íec.1. 

ftem,es mala tod,1 cierra lJlobre, o a
m.irg ~•Y don Je naícen .aguas falobres y 
d_e om, ,~ul fabor, porque toda planta 
tiene en 11,y en fu fruao alg':> de la quali . 
dad de la cierra en q 11e fe criJ,q {i es falo 
bre,o amug~ la tierra: por fu~'i" ha de 
tener el f'rua J parte delio, allende q en 
J,11 tales los arboles por la mald.ad del mi J 

tcnimiento q tomrn de cá mal as tierras... 
fiempre fon dcfinedrados , deíf::quidos-, 
roñofos, de poca virtud y fublhnda. 
Tierras duras y rezias,fue rtes, y aren tics 
fioxas, fo11 afsi mefmo m 1l0, que en las 
vnas no puede calar el agua al.u rtyzes; 
por fu gran dureza, y en las ocr~s por fer 
fioxas traf cuelafe muy ay na, y en las ta• 
les tierras con poco oluido del dueño fe 
pierden los arboles, Las cierras muy hu
midas,fon para pocos arboles buenas,fi
ho fon de los que llami aquaticos,como 
fauzcs,o 111imbrcras: empero en las tales 
es bueno que corra el humor ,q li es cíli• 
te es muy dañofo. Los mat d losarholes 
quieré tierra fue Ita, y enxuta en la fobre 
haz,yq deba:x::oteng<1euerpoy humor. 
Con1unmcnte las tierras muy grueíl"Js y 
buenas para pan, y lasque fon pega¡ofas 
no fon bucnu para arboles: porque 1~ 
arboles por la mayor parte qui eré tierras 
fue Itas y grueífas,afsr mefmo quieren a1 
res frcfcos,q con cllosc(hn mas fanos,la 

G.J boj• 

-



hoja rnas verde, y la frulb mas fabrofJ. 
Aq,uellas ricrr:is ton las m,;¡orcs para ar
boJcs,quc demas ele fer de (u n.itural bui 
•~ls tienen tanto fi;ef cor y hum;d.1d,quc 
hn regarle crefccn bi.rn los arboles y lk
uan h1 fi:ut~o, y Con de menos t1·abaJo y 
coil:., y la f ru fr, mas f.ln.i y rn.is fabrola. 
L.ailegu_ndas :icrra¡fon donde ay aguas 
-:- - _aciales con que fe riegá de pie, Las 
terccr~s las que _tiene,~ agua hondo, y {e 
ha del.ac~ con rngento. Las tierusque 
clixe que cr,m buenas para viñ 1$,ÍOll bue 
nas para arboles,mascltc au,Co doy gene 
r ~lmcme, qt1e no fe em:ictlde qt1e ka la 
ucrr.t bucná paraarbolcs fi re criaran los 

' 1 b" , ar..,o es ICJl en e!la en regiones contra-
rias a tal arbol,pógo !i:xemplo. La palm1 
q11icre tierra arenif ca y mu y fueltJ,aunq 
en tal tierra fo pong,111,cn FJádes n0 na{ .. 
e1:rian,o ya que por n:11tura nacieífe a lo 
m,enos 1~0 fe criaria,que es mcnclter que 
ayee y uerra concuerden par.1 la produ
cion y confernació de hs plantas, y fi vn 
cuef co de datil fe cae por a y, en tierras 
muy calientes, :mnq no lo curen fe cria• 
Ja y hara grande. ' 

.Afsi mcínioJosarbolcs, oquirn:n mu
cha ~ufbncia,o oo:fi qni..:ré mucha fubf. 
tan era pong anlos en ci err ,1 s fu bfli ci oCts, 
~ fi P.ºªª cli.rierrasfücas,porque el arbol 
'] qatcrc mucho h,tmor y fubll:.rncia plá 
'tade en tierras flacas es no d,1rfo manee• 
nin1iento,y los flaco; en ti.=rr.rs grue.ff.u, 
es eone~los do fe hJogacn, o no frucifi
·q1,1e.Afsi mef,no dode quicr:i 9 fe cria co 
P!ª de arbolesmontef cs,esaquclla buenl 
tierra p.1ra los c.1íeros de fo linaje como 
dóde ay azcbucheses buena p.ira ~liuas 
donde pimctJnos,?ara perales,dondc a: 
Jlt>zos, para almen&nles y afsi de todos 
los otros.Quien quifierep011er al gun ar. 
bol, mire bien fi por alli cerca ay .ilguno 
dellinaje que le quiere pnner,fca cafern, t 
o montes: Ít efH verde, frefco, de gentil 
rama,~ llett.1 fmlra,o tnire fi eíla dcfequi 
do, r?nofo,_ de ruyn cuerpo, o raml, li es 
cfrcnl, y mue fi es por fer mal tratado, q 
tal ~fpcran)a dcue tener dd que pone, 
Aís1 mermo es buena tierr:i para arbole• 
das donde fe crian arboles montefes,que 
fon gr:indes, h~rmofos , y en fu genero 
fruaifero. Y_porqoe mttchasvczespor 
ne c~mparac1on, o dífferencia <ie vno1 ,M f - , • ~- . -... 

arboles, a orCO$)Cntiendan re ücmprcfct 
vn linaJe,o c:afcros,o mo11tefes.Barriale1 
o arzillas,fi fon en hondo,para las raJze1 
fon malas,y pocos arboles Le criau,n1 fo11 
bueno, en cUas. ALsi mefmo nop.la11ten 
arboles ni ocras pJc\n~as jumas donde da 
goteras <1 canales,porq uc las goteras def 
crnyen mucho a todas_las placas,mayor~ 
menee quandonouezttas. Afsi mefino 
no pongan arboles arrimados a pared• 
mas de quancoellalepucd.i defender d1 
fdo, o fol, fcgunla naturaleza delarbol1 
ni cabe )ar)-11es1 porq las paredes y ~ar~ 
)alcs, comen y uilsipan mucho-los tales 
acbolcs,faluo 11 fon de fu natura tales plá 
t.isque lo pid.m,y tengan necef~idad co 
mo yedras,<> JaLinines, > • 

TRat.mdo d.c bs viñas dixe, que las q 
efl:.man en los llanos cargauc1n mas d 

iru~o,que las que efiauá en los cerros, y 
efto ct1gu de los a, boles q eftan en valle• 
lleuan mas frua.i que los de los llanos, Y. 
lo de los llanos mas que los altos.Los ac
bolcs que efhn en cerros y lug ues cffcm• 
tos y frcícos, dan la frua.1 meJor, y con 
m;:Joria pagmla multitud. Eslafruaa 
mas í.m 1en li, y aun para quien la come: 
m.1s f.ibrof-1, de mejor olor ,guarda le mas 
ti.:rnpo, y no es mmo:1 en los arboles éj 
en las grnce9, qnc losq biuen en lugares 
effenros def aba hados biuen mas íanos1 
con mejor color y dobladafuer~a,y au11 
losqtte hazia el Cicr~o, masque los que 
hazia otros ay res: lo m::f mo es en losar• 
boles,que a los tales no fe le cae ta preíl:o 
la hoJi~ biué mas tiempo, no crian citos 
cocos en las frutbs por amor del fcio y 
ayre q lofacude y limpia, tienen la ma.; 
dera mas lim?ia,maslinda,y mas fuerce: 
y aun poreftar habituados :i los frios no 
fe yelan tanto,porque efbn hechos a los 
ay res y endllrecidos de los frios, A y e!l 

ar!>olesalgunos que echan la ravz en ho 
do,1 manera de nabo,como fonios n ira 
¡os y pinos,y cíl:os tales arboles y Jos que 
fon como ellos, quieren l.t tierra hond:i. 
Ay otros que echm la rayzenmanera 
de cabQllos, hl!d1a greña, y cflos u les 

fuffrrn 

L4!mttnerAS Jepoiil, ar/;o/el. 
fu1h-ett'm!jortie'rr.1 fomera ~•y lo meCno 

,,cn1as y'cráas. Eneftodclostiti.os aquel 
,,. qt1e't\nifierc h.'1:et alguna gentil c1,rbole-

du,otttréfc~,'procure las cot-.1s'Gg 1ience1, 
Lo primd-oh tie-rra "qual cot\ueng.i a la 
mturaleú tie lo~ubol.:1, q h.i·de ícr pot 
Jk may6'r'parte fuelca: 't dnke de f.ibor y 
l.\E,or, y quc•tchg-.i ab:mdaRcia de agua, 
pt>rq con eUa aun-cnlugu-C'smuy elteri• 
J~s f-c drtah bien las arboleda~,y fi ei fué.re 
es mb y itrejor, porque Cera.menos cona. 
y fino la ay íl:Ta de ri0,aunqtte ella es c:,of 
tof:t, esde ín•ty mas virrud yfubftancia, 
h polhera agua es de pozo, que los que 
vf.m ,·gu« Ae balfas esa mili no poder, q 
fon muymalas,y cftá-muy corrompidast 
y no puc>dl:1\ dar buen maccnimiento al 
arboh P (acure afsi mefmo tener buena, 

,.__,cerraduras.para q ni oeftias la roy an,que) 
no ay en el mundo cof.t tin pon~oñora 
para qualquier cofa y ~rbol, como es el 
diente del a11imal,y porque no lo rehue
llen,ni entre n.1dil! contr.a voluntad del 
feñor, y noembalde dite la Sapiencia 
(.iúque a otro propoí1to)Hortuscondufus • 
l)e lat maneras dcL1tcerraduras dire a• 
delante.Sea cercA di! c:1ía,porque h vi{i. 
tara el feñor n, 1s vetes íe,:a m:Jor traca• 
da,yfea {exos de muladar,porq el humo 
que falo del eíl:iercol echa mucho a per
der loutb0lcs qua11do eíl:an fl0ridos, y 
quanca pro hue el eftiercol a lurayzes 
pueft.o en el tiempo y man::ra que deuc1 
unto dafio haz.e el humo del arbol aba• 
h,rndo la A.or.Sea cambien lcxos de dóde 
hazen herras,y trillan p.m: porque buelá 
u paja y afsiétafe en las hotas de arboles 
y hortalizas,y horadando\o, haze lo fe
cJr o podrir,y hJZeles grádifsimo daño: 
afsi mefmo para pone e procure de las me 
joresplantas que pudiere aucr ,que den 
mucho fruao,bueno I continuo, que no 
ocupa mas tierra la buena que la mala,ni 
quiere mas lauor:y Ll que es mala.o la ha 
de qnicar para poner otra buena,o cnxc• 
rirla, y aísi pierde fe mucho tíempoty los 
cnxertosno reípóden todas vezes,y aun 
c¡ue refpondan, tanto fon mejoresquáco 
es la mejoría del tronco,Loi arboles cu .. ; 
ytt frnth daña el rocfr( como fon los ce
rezt.Js)plantcnlos al Oriente, y a quien 
aproufthe planten los al Occidente, o 
Cic:ri;o >~aísimifmo ncceífadoq nadie: 

dcxe perder 1os1iciol qtr~ fon prop,;o, 
para cada cofa,como donde ay agua po. 
o.e al amos,íauzes, y aquelloll>que g, ii,-10 
floxura es dexarperder aquel!o de que fe 
pueden aprouech:¡r con buena cohcien. 
cía.Es de guardar0que en los arboles tru .. 
tiferos no duerman gallinaslporque hirt 
cl1en de fus piojos a los arbole,, y dañan 
la fruéb,y aµn defmedran el ubol. 

C11p.l 111.Dtlas m;enerasde 
poner los arholes. -· 

M V chas formas ctcriuc 'theofr.aíto 
etc nafcer, o poner los arboI~; mas 

della, las treseícojo para lo~ labradorest 
que Jas otras de nacer defu gatu por los 
montes, y ~omo nacen Lu yemas ch loi 
cai:npos de vna o culea fimientc de la ticr 
ra,o commixtion de Iosdcmentos, o na 
cer de vna afsilla,oraja,como ha aconcc 
cido en a:tebuchcs, oliuas y otros arb'o . 
les,q tienon muy biua la fuer).t de pren• 
der y nafccr,mas las dexo para contép1a• 
cion de Philofophos>que eícudriñan los 
fecrctos y fuer)a de la natu~al:za, 9 para 
cxercicio de labr.1dores ,que continua-: 
mente han de efcoger y obrar Jo mas fc., 
guro. Digo q codo arbol (e puede plátar1 / 

o de fimi~nte(y de nas Íoll los baruadoa 
que nacen lexos del arbol donde no tl.. / 
can)an las rayzes) o de bm1ado de los 4 J 
nacen de la rayz arrácandole,o de ramo. 
Plantar de ramo es de tresm1neras,o ef• 
taca corcada, o rama def garrada, o put 
paracnx.rir.Oe!to diremos porfi adelan 
te.Sepa todo labrador(labrador llamo a 
qualquicra perfona q entiende en labrar 
d campo)quc coda pláta/egun tel\ifici 
la Sagrada Efcripturá ,.tiene fucr<¡a par, 
nacer de {i mifma, vnasfobmenre de U 
íimiente, otras de ramo, otras de ramo y 
íimiente:y toda planea que tiene fimiér! 
tiena fuer<¡a en ella para n:;cer, rius 1ntt• 
chas ay que la ricnen tan flaca y de tm 
poca fuer)a y virtud,qne los arboles que 
della nacen fon tardios, lleu.tn tarde, y 
mal fruao ,y aun los mas dellos íal.en ef
teriles, y que para fer buenos tienen 111!• 

ceísidad de enxcrirfc,y fa que n0 licua G. 
micnce, nace de fas ramo~,b ta vze~ • quo 
no la naturaleza, en cofa alguna ordi .. 

G + naria 
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1Libró tTe.í:cero< " 

1Jfariá esctercduoras éicla p!á.ca tiene en 
•fi mifmalu fimiéce de que fe-multipJica. 
· '- Muchos dclosarboie-s q_ueileuaufi
mientc, y aun los m,1s tienrn tuer~a en 
lasramaspar .1 nacer odias y h,12.ei:1 t: bue 
nos 'arboles otros no tienen virtud en las 
rámas,q.ue 1~1 ... 1y fallo es aquello que dix_o 
ef Crccentino;quc todo arbol preud~na . 
de ramo,lo qua¡ es im pofsible en el pmo ' 
y en el cipres,nebros,y otros muchos ar• 
bvles,qúe a vnos dio Dius virtud en la u 
ma para cria1'e, a otros folamence en la 
fimiente,a otros en vno y en otro.Todo 
arbol que no tiene fimiére, es por fuer~a 
que nazca, o de aJgunramo, o efl:aca co
mo los 1:,uzcs. O eros tienen masfuersa 
ch 1.u ram.ts, y mas virtud para nafcer, 
mas cambien naícen de f1micnc~,v1:rdad 
~s(como dicho cengo)los rnasqne fon<l 
fi .niente,no reíponu,;11 ni falen tJles co
m_p los padres;, y aun afsi mef mo no me 
~aref ce que jc.:rtoel Th:of~:1fto, en de
zirquc ningun arbol de liintcte era bue
no, no fe halla cll la Glecia como fean, 
mas aca en Eípaña muchos vemos bue• 
nQs de la fimicntc,como n ogales,duraz. 
Íloz, almendros, y otros muchos. Dize 
9ue para ícr buenos ciené necefsidad de 
enxcrirJos(fi dixer.1 mejores concediera 
felo)c:¡ue todo ar bol enxerco da muy me 
ior fruéb, masno poreffo dexan de fer 
buenos, aunqui;: no í1:.1n enxer[()S. quáco 
rnasque arb0Ics .1yfrufüfürns que noíe 
pueden cnxerir, y fon de l>llen.1 fi uéc a, y 
aun los tales no pueden naíccr de rama 1i 
no de firnient,:,, En los <1rbolesque tiene 
1'- fimiente rnenttda,efia mas viua la vir
tud, y fuer~ 1 para nafcer en Jasramas q 
noen 1a fimi l!nte, como en l.is higueras, 
oliuas, videsp verdad es que toda planea 
que nafce de Íimirnte es de mas luenga 
vida que las que fe crian d..: baruado,o ¿f 
ramo,como vemos en los cabrahigos, a-
2.ebuches, y peruetanos, y en todas Id 
monte fes, hs qualesfe crian de la fimie.: 
te que las auescomen y echan en el cani 
po. 

Todo ar bol que nafce de fimiente (Y 
/ aun los que de fi mir mo nafccn) fon fo4 

meros, y plra fer buenos trafpongaufe. 
íVJ Todo arboJ que o de ramo,o barbado,ó 

~ puare cria, creíce mas ayna,y es <le mur 
~eJor €ruéca,y muchasvezes f~f!!br~.!!d~ 

fimientes dc-huenosárbolcs;nafc cncft~ 
dles y montefos, y poniendo ,l'amas de . 
momdcs,falcn ,uboles frull:Jfc.ros1 canta 
es la differenci.1 de 1-l rama> a hini:ncc:s. 
Lós q mejor prend~n de .rama fon los e¡ ,...___ 
tienen los r:imos verdcs,hcrmofos Jifa la. • 
cprtcza, llena de ~umo y íui>ftancia• no 
digo las ramas verdes, cu el ícr • q ello~• 
por fuer~a, tmo en el afpcéco, o v11ta c;o-; 
mo la oliua,nugal,higuer.i,damobláco, 
q ( como dixe) cionc la co1tcza fcef •a y, 
lt1a,noroñ()la, maslostale~meJorpren4 , ~ 
dé de rama vicj.i q céga mucho~ñudos. 
porque por alli ech.i, y íea fana y verde. 
Dettos prendé bien los flexibles> q otros 
llaman vinces,noforros vcrgui.1~y citos 
fe qu,iercn acoJac y pi far muchos.Los q 1 • 
<le ramo no prenden lon los que ticné }.¡ 
corteza muy brozna, y que parecen loa 
ramos fecos,como el pino,nebro,cipreta 
que aun al pareccreftáfecos y fin virtud 
es que aun en los cales prendé algunos ti 
umo,como el moral,arrayan,maslas ra-, • 
mas de los tales han de fer nu:u,1s de cin~ 
co,o Ce yes años,lo qual en los que dicho 
tengo no haran nueuas ni viejas. Todo 
arbol que no fe puede enxecir de pua,o d 
efcudcte,110 prcnder.i de ramo,y porque 
para poner los arboles, oc curre primero 
la fimienre,dire primero de los que fo há 
de poner de fimiente, en que manera y 
ticmpos,mas eíl:o auifo primero que adó "-- -
de há de poner arboles, o otr.1 qualquier 
manera quefea(11noesefl:aca nmyalta) 
no entré g.1llinas, q en el mundo ay cofa 
tan dañola a la planta pequeña. Las fi .. '2._ 
miétcs fon de dos maneras vnas cuefcos, 
otras no,y con los cueícos pongo las nuc 
zes,y toda fimiéte q tiene el cafco duro. 
O eras no lo fon,o que o fon pepita5,o de: 
otra m,mcra,como a ciprefcs,o laurclts. 
Las que Cc·n duras como las primeras e11 r\.../ 
bueno q las pongan en fin de Ot~11bre, o 
h aft.i mediado N ouicmbrc,porq la dure 
za de la corteza, o cafco fe qucbr~nte y 
abra,y có el humor del fnuierno. Yquá 4 

do affoman los calores de la Primaucr.i, 
han ya echado algo de rayz,y crec:n bié 
excepto ti no fon tierras demafiadamét<> 
frias.y humidas,que en las tal es fe puede 
bié icmbrar las taleslimientes,defdc paf. 
fado el mes de Oeziébre, haíla por todo 
Encro,y parte de H,brero, m.titOd:! via 
-:- -· · llcua 

·lleuá gh!1diisinia ventaja'lo que es aJgo 
J tcmpi:,1110,con talque nofalga de tiéyQ• 
1. Ma:diibn timiences menudas,co1110 fon 

Jas pepita:; de mébrillos,o de perales, má 
~anos, laur-ct~s,ciprefes, y roda fimience 
.fla"CJ, o de poca fuerza: dcuenla fem6c11r 
por l-:t Pdmauera que h.t ga ya calor ll ue 
ayuda mucho a dclpcrtary abiuar la5 Jj. 
mic:ni:ts> q fi lasfernbra!fen antes del Jn 4 

uierno, la mulcicud de aguas y gr,111d'c11 
frias las .ihol?aria, y,defiruyriá del codo. 
Con codo ello fi es tie(ra muy caliente,<.> 
cnxuu podrálas poner antes del lnuiet
llo, mas ha de fer temprano, porque efté 
(fi ler pudierc)nacidas antes de los yeJos 
alorncnos que citen arraygadas. De las 
primerupuodcnhazcr almadga,mas fas l tales qne no quiere nemeo rcgalo,mejoi: 

s q lJs pongá aparcadas cada vna por M) 
y h la~ pulierenjunt.is,aya alo ntdlo s 
vn palmo do vna a orra, y vna mano CQ 

,,. en hodo,mas las q uc fon rnenudlls y fl-\-
✓ ,.,.- cas como•las íegundas,.para bien hazcr 

há de yren almacigJ,djgoen era, como 
el colino, o porrino, o lnsotras horc:.li
zas,c& que vayan fembr.idas inu y ralas. 

,V ~alquier manera de fimiéco-feá cuef
c:os,o pepitas,onuezes, de arbol fano, ni 
mteuo>ni rcui:jo, fino qttc cfle en buena 
-edad,aísi meímo íea de mucha fruth, y 
muy buena,y efco1ála fimiéce entre bue 
na la mejor, fana, Jifa,ni defruéca cocofa 
ni azcda, fino bien madura, y cogida en 

, buena Cazó. Muchos vfan fcmbrar por fi 
el fruél:o entero có fu li mié ce, digo la mi 
~ana,o pera,o membrillo,y no creo q ye 
uan en el/o,mas eftoes fiédo el fruél:o de 
bué f.1!.i or,oloroío dulce como los peros, 
mébrilios,éj la fimiente,aun toma allí de 
la bondad del frulto masperfeltion q en 
lasque fon fimientes azeda!,como nará
jas,o limas, para éj nazcan naranjos, o li
mones,faldran muy azedos los fruél:os q 
fi fuera por fila fimientc, pero claro es'q 
mas íe cóf e ruara en fü fer q ualquier cof.t 
efiando co qu~en Ja confcrua,pues como 
Ja cafcara a la nuez,afsi conferua aquella 
pulpa de los membrillos fu fimiente • . 

E!ro -de ícmbrar aísi,no lo digo para en 
l as fruécasquc tienen pulpa,y cucfco de
baxo,como los duraz.nos,guindos, ccre• 
z os,atmque tambien los duraznos y me
locotones, y alu~rchigQs, y ~_tE2_$ fu~ f~:: 

rnejante~pienfo q gan.uan bond.ldfcm• ~ 
brando e-1 cucfco,con pulpa. J?ucs a~hia~ ft~ 
la fimicntc (fi han de femhrar por ti caJ brar Jo, ., 
qual he dicho)allané bfo-n vná era, o dos b~ltS de§ 
fegun fuer~ h c;anti~Jd,1111.1llendo bié 1~ m1~~!t1 

ttierra,l impiádola de tod.is piedrai;, yer• 
uas,y fu;l,,iedacJc;s,es mejor q í~.t'en tierri 
que no fe 4JJ.tabrado Ja{nas,porqne_eU~ 
mas íabftancioí"1qui; en la tal qualq_uiyf 
fimiéte prcqde meJor, y crece masayna, 
-"y fila tal no fe puede auer,fc.acicrra muy 
J1olgada,fea afsi mefmo ruclca,y muy cC-
• ter cola da cO"n. cfücrcol vic j 9,y _pbdrido 
y quádopµdierc fer mezcla<¡lo y cntOfr 
porado c,on la tierra/ea la era Jarga,y ai, 
goíl:a,porq del'\dc fuera, ~n.p.-ollada Buen 
dan ponetla fimieme ,cubqrl~~fc4;~q~kr, 
Ja,y Jimpiada.losarbolezj~gs,Qc:rospf,•, /V 

nen c:fia$)imicQtes en ticf\os ;}o que ii!\.., 
go en lo vno, enciendan cu lo ou.o, que 
nq_ay otra djlforencia fiqqfer ghuuies,~ 
pe'q11cñ.J11 ·~r8s ~ vc;rdad es q_u,q lqs,qucfo 
pon~n en el Cuelo de mas "~la J\1ejor~ 
c!e- tener m1~ tierra Jl3C!!11 y ff"Cen !1'C• 
jor ,,porqpc;, ay ¡1naa calor en el fuclo Cfl 
el I nuie'rno,que en los ti;fto$, .[>µes ape• 
re~ada y mol/i.dJ bien la tierra pongan 
la fimietJté muy por orden,y con vn hai:: 
nero ,cier,nanlc)a. tierra~ cima muy de;) 
licadamenfc ,qttanto dos,~ eres ~edos; 
en alto. E'smejorponer cnas fi'm1enres ~ 
en crecientes-que en meng1-1ante, ( como 
dicho tengo en otras partes, y dife ade-
1.mte) que por fer precepto féln prou~ 
chafo le repito much.1s vc~es~ ~a eu 1!ª ...-...
caliente, que no h,1ga'frj9, y Ítf\19r~ t;<;• 
po que elle aparajado a lloucr, nolo.tie• 
guen antes que llueua, que mucho ma1 
ayuda a abrir )a pluuia q ehgua de fué. 
tcs,o pozos,y fi tal no la ay ,de rio es f!le-
jor ,y íi huoiere de fer de po~o fea recicu l"
faca da,porque efra calíe1¡1}fu~iegucnla 
era.con mucho tient~~no v~fi:1 el aguad 
(una q ainQntorn li tll!r~a_. y ~rfcuhre la 
fimicnte i«=ch~Ie vn4 red ~nc1~a por los 
paiaros q lo pican y efcaruan.Sil9s tales r
arbolezicos naci~,:é cfp,eífos c\)trcfaqué-

, losporq mejor crezca~ y fi .~aze grandes r-.../ 
foJes cubranl~s las ficfl:as c'o al~un fom
braJ~,y a la 11-0c;he y mañana efli:1) dcícu 
biertos y en el Inuierno cubr:ílos de no-
ch~, y ¡{\¡:n gtfemb~ra~ados de dia, ~ino 
fuere mµy dc:Jl'abrigado de yelos y fnos. 
..._ ___ - · "'" · e y S. • Mu,ho~ 

:. 



lihro Terrera~ 
Mucho-s áy que ponen lanjks fimiétc1 

•rt ;i h 1 al!a pote! eltio , diucndo qtie el rcgu 
' .ll 1t • lliticho y tr~nocs calor ti l s hu.•11 m,I 
í1 ..'i1; "' b i:r 1. • t j aJuA rorar, .... crd-edc~qu,11onh:goq 

entonces ptt'dicn tábicli n ~,rimas gtá• 
de vcntaJa ticni Jasqt1(: en Ü 11rimauuA 
fe fcmburon ,-que allélldc de ~yud4rlC'1 
n'IJs c.l tictt,~cr, pót r~r inas biuo, cfiaran 

"'roa- crcddas y he<hu para lutfrir lot 
ftfoi dt ( l1íuiirht>~ quito mas aquol grá.• 
i~fol'i:teH::{llo, masayudtl,a 1',ottr,cf• 
·cal~at, "j ~tillar las u Jea ~mientes, q\la 
• bforar, fu vno e, accrtam1enco,lo orrb 
lt.ttural. Y quien no v\:rá fer muy fi'IC}Ot 
fembr.-r ~1 a\b-cil de íu li michcc,(luádo el 
qultré brof.41',q q_uando le U quiere e.a~~ 

1:i·hoja: que~ mHmo q o!k-a tJ tiempo 
~ntl arbot,übti tn 1a ijmiehtc,J\epáttio 
Dioi los tiempos, vtlospara p()llltr,orro, 

11~ra eogcr,<ilfr6:,páral1o1bf:ar, yr-odb,pA· 
rabien hazer. La Pri,nat,tra(<omo ditio 
'Thcofra!to)ci , ·n tiempo h™=rto,nó cftts 
-,.il,muy apare;ado pa.-a ptoduzit quakf• 
9.uier plamu:por4uc ts calicl\tt y humi 
~o, y el fuclo ha de cfiar bttect> y fofo, y 

-tal ha de eft t'I' páta feMbr.ir t-oda fimiéte. 
'tffjlit1cs calihc y tcc~,y~l Otoño bio 
y feco, y cll11uierno frío y htímido, y 

· por cftb cfi:rs tl'cs tt\11pbrtdaf, -no foh tá -
les como l.& Prlm.mora ptra ptodutir lus 
·pl ntastmo las ayudan e6ti aJ go de lo q 
1 titnch Pri_th~uera,qué ea catór y humor 
. que.trt el Inu:rcrno lJ1 abriguen, y cu el 
Efho Je, ·den hura agua: tnas toda vi• 

' lleua lo Jl.lt1Ual grande vcntaJa • y cott 
rbon,quc íov\to lt.izcl0Di01> y lootrb ,.... ""'ª por indut\rb de' los hombrés,Puc~ d~ 

/ que d\cn ya cl"Cci-dos algun poco cfid1 
arbotitósquchach:ton de firt'llcnte poh. 
¡antes íos rodtigoue, pequeños: p~rque
vayan dercchos,y qttitcnldlo q naciere 

· por btto,porque crezcan en alto. Porq 
toda planta 4ue esnucua, tiene necefsi-

. dad de créccr en alto,hálta qttecl\e tal q 
no la alcanéén bcffos a roer el cogollo 
Y los que quieren que cre~ca en alto, hÍ 
les de quita)' \as r~mas b:tñs, con tal que 
fiempr<! lé q_uedeh no hlcnos de dos, o 
tres cogollcs,~orquc fi vno fe elare o lo 
royeren, no fe picn.\a de-1 todo, y a'un a 
lasvezcs le quitan aquél por donde me
J0r brotara. Afsi mtí1170.la ~aue han de 
parrar y ~tnbarn~ccr ,dc(pt,n~nlu de Jo .. \ 

•lto, y anfi rchar,n Cll tainas j cucr¡,~ , 
T ambicn fe cri n loulbvlcs. mqy aho,, 
b ton pucftoa bien juntos,)' li.iuite mu 
purado1, y dHc1)0<.n masl.-uamu pqr 
Jo1 Jados e fiando apanados. Por tan'D 
vea cJ fcñor de qµal mu fe agra<ia,oqpe 
•• lo qu4 mu ,onu1cnc a 11..1 .1bQlc:•,: 
heredad. 1 ;. • 

Al1i mcfmo toda planta m1cua,agor.1r 
dt. en ¡¡Jmaciga, O no, tiene nccei.id-ad 
.que Je muUá 01ucha1 vez.e• la tierra, qm, ◄ 
cite fofs,y hueca y blanda. Y porq au1ba 
.di.xc que b hera para pone1 Ju hmicntc& 
~, lo, arbole• aUJa de ter bié eltercol¡¡da~ 
y !tJguno, ay t quicnel cfüercol u d;;ñu 
1o.1 ratádo de c.1da vna po•íi.circ aqual 
.c,proucchoío, y aqual conmuio. Mas 
·torno a dair en el poner dtilas femilJa,, 
que 1111 gr,ndcsíc ponen me Jor, aocea do 
l~ g~.indca ~rio1 del lnuíerfto P excepto 
fin o tudfcn tierru en demalia humid~ 
-y fi iu.Mu en lo.de las menuda•,mi pa• 
rccer es) quefe.uipueftaa .d.cf pu_ps delo, 
grande, fríos del Inuierno, que et y a por 
Febrero y Mu~o, fino fuelfcn lug.1rc1 
muy calicntc.s,y aunquecnlo1Cótrario1 
-algunas vczesfuctcdan bien ,en las m.11 

tofaa te ha de poner por obra lo mas f~. 
guro, fino qt1eremos arrepentirnos mu
chas vezcs. ~ efto quáto.il poner de k-a 
arboles en general de fu limicnce. Del 
trafponer delks adcl.rnte fe dira,Lo, at
bules qm:. nacen de fimicnte para q llcué 
~ n1JS ayn.1/.> los cnxiun en ou os,o otras 
·en ellos.Y porq muchasvu.es a cót.:c~ 
tJUe fe trian arboles en titfics, como ftn 
t\arall)0S; y otros de muchasmancru,y 
al gtmos dellos fon de natur.tlez.1, g por 
no poderefiender l.is rayzcs,{clc rebuel 
tlet'l'en áerre<ior dtl rieltc', y andancio e 1 
tiepo enferman v fe pierden,y por tamo 
a los tales les vaziul la tierra 1 y les corté 
J asr~yzes retucrc:is,y aun fi 10s tr Jíponé "'
tn el fuclo,qucbrando el cicfto le~ corté 
lauayz.esrernertas, y mcdrar.m,que de 
otra fttercc no medrará, y aun fe pierde~ 

Cap.V.Del tiempo par A poner 
arboles. 

·EN EL afio ay dos, o tres tempo•""'-.. 
. radu pa~a p<mcr qu.1lquier pi.mu, 

-sora 

11gou fea h.ituado,o rama, o el.hca. En 
ñn del Ocoño,que es por Oé1:uorc,o N o
uiem'.>re, o por Hebrero, y Mar~o, y ~n 
losluguesmuy frias por parte de Abril, 
enciendcfc en los arbolcsquc enconces 
no huu i~rcn brotado. <l.!!e ning,m.í ~ ~ 
ta fe deue poner dcf pues q ha 1J.roc.1.doJ 
qu: en el riñon dd Inuiernoque es Oc
ziembre, y Enero>pocosdizé fer bn:no 

· poner nitr.iíponcr arbolc1,niaun otr.t 
q ualqnicr pl.mta, por b muy ef\:re1naJa 
frialdad. Y quando luz: gr.in.ksfdos, 
o yelo3, toda pcrfona fe gu,ude de plan· 
tac,porque comocsm.ilo pl.lntarporcl 
El\io, por caufa de las grandcsfcqdadc1 
y calor, afsi mef mo es muy malo con los 
crudos frios,quc aunq algmosprendan 
fon muy malos, y dcíinedrados, y fi los 
t ,1lesfe puticranenelti::mpo quedeui¡t 
falicr..1n muy finguLtres, y en efto bien 
fon concord..:s, que en t1l tiem?o(lino 
fon tierr.ucn denulia calienrca)no le do 
u.1 poner pl.inu ninguna, muen los o• 
tros dos ay algnnl dilf.:rcnc:i.1. Vnoula• 
bao par.1 ponuras el mes de O.:hór.:, y 
No:Jiem~re,que di?.ellquelasplancas q 
entonces íc ponen, íol.amenre íe ocup.m 
en echar r.tyzcs, porq íegun di~e Th~o• 
fralto, todo arbolen el I n11ierno echa I b 
le crecen las rayzes, y en el Verarto la U• 
ma,y por cfh c.1ufa cíl 'ido preÍd3, y ara y 
g.1d.1s echan muy lingulares pimpollos 
a l.i t>cinuuera, y núcJ(o por mauuill.l} 
fe pierden, loqtt.1I nocs afsi a lasque fe 
pone a lar ri11uuera,porque no pueden 
bien ech 1r uyzcs y u~s juntamente 
cnvnti~mpo, y vemos q ltcmuc:has de 
11s c¡ue en 1.t Prima11craícponen,otraf• 
ponen echan fl0r, hojJ.y alguna,rant.11~ 

pimpollo : m.1s dcípuesqu.indo viene el 
calor rez.io, como no ticné fund.imcnto 
de rayzes,perec'! n las mas dellas. 

Los otros diien que el {nuierno es \ft\ 

tiamr,o como muerto, y quando ycla ni 
fiembren ni pl.mt.:n,y que la Prim.1ucr.i 
es muy biuo, poréj en el refitcitan y. cre• 
ccn rodas l:is plantas .. florecen todos los 
arboles,paráíe verdes y floridos los cam 
pfJs. todas fas cofa, fe par.10 lindas, ale
grcs,hcrmofa!I, y vf.mas. Bien conceden 
que las plancac;que en Inni<!fflOÍe poi,é, 
o antes(ti llcgm :i l.t Prim it1cr.1}í~m me
iorcs,y m:1sfi:gu~as,111a..5 dizcn que poc11 

l 

fon lti.quc pued~ p.1ff.1r los dem11iado1 
frios Y: ~umicf adcs del ¡nuierno,q como
a las de la Prim.iucra eseuemigo cJ grqn 
de Sol y calor del E ft10, afsi a Jas que lo 
ponen en fin del Otoño ,es muy dañofo 
y conreado el lnuicrno,con fus muy de
fatcnraaos frios y aguas, que:nand.olas 
yemas por donde auia de echar nncua · 
urna, 6 ahogando con muchas aguas a-' 
qucllos poros, o lugares por donde auia 
de ccli~dasrayies. Y que t,mtP. ~? m.cjoi: 
el planear a 14 Prim.&uer.1 que anresd'cl 
Inuicrno.porquc r~ p_ueden poner.y inul 
tip1icar los arboles en ella masque en o
tro tiempo. Pueden los poner d~ tóda 
fimientei> de ramo,o de baru.ido~ponec. 
trafpon\:r,enxorir de pÜa, o de cícudete~ 
o \de fimicncc,o dclasotrasform.,s. · Y 
cierto es <¡uc de tod.is eftas maneras qo 
fe crian los arpoles t.lmbicn,antcs tTc I Ira 
uierno,como defpues. Y aunque ch atgli 
nasf • puede bien l:fa~e r,nocn. codas, co•' 
mocn la Prim1uer.1.Elhs dos _opiniones 
tiene11 vcrd~d,y por ende dcue bie~ mi• 
rar el que quifiere poner arboles, la cali
dad de la tierra en que los lude poner• 
que (i e, muy fria, 0 hurni1la~o {i re [>UC• 

dm bien regar en el .Él\io.en d1ís'~i-crra1 
deue poner las pbncasa la Pr1n,.111cra. 
Mas fi es tietta e; ,tiente, O fec.1\ponga11 
losancesdclCnuierno. T dtze e Crecen 
tino, que fi es ticrrJ caliente, y ciuicrcn 
planear ,rnres del r nuicrno,que fea la por 
tur.1 fat<fü,y muy cert;ina ~l Dciietnbre 
y Ii fuere dcípues d~I Inuicrno.,feJ tem• 
prana,¡1oa:cn fin de Enero,y algo de He 
brcro, cito digo en la, cierras cJHences. 
Y {j Con tierras frias, y quieren plantat~ 
antes del Inulcrno ;fea temprano , por
que antes que eiltrcn los gr,mdesfdos er 
te rcfor~.1d.1 la planc.t, Y fi fuere dcfpues 
del { nuierno (eaaT go tarde qud rean ya 
p:iff.tdos los grandes frios de Éne~b, y 
Hebrero • 

. Las plautas q:.i~ re cortan etc ram~, 
fi Con por la Primauera 1 corcen!aq11.tt1• 
do comicn,an a. liinchar(e vn poqmco 
las yemas I o m 1ypoco anees. y fi fe han 
de poner antes del Jnuicrno, corren lJs 
en .acabandoí.; de llefpojar de l,l lioí1, o 
poco tiempo clerpues con t .11 que eíl:cn 
curada e¡ las ramaq, P.Oré¡ en el vn ti1tinpo 
hárecoh.cado algo de virtud y íubl'lácia, 

... ¡,., y .!11 

Auiíos p:a; 
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y en el otro nola ha perdido del todo. 
f.n Inuíerno con los grádes tri os lo mu 

de la Virtud del arbo1 te recoge a lauay-

f} zes.Ef\c auifo doy general,qu~ toda pua 
par.& enxerir,todo utn~ para poner,y to 

l 
do ar bol para traf poner,te coree en men• 
guante de dia,y fc:r pudiere en creciente 
oe luna,y los trafpongan,p!anccn y en~ 

i xiran en crec:iencc. 
! Corten los ramo• de ar bol que cfle fa 

no,que no l'ea enfcrmo,ni de m.ala truca, 
dctmedrada ni cocofa. Sea de arbol ni 
muy vicjo,ni muy nueuo, q fe.& bien ho
cho,'c:reddo,y fea ~rbol af.m.ido de bue 
na fruti.a mu cit.& y continua.Sea el ramo 
gentil de buc-.n gor<ior,no roñolo, tenga 
yemas harcas, por donde, lance buenos 
pimpollos. Del gordornofo puede dar 
regla dc,ca,porq de vnosarbolcsquierc 
mas g \)rdor que de orros, mas el medio 
c2co111ode h.aftil dca~adon,poco nus,<'> 
mcnos,fca dela mcJor parte del arboJ. 
.Vnostlab.inla mitad,digodcl medio di 
arbol,no del medio entre tu ramas, fino 
del medio altor. Theofrafto dize , q fon 
muy mejores( digo para prender mas fe
guros)losque Ion del pie del arbol, por 
tenor como vna propinquidad de paren• 
tcfco,o CemcJan~a de ra yzes,y q!le pr~n
deran 1nu ayna. Sci de la parce Oriécal 

¡'_. 1kl~rbol,quefon muy me1ores,cortado1 
en menguante de dia, y en creciente de 
Luna, por l.& ventap grande que tienen 
los f!UC en creciente le ponen, a Jo, de 
méguantc( como la Luna, fcgun parece 
por Tholom:o )lea muy humida,quádo 
crcfce, crecen todas lds h?midadcs , y 
quando es mcnguante,rcmene y dcfcrc• 

> ,ce todo humor. Afsi la fangrc lluuia de 
; la, mugeres, como lasvñas y cabellos, y 

la mar fe gun el curfo de la Luna ccrr cer. 
mengua, y las niñcus de los ojos de a • 
gunos gnos. Bien prouadolorienen los 
que cortan madera.que ef pecan a la men 
guante mayormente del dia v por el 

~ configuiente en nucftro caro.'Masaunq 
/ es bien plantar en cr.ecientc, guardenfe 

de planear en plenilunio,que es quando 
la Lunaes llena, porque los arboles que 
cntoncesfe plancan,crian muchosgufa .. 
nos y hormigas, y carcoma entre el tró
c:o y la corteza, y eno es general en los 
a.·bolcsque entonce, Ce planean, como 

en lo1quefe cortan para ñiidera (eonto , 
dize el libro U.a, na Jo O .ccus c:micati.-,c.&~ 
piculo tercero.) 

Entre el cortu y poner aya el menos<}_ 
tie:11poque fer puJieni,~anJviua cor• 
taren nohJg.arri-, ni v1euco,m gr,udc 
calor, y lo mefmo fea al puu~r, y .il pi.)• 
ner no haga grande fol. Y anees qu: lo, /\....,
corten hag,mles vna .eñ,1.l de bcr111.Jfo, 
o dcalmJgre,porqueíepilcl.ayreen que 
cílaua,digo queloqueeltau.i anee, Je 
corcado huia el Cierio,h.izia el ~i.:t<¡<> 
lo pongan,y lo quehazi.& mediu di.1,V'.i~ 
yacomoelt.aua. Ello fe gu.ude en r\JJ-' 
planta que fe puliere, o tr.&tpuliere,por ,¡ 
de otra mmera hazcfele mu y de 1nill pe, 
niédo lo que eftau,¡ vfado al Sol,h¿ziJ ~ 1 
frio,y lo que eft.iu.i vfado al frio,~omc1t 
dolo ha.tia el Sol • .Eíl:o caen J.&., p!ácas q 
qued¿n Cobre tierr.&, que Ja-. que de to.lo 
quedan cubiertas, nofcle h.ie d.iño. 

Sifüere pi.iota ,nuy delic1d.t,aqui:n 
fon contr.&rios mucho los ye los, h,¡1t1 q 
efte algo crec:ida,pcmgmle en las ye,nu 
vnos cañutos de C.lñ.i l.ugos,t.mos Je vn 
cabo,a m mera dedal de paug::r,y ,mu le 
podran defi:nJer defosyelos, que ca1i 
los mas de losarboles, podas ye ,n,u, <, 
cogollos fe queanan. Y eíhndo de la ,u¡ 
nera que he dicho cubiertas todo el trÓ• 
co efb f egurc, del yclo. · 

El ponl!r de los banudos es de rrttty 
pou cimcia, porque ellos van ya pre
fos de fi mefmos,yporcffono digo fino 
que los faquen en men gti.tnte de dia, y 
creciente de Luna, y con las masray~es 
que fer pudiere, y que vayan fanas, y no 
retorcidas ni, quebradas, y Juque tale, 
clluuieren, corren:elas, que mu daño 
hazcn,que noca bien que v.ayan laslifia
das.Llcucn contigo alguna tierra a buel 
tas de las b.truaju.A ya. entre el arrancar 
y poner el menosticmpoyefpacio que 
fer p'udiere, y fi muy lexos huuíerc de 
yr e:nbueluan l.u rayzes en algun pa• 
ño algo hu mido, y afsi no fe les caera 
la tierra, ni fe venccaran. Al tiempo 
del poner afsientenlos, ni mas ni me• 
nos de como cllauan antes, y vayan quá 1\,--.. 

to mas hondos rudieren, y han de .rd• 
ucrtir q al tiempo del pener no quede 
ningun:t !:,aruaja tuerta ni rel>Uelta con 
ouas,niretorcida, fino que quede dere 

cha, 

Del tiempo 'del pone>· 7?s d1•i0Te11 
'th1; porq_u: de hstaleifc c'riá lasrayzes 
di;reclus,qucíon mu prouec~ofas al ar 
bol,y .a1s1e,m::11Lts vna a vn.i '.º la mano 

1 y p11~n y aprieten mucho la c.1erra Jl ll\CO 

a! rronco y rayzes, y lo que queda aco
dado porbaxo, y,iu de en.i na,qu,;dc 
hueco y anollido. • 

).., Si ay algun arbol que es m'.ly precia• 
do,y del no pueden auec ~aruado, pue; 
1icn hazer que en qualqu1er ramo n.izca. 
b.uuaJasy rayz.es por muy .alcv que ette,. 
y hazcCe d:l\:a manera.Tomen vn can.t~ 
tillo y quirenle el fu:Jo, y d:fpues meca 
por el aquel u,110 que quiere que barue.? 
y atenle muy bien en aquel lugar que ha 
ce nacer fas rayzes con vnafoga, Ylon
gafe de manera q~'.e el ra.~10 VJya b1c P.ºi: 
medio del canaft11lo,y hmchanle d~e ~1ec 
1 ,1,y ricguen1e de cal manera que coc!no 
tenga hut11or, y dende a vno>o dos anos 
q u...: renga bL1e1us ray z.e_s, corten le con 
gca.n:ie t11.:nto co1\ vna hcrra JUnt0 poi: 
aqud ca,uftillo,por b parce ba,ca,y He; 
u .. n!e con fo cierra )Llllt.tmence,y ponga 
l.: dond-: h.1 deelhr, que ci:rcam;u:e 
}>render a fino es ? Or m.il recaudo.Oc ros 
ponen tieltos de barro,,n.isno es tal co .. 
1110 el cm 1füllo,porque aqttel p.uedenle 
encerrar Jtmcamence con el ~.1ru.1do, y 
po,irir.t, El ciefto han le de 4u1car a__l po
n .r ,Y cito no es tan bueno,pues fi co el !e 
pu.1dlcn no de,uria entrar humor al ¡ne 
o í.1lir lo dem,tliado ni crecer lasrayies. 

r: i cicm¡>o de ponerlosbJrttados es el 
rnc¡or :intcs del lnuicrno,q es por OétL1-
bre,o N ouiembre , ex.:cpco {ino foc!fert 
tierr:is dcma6ad.1méce fr\.is, o humldas, 
y en eflo ligan b condicion de las otras 
pofbras. 

Los q11e de ramo prenden fon de ;re$ 
1tun~ras,los ramos digo,porq~e aqu, no 
h 1blo de la púa para e11xerir, q afi;l mef
rno fo puede dc2.irc(h fer r~mo, aú1\9t1e 
ea chico mas adelante fe d1ra,ma.s digo > k 
Je l.tsumasparaponer.Vnas que corta 
y l 1s ag11z.1n para meterlas con.ma~o, y 
tas tJles quierett cclier buen gordor, y fer 
dcrechas,para que no fl! les haga tJnro ¿f 

,._,,,, mAl el golpe.ar,y entren derechas. Eíl:as 
n es para que vayan bien denen le haze5 
r-1i mero el aguiero có vnacftacá par.1 q 
,,1 5 fm pena e1Ítre, y no fe fe hag1 _tanto 
\: 1nal,y defpucs po_ngan la propr~a qu~ 

ha de cfbr, mas mi parezer es que plra q 
todoarbol vaya bi..:n pucft? y aífonc~~o 
y fea mas fe guro, y no refc~b.1 cato dan o 
maceandol~> fcra mtty mcJe>r haz.crle Ílt 
hoyo, y ponerle mu y bien, y .tprierenle 
mucho la cierra,por la parre baxa. Theo 
fralto díu qne los farm1cntos 2r.:11de11: 

, ' 1 -como arnb.1 dixe , con vna cltaca_, y os 
me.té con vn ma~o,mas aunq pré•1an Jas 
tales pol\:ura~ ton d poco v,110~ y fruéto, 
puesaísiesaca,nolehadc mtcar como 
prende folamente,fino como fea mejor, 
bien prende el puelio ccn ~a~o y eíhca, 
mas grandifsim.i differenoa ay de los ra 
les a.los que vau bien aífenrados en íus 
-hoyos, no atormentados del nu~o. No 
digo yo aquí de algunosarbJlcsquc Con 
de e.in puco precio, o fon cá biuos de na• 
cion, que como quiera q los pongan pre 
den mu y bien; y filos tales ptt!ietfen e_n 
hoya.s,bien que ferian meJorcs,mas feria 
mayor la colb,o g1l\:o que la renta, y Cll 

t odas las cofas han de mirar que la renta. 
que Ce faca y fruao, fea mas que la cofta, 
'G_'IC la heredad que elto no h~ze, ~uc~a 
con tiempo deramp.irar el renor, q fena 
trab.tJU y no n1edra.r, cíl:o digo par~ los 
que quieren prouecho del campo, q lós 
q Cola m:nce and 111 por el deleyte g.1fté 
-quanto ttnificren, que ellos no andan ta 
to por el prouecho,qnan~o por el plaz,c'r 
puesal propoíico. Los arboles que Con éf 
poc.t pro,li pr.!nden nttt y lfü de ótafiO y 
cíl:aca: como Cauzes a lanios1 d:mafiado 
feria ponerlos de hoyo fino fueífen bll"• 
uados. ~ t>ues los arboles que afsi fe han 
<!e pontr en hoyo,es muy bue1\o que en 
lo bax:o tengan a!gun códo e11 que ~ísie• 
te porque del tal íale1\ mucho me¡orei la; rayz.cs, y fi fuere madera vergnia dd
blcnla vn poco, dema11er.1 que.la hag.1n 
haz.erpie,y {i fuere nudera rezt.~,o cfia-...... ~ 
ca gorda, porq al dobfarlc po1rta h.l'Zet 
m•.1cho perjuyzio, díze Crecend. que l; 
hiendan vn poco por lo baxo, y por alh 
chapara y traer a harca fubíl:ancia á fi, lo 
qnal no haria tan bien quedando enter.t, 
pero aqueíl:a manera !\o la rengo 10 po'r 
bóerla pot mucho m :jor téndria q f't.le( .. -
fe lael\acaagL1tada á trcsefquinas,_q no 
q foe!fe hendida, ni m:cer anti la. p1cdtá 
dentro. • t 

Ay .t!gunos qúe prefomend ágrict1 .... 
- ~orca 
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cultores, y remachan aquello de donde 
han de (,1lir las rayzcs,y a todo mi pare
cer fe en gañan(po1 q como dixe-.. mba d 
losí.irmiéc0s) v ,1 corrompido y lillo1d i. 
y mas propinquo a podriríe que no ha 
ech,1r nueuas rayzes. O eros hc1ze11 al¡o 
me Jur q le pican con vn cuchillo la cor
tez.1,diez,o doze vezes1 que no paffen de 
la corteza,porque -como en lc1s vides t.,le 
y brota albun tarmiento por donde ha 
bdo algo herida, delta mantiaechael 
arbol al gun.1s ba1uaJas, mas efio digo q 
lea en lo que ha de cCtar fo tierra ,y en lo 
mas h. .indo. Y aun di;ie el Crecent.q_uo 
aunque no fe aya de hincar,tmo poner a 
mano en hoyo, vaya a!go aguda fin qt:e 
lleguen al cora)on, o tue cano. 

"' La otra manera de poner de ramo, fe 
parce en dos,la v1uesdefgarrar del ar
bol, tiran Jo que íc1qu.: cóhgo vn peda~o 
del meímo tronco ccn fu corteza,como 
pie,con q af siente en el hoyo~ y dbs fon 
meJores ~ eíl:acas de rafg.ir, q las llaman 

,,... _ rafgalios Las otras lla11,á de vña,lo qual 
es como en lasoliuas,q Junto con el pie, 
oenel mefmopie,lenacévnospimpo
lJitosque hazen vnos pczicos n:dondol 
como ñu dos, o proprialltente como pie• 
o bJf.t de pilar> y ú a tflos tales en qua l. 
quier arbol éj fuere fo les puede llegar fa 
tierra para q en aquel aísiento eche bar
uas, es exccleutiídma cofa pJra poner> 
mas fino fe puede hazer aderccenlosto
da vÍJ haíl:a que reng,111 buen gordor,Al 
tiempo del poner corrcnlos con codo fu 
pie,y a f go m.1s, y pon g.mlos don de han 
de eíl:ar~que fino es pornegligrncia pré 
derJn bien y fe hará muy buenos. r Del alcor deflas efiacas 

I 
o poíl:ur11s, es1 

que fi es en lugares donde roen vaya tan 
alto,que g~nado ninguno no puéda al
~an~ar los cogollos• mas fi es en lugar 
feg_uro 1o n,etorcsque nofalga d palmo 
amba del íudo, pon~ toda planta quan .. 
to mas nace Junta con e 1 foelo,mas gert• 

- til fe haze y mcjor,1o quc ha de lleuarfo 
tierra es lo mas 911c fer pndiere.excepto 

r\.fino fucffi:entie,rJ mnyhurnida.~al
~uiera defbs pofinraslleue vna, Q d'O$ 
~orquiI!a~,Y 6 tienen cogollos,oyemas 
.vayan muy fanos,y bn hfion. 

Aún ay otra m,inaa de poner ,quefi~ 
llama de pieuu,y ella no conuiene a to•• 

·dos los arboles, es qua do 1.y en vn arbol 
dos,o ues,o mas pies y quieren entre•~- . 
-c .. r!os,y en dtos cc1lesticuen delmochac 
las ramas, y cexarle las mas horqu11fas q 
ícr pudiero,y ar r.incar1us colas m.is ra y
zesque tuere potsiblc,y al poner guarui 
todas las reglas que le n,111 oicho y 01ra11 
fegun q m4s a c,oa 'Vno compete,y delta 
manera fe puedentrafponer grandes.ir-: 
bolcs:mas como he dicho no 1;11 rod.i n& 
cion,cxcepto en aquellos q lon de natu-: 
t.ileza humi,ios, como ohuas) n.iranJos. 
-que codoatbol queesfeco noquide po• 
nerlc hno de pláca pequcña,o rama vie
)a que lea eftac.1. Ettos cales quieren l.is 
hoyas muy grandes, y ler muy ma.>ho• 
cios fo tierra que anees eitauau. 

En eftos fe ha de guardat alsi mefmo 
-el tiempo para plác.ir) como eü los otro, 
ii fea algo caJienre,m,sno fcéo,y h tu e
re freí cono íe.t fri\},ni muy humidc, d 
bueno el A brego para poner arboles, y 
guardéfe mucho del Cier~o( como di.ic: 
Theofraflo.) De quacro vi ncc,sprinci. 1 
¡,alesque ay, el SoJaho escaliéte y leco, ~ 
de propriedad del fuego.E.! A brego ca• 
licnce y humido: wmo es el Elemento 
del ayre. El Gallego frío y humido, y 
rcfpóde al agua.el Ci:r~o frío y f eco de 
¡>ropriedad de la tierra.Toda plahta que 
de firniére de fi mefma nace,(ea en qual• 
quier manera,cs cierro que no puede e-
char las rayzes muy hondo, y por cíl'o 
vemos que las mas de las momdes por1 
fon de fimiére, y no trafpueftas, no llega 
a perfeéta maduracion fu frufro, potte .. 
ncr las rayzes muy Corneras~ y no tenct 
humor co1t que al Efüo puedan íoflener 
y goucrnar fu frutlo t excepto algunas 
cuya natutaleu cstcnerfirs ra yzes fobre 
la haz dla tierra,como 1c1s enzinas,y por 
elfo vemos que eneftas vn pequeñoayre 
derrueca mas,q en otros arboles grandif 
fimo vicoeo. Verdad es que mucho ayu. 
da a coger viéco tenereftosarboles íiem 
pre hoja.Pues tornando al propoGro, to 
do arbol que nace de íimietlte,y aun Jo, 
q por íinacen por fer forne ros tienen ne
cefsidad de trafponerfe,y aun a los mas <1 
los q fon puefiosa manos leshne gráde 
pro,y paéc~ que fe hucf gan concal mu-
dan~a ( y con razon)que dexan la tier• 
racfqu•lmadayvan aoctafrefca nuena 

• y holgJd~ 

T)e l~minerA aelp!Antir /os11rioleJ1 

y (i el\uuier~ feca la tierra, dnco, 0 r~y• r),.., 
dias antes q ayan de poner tl.arbol,hu~; 
chan la hoya de agua,y en au1e~dola b1! 
cmbeuido tornenla bien a mol~tr; porq 
me1or ,1fsiéco hJgl el arbol,y~ dit.i cr }u· 

l.holg.da dexat1lonotal, y -t.in(i a me• 
. or ue cd qu1\qnier poner,o tra_ e~ner, 
tc~\re han de \leuar algun1 nlC)º"ª de 
mll.& tierra a buen A? de buena r n:,=lr ~(e 
nííca por el concrarto: mu e ar O q 
muchas vetes fe trafpone,medra po.:o y 
ba(hle f.:r vna. vez bien trafpuelto' mas 

• {i trafoon~ m.u me• m1cntrarnJsvezes e • 
jora la frulb. {t 

Elticm~oquefcñalepara ?oner,de. ~ 
(i Y Prunero u:1 mdinocspJra era poner 

de los hoyos para los arboles, 

Cap. VJ. D:comohan tleh(Jt• 
t:Jer los hoyos para poner Y 
trafponer,ye,i,que titllipos~ 

O N concordesy difcotdes todos lo! S agricultores en ello de los hoyos en q 
• m -> fe d -:uen h.11.:r, vnos .con orro• 

~~nc\terdi en dez.ir,que fi es tierra!~~~ 
f.1 fu:rte,feca,o htnli la/e haglnd. ,. , 

, d' • 5 y Colum, tz~, q 
Y0sh1rco1 ,asan.e , l • r 

~ Só difcorclesen as tt: fe, antes vn ano. ,,. 
ras q fon floxas y fhcas,en qt~~~o~~~pi~ 
anees fe :iyan d:: ha-r.er,vnos r.. nel 

. osqtteno nnoe lugan dus atttes,otr l 'J d ((e 
d l t -. r mJs a ver a es • 

tiempo e P an .ll , .,. • )es mejot 
un a es vino por expenec1a 

t Y~ d d" hecho, porque en las qtt· en.en e tas • l . 
m;c; {l \as tierras 1a fohre ~~a\z csd ª :;~fJ; 
. y db a•,o ea l ue.ne mu tez b' fab; 

.l • 1 fol v del ayr'!,'f aun lasque tcnl 
') u ~ J • \~ uefea a CU• 

/ en poner qtulq•Jter? ª~ª 9. \ echan de 
~ b rir 1•tnto con bs rayz-~ taº ~e e{b fue. 

la tierra del hoyo.fi~o~- q_ r \. h 
n. tt •ne la ,ourc 12, 

raPnesfie1i1venu1a " n. • ~ · lh que e1iuu1ere Q 

lom .. rrnotern,e oyo 
1 

.d af • • · rnmt a • dias ln:es hecho.~, e1 tter¡i fi f\,ac.i 
folearfo ha,ft es re ca betteCJ ~~•~a~ tégo) 
afsi n1~f m:> hara te~(co~; ff.;~1 , miyor 
y en las tierus que. on 3 st ueno~charle 
m .. nr .. {i es tierra fcta,f.:ra b d 111· ,._ ·• l u ra a 
vn poco de el\ierco ?"rª q~l r nchJnla; 

d Cub'i rncia a la tierra, 1 

(Y a mi parefccr con razon) q la ª P aca 
que afsi fe pu!iercentaleshoyospredcr~ :.... 
m,jor y cref cera mlS ay na'· _:verdad es q , 
aunque lo1hoyo1cl\en r:z1e_hechos no ,, ;.:, 
dcxar.111 de prender, mas_qu1c11 no ver~ i' 
las vencajuque los vno, tienen o los o 
troscn la bondad? y aun r1us qtte en vn ' 
dia pornan mas plantas qtfe en veynto 
otrosno ocupandofe mlS de poner y et~ .,,.:;. 
briríolamente, y afsi no Ce pllfara la a~ 
zon buena para l.\s planta.. _ 1 

-· 

Item fcan los hoyos muy hod-0s,muy J. 
anrhos.C0lum.diz.:,que ÍOI\ bttenos an; 
goaos dt boca y mu y anchos de fue lo. a 
hechuu de mazmorra,~ {ilo.mas Yº. dt• 
go q feá las bocas anchas, Y (i fuere ~1c.:r• 
ra feca o c:rros fon los hoyos mas. 1011 ~ 
dos tt~ en los llanos, o cierus hu midas. ;r 

'f oio lo q fe diico 1:n el hazer los ho).09 
• ~ 

de las viñas, podra aprouechar p~~ . ~: 
ho\'OS de \os atboles, V lo ~.?e aq_ ut e 
ch~ afsi mefmo pua hs "tnas, excepto : 
par.a los arboles, porque fo~_mu;ho {1';~ 
yotes es menefter que taíll ,en ea e 

o rn~ mu ancho,y mu hondo, y :en 
~" adu!rtido primero cada vno Y, mlt 1 
q arb-:>lestiene de poner,y fegttn/\ ca ª, ~ 
vno fuere tal le hag • Cu hoyo y a ~}ento~ 
Si foere cierra. muy floxa 'o arcnt c_a e• ,,,,-.._ 
chenlc abucltas vnasefpuertas de t1erra 
gn.1dL,o cieno de rio,cs bu~no par! iue 
fe encorporc, todoaquel!lempo\ os 
ho o~eftan hi:chos, vno co otro, y ar~ 

Jcha fobfhncil a b tierra, y (i es barro -
~ ·1bechulevnasefpt1ettafde arena 
u ant . {i re refrel· I"\ y de otra b'Jen.t t1eru I y ,emp l r / l 
quen los hoyosa\ tiépo de pone1Í· asp ª'" 
tu,digotornarlosacauarym'J ir • .., 

e "P· VI J. De la m;1r1era q (e 
h11n depl11nt~r los arb ,,!es·. 
N T ES que comen~a[: a ~e2~r ?º A . co-n •n~ td.o l. d .z1r Y e . . d•n\ .. fueg0 para que 

de p1\a,ófero1.is,y • • · 6 eíl:iercol 
el ag•t:i ~ncorp?rc ia :en~~;do h1ter los 
con la tterrJ. Smo ta p ) n'ls dos 

~ , ntes fea a ome 
h oyos vn ano a nelarb)l yqite-

los hov~s, ~tcrafo~ner loe arl>o
com'.> fe aman uescf\:an ya los hoyot 
les gran !es. '{ ~o; .a plantu, e~os por 
hechos• v!~go , ho h:1:uJr, quier:n 

r •esn·Je p,nlTt , nt!teS 10 . ' 1 e, ,r h ten&'>• 
m: n en los hoyos lo 4uc 1

' O. · 
a~,:r m_:ll~l\.r m1c t'et 



Li!Jro Tercé,o; 
fcrpuefios en 611 del Otoño,de:fmochen lo mcfmo digo en fcmbrar de fimicnt: 
losen mcnguancc , y dexcnlos efiar alsi los arboles, y aun en pon::dos de quJl. 
aJgunoadias porque tuclde y fortifiqué · quier manera, y clÚ en principio de cref 
algo las corcaduros, y dexenles quancas cicme,mayo1mcnce en los qu~ le pon:n 
mas horquillas pud11:ré,poréj entre ellas o de litnicnce,o de ramo,có que e! r .amo 
brotcln mejor , aunque algunos dellos 6 efiaca fe coree en menguante de ctü, q 
( aunque no Jl~uen ,horqCiillas) brotan auilque en los baruados es cambien cito 
bien como los cidros, o alamosblancos, muy proucchofo, no es e.in neceílari'>, y 
y oliuas , m.is con J.¡s horquillas brotan digo de la crefciencc. porque la Lun,1 
meJor. y fon mas fe guros, lleucn fas mas quando crefce ayuda a henchir de fubitá 
rayzesque fer pudiere, y pongan los en cía y virtud a todas las planeas, y quádo 
los hoyos bien hondos: y para que íean mégua las vazia y enxuga, y por elfo los 

( masfeguros, y nus perfellos han Jos de q fon expercosen corcar madera aguar. 
arrancaren la menguante del dia,que es dan las mengu.mces de Luna,y dia,porq 
al" cardc,y traf punganlos en la crelciéte cmonceslos arboJcs,no tienen tanto h11 
del dia, que es a la r.uñan.1, y creíciente mor como en las creí cientes, y por elfo 
de Luna: y cchenleseCtiercoJmuy po- han c!e plantaren crefcience, mayormé• 

( drido, y niuy m .. zclado con tierra a las re de dia, auiendo cortado los ramos en 
rayzcs. y riegu(nlosloquc ballare,y quá menguante de día, fon masf.mas lasque 
do pulieren algun arbol de ella manera fon cortadas en mengumce de di.i: todo 
grande,digo pie.6 gr,mde ellaca,o pier• arbol pequeño q ponen agora íea barb.1 .. 

(', na1 foricrrenlasdusp.1rtes yquede vna do,ono,lc ponencntiempoenxuto y 
encima, y nunca cubra menos de la mi• dfas de Sol y caliécc,fea fobrc tarde:por-
tad, que fea J lo mcnost.inco Jo que clll que el frefcor de la noche le ayudara mu 
de b.ixo de tierra, como lo que ella cnci- cho, y aun régale cubierto algunos dias 

~ ma: porque roda planea mientr.is mas h.&fia que prenda y fe arrayg·.1e: lo qu.il 
fuer~a lleua dcb.1xo Jan~a mejor rama le ayudara no fola1nente contra foles y 
biue m.1s, da mas fi uéto y m:Jor, y con: calor, niasaun centra los yelos G lo., hi-
fcruafe masdánpo; y Jo q auia de dezir ziere,mas fi es tiépo humido,o ñublofo, 

,)· primero,préde mucho meJor. Y ya dixe en qualquier hora del dia los pueden po 
que lino csen lugu donde aya peligro nedin defeníiuodefombra, y quando 
de roer,q todo arbol qua11ro menos que cortaren los umos p.u.1 poner ,o arranca 
da Cobre el fuelv( al poner) tanto prende ren losbaruados, ni efien el.tdos ni rocfa 
mejor y crefce rnasprelto y fe luze m:is dos.Al ponerqualquier pláca vaya muy 

_ perfeao.Si es planea pequeña lJ que traf bien effentada có la mano,lasrayzcs bié 
ponen de nueuo,quirenlc roio lofeco,o - cfparzidas y cada vna en ru lugar,que ni 
roñofo,lo demaÍlado,y dcxenla en tresh vayan retorcidas, ni juntas vn.is con o-
o quatro cogollos, porque fi alguno re tras,y Junto con el pie de la mata pógan 
helare no fe pierda del todo quedandole quatro,o cinco piedras á a tre, y q•iacro 
mas por do brore,y aun de lo que nafcie. o cinco libras,y algunas guijas menudas 
re en los dos años primeros no les deuen porque en el E!Ho tienen có fu frialdad 
quitar nada, porqne muchas vczes los freícas fas ra,fz:s, y aun hazen que los 
malos pimpollos arre111eren y crefcen arbolesnbbroteN ranprello, yafsimef-
m,1sque los que fon bucnos,yrng.iñJníe mono fe yelan cáto como diz:: Pal.idio, 
quitando los me1orcs y dexando los que hablando de los almédros,y el dize pó-
n o fon tales: ,.>ur elfo no lcsquicen nada gan g•1ijas que fon mejores y tienen por 
de lo que n 1fcicr: en I o~ primeros dos a- fu frialdad mas hu midas y frefcas las 
fios:excepco lmo nJfdelTe en tal lugar,o rayzcs,porquedixe qne las puíieffen jun 
can de( medrado que clarametc fe vieffe to,no fea tamo que no dexe efpacio Iué-
fer nnlo,y antes d.1ñ.irque aprouechar. go par.1 que echen ravzes,vayan pueílas 

Dixe en el lhr1> primero hablando en no mas cerca de vnJ mano, y n J mas le-
la femencera d ' los panes qut: 6empre (fi xos de apalmo. L os mas de los arboles 
fueffe pof¡ibl~ )_auia de fer en crefdente tienen efia _narura!eza que procuran e-

ch.u 

t4S mAneT',mléj,oner 4rl olei: J" ~ 
h al tierra en llanos o cerros, pues duo es que Jo 

c:hadasrayzes,c~ la fobrc az • e a en los valles ab~nd in mas de humor que los 
y cito es muy d.in?_fo, mlyorme e altos por dTo auian de brotar m.1s tar-
c1é¡>osrccos,y cahetes7 y aun ¡1~ los ;~y d . y' !n quanto en aquello diran b ver• 

t'rws,q lu vn0 como eibn en • t~ (ce : d:d m.ts creo yo q 't.! {i los de cafa,o los 
ti1:rra1ec.t,falcalesel humor,y a s1 e ce delisvallesbrocan mastemprano,noes 
l.1 fcull",Y au~ los arbol~s_har~.is v1::~:{s por abund.incia de humor,lino por ell,1r 
el utro en lnu1erno ramo1en e ye am arados y defendidos de los ayres y 
r.iyzcs 1i dhn defcu_biertas,y au11 ~::ei; vie~cos, mayorm-!nte del Cicr~o 'qué 
dad q codo arbol m1cncr

4 
menos íl: le elle es el que aprieta las yemas de los ac~ 

tiene mu prcl\o brota, y mas pre o t.: l y no les dexa tan prello brotar, 
1 l digo fe yendo de vn.i ºº es, . . d . C. 

queman os ye os' d. fi Otras razones pud1erra ez1r, mas po 
,.. ,1calb codos. .Eftofe puc~.e r~~e 

1
ª~el no detenerme las callo al prefente, Et1 

quando los ponen.no les inc: 11er:~de1t ua1uo pudier~n dende chiqu~to, guíen 
tvdo la!hoyas de t1erra,fin1 ~urea q zes en ;¡ arbol que vaya derecho de p1e,porquo 
cnla m1cad, porque echan a ra~ di o Cera mas Cano, mas hermofo , no menos 
lo baxo, y poco a poco lo~~u~ hiuc:ir frul\ifero, y no ocupara tanto cam~o, Y 
que en dos o cresanos aca .. ~ e los al poner de cada planta pifen y aprieten 
l.i hoyJ, y cada v_n a~o lose ca~;n;?tun mucho la tierra• con lasrayzes y tronco .,,.. 
coreen ld baruaps l~rneras ~fto (caen podo baxo,y lo aleo del hoyo que qu,c-
cnl:i lobee ~~L de la tierra.> ! l , dixe de mollido: p,orque pueda beuer agua, tiemponofuo)yencllomircn oq 
del elcau,u y desbaru,u 1.is vides, y cor-

/ d ztrque J ninguna planta nueua le 
no a i: l . , l h ze mu• amonconcnJ,1 cicrr,i.1 p1e,q e a 
cho daí10,quc llamln con e:to lJs,rayzc! 
acnba,lino dexen ll.111a la c1errt,q yerra 
los que rus vides y arboles acogom_bran 

1 Onton de uerra tanalcosque 1azen vn m ; l 
al pie muy ,deo, con q prc,uoca 9-ue en e 
tronco q ella fubtc ticrr.i fo baga rayus, 

con clto fobeníc las u y~es a lo al_co, 1 
:iecdeníe lasque citan hootlJS fo tierra{' 
que Ion l.1s qu.; manci:ncn la planta,¡º~ 
to vfan m'h.ho en vides, y olmas,y 
efto l.is ech n .i perder, y l'a{fo en lasiue 
lo tienen y.i por vfo, y g•urdenfo de a• 
zer t.il cofa en l.1sqne ¡.,u'ieré de nu;uo. 
Efcauares bié p.ir.i q b::nan agua,y e en 

1 , · J crom ·r:s 1<:ogom xugncn as o.iru IJUe l. i, . > • 
brarno mar.de q antofc y gua le la tierra 
y quede llan1:exceproen ,tl~unos:~~~; 
les que fe íuckn elarpor el pie, y e 

ue los defiendan : como fon losnaran• 
~s y todos los arboles dec3qt!clla calla. 

y dixc que codo arbo , mtcntr3 ~~· 
nos humor lÍene brota mas prefto, y t• 
ran algunos que lo contrario fe vee,q~e 
l9s arboles y parras de ~afa (kas pre ~ 
brotan que los de fue9. que e an en e 
campo y cfios fon ~s regalados ~,~:s 
vezes r:gadosque los del campo,\ el e 
dcfio muy mas preí\o brotan los .ir o es 
c¡ue cfhnenlos valles, qué los que efian 

Orden de los arboles. 

EN toda manera de arboles, deue Y_t 
:,ueíl:o cada linaJe por fi, y ~or orde: 

porque allende de fer mas genttles(por-
ue roda cofa bi:n ordenada agrada mas 

~ue Jo que efta con fufo )feran_m,as prouc 
chofos, que íi vn linaje ella ~1fbnao por 
fi,labrarle han meJoren Cus t1.empo1, re• 
garle han me1orquand~ tu mere neccfsi 
dad fin regar ocros a quien el agua ?aze 
ent¿nces daño,o rto tiené en aque~ uem• 
po nccefsidad de ella, y ellando 1untoi 
gu:trdarlos han mejor al tiempo de fu 
fruaa, que fi elluuie!Ten reparttdos vno 
aca otro aculla. 

ltem a pocos arboles es _Proucc~ofo 
dl:ar juntos con otro• de dme~fo• hna. 
ies, m1yormenre {j fon co.ntranos, o de 
mal olor.A 1a vid es enemigo el laurcl,y 
el auellano:a todos los arbo~es y plantas 
d dañofo el nog.1l,mayormc5e .ª los que 
akan~a fu fombra.Poreli'o colllene,~ue 
como en los pueblos bien regidos, e an 
repartidos los officios, que en vn cabo 
cfta los mercaderes,en otro los plateros, 
en otra calle los herreros, en otro !ugar 
eftan Jos~apater<'S, y aun en lo mcJor, y 
mas' principal del pueblo efta? los otfi-

• . limpios gentiles y grac1ofos,que 
c1os > H lo$ 

JZI J,1r,J; 
"J d1udla 
no,y noial 
e, daño{o 
• la vid 111 
ÍOmbra. 



Li~ro T"ercef/A 
los officios viics,y de mal olor lrnn de ef
t.1r muy apatc,1ovs.Como {on i:·cl~mbre. 
rns, y 1.:onic10res, y otro, lcme¡,mtes. Y 
aun los que no ton de vna lc:y, no han de 
citar JUmos,que lo bueno n0 ie dane con 
!o malo,q en vn cabo y en lo mcJor ~iu~ 
1os Chriittanos,en otro los Moros,en o
tro los 1 u dios. Bendito fea Dios nuefüo 
Sc~or y R~d~mptor, que quito ya en tf 
pana cfta dm1Ílon por m,rno de vueia Se 
úoria,q procuro Ja vniucrí4l conuer!ion 
delos Mornscn eíl:osRCJnos de Cafü-
11",Y con efte metmo zelo da traertod.is 
las oueJas al corral de Chri{to ,fe: difpufo 
c~u gran peligro a pa!Tar la mar,y tomar 
m1bgrofameutc la ciudad de Oran por · 
clonae ~e ha habierto la puertJ a qu~ los 
Ca_chohcosReycs dct 1:,f paña paífen a có 
qu1íl:a_r toda~ las cierrns de Moros, y de 
otros rnfieles,plc:gd a Dios por fu mileri• 
cq~dia ( q como te quito en Cafülla) de' 
qmtareita diuilion en todo el mu nao, y 
Jea echo vn ganado youil,como el dixo, 
y el <li.ibló no goze de tantaprefa como 
lleua de la mayor parte del mundo lle
uando tanta multitud de animas fi~ cui 
toninumerodeMoros y ludios. Puea 
t?rnando al propofito, quanta ex celen" 
c~a,parecer,y vent.iJa, tenga vna ciudad 
b1e~ con~ertada, masque ocra que no Jo 
efie, vn ciego lo vera. A (si es pues en la1 
arboledas, tí mucha íemejm~a tiene vna 
huerta bien repartida, a la ciud.id bien 
co~certada, qu_e mucho mas fruél:ifica y 
mcJor(fegun d1ze Varron.) Pues aparte 
los arboles chiq uic?s de los grandes,que 
los aíombran ahoga y defmedrá mucho 
y fi fon tierras que fe fue len dar ponga~ 
los ~rbolcs mayor:shazia aquellos vié
~Oi con que fe fueleelaren aquellas ticr• 
tas, porque les haga amparo y deffenfa 

l 
. i 

mayormellte con:rae C1er~o,q aquefle 
es el que mas commuamentequema los 
arboles, y afsi efiaran abrigados, y para 
cíl:o fon buenos arboles que no íean de 
Jrull:a, co~o alamos blancos y ne gros~ 
laureles,c1prefes.q crecen en alto,y hazé 
buena pared, y defienden del viento, y 
los tales arboles vayan eípeífos,o ponga 
otrosarbolcs de los que rto fe Cuelen mu .. 
ch~ helar ,<e~n losouierey llcuare la 
cahd;;d de la tterra, defia manera h.tran 
ampar~ a los fruél:.1le's, o ax:bolei deli,a• 

• • " _,# 

do~, cíl:ando cMosen la íolani ;pira ello 
fon buenosnogalcs,o mora!es,'iue el mo, 
~al no te yeJa t.inco por ler taraio, y m~, 
JOr que todos parca hecha de ,iprcfc-. 
Toao arbolfe ycla masen Josllanos,quca. 
en los cerros,tegun dize Thcofraílo y la 
principal cauta a mi ver e~,porquc do aJ. 
cofa que canco daño haga a lasrayzes CQ 
mo el agua en tiempo que ycla mucho1· 

y en los cetros no a y agua, o no tanta co 
mo en los JJanos. T od.t arboleda, o vfüa 
labra da uo fe ycla canco como b mal ta .. 
brada, porque en 1a ycrua para el rocio~ 
el qual ayuda mucho il helarlos como 
agora dixe del agua. Afsi meiin~ en 101 
lugares que fe queman del yclovayálos 
arboles ma,ct peffos,porque el viento no 
los penetre tanco,y porque me parcfcc 'Í 
vn capitulo del Creccm. es general para 
las arboledas y breuc y pruuechofo le 
quiero enxerir aqui,y con el poner otrat 
generalidades que conuienen dos maa 
oe loe arbolu. · 

C11p.'XV ].Pedro Crtfcenti.:. 
no., en el libro rvndecimo. -•, 

EN los arboles y en tod.aslas otra1pli 
tas ay tres maneras de naíccr, que v1 

nasnafcen de fimience,otrasdc vna. mea 
cla de lo, elent'étos y virtud o influencia 
cclefüal ,y dcíta no fe ha de habfar al pro 
feme ,y o eras de ramos, o baruados, Lot 
ramos que fe ponen fin ra y z, fi fon de y .. 
na madera fuerte,dura,tielh,brozna, fe. 
quiona ,que no tiene venu,como el mo• 
ral, oliua, arcaran, box ,hiendanlcs Vil 
poco por aque cabo que ha de cllar fo . 
tierra,y fea por medio,y por aquello hé• 
dido metanle vna piedra para que no 1• 
dexe cerrar, y por alli atraer a mas virtud 
y fubíl:ancia que por otra parte. Mas 
cfto del Crcfccncino fe entédera ficndo 
1a tal eftaca, o ramo algo duro y viejo~ 
mas yo por mejor auria que fucífc ente• 
ra y nohendida,y dello remitomca la 
experiencia. 

~alquier arbl)I que lle u~ la fimient• 
muy m~nuda y flad, fe planta meJor de! 
.ramo que de fimientc,crefce masprclto 
da meJor fruél:o,y Jo mcfmohazc de bas. 
1-!ade, excepto algunos que aunque lle-

uan 

Del tiinip()ielfóneria,"itr~qÍ/i; 
· "u.an iimient~ menuda no pueden naf'cec 
de ramos comu loscipr<:ll::1, y otru:S .ilgll 
nos. Todas las pfácas humiJas vergu1c15, 
y .l,asqueHacuan aqu:icicu (rorq le cd.m 
Qien -.:n las aguas> y ribcrJi, y arroyos) 
de qu.ilquicr riuuerJ t1ue l.u pongan.u 
hínquen en tierra prenden mu y bien, y 
ech.m muy buena¡ ra yzes,y le h.izen gtá 
des, ctelh manera Con los membullos, ª"' 
uc:Hanos, Cauz.es , ab111os blancos, y lJS 
mi,nbrer.i;.'f odos lus arboles qu.: lun de 
·ru 1ucuc.ileza catientcs,como ion Los mu 
l.iks,.rnnque 1.:á pucllo J.: r.11110 .. durú~ 
pr~nJr:n iluy bien; porq con tu c.ilor a~ 
tucn m~1,ho mancenimicmo y humot, 

ty proJuLen preito rJyzu.Los 1.imu, de 
lusaóoleueúos que tienen la mader.t 
muy tUtJ, c:s bu~nu que por donJ1: hm 

·de echar r.iyzcsles dé algu1us p:queí1u 
·¡;u chilladas, digJ piquecc:)que cort~ nú 
masdda corteu,y por allí .1cracn nan~ 
tcni,nicnto y but,lll ra y Les, y c:llo tengo 
pot mr:}or Y mas ¡)WUvChoto,que lo hc:11 
dido qu.-: d1xe arrib.i en eHe m1fmo capi 
t ..110. Tod.i plllltl qui! da el fruél:o o1o• 
rofo~calienc- , . nxuco.f..:co, es rrtc¡oc 1ue 
J. planeen enlug res altos nu humidos: 
dr:lta m,rnera h,n las cam!.leíf.1s, peros, 

1perJs, y cermeños,con c.ll que íea11 lugl~ 
res l.101b1idoli.>s:porque ellas frut't.is m 1 

y0r,n.ince las qu.: llegJn a inuernizos, 
n,c:¡oran mucho cone!ayre~ nas las que 
d .. n -1 trudo muy humido,co:no fon las 
guindls, cerez.as, moras,méorillos, m11 y 
n,e¡orcs Ion en \hnos, o vJlles (C 1mó 
élize el Crecentinu.) Todo arbol y aun 
todas las p!Jncasíon mascéprm sen loi 
lugJres 3br ig.idos d frio y pueltosalfol, 
y 1)1.iH:i~dµ~en lo coruratio, y por eílo 
c.tda vno deue mir.ir lo q ma1, quiere, o 
ponerlo 1:n<odo,porcener fruéta ti todo 
ti .mpo. Los arboles que Ueuan fimiente 
muy pequeña y füca,deuen los poner de 
ramo,o de barbado, y aunque de úmiéte 
p, éden bien no los cicuen poner,porq en 
los t.1les ay ellos inconuinientes.Lo vno 
de much.isfimientes nacen pocos, porq 
fe pierd.! mucha íimiente,y dan muy rar 
de e 1 frufro;v hazenfe eíl:eríles, o móte
hnos.Lós q de ramoíe ponen criárc mas 
preíto, y hJZefe el arbol cafero muchas 
vczes,aunq fea el ramo de arbol no caíe
ró; Y m½enqt1= !1º ay t~l p9ftura -~~~~ 

la de ramo,fi lo faben bien hlzer,d\o di• 
g o fiel ar bol es de l.1 n.ituraleza de los q 
prenden de ramoA aJgunos ,1 y como los 
dprcífesquc aunque tienen Ja füni~nt9 
muy menuda no pre'ndéde ramo. Losq 
llcuan gráde la iimi.ence como dllr.iz11011 
y almcndros,ue fimiente prenden me Jo~ 
que d ramo,losque no licuan lirniemc, 
nacen íolamente de batuJdos,de ramos 
o de algun cror'tco,o cnxerc0s. Si donde 
han de haz.erarboleda no es lug.ir cerra• 
d o ni fe guro de anim-1lL1s ni g ,uudos,ha 

-los de ciiar en otro cabo bié ,errado dos 
o tres años, y aeíquecíl:en t ;in altosq no 
los puedan al .an~u al cogollo befiia al
~una,enconce los cralpong.tn,y dóde los 
criacé I ea tierr.i dulce,fuelca y elt:rcúl.i• 
da có efüercol muy podrido. T udo .irbo 
li.:o 11u11uo fea continuamente molli,to:a 
y fi h .1ze grandesíequcliadu han lus bié 
deregu algunasvet-.:s. T anto efpacio 
há de cteX'.ircntrc a, bol y_ a! bc.1l ,encre vi.i 
y vid quáco co1iucnga a la grandeza d~• 
llos,cur\ la virtud,fu~r~J, Griu é. yrc, y ca ... 
lictad de la tierra,y con la experiencia d<t 
aquella region.Si la tierra es feca, o ccr• 
ros y cueU: .. s, han de fer los hoyos mas 
h üdo.s pua l Jsa1 boles, que en los valles, 
o ll.t1\os,o tienas hu midas,li es arz.i!Li, o 
barro,es bic h.1z!rcl hoyo ancho, y muy 
hondo, y mezclar alli muy buena tierra 
y arena porque en d barro puro pocas 
planea, prenden bien, y en eíl:o vean lo 
qne dixe arriba en el capitulo que trate 
de los hóyos de las viñas. 
~ando ponen o trafponcn alguna plá 

ta~Gno es mu y p,queña, ponganl.a a fos 
mifmosayresq a.oces ellaua , que lo que 
cíl:aua hnia el Orienre, o Mediodi4 pon. 
gui al mifmo ayre,y n o al cócrario. ~¡ 
do ponen algun baruado, '1'1itenle todo 
lo q en lasrayzeseíl:a llag,ido\quehr:ido 
o dañado, y cortenlo coll vn ct1chillo: 

Nrub'~ • 
u1(0 para 
u ~f¡oncr, 
a.belc'! 

En toda plántaq huuieren de poner mi. 
ren que ia derra ni elte feca ni mu y moja 
da,y mas vale enxuta,q hecha ag11a,por• 
que fe rebate y hne barro,y a iJ qne cfla 
cnxuta defpues de puelta la pLnt.1 pue
-denle echar alg,mos cantaros de ag11a. 

Enloslugaresíecos,cuc:ll.is ycerroses • 
bueno plácar antes rlel [nuierno,y en 10 1 

val!cs y tiem1s h11midas, y que fe rirg3n 
d~fpucs,_y los q ticnc.n el medio, antes y 

H ~ acfrue1~ 



4i!fptte__,. 
.- f.n _qudq11.icr'malfera depo'Der Jos ar-
}lc,Jes han d~ tc:ne~ muy gr.m diligencia 

· · FD ~lcogc:r lo •me Jor para poner, y fi u 
iinu:m~ qu~ ~o fe~ muy cocof.t,ni anu
g.id.,,n11eu1cp, m de tn,lta ni de: arbol 
~ufumo, cfta ,pcmgá en el mes de Hcnc, 
¡o,_oFcb_rcl'o,noma,de quatro dcdoi 
foticrra.,cfto <Sen las tierras frias y humi 
tiu,_qut fi ~ere en tierras calientes y en. 

~1~,11 
tic lu_pof, 

t~ltaspucddc pcncr por Oélubn:,y No
¡¡iem_bre. Las pofturasque fon de ramo 
lmrayz,fc han de poner, fi es tierra fria 
•P?r Mar50,quc eftan J.a, ramas llenas d• 
v!nud v1tal,} dtá preñadas, y fi es tierra 

'ª'""s 

te~lada por_d:: brero,y aun pvr t ncro,y 
: . • ~ - Íl uc nas calicme_s por Oltubreiy N obié

~! e,quc aun cuco-e-es no han recogido la 
_vHtud a las rayzes '· mas fic-mpre la con• 
nn menguante de d1.1,y crefdenc-c de Lu 
na,fi fuere pofsible,porque f era m.u { ana 
~ ponerla en crefcientc de Luna,lo qua! 

· , ._fe puede ~.izer todo en el mef mo<lia , q 
' ,cnla c_,rcfc1entc dela Luna puedé cortar, 
¡ o arra car la! plantas a la tarde q c!I mé

guante,dt d1a. El r,1n10 que: vuieRn de 
poner"º. le han de retorcer, ni hazer 0 • 

tr~ fcmeJantc perJuyzio, íaluo fi ea vcr-
8~1.0,acod!rle, Y fi es de madera dura, o 
VleJa ya d1xe lo que le auí,rn de hazcr. 
.Todo ramoquc fe hadepoNcr fi fuer; 
muy largo, tengá tal auiío en ci que !i 
fuere po(sible (alga muy poco de 'tierra 

l lJ hniendole el hoyo muy hondo 0 ac; 
·t dandolc. y fi a y yem.;s por iu ga/ baxo 

"'1 cortenle lo alto,porquc toda planta quÍ 
:~· to masbaxo brota, tamo es melor,-, afsi ~ti lo~ que f?n expertos cortan los fau~cs 

. ofiuas, !1des, alamos blancos, narantos' 
1 c1dro1,hmas, laureles, Y otrosfemeJatcs' 
' 7 hallanfe bien dello, fi esen Jug<1r feco! 

/--: .-«a pofhtra de los arboles, no les corte~ 
Jtada,Gno pongan loa r.m hondos que aJ .. 
.cancen a ~onde tenga lasrayzcs humór 
y fubftancla bafiante,y dcfque eflen bien 
prefos que ~aifen des o tres a ños,Jos ue 
d:n corr.1r 1unto al fue lo. Ello es etca• 

fiti.8 r¡ p1tulo del Crefccntino, y aun ~ñadid d 
c:oaoc• ea alguna! cofas para la dcclaració dcl,tras !:'.~~: el conrnrnarealgunas otrasrcglasgrne• 
la~mlua. rafes de la mancr.a qtte van efias aunque 

vayan fin orden. En muchl:lsli~ajcs de 
~bo~a ay ~a,ho, y h_c~~~!,_ ~~no[c•f~ 

d macho en tener lás fiojasmüióret~• 
angofias, mas duras y agudas, eltruéto 
mcnor,el cuefc:o,o pepitas mayo1es,mc~ 
llº' c:arnc,o pulpa en cd frulfio,y brota, Q 
ftor~cctu1!asayna,po1 tener mas c.alcr,y; 
fon nudotos cu Jo&r .amo, y ttonco, me; .. 
nos ~u!Do : y Ja. fr,ulta de los machos no Nciia Jii 
es tan.labrola,m ta proucchoia, coruo la plit11 CJ• 
de J.ashc_mbtas.~ cltoatalcsay vn proue no·"'~• 
cho,aHcndc deltru'lo, q aunq fu ygual '6■ tellfll 
en otras pJamu,cs mas euiditc)maa da, ~~~ .. 
r~:con~ccle meJor~n laspaJmas,y alfo~ 
cigo,) q fino ay cntn mucha& hébrás vn 
macho,c encima de la hembra no ponó 
vna,o dos vara, del macho~no brotan ni 
dan fu fruao tan bié, y pueacfto osen las 
palmas;de creer es que no lera menos e11, 
los otr0aa1bol:,, q Ja natura en c:ftas co• 
fas que fon ordinarhu,no crio cofa tupcr 
flua. Pue.s fer a bic que entre mucho, ar~ 
boJes,de los que ay en vnlin .. ¡e macho~ 
Y hembras, pongan entre muchaahtbras 
vn nucho:poré(picnf~que con el olor y

1 
3 yr_c dcl,brotai;a las hebra; mejor, 0 en .. _ 
xenr hcmbrascn machu: poréj ello, foa · 
e!: fu naturaleza mas calientes y 1ecc,4 
las hembras• Y con efloatrae n,as nucrt j 
mento a las rayzes, y aurafubfiácia de~ 
pu~dan los tron~os y _ramos frufüfic,u: .. 
me!or:masquerria que fueffe el ertxuto 
fo n~rra, Y ficmpre procuren en quantQ. 
pudnr 11

1
, poner arboles hembras ante$ 

qu~ m.1c 101: fOrquc dan mas fr~1lco 1: 
meJor,yfon en licuar m.isconcinuas. ' 

De los arbolesca[eros ;mon.;. 
tefeJ. ...J 

A Sfi mi(moeniosmu dclosarbote, 
ay caferos y montcfino9.¡mayormed 

te en aquellos cuya frutb pueden lu a .. 
ue1 comer ent:ra con fu fimientc, cortli) ., 
las c~rezas, gumd.is,ci~ue,las.vuas,azey- -.. ~ 
t~mu~que de la fimicrite q fe cao aian• 
!iodos loi morttefos cargJn mncho de11 
~uéto,masq'Je los caíeros. M~s como al 

tiempo de madu~ar( ~ue es al Eíl:io) lea 
falta el humor,nuca O muy pocas vi:zu 
lo maduran perfelhmente y es def mc41 

drado~dtlfeq ti,i do,roñofo, e~pcdernido 
t-ncogtdo,fin ~umo,fin Cabor, fin gracia: 
F~r'lu~ ~9.~ª P,l_~~E~ ~~~ na(~; afsi de fi

núen~ 

be laJ ario!eJ velero1. 

Para hazer 
los arboles 
montcfea 
éalc1bS. 

1, • 

intchte e.ay da~ y aun las que nacen de fi 
{como de rayzes}por tener lai; rayi.es fo
merasíto m.tdura fo frull:o,como los pe .. 
túet.il\os yotrosfemejalltcs.Maslasque 
maduran anees que entrct"i los calores y 
fcquedades,como los cerezos montefesJ 
o lasque en fin del Ocoño,como los .tie
b~ches~ porte11er ya fufficiéce mahtcni• 
miento; pltedet\ madurar pcrfcframencc 
fu fcufroipor eífo toda plat\ta,o caleta, o 
montes q naíce de fi,de fu fimiences y Jas 
q nafcen de fi mifmas por tener las ray• 
zesen la Cobre haz, cienennecefsidad de 
trafpohcrfc. Como las monte finas fe ha
iien ca{crasjes defta manera. Lo primero 
tortandole todo loreuie)o; defüariadoJ 
lo roñofo,las eípinas,losrefecos, y dexar 
le dos; o tres brotones; picrtpollos nue• 
t10s.Lo íegurtdo caUando y eftetcoládo-
la muy bien,y regadá filo v\liere mertcf
l ter,~ es vieJa_c.tuéla hiuy hohdo,y fino
f uezttaJo me¡ot eSttáfpotierla. A la qué 
r¡s vieJa, de mas de cattatla muy hondo, 
iunle de hender dos, o tres rayies de las 
mas principáles,y mecer por aquello he
dido \rna piedr.a gu.ija,o pedem .. l,q paíle 
de vn cabo a otro ; q por aqrlello hedido 
~traya nueuo y fufficiéte maccntmichto 
por las rayzes, al tróco, y aurl efto fe ha
-ze en los arboles cafcros,quando foil 0 ie .. 
Josq tienen duraslas rayzes,y por fu du
reza no puedé chupar, o traer táca fubftá 
cia quáta han de menefter,maslo mejor 
para hazer buenos losefreriles montefc,; 
es el enxerir, y trafpotierlos deípues tan 
hondbsqucclñudo del enxetto quede 

~ubicrto de tierr~. Afsi miímo fe emiédá 
mucho hazicndolcs vn aguJero en el tró 
co, q llegue hafta el cora~on, y meterles 
por alli vna cuña de madera, mas ello es 
meJorquando pecan de tnucho humor. 

( 
Lo mifmo hazen a los car eros q de mu
cho humor cftá pcrdidos,y Ileuá el fruc• 
to ruynycocofo,masclagujero vayaa 
foslayo hazia arriba , para que el humor 
tu ele ntejor.Efto es como las fangrias en 

Ñoes .,f. laspcrfonasiy en otros animales. Todo 
ocn•:eg ~ arbol frudifero es de menos vida que el 

eftetil ch fu genero, por 9 el fruél:o quita 
mucha parte, de laíubíl:ancia y fuerza. 
Eíl:o es afsi en los arbolcs,conio ~n los a-
111males,quc las mugeres, yeguas, vacas, 
cabras¡ouejas 1 y todo animal máchotro 

q no cócibc biue ina.;, y mas frefco, que 
las que paren, y lasque poco parch mas 
ra:iiasy masfanas que las q mucho paté, 
aunque dcfto no fe puede tiarrcgla gene 
ral,porq algunas vezes vemos h.> conta .. : 
rio, afsi e sen los arboles mu y fruriferos , • 
que biuen mcnós tiempo q los que poao 
frut\o llcuan,y aun acontef ce q quando 
\rn ar bol en vn año Ueua mucho ftuélo,y 
luego enferma y fe fcc;1, máyormente fi 
es vieJo,y como los arboles mótcftnos fi 
los labran y adere~an fe hazen cafer0s y 
frultiferos,afsi tan1bicn los caferosf e ha• ~ 
zen montefinos y fe pierden, filos olui• 
dan de labrar~q vha regla es de los cótra-
i:ios,y toda cofa fe cohferua en fü cfl:ado 
teniendo aquello conque fe cdo, y faltá 
dole aquello es por fuer~a q fe pierdai o 
haga alguna grande mudah~a. Toda 
pláca(y por la mayor parte todas las plá-
t:as )que eíl:an cerca de agua corriehte, y 
las que abundantemente fe riegan ellan 
mas frefcas,Ucuan mas fruél:o, y durales 
tnasla hoja, yeftart mas fa nas. 

D:los arboles rv~~eras,ycad,s. 
negós. 

SON nittchosarbolesvez eros, mas no 
por fu naturalaz.a,Gno o porque no les 

ba{b la virtud y fubllácia de la tierra en 
q citan a dar fes urito mantenimiento á 
q 1untamente en vn año he ch.en rama, q 
llaman nudrir;y Ileué fruél:o:defto ay ex; 
periécia, q trafponiédolos tales a n1ejor 
tierra.Ueua cada año mas trrléto q ames) ' 
a vezcs,ofon veteros aunque efté en lud 
ha tierra. Si fon muy a leos de cuerpo,y 
muy grandes,attn,q fd mucha1a bódad 
de la tierra,tio putde baíl:ar ajunta menee 1 
hudrir y dcsfrultar ,Experiencia dcllo,q i 
def mochádo lo$ tatC$ quitando1es lo fu
perfluo y de fµadario;mayormete los r.i .. · 
mos q fu ben mtiy altos y defuariados, a 
los qúales con mas trabajo fube el nutri• 
meto y virtúd,fe ha vifto el arbol éj hera 
vezero fer mu y mejor cadañero,éj vcze• 
ro.Falfifsima esla opinion de algunos q 
dizen q la oliua es vczera de fo qualidad 
y natura,q {i tal fuefl'e en todo cabo lo fe 
ria, y en toda hechura, vemoslos en vna1 
regionesvezeras,y en otras cada año lle- Al' 
úat fruéto y mucho.Mas a eíl:o diran éj fo 

H3 hat~ 
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r .., Lil,ro '!ercerD, 
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hez.e la djfcrccia de l.1 tierra ,lu:-go)1Qes, 
na_curale_za d:larbol. ~e digv eo vni1 
~if1n.1 uerrn. cp\J,1 mifma hcrcd:id vt,a, 
l "'n~.a,otLn ~gaitega,,ctil1t <!\nía 
b-ha_hnr.i1udb~,y umaí1v dcJli.i,.1 L 1s 
?~,_:srmt.ic=--,alca., leiua1ü~Wn 1.isq 
aOD06'l!cu.an,,v.aeh1cnanas,p:1.cnda1,rc 
doodus,c.~dnño dcsfivt,n, vno olé ou:o 
DJCJOJ: u e~s por 01lpa. del ti..,n,po q_ué--lcs 
lhu:uc quado~p1Ql1lór,a.lcslfaz.c vié• 
to, c¡uc no ay onbJ mtJUd <:2 e.o~ que tito 
dañe h~}pa l~atbt1h:s.qu.and0, fl.oreci, 1 
a larola,a, y v1Jcs,quaa..io cicu1cn,y aú:} 
a!ospart~s,'Comodlo(t\le he ~it.h~,q es 
.iguaso vrtnto ru.ioquc facudc mulh . • 
}

4 UCS tofl1Jndo ... ,~Ol)C)fic~·~odo arbol 
1-n· 1--r•, ' • 

l CO<\'°!•'~'illtér ill•IJ~(lUCÍCa,C.SfllilSfruti• 
) fttvll~nctµc1,a,101:c_?gid~,que lpsquc 

foh altos,y aun crat~c mcro1·,c:ogcíi: me 
Joa~l fü1n-, ttn pc~$r_o del qac coge, n ¡ 
dano dcl.ub'>4, quo m le ap trc.m,nilc 
dtíg.lrt,tn:loqttat escn gnndifs.i1n.l ma• 
nor• J.J1ofo ,¿ lu ,.ici:r ~Lubui que no 
dur.ira t J lltO t;l.:t \'ilta,a b copi.i ~IHfruc 
to y aun a la mejori1., q mientras mc¡oc 
tr.itido ca qu,il<,¡ui•!r ¡incl, Jlofq_,l.t~écc 
dam:ts frbtc,,m 1s atlll mcjor.Puesq dire 
de los 9.. uc de ul fuerte aporreah,Ó cófié• 
ten aporre~rfus olfoaq,que dc~á rnás rá• 
ma en el firclo,quc en el arbol, quic.indo 
les todo lo nucuo cu qucfü uá el fo,ao

7 

J atorme~tani.ioJo vi:JI), fino q lostale1 
~o enem,gosdcf11Shaz1ef'Af . .11, y !oque 
m parece de lourooMufü ttUJckis, q 
aun v,ieros rne muauillot1ue ftan) por-

Id 
1
c!1ñ6 q qu.: tesq_9it.1tt en lo que han de licuar Ja 

" 1ucen fina in ~ . vizreadar :, oenvnmo,mascnqtuerottc• 
r-., vidas. neii _ q lztf en nudrir-, "J' crillr nutoa. ra ···· - "ifna. Y J}ó to callare al pfüpólitoM poc.u 

vetesrc"i? '''1:'.qneWtltthoq~ilieffc hol 
gu clb bco n, meür11c:fo lilbro yo mis 
oliuas,y pt>ffeo1a in afio y tra6~joleto 
do en e.l[is,y porti<,'hi!J,;.1~enef << ger 
artienJ~l.ts-:rq II ié pc>r"no dcx;i1-t~nafoll 
azcy~un~( q di arlfol no tiene c11ydado} 
bufc.1 q111en 1:i1eródo! qr.\dmme¡:y apnr .. 
rcc: y h1te b1,en ." fact1dirlc qnt b11idi., 

.. 
- ncro le cnc(b, v1 .. nlo fü ducñ<,. IOtros 

ard ~~Jn ft1s vifi:is-, por cíbrfo tl<iofosrn 
la plz~ •;rnurmur.rntlo de vnoti~tnimicn
do de otros, a ninr,11111> dcxan cfbn en fu 
cflado; disfarn.rn8o mtrneres 1n1tmdo 

l • • 1 l> ' h , 
renegado. 01!!:oquearricnd.ui fus v1·óas 

• h .., ' 

y danJa ganancia a 0tto~ y oHaa vienen 
muertos de hambre a e.tía a reñir cpnfa• 
mtS.geres, pues el q arri~ude la lJ.credad• 
no ~tb, de balde,~ ne ~or lac,\r ddl'-o lo 
qvc je (Uelta,o buena ganaucu.al poda e 
~a.w1 hartu nr.-do~ p ' 
q~hcn l perder l.i v · ·· 
que 1c de ~tto truao,dc 
mc'1ra el lcñor, pierdcte 1 
qu~.gana eo 41l1a-<:uyanoes to 
no trabt&_1ar1 y dclt:.a manera a\~a1~anla1 
hci:_e dadas '1 fcñor\y, no el léñor c11.ts he ... ~ 
red.idea: Y,~• arbolu que ~f•i fe tucá c11 

mw:ho1 an~no tomi: ¡pues qajero tpr~ 
naulpropo6 ' 
Í C: CODOCCH (i 

tierra yl.\lte bg11n · 
cóuCllga,y licn . · l 
pio • y bien tr < ,po cua 100 a .inos 
mas cí\o digo q el,; - •. , 
vez.eros. En peíncrl 
conuitnen adelante {e 
c:ida vno. 

Vengo agor11 ~ dez.,,r que es lo 
q fe les ha de quitar> covJ~ 
yqt 

Q~ . o Jr 1.n mcgua11te P,útJ 
que h.ua ~c:t1raciu rnudia v¡m ,dJ ray 
zcs, y afst 110 P.l•!rd::n e.in ta les 
de ~ni Jr toa 1 • • V IC> J .. 
~eruc to · , · · · 11z~11 n1,l 'tsde 
g .. 

1
, rm1gJs, y au :füis.dcf.:lt•:>s 

que he 01c11ono '1exa11 meclur ni cre<:.:c 
e~ar o bi:n pafürel rnit!• 
n~m ' a fo fupcrior, 
111 dexan ar t::ht ' , n 1:q 
losar usd 
fer naashcrmo os en - • y<! 
mcJor frua ,Y. 
nusf.ibrc.fa:qmccn s s1 me mo as ramu 

d r - . • muy. c,u.tnad.1s,cn:rdt -~ ~ ípe!fu 
que cierran el J1b mu• 
~bo, y procuré formar e art>p crecho,. 
rcJ9!1rlo, ci:-pado,quc d,u,·a m:h frallo,y Ne ,~ ro: 
meJo.r,y el .ub 1 e~ m. , ~ . de 111 u,t 
pa m:not t. d av>•I tí 
)a mJ.yor t:1n,tt: cea 
rlcxenle la Oor. 
hs muy alcai;, yen '1ll J 1 (. (". ·-

xc;nlc copado,7r;dú.k,y nrny 1111p1o 
•• ,1 

fl!l114J OS, 

.. , 

J~Uicjos
1 
de r.s(ecp ,'y rcu1orcos, y de ra

,mo, )untot y uuallcro, .. En lo, ar!xilcs 
nocStáto fabcr el pottu iomo ,n las vi
~•,po.rquc ,adurbol m\111.tU muy a ia 
~lar,acl L>ucnr.imo 1 y qu.11 e• el maio., y 
'3.U.t.lcsclq le haz., bi;n y qual nul,y có 
turme la grádcta del ai:bol c;un la tueri¡a 
J bódad dela tierra, quo mayores fon cu 
las AUenas q en las ftoxas y fi.icu , y ma• 
Jore,cn las titrras humidas,y q fe riega, 
-iu• en las fe cu; dcfntochándo io dcm.t
Jlado biuir4 mas tiépo,y dar a mas frull:o 

/ J mcJor~h,1tiJddépodarparabien ,f>no• 
ccr loú:co ,y aun pO[que es menos daño 
d.cl arbol defque ayan cogido la fculta 
bafta q enc;omiencc il bretaq y fi enron• 
ns no lo han hecho fea qua11dó la fcua:a 
cfta algo crecida I y tiefta q no íc cayga; 
mas inucha vencaJa ti.che elpdmcr podo 
f¼UC dixe del primer tiempo. 

.En ninguna manera toqui en el arbol 
1""-"'inartdo tiene flor , porque recibe gran

ciifsinio daño,ni emoncesle corté nada, 
11i aun le cau1:n, y quando cortaren algú 
ramo 'ilgdardc:rt a que ni yclc ni llucua,ni 
~i.cnto,ni aun grande íol,fino vn tiempo • 
•moN>fo,gerttil y bien téplado,y corted 
1,ié todo lo tcfcco y afiftolado, que entre 
tanto que efta alli rió puedo medrar el ar 

/""" '°l , y embarré las cortadoras con barro 
mezclado có eftiercol de va ca.s,o cabras. 

,,-.¡Y ú e, ramo dclgado que de vngolpe le 
' ( pttedécortar,hicn es q le corte c:ó vnc:u

~hillo,mas (i eaumo vieJo,o gordo,ma• 
yormentc en tiempo de frutlo-, cortenld 
con vna fierra delgada,y quede la corta• 
dura liía,y ygual,y bien redonda, o al gd 
foalayo, y foJdara masprc~o, y cubriti 
mejor la corteza. y no llana hatia arriba 

? 
q el agua no pare,niJa pudra.En todo al' 

' bo),fi confienté hi1uclos,opimpollosbi 
ros como en las higueras , oliuu, y gra 
11ados, perderíc ha lo alto, porque no ay 
-.ircud,para matener vno y otro, y qaien 
quifiere q los pimpollos crczcá bié, cor• 
ten el tronco,y quien quiGece~onferaar 
el arbolen el fer que tiene alimpiele bié 
de los pimpollo, porq la virtud, e!lan. 
do diuidida,orepartida terna poca fuer. 
ta para Ultrambas partes, yeltaado en
tera y vñida ayudara bien ala vna dellas. 

,,-JY fiel arboJ fuere vic10,y le quilioré ref
t_~\lrar ,dexen le vno,o dos pimpollos,dt 
l 

lo1quc nacen en rn:jorlugáry masbixo; 
y .ilsi mcf mo {i fuere malo, o clleril porq 
en lo nucuo íc hagan alguno, cnxcito,, 
mas 6 ti bueno y de bucn.i hcdad,mi p.1•. 
rtcei es c¡uc le quité codo lo que le h."l.c 
daño, y aun losarbole, que nen.en efioJ 
pimpollo1<1uatido chicos tar<l.tn mucho 
en crc't:er y no fon carlfcuaifuo1, ni falé 
bien medrados. A JosarBolezicos que r, f / 

ponen de nueuo no les dcuen quitar ni 
defmochar cofa-alguna al priniero,ni (e,,. 
gundo año porqu• muchas vez.es a con• 
ccícc echar por los hdos mc¡ores yeoh.s 
'que por el cogollo principal,yqu1tá por 
yerro lo mejor, dexen los arra yg.u,y pa .. 
ífado algun tiempo los limpien y guicu .. 
porq encóces por tener mas fucr~a,echa• 
ra me¡orporlas yemas que le guiaren y v 
aun en aquellos q tienen la corc~za gor-
da y verde y biua ,orno nuá¡os,laureles 
oliuas~higuera1,alamo1 bUcos,y otros 
fcmelantes, es bien q a los ttes,o qu.itro 
áño, os dejarreté porbax-o, ciigo defpu• • 
es de trafpueílos, y íea la cortadura por 
r otieru, porq mas crecen en vñ año aíri 
de1arretadosquceh quatro. Aconte'C 
muchas vezes q en algunos arboles, ma
yorn,éte en las oliuas ya vicju nace al¡ii 
pimpollo mas verde, alto, Hfo, lindo ,y 
efto1 muchas vez es( como lot bi¡os tra .. 
gones y vidofos) nacen por ma de fu.s 
padres g.illando lo qut tienen y dexáda-
los a puercas, y def pues ni ellos fori para 
fi mifnios, ni para ocros proucchofo,. 
pues afsi es muchasvezesen las plantas 
que nafcen aquellos pimpollone1 que 
chupaR la virt11d de todo arbol, y dcf•• 
canle,y olios eltan vcrdoeu,no fon p.ua 
licuar fruao, pues vea o.l fd\or dol Ar bol 
que fi aquel pimpollo es tal q en el que• 
dt la virtud v fner,a del arbo1,qYe tenga 
las ramas biéhecha1 mochas yemasbu.
has y buenos cogollos,y fiel arbol fuere~ 
o tan viejo I o tan mal hecho, qlto aya 
meneíl:er reparo,dexe el ramo porque ÍG 
corte el arbol, mas (i es ramo dcí uariado 
largo, fin yemu de mala hethura, fin 
mueftra de fer bueno , mayormente en 
arbol que ha mcnefter con fe ruar le enel 
efttdo en que ella, corten el pimpollo co 
moa enemigo ee todo el arbol. 

Los mas de los arboles ,fi forl vicios; _\....,,., 
o c11fcrmos, y 101 ,orean poi: el pit bcoti 

· H + de 'n\ic \l~ 
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le nue.ul-, y rcrnoéc aren. no t 11\ folan.éí. 
te en las rama,, mas aun pcre~n las ray• 
;itt viejas,y nacen otra,nueuas, y qucd.a 
el.arbol dtl todo nucuo, que lú feco no 
dua crecer bien ~l ar bol con (\6 du,reza, 
ni paíf.rd mantenimiento adelante a la 
tarna( como di:xe arri ba)mas aquefte te
medio d cortarle e, bueno p.ua tiel ar bol 
no el en tanto grado vieJo que eíle en Jo 
'tltímo,y pof\rimcro de fu vida, q ya no 
,ricn,c calor nihumur,o tan fcco y podri
do.,q c,\fczca de tod1 vim,d,q a los tale9 
llleJor es arancados de rayz, y poner O• 

trosenfu lugar.t¡ Los mas de los arboles 
\'fojos ~ ech.ln -al pie algun pimpol!ico, {i 
algunu dcfi:o, es buen u os l1iñaJ. de biuir¡ 
que ay virtud,corccnel arbol par.a que fo 
haga el pimpollo a.Y filos pimpollos que 
ech .. n fon menudus y defmedrados,arrá 
qucnle delt9do,y miré bien lo q el Euá
gélio dizc. ~elccomn yechenend 
fucgo,y d~n el lugar pat.t otro bueno. 

.A y algunos arboles que por fer muy 
llanos,o por fer mu y hondos en las hor
c:aduras,que qua11dollucuc recoJen en ú 
ioda el agua,y rctiem:nla alli, y dcfpue1 
por,:ftar afsi detenida Ce pudre aquello, 

--y haze hueco el arbol dóde cfta el agua. 
Para efto veá fi lo hueco es por parte de 
arrjba, y1ic(pucs de viflo abrartlo dende 
arriba,hafta abaxo,hafia que Heguen a Jo 
fano quitando todo aquello que afsi efiu 
uierc reui;Jo, hafbque llegué a lo bitto. 
y embarré lasfüg,15 có b.uro,y có efüer
col d C4bras todo mezclado,y alsi no p.s 
rara alli el agua)ni fe hara mas hueco,an-

·;..,,'\,tes cerrara lo q eftaua hueco.Mas fi fe ha 
/ ze el hueco, porque toma mas fubíláci.a 

cori lastayzes de la q puede dixitirel ar .. 
• &of,y repartir a lá1mt1as, denle vn barre 

lio por baxo en e.1 tronco junco con las 
rayzes,y vaya el barrerto a foslayo hazia 
arriba,y füguc al modio del tróco,y por 
am botara mucha patee del huiuor q fue 
re demaliádo,Eih mmerae, como quié 
purga, o fangra al gu n ho111bre glotó , q 
dcfpues d muy harto fe opila y enferma 
y no puede digirir nada de lo q ,ome. , 

r-,- Otro, ay q por fer ya muyviejos,y tener 
mliy endurecidas las rayzts, no pueden 
atraerafsi el fuffidentc nútrimento q el 
~o] l't<fuiere, y afsi dan poca frulta, y 
c~a q dan muy dcf mc:drad¾ )' fin fazon! 

A eflos tales arboles ,rea ucnlo.1 bien héí.. 
dos,y hiendan lu ,ncjorcsdos,ottcuay. 
u.s,y por aquello hendido atrauic:tfc nle1 
vnos pc1cmalc1,o picdfas guiJas,de p&t~ 
,te• partc:y por aquella, "b.:rcura.utrao• 
ran mantenimie.mo al arbol, y tornen\._ 
Juego dcfpuei de hecho eí\o a c:ubrir el 
hoyo de muy buena titrra1y ducnla cf ! 
tar afsi. 

Por experiencia he hallado, y•• c:icr..: 
to, que por la mayor parte lo1arboles,J 
planeas que florecen) o brotan fuera de 
fü tiempo natura~defpucsal tiempo d~ 
uido no hroun ni florecen; digo no taq 
bien, fino es por dcmafia de buen ticm-: 
po conforme a la planta ,porque parte~ 
lo q auia de hazc,r aquclla:pfanta al ticn1 
po natural, lo hizo cR el extraordinario, 
y no natuul. Todoslosarbolesquc criá 
goma en las cortezas, es que traen ma!I 
nutiimento del qac pueden digerir, y 
brotanlo como fudor, y ycliíe, y hazele 
aquella goma que vemos,lostalesnofe~ 
han de planear ni enxerirquandolo aro• 
tan, fino antes, o defpue,. ~ando los 
arboles atraen mas hu mor de lo q p■isdó 
digcrir,fino lo brotá y alitan por goma, 
crian 14 fruél:a cocofa mala,porqYe tamo 
dañaloqúefobra,,amo lo que falta.Ay 
otra leñ,d de mucho humor quo lan~• 
muchos pimpollos por lo duro , ymuy 
medrados. El remedio quo dixe, es del ,
barr~no, y fea ho menos gráde de quitQ . 
quepa el dedo puJgar,y aun dcfia mano• 
ra muchos arboles que Ueuan la fruéta a• 
marga,par mcngoa de lauor,fe hué dul 
ces, corno los aln1cndsos. Si algun arbol 
de frult.a fale muy alto de pie, tanto que 
parezca fer demafiado,cortenlo por dó~ 
de parezca éj puede echat me¡orcs pfm-:
pollo,,o los tiene, porque ningun ar15ol 
muy alto es buceo fino para madera, y 
aun fi por los lado& ~ch.a aJ guna1 ramai 
Jargu defuariadas, cortcblaij y parcnló 
redódoy dara mas fruélo y mcjor1 yícra 
mas hermofo. Ya t:lin en que.tiempo loi 
auian de podar,oentrcfacar.Lourboles 
q no han de fer muy altos,es bien q de(~ 
ayan e.re e ido lo q p1recierc que lea baíla:, 
les quité el cogollo alto, y a(si eftcmder• 
en las ramas. y los'que quilienn forma,; 
alco1,mondenlo1 de las ramas baxaa.Poé 
la iµayQr paire lo; arboles que rnuch~ 

TUtf 
f 
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Del p~Jl4r /~~ ~~!J~t,t,: 
wzosf~ tr~rp·on.e11'no m~dra m\lcho,por propofito; masnofe.po~ta d~zirfer.fot 
.fi"e~n cch~rrayzea tie1un harto que h~ _ra de propoiicoJo que donde quiw1 q~e 

•~;r( como dize S;l'\ec .. )]: odo ar bol qu~ fe dig, aproucc.ha. Es que el que haz~ 
cfta ¡liuidido en ma h.orquilJ.is, es m,1 alg~naexpcrien~ia1mayormcnrc 1~ ufi~t 
hcrmqfo y mejor, qu; {i mu tuuieili, o lo vido hazcr ,o tea en plantar, G cñxcne 
JillCno~ porque fall! ygual fo .copa, y cu• digo que 1.t hag.l mas de ~n v,,10~ porqu~ 
brc meJorfü pie. aunen lo muyfeguro m~chas vczes f~ 

Los mas de los atbolos carg1n rnas d' piorde la planta_, q uanto mas eil aquello 
fruétoa fa vc:jcz, q quádo nueuos como en q la planea va,o muy dclícada,o muy 
·l~salmendros y morales, ~reoq fon'°: llagada+;,1s fan4sfc pforpé, qu~nro m<1! 
molos viejos que dizen que ro dos fon h, las atormencadas,y mu.has vezes no pre 
i oi,fil)o fon prcl.l:aJos,. mas ~a frutb d 101 den aq ueUas,de que d:in re gl as,y pre ce p 
arboles nueuos es muy meJor m,u fana1 tos,y piéfan fer pon:ulpa del art

1
e,~ pre"." 

~ayor, mas fabrofa, de mas fubi\ancia y c~pto, y es porque 1_10 lo faben C)Ote1ider, 
vircud, y. en el ar bol que ay reftéos no ~s y aun bien que lo enticn Jan~ no lo fabeu 
tal la frutl.a, porq el refeco impide, y no poner por obra~y quien en mutho¡ hJz~ 
qexapatfu:la ".Írt~d ala frulh, y alicy H la cxperiencia>aunque en algnnos ycrre1 
tiépo q tict:ae mas n~~f,idad del hu mor acercara en otros, y en cfto como c:n loi 
faltandole,queda ~ef ¡ne_drada, y c.lcfele, otros offidos errando faldran maeftros~ 
y aun el arbol n.o pucqe biéJnedcar y por T od'?s los arboles áccen en rama eu 
cfioesbiéquetodo arbol andeenlonue H Verano,yporeífoentonce~f,; ha_n ~ 
uo. Muchas vezes cng9_rda 1~ ~o_rccza en rcgar,o tener hurnldad,para que con ella 
el ~rbol y endurece canto q n~ dexa en• hezcan, m1yor(!ltnEc los ho~1cziros • 
gordar el rróco, y cfto fe v~e muy, c.laro, t odo.arbol fiendo cauado bien bond.o ~ J 
porq {~ las ~iend.é de aleo a!üxo (in to~.i~ dara mas frui!to y mas medrado» y a lo~ 
en la madera (j:l tronco, lino í'9l~n:ncq mas haze proüccho eíl:a~cfcauados to.Jo 
l.¡ corteza Juego fe abre por la cc,1rtaduu ~1 lnuierno, fino fon arbQll!s ~uy d:hca 
y hazen grande abcrtnrJ, el.to C« i_>lr~;º áos,como los naranJos, y fus emc:Jatcs, 
nt!ly manifidl.imentc en los al.irnos bb- a quié es el frio mu y enemigo, o arb~e; 
<:os,nogal:s>higucras,oJiuas, 11au11Jo* y q tengan abundácia de 3gua en el Eftto1 
en todo arbolque tiene l.tc0rcezi gord~ q uc aunque~ eí1osr~lesfe.i prouech;>fo, 
y xugof,1,,y lo m~im.) p.ueíce en los.ilco~ no les es tan ncceífar10 como a los. q no 
~oques. Há ie héder la corteza .i La larg~ fe riegu\, m,.u gu~~den ,que al c,ic:n1p? 4 
(i aleo a btxo, q\1-= {i la corciífen al traues y~la ñocc.ngan 1guasen las cfcauas, qu~ 
dañariá y no ap ·0.:1echuiá c0fa alguna, ~yuda 4 que: el ~rbol fe q1tem; del yclo,. 
y fcan pocaslashea-1.:iotr ~,,q ,,e como lo t. por tanto es bien atct11lar los .w:boles, · ~ 
.ru.ocier.tdo aprouecha, 4 1ñ1 J) d,'!mafia• araqucc!\en fegurosdcl ye~o, Y puedi , 

v do.Siempre en todo arbol q lun de po• euerag~a, con qu~ ta
1
atettl~abdurd~ca( la-.~ 

<!.ir -nirert qu: I.u ram1s que corcucn,Ju llana_ al pie del ar_bol. E -a~go rar, •zj-• ,e atttilltr 
~l h~nder corten junto altróco dód~ aquella ra1n1 Plinto que u meJoren crcrnentc: que n le, arbblcs 
ele " 'mta nac: porque la c.orteza que crece cubri . en menguante, y quando le cubricaé fu 
::~~~~!~ prcíl:~ la cortadt;ra lo ,qual es meJor que con la tierr.a que~(h ho~ada, apartadl 
t1btum:1, no dexar algo del ramo <t:tlS i;ortan por d.~~ arb,ot~y, ~ el arbol efl.tenfcrmo ~fca-
queu rer muc~os. reí pi!étu q n:> digo al prefonre, ttenl~ bie_nhp

1
d~,y echen le de otr.iti~rr.i 

1A cod.ttlu- pues fCln faciles para Caber. . J!Ucua, virgen, holgada, ~e otr.t µaci~n, 
11

• Á codo ubol q•1e 9•1ic1 l.te~rteta pe~ b, calidad que era l~ que antes tema. 
sece,porque con c:lla fo cubre y deñ.ende: En ~{lo ycan el capitulo de efe.mar, Y.~':' 
como los animdles con el cuero, y po~o cqgombrar las viña~, y Jo mef mo h.(~a_n 
que fe lt quiten queda el arbol por alli a los arboles, quirandolcs la~ bJ1 ba¡_uc.7 
dcfcubic rcoa losfrios yíolyfueldatar<l las .fomerat,. • Tambicn fe dcucrnirar 
y haz.efe oor allí (oñofo y hocmigofo, y qu~ muchos arboles y planta-., aunque 
pcrcfce fi fe la quitlll toda al dcrr.:~or. fegun fu ppllu.ra y faz.on val~ b~.:n (Jtl~r~ 

J\unque eri"occo ca'bo fe dixer.i mas al tos y prcndeu, pOl fer mt-•1mado,&Ii 
5 . 

.I 

,.. 



( Libro Tercero~ . 
t mal rr.atad99, fe pitrden y dollruyen, y 
por eífo toda pofturafc mire y trate y 
guardo bien, porqu~ mu~has ve2.1:s au~1-
que no vay~n bi~n pueftas, ni con buena 
•~zoo, por tu bien tratada, fe ganan y 
buten y fon buen.as, que la mlf ma razort 
Y regla es deJo contrario. 

P .lra 101 mas de¡: lo, arbol,s,y Tiñas no 
u ta11 prouechofo el Inuierno caJicme 
co~o el frio, y Jluuiofo1 que haga ycJos: 
y c1er~os, que <:oolasaguastomá fuer~at 
Y c.ot1 Jo.1 yclos retraen Ja virtud a détro; 
y esfüer~an[c ttlUcho, qúc fiel Cntiierno 
es feco y calic;hte abren y dcifpiertan y 
bro.ta~ muy temprano , o füuy fuera dt 
f~ uempo J y vn pequeño yclo que fobrc 
u1e_ne los q na y delhuye, y no folaméte 
quita la trulla mas aun la rama nueua y 
cogollos,y poJ:11O auerrcnidofufficiétc
~éce agtaert el Inuicrno1rioticné virtud 
m fuer~a para el Eíl:io. Y oac(elea la rru• 
e-, mayormelice a los que maduran en et 
Eftio,y Ocoño:1 y llcuan la frufia defme
wada ,y poca y mala f y potcffopata loll 
arboles 1 fon mcjotGS lo!lnuicrilos frioi 
y ~úuiof ~s• excepto a los que el fu natura 
dan a el frlo,~o a~ucllo q dixo V irgilio 
,i,wida {olPllti$ Q' buum ºftat,: f ermits Ag,i• 
~oLtJ.quc quiere dezir. E labrado r~cgu, 
a.Dwspor cllnuiemofercno ; ·enxuto1 
y por el Verano pluuiofo,Paracl pan lo 
.d!xo y no pata los arboiu, por Jo que ho 
d1c~o les e, mu prouech?fo quando c1 
J~u1erno les llucue con C1er~o q esayre 
fn~>qre quando con~brego <1ue eí ayrs 
caliente, potqtle el fno aprieta y haze td 
marfuc~a, y el calor abr~ i y aunque en 
~ras cofas aptoucdte,cn efio daña el tal 
tiempo, porque todo arbolen Inuicrna 
retira la virtt!d alasrayzer, y ala Prima
u_era las efpatzé por las ramas, y por tito 
fi alguno quiucre cnxerirenel Inuiemo , 
fca,o en fas raytes,ofoticrra,y a la Prim; 

¡vuera. fea fo~re_ tierra, aunq en ~ocfo tiem• 
-. /)Pº t1eM vetaJa el enxcrto fo t1ctta. Dize' 

C-_ral ~ ~el C,ecétino, que t~do arb5'1 d3!a la fru
•e1era •I i ta mas íabrofa y mc¡or, fihiende·elranio' ::;~ r,:Y por medio, y le tor~á a juntar, y atar pa! 
to, ( raque peguo vno co otro, como fi fueffc 

· .&nxerto,mtsefio fe hade hazcr Gendo 
nucuo el arbol, en ramo nueuo y dcfdc 
Hebrero, h.a(ta mediado Mario,,porquc 
entonces faldra mcJor1 

Q.!!ando cnf'ccnian _los ubo!c, P4t l,.•i 1 

mor dcntafiado, ya du1 lo que auian aq . 
hazu;o dt loueíc coa; ruas q.uído ay hat, 
migas vean 1i viené de fu.era a ,oaicr 19• 
~ogollo1 dé los arboleziGoa nu1uOJ,'y pa• 
ra cita ar l'cmcdios.Si el arbofüo GI nuo ••• ~ üf 
uo.hatan vrlatofcidcoarroq tiña lodo ar6alo,-
1l pic,huc 'ªJY abierta ~ot arriba i y ~Je~ ~~•J 
de agua;y poganla al pie del axbo!_. y afa al¡lft 
no poduttHcgar. Otroi ponen 1n ddre~ · • 
dor del pie dtl u bol vn dr,ulo do &al bi; 
ua, COfllO no llcgu, al ar bol,, o de teniza, 
y anfi no entraran, Ono,hazcn vn bt-
rum,o Jj ga con que toman paxaroa,yem 
barran bien vna cuerda grucífa,y la.tan 
al tróco del arbol.y fe quedan todasalli. 
D izc mas; que es bueno mojar bien vn4 
cuerda gorda de lana en azeytc,1 atarl.á 
al tronco, como dixc, y nolubiran,mas 
ho Hogoc el ate y te a lasrayzts,que e• pó 
~o na d~ todas la-s plahtas j mayormcmca 
fi fon tíueuas j y cfitre ta~roqu~ayahu-: 
medad del azeytc; noftiotrahlashormi~ 
gas, mas el atcyte es c:ótrario á todas las 
plantasJ por tanto no lo tengo por bue• 
no, Siolnido dellascscn1lh~elocsbicf\ 
echaren la boca dcJ,picdra Aiufrc,y ore 
tano molido,y por mejor tengo fi cfta ei 
criadero apartado dl arboJ, echarle agua 
coziendo que las cCcalde y cheza,y fi foa 
dentro del hueco del ubol; y aqucsllo fe 
puede cortaryquemar,masfi nofc puet 
cortar,es bien golpear el irboJ>y faldra• 
fher:i,y af si lás mataran todas. Y porque 
ficmpre dc:tmo del hacco quedan ou·cz:¡. 
cos,y fimicntes dellas~ es bien toniu )U• 
mo dé vcrdolagar; cori otro tanto de vi• 
bagre, y echéf elo tfentro con vn agua fo• 
cho,por aqueUosagujeros por dódcs fal~ 
y pcreceran todas,o alpechín éj no fu fa. 
lado, o pong5Ies vnos cucrrio1 de carne• 
ros,quc fcan rezi1mes,y les ayan fá(adOI 
el mach• que tienen dcntro,y alli f(ni-.; 
ten, y puedenlas alli matar con agua co
zien·do,con eí\o hagan w dilig.cncia para 
matar la timiente que aui.t ~uodado c11 
los hue101 de los arboles; , 
y e~auucho deptoc:urar como en qtia1 

qmer manera f'e dcfaraygucn las horrui• 
gas,porque deftruycn mucho los arboles 
y frufla, y ellos remedios fe hagan en 
ellnuierno1ames que encomiécc a dcr- · 
~a~arfe por l9s arpolu 1 loqual hazen 

ellai " , 

Cotuthln 
ches, pul• 
gas.piojo,, 
) li:mlru. 

1)er1lgit11dJ enf .. et·merJ;¡¿esde 11r~o/ej; rb 
el~s~J¡¡ Pdm:.t1~r.1,y J.a.s gue cri.in i:n el 
fl1tJo~e ~dlruyen muchn,1,1b1 .1n 4,, r.u
,:hola derr.1,y alsi les (1esh.tl..;lllo$11;dOs 
oc 11_.,. Es bu, no ~Lll!t,r~ la, iwrm ir, ~,y 
conrx:a ptrasÍ:tpmti¡as qnc rorn los ar
bolts,aunque cllc11 Úl Jpn-.lc C()S: COler 

toruilco~y <!Oll alluc l agua(q es rnat:ido• 
fJ) dcíqne efh fria .. n,óJ~r los huecos ac 
loa-arbofes,y ech:ulc,scn losagu¡~rosc'ó 
,,na xeringa, y en los nidos que cíl:an le
xos en tierra 1.i echrn calic nce coziédC', 
que lo vno el calor lJs mat,ara, y lo otm 
el veni:no.Y atrndlaaguamataJas pul
g~s y chinches mo¡~ndo con ella !ama
dera de lascamas,y re~ndodó,ic ay pul 
gas, y es bueno con-:ra liendres y pio¡os. 
Ucras faua1\dUas ay que 5omunmente 
JI.aman los labradores taJ .. 0-1~c,0¡s, otrQ~ 
los 11am an mu:rde y huye,cnantc en las 
cortezas de la madera,ycn clñ:idos, roé 
los cogollos de los arboles quando eflá 
tcrncz.itO!,proc'u~cn los matar codos que 
no quede ningnno,o impedir q nufub~1 
a los arboles citos !e acogen a los encana , , 
dosl y alli lospneden n1.1tar~ ~ . 1 

~ Cri mft afsi me( mo vnos.gutan1Itos en 
las hojas, y re~i;cluenl~.s, y dañar: r?do 
el arbol.Puesdode qmcra que efla•uerc 
-quiten las hojas y queméhs y <\Un fi fue
te rJmo el que aísi elluuicrc daín~o,.cor 
ten le del todo,Ítnotuere ramo pr,111c1p.iJ 
GUC mas prouecho es quitarle que nó 
por dexarlc darte todo e_l arbol, que vn.i 
fol.i bafi.l para daíurle yperd.:rle, 

La oruga fe cntcndra y con forna en 
tiéposque haze hum~dady qlor, como 
buchorno. y rqas~n vafüs,o llanos, que 
no en ci:rrcisnilugares dTentos ly av_ro
fos: han la de coger quando en e r m11er-

1no c{la en capullos ,::omo en vn.1cebr.i
ñJ y tJmbirn ella rebLtelt:a en vtllsho¡is 

' b' quiten la a m,nn :tntcs que a 1t1e, yqtre-
m:nla, que fi b dexan es focgo para los 
arbolcs.T ambicn fe guarda la orng:i cn
tr ... ~ los r~qucbra10s de las cortezas de los 
arboles,y dh es peor cte ver y de tom ,r .. 
[)izen que perece con humo de ;OÍ.as!~~ 
diondas,mavorm~ntc de alcre•mc,q ttJ .. 

~oabi.uayfe co·llienu aderr11n11r por 
Jo~ arboles. Ay otr .t rnmera de ontgl 
q fe guarda en las efcob:is, y otras fil tt.13 
b.txas, h:11:eíc la li miente como vnos pa• 
~utos agrmujados con1oalJofar J?1Cll't• 

do,q•1ie n citos viere no los dcxe de que• 
mar que \!S oruga·, aunq71e no t.i n dafüfüt 
comu L ócra que antes dix<', 

Alsi n:Cmo Ce hnen vnas tela• aii.ts <í 
fo rebncluen por los .tr1Jol..:s y lo'! defhu• 
yen en grande maner,1, dcuc11l,15 quitar 
a mano comoomg,s. 

C ontra los ñnblos y orrascnfürmeda
des, veanloque dixe en Lls<,nt~rineda
dés de las viñH. Alsi mefino viénc mn• 
cho tn.\l a los arbolt:~ ror caur.1 de laní~
uc en dtovean lo que di.xe en Lts en fer• 
m:d.1des de las vi,1.es, y tomen Jq rd!Qf 
y luganlo• y lo m!Jores faClldirel Arbol 
que no qt'l~de nieu.: encin\.1. Af.~'i rnef .. .,/'1-
mo (i los arboles cftm ~nf~rn,os( y. ;m .. 
q11e no lo cf\.:n )~s ma y íi ng 1J,¡r cc1(.1i he--
~h:ul:s a bsrayi~svrin.-1s111uy podridas 
·mczcla,fas cun otra une 1 ag·lll,Y c,m e .. 
ti.is los arboles (e refreíc21\, y d.an m·as 
frulb y mejor,dt,>fe hag 1 ~or Enero, y 
Hebrero, y h1ibmedi~co M H~ó. Efü~ 
e$ buenó para las fruéhi de pcpic.i,co'llo 
mcmbrillos,per.ts,;>eros;y íos feme ¡:ir.e,. 
.Ivluchas veies por mnch.o h11mür criHl 
los .uboles gnf.lllos en el tronco,y luego 
( a los que fon expertos auirados en cito) 
{elcsmtteíl:raa don Je elt u1, que l;:uanra 
la corteza del arbol,y huenla comovna 
b:xiguica, 0,1 npolld. P.irJ e:fl0 rnmcn 
vn cl,n10 de cob;e, y c,.,n d marcn d gu'-
fano~ fiilo le pueden fac;ar. 

La yedra es mny d:iñnr.1 a lo; arbol~s 
mayormenFc a los de fruét 1, porqi1e no 
lói dexa crecer, ni ::no-onlar, ;int-!s los 
apri!t.l y ahog1. To::L~ plannqu.! rl~tc- ,---"' 
de clü9.11iu,o rlef,lc ll'-tc I,1 poi1en ío r1?-
g1 ,quhandolc aqnello cdn qne crcto 
petcíc~, oí~ e'11pe0r.1 ninch,>,y 111•1c,1J!I 

fe ponen en lng~rc5 ra11 fc.cos, o : in ca
Jient~s ,qnc fi q11 an fo r-.n pe_9a:n1:, 110_ 

las ayudan con ~lg11na .1g111,hqu:•!ra lH~ · 
u 9tt~ ay:m doj, orrc~ afi'.1s, que ru'.g~n 
bttenJS r.iyies, es rntty c1. rto 9u1.: 1z lq
caran, o a lo mct1')5 fe cri tr,in ni•1y d!f~ 
medradas.Pu~s 1y otra maner.t d~ r::¡:pr 
los aóoles qu 11\ it> p!qneí,,,s, o r~7:icn 
puelt ,g , q·te .1tm'l1,1, H:f?ll~~ 1-:; r¡•11rn11 
el lg•11 no G~ les h ,o-.\ r.!n,o de '11:il, • Y 
p,r:lc\be¡hi..:h cr* \1 :11\1,lo~)n'}n 19s 
arh·1l,~s 

1 
ofe:in chi.:os, l1 p.r,.n.fos, h ¡zer 

vn C:\1'1' de fhrr,"), v 111ererle en~ 1 lt.,yo, 
qttc vay l cerC,l de !JS r,1yzcs j Y cr1cde 

vn c:1bo 

c , m¡;; fe 
h•n ~, •~ 
g:ir lrs ar, 
llolc,. 



vn cabofuua,y por allí le podtari regar. 
Otros ponen en lugar de cañovn cue!
no delpuntado,otros dosteJas,o mas,Jn
tas,loshuccoshazia dentro, otros hincá 
vna eftc1ca gorda que llegue a cerca de 
lás rayzes, y quandoquieren rcg.ir facá
Ia,y e,han por alli el agua, y del pues de 
cmbcuida tomá a poner el palo, porque 
110 íc ciegue.Otros por fer lexos de don
de ay agua, o porque no quieren tomar 
tamo tr.ibaxo (pues por la mayor pc1rre 
quien no crabaJa no goza)quando poné 
aJgun ar bol fotierrá Junto con el quan
to vna mano, vna botija, o cantaro lleno 
de agua; para qt1e en el Eltio ma11teng~ 
muy frefco aquello baxo, mas Jacal vall 
Jª íea nueua, porque fude. Los quepo 
nen caños, o cuernos, o tejas, cubranlo 
con algo, porque ni el Sol, 111 el vie11to1 
hiel frío cale por alli a las rayzes 1 q les 

,haria daño. Los que nada deíl:o hazen fi r quieren regar aguatdcn a la nochG pue
no el Sol,y tengan hecha e(caua al de re
dor del arbol,y echenle agua denoche,y r a la mañana cornenlo acubrir, y la vez q 
lo regaren hartenlo de agua, porque de 
la poca mas daño reciben gue de ningu. 
na, porque con·la poca re efcalda fino es 
en lugar que fe riega de continuo,que pa 
ralos talosnodamosnioguna defiasre
glas,que de las maneras y tiempos del re 
gar mas adelante hablare plaziehdo :t 
Dios,quádo Jlegare mos alas horndizas. 
Mas es de notar que todo arbol queíe ríe 
gano da la frofta tan (abrofa ni de tanrO' 
olor como los de fequera,y eftoes por la 
mayor partc:y el ar bol que fe riega lleua 
mejor rama, y el de fe quera la fruta, fino 
poca por eíl:remo7digo por mucha humi 
dad,o de mafia da fequedad. Muchas ve• 
zes fe defgarran los arboles,o algunos ra 
rnos dellos ,on fu frufto,o por vientos, o 
por eíl:ar muy cargados,masla frufta de .. 
ftos talcsaúque parefce madura es fin fa
bor y fin gracid, q como aquel ramo no 
tuuo entera íubíl:ancia ni virtud, afsi no 
la pudo dar a la fruta. 

Capitulo V 1 J J.. De los tiem
pos,y rnaneras de tnxerir a·r 
boles. 

...... 

• 

ES ta arte y exercido de cni'érit eh'~ 
na obra tan fingular y neceffaria,qui 

to es fubtil y gracioía. Y en toda el Agri /\...-. -----. 
cultura a mi Ver no ay exercicio en que 
mas (\ualquier noble pe1fona pueda re• 
crear y emplear fu tiempo ( para no auer 
de eíl:ar ociofo) porque con efra los arbo 
les monteíesíe haz: caleros; losefteriles 
fruftiferos,los b4enos tnucho mejores,y 
efto caufa auer cada día nueua manera et 
fruélos,que ni los huuo anti guarnen te ni 
fueron criados en principio del mundo¡ 
ett tat1toque cafi pocos menos arboles 
a y inuentados que naturales, digo dci 
los fruaifcros. <l!ie como de dos ma~ 
heras, e efpecies de animales fe en gen~ 
dra otra tercera muy diferente de los pa-
dres,af si como fohlasmula,afsilosarbo 
les fe puederl enxerir en otros que hagan 
lo miftno, y ello es comino en los arbo~ 
les que fon muy defc fnejarttes y los cn .-
xicré, rhayorméte paffattdolos vnos por 
otros~ Y defüt manera fe hazen los melo 1. / 
cotones paffatido 1os duraznos por los 
membrillos. Y fi cnxíerenenalmcndro - 1.,...-." 

dulce, o en aueJJano, qualquier otro ar~ 
bol que tenga cuefcot lo de fuera fcra lo 
que era,o durazno,o prÍfco1 o ciruela , o 
aluerchigo,o aluarcoque y la pepita fera 
almendra~oauellatta,y efta esla mas fin-
gular mancrá de enxertos donde en vrnt 
fruta eílan etltetamente dos frutas.Es co 
fa marauilJoía el enxerir,q parece q có e 
llo cótendcmos en ygualarnos có Ja na-
tura, y aft emmédamosla muchas vez es q 
Jo q ella haze malo,coh el enxetfr fe em• 
mienda,y lo bueno mejora,y es tára mu-
<lá~a la q el enxer to haze,q las puas dcvn 
arbol enxcrtasen e1 mifmo,mejorá-(Co 
mo PJi.dizc del cafiaño q el llamo Con~ 
liano )porcj vn cauallero llamado Core• 
lio le etfxeriofy mi~tra mas vezes Je enx1 
tr~ mejora 1a fruta. Dize Cre. éj el tal ar• 
bol Ileuara la fruta diferéte de la que lle-
uaua primero, rio fofoeri la mejoria del 
fabory grandeza,nus aun en la hechura 
y dize que de aqui vinieron tatas diferé
d~!como ay en cada Iinage de frutas, Y"'-. 
nuetras mas baxofuere elenxerro mayor 
fera la mudá~a y fi fuere fo tierra muého 
mayor,y mas durable. Hazeríe de fi:utas ,._,,,/ 
tempranas tardías, y de cardias tépranas 
es ya notorio a todos,q todo enxerto di 

c1 frutó 

los ttevipo,i, 111.,írrer.1 s ele enxer,"'Á 
ftulló altiCJU?Qquc: le dauael tr5co en 
que efh enx:etto,o es po~a 1.i. dift!_nci11 ú 
anres o dcípuci, ~on cal que uo l un loa 
tiempos inuy.ellrem.ados,vno, muy c1:m 
pranos de la. l?(_i~a.~cr~, o tard~os _de el 
Otoño,y del [n~le~no! bno c¡ui: ,a Jdlu~
cia fea ra2anable,m~1ana1no mucha, ul 
que: le pued" fufrir. . , 

Él mejof(V De codasl~s maneras do cnxcnr,es l~ 
~h.uuto ·es mas feguro,prédc mc:¡or,crccc:_nus prc~
d,vnftme to,biuc: m.uciempo,lleua mu ftu&>, fiel• ;te ~ 0 : do de {cmcjantc;, en ~me¡ante: como d• 

perai en to;la manera de per~lc:s,y ccr
·meño1:y de: man~a nos~n toda manera d 
mao~arios,pcl'Qs, y camucffos: _durazn_os, 

/1,AO .ihnc:ndros,pnrcos,aluer,htgos_. Bte11 
qaotodoatbolde pc:pit.l prende bien c1t: 
todo irbol que llena p~pit.i en füti:uCh, 

·; como perale• cn mcn\brillos y en man~ 
¡anos,y por el cócurio: y ei de caerc:o ea 
,<uefco como elduraznoenalmc:ndro,el , . 

• ciruelo en almédco, y durazno en cuuc~ 
1'~ •len Jo y als1 lle todos 101 ocros. M 11 es de, 
Xti,r ~o;.u,que como no fe ha de enxc_rir ar bol 

dé' gr.in~e clierpocn arl>oí de ch~co c;uell 
po,fjnofuere focictra( como adcl~cedtre) 
afti campaco ne fe ha de enxcrirarbol dit 
luga vida, en otro .u:bol que fi:a ~ e.ore,, 
~oroo almendro en d.uuz.no3, ~~~ por el 
comorio:porqnc ficm2~.: el c~n11c11to,y 

,,....,, tu ol.!mcnco fea fi:x.o, D1zc Colum,la, cj 
todo a rbolcuy ac:orcczi es gorda ,xugef~ 
cot~o~i,c:ómolosquchmJc~r p_araef":' 
cud:cc, ocañatillof, prende•~ ~nos e1,1 ó• 
tros , aunq•1e fc1n de c:ontrái~as ~.itu r.u, 
)'- aun los que brotan env1,1, tmn¡,o, foa 
¿e cfi:uu:tc ,o no. Mas&ntes que h1blo 
de las m.mcras d.: ente~r 1es mcneftei: 
de:z.irlostieniposconucntel\tes &elbe e
~ercicio, y para mas los atraer t que r~ 
aficioné,vcan que co~.i e~ alterar f rnlbs! 
it:1udar tiempos, muh:1phcar fpec1es, Y q 
vn mifino uonco fe marmílfe tlt íi mif.: 
,ino viendo en iits rimos diuet(as m,ne! 
¡¡u de fráfü,s

1
contra la n át1Jratcza de ~qt 

xayzes,y qü• vn arbolll~uc t.tn~atgen!
rac:ioncsde frullos,quáhtos umos tt1mc, 
re. Afs1 n,cfmo toJa ftu4& cnxen:a tic~ 
tíe tnejvi: faoor-y olor, y fi tienecuefcol~ 
de lpi de mejor de la pulp_a, y el c:~erco, º. 
pepita es me1or ;y etlod1cho pro!igamos 

In:mirfea idelanre. • • 
tn ,,t_illtt(\.,- ~ :lnto a lo primero e! ~nxeur para 
t., 1.uil'i' fer mcjor,ha de fer en ~re~t~te de Lu~!• 

, y losquc_cnx_i(cncn prm~1p1Qd~ ct~<:1~: 

t; prend, n m~jor, y los que~ fin de 1~ 
cn:cicme, digo en q~urto vlc!m?(con 'J. 
no Cea en el plcnilun10) lleum m4:S prct-
to frutta,y aun en eífe ~ño~ . . . ,. 

.f s bien cnxerir por la Pnmauera,qu~~ ""'--' 
dolos arboles encomieu~an a boconar~y El ~1'i ea 
amesqu~ abran las yemas ~.Ye,nconocs_~s Í:rne!:~m 
lo mas cierto y mc¡or:porq en aquel ue.. J,l.tl~ ~ 
·,polosarbolesfodan y hinchá,qucelcn~ ·--
xer(r por Eíl:io,o brotar,no es tan fe guro 
·ni can bueno,y préder los cnxerro1 em~ 
ccs,e5 acercamiéco,y de lo tal no fe deue 
:aar regla, excepto en lo. enxertos d! ef~ 
"'cudece, y cañutillo, y los que fe h1ze en 
la corteza: que como dizc Columela, a• 
quel e. proprio tiempo ( como adelanta. 
'fe dira) afsi mefmo no dtuen enxerir e11 
fin del Otoño,qn:: es poco ant~s delln
'uierno, porque en aquel tiempó Pº fº~ 
enxertos prenden, y alinque prenda, l~ 
"fríos del Inuierno que fobreuienen los 
deftruyen, y aun loa echan a perder, y Ji 
en el Efüo quieren enxerir,f:a en cierra~ 
frias y frecas,donde haga el tiempo algo 
feme¡ante a la Primauer.i, y fi en fin dc,l 
Otoño,o por el lnuierno cnxiOJé, fea e11 
lugares calientes y abrigados.de vientos 
y c1\ Colanas. Y porq como dixe arriba, 
"todo arbol tira l.i virt~d ,Üas rayzcs, y en 
V e rano la ef\iend• por 11 croco y ranus. 
~ien en lnnierno cnxiriere fea en Ia1 
Ee9 o fo tierra, o en lugar donde Je pue .. 
d1 bie11 alleg.ir la tierra : porqu~ los .:'1

1 
brigua mucho y clefe~dera del fno,, vt•• 
tos y yelot1 y a la Pnmauera fea en las 
ran;ias y tronco ( a01_1qw: fe~uri rato~)e•~ 
todo tiempo~• meJorcl cn:<crto m1an4 ,._.. 

tramas baxo foe~c, y mejor enxuir u ~ 
fohre tarde qtte de mañana, y que 9uan• 
do enxiren río h~ga frio ni yclos, 111 vis-
tos, fino fuere Gall~~o, con q~e no fe~ 
muy Cobrado. Cqn A brego y C1er~~ es~ 
'nul.enxcrir~y tampoco haga mucho Col: 
y fi grande Sol hizicre cubrá el '"xua:~ · 
con alguna fombra,ni tampoco;llueua,L-
porq elagua es enemiga de losenxertos~ .. 
(diga a la pua y a la llag1)y por effo par.& .; 
cn~erir ha de fer en vnticmpoamorofq, 
templado,gentil, y te.~pbdame~cc ca· 
lientc y cri efre c:(erctC10 fe re quien:. a• 
ucr m~cha cxperiencia,pmi q vay ª bie('\ 
hecho y acierte, y vean 'l_tre el arbol, 9 "'-
cton,o en 4 han dí haz;r el _enxe~~o_fe ~ 

· nw.eu9 



1 • 

'libro Tercero, 
·nueu o, frefco-, y que tenga buena fazon:1 
porque ·en lvs taki,\i, 01 .. s de p1édu los 
cnxcxros)hazeule muy mccraao, y fiuc
tiferos. Y po1que ay mo<..h.u fll .. neras 
de cnxcrir, ptimero 011e de las que lleuá 
pua ,y que tales h an de ter las puils. 

/7 Lo pdmero han Cie fu ue aibvl muy 
( 1 ' fü1gular, muy fru6bttro de muy buena 

frucca,y muy cótinua,nueuo,o de .camas 
¡;,,/ ·nueu.i~,deü parre del Oriente dl nde na 

ce el Sol al meli delunio,y ames que cor 
te~ la pua haganle vna leña! có vn púco 
de almagre,o con otra colcl, con tal que• 
110 rccib" la pua daño algunu,y ae aque 
lla m anera lo afsicnten h~zia lus ay rea q 
c:Haua en el arbol,cunéla quacro,ó cinco 
dedus mai lai g.i de lo que ha de ter,porq 
al tiempo del cnxerir dtl! frefca la torra 
dura.Sea l.i pua .iJ g u g urda, fublláciola~ 
110 quede en d enxc1 to muy luéga, réga. 
muchas yemas gcrJas y cfpeffa~, tenga 
dos,o tn:s horq uillas,no fea roñof4 ni oe 

('.,-- fequid,1,ni cu e rea, ni ímdoía,y fi íc: ha de 
poner en arbol~o ramo vieJo,o duro, va
·ya cali;ada en lo vie)O de otro año, porq 
concierte meJor vno con otro, mas mu
'cha ventaja ti;nen f.u pu.:1s nouc:iica,, y 
,el cróco freí co. Y fi ramos nueuc s no ay; 
·cef mochen el ar bol, para que de nueuo 
alance nueuos pimpullos,yelaño figuié 
te hag:í los enxertos en aquellos nueuvs 

~ pimpollos. Y fi h an delleuarJas puasle• 
xos, pueden bs lle\iar metidas las corta• 
dur.JSen vn nabo gordo,oc:n b.uro,o en 
paño mojado,ctemaner.t q vayanfrefcas 
y fin liíion, y ,mfi fe guardaran alguno, 
di.s. Y porque di Len eftosDoél:oresquc 
la pua fea conforme :á 1 .. edad del arbol• 
no me parece bien, dixe lo que ellos di
?(eron, y m.ts pongo nli parecer, y habló 

,,.-v i.on experiencia, que fiempre a rodo po
der rea la pua nueua, de no mas de año; 
( eíl:o digo para los arboles,no para las vi 
fles)porq eíl:as fon mas ciert•s para pré
der, y pocas delf as fe pierden, y Jas que 
en viejo van cali;ad,1s no prenden todas 
vezes,ni Calen tan buenas, moque pren
dan, y par,1 que aya aparc¡o pJra puas 
nueuas, procuré Gempre rama nueua. 

Y muchas vezes acaefce querer enxe• 
rir algunas puas tempranas en a.rboles 
tardins , y porque vengan en vn tiernpo 
que ell.1snoayan brotado dc.m4Íl.&Uiffti 

te, ames que el ar bol en que ·Ias.hait ae 
cnxerir. Corren! .. , en menguante del 
dia y de fa Ltma,porq le conlelUan ma,, 
y fea quando hazéltnal de engordar fat 
yemas,o que han e chaco poco,) fot1e1~ 
rel,1s enlugar qua cfie cerca de "gua cor~ 
rience,o en lugar humido, có t,1 que no 
leli encrcelhumor. Yalcíempo quccI 
arbolen que las han de cnxerir brotare, 
-cH4tan tan frc{ cas como ú entonces la, 
curc.iran,y aníi fe guardan ~lUcho mcJor 
que metidas en b.irro moja.do, ni en na~ 
bo. Y l~p"n que muy meJor_fc concier~ 
tan y Juncá puas tempranas, y a1bol tar, 
dio, que por el conctario :no e1igo ccm~ 
pr.in.1 en madurar lafruda,fino el cnflo~ 
reccr,o brotar.Mas para que la pua tem• 
prana efpcre al arbol t.ud10, ha fe d guaf 
dar como he dicho, que fino fe guarda, 
por masícguro tégo pua tardía c:nxertc 
c!1 arbo~ temprano~porque el arbol con} 
tmuameté crece;lo qual no haze la pua, 
y como la pua ha de fer muy efcogid,. 
anrí fe.:1 el tronco fi fer pudiere, porquo 
mientra mejor esel tronco en que en:xi• 
ren,mejor Cale el c'nxerto y h fruéla,por" 
cífo meJor ts enxerir en arboles cafcro• 
que montefc:s,y mejor erl fruaiferos que1 
en eíl:eriles,que mientra mejores el fon~ 
damento; meJor fale el edificio que fo• 
bre el fe funda. Y porque muchasvcz.ei 
Jos que enxiren por no lo faber hazer ye.d 
rá, o por no lcsfucceder los tiempos qui· 
les eran mcneíl:er fe pierdé los enxertor, 
por eíf o no dexen de prouar, que errádo 
.aciertan, mayormente en efit cxerdcio 
del enxerir, y deuert primero mofirarfc, ~ -
en arboles monte fes de poco precio, au~ 
qL1c fean tales y tan i;r,1nde11 que no fo 
pueden trar porter,qut lo vno deprende-
tan como quien fe onfaya en efgrima, 
para que fiendo bié dieíl:ro en las arma¡,' 
venga bien dieíl:ro al verdadero cóbate1 
pues enxericndo en talesarboles,aunqu~ 
fe ayan de quedat alli, hara bien a paíl:o• 
res v caminantes allende de prender. 

Y auiendoíeexcrtitado y deprédido 
en los montcfes, véga en rióbre de Dios 
aenxerir enfusJardines, y arboles prc:
ciados,y fiempre prneucn r:iue mucho a
yuda lJ natura .rlosque prueuan y hazi 
experiencias en cofas nuenas, y mucho 
aprouccha p.ua aca!>.ir vn4 cofa tener 

crp~rái~ 

los tlerñp5J J m~n"'efdJideen~erir: _ 
y vientos y fi fuere fotierra es muy me• 

l' 

t ·rpe(an)a de acabarla y folir C'>1~ ella. 
/1 \f na de las maneras de enxenr Uanu

(_ . ·m es de coronilla~ y c!h no le puede ha
/ - 2.er lino en arboles que rengan la corte~a 
1,/' gorda,xugo!a,correofa, co rno fon la 111-

guera,la oliua,el naranJo,el nogal, e I ala 
mo blanco peral man).10o,audtan o, Y , , · d l 
los femejantes,que los que nenen,o e • 
gad,1, o rcfqu7br~pda l.i c?rrez~ • nof~ 
pueden ~nxenc m de coron11Ia,D1 d~ ca 
írnrillo, ni de eícudete. Ette enxer_ir de 
coronilla fe hJze delta rmnera, dll,(:fe 
coronilla porque fe h aze en la corona cil 
arbol. c~;cen el arbol muy íotilmcnte, 

v con vna fierra, o con herrami~ta agu?ª> 
de tal (uerte que ni el arbol luenda,m la 
corteza reciba daño, y ello ha de fer por 
donde el ramo o tronco el.te fano,nueuo ' . verde, frcfco, lifo, fin frndo m carcoma, 
ni por Jugar retuerto ni duro. Y. defpues 

-v alifen la cortadura con vn cuchillo, que 
quedé ygua~es co:teu y madcra,y vaya 
algo acoltaCla haz1a donde fe han de ~o

,/1 mrlaspuas. Yporqneni_lamaderanda 
..f , ;,,; cort-.za hiedan, atenl.1 primer? con viu 

correa ancha ceIUuna > y tenga aderei;a• 
da vna cuña delgada y aguda,con que a 
parten la corteza del tróco,efta es b~~en~ 
de hueífo. Oizm Vincencio y Palaaio,q 
es muy mejor de hucífo de Leon,que de 
otro ninguno: no íe porque_, finoespor 
fer muy rczio,'I metan la fotilmente en
tre el cronco y la cortez1,honda qLianto 
dos dedos, y vaya con mucho tiento no 
tom pa Lt corteza, v tome la ¡rna y a gu
zch t ,1nro quanto lu de entrar, y vaya 
tle entrambas partes aguda.y de las otras 
dos fana con fu corteza, que vaya lla~a 
<:on1ovna paletica 'y mecal.t Gn prcmt.i 
por donde ell.aua la cuña:?orque rio arru 
gue IJ corte u de b pua. O cromo la a
t.!cf gazm por ambas parres, faluo por la 
parte que toca al tronco: y por la parre 
<¡uc toca a la corteza, raen la cortez~ de

1 la pua vn poco: porq encorpore meJor, 
no rayan ma, de quanto entra dentro. Y 
para emcerir def\:a manera no ha de fe~ 
cal~ada la puaen viejo, yno va mucho, 
aunque no rayan la pm:mas yo por me• 
i or tengo que fi, y aniédo entrado tanto 
t¡u:íro clH.dclgaz.1do,y algo mas:ha ~e i! 
cmb:irr:ir p or encima, y poner fos panos 
y ligaduras por amor de fas aguas,folcs 

Jor;y allc
1

gnenle la tierra atet'i~lactá. Y_ ,. 
fi el tronco fuere tan gordo que pueda 
llenar mas de vna pua, pong"n mas coti 
talque aya no meuos de quatro d~dos 
de vna a otra, ypuedefer cada pua, o el; 
piga de íu 1in;3ge, para qu:: aya en vn tr~ 
co diíf.:re1ites manerns de fruél:as. Eíl:a 
es muy gentil manera de enxerir,mas n~ 
le puede hazer füio quádo el arbol h1 L1a: 
porquetntonces Ce aparta muy bien 1~ 
corteza del tronco aquel fudor ayuda a 
pnrnder y foldar. Ella fe haze bien fi fon 
tierras muy frias, por Mar~o,_y parte d• 
Abril, y en 1ascierras muy c.:1hehtes po~ , 
Hebrero y Mari;o ~Y fiempre anre~ quo 
laspuas,o eípig.is echen. En ~!lo n11re el 
que enxire la calidad de las t1er~as, y de 
los litios, y tiempos, que en 1am,~rras, o 
tiempos fríos ha de fer mas t ~rn10 ,, f1 ~~ 
por la Primaucra,qne en _las tterras,o tt• 
pos calicntes,porque es ~lerco_que lo ca~ 
1iente es mas temprano q lo fno, porq~~ 
el calor abr~,prouoca y deípierta, el frto 
cierra aprieta y a~ormefc_e,y por cito no 
es bien plantar n1 cnxenr ª!1tcs d:! In•_ 
tiierno lino es en tierras y fiuos cahctes; 
maseniugares frios,o en arboles que de 
fu natural fon frios,o fe füelen qu:m.ar,,:. 
en lugares hun!idos,nunca plante ni en• . 
xi eran por I nmerno, y (i fuere fea tEi>ra• 
110 , porque eíl:e prcíf o antes que ycle, Y 
cubran bien el enxerto, y eHo fe gtrardo 
en t odasmanerasde enxerir y r!an~ar. 
Efta manera de cnxerir y la de canutillo 
y eícudctc, fon muy btt~nas para en lo~ 
arboles que tienen la mader~ bronca, de 
fcquida,y que ~e fi m:f ma h1ende,o huo 
ca como las oltuas ,higueras y noga~es: 
eíl:o digo (i tuuieré tal corteza qual d1di 
arriba que auii de fer. 

Ay otr:1 manera de enxcrir, 9 llama~. I 
moscañntillo,"ll ,íl:usparalosarbolesq r . .2. , I • a:r,ri,_ 
tienen la correta c':mo os 9ne enx1rc1! 1 c;Jiiitlll~ 
de eícudete,o coromlla,y afs1 mcfmo ha -
de íc~en tiempo que íuda clarbol,y q~• 
deípida la corteza,que es cáfi por n:ied1a 
dolunio yporS,m(um,yenlastrerr~s 
que fon 1~uy caliétes algo antes. Haze(e 
de efta manera.Corten la pua qne reng1 
dos,o tres yemas, y corten el cogollo, Y. 
muy delicadaméce le retncr~an la c .. orto 
za de tal mllnera q fiu lifi t>n fo faqne del 

macho·3 

• 



lihro ~ertero, 
tnacho CO[llO qui~n dercal<sa vna cal<sa,o 
horzegui ,y li el cañutillo no fe delpÍlie 
bien de la madera, metan cutre corceza 
y madera vn c .. ñou muy delgado y t{ay 
ganle al derredor fotiJmente. Si quieren 
rengan aparejada vna e(cudilla cte agua 
que no eHe muy tria, fino algo qucbran• 
1:ada al fol , y echen allí ac¡uell.1 corteza 
encre tamo que quitan otra canta coree
za o vn ramito, tágordo como ella en el 
ar bol que ha de fer el cnxerto, y Cean de 
vn gordor: porque venga JUlta y ygual 
y meranle fin premia, y pongan le barro 
encima, como las yemas no queden cu
biertas:y e3 bien ceuar primero el cañu
tiUo, o efcudetepordedentro, fiesde 
higuera· con leche de higuera, para que 
pegue mcJor: y ti esde otro arboJcon vn 
po,o de agua tn que aya cílado a moJar 
alquitir.i( t1ue loi boticarios llaman go
madragaganti)y al poner del cañuti11o 
es bien que tin.n la corceza de la pua en 
qne le enxiren,digo que la tiren hazia a
baxo, como quien dclfuell.1 el ra nito, y 
tanto deíluellen del, ha(b q el cañutillo 

· que meten cite jufto, y d::lt.1 manera no 
fera mene Her ceuar el caímtillo con go• 
ma.Eíl:a manera de enxerirpara fer muy 
buena es quando los arboles íud.m mu
cho,y defpiden bien la corteza del tron 
c:o,lo qualfe haze biw por A bril,Ma yo, 
y Iunio, fo gun I.1 calidad de cada tierra, 
y hafe de hazerames que abran las ye
mas, y fude el arbol. 

_ . ./' Ay otra manera deenxerirque llant1 

1 
xetl de mosefcudete, y e{h nofe puede hazer, 

d:ia.1:!::' finoe1urboles que fea de la calidad que 
· · , , dixe q auian de fer paracnxerro de coro 

Jlilla,o c.iñutillo,q tenga la corteza grá
dc,xugota y correuía.Elta manera de en 
xerir f.;: haze de dos maneras,digo de af
fentar l., yema.La vita esdefque losarbo 
les íudan y las yemasengordecen, há dé 
arrácar l.i yema q parece que quiere bro 
tar, y fa carla con vn poco de corre za al 
derredor, y en el ar bol q fe ha de hJzcr el 
enxerro há deelcogervn ramo verde de 
buena difpoficion,yfubíl:áciofo yen a
quel quiten otra táta corteza,de'manera 
que ajufle,y eíl:o es mejor donde apunta 
otra yema en el ramo, q aunque fe pue
da hazer en qualquier parte del ramo es 
mejor donde apunr.i yema,.c:n lo bax~ a 

I 

l.1 fobaquera del ramo;porqtte alliacudo 
mas tubitancia, que lo haze prender. Y. 
porque las )'emas que fe han de enxer.U: 
no le conleruan canco como las puas m.& 
yormente ti las ha de traer de oteo c.;.b<> 
algo lexos,y no codas vezesfe fa can JUíi 
ta~ canco q ygualen a donde lashan de 
poner,es bien que lle u en cófigo el ramo 
de donde las há de facar,y li vnu no vi• 
nieren podran fa car ocral!, y afsi cl\ara11 
frefcas q u ando las quilieren enxcrir. 

La ocra man~ra dcaílcntar las yemll "
es mucho m<!Jor y mas cierra, y aun mas 
fixa, que es abrir la corteza dandolc. vna 
cuchillada atraueffada que corte toda la 
cortezl y no mas, y dd m:dio de aquc• 

Lahecbllf 
1a del ef. 
cudete u 
mejor &le. 
tod~ . 11:l cuchillada dar otra hazia abaxo, y a• 

partac vn poco las dos junturas blXaS; y 
por allí me ter la yema con fo pe da)o do 
corteza corcada a manera de vn ef cu do,· 
ha(h que ajui\e por lo alto Vll roftro con 
otro,y la corteza del arbol tome y abu~ 
<se debaxo d fi todo el efcudete, y quedo 
fuera la ye111a folamence,eíl:o hecho até~ 
los y apriecenlos bien con íu cuerda, o 
correa de higuera, o toruiíco,ocfparcos 
mojados,porq jume y hermané y quedo. 
Juíto el efcudece con el tronco, que no 
quede bol fa ni bexiga, y cmbarrenlo bió 
fin cubrir la yerna,y es bueno barro amar 
fado con eíl:iercol de cabus. Siempro/\_.,
teng.m eíleauifo al íacar los cfcudetes, 
que vn macho que tienen par dentro de 
lJ yenu, que es anima de la yema, quo 
fiem~re vayacne!,yno quede en el palo 
de don Je le fa can, que coda yema que 
va !in el no vale nada,ni puede prender. 
Efteenxerirdeefcndete hadcferen ra• /"'
masnueuas,o muyverdes, ycn tierras ' 
calientes en el mesdeMar<so,Abril,o 
Mayo, en efla nueftra tierra es bueno 
porfunio,yencíl:o figá al cicmpo,e n q 'l./ 
cadaar!>ol fuda,q elhesregla mascier• 
ta, y conuenience a coda.al.is regiones. ¡ 
En todos los arboles que ouieren decn-
xerir de ercudete,o cañutillo, procuren 
que fe.ten ra:no nueuo, y que las yemas 
fcan de ramo ntteuo,o d eaa Pri nauera, 
o del año paíf,do, y en los arboles q tie-
nen delg~da la corteza,como almédrosi 
ciruellos,durunos,aluerch igos, y fus fe -
meiátes,lu de fu l.i yema ,!el pi npollo" 
q b.rotocffa Prim.mcra 1 y en lem~i mt<: 

nucuo, 
t 

t 
nueuo:en lo~ otro5 qu<t ti:ncn la ~or~cr~ª 
grueífa yfub!hncio\a, como la hl.!1" > 

. 'd 1 1-,".,.s :1al<1ffiüS 
11.1r.inJos,c1 ros,oiuos,.. . & l _.,emeJantes, c. 
bfan .. us>noga c~,!.?6:y en ramo de año, 
h.1 d~ ler Y,c~~1b0les no tienen nueuos, 
Y h ~~~ uor bu:o,oorqu~ por alli ech.i 
,f1:uo3 pimpoilosl!n qui! hagm los en• 
Xl!r,vs y corce11los en principio Je L1 Pri 
lflJtte;J, y p.:i .a l0s q•Je vuieré de cnx::rir 
en 1:,1~ -nu,efhr.1n de f.tzo para el M..iyo 
y l,m10, y los otro! .11 año figt~ic11ce. Y 

í" u..Cp-: losotroscnxertos l:tmuercn alg(.) 
~1du110 ,que fe vea que: cihn preff0_s,les 
-=or1.ct\ la, ligaduras y crefceran rtleJor y 
m .. d1t>reméce, "J pongan les fusamparos 
,Je rodrigones, porque no d.:íg aren, lu 
ci:ul h.igm en toda maner.1 de enxcrcos, 
mayormc:nte en los de cfcudetc, porqu= 
tW g.u¡a1i mls prcfro. 
Otra manera ay de efcudetes, q fon de 

) c:.mas q echan los arboles por el cuerpo 
cadtton.:o;digoenloviejo demasd~ 
<los o tres añ0s,y dhs Con bu~nas para en 
xeriren lo vi:Jo d.: otra e.mea edad de la 
manera q e ix: qu..: fueffc hecho el cfcu
dcte. Mu ~has Ye Les 110 ay d:íl:as yema~" 
y par.iello es bidl d.:Cnocl~Jr vn ramo fo 
mc¡ante al q r.!lu d..: cnx:nr, y ..:n aq•1:l 
q \'e def mo :hare,e dura yemls:y defo10 
chrlc qniut:, o v~yn=~ di 1s ant"~ del eo• 
x1:ri :¡.,o,·cpe t'ara encó,e;aur-l brotado~ 
mas 1, le tmo 11..: fa ha de cnxerir fi es. al 
111~ 4rc ,'> cirndu,o t'uraino, o qualqmer 
uno íi:m'!Jan::e, brourc vnos cogollicos 
junc > có la ho\a qu icenfelos quído 111cé, 
)' ni ramo clhra li[o pararecebic 1rteJor 
le en ~erto. 

" f y otra manera de enxerir q llall!a: 
rr.o~ r' e meía, q e!-ell el tróco,como d1xe 
, n l.:s vides,éj aísi fe ha de hazer en los ar 
bole~,t>xcepco q no es menefür cortar el 
.i, bol algunos di.is antes, como es en al• 
1;••1,as videsq loR muy viciofas,y de mas 
<le'to {i el tronco fuere tan delg.ido en q 
hin de cnxerir,como la pua, ygualcnlos 
rrn y bien de cal m111era que las cortezas 
,le entramb r.s parces del tronco V pu~ vé 
gan ygu.1lesvnas con otrJs, y a(si faldrá 
meji)r, y {i fuere el tronco tan gordoq_ne 
fufri mas puas, pongmfelas como d1~e 
en lasvides,y (i fuere muy gordo puede• 
le h:11d:r en cruz, y de cada parte poner 

la fuya,mas m~jor·csentronco~u.et,io, y 
fri:lco,que en tronco gordo y v19Jo,y es 
bié apr.:carlas y ararlas,y poner fu barro, 
y defenhuos, y cubrirlas por cjma por~· 
mor de las aguas,[o1es y vientos:y es b1é 
que fi v;1n dos puas e1t el cronéo, que va--. 
y ,111 adelg-lz.idas,ygualmente: digo qu~,• 
cada pua de cada parte lleuc cort;eza, lo 
que ha él en::rar en el enxcrco, o cafi táto 
en la parte de décro como qc fuera, y afsi 
las apretara mejor en el tronco,ma,s fino 
lleua mas de vna pua, v.tya mas gorda lá 
parre de fuera,que de dentro del tronco, 
y a tenlos como he dicho~ 

Lamaner.i de enxerir d1; barreno, afsi 11 

como he aichú en ias vides, afsi fe haze Delen:reii1 
n. 1 • • de u .. mn•_ 

en los arb0le.;, por eno u.; a re pico aqm, 
pues blll, auerlo dicho en en otro cabó: 
tri.is fie mprc el b~rreno vaya muy fosla
yo haúa bJxo,h111:a parar end tuetano; 
o cora~oI1, digo en el medio del tronco 
en q ('e 11a~c el cnxerto, q¡ Eíl:as maneras 
d.! cnxerir q dix: de coronilla, de mefa, 
y d~ barrcno/on de pua,y !i el que enxi
re,qulrierc qu~ el arbolque enxire, Calga ~ 
y f.: forrrle ettano y parr:ido,puedc enxe, 
rir h pua de cabe<sa, adelgaz.ando lo qu~ 
ha de entrar, como fil o ouieíTe de cnxe~ 
rir d..: otra manl!ra, y embarren b corta
dura de la pua,que queda él fuera,y arela 
có algo1 porque no la penetre all.i el Sol> 
ni los vientos: lo qual hága fin hfion de, 
las yemas o ponerle vn cañuto,y aun las "-
puas íe p;edcn cnx~rir en ver<sas,dc vnas 
qrie tienen el tronco gordo y humido,. 
como fon vnJs que llaman Caftellanas,y 
(ea dcíl:a manera.Deshojen la ver~a con 
vn palo tá gordo como ha de fer la pua, 
hagan vn agujero por el trortco abaxo,y 
baila quanto tres dedos,y por alli metan 
b pua, auicndola aguzado primero caíi 
todo lo que 11.1 de entrar, y e mbarrcnla 
encima como a qnalquiera de los otros 
cnxerros,y rhguélaver~a hrnchasvczes 
por el pie:y porq el troncho pcref ce pref 
to y re pudre cubral\le todo de tierra, o 
arranquenle de alli, y trafpongál: dóde 
cíl:e cubierto cafi todo de tierrJ, q no re 
parezca fino parte de h pua, y afsi la pua 
éiefque conualezca echu-1 rayzes en 1~ 
tierra como fi fueITe baruado,def pues do 
pod1idoel trócho.Efla manera de enxe• 
tir mases para prouar q par.i prouecho~ 

1 lr.f 
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y oru mat1tr.1 d"e enxi:!rk~mf es de· 
pepita' o {imienCI!' y cit.de hn t 'm~¡c.r' 
ct1 ,ubofes que 1:cng-111. l;t a.oité't.1 o-c,da 
• l ' ~ • º c9mo ~s q Je 1~1\ p:ita cnxc:rcos ae co "". 

r olli1ia,y el cudete , y puedt ~ .li-:izer eh• 
trd có[te.;i:i.,-:¡ :~111b1c? e~ to~ds< lo~ :.r• ' 
bt>'Jfs ..1-e b,trrerttt,,;eftafue_a calo";-qne:t .. ,. 
u't?~ cb.nr¿r8irfttH.á con peeita'S'O cUex.:• 
cbs y ft :.flenbrre1i1'en arbofei i ctñaró11"> 
a .1iJ'B.ie¡\•te !¿_ti- i~gtinos refqttc'bráJos'Je 
l~s arbbl~s·"'y-'nácieron y creéicfron alli, 
Y, tl~~~~maJiera (fegun dite ?1i_ni'ó)naf. 
Gtero'rt écrcz."os éh lauzes' laurel eh -ccrc-
~o~platano en laurel, y como e{los á ca

.1 fo b'at:éforon ,n.ifceran codos los que mu 
con arte enxirieren a mas deuen de dar 
.a,1t~~ ll .. s Ümiente:s, o pepitas a h~palo• 
m~y den Je a dos horas las maw1 y fa ... 
car la hmi..:nte·dd buch.!, y enxerir la!u111 
g ~, o cen.:r en moj~> la timic,1te, y hazc 

/'""'-H: dd f.1 m:in~l'a.Tom,m pepitas de m1;n. 
/ 6rñl .Js, o peral, o pero,, man~.inu, o di: 

lo que q:111i.;rcn, y el arb~,l en 'qllt: la~ h:, n 
de enxerir, abr ..:n la L.1 cor tez t con vna 
pud.t.1 d.; yn en chillo y m~ t~t\ aili la pe• 
1!it:a, y vaya la punt.1 ddla h íúi arrfü.t> 

'Cabtt-a 
m2rera de 
t!n-nurpe~ 
pi.tas, 

' ' 

"; :~cen hdc.fti1m;:nte, y ponr;a.n vh poco 
01 barro de tal m:mera ~be no eaorue 
aVwnar ó fali r de la pepic.1. Pueden las 
póner c:am1:i1eo como dixc e11 el enxer
tqdc cur~nilli,t:onat{o nl'\y bien el trÓ• 
tby poni~ndu bscn derredor entre la 
tortcz1 y b madera como ptu , y def
pues c:mb,lnen !Jsenderredor, y dl.t m.i
.nera de cu,x;:th h Id: ytdgohund:i. • 
Í:fte enxuir di.: pepitas fe puede hazcr da 
p~pita, o gr.1110 qtta!qtiiera q fcHn qua! 
q_uier arbo1 q uc tt:.pg1 b cortc:~J,qual di
xe,y ad•~ fden ciempoqueelarbol fnde 
y por élb Jig) g reng1 lí\ corteza,gorda,. 
yxugol~,:y correofa, y :1u!1 puede fo 11.1-

~ zer por parte del Eíl:io, y tan bíen íe pueéf 
cnxeriren el cróco, haziendQ Vil agttjero 
en el y meti::ndo por alli la pepita,o gra• 
110 de nlranJo y de fus feme¡,rntes y eflas 
pepl.tas pueden enx:crir en tronchos do 

,,-. ..,......ver~as. Otn manera 1y qne dizen de cu 
e~cos, m~s han les de qt•itar primero la 
inader a!como alosde ciruelas ,duraznos, 
aJuerch 1go~,11 lós de fu .irte,y los naraios 
y fus c,, l<>,tcsÍl!elllárehienaísi, yrodos 
cíl:0s foe !é préder n acienclo en las h«didu 
r.1s y refqbr:iJos y hue~os de-los arboles, 

'! 1:~-oAcle ay,111 d.i<lo •n b, rrenb~ Otra m~ 
n~,a 11.. •·11-" t , 1 h 

I', · ~\ , :1 r .. y ,1 .. , .. .ül t nt.ir,y a .. 
ze,·e nc.i ... ,,, ,. , 
b

:... t'. . 1h.ra. l... - . 1 :h. cit¡¡li .tos ar 
tneS JUlltós c ... e. ,. ¡ • j t ~ crea ..: .. \ 1 o oc: n q 

}iUedan Jllnt u doH-. ,,5 d 11 _ 
t;an dos dtdos de vna ma 11-..1.: os coano JU 

11 '"11\en aque• os dostamysquc foan veraes. · 
• 1 ·os nnt!uos y fubftancioívs, y HI 0:. y 4 t" .. •-

vno le raygá halla en mcc.io dd cora~on, 
ó tucuno, de mancrn q Junten lflUJ bté1 
y parezca como. v11 ramo hendil,'lo y d<:f 
puesJUntJdo, cftcnnrny 3uílos, yygua-
1-es,y a tenlo~ y emb.urtu los e;1cima bien 
y dt:fque aya p:iilado tanto dempo quQ 
efi.er). bii.: n JUllt:.011 y confoJidádos, cvc~ 
ten las Jigadur,u, y otro año liguientc 
eort;n el :vn ramo por bax;o JUllto ab Jllll. 
tura, y deuen curt.1r c1 que mas tlaco pa• 
re!ctvre, yemb .. 1urias cortadura~. La 
fruél:a dcft: tal enxcrtu t:rn ... en fi:i1aa 
. · 1 fi 0 
ae a rufra de encr~•n.:,~,, a bJiei ~11 o• 
lor y fabor y c11o 1:~ b tH.: no p4:.a arooI.:s 
femeja!ltes , y es para !,,.f. <1ra.1..i: per .. :a , Y, 
cermenos mas que otra fr .iél:.i. 
f Tainbien fe pueden enxe1fr vnos ar,. 

bolc~ en otros de punta(como d1xc de, 
las v!des) y es manera para que no (e pite 
da nmgun enxerto.De que manera p1en .. 
den toda, las plantas vnas en otras fü;l 
perderíe ninguna, ya lo dixe en el c:1u::e• 
,ir de las viñas que es paílar vno por otrq; 
empero porq_ ~c:~a manera( dizcn Pala. 
y Pedro Crcfctttno) que h enxieren los 
duraznos en fauzes que el frua:o no lle
uara cucxco , quiero repetir algo sello 
(qnanto al palfu vnopor otro yacil:a di
chQ) y de aquella manera fe balla.rd.1u 
mu cholas hechuras de fosfrufras mez
d~n íe los fobonsy olores, muda~fe los 
d~pos, madura la fruél:a enxerta qui do 
.maduraua la del tró co en que fe cnxido 
o es poca J.1 difta11cia có que no fcan tiG: 
pos muy eíl:remados ni muy lexos el v .. 
no del otw(como arriba <lixc) y afsi en .. 
xiriendo arboles tardíos en ::empr,mos 
fe haran tempranas, lasfruéhs yporcl 
contrar.io. Eíl:aesla fruéh que ~Js pro
uecho aá :i fu dueño, y q mas graci.1 tie
ne,o que foa tan temprana que anticipe 
a todas las otras frultas de fu linaje o tan 
t .. trdia>que quando ague lla midur;;e no 
aya memoria de otra de aq11dfo foerte 
y arsi auiédo poco_c nada de aqllafoert; 

de fn: ,~b 
... \o • , ' 
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Otra m2• 
t e1aa C-0a 
xerir4 

--

Dél enxeri:r /o'Jario!e1. 
de fcul'b fc:ra mas prccioía y mucho mas 
tcnid.i, y para muct. r mas !os ~iépos del 
madurar,cs bien corn<ll' .icoxenr las puas 
'Í hct ecllc1cto el arool a!si enxdto> ago~a 
fean cempra1las,o c,miua (cgun las ~1u1-
fierc11 haz::r. 

Jira•■-•• 1 p auq ue lóa duraznos_ no llcuen cuex
m ,a i••· co tvmcn vn ramu oe lauze tan g0rdo 
~!~ilXD!> ~.1h comovn hafül de a~adon,fca b1é ver 

,- dc,y tá l.argv co,uofoy:, o_tiete pal,nus y 
planeen lo en arco qu~_ hinque en tia°! 
has pút.1s en el füdo,y rieguen le halla q 
prend.:i,y planeen de blX0 del v_,~ durat• 
no,y dt;tque efl:cn cncrambos b!e prefos 

., dé al (auzc; vn b.icreno por medio, y por 
alll metan el ramo del duratno (Y pare[ 
cem: a mique foelJa mejor hendido q 
no bJrrenado)y lo que del durazn? que 
ciare metido en el fauze;fea de lo vteJO u 
vn año, y vaya raydo vnpoco, ~priec_élo 
y aci;nlo y em!>arrenlo por encima co Cu 
barro,y corcenlc codo:. !os ramos baxos; 
porque eche la virtud e~ el~cnxerc?:rna! 
no Je coquen en el pie ni troco, y ne iue 
los mucho1s vezes;Jende a vn aí10 los de 
faten,y defpuesque vean que efhn juf .. 
tos y can hermanados que d durazno r~ 
puede mantener del fauze1 corten el du
razno muy focilméce por baxo junco có 
clfauze,y arranquen el íauze y torncnlc 
a cubrir mucho de tierra,que quede cu
bierto el enxerto y ñudo, y rieguen los 
muchas vezes : porq el fauze aun fin fru 
tificar quiere mucha agua, quanto mas 
Ueuando tan grade fruaocomo el duraz 
no.Mas yo por mejor tcndria q cubr~ef
fen el fauzc có tierr.i deípuesdc auer ¡ar• 
retado el pie del durazno que no q11e le 
arranquen y le comen a trafponer. Y por 
que los duraznos, prifcos, aluerchigos y 
fus femejantes tiene flaca la madera no• 
uezita lo p.i!T.ido donde esla juntura fea 
por lo ,mas·dc año que eíl:a mas rezio, q 
otramcnte aprieta mucho a lo nueuo de 
vnaño,y por aquello fe fucle perder,y lo 
nouezito no fufrira que lo raygan pocdó 
de ha de eqcorporar, como lo otro que 
es masrezio. Otros en lugu de fauzel 
poné mimbres, no he prouado lo vno ni 
lo otro qual fea lo me¡or,creo que Uetta. 
ra ventaja el que fuere mas hueca y me .. 
nosamargo. dofta m.Ulcra los duratno., 

o prifcos nofüuaran cuexco, fegun did 
los aurhores lufo dichvs: ypicn!v yo que 
cumo tucrc en a1ue11o als1 lera ei. cod:.s 
1..s frutas q licuan cuexco o pepita.Por• 
que hes verdad que le c.oulumc vn cuex 
co ta11 grande y can duro como el auraz 
no,o prllco, de creer es q mas ligeramé
te le confumir~n los cucxcos de L,s azcy 
cuncis,los gr_an~Jlos de las vu.1s, las pcpi~ 
tas d1: los mebnllos y peras y mJn~anas, 
los cuexcos de: las guindas y cerc:z.is , y 
de tod.1s las otras frutas y fiempre la pua 
q~e palfaren vaya quanco mas pudieren 
a !oslc,yo haz.ia arrib.i que no atcauieífc 
derecha como dixe el pa!far de las viñas~ 
41. El Crccécino pone otras dos maneras /\....---
ª mi ver no tan {e guras. Corten vn palo 
de fauze muy verde,largo ó tres palmo, 
y del gordo ql1e arriba dixe ~ y derile vil 
b.irreno haftalo hueco, y Cera muy me-
Jor con membriqui, porque no haze eÍ• 
cobina como la burena, y laque hizier= 
faquenla coda,y com:n la pua y adclga-
zen la al derredor todo lo que ha de en• 
tr~r en el barrcno,o poco menos, y mera 
la alli ¡ulb,y ponga1tle fu barro y riegué 
le mudusvezes, Por mejorternia éj fin 
corcar el ramo (e hiLieffe el enxerto en el 
y desq cftos enx:erros eften prelf os corté 
los,o arranquenlos de donde eil:.an,ytra( 
ponganlos a otra p.icce, o dexerilos ert el 
me(moarbol. 
~ L.i ocra matíera es niuy fegura, que es dua ..... 
palfando la púa por el fauze,efiido el ar- ra de paf'a 
bol junto al fauze, y defq~e bien preffos do. 
cortar el fauzc y trafpotierle a otra pirtc 
o dexarle alli,como mejor le pareciere,y 
fi enxiren puras en íauzes vayan cal)a~ 
das en lo vie¡o del año antes • 
, O eros dizen q es mejor hazer eíla nia• 
nera de enxertos paraquc no aya cuexco 
o pepita ,en vna ~ar~a gorda en lugar de 
fauze,o mimbre.A qui fe figuen alguna, 
reglas generales que fon propias para 101 

enxertos. i,gta, &• 
• Todo arbolque puell:o de ramo pren-11 11flaltt P.• 
de,aunque fea pocas vezes, prendera en- '- r• el p•4• 
xerco, y el que no prende de _ramóno fe 
curen de cnxerirle, q el trabaJO es por dt 
mas,faluo fino fuelfe enxerto.o de pun• 
ta o paífado. En codo .trbol es mas dur~-
dcto y mu cierco lo n·a~u~al que lo am-

i z. fidaf¡ 



Lihto Tercer l 
~ial,digo que dura m~sy es menos ti'ab.a 
Ju,y lv inifmo c:o los euxercos, y por cilo 
vemos q los enxertos los mas te pierddl 
por cielllpo,y to1 nan los arboles a fu na
tural,t:.luv en aquellos 9ue van fotierra. 

¡""'il f udocnxercotu por lugar y cabo Ji
lv,o d\mdc n o aya ñucto,purque en el f\U 
ao pvcvs enxcrcos prenden, y aunéj pré
ciau no fon tan buenc,,s, y ta mbi.:n corno 
.a acz.1r que tea en arbol,o trenca nueuo. 
,.¡ En coca obra de arbol::!,o p( d.r,o def .. 

r mochar,o enxerir es muy ncceffario tr.i• 
cr las hcrr o1miétas muy agudas. Las hl!r• 
ramic:ncas que el q enxierc ha mencl\1:r, 
fon de diuer as maneras>como ay diuer• 
tas maneras de enxcrir,y li escn lugar ció 
de pue,.u vfar de fierra para cortar es bue 
na, porque con ella corcaran m,s lin pe• 
na.el tronco, y hara ygual la llaga o cor• 
tadura, m:isque con vtra herr,rn1ienta. 
V n puñal para hender el tronco vn cu
chiUo, o pux-auance muy agudo para ali 
far y formula mdla. Vn,1 cuña y li fe 
hallare cie algun huclfo rezio,o de enz.i. 
na,o box. V u cfcuplo largo de hierro aii 
que el hierro muclus vezesdcxa herrum 
brc,y es cauíaque no prenda el enxcrto. 
·Si enxircn de barreno es bueno vn e ala
dro mejor que barrena y gubia, como di 
xe en los enx:ertos de l.is viñas. 
~ Los enxcrtos de ef cudete y cañutillo 
nohá mencfler mucha herrJmiétJ. En to 
d.t manera d:: enxe1 tos han de quitar to• 

, e1aslasramasqueefbn cerc:i ,porque fe· 
lleuan IJ fubfiancia, y el enxerto que da 
enflaquecido. y fino fe l.1s quitan es gran 
de aparejo p::ra perdc1(e losenxercos,aú 
que fe ayan hecho en buen tiempo y fa. 
zon y citen bien prcfos, y ya que non fe 
pierdan quedan defm«dradosporéde di
go q lof-Jimpi~n en todas maneras, y aú 
les há de quit:ir Jos ramos que les haun 
fomhra cemaGada, que echá .a perder los 
cnxcrtos nouezicos,y todos los pimpol
los que nace de nucuoenelramocnxer~ 
to, y tengan auifo de no quitar abuelt:is 
las yemas de los enxertos, Los arboles q 
licuan goma, como fon ciruelos fe han 
<ieenxerir,oantesq comi:cen al.m1;ar 
la go,n.1, o dcfpues 91.Jc b ha a cabido de 
fl.:.iar1cfl:ofc entiende fi es entre corteza: 
y los arboles en que eíhn en~cr~os mn
chas maneras cfi:uaa::,biéqu::ellosíon 

muy gentiles, mas fon de poca vidi y li 
don"c cnxiren ay peligro de ler royd<> 
Josenxcrcos, vaya alto:i c;omo no los pu: 
dan alean lar, en c.ipuchenlos de ln,me~ 
ra éon l.1rl-1s,o cofas q eipinen q las be~ 
füas y g,mados fe apareé <iellos,y 11 cslu .. 
gJr cerradovayáoax:os,y no '-Y cales en .. 
xercoscomo los que v ,m lo tierra. Si el 
tronco es vie_¡o y gordo y quieren cnx:c-: 
rircn el y es :ubol de cortcz.a gorda en"'. 
::xiran l.: de coroniHa,porq uc es inas !cgt1 
ro que hender el tronco,y por mejor t,11 
go que ha¡pn que echen nucuos p1mpol 
los para enxerir en ellos. Para ernbarrar ~

1 
b _. 

• ~ ~ ]ffu 
los enxercos, es bueno barro de vno re,. pitaml>a 
zio,mas vaya bien amallado y rrtezc!-1do nar IGs m• 
con arena,porquc no hieda,y con cfücr• icnQ~ 
col de vacas y m.::Jor es de ,abras,bicn a• 
maffado y incorporado, y ti lo amaíi:t11 
con agua en que ayá coz.ido torniíca no 
criar.t guíanos, q muchasvci:esrocn lo, 
enxcrtos: los qual.:sfe crian muchas ve~ 
zes en el efiiercol afsi am.1tf.ido. 
41 Par.urar Josenxercosfonbuenas vnaS" - 
mimbres delgadas hendidas por medio 
que duran mucho tiempo fin dañarle ,o 
cuerdas d<! cañamo,o correas de higuera 
o él tornifra,mas fi és arboJ grueffo,o vid 
de bu:n cuerpo donde fe hazcn los en .. 
xercos,y el rnxerto,es de hendido no ay 
necefsidad de ligaduras, porque el mif• 
mo ar bol apricra harto de fi mifmo { efe o 
digo fi es de mcfa) y los trapos que pufie 
ren tobre el barro vayan mojados, y el a 
gua bien efprimida,y fi alcan~are la tier 
ra cubran los cc.n ella, como no pare aHi 
el agua,y guarden los de virntos y gran• 
des íoles y de aguas q cfia les daña mas 
que cofa ninguna. 
4' En el pi.mear y cnxerir fe hazé buenas 
aunque las planté y cnxir.m fuera de füs 
tiempos naturales, y eflo es por gr.rndc 
.acertamiento, o poréj accidc:nt.1lmante 
lei fobrcui1lC> vil tiempo mtt y fomejancc 
a aquel en que propiamente auia de ha .. 
:z:er,que fi fe planto, o cnxirio en el Eftio 
Je .a cu dio vn tiempo femcJante al de la 
Primanera,httmido y frcfco algo Huuio 
fo,o algunos ñ ublados por dóde el folno 
101 q•tcmaffe,o f:caffe. O fi pf.mto,o ea• 
xiriocn tiépo muy frio )' por los yclo, 
clel lnuierno,qn~ en toces fobreuino vn 
tiempo amorofo,gentil,y caliente. Pues 

quieu 

lJt loJ almendrot. 
Noca f8t 
•u110 ~~1, 
•~11il, 

ctaien en tifyoi aísi cxtrlotdinatio,q_ui. 
bcrc pl.intar o cnx:crir ~ procure tales re; 
hlcJiós~y buíque tales lugares 4u~ fúpla 
ldait.i del cicmpo,mas 11:gun r.az.o y nr 
dad aq llo tiene l.izon y V&nta)a. lo qual 
fe hazc qu.mdo el tiempo lo dcm,ut~•• 

. f y hcmprc en clcnxcrlr tengan au1fo 
~ que nunca enxiran ar bol de mayor .cuer

po en otro ác menor, ce reto c:~1,gumdo~ 
peral en ccrmeño: porque dcfquc el en; 
xerto va crecicn-to peí.& mucho, Y el tr? 
co en que e{h no tiene fucr~a para futfnr 
le, y poreffo fe deu; hazcr por el contra 
rio.Arbol de pequcno cuerpo en otro. ~e 
mayor(el menor en el '"?ayor)y fi ~u1b~ 
ren enxcric gráde en chico, fea fo tJerra. 
porque enla pua en"erta n.,zcá _de!pucs 
rayzes, y de alli come fuer~a y cimiento 
para licuar la,arga J~l ,cuerpo. 
• Afsi mif mono cnxira ar bol de grand~ 
fruéb CIIP ar bol que llcua menuda fruta; 
como de peras gordas en u bol q las 11• • 
ua menuda&: porque de .aquellaíucrtc la 
fruét.tnofe auentajaen la grandeza, fal .. 
uo ficmprc cnxiran menor en mayor. y 

.creccraJas frua.t masqu: antescr_a. Y ti 
·como tengo dicho quieren cn:x:ctir ma. 
yoren menor fea fo cicrra:dlo es para ha 
zcr la frulb mas medrada y gord<& • mas 
ti ce porno mas de la mejora ~elarbol,a
c¡ucll.t mejori.i fer.a pordo quiera que fea 
hecho el cnxerto,ous toda vi.i lleua ven 
taja fo ticrra(pudiédo fe haz.er )Cerc! dl 
cnxerir olores no esmenefler repetirlo 
aqui> pues ya lo dixe en el enxcrir de las 
viñas. 
C11p. J X. De los .Almtndros. 

vitae '1H1 l11g,ret1 que /1 "' lc,r,r,,lku~ 
1r60? por fi, 1 porque h.tit de,, por el A •. B. 
que los que u,inict1f 4lt tra ,n~ ltttA ._,,,n 1"-' 
,por {crl4 l'ri•mtlit. A., por ''!'omrll· 
t11,0[4 4ULullt biten f,d,ar ,ncamun¡utt 

'"""'º· 
LO• almendros fon do vna de dos ma .. 

'leras o dulces,o amargos>quieren to 
dos las ci~rrasenxucas fecas, guijarrafe,, 
y ticrras,o fue los duros.y aun en arzillas 
fe cri,tn>quieré e{los arboles tales tierras 
t¡uc ca!i para otro li11aie de arf>ole1 fon 
,fin proueclto, q en tierras grneRu y hu .. 

1 idu y fuclus I o no lleuá fculto? muy .. 

poco, y pocas vezes ,que coda fu Y!rtu~ 
cchá en vicio fin prouecho yen loqcen. 
Q!!íercn fidoshazia mcdio~ia,afsim}~• 
mo qnicreh lugares iilro• y tierras ,ar 1C• 

tes porq en lofrio qucmaníe con el hlc:• 
Jo para ks almédros fon muy buena, lu 
ladttols hazla el íol q él C~Jeunuy 
contrario. En lo caliente fe criá muy bii 
y dá muc.ho frU~o. En lo templado ho 
huto l:rt lo friofe crian muy ma!, y dJn 
poco frulto;y fi algun.1 vez. los q11I ficren 
poner en cierras frias no fea la fin1iécc de 
las aln'lcttdtatde a qu:lla cierra que para 
poner fon v anai,o alomchos no lon muy 
buenas, fi hotrayanlasdc tiert',u c1lien• 
tes:porquc de alli fon ntejore!,Y toda. fi. 
hliente fe ha de traer de dohdc es mcJor 
y tiene mas fuer~a, criahfe bien donde 
almendrales momcícs. Elle arboles mas 
te mpr.ano que ninguno tanto q por Mar 
~o tiene fruto , y por eífo toda obra-que 
en clfe ha de hazcr de plantar,o labrar,o 
podar o emcerir a de fer mu y tcm?rano · 
Antes~ue brote faluo el cnxerir de cañu
to o ef cudetetdcl en otro1o de otro en el 
lo

1
qual re ha de hazcr por Mayo,o Junio 

quandoel arbolfuda, y dtfpidc bien la 
corteta. Las maneras de plátar los .almé 
d ros fon tres (no hablo ag')ra del cnxer .. 
to)prenden de r.tmo fcgun dize el Tb!• 
y eflo acierta pocas vczes,y quando pre• 
den es buena en las pofturas de ramo~ 
V can lo que dixe en el capitulo tercero 
deth libro, y a(ii fe haga dcfto. Otra ti 
de los biruados que nuen al pie del U• 
bol y dclasrayzes, efta es la mas fe gura· 
y de ramo o de barttado, fea en fin de DI 
ziembre., ~ en principio de Enct'o ylo 
mcf mo digo del enxcrir,y con cfte arbol , 
han de eftar Cobre auiío , que fi Yn poco-, 
(e oluid.tn ya aura brotado qua do acuer 
de11. Mas porque c!ie ar bol .tiene la fi
mier1te muy granada, es mcJor ponerte 
de fimierttt ctue es de fu almendra,cfl• fe 
haze de la forma figttientc. Sean las al
ntcndr.ts de arbol nueuo, y ellas nucuas, 
pcC'adas en fazon cogidas,de tierr& calii• 
tetporqne fon mas naturales, fei ,tnchat 
Jargu,no c,gan la corteza dura, porq1;• 
abra prefto que las que ron duras pndre~ 
fe antes que falgan fuera. Ponenfun !o• 
tiempo, tiguicnte•. En loslugJres :~hen 
cufc fiembran poroaubre y Nou1cbrc. 

1 J :E11 



-i,iro <F~reroJ 
Ent.. lol, fidñot ?or E ncro y Febrero.En los 
'-'nlP a osanrcs yd f d I • n. • e pues e fou1cmo 

cn;J¡, le ha de p l • • once en lera cqmo arnba 
oixc, que ~:ros 11.imi alnw::ig~:porquc 
m~¡w ic ene h.ig i la hera en lugar no hu 
nfldo, en t1crr.i t uclr.¡ fin n.cd n I 
0 0 lt .,_ 1 r• ras,c:nc a 
0 e:- <;r~o ,tda.Paracfle,uhole · f 
uerc ,• d . s meJor e 

':" e puercos que otro ning1JJ1o ri-
to q ttcnc dlo t~t l fucr~-a que de almc
t:ros -imargos hazc dulci:s eíl:ercolando 
º1! con c.Ho(coino dirc mJ s abax:o) vpor 

d o dcíquc ay . h 1 1 ~ . · 1 
al 

,, ce lo a .ler,1 r1cg11 '!nla 
'7Unos dlJs c ~ , 
Q • 0 agua en que ayan ces ha. 

4;h<.1 efte ~füertol, deíque cn'tuta t <;>t m 
J.¡ a,noJ!Jr ,porqL\': encorpore vno con o
tro. ~ 1c1c11l.i tierra muv mo!lid:t )' r.n 1 

tcsq~c: las pongan tengan las trc•,o q~a 
trodusen cfHercol de puercos., o cabus· 
d~5becho en .1gua,y ocros tacos en..1gua 
m,eJ? con t.il que aya poca m.fol, e,or u~ 
la miel qL1ema mucho, o enleche de ,r,1} 
nados. En IJ he!a aya algo de arena ~cz 
ciada• porque tiene algo de prof!riedad 
de la ~u1a,y en los guJarnlcs el almen
dro fe nallamuy bien. Han las de pouei: 
de{h i~unera.Ellando la era bien molli
d~,fqcte~(anlas en hondo q uarro O cin• 
co declos,la pÚc<l haiia abaxo, y dize Ma 
g~n { tegun refiere Plin.) que la juntura 
de las caícara~ vaya hazía el Cicrr;oq es 
~~ntr~ Mediodia, no fe por~ue ( p1Jes 
va ÍO tlc:~ra p_ueftas)y porq qu1crcn cfcaa; 
darfe y ÍUlJ~t_:rfc a menado pongi a ca
d~ v_na v11a~cn,ildondcdla, q íea vn P,C• 
queno rodngo11,porque 110 yerren ai:r.m 
cando el c;ogollo del almendra, pen an. 
do qu: es yerua. Ponganfos vn palmo a. 
p~rtadas. ~icr~íe rég.r de diez en diez 
dus,hafu que fo hag.1 11 grandezitos. Ha 
zenfc q teng.3n l.i<:afc.ira delgada y tier 
na,q11ecntrc losdedosbquiebrcn qlos 
Agricultores 11.im.m T .arc:ntulo donde 
t~at,ne de .los auellanos, y alfi íe dira t:i
b,en para lasalmendras, y en el capitulo 
de los nogales.Guarden no royan Josal 
mendros quando chicos,qne fe hazcn •· 
margos y no crecen. El trafponcr no ha 
de fer antes que ayan dosaiíos, y a vnha 
zelcs mucho prouccho tufponerlos dos 
otres vezes (•cg_un dize} mas ami me pa 
rece obra de~aítacia y aun dañofa,yq~ta 
do loa pufiere no ay.i mas de veynte pies 
de vn almendro a otro, y no menos ac 

quinze, yporq el yeloluh~z:e,nuchó 
daño quieren el'tardpclfos, y hagi lc1cl 
hoyo muy hondo porque echa muy bon 
d.t y grande fo rayz. El tiempu que <iÍ.'<C 
para poner cffo mcf mo digo para ttafpo 
ner, y ~Josquicré plaotarp:tra4 qdcaHi 
y no trafpll)cr loshagá elhoyoalgom11 
hondo que hafia la rodilla,y muy mol~ 
Jido ¡y alli en Jo hondo ponganclaimon 
dro¡y cubrále no /nas de \'na mano y dcf 
r.ces ql:e aya uazico y ygualado ,onla 
t ierra pueden héchir tó do el hoyo y a{ai 
no tcndra neccfsjdad de trafponcdcpoc 
quedat bien honda, y aun cíhs vienen y 
c;recc mas prdlo. Dfae Paladio, quei 
<¼uando las fiembrall les abrcnla calcara 
mu.y fotilm ente, y en el almendra eícri .. 

· Uen alguna ,JctrJ, o hazéalguna fcñal có 
bcrmcJloi1(y cfio fera bueno vna cruz)y 
dtfpt)c s rorná aj une.u la caí cara, y Jc1 cm 
b.lrran con cfüercol de puercos muy bió 
y la ponen como las otr,u ,quc el almcn .. 
<h-o que deallifalicre Jlcuara las almen .. 
dras <:on aquella mef ma fcñal dlo (e puo 
de hazcr tambien, quando defpucs de a• 
Uercftado el al médra al guoos diJs fo tic.e 
ra abre fa cafcara facádo el almédra,ydcf 
pues tornarla a Jútar y embarrarla como 
dixe,y ponerla como de pdmcro. 
1 Los almendros dulces fe h.uen amar~ 
gos dcxandolos de labrar mucho tiépo, 
o roycndolos, mayormente quandochi 
co!,Y los •1_!1argosfc hazé dulces en qual 
qmcr de las maneras figuicntes que con 
fa labor fe hazen bu: nos. 
1 La primera es de enxerro, y ,,1 almen. 
~ro ':e,puede en~crir d las mantt.¡s cj dixe 

. 

q ama de cmcenr,mas las mejore a p:ira el 
fon c.~roniUa o cafiutiHo, o cícuderc • y 
aun bte prmde de mera,ma, para mef.t ro 
quiere ramo muy nueuo. Otra manera 
esefcauádoli: el pie,ycn el tronco Iiazer 
vn agujero q nya algo al foalayo hazia 
arribJ, y Jlcguc halla el cora~ou, porque 
por allt purgue vn aguaza, y limpienf1 
~a mucha~vezes~ hinchanle· aquelaga .. 
Jcro de miel, y at1c!feule vna cuña cncl. 
ma muy juíl:,, Y-~~a hagan en creciente: 
porque la fuíl:anc1a q íube Ileuc cófigo 
de aquella duf~ura,y fea poco antes que 
quiera brot.tr el arbol. 

Pata 4 tii 
••• la.al• 
••ndrc, • 
••r&•dal 
ce11 

4¡0cra manera! Efcauenfc bien y echéJe 
on la cícaua afücrcol de cochino junto 

CQll 

lp,,, f los 
~ .. 
~fr~!• 

1.silio 
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De /01a/mendros, tfó 
col\ laua,zc,. tttH ello fca en lnuicrnol 
porque et\t eílicrcol quema mucho y 
efto íc hag• tantas vczei hafia que en 
dufce,que dize el Theophraftrotqu• en 
tres años en dul~aran,y,vaya el cfücrcol 
deshecho en agua. Si dad poco frul'to cf 
cauenlo1, y en lasr,yzes haganles vn a
gu1cro o dos, y metan en cada vno de a .. 
qucllo11guJcro1, vn pedernal dtal fuerte 
q quando Cobre fanue le cubran la coree 
za,alorrtenos que fe quede dentro,¿. ena 
c¡ucl agu3ero meterá vha cuña de made
ra. Theophrallo dbe <¡ue ha de fer de al. 
cornoquc. El Crccentino dize,que fea 
de tea,mas no v.i q fct mas de v1ia 111adc 
raque de otra I éon tal que rea madera q 
no pudra pret\o,y por eíf o es mu y b11eno 
ij la cuña f ca verde,porq mas te confen1a 
rafoticrra que kendo íeca. Ello arb?l es 
un temprano en florecer,que las mas vo 
aes fe halla burlado I porque fobreuiené 
lo1yclo1ylcquemao,ypara quenofeq 
me11 ay cito• remoclios figuience,. Vno 
l}UC todo'el lnuierno téga efcauadas la, 
ta yzes y b:uerá agua, y mié tras mas hu
inor tuuicre, mas tardo 8rotau, y afsi 
mef cno apr~taran Iaúayzes cori lós frio1 
y no brotaran los almendros tari prcílo. 
Otro qtle 1es efcaué ntuy hondo y en la• 
rayzes les echen vrias etp11ertas de guija 
menuda. y fi es bláca es muy mejor,éj es 
mas fria, y có aquefto tardara eri brotar. 
Otro remedio. Poner el almendra tarde, 
que es por H ebrtro,que al.tiépo que ella 
nafci~re brotara el arbol que della nace 
que como las bel\iasq urde nacen, tat• 
de pelechan,y no comien~an a mudar el 
pelo antes que venga aquel tiempo en q 
nacieron afsl fer a en las plan tu, que no 
brótaran antea1 venga aquel tiépoen q 
nazteron de Cim1cntt,que fi fuere tardío 
naceran tarde.Elle arboles mejor de vrt 
pie qMe ·de muchos y quiere fer cauado 
muchas nz.et,masfea en Jnuierno, q en 
ning11na manera.le deuen cauarquando 
clhen flor que pierde 1~ flor~ni canipo. 
cole rieguen ni el\ercolen enconee1.q111 
fe le cae coda, o la mayor parte de flor~ 
Tiene aqucíle arbol tan tiento el pe~on 
de la flor,q1'e aun que no hagt vierttot, 
ni Ilueu.t. có folo nuhlado fe le cae lama 
yor parre de la flor mavormcnte {i e• có 
vn abre_go,o buchomo.Eftc: arbolda md 

fruéloquando vieju,qae qui do nucuo, 
mu es mejor el fruao del nueuo. Dizc • 
Alberto Magno(fegun refiere el Crecen 
tino) q lí enel tronco del almendro ha-
zen vnosaguj~ros con vna burcna muy · 
delgada, y en ellos les lan~an vnas puas 
de oro,dara mas fcuaoy mcjor,ma1quii 
aquello hizicrc,o fufecrcto, ó pongálc1 
buena guarda,quc rlo fe las hurten, y no 
le amargué las almendras. Huó fe muy 
ticroas,yfabrofas, fi .antes que en comii 
cena brotar les echa en las efcauas agua 
tibia. Hari de podar elle arbo1,y etmofa 
carie todo el rcuicJo, y lo verde q le ha. 
zc daño fcgu que arriba ho dicho, yello 
leaprouechara mucho (mayormentc6 
cftancnfermos}fon muy mejoreslo1en 
xcrtos que o eros ningunos. Ya dixe que 
dauan y recebian en li toda manera d1 
cnxertos,y de qualca fe hazia meJor. 
Rccibé en fi toda manera de ciruelas, b 
aluarcoq s • aluerchigos. duraznos ,prif- ¡ , 
cos,enddnos, guindos, cerezos, y otras ' 
muchd frutbs, y aun hazenfe en cdlos 
mas temprat)as. Tiene elalmédro efta ex 
celécia,que en el fe dobla la fruéb. Q.2• 
en vn cuctpo aya doa frutas enter11 f1 
haze delta n1anera. Toda fraaa qYe tic ... 
he cuoteo como ciruela,! duruno, pri(. 
co,alucrchigoenxerta en almendro, lle• 
uara dos frulhsenterai,qttc lá pepita fe. ~ 
ra a1mcndra,y 1o de fuera lo que era an- .• 
tes.o ciruela o duraznos, o qualquier do "' 
las otras! mas eaa manera de enxcrtar 
para doltlar la frulh fe requiere que fea ~ .J. 

de mcfa, 6 palfado( como dixc en el ca- · ! 
pi culo de los ehxertos , y dire ch los du. 
~aznos) y ha de fer en almendro autce. 
Las puaa del almendro por fer tempr&• 
nas fe guardan bien para enxerircn otró 
arhol mas tardio: y miren como dixc q 
fe ,uian de guardar las puasen el capit11 
Jo de loserlxercos, Dize Paladio,que fe 
enxiren bien en cai\1601,mu aunq pren 
dan no picnfo que te hara bueno, porcj 
quiere tierras yayres frioa,y el rncdio ca 
liente1,cxcepto fino eftuuicíc el caftaña 
en folana y conde no le cogielfe el Cic1 
~o. Elenicerir dellos fea en fin de Oe• 
~iem~re, y cubranlos mucho. y fi ca ticr 
ra fria íc.a mediádo Enero, excepto ti 
efcude'te y caó t1tillo • que ha do ter en lá 
caliente por _Mayo I y en las ccnpladaa 

1 + l>g,t 



ºLihro "TttrcirOi 
p 3r r unio( 1 a:ni v:r t.JJ.i vi.1 en crecié • 
te-.) I,,os Jl1n rn.ir_?s ion_d.: pocJ tult..&11~ 
ci•,y íi 11'> h:s q•1ic.i los pt n¡,.:>ilos b t:N:i 

lueg >f.: foc.1 e{ ,\rbol, po '9.~1~ m:n:: llt.:; 
nor virtuJ c!l:e qile nmg"ul J mro, p.i_rac¡ 
ptt::d.i m in ten.: r, a íi y a vtro. N .J clb_ d_; 
cog :r bs almrn iru h.i,t.¡ qu~ le ~.:lpt• 
dc,1de la c.1(ciir,1, que es f>'i>' Ittlio, Y 
Agofto, y fi n )laliulc,m ecb,enl,11e11~cc 
paia,y ap.irtltfc: ~- .•1 Guarébnle_muc11<> 
tiC,lli:)O,COII fo CiÍCJC.t, m .. yornhte U l.11 
llu.m por cnci.n.t con .1g1.U t.a~,tt,.o uu • 
rin.l y fas corn1 \ om:ug 1r .it lul, r ¡uc.ic 
feh~nblJcas. Mb1tr.i, fo.t ntJS,\.Jc,1uª 
fon rnejor..:s p:tr.i c0m!r, y mu fa:>r.>f.u, 
y ann nns f.tn1s, y mié~r.1~ nis v1c¡,ufon 
p!:ores .>or C.:r inuy u.i:ycol¡.s, m1trcc-> 
br.in m\1cho ~le aquella b?nclJd ti doidi 
au11cesq•1;! l,u ayan de co111ed.u:cl1in 
en acrH que torrt 1n co nolci:11,,y t1t113_11-
,po,g ulno,y afsi quá:foc!t.in ~r~.:s(J1~ 
goquajad.tl.1pepic.1).i.1111n1nct111 111..:11; 
tb .1( cuerpo rn.u c¡ttc qtundo fc,a;,y qtt:1 
cio ellin afsi frefcJsam tnfall el C.tior J:l 
e(lomJgo, /eng,m.hn m.1cho-ac:¡,1ié l.11 
-.r.i comer, y {i las comen antcs,dc o~ucr 
impiden el embriagar del vil\O, ntl'yo~-
méce las n1arg1S.Son nicjoresl.1s;il.ne• 
drasq1,e las nuezes, porqtr:: no fo11 t,111 a 
zeycofas,conforcan mucho l.1 vi!h~li n_ 
pian el pecho, reíueluett y det:1.ta las vo1l 

• cofi1fad.:s de los miébros interioref',1ncie 
~ [' 

. _ . , tan l.isentiu,nuyorrncnre nufcadas c~ ,i, pro• fa c.tícJr,1 d: dentro. Son bttelns cornt • 
ptt:iúks d.isenprincipiodei:od1 vi n,!:a,hU.sco 
,itlaltMn~ m:n verde, con fusc1rc.1rastraJñ vn do
¡~~ lor,y perJdúbr! de c.:tbe~.i. Ll leche de-

)bs mworméce !J ifclu .imug1s p1Je[\a 
en loa rlí1011e1 lesquit.t elc.iolor, El .azey 
te de las al mcndras defarmg, tl c:uero,y 
abl•ndale,y dale g.:nctl luíhe•.illeaido 1 
branta la piedca,y mezclado có miclqut 

• ta lo• b.t:tros de b car:i. Eduiio en l.ts o
rej.tr quita la ford:.d ld,m ,ta los gt1fano1 
en l.uorej:is, y quir.t el zumbido dellas, 
y mis los de l.u:im!rgas.Si co111m las a 
mugn d,tll fuciio, y grna de com:r,¡>ro 
Ul)can y def¡,ierr tn ta -rrin.1 y flór,o l.i c4 
núfa di! hs inuger.:s pue!1,t por 01:co,nu 
yotmrt\! d .:tz::yte de la:;a11urg1~,es !iae 
no ¡,ar.i el dolor de l.t mJdre. Majada, y 
p:,c!bs en IJ C' 1beq:1 qub el dolor y el a 
zeytl; delbsf.ini los crnp;:J!li!S. Dela 

n¡adera de los alrn:ndto,f•huea ma1, 
buenos h.&fü!c.s par.& lucn~• ~- ar~as.y 
del 1:cun,;;0 bu.:aosm,1w3 y b1~ r-.uosp1• 
u c .. .-i:)int:cus.S~m mu y b.1,:n•.>sloul1ua 
dol..:iplr.i dode o1y col n.:11:sec:s, porque. 
H1.1r.:c.:11 pr;l\:o, y coll f':cc;mpu,1?5 .i• 
C..>cr.:n {.¡ ll.1:U()l~ .icd.l) .lli!J u) y 1.tt>U~ 
Dl'J y mucho en cUos>y 1.t ,niel .le J ;¡ 11tl_ .. 
u tlvr c .. raJ y fi,1gut.u.[.;.u .1, 1 tq;u,o ltt 
az y~c pt1~1b tobr.:.b .. bñ,lue-él,uh.: ... 
lid 1., · to~!e ios c.mie1uhslos fan1 y d,1 
btt.:u color,co:no i.te el ineftuo ñuicc~ 
11L ~ y vru enti:rtned.&d q e ll.¡nu hot• 
rwg,1-,\¡Uc cú,i: mucho I parJ ~~b J p:ira 
l· c,n¿,eyn:s fon 1>:ien.ul.s Jl.ucnur.-~ 

uurgas mJJJd~; c5 :.iiel yvin 1gr~,pucl 
tas :11ci,n.i,o :l az:ytc dcl..t1S. Lauado 1,. 
'Cf.lb.:~l con cU.uy .vfo:>, quitan la cafp.t! 

. Cap • • I. Ve /o; llff_~llti_!J_rJ~: 
T "•Ouuefün?sfohdc dosm11_\er.u. V~ 
Ji:. 10s monti:ú.ns. y cf\:os J,1n 1.u auel-: 
l,u.u menudas y muy duras d• cafcau y 
de l>'len r.i:>-Jr,dulc:;;. tos c . .tl!ros fon ds 
dos he.:huras, q ~re vn.u a y larg u, y e r. 
tuton de m,:¡or f.if>or, y ;i¡¡n n dur.i11 
tn 1sayn1 que fJS redo!ld,u, ci.:ncn 11u1 
hlanc0 el fculb üc dentro, y todos dlo1 
foffr.m .tyre algocatien~c,rnasrn!jor n , .. 
cea en lo t: ,npl.do, y rnuy m:Jorcn lo 
ifrio, y(t~gnn diz:eel rae0pltufto) fuf
frcn los Ju:Il.mos cllnui.:mo por ..ifpe .. 
toque fea, fin dJÍlo algunodeydo!,y 
por elfo los deuen planc.1r para rcplrc> 
delos arbolc:s qu:! fe fuelc:n ~lar de aque
lla parce d.: donde fue le huerlos daño 
el yclo, digolo íi los han de pl~ntuen 
la heredad, llllS ellos r 011 arbolu peque• 
ños,y no pued:11 ampar.¡r a los qu~ fon 
mayoi:es. Son meJores en loa• akoJ 
que en lo9ll.mos,y dan m~; fméb, y aií 
que fe cri.1n en tierras gcut!fas, lleuan 
grande venta1a en las fuelras y ar.:nir.. 
cu,qui.:ren efbr cerca da agn1, o d◊1t• 
de re ri~guen.Esbucnt ticrr.\ para los .1• 

uellanos caf.:ros, donde n icen los mon
tefcs, p Jrq 1e naturalmente c1da cofa 
produz.e la n.1tura en bHierus o ayres 
-i1ce mas le conuien:n, y aun doftde na• 
ccn al iros, y ocrosarbL.,lcsq•1e fe crii ccr 
c.t de :igu.1. Lo• auc llltMs nJcen d:: v• 
na de cr.:s m:iner.ts, o d:: l.a miGni'I .1-

uolla11u, o de los 1>.Jruados q u~ echm 
al pie 

alpt.;o de r-101Q,}' .1q_11eíla tcrcer.i pocas 
~'-.1:fipr~nde,y quando aciert.l íalc muy 
~1cna,porqllc to<l• poftur.i de ramo( cq• 
,poar1ib,1 dixe) da JJIUY meJor fl"\lcto fi 

1 d ocu su.uqu1ct m,mcra. r.s mpy f:in1:
no l1ochar mugrone, de lus pin~¡:,1!Jt1su 
louucHanos,y detqu, b.t,u.iauscorren
l~de fos m.idrcs, y dclquc y, crecidos 
algo, tr.trpong.nfo, a otr.l parte. .El 
poner de umo lea anh. Se.in lru hQyos 
bien hondos y moUidos en lo baxo por-

•- r b· quc;t9do arbolqucllcuan11czcs(yÚamá 
~-IIIIO¡el.-s nucsesJosAgriculrorcs a 1.is.iuellan.ia, 
spont:ro l d - n ~ n a m,n ra,,pmoncs,nuczes,ca auas,y a 
f~-~~• todaslasdemasfrutbsd .iqucfia fuerte) 

hcch.1n Ja rayz muy honda, y para que 
puedan ~honaar u bien q uc ctlc el hoyo 
bien hondo y mol11do. Pues hecho el 
hoyo tOllléll el ramo éj n:> tea muy nuc
llo> ni vieJo(y 1i tiene .ilgo de duro por 
baxo)iech.ua el: alli ma»prdlo baruaJ,u 
con talque nofeafcco) y acodcnlc en d 
hoyo~uanco dos palmos, y anees que le 
pong,n denle vnos pique ces con vn cu
c:hiJ1o,, n lo que ha deeftar acodado que 
no corren m.is de l.i ~fe.ara, porque de 
alli hechara masa y na las r.iyz.o:s, y eíl:o 
hecho alsientcnlo muy bien,y cubran b 
mit,¡d del hoyo, fi es en cierra enx:uca. 
LoJ bm1.idoshan de yr aílcmadog, y las 
rayzes muy .1ílentad,ts, y ygual:ncme 
CC>t\10 nakct1 , 9 ne no va y¡n rcrorcidas• 
Jli aburu¡adu, y aprieté mucho J¿ cierra. 
No leslura dJñoqu: al pon.:r les echen 
~oos granos d:: ccuad.i ~ y lo mifmoha
gan a l0sq !lC dora mo puíicrcn,En ::oda 
poílura qudcn las yernu fin lilion al
guna,v n .>los pong.m cabe vidc1,qudo 
Tno,y I) otro r.:ci!,c mu::ho d.año.La.q a
uellanJsfc h:i de pon:ren er.ts, para que 
dende en dos, o tres ,1Ítos la9 tr.tfpongm, 

, y cílclt er.1 r.my molidJ,Y cubr.:n las do, 
dedos, no ;nas de tierr.t, y li no Uouierc 
ricgttcnlas:tlas vezu fobret.1rde. PJr.a 
que l.tSl\uell.111.11,n.11.can tales, (lUC ten
gan la caícaca tan ticm:t y dclg•daq11c 
con le, d,!dos It qui.:bren, pueden las 
pontr de quclq_uiu manera dcfl.1!1. 

. • I,a vn, quiebren la e afeara muy fociJmé 
re como no fe atormente el a!lelJ11n:1, y 
~nti Gn c:l!J h p,mgm, y fi :iy temor de 
hor,nigu embuel1nnla en vn poco de 
Jm,1,como dile Collllncl!a,p:u,t lu mi~..: .. 

z,s, mas íi !J, h0rmig.:1s 11p t4m~n no l~ 
p~ng.an,quc me JOr n acc 1 :m tin c!lJ, y 11 
ªJ hun~iuJd no vc1~~u hormig.1s, y por 
cífoen,1u.u1to p~dure'!no)l:w:Jt Jan,1. 
ta orr- mancrJ cs. Se.mora e cn. l.i tr• 
fio1iente de c.1ñuhc1 s, y dcfqt c_!yan 113 
~ido y cficn .dirn crc..i,t .. s hitno~n el 

, v e f" tronco y met.m CJ• el audJana 111 cal ca• 
ra,y ddquc bien ;T1ecid,1 cuhr~ :ª bi,rn <le 
tjoru, y efto fe pu:qe trnbt:;Jl haz•:t 
qond, llJcen Ja, c:añahej.1~, J defquc a
yan bien naci.io trafeongrnl:u _fll ctr.i " 
parte. ~.1lqoi r ti: ctlu IT\ancras de 
plant r fe pat'cien h z~r ptJr 1, • mcfes 
eje: oau~rc y Nomembrc, fi es h1git c:i. 
licnte rna, hes frío fc:a por H:br.:ro, l.11 

ucllA~Js,y por M111~0 losrJmos, o b.1r• 
uados; ma!I hs att:llanai; qt1: plnnt:u1 
fin c:lÍul'.1 fiemprc l(..n, o por Hebre
ro, o halb m.:di.1tlo Mu.¡ , y n'lnca 
autcsdcl Iuuierllo. /\ya de vn:iµ_cll~
no a otro o iloze Q ,•.:ynte pies. Enx:1-

• ' ·11 ' rcnli: bien de efcudctc, coroni 11, o ca-
ñutillo, mu lo mejo,: es de mcfa , y va 
yaclc11xcrto muy ba:w fo tie~r.t,pClr~ue 
los pimµoll•>• que nacen al ptc del au1• 
llano fci de ariióa dol cn:tcrrot~ fcran 
meJorot. En '<ircnfe en po,o, arbol,:!, 
y aun po:os a, boles en ellos. Y íi cn:a• 
rcn en aucJl~nos d11r2zno,, o.iluercbi
"'º' o ciruelos o otros fimeJ,1ntr.,, fe do 
l> ' ) • 1 blan ~n ellos 1:i fruíl:a (comed 1xe ~n os 
almendro.)han fe de cn~erirl¡ prime
ra vez~s de meía c11 audl.100, o almcn .. 
dro y dtfpue~ (e pueden rnmnr de dli 
puu,o ef cu .:ietes, y cn:tarirlos en otro~ 
arboles<le los otros>co•no ellos, y lQs ¡>(t 
meros, ypo{hcros lle11ar:m dol>Lida l:i 
fruaa.Dize Theophr.iíl:ro, qu« 1011 :md
lanosd.úan mas f.-ufu ,, m!101·,fi lvi1dc
xan todos fil. pim ¡>Oll{{s, qne cch m a la 
r:iyz,masefto es falfo, q t,)llo arbol mien 
tras mu limpio ef\a, y defem'1aral1do. 
mas fraéh da y mejor, que to do I o qu• 
auia de echaren aquellos pimpollos, V 
ram.i demaGada,todo locóuiertc en fru 
él:o,yaun el mcfino fccontr.1 dizccnd 
Jibro tercero ele fu hil}()tia ~ l.lS p!J11t.1i:~ 
Defia m:meta el .m::ll:mo fl! h:iic m,:,yot 
y m:ts fruftif:ro,y meJor, P'HJ:ído fo :t: 
mc:nudo.1óUoi: ramos;.,- pimp<,11 s./\ fo 
q fiépre lc;éeng:in limpio>y en do~, ;1 tres 
p~sno mas y todo fo dcnw; le cor ten. 

1 S LoJ 
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,. Libro 1 tr(trlii 
l.01 monte~ct re puedcn.hazcr caferot 

trafponi=ndolo1 ,o cnxiriendolo1, y 101 
cafcros y frutifcros fe pierden , oluidan 
dolos. Sota arboles que biucn mucl10 tié 
po, y que retorna\\ f obrcfi filos tornan a 

t,if,ri,,, labur. Las aucllanas fon calientes y fe~, * 1,, u,: mas no lon t¡nto, 'ni tan aieytofat 
~~~4!• co~~ las nuezcs ~ y ~onde ~as.urdia di. 

geftto, 'y dan mcJor mantenim1c11to,qu1 
b• nuci:cs hinchan el vientre , y fon de 
rczia digcfüon, mayormente fi 1 .. , comé 
con aquella camifcu q tiené détro mu 
fi T.an mondadas fon roejorcs y mucho 
ma, fi fon tol\adas. Son mejore, lá1nuc• 
uas q las añeJac, por no fer tan ueytoías. 
Efhn b11enas de cog:r quando fe comié
~•n a ap.arur lu aucllanssdc fuscamifa•t 
o capill:jo1, y pongan las a que fe en Xll • 

gucn al fol, y guardarfc b an bié y ceng,n 
la,cnluguq no fea humido. Si comen 
machas de!lasengcn.irancolcra dan fuc
ño,y aun dolór y poC..dul'llbre de cabe~•• 
Son b11cnu tolhdu contra vnas difHla • 
cioncsqt1c CJenen e\pccno, y deHendé 
de la c1b~~1 riujadas y b:uidu con ag11a 
mitlfon buen u concr.i la toífe antigua. 

Par.a la, mordeduras pon;oñofa,. y pa 
• ra ocrasmaclus pon~oñas, y picadurat 
' d el'"corpion:1 aprouedia mucho comer 

l11enayunu,rnayorm:ote comiendo jíí 
u menee vnu ho¡ as de ruda y higos paf .. 
fados, y cl\o es muy bueno para en ticrtt .. 
pode pcl\ileacia, y quando an;ian ay
rc1comipto1.Dizc el Crc. q de lasramas 
do los auellanos porfcr muy vcrgaias, 
y corrcofas fe huen buenoi arcos pan 
cubu,y arcospar.uirar,aunq~te yo picn 
foque fon fioxos y de poca fucr~a. 

C11p. Xl. Delo111/uerch1go1; 
o •lu~r,oques. 

Los a\uerchigl1 1 o aluarcoq•e• fon 
vnos arboles que en algo tienen la 

ra,n.i y hoja remejice i los ciruelos y du 
runos, mu no fon taR ñudofos, y la fru .. 
lh dello• puece en algo durunos. De• 
ftouy vnosque fon lampiños,hfos, fin 
vello. que alg•Jnosllartun duraz.no• pe• 
lados. y citos fuffren ticrras,o ayrcul• 
go mufrios que los otros que tienen ve• 
llo. Mucfto1 atbolcs cargan mas de fcu: 

aa en las tícrru calicntc1 • c¡uicrcD tics, 
ras fucltas • y algo arcnifcas y abundan• 
cia de , ·g:ia• •. AJgunas vcze• ptcnden _d• 
\' .ama, mu porqu~ cftas pocas vczca •~ter 
un y c.ambien e cha'n baruados alas t.a y• 
-zes :s la meJor poftura de tu fimiéte, 1 
dcucnla fcmbrar en las tierras calicncu 
poc oaubrc, o Nobicmbre, y en las quo 
fueren mas frias por Ener~y Hebrero, y 
fea en hcra,cgmo dixe de 101 almcn dro• 
cxcipto q no lcscchcn cfüercol ac pucr• 
co,finod otro muy podrido,y muy me~ 
el.ido, y aya tanto de vn cuelco,a otro, 
comodixc de las mifrrtat almendras ,y 
riegucnlos muchas vctes,y dcfque cl\en 
algo crefcidós trafponganlos anees quo 
cchcnftor q eftosarboleifl.ore<cé luego 
trasloulr:iendros(como dizePlinio) y 
por elfo quieren toda lauor temprana, 
Enxirenfc de cotonilla,efcudccc,c.1ñud 
llo, muy mejor q d• otra fuerte, porque 
tiene la corteza gorda y xugofa.y lama
dera algo f cea: Sa los enxiré en a\midrot 
o en aueUanos de rhefa, doblan la frulh, 
no los planten en luguesayrofo~, q con 
el viento quiebran, 4ue ticné l.i madera 
algo brozna.Q!!iercníe regar muchas ve 
zcs, fon arboles que prcí\o dan frúao, J 
prcílo perecen, Hanlcsde módar y ali111 
piar losrtfecos y ramos defuariadot. 

Para que h.agan el cu:fco delg.ido mi 
renloque dixe en cfie uphulo de arri• 
ba,de las auellanas. Y para que no tengi 
tueícos dcntro,lo qu: dixe de 101 duraz• 
nos en el capitulo de 101 cn:cercos dello 
Jib-3- Su natural enxerir es en priíco,, o 
durazn.es, o ciruelos, o almendro,, mu 

Co1J1oftt11 
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f9""muy mejores en ciruelos 2 y mucho 
tnas eh almédroque en otro arb0f.cortlo 
dize Palad~o, y en auclhno , y de paffa1 
en todos como dichotégo,y como dize 
Collumella libro fexto, cal)itulo oébuo 
Enxircníc en todo arbol que tenga lt 
cotteza como ellos, o en los que licua 
frua1 femej.ante, y en aquel mef mo tié
po que ellos. Suelen criaren ellos mu
chas hormigas , y para ellas y t .. s otras 
enfcrmedade1, vean d9udc trate de al-
gunas enfermedades de los arboles en L,1 propl, 
gcncr.al. La írull:.a dellos arbole• no ;.s¡,, d lol 
e• tan humtd.i como losdurnnos·, ni '"'"'°!' 
prifcos, y fon mu calientes y o lorofos , •l11ti"" 
y porcífo confortan mas la cabc~a, v el tº'• 

cfio. 

- 'nelot 4fNf.jfo1j;,1g,irrouo1~ 11 
ef\ómago; yporvrit hedfaque tienen ' ()oorodeh co11ra y ~ , 
r. d bl 1- •rc • n ; e,re,quo: y c¡u• 'º? rna1111~a a es que ~.pr1 co1,masa afti ret:>rna,1 frclcc11yalegrcs,uechrn-
mucrno t1c~en comparac1on có ~os du- dolcun lu r.ayus at ñi as de bnc e 
runos. ~len dellos mucho vu1ere co ~,,. ellas foan -n 00A,, g t'd d y ~ y 'd 6 li"' b r _L_ 11 , - · ... • ...... can l :1 , y mu• 
m1 o • 1et= e-n ar.i~o, com1,~ e 01 chas vezcs.Ar:ii m~Ílnv eJbucnor:iue en 
íus pcpttas, qac anfi ~azen en lr~h:1, qu.o. Innicrno le= harp n vnos 1uonc~ncs do 
c!erpuesquc han com1doaluerth1go1 pnf nie<lra al ¿.rr·d, r J e l t r"' 'IC • 

d 
r. • ) n. 

1 
,.,. ... .. ..,. <>; V qt11tcn• 

c?s,o uratnos,c'Come a a p01\re ,H ro• fcla,q11 ,m do hizi cr.: gdidu t .tlo rcs,que 
pitas. Larnadera dcl\e arboles cafi como csdcfdc M lVO en .1cH "l"e l f. J: d 1 l d d rr d ' ; .., •• • • ,U .i~u ,ly• 
a e 01 amen ros,enxertos epan.a o, fasnoeíl:..1nbicndccnscr~haíhq•ieeltá 

o mcfa en almendro dulce, cendra dulce coloradas y íi en cog1·c11 1 las ¡ · " b · 
1
,. , '-'º as re: z1aro 

pepita. ' con buen vin.: .. añcJ1.( <l iz:: P.1hdit,)q1.1c 
J no fe ~rugiun,GuJtdanfc bieu 1:11 c.:i n• 

C 11p. X f l. De los a,:,.,uf ayfos. ta ros peg,ido!, y embnr Jda, 1J s boc.11,y 1 

l pucíhs en lugJr enxuto , o colg..1das cu 

(;
Onuicne dos a~ufayfos,ayres uliéi: fus umo, y embuoltas en fo hoj.i, mt11 
tes, y lugares abrigados, y en los fe• cfio ~s cofa J,ug.1 . .. Son calicm:es y algo ~~-;:!•;':. 

me¡anccs dan fruéto y harto, quícr~n rie hum1Jas fon buenas contra la totfc y el • a\l.ÍaJ fa, 
nas fi.ieltJs y flo:cas, y: aun cali efieriles, aguaen que fe h.in coi.ido es buca. 'pclr& 
c¡ue en las tforru grueffas y may fertilet los que tienen dolor d~ collado, o coOu. 
110 fe haz.é muy buenos. Snspol\urasfon porq_u,fon mny bl.tndas y pcltor..1 Jc._, y 
clequacro maneras,o de birb1do!, o ella abland!n¡ mucho el pecho,y h.,1.en digo 
<a.o ramo,yeftas tres ha de fer por Mar• riraqnelhs matcriasty alan~rn!Js fuera 1 
~o .anresquc broten (comoten~o dicho ylomifmohau. cb.:.uauc que Ce hu. C 1 
.arrib.& en las polturas de los arboles) y fi ladccoccion dcllau f.1 d 

1 Con tierras fd.is aun fépucden poner por 
Abrif. L.1 orr ..i manera de íembrar es de ti 
miente, queíon vnos cuexcos que tienen 
détro t 111u frull:o. o rcmbrar la íruéu en• 
tera.H.in los de poner eh almJciga or.ra. 
h6dosqu5to vnpalmo. Oize Paladio,q 
lospong m de t re5 en tres (no fe por~uc, 

l 
pues,¡) ti ~PO del trií poner ha de yr i:ada 
vno por ti) y quando P,ttfie,é los cuexcot 

I vayan las p1.1nus ha~iub.t:ro. H i de eltar 
Ja era m :,llida y cftercc-,la 1!11 có cfiieteol 

· y ccniLa,y qu:mdo mrleren lhupicnlos 
mucho ae rcru.1. 
~ Su prí\:tua de loscn<!xeó!letporel mu 
de Abril ( como dize PH11\o?y Seuerfno,y 
aun por M .ir~o.) Nola hm d= ttifponcr 
hall.a éj c~en ta gordos con1ocl dcdó pul 
glr,y fea el hoyo biéancho;ynomuyhó 
do. E chá cftos arboles muchos baru1dól 
al dercdor. y, dellos Con bntnu pofhius. 
Enxir<?.nít de cf cudctc,o coronilla,o ca
fiutillo , y tar·nhicn de mcfa,y pueden!e 
enxeri rp0r Abril, Q M:,yo, y poréj ticni 
la urna <1elg ida y fladfo.111 loscnxertol 
ramos gorcios y, de lús n\e1orcs.Si cll:i en 
f'ermo1 v algo riilb s, diu P.l,1dio q lci 
lt,1rJ g rá bien r,if c.,r!cs t1n poro bs r.1y1.cs 
son vn .tlmoh 3~,1 para qne le, oefcoílr~ 

bel~"'~ 
br"r 1 os• 
~ufayfos. 

-~ On los aigJrrouot vnos arbole1q• 
~ licuan por fruao vnas v1ynill.u de be 
c:hura de bau-as con vnos granillos détro 
y del\as las calcaras fon ele comer , que 
los granosíon muy duros:y que yofcpa, 
no fon para mas de p 1ra rembrar. Efto 
arboles fe crian en tirrns calicntcs,y ri~ 
berH t\r m~r, con tu que fcan cilicnre1 
y Knia Mtdiodia 1 corno es b coita de 
Mal 1g.t y Aln1erb1y tierra de V ~lcndi11 
y laAlfrlca.. Son .1 nfi mcfmo lm• 0.1!1 pia
r a cfros arb()lcs las ticru1 donde fe luz en 
l>almar.:1, quieren anli mef mo tierr:11íc• 
cas, ctiaranCc bien en cerros y llu10i, y 
quiere!\ fidos hazia Mediodia, y aun fu 
fe pnedcn rcgAr fe hazen b1tenos.. En J.19 
tierras que fon tem¡,ladas aunque fe ha. 
zen gr.andes, y ech:m mucha flor., no la 
traen n1 U gan a la frulhi rcra, y en las fi i 
as no pueden !:,iuir: pcnérc de rJmo def. 
garrado.ocfb1c1, o barbado, y fimicnte, 
poeaetlfe bien poner <le cp1 .1l9t1rcrqr::t 
ma1tc:ra delas tres ¡,cimuas, pot No 

uic:mbre 



Liwo T.trttr't. . 
•icmbrc; y por Htbrcro,y lo11de 'fimlcn
tc por Hcbrcro,cn eras{ como ,ya he ai• 
~hu) y qu.uiao ctleo algo gordos tra(po 
ncuv1. ~icren 1os hoyos bien honao, 
y a11cho1. t:.•t't.01 arbolcscchanflor muy 
hcc~-1~1.1, y ctcucnlo1.guardar quádo e itá 
fionao1,c¡uc.-entóces Je1 conan mucho• 
ramo a, c~t~ fe entiende donde ay poco1 
que los d1{upan prcfio. Tienen la corte• 
~a gorda.cru.::ircnfc bien de coronilla,ca
nuullo, y di:udctc en .almcndrof) cirue
los, d~raznos. Y por<¡ue loul,garrouos 
qu1e1e Josa y ruque loulmcnaro1:aun
que no fufften tanto frio cnxirenfc bien 
aJmcndros,en algarrouos o algarrouos en 
almendros. De lascnfermcdaddca dcfio 
arbol vean arriba mayormente para las 
hormigas,noJosdcucn cílercoJarque no 
tienen neccfsidad de efiicrcol, y aun no 
lo {uJfré faluo fino fe regaren.Han de co 
gerfufruaaquandocftuuiere bié dulce, 
y leonada , y guarde ni o en los ~ar~o•, o 
lugarcserurucos,ycftédido.~icn come 
laulgarrou.is verdeuntetque fe fequcn 
Jlazen hazercamara,y dañi muchocleí• 
tomago,y fi dcfpue1 de fccas fe comé ref 
t~ñécl vicncre.Eftasfc guard.m mucho 

- ncmpo1 y aun acorren a Ja hambre y faJ. 
ta del pan,y quando ay abundácia della, 
ca muy bué m.uitenimiento para loa bue 
yct 7 beftiaa. 

C;1p. X/111: Delos11rr~Jh" 
nts. 

S On lo1 arrayhanea vnas plantar que 
tienen el medio entre arboles y matas 

aunque no fe pueden llamar arboles por 
que no crecen en alto, y no va nada quo 
los llamen como qui6eren. Son de dos 
111aneras, o blancoi ~ o ne gros, aunque 
fcgun Plinio, ay muchas diff'crencias 
dello,,empero principalmente fe parten 
encl\udos.Todosquieren ayte caliétc, 
y aunque en lo templado, o frio nacen y 
le crian fon para viíh , que ni llcuan co 
ulcs ay res flor ni fruao. ~iercn ticrru 
fueltasareniícaa,aunque cambien fe criá 
en grueffas. Puedenfe plantar de quáta1 
maneras dixe que fe podia plantar qual
quier arbol,o de los baruado1,que nacan 
al pie,b dcramodefguraclo,ydlc fea d 

-c.inco,ofcyt añoa,~ de cftaca/> de fimi~ 
te y•unte pucocn tumbar .iJgunou&~ 
m;11oticrra,y dclque ayá baiu.ufo c~r• 
ten loa de 4a m,uuc I y dcf de .i vn ,ano 
~ ent<,>IKCI los tralp'-'ngan, o aUcguJéa 
la tier,a al fic para que alli barucn o ha
zcdosque nazcan en aleo, pomcnd~les 
vno1 cctta con dura.Ponente ae r,1m1to1 
'delos que fon dct,c11 oquatro años, y 
hanlcs de quitar primero las hoJaa c;on 
-vnas dJcr~ y poncuoscn el íudo, o cu 
tiefio1,y a p1ctulcs bien la tierra• La pof a1t11,•• 
tura dellos c1 la mejor por Nouiembre,o poa,ii: .. · 
.Enero,mupormeJortcngo qucícadc •::1 11! 
ramito de fcys añ<>i,y no le quiten ~J co ª ! 

golJo. De l.ts ramas de poner miren 
comodixc aniba, de como nafc:c de ft-
miente de las mancrasfiguiétcs,o en era 
como he dicho de lot ouoa, o tomar de 
aquellas vuillas buena cantidad , y q lci 
de lasmasgord.as,: y cfuu1cnlasbicncn• 
tre las mano,, y fricgucnlascn vna fog& 
gorda de cfparto y vic jo,dc manera quo 
en 1a foga queden p,gaaos los graniHo,, 
que fon la fimiente,y cnticrrcnJa a Ja Jar 
ga en vn tulco hondo c:afi \'n palmo, y 
en tierra bien labrada y mollida,y cftcr-
colada có cfiiercol bien podrido,y dcfta 
manera natccn muy cfpcffos,a manera 4 
vna pared,y ricgucnlos muchas vezes,q 
el arrayhá quiere mucha agua,y mayor-
mente q le rieguen entre día, y 6 quádo 
fon grandes losricgan con agua caliéto 
no "iaran granilloscn las vuilla~(ícgun 
dize Thcofraf\o.) Han los anfi mctmo 
decfcardar muchasvczcs. El poncrde 
plantas pueden fer antes del Inuierno, 
y a la Primaucra,y el de Gmicnte, def do 
,ncdiado Febrero bafta en fin de Mu-
iº, y fi ea la tierra fria por codo el mes 
de Abril. Si falcn muy cfpeffos cntrcfa. 
quenlos, mas no antes que ayan dos, o 
treuños, aunque ellos arboles por tc-
11er pocas rayzcs fe quieren fembrar 
muy cfpcífos. Reciben mucho prooe-
cho ellos con lasoliuas. y las olio as con 
cl101o Y por cífo en las huertas donde 
ay oJiuares pla\,tan y dcucn plantar al-
gtino1 arrayhanu a bucltas. Ay dcHo, 
blancos y pricto1,l01que fon ncgros,tie-
ncn la hoja muy menuda,• manera d~ 
box, y fon muy meJor<:sque Jo, que fon 
blácos,y 4 mucha mHvirt■dcn fo1 pro 
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pricdadcs de medid1u.· Afai mef mo ay 
molltefc¡, y c.tfero.s, y los montefcs fon 
tambre~ ,11cJor:s, y de mas fncr\:?, y los 
mQnccfcs fe hazen tambi~ cafcros o traf• . , 
poniendo los a meJor tierra, o labrando· 
los, y los C.lforos f:: pierden dexandolos 
de Í.ll>rar, m.iyormence tiené oc ceí'!li<l..-1d 
q ~e a menudo los limpien, y monJrn Jo 
v1eJo,y lcco,que como l.u oliuas tien~n 
nccefsidad qu: las pod::n,y .iun qne 0.1• 

turalm::nce 1ulcen en las tierras que di
x,:, bi.:n fe l1.1Ua11 :n bJena ci:ru con tal 
que 110 íea pcgaJof.1 ti nofoclta, y grucf
ta,y bien cfisrco1ada. Q.t;iercn fe regar 
mucho. Losarrayhnnesticnen cócinu.t 
métc hoja y vn verdor muy alegre y por 
elfo fon buenos para claul\ros de mon.1f
tc:rios y Jardin!s de deleyte, pueJenlos 
tundir q fe hagan acopados, y llano,en 
cim1 como mefa,y vergeáfe los umos al 
los,que anti nacidos corno e{hn ~ucden 
h.izer ddlos lillai, y otrJS cofas gencile~: 
como Iasauia en d palacio Real de G ra• 
nada, y en ÍJ c .1fa de G ~ncr.11ife, que 
fon lasque los Grigoi y L1ci11os, ll.im1n 
Topi.uia, o Pera.S0!.tmmrc pueden r.1-
cebir en fi enxerto d:: nda, o de b irre • 
no, o p ,lf.do, Enxrrenfc en nu.111¡0 de 
coroni!lo1 , o m:ía, '11U el t1l eru:rto 
fu fo tierra, porque no íc 9u::m: en el 
Inuierno co11 los yel•.)3. So11 arb:.,les 
quebiu:nm!di.mo ticmpo,qu! n :> fo:t 
de tan larg I vida, co:no la; oli•us,ni ci-
prefcs. ':,u fombra d:llos es rnuy í.lna, 
cozidas I.1s hojls d:l arrayh.tn en vino 

'.Aprieta :10 , blanco, y latun fof~ con ello la c1!>e~,1 
cabello;. aprieta los c.ib:llos y n) los :iex, e.ter, 

y confo~u La cab:~.1, y rnn qniu 1, caf' .. 
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pa, y pu!íl:0c1npl.tfh dellas fobrc el cf
tomago empidc el vomito, y foSre el 
vientre y riíiones reíl:riñ ! las cJmiras, 
yel B~x!) d.: la fongre en las mwgcr:s, 
quan.lo viene de fl!quez.1 . C ,nienfo 
hs hojas e 1\ ag'l.1 y laumdofc con ella 
faspi:rnlsy el cuerpo ~en 'Cug, m ·tcho 
fascarn ~s, y pouelastie{bs, y d.iles buen 
olor. Siíccmhs hoj.uy las m:.ideny 
echan el poluo fobre :tlg·mu llaguqtte 
teng.m ca~11:: cfo1111íi 1d1 o nula, la co• 
m:n. Si cncr.en la-; h •,1as con ag•ta lloue 
diza, y rech:n .1q·1el lJ iho ::aliente poi: 
ba~o l1\J! rt:> fe oucd.1 íalir :,µrotteclu 
much~ cout:-.1 el fluxo de fangre, y con~ 

tra vnos qu.:: fe Je¡ r~1~ el íidfo. Afsi mcf .. 
mo lauandofe con cfh anua caUcnte lu ::, 
ficncs y frene~, o comlndo aq!.lcl_ ,·apor 
da fueño, o coziendo vnos manoJos de
llo, o en vinagre, o en agua llouctdiz.1, 
retiene el vomico, pueíl:n Cobre el efio
m 1go. V nos ay queti nen flor blanca, 
otros am.uilla, ).¡ mejores blanca. L.1 
flor comidJ conforta mucho el cora~on, 
quita el hedor de la boc:1,y lo rnifmo ha. 
zen Cusvuillas,quican ~! remblJ::>r vÍ.\11-
dol.1s a comeren ayunJS. El aze)tcJa 
las vuiHasf: faca defta m.1ncr.1. H,111 l.as Com" k 

J,.ca el •• 
de cogerquando ellan bié nzgras,quc es zoar: de:• 
por Sctiembr.:,Oét 1brc, y N 0uic 11br~,y ,111ha~ , 
cuezan las en vn,1 caldcr.i de aguJ, y da-
zeyte faldra arrib.1,y pu.:denlo coger có 
vna c;uchar,o con vn,1s lanu,otros las fa. 
can mc1jádo prirniro lJs murtas,y en vna 
caldera lls tienen fo ore la lumbr.e vn po• 
co mcneanJolu con vna cuchar, y dof• 
pues ech¡ agua c.:liente enci ,na y cueze, 
y lo q fale encima cogen lo comv dicho 
tengo.Otros lo hazen defiJ manera. To 
m,:ttdoslibr.is de lagr . .naymJirnlo,y 
tres libras de buen vi110 aíi.:10,olorofo,y 
es m:jorrinto, y dos libras de olio de oli 
u as,y es 111ejor de 0liuas verdes, y cnczl 
todo j~mto hafia q fe g.tfie ~l vino y tnr• 
nm a echar mas grana,y vino con aquel 
m .:fmo ueyte q elhua primero y cueza, 
y dcíqae fe gJ!le d vino, hagan lo otra 
vez éj fon tres vezes, y cuelen lo deípuei, 
y gu.trden aquel az ! yre al Sol qnarcnra 
dias,y gaardcnlo:y como dixe de dosli• 
bras, pueden luzer de mas can ti dad , o 
menos. Tiene ell:c u:eyre ellas virtudes, 
fi con ello re vntm h ca be~:i ap~cta fas 
rayzes de los cabcllos,y no fe caen, haze 
los mu largos y negros,y retiene 11 fan-
grc de las narizes, fi vntan con ello las a-
poílemas q vienen de calor,y otromalq 
llamialhombra,y hormiga,y otros ma• p■r• el ai; 
l es q de cdor procedé,y lo q uenudo fa. homlm. 
na,y retiene el fluxo de fangre éj fale de 
lasnarizes,es b~1cno pJr a las llagas vicj 1s 
q mln.inqua¡ádolo con cera,vntandofe 
con ello quita el mal olor del cuerpo, y 
aun ma¡adas lis hoiJsy pudhs por baxo 
aprouechan rnucho para hs almorra• 
nas.El azeyte aproue(h.t mucho contra 
)ls rnordcdur:is,dc animales pon~ofio 4 

fos,y bcuiendolo, y Yntandoíe con ello 
mayor• 



Libro ·<t-ertero-
•m:tyorménte d-c los alacránes. Las hojas 
dc~los dan muy Jindo fabor y olor,aqu.il 
quier carne q han de alfar reboluicndoJa 
ton ellas,dize Plin.que Gay vino turbio 
para que lo ad.ireq empapen bié vn co• 
ladero en azeyte áe ara} han y cuelé pcr 
clf?cl vino y que colara claro, y Ja hez y 
alsi1Cnto quedara enel coladero y e I vino 
uo cobrara mal fabor, Las vuas ctllos qui 
tan la toífe por fer blandas comiendo las 
de ma_ñana y de noche quando fe van a 
dorm1r, y poder frias y !ceas rcftriñelas 
e.amaras y aprouechan mucho alos que 
cfcupen fangre. Y fi eíl:as vuas echan en 
el moftoes muy bueno para los q tienen 
c:amaras,yhazenfe defta manera, Deuen 
c:ogerlas vuas de arra y han quando efien 
maduras có tal que no efien rociadas I ni 
rnopdas, y pongan las a enjugar al fol y 
es meJor fi fon fin ge.millos, y comen del 
rnoíl:o, q fea de vu.is hebenes, y cogidas 
con el lo! bien calientes I y a cada arroba 
echen vna libra de aquellas vuillas y deí 
que aya bien cozido naturalméte aparte 
lo vno delo otro y guardé el vino en vna 
vaÍlJ<L bien pegada y c •1bierta,y beum de 
lloquandofuere neceifario.Elarrope de 
la gr~..°.ª de arrayhan es reftriétiuo,y para 
1eltnn~ lascamaras es muy operatiuo. 
T amb1en fe guarda el )umo dellas expri -
rniédo lo por fi,y colarlo,y cozerlo halla 
que fe galle la tercia pute como arrope, 
y guarden lo de la mifma manera,y aun
q nolo cuezan fe guarda,empero no tan
to tiempo,ni es de táta virtud ni reltri i1c 
tanto. La principal virtud delle arbol y 
de fu fruéto es rellriñir , y quitar el mal 
olor y darle bueno y confortar. Fl azey
te dello impide el íudor vntandofe con 
ello, y los poluos de la murta (que es fu 
fruéto )con fuelda mucho las deícalabra 
duras y rupturas , y dello fe hazc muy 
lindo cortido para en V e rano. Y fi con 
azeyte de arrayhan vntan los carrillos 
y quixadas hazcn foffegar el dolor de 
muelas. Otras muchas buenasproprie
dades tiene el arrayhan , que ferian lar• 
gas de contar , mas todosayudan a pre• 
tar y confortar , la gmu dellos comen 
mucho los zorzales y otros paxaros y 

b
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engordan 1en con ella. 

Cap. X//. Delos.A/amos 
bt11ncos: 

Los alamosfon dedosmaneras,obJi .. 
cos,o uegros,y primero dirc ti 1osblá 

"ui,, citos fe ciian bié en qual quier ayro1 

o fuo,templado,<? callicte, aunque mu:Y 
meJor ie haz.en en lo frío quieren ticudS 
grueilas, aunque medianamente fe ciian 
en are ni, cas,o tierras flacas, rehuyen ba
rrizales y arz.illas, y aunque en 145 tales 
tierrasnazc,m falen dcíequidos,roñolo1, 
y demahviíl:a,dcímedractos:y aun biuen 
poco tiempo,alsi milmo no te hazen buG 
nos entre piedras:por que quiexé mucho 
huelgo de tierra, fon mas naturales en va 
lles y llanos que en cerros, ni en lugares 
altos. ~icrtn eíl:ar cabe agua, conio en 
riberas d1: rios,y_a11i fecriá mud10 me Jo&: 
que en otro cabo: y aun allende cielto 
fortalecen la iibera que el agua no cauo 
ni comalashcreda.ics, y masenlasribc--: 
ras de arroyos y lugarcshumidos fe ha~ 
zen buenos. Mayormente donde en
tran en Tejo, que tal barrago, y otro, 
muchos arroyos y aguas, afsi en hereda .. 
des priuadas, como en tierras publicas• 
que cfLn perdidas que no dan prouc
cho alguno, y por eHo efta pobre por Ja 
mayor parte Cafiilla, que teniendo ª" 
pareJo para fer muy rica , por hoJgu 
no quieren gozar , de mas de aquello 
que de íu voluntad fe nace, y aun de a• 
qucllo dexan perder la mayor parte. 
Pues digo que los alamos qmeren luga~ 
res humidos y {ub{Lncioíos que en Jo 
ícco no va!en nada : hazenfe alsi mef
mo muy buenos donde ay cieno: y por 
que echa honda rayz quieren tierra hon .. 
da. Son muy buenos en vallados, o azc 
qu ias de viñas y aun para quo íuban las 
parras por ellos, como haz en en Italia. 
Plantan Ce de quantas maneras fe pue
c!en plantarqualquicr otro arbol, y tie
nen tan biua l.i virtud que aun de vna af 
tilla quelleuc vn poco de corteza pren 
den, naícen de fimiente, y deíl:a mane
ra fon mas tardios, aungue cfl:os arbo. 
les en poco tiempo crecen y llegan a 
muy grandes. De fimiente fe plantan de 
fl:a manera, quando los alamas florecen 
(aunque fe gun verdad aquello no es für
reccr) otros lo llamm mas propriamcn
te en c.mdelar,cojan aq·1ellas candelillas 
O efpiguillas q11anc!o cfia fazona~.u,que 
fcparan amarillas,a11tes que echen hojas 

lo1 
, 

1 
ja.s lohrholes; fie!llhtfo las en lllg:i~ al. 

l u medo ·cenagofo, y lugan lo ,,e 11 
go 1 'd· b de tomo han de 
h• ·mera que Jre a axo, 
fcint,,-. <:le fimicnte los ..ala;1,1osncgros, 
'V quandO}~'h va algo crc~..:.doll tral pon 

,1 phnb.r • i.'os. plat~ufca.1~ n'}fmo d~t.íl:aca y fi !cl~..:1:: fe h~n je placar ~l.fnoe •. de rio~, e.Ita es 
la mejor p:~!\ura, p_orqnee:

1
·;reuetíeti1~ 

• ••f;:étion,y tao1eL,1,.. rrJUO 
p't>v1c.n~nap-e. ~1-mo ~ !l -!.de.ah._ 
y para e.fto (ea de 1. -\i~s ~dlos pi{i~:
lante, y aun lo~ cogo. •¡b,.xash no a 
pre~1de!l ,-Y {~m las cíl:ac.. "'1 don<l~ 
temor de: l.,elhM quelasroya. 'Y1 r 
quiera q lospuGeren v.1yan efpde. º\P0~. 
quefe Ji.;¡g4n mas altos ,Y m1a ere-e.. •, 
Los alamos blanc~s fon Je dos.m:111e?~ 
vnósfo11 de n 1turdeza de fub1r en a,t<J -
y muy derechos ,otros van m"'sbaxos,y 
.echan ,h~s ramas púr los ~dos,a e~os IJ~ > 
ma el Crec:étmo alb.ues,-:Ít.O!fl.:gudos fo ., 
mas biuoscu prender que !o~ ~-trns, .Y de 
mashermcú matera y inas li!.1. El t1crn• 
po del plantar dellos os en h P timauer.l 
antes que broten, y Ít no fon la, po!lura! 
deb.uuados todasl.ts otusfo pu:.:den pla 
ur en aguii!ro hecho con vna dbca_, y 
mac;o mayormente para los 9ne poned~ 
efbcas1TCUeffa:i.saun q codoscltosediaya 
muy m~1or en havos y aun hincados p.a• 
los de ala1110 blanco en tierra ,orno ro• 
drigones,~réden. Y fi_eltos atb~les cor_~ª.! 
o ch 1poda poc el Efüo,o íe fec~,o r.:c1oe 
~r~,k oerw1io,y por dfo el poaar,y def
;,1,:ch;r d.dlos fea, o por l,1 Prirna't1er~,o 
:rntesq11e entré los g,~ndcsfoles y rez1os 
calor.:3 aunq' ... !les arboL!s íe pueden en.11 

> 1 . xerir es cofafitperflua, pues e enxenr es 
pira mejorar 1~ fruéla, y dtc arbol no la 
Jlcu:i,y atinqüe fo gun creo yo bien fe po• 
dri:m cnYerir en ellos nogales pues en 
trá bas efras generaciones de arboles cj Ui\! 

.ten los miímos ayres y fitios de tierrjs,y 
fon Ích1ejirc~en la corteza,y como elloi; 
f'e enxiré otrot de íu manera> y aun cere-
zos , fe enxiren bien en abmos blanco~. 
E!tos arboles luzen ín fombra muy f:tna, 
liuima,yfreíca, y atrae foeño, y aunq1~e 
en vet:mo, no aya ayré en otra parre fie• 

'"'"- otte- 11 I \
1
1tl1'rnl.t pre deb:ixo de1losbu e ayrea guno, y 

l,c,1a o, a• buelné lahoi.iel di.imayordelaño, 9 e¡ 
h ~ ,., pnr S. Berna be cpe lo que han tenido 111 
11 :Yº~ d•a zia v11 ca So h•tc! uen hazia,y otro por er
c:,i.no. 1 ft r. - l fo p.:ireccn-<le otro co or, y con e a 1e1u 

pueden lo. labr.¡dor~s y g~ntc dd caM .. 
po bien con ·~-er qn,m fo co.mien~an ;\ 
mengua/.' k s d1,F, La.s lwj;¡s ddt":s!r)a 
tambirn bu~11, ;i· .. :-ir ni 11iemo para las 
,·1Cas y 0ueJ"s -: e 1 • nnicrno, JT~ormó 
te en lasd~rr;lHl 11uch.o nicua do11d" no 
hallan q r,~far 'CO-tc bs T,Hnas menu,!as, 
quando cíL l.1 he !~ '-~tde,y qt,aíi m:1Jn .. 
r.i, :intesqnc corr.1ecc ,,o mr{e am.iri!Ia~ 
y cnxugnf bala Íi 11:1brJ .y g-1:irdé lac11, 
lugarenxuto, y .il t1e:nlpo l."lc li neceísi .. 
rlad eón ella püdran foltc1eralg•111 can• 
tq,el g.ma ... lo que 11 0 per~z·:J, y ell'o ay u .. 
tara, 1 bcn9, y paJ ... fi. I., ·)' h no foplira 
en I go fo _íiil t.1.l·Lm las~;. tr r en mcn 

~
u;1u., poi éi n-11. ¡nr fe gtlat.!11, v ne le ntt 

( ·Jd ¡· , ) l ' r Lasprcp1k 
ta,n c.;10:J iLer1_mu VCl)h:ap.11aen c"d•~<leb 

t,>a~ m.mrr .. ~r. hop. L:i md~r.a di! Ios I mº 111:.4 
.al' .. 1mor bl.1ncos, P. s n11.1y dnl<. de co· e ir , o. · 
v l.ib:' •r," por dfo es mu:, huciq;a, ;¡ los 
·enr.H.1,.forcs,y es mtty !11e11.1'-~ah,?• 
ur p:wcft,S y cícudos que porerrcfa' 
~i•. r rJ prl!ftc, {,1 bei id J, o c11 e 1-: il1 a,a,o ,.~ 
t.ada c1Jmo el cNclrn, y t1c«d0 t.~umo 
de las hoJJ~ ckllcs es mu v p.rouecl1ofo p:1 
ta el dolor d l.1s orciJsc d1,u,dc:lc en e tla 
y Josquetic1\::n ca}ál.>r~ e,, 11s OMHJS no, 
Jes vern4 tr.iyc:ndo "º bot•.!tm de aiamo 
bl.ico en ll'i,mc1110, y .. tm ~g11n dize Pli, 
tiene vn rocio en 1 .:is ho¡as en[¡ I.1b1 .1n las 
abeJas, y hnen muy linr,ul.1r micl,hazé 
dela madera dellos muy bu mas :u nladu 
ns de cam9s 111uy Jifas y liermoí.1s y no 
fe crian en el1as chinches co;no en piuo 

Citp. XVI, De los alJ.mos,1c2,ros: S Ón log alamas n~gws d~ dos mrne~ 
ra11;vnosque ftthen altos y dcrechoS',Y 

otros cine fe efüetdé en ramas: qualcs Jog 
fo ele a1,er en pl2c; s de Jgldi:is , y otros 
fogarcs,m~~orrnentc en !as :ilde::s y aiin 
alll fe Jlln ~n los ).1bnd< re!. a mentir> 
los dias de hs fidl.,9. T C('.CS los al;1m0s 
nc~ros ~e qu<2lquicr fuerte que fcan 
fe h,,zcn oi <pl:iiquicr m1nera (1e a yrc, 
o caliente, o frio, vcrda(l l'S q•1c en lo 
tempbdb, o frc(co fe hazrn mti_cho me
jores, y .1unq1J • en lngarcs h n;n1dns C'c;_. 
ce.n y fe hnen hui:nos , t~mb1cn foffre.n 
tierras fecas, y ticrtas r.:zrJs y flacas ,,}º 
a1111 barrizales, ycc.-ro$, ll:1ncs,yvit◄ 
lles mas en los lug;i;es a1cos 9uiercn 
hu~idad. Efio$ no nacen bien fino 

dedoi 



'LihroTer,trbf, 
de dos mán~ras; o de fimietrte los q Lt ll= 
u.in o d~ b.uuadosde lo; q·1e na(c= de 
IJH;} zes mejor q de o:ra mfnera, q ~e 
ramo,o eíl:aca pocas vezei ac1erca111 a pre• 
der ~ y por effo no d::uet de curar dello, 
de úmientefc plantan ,dta manera. 

ea121'i fe Al cicmpoqu:losa\lmos comicn~an a 
pl1nunbié brotar cchán vnos cogollos mu y efpef ... 
.Jo•:.'amos fbsy lfono.,de nus comofontcJasya-
11~¡r~i, quellas tidten dentro 11 fimfonte ,PH-

nio!J¡ H.im1 fanu... H.rn lude coger 
quando fe par:n a111.1rill:is y enxugJr fo, 
dos o tres dLisi13ol com->no fe fequeo. 
PJi~io dize qm:ln bim lo pueden cnx• 
gar a l.i fo nbr, tengan hcch.1 vn.1 er, • .15 
g1 y angolla .ara c:iu: d:tde fuer.ic•tH:ct_a 
quitar 1.:ts yeJas 1m h,)lL1r lo•~!bolez1-
tosqu.: 1u11\!ren, y eft..: m~Y bte c.¡u.1tl~ 
y m•Jllida algo regad.ad•: an:es para .'l 
efte h:.,m;.o, cu!>ran 1.t era de aq ll.i fi ~te 
te y rt !ntnk con vn hJt nero bu::na m:t 
IJ/ efi~colad.1 encim 1, nu m,1¡ aleo, de 
.sos d,;.o·, y defde a dos dias hno llo
ufore d.!g~1:in!o m·ty focilmente qu:: no 
fe arr~y: la tierrJ,Y efcardenl? con lama 
nJ m•1ch 1s vcz:s, porqu:: paJaros fe co
m ·n lo; cogollos qJc nlÍcéu,han los de 
cuhrir coa pa¡ l d.: en cañldura , o con. 
vna red qu~eíl:e alta,o có otros cfpácajos 
y defq etb1 .¡fgo crecidos quiten la paj.1 
fi f,d.1 p:.ifiercn,y rieg.1enlos con ..-m ef
cob.iroci.m fo m•1y bien antes qne elfol 
folg1,o Jcfp 1~s de puc!b,y delque eíl:en 
altos tres palmos tr.1fpong m los a otr.i 
parte, y li Ívil p.ua c1rmar vides fo!:>re e• 
llos(com'> di'Cc en el libro í'eg:n1do( fon 
de lostnfp:.ifí::ren no vayan hondos,por 
que al tornar arrancarlos ?ara poner ca• 
da vno con fu vid, no íean penofos de ar 
ran ~ar, y entonces aya feys pies no mas 
de vno a orro y pua él alli no echen muy 
J.ugtsrlyze~(Dize Colum,) que lasre
b:.1eluan en d:rreJot, dd hoyo, y Iese
c.hen eíl:iercol de bueyes encima y luego 
tierra, y la piíen muy bié ,eíl:o es para Jo¡ 
§ han de tornu a trafponer defpues para 
las vi d:s. ~e los q trafponen la primera 
vez dJnde han de ellar, ponganlos, co
mo dix:: en efb libro tercero,en las reglu 
gen~rales. L os q lleuan poca fimiente, 
o oing·tn.11hrn los d= poner de buuados. 
porO.:h1bre,y N'ouiembrc:y no los podo 
ni monJen , hafta que ayan dos o tres 

años: y entonces los mol\dcn eon berta~ 
mi11entas muy agudas, que no les dexell 
mas de los cogollos altos, y anú mifrne> 
los mondé quando crecieren hafta_o·..:'~ 
pudiere alcan~ar vn homh.11,., r 0 rq cch~ 
la fuer~a en lo alto 'V • • .,,iaanle muy bi.i 
fubiendofc en el J1mendo mon_rl,mdo 
hazicl a b.1x" 1 to~o quanco n:iR1er_c et1 
el meírr t'1e,cortefclo con vn cuch11lo1 

y fi ¡;•,. en 1cchug.i quitélo con la mano, 
.,do lo q cortJré vaya JUnto al tronco 

,tanto inas pudieren. Han de yrlasren• 
gleras muy efpeffis, porq•.1e fal gan dcre
chos losal.rnw,, aunque bienlepuc.:tell 
phntac ralos, o c:fpcfos.El poner de bu-, 
uadcsc:sJelosque echan <1elasrayzes~ 
Ellos fon lixeros de poner quando fon 
viejos, mayormente en los que eíbn vi .. 
des armadas, pbr eíl:ar llanos en las hor~ 
cadnras cogenagu1 y parJnfo huecos. , 
Pues para cHo dile Columella,q debJXo 
del bra~o en que haze la horcadura le dé 
vn bJrreno q llegue hafta lamitad, pari 
que pot alh le falga aquel agu.1 que por 
arri~a cogio, o por el pi:: fe,1 el agu¡ero 
foílayo h.izi.1 arril:>1( como dize Plinio.) 
Ellos .trboles multiplican mucho en b.1r 
uados,y es bien q porque falcn ef¡,effos, 
efcojan los que mas dcrechosfalen y aq. 
Jlos monden para que crezcan en alt0, 
quicen Iosotrosque fa len muy efpelTos y 
no íon talcs.Deíl:os por fer afsi cfpe!Tus fe 
ha zen muy buenas cerraduras para huer 
tas que fe hazen cafi como cambrone
ras y fon muy linJos , y por ellos arriba 
puedé armar vides. La h0ja d los alamos 
negros, es muy mejor para los ganados, 
que la de los blancos, y masíabrofa y da 
mas hop, y dcíl:oslosquelleuan mucha 
fimiente no llcuan baruados,al pie, o lle 
uan pocos,y aun la hop dellos di lC 11 que 
es buena cozida en orinas y maj.1da con P:irat1e,..; 
vnto de puerco, O macee 1 de vac.ts y pue b~rgs rlelú 
.n. r b l ll ., I . cnatu1as u.o 10 re e e omago y v1ecre a as cna-
turasqt1e tienen embargo:y majadas por 
fi y pueíl:as en los pn !íos refrefcan mu-
cho el ariior de las calenturas. La made-
ra dellos es muy fuerte de labrar y de mu 
cha dura cnxireníc en ellos vides de bar• " 
reno,como dix~ en el librof~gundo. Y 
de la madera dellos fe hazen muy lingtt 
lares filias p.ara cauallos, y mula sy do af 
fiento, y nu)os muy rezios que no hiert 

dcn1 

( 

De los cereios gulndo, J ioxe s. 
iien,De losazehuchc5 adelante diremos 
.quando fe tra~are de las oliuas,pues fon 
de fu linaje dellas. 

Cap. XVI l. de los boxes, 

NO me acuerdo aner vill:o, ni Ievdo 
fo otro arbol que comience en B. (i 

noel box, y porque eíl:a letra no quede 
dirc delbox,mas no porque el haga mu
cho al propo!ico del agricultura. Son de 
la natuu del arra y han, y aun parecenfe 
mucho enla hoJa a los arrayanes ne~ros 
mas qnieren ayre frío. Haunfe de la 
madera dellos muy gentiles obus de cor 
no y c.1xas chicas, bux:etas, peines, cu
,haras,imagines pequeñasJ y tablas para 
elcriuir muy lif as. Es la madera deíl:e 
arbolde much1 dura,que es muy duro y 
nunc.1 hiendes, muy herrnofo,dc; vn co
lor a~,1fra11ado: y aun tampoco le viene 
~arcoma como a las otras maderas: y tic 
ne enlitanto pefoque aunqueeftefeco 

( te hun.leeneL1gLta. Eftosarbolesporce 
n-=r continu,1mence ho¡a, y aun mu y her 
moi'a,fon muy buenos y agradables pa-

. n claufüos de monaíl:erios y Jardines. 
Nafcen como digoen tierras muy frias 
como fon los monees Perineos, y quie• 
ren luguesa leos, mls que llanos o val
les. No fe hazen bicnenlastierras ca
lientes, y (i los tranfoonen fe hazen ca
fecos. Puedeníe planear de fu fimiente, 
com > dixc de los arrayhanes, mas mu
cho mejor fe h.izen pol\iendolos de bar .. 
uados o de ramos, quitandoles las ho• 
i.1s,o de eftacas,o de peda~os de fus ray
z:s,qne la naturaleza dell:e arboles muy 
hin 1 de q•ulquier nunera que le pongi 
prende, y aunque ellos de fu naturaleza 
e 1fc~n en tierras duras y af peras, íuffren 
buenas cierras. La madera dellos, fegun 
Plinio es crefpa, y afpera en la rayz, y 
muy lifa en losratJ10s.Es muy maláleña 
para quemar, q haze vn fuego mortezi • 
no.Las aíferriduras dl box cozidas en a• 
gu:i de pozo,o de fuentcs,y lauidofe có 
elia la cabe~a aprieta la cabe,a,y retien<t 
el flux:<, de los cabello,,y los torni a prie 
tos. Pncde dellos hazer paredes o meras~ 
co·no dix:e do los arrayanes, Y fi alguna 
enfermedad tuuierc11 otros, cnerélos co• 
moa clloslmayorméte fe quieté mucho 

limpiar y entrcfacar, Podrá fe enxerir el.l' 
otros arboles mayormente en arrayaner

1 
o de barreno, ó mefa, y aú de coronilla y 
efcu dete. 

C11p."'f.V 111, Deloscerez.,o~ 
Jg1tindos. 

Los cerezos fon de muchas maneras
1 

y de todos fon meJure s vnos que lla .. 
mJn foldares,en otros cabos llaman gar
rouales, porque licuan lar cereza, ma• 
gordas, mas coloradas y fabrofas,y aun 
porfer mas ticíf.is y duras fon mejores 
para e.aminar con ellas lcxos. Todos 101 
cerezos q •iiuen ayresfrios,y tierras hu. 
midas y fuelcas.En las tierras templadas 
fe crian medianamente, y en lascalien
tes muy mal, y h en las tales no ay abun
dancia deagcra continua, fon los arboles 
deímedrados, y la frut1:a muy menuda y 
mala, y en las tales u bien plantarlos en 
ribera de rio; o accq uias que tienen a gua 
y aun en todo cabo quicré mucha agua, 
fino fon tierras muy frcfcas. Son me JO• 
res en los cerros, y mayorméte fi fon hu
m idos que en otro qualquicr litio, aan 
que en lo!I llanos y v.1lles f• crian muy 
bucnos,con lascó diciones fobrc di ch.as~ 
Puedenfe plantar de fus baruados de ra .. 
mos defgarrados,y aun dize el Paladio~ 
que pucíl:os ramos dellos por rodrigo
nes en las viñas fe hazen bueno, arboier. 
donde da a entender que de ramos,o ef. 
tacas fe pueden plantar, Afsi mefmofe 
pueden plantar de fus mifmo1 cuefcos>: 
dtíl:os nacen muy ligeramente. Mas pa• 
raque los talesfean buenos tienen nccd" 
fidad de cnxerirfe, porque como tengo 
dicho de pocas plantas grandes fale bu• 
na fimicntc.Todo poner,o traíponcr ds 
ellos fera por medio del Inuierno, y t[ 
fueren tierras muy frias pueden differir
lo haíl:a que demedie Enero. A qucfio 
eun lasplaotas,quc en los cuefcosen to 
da manera los han de poner por Deziern 
bre,o Nouicmbre,y aun antes. Ya he di• 
cho como fe han de poner y de que fiiee 
te, en era como los qne arriba he dicho, 
que fe planten de fimiente,mas la tal era 
no tenga eíl:ierco]. El trafponer dellos 
ha de fer derde mediado Ot.cubre hiíl:a 
todo el mes de D eziébre_, y fi fon tierras 

~ frias 
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~rb?les Je 
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frias,como dicho tégo,pot· Enero•Q.!;!ie
réfcr los hoyos mu y hodos, y aparraaos 
v,1os de urr os como trcynra, o quarenca 
pies>cralponl!níe bien los cerczv,, o bJC• 
uados o 111óteles,por Oél:ubre,o N omcm 
bn:,y por En~ro !os M de cnxezir dcfqu~ 
cfte n bien prcfos.Enxircníe bien ellos en 
t odo arbol que rengJ g orda correza}co. 
mo al.tinos, l,lULes, ctrnelos, pJ,mcanos. 
cail:años y laureles,dtos{e c11xiren de co 
romlla meJor que de orra fuerre,y de ef
cudete,y los q le enxircn en lau,cl ticni 
vn fabor gracioto y gétiJ,aunque algo a
margoío.l'uedffe alsi melmo cnxeur de 
cícudecc,y ú ( como he dicho)paílan por 
los cerezos farmientoslleuara vuas muy 
tcmpranas,y lo mifmo fe podrahazeren 
q ualquicr otra fcuéb mas rardia,mayor• 
mente en guindas por fules feme james. 
Enxiréíc alsi melmo de mcfa y hanles de 
quitar todo eJ vello, o corteza que tiené 
en derredor del enx:erto,y porque cílos 
arboles fu dan goma, o losenxiren antes 
que comiencen~ fü dar,o def pues que ha 
füdado del todo,porque de otra manera 
la gorr.a ahoga los enxcrtos. Enxireníe 
afsi mif mo des cueíco, en qualquicr otro 
arb.Jl (como dize Piinio) del que a cafo 
fe cal.'.irio en fauze.H anfe de enxerir poi: 
cllnuierno ( c:omo di zen cftos autores) 
y es buen o por Dcziembre. Podranfe cri 
ar muy bfon eftos en cierras caliéres auié 
do mucna .Lgu tal pie ! porque los cere
z os en eíl:o ton cócr,uios de Jos guindos 
q el guindo quiere ag radlcielo clcerezo 
q le rieguen yhalté de agua cotino,o;fca 
tierra humida y luíl:anciofa y que {i a las 
cerezas>dcíque madurá les Uueue todas 
(e abren y pudren. Y fi a las guindas rie
gan fe hazcn azcdas, y es les mas prouc. 
chota el agua del Cielo q del fuclo. En. 
xireníe afsi miímo defl:a manera para q 
nazcan fin cuefcos. Tomen los cerezos 
quando fon nouezitos,y cortenlcs quan 
to vn palmo encima de tierra, y hiendá 
los por medio hal\a el fuelo ygualmen
te y faqnenles el tuetano muy bien con 
vn cuchillo haíl:a el íuelo,elto hecho tor 
nenle a Juntar muy )'g1ul1nente, y atar• 
le y embarrarle la iuntura y cortadura y 
defdeaun año q eíl:e fano yfoldado cor
tenle algo mas b:ixo de donde fue la pri 
meró\ conadui:a y émdran aciuellas pius1 • 

o cípigas que nunca ayan lleuado f.cu~o 
..afsi nacerá cerezas fin cuefco(fegun dlZ~ 

Palau10 y Crckc.)pienío yo quepa~a q 
nazci ún cuefcos fera bueno loq le du:o 
de los duraznos en fauze,y para que ten~ 
g,m el cafco del cuero delgado, ~o_ que 
<1ixe en las auellanas. Pueden enx1nr me 
dicinJs en ellos que fi hienden vn ramo 
de cerezo y le facan el tuctano,y en fü Ju 
gar ponen eícamonea, tendrá las tale$~! 
tez.is virtud de relax ar, o ablandar el vio: 
trc, digo hazer camara,y fi alJi ponen a
z.ul,o qualquier otro cofor/aldrá delco 
lor que pulieren (como díze el Crefcen 
tino)y como fe h1zieren eítosarboles, T 
fu fruél:a creo éj fe podra hazer en otro• 
arboles y fruél:as y lo miímo fe harapo~ 
niendo qualefquiet buenos olores, o fa., 
bores,com0 dixe en el libro fcgundo del 
cnxerird las viñas:en lo de enxerir cofo, 
res yo no lo tengo por cierto. Y aun d 
Cref cen.dize que fe pueden enxerir por 

Mar~o, efto ha de fer en fas tierra1 muy 
frias,y en toda manera ó enxerir fea qu¡ 
to mas baxo pudiere. inxiréfe bien d cí
cudcte> coronilJa al tiempo y como l01 
otros arboles. ~ieren fer muy cauador 
y muchas vezes,h tienen rcuiejos,o refo: 
cos,o ramos cf pcffos, todos los cntrafa
qué y limpié muy bien,y (i tiené en fi hu. 
mor demafiado, denles vn barreno cabe
el fue lo al foslayo hazia aniba, h afta c l( 
cora~on.Si tienen hormigas faquen ~u-; 
mo de verdolag.as, y con otro tanto vi,~ 
nagre.cchenfelo con vn aguatocho,ox,: 
ringa donde ellas eíl:an, o tomen heze s 
de vino añcio,y con ellas mojé bien don 
de eíl:an las hormigas, y ello no fe hat ;a 
cftando el arbolen flor, o echenlesagt 1a 
de rornifca ;fi Jes daño el grande fol rie. 
gucnlos de noche muy bien con agua de 
pozos y fuente,. Par~ las otras enferme
dades que tienen vean en las gcneralida 
des de arriba Jo que fe dixo. Eftos arbo• 
les no quieren efüercol. antes có ello ref 
cibé mucho daño,aísi ellos corno fu fruc 
to.Dize Plinio, que files ethá cal al pie. 
maduran tcooprrno,mas no fea biua po.r 
que no los quemt, Dize afsi mifm~ Abo-
ccnif. que par a que maduren temprano. 
hagan en la rayz Yn .agu1ero no masan
cho de qtrnnto quepa en el ,·u cuefco de 
Cctcza, y que le metan aJli cfentro,y que 

csprouado 

De /oscerez.,o.rj guindo,• 
ea prouado,aísi miCno ti rieg m k.1 arbo 
lei co11 agu.1 cibh inad\lra in ,u prci~o !u 
frult.1 m"s 1\)s arboles b1uen poco ttem
po,i-f~n los Je hJzer un alwsd pic,_qui 
to vn citado, porque fon ubvll!s pe!t gro 
fosal coger de la truél:.i, no los Jeu: 11 lu
bir muy .¡ltos,y hJn l.t de coge~ la fruth.? 
con vn.1efc.ilera alta de tres pies para q 
ni el arbol delga)C ni aya peligro en la 
perfonaquc coge la fruétJ. rienen ~Hos 
arbolesm ,yorm:nte quando fon v1e~os 
la corceu del tronco tan g orda que ctc
Ua fe puede haz;cr vna cmu para criacu
ras (corno dite fheophraftro)y aun va
fosp.&ra col,m:nas. Las cerezas verdeu
blandan el vientre, digo verdes quando 
,.cl\an maduras y no Cccas,y fi có {us cueC
coslas comé hazen hazer ca mara de ma 
ñana Secas rcl\riñcn el vientre.La Com
bra d~l cerezo es mu y mala.O ize P linio 
que en íu tiempo te hazian m 1y mallos 
cerezos en Rom1, y eihndo yo en aquel 
la ciudad vi continuamente qu~ las cere 
zasRomanefcas(que afsil!aman alas1 
alli íc crian) valun vn tercio mas por h• 
bra que las forafteras, d.: dóJe podeml)s 
cnc~ndcrque con 10 1 tiempos fe: mu-.hn 
las naturalezlS de las ticrras,y aun los ar 
boles ,que l0 quc en otro ti:mpo nofe 
criau1 en vna cierra, ti portian c.on ello 
fe haze con tal que l 1 tierra o .i y res n(} 
les feá ,~uy con erarios, ni ~a!T.!n arboles 
de clhemo a eftre,no Gn pn,iero palT.1r~ 
le por el medio, porque me¡or _fe v.1y1 
conformando, digo que de t il ucrr.i )~ 
traípongan a otn cah como ella, y afs1 
poco a paco,y en \oscerc~os trafpo1~g.in 
los ta mbicn en tierras caltentes, y auq~,e 
ellos no fean buenos planeen de fu~ mtl• 

Os Ycíl:aran h •chosaíufrtrca-
mosram , . d b 
lor y enxiran los de fi mtí mos y a o tr• 
fe han,y aísi podran pa{far muchos ar o, 
1 . . contrarias de í11 natur.ileZ3. esa uerras h . 

o rna de los cerezos deíec a en _vino tª g y agua ablanda la colTe anqg11a, 
aboco lor al roltro aclara la vith,da 

da uen co •. 
. con folo el vrno blanco apro• 

apettto, Y • J n 
ch t cont,a 1, piedra. Jas cereZ.1s e • 

ne d tl rnaloshumorcseneleíl:omago gen ra . 
y lomb~rizcsen el vientre. 

rc~p .. :f ¡ x. de I os guindos. 

Son lvs guindos vna manera de ce1'e • 
.l.l)S y aun los Latinos .1lsi Jo, 11.irnat\ 

cercz;s dedos , y por cíf0 auiédo a ic~o 
de h.is vnos breuemence dire de: los gum 
dos. L us guinJostofréqualquier.1~10, 
0 caliécr/> fr i '>º ccmt1 lJdo,y en las tier
ras en"<ut.is fuu mc¡orcsque en lo.1s hum[ 
das,y en las arcntÍCdS, y I ucl cas fon muy 
buena,,aunq cambk n íe ha:en muy bue 
n os en las tierras gructiu,co tal que Í an 
fuelcas, de man:raq te ._n codo ayrey 
tierra fe crian bien fa luo en 10 muy hu• 
mtdo: porque fe haz~n muy .1zcdas.Ef. 
tos arbvlcs fon mu y biuos de IJ tHtura• 
leza y prenJen, y mulriplic .•n co me Gal 
Gas,Ponenfc de cncfcos y de rm)Os, mu
cho mcJor de bub.idos, que de o~r.1 ft:er 
te m as dizen los que tiene exp"rit. n c1a:t 
qu'e ron mejores g uindos l~s qu,: na.:cn 
de cuefco que los que fe_crtJn de bartta• 
dos qu.-: ·no Calen de (u ptc m.u no ~e ha
zen tm preíl:o . So n los mc1ores g•11ndo, 
los peqneños,enano,, copados y que lic
uan las guind.lS gordas, y canto colora• 
dls q con, m en prietas,y el pcGon corto 
y vna .cmal en medio . y rlc: ft s c.iles lun 
de efco ger la !imic11te par I poner,o pof• 
tura~ o guindos.A y vuos que ll:unan g al? 
roualles,y otros los JI iman Gncgos,lle• 
u .rn las g11in1.hs mu y goda~ V parecenfc 
mucho cftos tJlcs .nb;.;Je s a los cere~c s 
en todo,y eltosquic ré tierras como d1xe 
de los cerez0s, q ue aunqui: íe ~az:n bue 
nos en qualquiertierraquc fe rl "' g 1 ~ 11y 
me¡orcs fon en cierras fref cas,n0 faltad~ 
les agua, y cnxirenCc bien e_n ellos, y afst 
mifn10 codos los otros g •11ndos, Y. aun 
maJura la frnél:a mas temprano,:ifst en
xcrtos,fcgun he dicho arriba. Son tan 
biuos los guindos, que aunJ.¡s ~une.e de 
UosCoterradasbaruan Y prcocle. Rr;htt 

é eíl:os arboles de tierras dur as,e~xtrcn fe de todas las maneras de enxenr que 
ten odichas. Eneftosarbolcscacnpo 
cas~nfermedades: porque _ellos no .fon 
d licado s y (i algnnastumc~cn, miren 

e ' d' , he dicho. Las para ellas los reme ios <1 fi 
. d ,·entras mas maduras on me-gutn asm . .. 

. ore!: lo qual no es afs1 en las ce retas, q 
1 i:r d 3 dura 5 l11cg11 fe pudre n , 
{j pauan e m , b' 1 . d r n mas faluda e,que a s Las g,nn as ,o , 1 fl 

r l muy c0ntradas a a e~ma cerezas, iot d h • 
1 ue lut' go la corun y e~ azc. 

y co cu, q K ¡ Hanlas 

P,or,ird,,. 
des de l.ts 
gaind,, • 



l-Ian laide comer de mañana,y ptimcro 
que toda vi5da,y afsi dá a perico. DeHaa 
fon me 1orc¡¡ las menos azcdas. Só buenas 
rcfrefcádas é agua fna,porq de mas d fer 
muy limpi o1s,auu rcfrelcan aJsi mas y ma 
tau mas la fea y calor.Guaráanfe b1é paf 
fadas alfol,y.ifsi fonmuy buena• para 
los éj tiene tercianas:porq qmtan mucho 
lafcd ,y cotrala coJcrafon muy buenas> 
como he dicho.Efiosarbolcsfo haú bue 
Dos en las viñas, y quieren fer cauados y 
labrados, y limpios, y que lea qui ten to• 
dos aq llos hiJos,o pimpollos q c:chan por 
baxoycnderredor. ~icren1e fembrar 
o planear cípeffos.El agua de Jas guinda• 
defiilada por alquitara es cola muy lalu. 
dable para los OJO!,lauandoJos con aque 
lla agua que acbra la vifl.1, deshazé vnat 
telas que fe hazen quitan la tericia y ver
dor de los ojos:es mcJor de las guindas q 
iaunnoeflan bien maduras. 5on1.-isguin .. 
das vn.¡ frutta tá lana ( dexo la gracia de 
fu fabor)éj me pareceme a mi q mil guin
dosno balhrian para vna cafa, y que vn 
cerezo es mucho, 'Y Cobra para vna ,iu: 
pad,fe gun fon malas. 

C11p. X X. De los Cajl11ños. 

Los caflaños fon de muchas manera■ 
en 1a hechura y mejori.i de los frutos 

inas todos ellos en tíl:o fe patecen,éj quic 
,:en tierras frias, y .1un en lo calicnr:c fe 

!, .:Eria
1
n, co

1
n
1 

ta! qucf ea~ t
1
ierr.as hbumidas. 

r, n os va es u cerros 1e iazen uenos,y 
~ é lugares ayroíos masq en llanos,mayor 
t mente filo, tales ccrros,o .iltos cíl:an ha
t zia el Cier~o: porque cíl:osarboJcs mu 
1 quieren fombras que fol.rnas, faluo fi 

fon, corno digo, tierras frcfcas: quieren 
t ierras fl. oxas, muy foclras,cafi que parez 
can arena,mas no quiere arena; y tibien 
fe crian en vn legJnohumido, o en vna1 
pi~arras humi ,fas y que re defmenuzan 
c11trc mano,. No pnedé (ufrir barrizales 
ni arzillas, ni grcd.is, ni ninguna tierra 
grueffa,dur.: ni pega1ofa,ni ícca dernafia 
c.imcnte,que aunque fe h.tzen en tierras 
duus y barrizale9, no medran fino fuete 
el fue lo hurnido. Eíloj arboles fe pue<ten 
planear de ramo, y de los baruados que 
uaccn al pie del arbol,m•seftos no f a.lcn 

tan buenos,ni tan frullifcros como1Jo, 4 
ponen de Ílmicucc,y pox cftú es Jo ~CJOI 
p oncr la, c.i!lan,u:pcrq lo "no talen me• 
Joresarbole»,y masbgcramcnccfc run: 
chira vn mvntcdcksque de hmicmcfe 
plátaren,que ae los bJ1 uado,;yaonloa q 
de ks taks ramoa, 6 b,u uadu, fe ponen 
para huc1fc bucnos)ticné ne,cfsidad ae 
cnxcriclc :JoquaJ no tiené los que de Ja1 
caftañu puíic,cn: no <1igo yo que cfto1 
tan bien enxcrtos no lean me; Jorcs, pues 
que t000 arbol enxcrto me Jora mucho 
la fruaa,como arriba he dicho,y puedé-: 
fe eral poner 1.u pl .. mas por N ou1cmbrc. 
Pues para ~1::intar 1d caltai1as, han de ha 
zcr lo hgu1cntc.,H .. n de cfcogcr lascafra 
ñas de lc1s n. Jc1e~,ma' g<.irdas, y m.11 fa. 
br<.ifas,J de\ nas q cldu n" tUraJ te mon .. 
d,m,y quc.dJn hm pi.is de la calcara ínte~ 
rior:lt.Jn bien go1d~s,1 orq de las mcnu: 
das, o no n;1cen, o le hc1ú fas plataamuy 
c!cfrr,edrudas:y meJoresfcn de vnasrcdó 
d.isque debsll.mc1s,yporque muchas fe 
picroen que no nacc.n,u bien q aparten 
buena cantidad cellas, y (can como ho 
dicho <1 arbol que mucho tartuc de fru
to, aunque en cada erizo lleuc mu,has 
caHañas y buenas, y efüs ~ale, pt ngála1 
áenxugar a Ja fombra en .algun c.bocn
xuto,y defque efiécnxutas amonroncn
Jascn algun cabo aparrado ycnxuto,y 
cnbranlas bie con arena de rio,y déde en 
treynt a dias quitent~, el arena, y echen." 
las en vn~ caldera de agua fria, y las qu~ 
nadaren fon vanas,} hanlas de quitar: y 
l.1s ouena, y, fanas q cfian m.azius vanrt 
al hondo .Pues luego Jasfaqué y tornéíe 
a em:ugar y cubrir de arcn.i como ante,, 
y dende a otro tanto tiempo prueuélas, 
como dicho he, quitando l.ls mala y 
guardindo Jas buenas. Di a:e el Creccnr. 
que clloíc h.aga dos,o tres ,·ezes,hafia q 
venga el tiempo en gue fe han de poner. 
Otros las guardan en citaro, con fu are
na fin moJarlas, tcng olopor mejor, con 
tal q Jaa pongan entre 11 arena algo en
xmas.El tiempo de poocrlas,es por todo 
el mes de Nouie'mb e,y de Deziembrc,y 
aun por Enero, y fi fon ticrr.u 111uv frias 
es bueno defde medi.1do Hebrero hafta 
mediado M ar~o : y para ello ha de cíl:u 
la tictra muy n10Jlid.1 y cau .1da bien hó
do; y hecha como f ulcos bien hondo,, 
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que ei mejor que noer.!s( corno losarbo
lesque he dicho arriba) y fea en tierra al 
ta acoftada porque no pare el agua alli, 
q•1clos pu!re,mayormétc anees que naz 
(;.¡n, y anti los pongan. Oize Plinioque 
las han de pon~r de quatro, o cinco Jun
tas,y la punta vaya h.azia arribJ, y cubrá 
lu algo de tierra, y pongáles vnas cañas 
al derredor, y fi ponen cada caftaña por 
fi,JUnto con cada'calhña pongá vna va• 
ra o caña paraque fepan donde efta,por
quc le quiere mucho limpiar de las yer
uas.La cierra donde íc han de hazer los 
tálcs tukos para poner las c.altañas, fea 
muyfcmcJance aquella en que fe han de 
trafponer las nuc:uas pofturas, y f ca algo 
humida y enxuta,y no le echen cfüercol 
que el\c ar bol no lo tiene ncccfsidad,y fi 
alguno echaré tea muy podrido y viejo> 
y muy mezclado c;on tierra que no fe co 
nozca cafi auer eílier(ol ~ y fea de vacas. 
Hanfe de cauar quando nueuos mueho, 
ycltrafponer notcahalh queayan dos 
años,y vayan bien hódos los hoyos,por
que echan muy honda rayz,acaece (co• 
mo dizc Crecentino) quererlos poner 
entierras que hembran pan,aunque mal 
fe hazé en tales tierras, (i no fon liuianas 
y floxas, en tales lugares traíponganlos 
ralos y monden les las ramas baxas que 
fuban altas y no affombren la tierra,y va 
ya por fus liños,como dixc de losarbol~s 
en que arman las vides en el regando h
bro que trace de las viñas. Hanfe de traf
p oner al 1 Primauera,mas fi fon para po• 
ner en monee, para que de folo caíl:.iñar 
aprouechc, vayan mucho masefpeffos: 
porq cambien alléde de auer mas arbole 
da por eftar afsi, hatenfe mas derechos y 
muy mas altos y de mejor madera, mas 
no a menos de qttatenta pies el vno apa r 
tado del otro. Y defpues dende a vn año 
que eílan trafpuef\os los monden muy 
bien,y quiten les todos los tamos baxos, 
para que me¡pr fe hagan y mas altos.~
chan aquellos :irbolcs muy muchos p1rn 
pollos en el pie y a lasrayies, yen algu
nas partes los que los ponen los tnmban 
a manera de mugrones i.t vid~s, para que 
bien baruen y traf ponen los a ocro. cabo. 
El podar y limpiar de los arbole:r.1tos ,Y 
aun de los gran.deses bié qllc fea ala Pr~
lllaucra. Efto1 arboles fe pueden cnxorir 

., 

de coronilla,o eícudete,b canutillo,me
Jor quc de otra ma11~ra. Dize PJlaaio> 
que fe pueden enxerir almendros en C4Í • 

taños,cfto fera de qualquiera maneu de 
citas tres que he dicho , mcJor que de O• 

tra alguna mas feri a n;:ceff.irio que e! t Jl 
callaño efie en fo lana: porque el almen
dro qui:re Col y tierras calientes y tem• 
piadas. Oc meJor g.ma cnxirirfa ~rezos 
en caftaños:porquc entrJm'.los fon arbo
les q\1e quieren cierra fri.1. Y pua qnt 
qualquier enxerco dure mucho y Jlcu~ 
mucha frulb, han de íer los arboles en 
algunas cofas muy femejantes. Eíl:01 
dos alamos en eftofe parecf, en nafcer y 
criad e mejor en cierras frias que en ca lié 
tes,y aun las tales cereus f-crá algo mas 
tardías enxertascn caft.:iftos, que en füs 
arboles o fera bueno enxerir frull:as tar-' . diasenellosi como penslnuern1zas, y 
pcrazas,y camuelf.as,que tambi · ~ quLré 
tierras frias y frefcas: y el enxenr dellos 
fea tardio quando fudan las cortezas q 
fe def pide bien l.i e afeara. Si coman las 
puas del mirmo arbol, y lascnxire en el 
mcfmo cal\año, feran m-:jores las cafra .. 
ñas. Y mientras m.u vezes las enxiricré, 
tan ro feran mejores. En xireníe bien en 
íauze entre la corteza, y los qlle en el fe 
enxiren, vienen algo tarde : y della ma, 
nera fe enxiriran en al amos hlJncos y en 
otros arboles de fü manera,y afsi mcf mo 
en nogales.Si algunase1!ferme_dades tu• 
uiercn, miren lo que d1xe arnba en las 
reglas generales. ~ando fon grandes 
no tienen necersidad de cauarfe,aunque 
no les hara daño,mas quádo chicos quic 
renfe cauar mucha, veies, y mollirlcs la 
tierra. Si los cortan, o chapodan brotan 
mucho y reioucnecen,y aun en muchas 
partes donde fue len armar las viñas en 
alto, mas fe aprouech an de los caftaño1 
rara deíuspimpollos hazerrodrigoncs, 
y madera para armar las vidcs,q para fru 
ta.porque la madera ciellosdutd ... mucho 
fotierra yen agua,y eflo hazen dode va• 
Je cara la otra madcr:1,0 no la p~1cdc:n •· 
uer. No eíl:an de coger lascalt111a! antes 
éj ellas comiencen a caer d,c íu.scr1zo~, y 
tntonce~ las varean, y la, e¡ caen con fo1 
erizos,es bueno .1mÓt <'narlas arsi, v eflé 
algunos diasanli,qncellosfc ahren. Y 
1un dizc el Crecentinn,que eíl:.as ralrsf~ 
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Libro t:rercero: 
guarda 111:istiempo verdes, mas fi fueffe 
.tug,~r c~rc.\du,dódc puercos, ni pu.ilics 
puu1QITc encrt1r tneJ <.'r feria para el arbol 
y aun las caltañas ferian mas fazonadas' 

. b ' que ntngun ar ol nudura JUntamétc fn 
truéh,y aun leriJn fin cofl.i y fin peJig.ro 
de los q varean dex.irLis caer,y entonces 
eitan de lazon quando el he rizo 1e abre 
de fu g 1~:1• • • Las cafl:aña~fon de grande 
IT\alltc111n11eto y lubfianc1a,y dan grand 
fuer\cl,Y <1Un en muchc1s parces( como en 
el,Dclphinado)hazen pan dellas fecan
dolas y rnoliendolas como c1i<10 y fu ha • o , 
rma es muy fabrof.i, y aun comida dema 
ñana reftriñ1s el fluxo del vientre, guar. 
danfe muy bienal humoenzar~os,yfi 
comen much.is dellas engendran gruef~ 
foshumores y mclácolicos en el eltoma 
go,y opilan lasvenas.Affadasfe ablandá 
mucho y pforden aquella malicia q cie
nen,y fon buenas Cobre mcfa éj afsienta11 
el ~om!to, re_pofan el eftom;go,y ayudá 
a d1genr y ormar y confortan el vientre. 
Ellas fonrezias de digerir,y masalosque 
fo? de com P!cxion flegmaticaJ,faluo co 
midas con m1el,o a~ucar antes de toda vi 
ª!1 da,q uádo crudas fon dañofas a los que 
t1.cnen c~!fe. Soo prou~chofas apiladas y 
bien coz1das,y anfi cahcnces comidas d: 
mañana con miel y aífadasfon de buena 
digefüon.~ien come muchas,y mayor 
menee coz1das le azedan el ello mago. Si 
ponen la lurina dellas con vino ovina
gre,fobre la hin chazó de tetas haze <1rá 
prouecho.Son tales y de tan gráde m5ti 
nimien ro las caftañas , que dize Galeno 
que dcípues del trigo dan mas íuíl:anda 
al cuerpo que otro ningú pani y los puer 
cosque con ellas ceuan fon de muyfa
brofa carne y mas que los de bellota. Si q 
man las cortezas de las cafiañas y lasha
zc.n poluosy las ponen con arropea las 
cnamrasen la cabe~a, multiplican el ca
bell_o, y Jo mif mo ha~en íus hojas y los 
henzos.Guardcn fe bien las cafiañas ver 
des cubiertas de arena, y en lugar enxu. 
to. Las carearas de dentro que dbn ¡un 
to c?n J~ callaÍla cozidas con agua Jlo-
11cd1za,o de fuente, y que gaíl:e la tercia 
parte~ y beuid:ircfl:riñe el flu,:o del vien 
tr.:.La fombra de los cafiaiios es tan ma-
J a y peía da, éj aun defiruyc las otras plan 
ta1que cftan debajo del. La madera del 
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caftaño es de grande dura,aísi para fotier 
ra,como para cndma,y nunca fe carco111 
ni tiene otros gufanillos.( conque fe cor 
te con fazon)y es muy fingtf'lar param-1 
deramientos de cafas, y aun para agua et 
buena,quc dura mucho,y por eífo!eha. 
2cn de cafiaños buenas canales de moli~ 
nos,y buenas cubas para vino.Dize Pala 
dio,que ilO tiene otra tacha fino fer pcfa 
da madera.De los cailañosfe hazen bue .. 
nos varales para varear otros arboles co~ 
mo fon nogales, oliuas y enzinas. El a...: 
gua que pafia por lasrayzes de losca(ta~ 
n os es muy mala, y cruda, haze papos~ 
Y aun los cafiaños aquicn no toca el a
gua lleuan mas fmaslas caftañas, y mas 
f~broía.s y gu_.udan íe mas tiépo verdes y 
fm guíanos. Hl:os arboles Ce queman po .. 
cas vezes del yelo,por cífo fon bu1.nospa 
r~ amparo, ~e ks que fe fuelcn e/ar, po~ 
mendolos c1qlla parte dóde clac {e fuelé. 

Cap. X X l.de los ciruelo.(} en 
end¡in~s. - · 

Los ciruelcs ton ardoles bien conoci
dos dellos ay caferos y mótefes y de 

loscaferos ay muchas diffc;rcnciasy ma .. 
ncra$, mas todos ellos en ayres fcefcos y 
templados fe crian mejor,que en las tier 
ras,o muy frias.o muy calientes. Acfon. 
de ay abundancia de agua fe hazen bue .. 
110s,y aunque en los cerros fe ha zen bue
nos,fon muy mejores en los valles olla. 
nos.Quieren tierras grueffas,algo humi
das, y en las tales lleuan fu fruéta mucho 
meJorada y grucffa, mas que en las cier
ras flacas y ligeras, con que fean cierras 
fueltas.<l!!,ieren guija en lo baxo, y en lo 
alto tierra limpia de piedras. Plantanfc 
cíl:os arboles bien de baruados,de los que 
nacen al pfo del arbol, mas mucho me
JOr de fus cueícos.Eíl:os arboles no fe pla 
tan bien de ramo, que de muchos pren• 
den pocos,y no fe hazen buenos ni anísi 
mif ~o de dl.aca.Los baruados d~llos fe .. 
an bien efcogidos y gentiles y derechos 
y fi es tierra calientie donde los han d; 
P?ner,(ea la po~ura por Oélubre ,y No• 
uiembre,y Dez,embre,y fi es cierra fria' 
fea poco antes que broté,v fea de los bar: 
uadosquc nacieren mas lexos del arbol • ycftoa 

.... ··, .... 

Dt la, ,iruelos j enarinoJ; 
... ,o• ion mejore, qué otra pof\ur,. Dl 

;e Abcnccnif que c1 fü planear propio 
en las tale• tierras por Hebrero II y por 
Mar,o.Hagílcslas hoyas,(y fi es en tiec 
ia humida)llódas no mas de tres pal111os 
mas li es tierra Ceca, vava algo honda ii 
-quatro, aun que (fegun Crec:etino dizc) 
no echan mu y honda la ra yi,ni han me 4 

neftec hód.1 la hoya,y lo mííino dize Pli 
nio,y aú ello fe vee por ex:periencid, por 
que con vicnco1fe fucle11 acr,mcar,aunq 
Thcophraíl:ro dize,q ue los pongan b1c11 
áparcados el vno del otro, no me pareco 
biiporq ellos arboles íe fudé elar,y mi= 
tranl1s 1unco• ef\•Juieren rn:nos daño 
leaharacl yclo. Y aun el Crccencino di .. 
aeque do vayan rnuy aparcado,. De loi 
cuefc:osfc pon:n de la m,mera figuience. 
Si poné los cuofcos para craf poner Cotice 
rcnlos no mu hódo de vn palmo en ticr 
ra mollida, v pueden poner por el lt111icr 
no

11 
{i es tierra caliéce y emcuta, a la Pri

mauera o fi es fria y h.umida,q es por Ho 
brero y algo de Mu~o, y los que afsi po 
oéa la Prim¡ueracégálos tresdiasenre 
mo10 en lexia>que no tea rezia,ni fuerce, 
y aísi naceran rn ts prcflo, y dc11de a dos 
años los traf¡,ongln. 'Y dize el Crecent. 
q al crafponel', o fean bar11ados de rayz11 
~ de cuefcos, q los vnten las rayzcs con 
cí\iercol de vacas, y (i plancá cuef cos pi 
rano los auer de rrár¡,oner vayan hód0s 
puef\os quanto a fa rodilla, y cubranlos 
poco,v al año fig·,iente que eUosaurari 
crecido ygualen la tierra, y elfo corno 
dixe de los a\médros,mase!los cales cucf 
cosr e han de poner a la Prtmiuera ~ o <j 
haga tiempocnxuto,rorque fi fuetfe tic 
po muy moi ido,o como en el medio del 
lnaierno coge ria agua et hoyo, y ahogar 
fehian los cueCcos con la mucha agua. 
~ podreccrrehian. Sembrando vnas ci
ruelas gordasprietai,que l1a11,an porca• 
les nacen muy bien,. yenxiréfe en elfos , . -
muy bien las de frav•e y ~uagoc1e1,y au 
rodas las otras. Y ditccl Crecen. que de 
ciruelos fe pueden haurbuena cerca, b 
cerradura para heredades cali corrto de 
~ar~ales que aunque no fon pungentes, 
fi ponen muchos cu e reos baten efpelfata 
mata, ynodcxan paffar, vparaeftofon 
me;orcs los cirueloaqac hazen mucho■ 
pimpollos. Y de mas de la ceradur11ur• 

frulh para comer y aun para eenar loa 
puercos, y eíl:os cales fe h.m de pladcat de 
eíl:.a manera. Donde h.& de íer la cerr.adu• 
ra hagan vna acequia honda,quantoala~ 
rodilla, y alli echen much •JI cuefcos a la 
larg1, y cubranloscon vn poco de tierra 
como he dicho, y fi abueltas ponen algtt 
nas ~•r~as.fon muy fuerte cen'adura,y al 
año figuience ygualé de tierra al acequia 
o fufco, y para clto aísi haz ce donde qui• 
raque venden cfh fcuca aura abundan 
cía de cuefcos, aúque ayan de cerrar gri 
de pareé de tierra,o erar pongan 10 1 cirue 
los efpclfos,y no les quiten los hijos quo 
echan que fon machos. M.11 como ten• 
go dicho en otra parce " prcíl:o parece el 
arbol aquicn no quitá y alimpiálos pi1t1 
pollos bax:os. Los dtuelos quieren (er df 
vn pie,y no alto, y acopado de rama pa .. 
raque con fu fombra cobra el pie, y le ti 
g1 frcfco, y ellos arboles aunq mas prcf
to madurán la frull:.t que cíl:.a hazia el fol 
es muy mejor la q madura a fu fombra y 
de mejorfabor y de mas dura ni cria gu .. 
fanos,como la que elt.& hazia el fol ni fe 4 
ñubla, y por elfo es bien q clterl efpe8'01 
porque menos rol de a la fruéh, no digo 
que quieren ellos arboles fombra, mas fi 
es tierra caí cajoia y friá donde el\á, y le, 
ecliart clHcréol,ni fe les caera Ja fruta, ni 
criaran cocos en clla,con tal que eí\o fea 
en tierras frias, q en las calientes no fu. 
fren ell:iercol ni les haze prodecho,antet 
en las fierras calientes con ello crian frll 
u de mal rabor,v gufanicnta,yenfetma. 
Efto digo del e!Herc:ot de ganados q ce
niza o qualquicr otro cieno les haze gra 
dep:oucdto, ma1fic1 deraque fe riega 
q111ercn eftiercol con que fea podrido. 
Enxirenre bien ellos arboles de todas ma 
neras,yquiorcnfe enx:crir,b antes que fu 
áen goma, y ef\o cspor Ener<J,b quindo 
han dcxado de fudat que.euun pot Ma 
yo,b tunio;y enxirertfe muy mejotello1 
de mef a v efcudete que de otra manera. 
Enxircnfe bien en prif cos I o duraznos_ 
v aun eltosfcran mayores y mu fabro~ 
fas las ciruelas y tambien en ~mendrol 
masen citos rt~c:rcccn mucho,)' reciben 
en {i tambien aÍrrtcnd~os y duraznos, y_ 
alúerchigos. o altiarchoqucs y man~a,. 
nos y peras,En,ccrtos en almendro• lle• 
u aran las pepitas alme.~dras mas íean en 
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~nx-c.rtas de mcf.1 , o p.1fT.tJ01. y lo mcÍ• 
mo e sen los auclJ.rnos. Emcircnle en ro• 
bles10 cafbnos.Lo¡ que fo enxircn en al. 
uarcoqucs,o aJucrchig".'ls llenan la frt1l}a 
femepnte a los .aluarcoqoef.Enxertos en 
nara11Jos maduran fu fruéta temprano. 
Los endrin0s quieré tierra mas fria que 
los otros ciruelos, y aun mashumida, y 
ellos fe haz::n mejores en ícru.tlcs que o
tros ningunos. Eu todo arool fe puedt:n 
cnxeridos ciruelos y tl!ldos los otros en 
cllos,como aniba he did10 tn el capitu
lo general de los cnxertos, y muy mcJot 
en ciruelos mcnc<:fe, ~ en ( tro Jrbul, y 
trafponer deípues los ciruelos. Efü.,s.ir
bolcsíon mc¡orcs puefl:os fi Ja ti:rra ric
Jle r.il apare Jo hazia GJllego, masque ha 
zi.t otro .tyre( como dizc Abenccnit;)por 
donde podremos bien ver feries en algo 
contrario el íol,como arriba he dicho.Si 
es cierra caJi nte dond! eflá y tienen cc1f 
cajo a las ra yze~.y les haze daño,digo en 
la fo!>rc luz,quicéído todo,y en lu lugar 
cchenl.:s tierra limpiJ de piedra. Si les C• 

cha a l!s rayzes hczcs de vino, o de vina• 
gre1HeuJran mas dulce la frufra, y n1asfa 
broía. Los ciruelos tienen algunas en fer 
ml!dade,, y {i e fi í como trille,, y marchi 
tos, echcnlcs al pie ~Jpcchin éj no fea fala 
do con orr.i tanta agn.1,0 cenizJ,Y cfb el 
mcJor de farmi1:ntos. y ello fc.i en tiem
po frio,porque fi focffe en tiempo calicn 
~, y íeco có ello recibida daño• o onna 
d.; homurcs bíl!n podrida, con otra tanta 
ag•u, y fila frv~'la fo Je c.ic, en vna de Ja.1 
prinóp1lesr.iy~es hagá vn agujero,y me 
tan en el vna <:Ltíia,o tuugo de vn made• 
ro verde de a~cbuchc. Ellos arbolesfue
len tener muchas vcz:s guf.inos,o hormi 
g.u, pira eftoesbuenohazervna mezcla 
de almagre y vinagre, y cronclloembaré 
donde elluuicren, mas deílono Jcsechen 
mucho, porq como mata l01-gu(auos d:i• 
ñ.ri.i el arbol, y Jo qne por remedio re po 
ne, fieodo demaíi:ido fera d.,ñr,Có, Para 
las otras enfcrmed,des vean lo qttc dixí 
arribá. Afsi mcf mo en les ciruelos fe fuelé 
ar{Ugar las hoj:iset1 algunos ramos, y alli 
donde fe crian gufanillos, y arañas, y de 
"" cogollo fe daña vn ramo,y dvnramo 
tod~ vn arbol,y aun los vczinos d~ cerca 
porcnde donde huuiere efiasl10Jasanfi 
arrugada, cortéfasanccs que '!\U d.lñcn, 

<J_Uemp,Jas Iueg<:1,qne aunque denn 1o, 
r:imos en que eHan quedan en fcrmo1!' 
y en harto tiempo no tou>m en íi .. ~ 
dan prc,uccho , y en crn;in el a1boJ~ 
Les ciruelos fon arbo1~s que no brncq 

mt. ches año$, mas rn el tiempo que du; 
ran fon de mas gJn::ncia que otros pot-: 
que vienen prdlo, y Jlcuá muchahuda, 
y fi ucnrn r1eirc1 f~gunqt:iercn de nJtn~ 
kz.i íou porfiJdos en c.l biuir que por ma 
le~quc: les hagan no pc1cccn. A prnucch~ 
Ja 11 .. ru1,J:u de J.i tierra {i es c<;nforme 
al ,rbol, mucl.vmasc¡11cl.1 l.iuor ,afiipa 
ra mucho biuir, co11 e, para bii de tt~ru. 
Elto~ arbole:,, o ha11 de e fiar <..n tierras al• 
go humid. s,o 1eg¡de much:is vczcsy ca 
uarle bien c1.,miuo, De too:ulascirudaa 
fon JasmcJorcn n:1squc Il.1m;.n damafc:~ 
nar,pon¡ue, inic ru1 primero de D.1maf• 
co,y CHO el que uaslado de Latín c:n Ca~ 
rellano, ellibro1 q B.utolomc de Jngla .. 
tcrr.1,comfulo de hs prnpriedadcs,dond 
dize, que J.u drncl.isDama ltcnis,fon aq 
Jlns que nulutros . <.a 11.im.;mos cndri .. 
n.u,puesesmLy CÍ.Jto lar ci1cel.i:1damal" 
ctn.tsfermu) !tengas ,y¿eJacchurad• 
las que a ca !Jar.1amos )angocics, delgl• 
das de cntram!>Js partes) gurd,sen me• 
dio, y aun fon del n,ifnio fob r, y dul-: 
ces vn peco. En mucha p.irresa las ~a
ragocics llJ11J;111 dam fcems blanc,i, y 
y las endrinas fon muy pri~tas, y r~do_n• 
d:is, gordas y al gv ne das. Las vctdtJU• 
que Ilam;:in ícn gordas y como verdes? y 
nfsi toma aquel non.bre.Suffrcn mu tic• 
rus caliente~ que otras, fon íabrofos-, tic◄ 
nen vna azcdia m:is fon de rez.ia digefiió 
y quiercnfe comer pecas defüs. Laf"que 
llammmongis,odc frJyle, fondehe.
chura de l.is ~aragocic s, faluo q fo1i mas 
largas, yquieré ticrr .as mas frefcasq otras 
como fotos y rib,r s, y fon fanJs, y de Ja 
mifma m:inera fon q fas ~aragociu. Ay 
prietas gordas que por fer de poco pre
cio llaman porcale~1fon dela manera quo 
lasotr.u q_ue llaman verdc¡ns, en queret 
femcjanre tierra y :iyre, mas no fon nucs 
ni de tal íabor mas ca6 todos los ciruelos 
en cfto fe parecen, en que la tierra quepa 
ra :vno,cs conueniétc , fe po<lran criaren 
ella los otros.Todas quanras maneras ay 
de ciruelas, y endrinas fe quieren coger 
y comer con fg fior para tener gracia: lo 

qual 

temo fe 
P•ll,11 ltts 
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qtfal no fe re1uicre en U, otr;u frutas, y 
lo mifmoescnbsvuu. Paraguardufe 
fon bue nas h1 ~u.igoci.ea, v da,ina~ CJU. 
y las defrayles,y cllnft:,pa!rm.dcfb m.l
nera.Hinchá vua ceíu d~llasclládo bien 
maduras,ytcngi vn.ica!derallcn.t de le• 
xi.1,de ceniza de Carmiécos hiruiédo, y fi 
quiúcté echélc vn poqui«: de azcyte,y 
m;:tábs aUi,y luego las f.iquen.y tiendá
hsal fnl i:11 lus corchas, o zarzos. Otras 
~s pJíTi en iugar de lexía, por agu.i mari 
na,o vn poco talada cozi~ndo. Otros las 
cchi enxutas al fol,y codas ellas fon buc 4 

nas ¡?ara los que tien:n le den algunas CJ 
lécuras,echadJsen agua y comid.is.ablá 
d:in el vientrl!, cozidc1s en agua a blada11 
l.i tolfe, y hazen digerir IJs materi.is de. 
Jla,aquella agua beuida: y fon bueoaspa 
.ralos que tienen dolor cte cofhdo;r,1r11 
hié fon buenas las endrin:is para pa!l.idu 

_mas ml~chos las paffJn ron cuefcos ,.mJs 
toda fra{tl q defpide el cuef~>e&meJor 
paifada fin el.No las han de p.!lfJC por a
gua c9zid~, fino echarl.ts al fol, fon def 
:Eues~lgo azcdi11a~,y quitan fa íed, y ver 

1 .~es,y fcc:,1s,fon mu y buen H,Y fa luda.ble~ 
contra l.t colera.Ocros b~ enhilan,y ,aíst 

)asenxugan al rol,yorrosl.1scnxugm.ea 
ho~n~,Y otros coi tan los ram, sque e{ti 
llenos de las cndrinar.y los cnelgm don 
de le

0

s de ay re, yalli fe palfan,lo mi fino fo 
1haraen Jasciruelas ~JrJgocie,. Eocflo 
haga cad:i vno f~gu n meJor parecer tu• 

( uierc.Las ciruelas comid.1s ,mtes de otra 
tiir propie vianJaab!.1nd3n el vientre.o fecas,o ver 
dttd!s d las dcs(no entienda,, verdes por madurar )y 
,ir11dasp~ par.1 e.no fon mejores las d,unafcenas, y 
Das! .fus(emej:mtes, y fi ant~sque hs coman, 

Jurien•n vn racoen agua frh,haúput. 
garla col era por E,axo, refreí cJn el cllo
mag(),mas íi muchas comen, aunque fea 
de las mejores huan daño. Las endrinas 
pa{fad,asrefldñcn el vientre,y dan apeti
to,y hs mótefes le reftriñen mucho mas, 
y por ello las dan a los que tienen cama, 
ra,, y iun {i cuez:en muclr;. cantid.i de en 
drin:is mótcíescn viao dulce, hafb que 
le gafte la mitad,beuiendo vn ,•afo dt!llo 
reflriíie mucho las carnara,; aun Jo mif
mo h 1zc la corteza de fu r:iyz aísi cozi-

,. da y be u ida. La goma delos cirue l{)s tie--
11c muchas virtudes, y ma de los damaf
ccnos, y comida 1:n ayunas 9.ucbr.1nta la 

I 
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piedra tic l:a b:~iga,y adelgaza Ju ma:e~ 
rus gruelf.,,y fa11 coru, bla d.1 el pecho 
yrcfüiñe el vi<ntt:,por.-:n-.:c b clcucn to 
m:r lnsquc ricuen ñm.;t>Hl1" viétre, y có 
fueldalJsJlaga¡,yfi l:is¿c.;h.:11.r.n con vi• 
n.1gr: dcsiuz.:n lo· e, 1pey!le!l, y'mJ3 en 
fas crfotur.iachich~, ri'.int: m,s fuerte O• 

peracion1 fi :ibnclca le tchm vn poco de 
mieJ,o a~ucar,y confort la vill.1, y cfio. 
mago,alcohol.mdofc- con ellll,Y ti dél ~u 
mo ele JaslHJjas llJzen garguif'nios apdc 
ta 1.1 boc;i,y no dex. correr mueri.i ílcg 
mof.1s a las agall.aF, ni al gallillo. Si del
tos arboles qui:ren auer pofturas de bár.: 
ntdos,dexena cadJ vuovn pardellos,y 
no mu, v e1to3 feran los mJs dcrechos,y 
dende, dos años lqs trafponga coino he 
dicho. De los cidros Ji remos adelante: 
en el capiculo de Josiur.1010•. 

Cap. X.Y l J. de losciprefes¡ 

Los ciprcfes fon vnos a1b0Jes que en 
!J hpJ.i le p.irecen mu che, :ila l.iuina 

y c1encnd pie .tlco ydcrech.o,nuuralmó 
te Ion m Jure& en lu tic:rru calientes y, 
en las tcmpl~das r~ tri.an mc4imunrn .. 
te,01.isen 1.u fri JS no le crian,16 íalé mu}" 
def.nedrad s,y Uvstardanrnuchomns 
tiempo en crec\;r en las riles que en 111 

c.1l icnces, y 110 I.; hucn can grandes, ni 
de t 11 m,1dcra,Ln m:jore1 en olt< s, y fa. 
ceras, m.1yorm.nce hufa el ful que en 
k s valles y hu,11bri,u y d mejor madera. 
Elle ,lfbvl ( olarn::ncc nJce de fimiente, 
que ni echá bJrbaJos al pie ni otros pira 
pollos de qi1e fe puede plamar, ni tipo. 
co fe puede p m:r de rJmo. De Gmientc 
fe ponen dcfiJ manera, en vn lugar bien 
cn;rnco,y que elle cllercofado ú muchos 
di.is antes1y el d\icrcol to ruado ya tier
ra.y mu Y, mezcl.110 có tierra haian vna 
era, can.ida bien hunda con vn a~adon, 
y muy mollida, y vgual.ida v limoia de 
todas las piedras, y f::.1 lu:ngJ y .ingofh, 
porque dcfde fuera pu edJJ1 luzer lo que 
(era neceíf.1rio,!incntrar dentro, ni ho. 
Jlc1r la,y h111 de c•,g:r las ag11Jas d!I ci• 
pres.o por Enero/, M ,vu, o Setiembre, 
porq entonces ci .nen Í..11.,}n, éj cíle ar bol 
tres ve 1.esi:ch 1.1g 11!,1s. y ellos tresticm • 
poscft.m de coger. y l.!qut:n los:il fol, y 
c¡ucbranrenbs, yílCJran dellasvnafi 4 

K j miente 



l 1!,,.o '1' erttr'61 
niicnte muy menuda , y pueden ponct 
por fi cada partczita de las que h.ize el 
agalla ,o de la fimience. Saquen bucnA 
C.tntidad porque fe quieren fembrarcf
pcíloa, y enxugue11 atsi mif mola fimen• 
te al íol, y en d mea de Abril fi ei tierr; 
muy c~liCJlte;y fi templada fi~mbren ef• 
ta fimiento por Miyo, y en é1a ferenoy 
fin vi~nco, que iun fiel día que lo fiem• 
bran roda recibe mucho daño ; y con vil 
harnero ef pdfo Je ciernan Ja tierra pot 
encima muy delicadamente y muy y• 
gual y no mas alta de yn dcd o,o do, qua 
do mucho , porque fi muy alta le echan 
la cierra, por fer la fimicnte menuda y fla 
ca no tiene fucr~a para falir y pierdcíe. Y 
en eftc tiempo halla que aya nacido guar 
denlo mucho de hormiga• quelo comen 
macho, y fi algunas veen yr matenlas 'Y 
vean lo que dixe ConrraelLs en Jasre
glas generales defle tercero libro,y halla 
411ue nuca lo han de rodar muy liuiana
mente cada tres dias, antes que ci fol f al
ga,o en anocheciendo, y efto et mejor, 
y u bié rociarlo <:on vrta dcoba porque 
vaya ygual el agua.Def puc, que h.1 nad 
do no quieré a gua fino pocas vczc1:por• 
que fi muchol,ricgan perece, onofe ha 
%en tales,y aunque q uandv grandes rcci. 
ben mejor el ~gua la demabada no les es 
prouechofa, H .m los mucho de ef cardar 
fin tocarles a las rayzcs, ni entrar en J¡ 
era , porque el que pifaren luego perece
Y ennaciedo layerualuegoJaquit•,an 
te1que tenga fuer~a: porque dcfpue, de 
grande lleuariá cm figo el cipres. Y por• 
que quando nacen y fon chiquitos lo• 
quema el fol,pongan fuera de la era vnas 
horcas para poner vnos fombrajos enci 
ma y fean tart altas que pueda andar por 
buo vna perfona quando fuere rtecefsi
dad de efcardarlos v mo1Jirlo1, y de la fó 
bra no tiené necefsidad mal dct primer 
año, y fegundo, para que los guarde del 
fol,y del frio y yelos de noche. Q.!!ando 
fon chicosfe quieren cauar y mullir mu• 
cho, y quando grandes no tiene nccefsi
dad de cauañc ni de otra cofa,antes fcgú 
dize Pala. toda Jauor les u dañofa, mu 
Creo yo q no fe, hara daño labrar loa y 
tratarlo• bié. Traf ponéfe qui do há cinco 
o (cyuños y mientras mu nucuoa fe traf 
poAC'! f! hazen ~ejorcs,N o préden fi lot 

traíponcn grmdes.Dizc Tboo.c¡ue tchl 
las rayzeacn J,1 haz de la tierra y pcqu• 
.íia1 por cilu deuen de haicr el hoyo an, 
cho,potquc ma,anchaslas echen y fuer~ 
tes. Y fi c:1 tierra humida no muy hódo• 
mas hes dcnafcca fea h ondo quáto qua~ 
cropalmoa. En cfiou1b"'le1 ª) ma~ho. 

Qjaíofi 
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y hembra; y el macho crdcc mas aleo. 
y v .. n fu1 ramas mas cogidas y aprcta~ 
das y por efto fon mas hc:rm ofoa para JU 
dines. o clauftus, Puedcn(c pfantu 
vnoacoh otros, y trdquilarlo1 y hazcr -
loa JJanos de copa, como metas ruau1 
tnuy mcJor fu altura, que lo que time el 
cipres bueno u Ja ahi.ra tan r~cogida• 
como fe nota en muchas partes d la San
tla cícdtu1a.Su tirnfponer dellos es por 
Ma1~0 y AbriJ, y no ta1dm mucho en 
crecer. f n n,uchas partes hazcn rica, 
fcluaa y atbclcdas deJJ01, para defpucs 
vender la madera por fer de 1a mas pro
ci<,f a madera qué fe halla, y el lugar pa. 
ta hazer tal a1bbleda fea de tierra dura, J 

no humida, y fi ay en Ji gar algo cofie14 
y hazia el fol. aunque bien fe ha zen en 
llanos que bo fean dcmafiado humido;. 
No quieré cfiietcol antes le~ haze daño1 
La madera del cipres csdc muy fingufa.r 
olor y es prcciofa para arcas nunca fe cu 
come ni cria guíanos, ni fe hiédc fino hu 
úiere fuer~a,y aun donde dlá ÚJsagalla, 
o hojas no aota poHJJa ni gufano, en 1,: 
ropas,y por effo es muy fin guiar para gu
atdar ropa.q le da olor,y la guarda de po 
li!I.t ; y p.uece fiempre que efta nucua ' 
efta madera. Dura mucho tiempo,tan
to que cafi p¡¡ref ce fer eterna ma, trae 
fu olor a)gun dolor de cabe~a; fi es mu
cha cantidad. y fuda muchas vezes cf\a 
madera feguri ditc Thcophrafto. O izc el 
de proprietatibu, , que file cortan tor• 
naicctiarrama nuctu.ma,noeunfi,que 
aotesfe fcca. Y Plinio, dize,que corudo • 
o defmochadocl cipresnúcatomaab~ ~ 
tar,y por eíl'o los gcntilc1fo1 apropiauan 
a 101 muer;os.J!n. )a ysla de Creta,que •• 
gora llama Cand1a , donde ay montaña, 
deU01,qué alli naícen naturalmcnte,au11 
que Jo, cortan. tornan a echar. Efte &r• 

&ol no re puede cuxerir ni enti ni en o• 
tro, fi no fueífe paffado, y aun anfi no 
creoquc prendetan. Enfermedadeano 
tienen cftos arbole, 1 foiamente les han 

de for~at 

De /01 durdz,.f/Jos,prifccs,y melocotones. 

jfúcltl • ae for~ar qvayan derechos dcfdechico1 
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1 
dtl El azeyte del cipresendurecc y aprie 

.~~ -◄ talasenzic11,quitacl dolor de losdiétes, 
~XL rellriñelas camaras, y Cana las llagas d la 

matriz, y aprieta bsllagas que man.m, y 
lasfana, y es bueno para las quemaduras. 
Todas las cofas del cipres relhiñ ~,rus ho 
jas majadas y pucíl:ascn las mordeduras 
pon~oñofas a pro u e chan,y fi al g11 no ef cu 
piere fangrc haga po1uos d las agallas de 
lios,y beuat1lo1, q cófuelda mucho.y be• 
uidos eftos poluos con vino de m.1ñana, 
alarga el huelgo aquié lo tiene corto (fe 
gun dizé) y las hoJas verdes ma¡adas con 
fueldan lasllagas. Lasagallasmajadas 
y có harína de ccuada bueltas có malfa fa 
nan el alhóbra: puellascncima, aprietan 
la cafpa,y forcificá los cabellos,y áun rof 
triñé el romadizo.M aiadas bié eftas nnc
zes y mezcladas con higos paffados, co
men y gaftan la carne deml fiada q nace 
en las narizcs. Cozidas con vin,1gri! qui◄ 
tá el dolor de los diéntes,y los poluos de 
Jlos beuidosen vinofaná el fluxo del cu
erpo, y ayndan a retener la orina alos q 
tienen vna enfermedad q 11.lmá efl:rá gur 
ria,y majadas fus hojas y puelhsenel vié 
tre reftriñen fas camaras. El hu 'l1d deíl:a 
madera es muy fano contra t odos tos ma 
les olores, y pon~oñofos,mayorméte en 
tiempo que ay ayres coruptos y pefli
tcncialcs, 

Cap. X X 111º De los at,rat.;--
nos,prifcos,y 1;,e/ocotones. 

LO sduraz.nos y pri(cos, fon arboles q 
quieren tierras caliétcscon tal éj ten• 

gan humor,y tabico quieren ticrr~s are-, 
nifcas y fuelcas, y humid.1s, V fi talrs ay. 
res,y tierras alcan~an como he dicho bi ◄ 
ucnmas tiempo.y dan meiorfruélo,q en 
lo frio ni ventoío,y con lo; vientos r~ci 
bé mucho daño que lovno les derrueca 
mucho la flor, y lo otro dcfgarr:t mucho 
mayormente quando ticné fruélo,y por 
eíl'o los h m de poner para fe~ mejores en 
valle~, o folan:is, o lugares g11ardados de 
vientos.Son arboles que preíl:o vienen v 
prefb fe huen viejos, y a•tnq fe puede11 
plantar de ramo, 6 de al~tmos pimpol
los de los que füelé ~chacal pie pocas ve• 

zesaciertan,niaunfalé bue o y¡,- •r:i• • 
quell:o es muy meJor, 1.ues é¡ t1~n1,;n ,111:y 
gorda li mente en k,s t •1et cus, pon I los 
dellos, y h los ponen par t q fe .iyan d:.: q · 
dar don Je lo tfem~rlr.:n, VJ) Jll p•t 1h11 
hódos,q·r rnto h lita la r0dtllJ .;11 vn hu• 
yo y echen los poc.i tierr J tnci ,11a, y d-:f
q nacido vay.,11 le echrnd , ci..:rrJ, com<l 
fuere crecié,10 al año (igni~ ne, , gualé el 
hoyt,.afsi echara las ray zt·s é lv haxo, no 
tendra nccefsidad de cr,Spon~1 fo, mJ:1 (i 
los poné para q ll d Z á, y ;merlos d~ rraf~ 
poner hJg m vn.i crJ gr.mdc y bien 11rga 
y cauada bien hóJa, y íi l<! ccluren cltic;r 
col fea mu y poco, porq con el efücrcol 
criá la fruta algo cocof.1, fi <;s tierra cépl., 
da,o caliéte, y fe u liéhren los por el 1;1es 
de Oétubre,o N 011ié6re• i ti e, ti:.:rra frjJ 
por Énero,o Hebrero.y algunoslosficn1 
brií en las calic ntcs por Sep .ié~rr: y aunq 
ellos nazcan dóde qntcra q caen r'ucllos 
a m ino,y en cié pos cóueniére:; fon muy 
m eJores.Todocl fotti crno antes de Na
uidaJ, es buen riépo par.i poner los cuc( 
cosenqualquiertierr.tqtte fea. Vaya vn 
cuefco aparcado de otro 911.rnto vn pi-: y 
medio ~ o dos pies, y v J ya h ódos 90 amo _. 
vn palmo y pudhs la~ pú ta~ h.1zi.1 bJ:Yo, 
y mientra mJs á menudo losrcgJré mas 1 
prefto n1c.-ran mas el tal rcg r fea a pri • 
ma noch!. ~ando ch:cos los han de er. 
cardar y cauar much:1s vete,, y los que 
quíeren poner donde no 11; h rn de re~1r 
pógalos en hoyo como dixc .irriba Eíl:o 
tros t.rafpongantosd~fq outeré dos años 
y hagrn el hoyo hondo y :ing >flo.Pon
gálos a(si miímo efoelfos,porq fe guardá 
mas del viento vnos con otros> y del ft,1 
dem,tiado. Si quando los liernbran los 
tienen algunos dias mees en agua a~afra 
nada en moio,y los riegti deí pues de fem 
br.ados con agua de a,afrá haíl:a q nazca, 
faldra la fruéh amarillJ y muy linda. Y 
afsi creo q fcra d'q11alquier otro color, y 
para ello es bié q pogi pepitas fin el cucC 
co.Otros para q nazcan coloradostomi 
vnas ,a~ahorias muy ~rádes,y en vn.1 de 
ll.1s meté la pepha,y aísi b emierr1.v fa. 
c:í 1umo de otras 111:1s,y có dios ri.:g1 J-t 
pepita h3{h q nazca.y d~{h m.irma f:1b 
el fruto q p trece f.tngre en fu color, v Je. 
fl:os colore, hevillo • íla frufr:) en lralia. 
Para que nazcan cf~riptos ( írgun,dize 

Palad,) 
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P~la.}fiembre~l01-tueíco·s, y defque co
m1ence11 a abnr faquen la pepita y cf cri
uan cn ella 1o que quificren ~on bermc• 
llon,y rornen a )Untar bié fu cuefco,ycn• 
ter~ar como antes cfiaua,ePca es cofa ma
rau11loía fi afsi es, y íi los cnxieren en plá 
ta~os, fe hucn colorados(como dize el 
nnímo Pal.en el cap.de arriba.) Sabores 
y olores reciben en fi . como dixe de las 
vides, y otros arboles. Enxirenfe los du
raznos y prifcos de cfcudete , o coroni
lla,o cafiutillo muy mcJor q de otra fuet 
te porque tiene la corteza gorda y buena 
y fu madera es brotna,y fcca,porcífo no 
es tal para cnxerit en el tronco. Y dize 
el Crecen tino que en las tierras frias fe 
enxiren por E nero,y en Jas calientes por 
Nouiébre,mas muy mejor,y masfeguro · 
es por Mayo,ó Iunio,fi es tierra fria, y fi 
es caliente en principio de Abril que ha-
zc calor, y fudan losarboles,f,tluo fino 
fuere de pua en mefa,que defia fuerte ha 
de fer antes que brote, y lo mifino en el 
barreno,b pa[.&do.Si los enxiren en mé• 
brillos, y efto fea paífandolos por el mé• 
brillo ( como dixc arriba en el ca pita lo 

• 1 de los enxertos)dan otra manera de fru
ta que llaman mclocotones,de mas cxcc• 
lente faborque el durazno, y fon cicfios 
y buenos para caminar. Han(e dcfcm
brar ent:ros,como fon con fu pulpa, por 
que nace mc¡or qtte de los cuefcosfolos, 
que tienen el cucfco no perfeao. 

Los prifcos fe enxircn bien en cirue
lo, y atli prenden mejor, y los duraznos 
en almendros, y dc!h mancr.i cnxertos 
la pepita fer a almendra,y lo mif mo hazé 
enxertos en auellanos. Mas para que la 
pepita fe h.igulmcndra,ha de fer cnxer
to de meffa, o paífado, y añrmanJos que 
tienen cxpericacia, que ti el cucfco del 
tal duratno torna a Cembrarque del nace 
ra almendro, y no duruno y a mi paref. 
cer licua ra~on, y lo mffmo fcra de loso• 
tros arboles que dcfta manera fueren en
xertos digo cirue t os1aluerch i gos al uarco 
ques y otros q tenga cueíco.Enxertos en 
JaurcleJ biucn mas tiempo, y en ellos fe 
puedé cnxetir de toda fuerte empero me 
jor en la corteza que en el tronco. Para 
que no licuen cucícos, enxireníe en fau
:r.cs, y dcfto ;vean corno dixe c¡ue fe auian 
<ic cnxerir en las rcglaa de los c11x:crto1. 

Y tambié dite Abcnccnif,quc fi en lar,¡ 
yz hazcn vn a.guJero,y meten en el vn pa 
lo de mimbre que lleuaran l.¡ fruaa con 
vn cuefco muy pequeño. Si quando eftá 
en flor los riegan tres o quatro días arreo 
fobrc tatde cada vez con vn buen tarro 
de leche de ganado, y esmeJor de cabra, 
lleua~an Jafruéb mayor y·masfaborofa. 
muy íingular para hazerprefentes a gra11 
des feñores. Efiosarboles han de fer de 
píe. y copados para que fe cub1á del fol, 
y fon mas fe guros de vientos, fi el\á en 
tierra feca nenennecefsidad de regarfe, 
mas li es hu mida ne. Mas en lastecat 
quieré mucha agua,y ricguenlos de no
che. Tienen afsi mefmo mucha ncccfsi
dad de mon darfc, y limpiar los ref cco• 
}>~rNouicmbre: y dize Paladio q' filos , J , 
corta a gun ramo verde, q les hazc mu• 
cho d_año,cllo ~s fi es algun ramo gordo 
y ca t1~rras cáhentd, mas fi es en tierras 
friasab templadas antes le fera prouecho 
fo,fiendo ramo deruariado, o no nueuo. 
Si eftos arboles eftan enfermos, tomc11 
hczcs, o afsiento de buen vino añejo, có 
o~r~ ta?ta ag~a y ethéíelo en las rayzes • 
S1 tiene hormigas, o otros gu(anos tomé 
ceniza; y aipcchin no falado, yembarre 
con ello,o dóde c{hn y vrina de bueyes 
con vn poco de vinagre, y có ello mojé 
bien dódeefia el agua de toruifca. Para 
q no !es hagá daño la§ eladas,dizcn q les 
echen efücrcol al pie, Si la fruéta fe les 
fuele caer echenle vna cuña de len tirco 
en la rayz antes q florezca, o déle vn b.1r ·· 
reno en el trollco,y metanlc en el vn pa• 
lo verde de fauze .si dan la tal fruaa aru
gada,o mala en el medio hiendan 1a cor-
tcza a la larga vn poco dalto a baxo por 
dos o tres p~rtcs y de1que :ryau algo fu. 
dado por alh embarrcnlo co barro y có 
paja~ cotl arcilla, Es Je muy prou:cho• 
fo contra muchas enfermedades que les 
tuclgué de Iosramosef parto,poréj allí fe 
llegan los guíanos, y los pueden matar. 
Efios arboles. por la mayor parte por 
que el yclo les haze daño, tambien los 
l'Ícnt0$ • quieren lugares enxucos por 
el yclo, y a~rigados del viento, y mas 
del Cier~o que de otro. Y fttelen afsi 
miímo cargar mucho, y por elfo perecs 
mas ayna,y no dan cal fruéta han le de en 
tPCfa~r della lo mas dcfmedcado, y don 
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dt c:bn rrtas erreífoi,lOl duraz.t1oz. y prir 
cv., p.>r ¡ se lo Vil.:> los qu: qu;.:Ltré no fe 
=~ .. un, y !eran .n lS'nl ;uradvs y grnelfos 
f m ld\J .nas f.tb.of 011 y flólhc1u1tH. Hi 
·: c:1 c,.uar q•14njo l.1 h.01a le lei qui=r.: 

Not4 ~for 
diraznor, 
Jeb1111deco 

"'"' a•,us iJ 

cJer p..\r.-. q c .... y;, y íe r~ cv¡a en el et'c.1u.1 
.¡u1.. l : h.H-1.: mucb.o pou ~cho, ei de nu:J 
,:xc.:lc1. i.& ~ .u-.1 dlv~,q otro ni,1gú ellier• 
col, y porq q lt ,nctu c.i..rgln de frnta def
g.ur.i y q 11..:~ra11 n..ic.hJi r.imJs, h:t!l!s de 
p,M.:r 11.1 ~ 1 1,hn.n .. .:.;,o horquillas.P alfa • 
dos ,.lré 1wll ,!ll t.)JJS Jrb..>lcs, y deft4 ma
n..:r.i lc p.i Jen ,bz.er tepranoso tardíos. 
En: irknJülos .:n 1óolcsq feá tn.ls tem· 
prJtt...>s qi.1: el.os, o m ,1s tJr,1ios. Los du 
raznvs y pnlc .>Slw t'Lld~n gu.¡rJar abier 
tos y leeos . .ü fol, ~o.-no higos,y porque el 
duuzno n0 ti: ,,ore l1e aqu-!ll.i m.1.ner.1 q 
no c:i.:fpid! el :uc!co, tomen los,y con Vil 

cudullv hien talllos ,l' rcd.!dor t,1or dóde 
v.i vn1 ca1ul, O at( .nvfl lJ->,, Y retuer~:ile 
y defpediu clcu-:fco cu no 1 )S pri tcos,y 
pud ... nlo:, p.iJu al f0l,y d.!(1ue d lé J!go 
al C>l fu 1Lnl0s t b CJ 11.)rJ. porque nolc 
d.!L-11 n nuc\v , y h 10s n.:>1d.111 para 
plffl Ion n jci!r.l;J3, V iern JOr ,Hg f. 
tio • O ;ws los echan · 1 rud c0mo con 
feru1,o . •1 1~ tcu.P JfJ q f,. g·t rden 1l gu 
nos di4s v ~rd !.:, t,J nen l<J:, q tJn d ) cll:i al 
g) t•1ro-; y cch.:nl~, en d h0yo .id pc~Ü 
pez. calicnr~, y p,mg,111!0s n alBunJ v 1-
fipbien;: 1bi....it.1.0 roslcsdá v1u c.rn1i
fa U\! c.:n, y los onué en l 1gu guardado 
de ayrc,o l!tlllll1.Jt is en y.:fu. y eílo tégo 
porm~1or q 1.:tofo. S ,ndcmuexcden 
te f.1b ir.los dnrarn•) que 10 1 prifcos,y aú 
m.1s !:ttws y d•! •n!JOr dig!lHon y fabor. 
Han f.: de com..:r crt .1yu1us, o antes de ro 
d t vi.md,1,y bencríobre ellosvn poco ele 
vi•10,o m~ el vino !esqui ca aque lla mJU. 
ch } de h tiené y m 1 : hos los echa ell vi• 
no a rnoi u , y nf\ b "sen aq11el vino,porq 
en ello de'{1 el ·nal 1 t! tLn rn. O eros los l~AGOf~• 

ponrn mó l.lJos a íúcn.ir en vin0 bláco, 
yahmañ .. nalrHCOlll!ll y bencn otro vi 
110,y ddh mm •ra nneurn el vie1itrc.So 
brc la vi.rnda fün ti ,ñofos, comidos ver .. 
des, di ~o no r-:cos, in ·::s te comer di ape 
tito h 11.e1 orín w, 1y•1dJ11 h digcftion y 

·quir:í el olor ele L, hrc.1 y eíl:onl.l~'),Def-
pnes de comer íon hncnns los pa(T.tdm q 
a1si mcf rno h ni.:n di~erir,íi.t olor con for 
ta mucho el cor.1lon, y fon buenos cort ~ 

tr.i el dolor Jel ora.fion, masfi 1nucho
3 

coni~n eng.:nJran ficg~nJ, Y.Ion pc.fadoi 
G u.1rdanfo vcdes(íeglt Plat1, )~dundo
los en fal defeclu, en ag·Jaque llaman fal 
muerJ, y otro dic1 faqudo.,, y li,n p_icnlo! 
b ien y eché los en vn cantJro con fal y Vl 

u 1gce , y vn.1 y<:ma q 1e ll~nu_n .1xcdrc~. 
E l ~umo do las ho¡as d; lo3 pn kos btu l• 
do maca los gul'anos y la confecua que Ce 
h az:1: de la flor haz.e pnrgir, que es pnrg1 
tiua mapdas las ho1u y puelt.111 en el v1é 
t re,y clto.uag ) matm l.ulvmbrízes, el a 
zeyte de fus pcpitasaprottcd1a contra el 
ax.-quec~, ycontr.i el d~lor Je las ore!a,, 
y m1pdulasp.picasco vn poco de vma 
grey azc yte, quitl c1 dvl,.>r y ardor de la 
cabe)l• Eftidv Ceca ella G·uth da muc~o 
m lmenimicnto ale 1::rpo,em¡:,cro enge • 
dra m.iloi hu'tlores, anien 1 • co l h 
m uchos dellos ú CO'llvll eras ellos fus pe 
picas no hazen tanrn daño,y eíl:o Ídn eti 
Ital ia. El ~111n..> de l.1~ hojasbeuido con 
vino,o vin 1gre es bueno contrJ las pon
\oíus y m 1t.t afsi m::l'no las lombriies~ 

J.>4r4 La~ 
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L nflores d!l piiíco e, 1ui.das, l> el ~un,o 
dellas beuido h ne pnrg ,r 1) • r v !i 
es much,, cantidi,1 le corro in pe . b os 
arbolcsfon rmlosdondeay au. jasquea .. 
ellas hat.e mucho daño,digo los prHc:os. 
Binen los prif cos,y duraznos inucho.tii 
po fi l\)n enxercos en almendro , d1go 
1ms tiempo qne los que ion pueíl:os poi 
h que ellos por li fon dé corca vida. 

C11p. XXI 111.De las enz.,i .. 
noJ • 

Bllenemente quiero dezir de 1a, en: 
z inas, porque ni fon arboles regala

dos que :iyan meneíl:.:r mucho cuydado 
ni lauor, y cambien porque ellos por 111 
mayor parte fe nafren por {i. Masen Ef, 
pa~,1 es la gente de poco cuyd:ido que 
porla nu vor parce 11 '1 re fabcn aprou:
char fi no de lo que natural néte fo nace; 
y G co n1ien~an a corr:irvn cn:r.inal par:t 
Íeña no faben encrccriJr vn l S :11b0lcs 
n ueuos cntre tanto q ,e g,fbn lo vi ¡r,,Y 
9u1ndo vuicren g,fbclo lo vno dl::1r, lo 
otro de faion. No fe filo hne a.i ~•ma 
m .. la conflclacion qnc ren~mns l, s F.fpa 
fiolcs > o poco cuydado de lo veniJero. 

Pues 

' 



Pt1r.1poñcr 
f(l~irwres. 

l ihro '1 ercer(). 

Puesl.a en1inas quic:ren m~s ayrt s ca
li~n ,e~que u rvs,y c;U l111tépl.ld<.•s{c: h.1-

zcu bi.11, ,u11q 11t, r,1 ~r,rnd..:s. Ealom11y 
fd \ 11 0 'e cd n, ... lt: h.,z: mu y cefo1edra• 
dMsa.i,i , lLs -.omt, 1J fi nfl:.i.~ic.:ren q\!~•1 
quie1 den ,aunque; m 1or,sh n y 11,eJ1.,t 
nacécnti , , .. ~luclc.1s, oaccnií1.,uqucen 
).¡! gru . tfJs p !Taci.1s y barriales, En qual
qu1er litio le crian bien , o alto», o baxos, 
y rierr.1s .. nxutas. Pue<lcnfc pc,ner de des 
mancr, 110 de bar ·ado,o ce íu frufl:•.>,que 
d ramo muy poca~ vezes aderra. Los e ar 
uados(c hJn d.: p, nerquádoouicrcn dos 
o tres años. y el hvyo no fea muy h0nd0, 
yfcarnch .... ,yh1nfedc punerpurEnero 
y Fcbrero,y para t:ftoíea de losbaruados 
que n.:ióeré algo 1cx<.,s delas coz.mas que 
fon meJNes) faq uen los con las m 11 r a y, 
zes que fer pudier~. L1s bellot.is para po
ner han de fer c0gidas con fazon bien cu 
radas y gordas, de b1.cn fabor dulces, y cé 
gan las a que íe cnxc: guen a la fombr;,, y 
dcfque fe pdren alg > enxutJs las pucd<:11 
fembrar,envnt dedos m.in~ra~,oen .J
maciga para trafponer,y de ella fuerte va 
yan apalm0,o en la tierra que há de ellar, 
y della manera no vay .. n tan efpcífos Pó 
ganlas no mas honJas rle a palmo,y di.;0 
que vayan eíp,. lfos, porqne quando chi
cas fon nny thcas, y e {lindo ¡untas mc
JOr íe defiendé vn.1sconocras,l::isqu Gé
bran en tiara bi n arada, como ,;ui .. n 
ficmbrJ tri g0 y hs t0rnan a arar en ci 11.1 

en 9nalq1•icr manera q11e fea gu rden I u 
macho que no fc,:in ro y das: pnrquc r, r
dan mucho en crecer, y monden las de 
buo:?orque hag 111 en alto y Ídf g.10 prcf 
to defte peligro, y (i muy efpefr 3 íalen, 
dcrque grmdes,lgo pucdefe cntr· facar, 
aunque ellos arb0les bien íufren eíl:ar al. 
go efoeff os, ver ,fa des que no falc n tan 
grandes Quierenfc deCnochar y renne
u.rn mah y Íi por el pie Je corc .n perece. 
N '.l le fuelen V(nirenfcrmcdades, faluo 
files llueue qnrndo efti la frnéb en ca
pn!lo, q enconcrs crian vna enfermedad 
qHe llaman m: k till.1,~ dlña toda I a ve• 
JI tl . y ll derrueca, nas 1 ell I no a v re
medio, en m. no de hnmbrcs,fino ct ti.,Jo. 
Dios: tlmbien les viene tiruga, y es muy 
m 1lacnformed1 i q queda para muchos 
años, La vdlota es muv rezio manteni. 
miento.y de m·1cha fobft.u1cia,y engor .. 

da mucho,y en algunas partes antes que 
{upidru, lt mbfJl ll1 Cl ger p,rn, paíl.,u.11 
cun i:lla•( c0mo aJLc V 1, g1!io )y cJ g.tn.&• 
do cu1 tilas crgoroa mu\.ho,y ho1Lc car• 
ne tidta,f ,brol4} de bt,cn p1.l l ;y a~uu~ 
mucho a ks .. ñosclti:riks de p,n,y gua, 
danfe bien en lugarci em;uros, ) .;i:1quo 
ícca,Lsmud,n,} hnlnp.;n (.CHatt.ll 

mu ch.u p.irc, s, }' l(.,n b1Jtn,uíobrc mela, 
fc,n mas dulces aílactasen ceniza caliétc, 
que de ocra manera. S.íc.in .igua pc,r al• 
quitara de vdJotcs vc,dc:s.ilgo m, cha
cadas C(.,O luscaic .. ras, y, budta» ,no, 
cc g, llosricinos de cnL,na, b üe .. que Ha 
agua bcui\.rLn Jos qt1c tuuic1u1 <,;4,nar.u 
y di:Has les hccharen ayuda 1 srefüiñc 
marat•iJlol.imc.:nte,y par.i ello es biu1 co 
zcr los ccgdlt sen vino cinco,yhazet 
cmplalto udlo,y rc:cd,irel vapor por b, 
xo, y para les que no pt:edcn rct,ncr 1.& 
orina e, bien ponerles dl:e emplafto cll 
lasvcriJas. Las goteras q caen adenz.in.1 
fin n,uy pefael.1s y d,ñotas a qualquii:r 
plata que efte debaxo de JI.is.La maa1:r.1 
dellas es muy rezi .. para h zer ,ucos do 
cam: tas, y para hazl r cuñ.is, tdru ge •, o 
clat•os dcfquc f<.,n \. ieJas(y dks acboleJ 
biu~n mucho tiempo) tienen la madeu 
m11yhermofa,que parece pintada de gu 
fanillos, y no ciene otra ra,ha, fino kl? 
ptSada. Hazrnfe dellas gentiles obras, 
mayormente curucñas <le vJlcftas. L.i 
braf •,o CJrbt n dclla•,es de m .. s dura qui: 
otro ri11guno, de la m,111cra que cfiu 
pl.111tds le p,inc:nfe pueden planear qna• 
leíquicr otras que de bell1 tas fe pl..nt¡, 
mir:; ndo l0s ayr.:sy cit.rras que l.:s pc1 ro 
necen: como fon arb0les,y alcornoques. 

Cap X ,YV Dt_/os /re/nos. 

LOsfreínos íonarb'>fcsq en qualquil' r 
•yre fe cii· l ¡;.q c:n lo c.t 1iéce o fdo fe 

h zébt,enos,masmuymejo1esenloté• 
piado. Afsi mcfmo fe crian en qualquier 
tierra,aunq í~a íeca y dura como guipr• 
rafe~, y arzi !las, rn:u mejores fe h,uc:n en, 
las cierras grm.'ffas y .ilgo humida9,Y aúq 
en l<,s mórcs íon bu: nos, m yoresf"c: ha~ 
zé y mH ale( sen les va!Ju y fünos. Vet 
dad es q la madera ó los éj fe criá en lug.1 
rcsenxuco,, y alto¡ es masrezia que la d 

los 

De !os granad os. 
los que r.: crian en valles y lugues hu?1i• 
dos. Oc manera que en c0do ay re, y n:r• 
,:a fe cri.m bi•~n y fe hazen buenos, aun
que en vno~ algo meJorcs que en otros, 
como dich.o cégo.El planear o poner de• 
llos .:s de eres m meras, yna de los b.tr11.1~ 
dos que echan al pie, o de ramo como he 
dicho de los otrosacboler. Y los cales 
ramos lleucn conrigo algo de viejo co
mo raja d:ígarrada o cabe~a:porqae de 
aquello vieJo falen mejor las baruillas. Y 
deíl:as dos mancos fe pongan antes que: 
comiencen a brotar, que f era por Hebre
ro: y en efto íigJn la condicion de aque
lla cieru o region, o en mas tarde o rc111 
prano.Oe limientc fe ponen defb mane
ra. Han de coger la fimiente dello$, que 
fon vnas v.iynillas de Li fuerte que dixe 
que cogieffcn la de los alamos negros, y 
de aquella manera re pongan en fu seras 
y Lis cubran como alla dixe y f ca en lu
gar bien cerado, donde ni los huellen,ni 
los gmados los puedá roer,y dcfque ayi 
do$ o eres aíios trafpong:11110s y fi fon pa-. 
ra hazcr IJn)as de la madera dellos,vayi 
algo ef peffos, y procuren los de mondJr 
en lo baxo, para que cricn en lo alto, y 
coreen los ramito:; muy juíl:os y Jttntosal 
tronco princip 11, y anfi no luzco ñu do; 
y tambicn les h.1 g m que vayii derechos. 
y las lan~asqnc dellos fe hazen fon muy 
mcjoresqne de otra m:idcra. Y para eíl:o 
pongan loscnlugJr donde tcngan:ilgo 
de humor\ y vayan t.tn altos de pie que 
encl pie aya mJSaltuuque de vnalansa 
bié.larga. Y lo mifrno hade ícr para qual 
quier otra madera. mas fi fon p:tra armat 
fobre c:llos, no vaynn maulto que vn cf
tado. Si lostrafponen en lugar alto o fe 
co, vaya el hoyo mas :in cho v hondo q 
enlo hum ido y Uano. Lo principal pa~ 
ra que eíl:os arboles aprouechan es pa
ra madera, y para cíl:o h.mfe de cortar 
en 1J menguante de Enero. Laslan\asft 
han de hazcr de donde no tenga ñndo: 
porque por el ñudo fe tronchan, pJra 
qualquicr otro maderamiento es buena 
con cal que no toque en tierra: porque 
có el humor fe corrompe ptefto y pudre. 
En"<erirenfe bien en los frcínos todo ge
nero de peras y ma~ana!,Y cfto de cfcnde 
te me ¡or quede otra fuerte!~ y caífotl 116, 
y coronilla. Las v.u;a.s dellos fe pucdé cha 

podarc.td:1 eres añN,Y ío bucnJs pJt'J.Cn 
rodigonar las viíns, y ciizé q dellos fe ha
zeu ,1rc~1s bié \'ergui0s para cubas. El )u
mo de l.lS ho¡Js de los fre:xnos bcuido es 
buen,> contra la ponc;uí1a de las culebras, 
y on t :Íto gudo es cürrario el fccxnv do
llas,que ll• > l lcg'í Jeh-,.iro de fo lomb.a~co 
mo dize P linio y el Crecécinc, y .narto
Jome de Inglaterra en fo libro a proprie 
tatilms rerum. Pueíl:as fus hojas ma¡adas 
fo~re el eíl:0111:ig ,,retiene el vomicc1 ma
yorméce cozidascn vinagre-, ypuefüsfo 
bre el viécrc rdhincn l.u camaras que vie 
né de falta de vircud,digo por füqueza. 
T icnen cierta fimicnre,1:i qual beuida en 
vino ayuda mucho córra el dolor del hi
gado y ba~o. Hue fu dar el agua que efta 
entre cuero y carne, y vfondolo el\e mu
cltasvczcs adelgaza y có{umc la gordura 
de perfonas gordas, y las hazc tornar del 
gadas. Loa frcínos fon de dos mrneus> 
vnos cortos,y ti-:né la m,idera ñudofa,o .. 
tros Con altos y lifosy de muy buena ma 
dera. 

Cap. X XVl. de los Gran4dos. 

Lítsvi~i .. 
des idftt J 

~! 

GRanado,,fon arbole~ qu~ quieré ay 
res calientes, o templados, q enlo1 
lugares fríos no re pucdé criar, y aii 

q fe cri.tffen no Ueuarian frufl:o.Su fruc. 
to es de tres ctifferencias, o maneras cníti 
fabor,dulccs,o agros, o en medio que U~ 
ma11 agrodulces: mas aunque en el ftn
é\o ay cfta diferécia, no la ay en el arhol 
para c:n las maneras de fos labores, éj to• 
dos quieren vna manera de ayre y til!t• 
ras, fufrcn qualquier manera dccierras,o 
grnetfas o rezias, o gredalu, o :ir1. illas, y 
aun en arenales fe crian bien có tal éj fe:& 
\tila arena grucff1 foftáciofa, y fi es tierra 
tal qual les cóuenga fofrcn qualquiu fi 
tio, o altos o valles,o llano~,y fon ele tal 
c:ilidad éj en los lugares éj fon afperos y 
peligroíos,coh mnv poc:t fo{hncia q la 
tierra tcng1, b:iíl:a p;ira bien frnélific:ir, 
y no quieren lugar~~ muy humidrs : por 
c¡ue aun9ue con el ha mor los gt :in 1clot 
fe hazcnlín<losv rn11v crcci,fos y ,·er
des, licuan hs gr,mad:is m11y a?Cdas, y 
de poc1 dura,annquc ven raia t ienen los 
grt1 n:ldosque eftan en bucn:t tierra fll~t 
ta, y ft1bftancioía para mejoc gc:t,ero 
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:n,.aspara .guardar las granadas, fon me; 
jorcs lu ae tierra cnxuta, y areniíca
X..os tiempos de fus pofturas Ion dos,que 
ei_i los caliente~, y Leeos fe ponen por No 
u1cmbre • en los templados y frios poi: 
,MarCjO y algo de Abril. L.ts maneras de 
plátar fon tres. La vn~ de ramo,y efta es 
la peor. Y la legunda de baruado, y ella 
esaJgo meJor.La tercera de eihca)y cfta 
c:sla principal ,que poner los de grano 
no es col.¡ que v.iJga ni aproueche : por 
que lo vnu muy pucos prenden, y tarJá 
mucho en nacer y crecer, y nunca lleuá 
fruéto que Calen locus,y q_uc tienen por 
fuerla necelMdJd de enxcnrfe p.ua va .. 
leralgo. Pues el dtaca para poner, íea. 
c:1e buen ar bol frontero, y de buena fru
aa y mucha,continuo fea del gu1Jo de 
vn hafül de. vn a'jadon, y Jarg" quanto 
dos palmos y me,.ilo, y aun tres. Efta fe 
puede poner de dos m,meras,La vna me 
tiédul"' có vn m,Cj<.>, y vayaeUaprimero 
bien aguda por donJe hct de entrar, y er 
bien que con otra e1t,c",º de h1etro,ode 
¡,alo, y aun primero muy bien hecho el 
aguJero,porquc entre mas fin pena,y no 
.-ecibe tanto daño en macear,y la cabe'ja 
que queda fuera,quede bien lifa y redon 
da y en ñucto, porque por alli echJn me• 
jor: y ello íe mire en todas las eíl:acas, y 
-vaya embarrado con eftiercol de puercos 
todo lo que ha de entrar fo tierra , y aun 
Ja corraiura de arriba, y no quede enci
ma de tierra mas de vna m~no.Masmuy 
rneJor es hazer el hoyo y aífentarla alli, 
y auiendole de poner en hoyo vaya de(
ta fuerte. Tengan el eíl:aca( fi fer pudiere) 
algun codo qUt: aísienten en el hoyo:por 
que de aquel mas preíl:o falco las rayzes, 
y vaya aJ go picada y aguda y veá que la 
efiaca ao vaya al reucs puefta,q la que va 
alreucsno da tátafrulb. Mufcgiídizc 
.Abencenif, tiene efia propriedad la cfta• 
ca que anfi pulieren que no íe abriran las 
sranadas dclla,y lcran los arboles baxos 
y copados. Mas auRqttc los agricultores 
dizcn que las eftacas de los granados y 
de otros arboles vayan hendidas y pucf .. 
tas vna piedra enlo hcndidopor lo ba .. 
xo, por meJor tengo que vayan no hcn- · 
didas,fino agudas naturalmente. Dizcn 
afsi me( molos agricultores, que quan
go pufi~ren e~ c:ftaca, pongan junto co11 

ella trcs,o quatro piedras, y-que no fe~ 
hriran las granadas, efto es quando chi~ 
c:as antes que lleguen amaduradon. Es 
muy buena la poftura de la Primauera,y' 
que fea quando el granado qiaiere bro~ 
tar ;que apunta ya algo • . ~ieren{c po~ 
11erclpcifos,contal queaya dcvnoao, 
uo no mcnos_de diez: pies, que cien1n 
cortasrayzes y nofe impiden. lintre oli 
uas fe hazcn buenos y entre arrayhancs¡ 
y aun ellos hazen mucho prouc"ho alas 
oliuas, quecJ olor de lasbaJauftias(quc 
afsi Uaman ala flor de los granados)naze 
bien dcsfruétar a las oliuas:porque todos 
florecen juntamente, dcue hazer lo que 
haz.e la palma macho ala hembra que có 
fu olor la empreña. La hondura para po• 
ner la eftaca, o baruado fea en la tierra 
humida, y llana dos palmos y medio ,y 
en las Cecas y cerros tres palmos,crecc11 
prtftvlos granados. Tiene efie arbol la 
rayzesca la fobrc haz de la tierra, y por 
elfo quando los ponen quede algo de ho 
yo porque echen las rayzes baxo,y quan 
do fuere creciendo vayan le hinchendo 
y fean copados, no altos, porque <;On 1a 
ram.\ "ubrá clpie y el tronco:afsi mefmo 
fea de vno, o dos y nunca dcmas de tres 
pie~. Todos los pimpollos y baruados q 
echan al pie y al tronco fe han de quitar, 
de manera que fiempre los granados eíti 
muy limpios, y aun cambien los entre"' 
faquen, porque mientra menos rama ler 
dexan mas fruéto dan y meJor. ~icen 
les todo loque cfta defüariado, y lo dc
mafiado encrcfaquen losramos muy ef .. 
peífos. Los que efian en lug.1res .lrnmi• 
dos. o que íe riegan muchas vezcs, que 
tiene grande abundancia de agua) dan 
las granadas muy azcdas, y no de buen 
fabor ( digo los azcdos) fon mejores en 
lugares cnxutos, y que las rieguen qua11 
doayanccefsidad de agua.Si IIeuan ma 
las granadas def medradas y de mal fabor 
y pequeños granos, y mucho tamo, b 
muy azcdas,tomcncfticrcol de puercos 
y de perfonas, y orinas de hombres bien 
podridas,y cchenfclo en la cícaua por el 
Jnuierno,y hazerfehan de malos grana 4 

dos ,rnenos,mucho mejorc,,y que tenga 
· los granos gordos, y cafi que no ten g.tn 
u ncra dentro, y f,brofoJ. Si fon muy 
azcdas las granad as, cf caucn los gran~ 
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dos, y cchcnlcs en la cfcau1 cflicrcol d~ 
puercos, y dende en dos años las lleua
J"an mas dulces, y es de tanta virtud el 
cfüercol de los puercos(fegun dizcn a
gricultores) para adob.ir los granados, y 
fu frull:o, que no ay otro tal como ello,y 
aun fi los vían cftercolar muchas vezes 
con ello (mas fea en lnuiemo, porque to 
docfllrcoiar quiere ícr en Inuierno) nó 
lleuaran ciuera en los granos. Y t.i m • 
bien les es muy ptolicchof.i cofa efierco 
larloscon vrina. Si facan ~umo,dc verdo 
lagas,y leche trezeña, y antes que brotan 
las vntan mucho con ello el tronco, o ize 
Paladio y Crecentino q lleuaranmuchas 
granadas.Dh:e afsi mef moque {i fon muy 
azl!das que les hinquen a lós granados e1\ 
larayz vn.1cuña de tea,ocn lascfcauas. 

Tambié el cftiercol de puerco mezcla .. 
do con cfHercol de a{nos echado en la 

·mifmacfc,ma. Si fe lcsfuelc caer la flor 
tomé vrina podrida, y 0tra tant.iagua y 
cchcnlelo en Ja caua tres vezes al año, 
y hagafe en tiempo frio ,Y balta cada vez 
vn cantaro ,o por vrina pueden echar al 
pcchin, no íalado(y dize Paladio y Cre
ccntino y Abencenif ,)que fi fe les cae la 
flor q les hagan vrl cetco d~ plomo al tró 
co, y qué retci'na la flor. Si fe Abré las gra 
nadd,efcaue las rayzes y abrá vna Ja pri~ 
ci¡,al, y metan.en ella vn pcdcrnal,o pon 
ganen el cfcaua fo tierrá guiJa rrlcnuda,o 
tiembren 1untoal granádo vnas ccbollat 
albarranas,que dize todos que tienen e!U 
propriedad no dexar abrir las granadas, 
cfto creo quido fon pequeñas antesq ma 
duré. Y aun dize el Thcophra!toq ellas 
ayudá a los granados a brotar y madurar 
maspreflo. 

No licuaran los granados ora gas dcri 
tro 6 quandoponen la cfl:aca hiende qua 
toquatro dedos ,ocinco,y le facáel meo 
Uo, y la torna bien a 1untar, y atar ycm• 
barrar con vn poco de cfticrcol de puer• 
cos y todos los pimpollos que nacieren 
en lo baxo han fe los de quitar,y folameri 
te dcxcn lasque nacieren en quantocí 
Jo hueco filos eícauan bien hondo y les 
echan ce~iza en el cf caua, v losrie gan tre 
ynta, o quareota dias contino.s fo hazen 
muy.m~rauillotas granadas. S1 les echan 
Jexia floxa al pie , los arbol~s fe hararl 
muy frcf,os,y Ileuaun mu,has granada~ 

y muy fingulal'c$.M uchJs vcz.es.quando 
los granados eltan rn fl.or llueuc y Jas flo 
res que tiené hazia arriba las bocas hin
chenfe de agua y li fobreuienc ay re frio 
que enxugue aquella agua, no haie da
ño mas b luego eras e! ,1gua viene el foJ>o 
calor, calienta aqudla ~gua, y c(caldan
fo las flores, y cacnfi:: p.1ra efto es bueno 
quando llucue acornar los ramos hazia 
baxo y no pare el agua en los v.ifi1Jos. Y 
dize el Theophraíl:o que para que natu
ralmente fe acoruen los ramos hazia ba
xo que es bien plantar l.uefiacas al rcues> 
y no fe añublaran, ni efcaldará las flores. 
Si·cabe el gra1\ado en tÍ!rra vna olla nue
ba, y acoruá enella vn ramo del granado 
quádo cita en flor,o quádo eltá las grana 
das chicas, y vaya de cal fttcrte que meta 
la granadct, con fu ramo détro en la olJa, 
no masdcquancolagranadacntrc 1 ya
ten el ramo como ho pueda rehuyr, y ta 
pcn l.l bolla de manera que no le c11tre a:
gua en tiempo que las otras granadas cfta 
de coger,cfrara aquella de la grandeza do 
la olla(fegun diien los agricultores) mas 
'rhcophrafro dizc. q la caícara es la quo 
crece y engorda. Enxircnfe (fngun dize 
Plinio) de qnatas maneras ay de enxcrir 
mas diie Paladio,que no fe pucdch enxo 
rir en ottos arboles: porque efte arBol tic 
he la madera muy ícca, han le de cnxcrir 
en ramos nuetios y muy freícos, y las pu 
as fean retientes y ntietl.imence cortadas: 
porque ellas ~iené poco verdor y humor, 
y dc(pues de las ailcr cortado tardá algo 
en enxcrirlas y plcrdeníe.Su proprio tié• 
pode enxerires quando brotan, digo 
en el enxertode mcfa , y por Mar~o y en 
princip,io ~e Abril éj es de eícudcte quan 
do el ar bol nias füdare h:t de fer. 

Efios arboles quieren fer monda.: 
dos con mucho cuydadot alomcnos ca• 
da dos añosvna vez. <l!:!icrenfe efcauar 
en cogiendo el frullo : porque la hoja 
caya en el eícaua , entonces le echen 
el cltiercol de los puercoa: porque con 
el agua del fnuicrnofc deshaga y en cor• 
pore muy bien con Ía tierra, y entonces 
le han de cortar los pimpollos baxos, y 
conofceran bien quaÍes fon las rama, 
que han de quitar ª!"tes que fe les cay• 
gala hoia, y por el mes de Mayo los 
acogombren, que os tornarles la tierra 
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al pie, no amontonada, fino lo tiene de 
vf o,fi 110 llana.Si tienen hc.rmigas,o gu
fanos , vntcnlcs las rayzcs con hiel d1 
-bueyes y luego moriran) y miren los re
medios contra las hormigas en las reglas 
gencrJle s,y para los guí.iuus, filos l .. cau 
con vn clauo de cobri: moriran aquello!, 
y no naccran otros tan prefto, y fi ellan 
al pie las hormigas, o los guíanos echen
les alli efticrcol de pt11.:rcos mezclado co 
-vrina de af nos,}' lut go pcreceran. Para 
que noíe hieudan dcf¡-11cs de ruJduras1 
csbieu quando ya eft. n mad11r~.s, re
torcerles Jos pec;ones , como 110 fe quie
bren , y at1n en muchas partes le, de
:xanaf5i en los gran.idos, y íe guarda to .. 
do el aíto. maslos granados reciben mu 
cho perjuzio, y porque no fe ca~•ga del 
granado, ni a cabe de quebrantarfe el pe 
~on que eO:a retorcido, aten fas granadas 
a los ramos con algunos eíparcos ,o otrA 
cofa femcJante , y porque no Lis ce man 
lospaxarosn.i cuernos, echenlesencima 
de los granados vna, redes de cf parro, 
eftoes donde ay pocas y Ion muy precia• 
das.Mas meJorfe guaraanen cafayefian 
mas fe guras. Con todo elfo para que cf• 
ten todo el año muy frefc .. s guardanfe 
cnel arbol della manera, NoJasqniten 
del arbol, y en bueluanlas bien en paJa 
de centeno y aren la paja ,como elle que 
no íe cayga, y encima embarren las bien 
con barro de Jos e lleros buelco con paja, 
y dexen las efl:ar aísi hafia que fean me• 
nefi.er mascflo fe haga en tiempofcrcno 
y fin rocío ,y ceñidas,y embarradas muy 
bien, y defque enxuro el barro tornen las 
a embarrar otra vez porque no hienda, y 
def que bien cnxuco cuelgumlas en lugar 
frio, yquando fuere meneftcr tcnganJas 
.en agua, porque puedan quitar el barro,' 
y an!i eftaran cambien frefcas. Guardan 
fe mucho tiempo fi toman agua marina, 
y fino Ja pueden auer fea vna íalmuera,y 
tegálaen vna caldera fobre el fuego hier 
\la muy bien, y metan allí l©s colgajos 
de las granadas, y no las tengan ma$ den 
tro de quanto la cafcara mude el color, 
y tenganlas tres dfas colgadas al íol, don 
de no les de a gua fi Uouiere, ni rocio, y 
pa!fados eíl:os tres ' días cuelguenlas en 
lugarfrio ,y quandolas huuiercn de gaf
E}f. .~tn¡anlas vna noche anees en ~gua 

-
dulce a rnojar,y di:ze A picio que fe guar~ 
dan filas mcttn en agua biruiédo ,y lue• 
tola.taqucny_h:scudgucn: tanibicn~e 
guard.in n,et1utokspc..~<-ne:.tn ¡.czhu: 
uiendo, y cúlgarlas al humo,ent1c paJa. 
o entre ceuada en vna tin.ap, con.o no 
íc toquen vnas cu1 uras , y la tinaJa cfic 
crr.barrada: en arena de la mdma¡1.1ne
ra fr guarda21 que entre la ce. uada ,"J guar 
darle h..n muy rneJOr cogid.is en men-: 
guante que en creciente y cogidas con 
lus pc~~ncso r:1n1osn,uy meJor queLn 
ellos. Los grrnados dulces biucn me•J 
110~ tiempo que Jos azeaot,y aun la gra-: 
nadas duJces no íe guard,m tanto tiem• 
po como lc1s agrias. Hazenfc de agrios 
quetu1ganel mcdiocnucelfaboragrio 
y duh.e, que llaman agrias duJzes, emd• 
riendo k ,sag1ios,cn los dulces, Tambit:n 
dize C olumclla, que fe tnardm en vna 
vafiJa purfiasa lu.hu como 110 fe toque, 
entre ¡¡flerraduras de afamos,o cnzin2s,y 
que Ja vafija e fie bien eR b .. rrada~ De los 
gr211a~os (e hazé buenas cerrad:u:is para 
las heredades , porque fchaze dellosla 
mata muy efreffa, y cc.n fus efpinasno 
dau lugar a <¡lle paflcn,y alJcnde de guar 
darfc con ellos la heredad fo11 gentiles 
en fu vcrdor,ta mbirn prC1ue chuios cu fu 
frufro. 

Laflor de los granados que los mcdi
cos1Jamá balaufl.rias,tiené ellas proprie
rlades figuiente~,y Aun otra& mas.Lo pri
mero aprietá, y por e nce coz idas en vino 
hazen lauatorios para los dientes que los 
aprietá y adclgazá las encias carnudas,y 
hinchadas y retienen el vomit'o cozidas 
en vinagre, y ellas majadas con aquel vi .. 
nagre,empapen vna efponja, y pongan.la 
en el efiomago. 

Contra el fluxo de la rangre de las mu.; 
ge res, o corra las camaras cuez5Ias en a
gua Houediza. y reciban aquel vapor pot 
baxo.Si las muelé y beuen en vino r~íl:ri
ñé Ia fangrc éj íalc del pecho, matá los gu 
fanos del vientre, tiené virtud de foldar 
laslJagas anti guas1viejas, fecas y hechas 
poluos,y e chapas encima. Guard~(e fe
casen vna vafija de vidrio porefpacio de 
dos años.Las cafcaras de las grnuadastie
nen la mif ma propiedad éj Jasflores,aunq 
no en tanta perfecion. Las gr:?nadar nus 
pert~necé para medicina, q par.1 vianda, 

y aun 
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yaunq para comcrfean de bnena fuh~á 
cía dan poca.Las azcdas fon buenas có-, 1 • tra las .enfermedades co eneas) como 
fon tercianas. · 

lcem para,lgunas enfermedade-s q•1e 
vietten de flem.!,comolas cíquinencias1 

aupque veng<1n de fangre, comiendolas 
y hniendo gugariímos cii el c;umo de• 
l1aaf'íon bue!'as p.ir~ las criacn~~s que 

• tien~n f ~ramp10n,o viruelas com1edolo, 
o, baziédo g.ugarifmos como he dicho, 
rcpofan el vomico,y da apetito,fon b?e• 
nas para en tiempo de pefWencia,o quá• 
do hieren Jas eíquinencias. A manían y 
amatá el calor del higado,y cófortan los 
miébros. Son buenas para los q,wc tienen 
tcticia que les quita aquel color verde, 
comíd;_,yechado el ~umo dellas en los 
ojos:y fi facan el ~umo de Ja~ a:tedas,y ld 

é cuczcn có miel, halh que fe haga como- • 
vnguento,aclara mucho los ojos vntatt •· 
dolos con ello. Todas las gratudas def
piertá la vrina,y mas las azcdu.Las dul
ces fon buenas para los que tienen quar
\.rnas porque engcn-:iran cofera.Los gra 
nos d~· las granaJas con miel,fo~ bue11os 
para qui car el dolor ú los panmzos.Las 
dulces fon mcJores para comer. L.is O• 

tras dañan el efrv1t11 go, fi dellas comen 
muchas. Los granos de la granada oon 
miel,.Rtrell:os en el oy Jo quiratt el d~~or 
oel:vú lo:; ctrezen con vino,y los ma1a y 
hazé ernplal\:o en el oydo, aprouechara 
contra lasapollcma,q alli mfcen:comi
dos quitan mnclf.,) la embriagnez.De las 
granad u azedas maiadasfe hazé bttenos 
emplafi.os oara fo!,re los carbúcos, y o
tr.1s nacid.ispeftilenci~les. La11dulcc~ 
hinchan masque las agras: y abland~~ Y 
rcpofan la to(fe. O eras mnchas propne
dadestien~n las granadas,que i,or nofer • 
prolixocallo; y aun ootéj cafi fe ptteden 
reduzír a eíl:as éj he dicho.La madera de 

• 

• 1o~granado1,esde muy linda color y de 
dura. Duran los granados muchos anos1 
porq annque fe pierde el tronco,6emprc 
tonn de ravz. Las caícaras de granada• 
tiené virtnd y prnp't'iedad ~e rcflriñil'1 ! 
ppr effo (i tocan los o\os, colas manos q 
han tocado tu caícaras,hazen ceguera. 

C11p. XXVI/. De las h1gue-
t r r4S,J cabrahigot. 

to 
-

Son las higuer~s :1rboles qui quierett 
ayrcscalienccs, o remplados, que en 

los frios, o no (e crian bien, o no Ue~an 
frufro I mayormcnrt" p.ara q11?en qu_1ere:. 
hazer higuerales para caudal y hazten• 
da, y am, en lo muy caliente(¡ fon ticr• 
ras muy (ceas, no valen cofa alguna;por 
q có el calor mucho, y grande fe quedad 
fecanfc los higos y caen fo ant:l:s que lle• 
guen ala perfefra maduracion. Y por tan 
rosen las tierras muy calientes fea el füt
lo alao humido, yen las tierras,otcm~ 
plad~s , o frias fea feco , dfgq enxuto, 
porque en las tie~ras frias 6 la hig~e~a 
tiene mucha humtdad l1Jzefe muy v1c10 
fa y tiene los ramos y cogollos muy tier• 
nos,yluegoel lnuiemolosquemael yo
la. Por effo en las tierras frias efien enxu 
tas las higueras , y íi en las tierras frias 
las quieren pot~er , pl_ant:nlas hazia el 
Oriente, o haz,a Medio d~, por<]tte las 
defiendan del Cier~o, quanto fer pu die• 
te,o del ay re que las fuele q mar.En qua .. 
Jef quier tierras fe crian y ha1.en buen~•: 

. verdad es que cu las tierras medbn,1~ pe• 
driza. y caícafales y enxutas los higos 
fe hnen muy dulces y fabrofos, y en las 
gruelfas y humid.1s aguanofos y no d~ 
tan buen fabor. l\\as mir.enquciashigue 
ras que licuan el frttél:o enxuto, como 
vno!que llaman dottigales q_;te tien_e,, 
los higos muy colorados por detro,qme• 
ren algo oc humor, v lasque licuan bre
uartambien de la mifma manera,mas fu 
que tienen el fruél:o muy rnelofo y humi 
do, ponganfe en tierras cnxutas. Las tier 
ra¡ calizas'íon muy buena, para las ta• 
le~. La,higuerasque lleuan los higos 
chicos han íe de plantaren lugares enxa 
t.o• greda1es o barriiales: mas las quo , , . ' 
los licuan gordos y pec1luen_gos qu1c~ 
ren tierras ~uc{I'as y fob!\:anc1oías, y a• 
tJn eíl:ercolarfe. Las higue.ras que anres 
fe de(pojan de la ho1a que acaban de ma
durar todo fu fruíl:o; cambien fe han de 
poner ~ en ticrras 1?rt1elfas. o hu midas: 
porqu; por falta de h11~or, o fubl\!nci~ 
fe les cae la hoja, efto d1g© de las h1gt1e• 
ras Qtte de fu naturaleza fon tales, que 
no a lasque por enferme dad fe les cae. 

y los doñig:ilrs quieren tierras calicn.: 
r«'s para que n1a<luren bi«'n íus higos,que 
filas ponen en tierra~ o íi tios frios dexan 
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Lihro Tercera. 
much;1s por m3du~ar. Aísi miímo h:m 
ce ~•J.inc:c en !.1stic11 as t1 i.'.ls l.\~ hig uc I as 
que m.1uu1-1n tC¡1,pi.inv, ,vmo len bs 
fayud.is,y l:.is<1uc llcuc1n muy n,cJofo {u 

fru~o.dlo es P•ía_losquc fon para haz.tr 
p,.llc1~_s. En 1..s ucuas calientes le pue
den bic pcncr tempr,rn.is,o t:rci,u. G uar 
~t:uíe de poncd:u en ti. mpos.ft )Os. l. os 
t1~111pos~~poncd<Jncn la P1im.:ucr.1 y 
a:uclJ11u1crno. Enlasti.:rr::s tii,bfch~u 
d.: pt,!l.:r por l.i _Primauera , y cfia {ca 
qu.m.io e~ ce golllCo d_e l.i higacra 9uic;1 e 
.comcn~a, a bwtJr, que e Ha .,lgl) hiliclu
d~) > ~nc;s q~c ;ibr.1_11. y bes :ic1 r.i muy 
fr1alcra d~loc. mcct1ado M.w\o halla al• 
f,<> de Abnl.S1 templado defoe Bcbrcw, 
hall! mediado Mar\º• Las pofiuraHA 
lnu1crno donde es tierra calimce h.:n de 
ter por Oélubrc,o Nouicmbrc. L.sma
~ras del poner fon dos• de baruado y,a-
4u~fi¡ es mc)or en Inuierno que no a la 
Pnm:iuora· La otra te parte tll mas ma. 
oeras: p~rquc la higuera puede pfan tar. 
f.: d~ tocias las ma1,cras que cixc que íe 
rodia plantar vn :u bol, ntJS vnas ay me. 
Jorcsque otras. Las de fu íimicnte no es 
cofa 9 cumple:porque lo vnota,dan mu
cho en nacer• Y nunca fo len buenos a1 bo 
les delJ~.faluo higuc1 aZlocasquc llam.rn 
~tra l_ugos, y para fcrfrultife1osticu . n 
n~cefs1cl~d de fer enxcrtos, mas quien de 
g!ano qu1hcrc plantar> haga dcfh fu erre. 
'I on~c vn,t foga vicp d: cfparto, tomen 
lo! higos ~UJudo cílan bien maduros y 
friegurn bien l:i í~ga con ellos, y deÍGUC 
eltc llena de grJmllos fociercnla a} a IJr
ga nes dc_dor. en hondo, y dcídc aun ,,iio 
que nJÍ~1eren rr~rpangrnlos, )' defqte 
gr311dez1cos en:uranlos. Poncnfe de 
c~lca, la eílac.i fea gorda quJnto vn ha
fi~l de :1~3don , de edad de tres• o quatro 
anos, b1en v~rdc' tenga. muchas yemas; 
porque l~s h,gu.:ras que tier1cn la corte
za muy hfa,noprcndcn bien.ni fon fluéti 
fcras, Y tcngm cortoscrcch~~. Ella eíh
ca han de corcarqumdola hig11era quic 
re comen~ar a brot.:tr,y fi pudieren licuar 
en lo baxo vn codo en c¡ne ~fsicnte en ho 
yofcra muy bien• porque de ;1c¡ucl na(
ccn mas oreftol~s r.:ty?.es,yfi no letic-
11e11, la cíl:aca vaya aguda por b.1xo,con 
tal que Jo agudo no toque en el tuetano. 
X fi 11 pa¡te b.1~~ fu~rc bendida

1
y m~ ~ 

.. 
tida )·n:i piedra en Jo ltcndiJo ;.apro. 
11cch!ra 11,tH;ho ¡ :.1aa)ud.11 a111cll'1er,y • 
l~, mlllllv h .. san. J .. que. tl(lll: f H( Lgt,ll 

t.iz.cn los, grirnlcL·I~s)m-.,uni p..&c.11.c:.t 
mcJc;r 1,;& t.iua Cjll(; her.ch:::. N u 1el1o1 ac 
pt-ner 1i1~,guna dtaca c.:c l:ii;uc1.i ctn ma 
~.o,

1
quc _t11,;11c; fi_,c.a IJJ.lc,:ia,)' luego h~n--

cc ~ qu1tbr;i ,t1nornh0Jo,) aun icn• 
tense , n,~ piecc~sc !llu b ... Ao, q el 
cll.tca poco (c,brc: ui:na,} tea. ,u i1a:- • 

_ta a~ arcua y cwba1uda l,t1:01cadura de 
"!1c1ma , m,4s la pdt,1ra oc cít .. c .. no ca 
c1e1 ta las m;s ,:cu s. ~j fa pbman oc: ia~ 
rno LS ~eJ_or ce( g.m.:do que coceado y . 
l,lcue Ct;11!1go tvcio ¡.qud!v l¡uc: con c.l 
odg,irar<;>n,} fe., <it t11.uñosdr.i,no, y 
aun_mas v1c_1c, de (ir,u, y kys';iño~,y íiu
~ofo, y :.1tti:m~u1diicu,) ka cdomas 
~leo cc:.l éill:ul 'y de h p,mc ccJ Oliente, 

. o_Mec10 c!u:) llcuc'tu:s horquillM par-
t~dc1s.) gual~1t.ntc :1.is qu;.lc:, v:iyan C\1• 

b1er~:.s uc tlena, e:.ctpto todos lui, co
g.olhtos , Y, abi IJidra l.thigucr. muy • 
b!rn hecha ,o de \ll'f"idolo;caan{i pa 
uJ.i. Y alsuno~lJs rnlm.:n coda~dc de~ 

. ra ,m.iyormcmc fi cslu3:ir tiio para qua 
no íe ycleo rn el lnuil!rno, y Ls ddcu
brcn por el mes de Abril , y .:un efia ma• 
n ra de poHura es ntiy buena . porque 
de-mu)'. ba~o lalc lo Jl'Jcuo. T o'da ollu 
u Je -~1gu,~a ,·.1}'.J hc.:nda, y quoa~ po
co íob1c Ja tterrn:h !osramos que ponen 
1os p~nen dunée lrnxucu, y dclque ayan 
pallJuo dos• o tres años, los t.raf ponen 
a _otra p.:irre,.':rm muy mejorcs,y masrc. 
z.wsy fruétitcros ,.,fi c .. t1· · rr' 
J• d > J " • .. muy ca-
1c11te onde 1.-i s ponen quando ch.Íqui-

~as: f órque el Col no tas fcqt,e, pongan-
cs a gun ,sfombr.a' y fi es muy fiia por 

qu~el }:eio no les (]!leme los c0golht<Js 
•en Intnerno qt.rando r00 cl,· . 

d 
1< 1qm,os,e11 

ca a co~ollo pongm vn cañuto de cafüt 
come drxc e,n I.is reglas gcner.1les den; 
terccrotratado Yqu:mdoqi··r. . . • , 1.1crcn oro-
tar qll1tenfdos ¡>orquc 1- •• ch J fi 

1 
, mpi.,cn ma-

li o os o es y ydu, para que pcr alli no 
Je 'luemcn cjcl frio n_i del c:ilor Io:s arbo• 
ez.stos," :floes.n111y proucchofo,ya• • 

un ueceíl'a~w ~onde ay corrad.1:-:ir, or-
• queporallt rclcibcn muchod.1ñoJ,fplá 

tas nucuas No r. ¡ h. • •e: P Jnten rg::c1.lsdo11• 
deª¡ agua~ dcteni~as' ui alé;lÍl tles,rior
quc 1,11:sotc pocfrccenl.lsr.iyz~:¡. T~m~ 

' bic-. • 

-,1 

• • 

Dela; higuer11s J cabrAhig,s~ Ir 

bien nacen de peda~uelos de Ílls rayzes 
íembrados, no hondos , y qu.mdo h-111 

n.1fcido que a yan vn año, o dos, trafpon
ganlos a otra parte.~iercn las higueras 
los hoyosalcos y anchos, y buen r.ito de 
vna a otra, mayormente {can hondos pa
ra los que fe han de poner en l.1s cue!t.is. 
Prcnd~n las higueras puefias de punta, 
y para que fea ffiJSÍegura no corten la ra
ma del arbol,li no acoruenla y metan la 
quanto mas pudieren en vn hoyo, y dcf
que aya bien arraygado aquello corten• 
la a la Primauera que brott:, y embarren 
la cortadura, y dcfdc en vn año traf pon• 
ganla en otra parte. 

Efta tal higuera fer~ enana,y eftenát:u 
losramos porlos lados, y tomarlos ha 
hazia baxo,y aun lleuAran mucho frull "'• 
Tambicnla pueden poner en principio 
de punta cortandola del arbol,masno Ce
ra tan fe gura ni fr11l\ificar.1 can prefio co 
mola otra.Si quando fon ya gran.tezitas 
al tiempo que comicn~an a brútar les cor 
tan los cog0Jlo1 principales poblarfc han 
mas Je ramJ y Íl'ran mas rezils,y aun lle• 
uaran mas fruao,de qualquier manera 
que pongan la higuera. no la monden al 
primero ni al fegundo año, y al tercero 
jarretcn!a por baxo y echara mas ram:i en 
vn afio que en tres. Lo mcf mo es en los 
laureles, naranjos: cidros, y en todos los 
arboles que cortados toma a brotar.Efia 
frulb tiene gracia como todas otras en 
fer temprana>o tardi1.Scra temprana cn
xerta en moral, tardia fera 6 quando los 
higoscí\a chicos del gordordevna baua 
fe los quita todos muy fotilmete tornara 
la higuera a echar otros de nueuo,losqua 
les verna a madurar carde quando no aya 
otros.Ello íera para en los que fon para 
comer ,q no para los q han de pa(f.ir, que 
en aquellos toda manera fo ha de tener 
para que maduren antes que vengan lasa 
.guas.Si quando brotan las higuer.!s las er 
cauan y les echan en ~l efcaua al?'agrc,t 
es meiortierra berme1a b alpcchm, ó efh 
crcol de perfonas en lugar de vrinu po• 
aridas, daran mas frullo y mas fabrofo, y 
la higuerafera mas verde y linda.Las hi• 
guerasque eílá en montes y lugares fríos 
no tienen mucha leche, y oor elfo bitten 
poco tiempo, y las qne eí\an en valles o 
11 anos, y tierras grueíras tienen mas f ubf-: 

tanda y biuémas tiempo. Las higueras 
que fe riegan muchoeftá verdes, mas loa 
higos no {on fabrofos ni buenos para paf. 
far,fi tiené huelgo de tierra efüéden mu• 
cho las rayzes, y fi eí\an entre grádes pie 
dras rebueluen al rededor y, tienen las 
muy hondas.fon muy me¡ores de vn pie, 
mayormente en Jastierrasfrias>yfalga 
derecho, y no fera tan aparejado a criar 
hormigas. Defpues aquel pie f.ilga copa
do en tceso quatro horquillas y fi es tier 
r .! cal icnte puede tener mas pies.Contin
uamente poden las higueras, y echaran 
nueua rama , que en lo nueuo echan mas 
frua:o y mejor, (can copadas, redondas, 
haxasy no altas de rama, antes fea ancha 
por los lados que por lo alto , hale de qui 
tar todo lo fcco,hormigofo gufaniéto, y 
todos los 'pimpollos baxos faluo fila hi
guera fuere viep, y el pimpollo que e• 
chare tuuiere mucfira de muy bueno, y 
entonces deuen de cortar la higuera para 
que aquel pimpollo crezca prello,y hui 
cndocftasdiligcncias de limpi .. llas,aun4 
que las higueras fon arboles que biucn po 
co tiempo biuñ-.m mucho y lleuaran mu 
cho fruíl:o v bueno. Q!!_Íeren anfi mefmo 
c,lUarfe muchas vezes yeícauar, y en el cr 
cauaecharleefüercol,y 6 esd aueses mu 
cho meior, y el eflicrcol íe ha de echar 
en I nuierno y muy podrido. La mayor 
enfcrmed ad que las higueras tiene es cri
ar hormi~as, a efio lesai,rouechan 6 es 
pequeño lugar donde efiá. Tomar az.ey 
te,o manteca de vacas y con almagre bii 
en corpor ado ponerlo donde eftá,y mn1 
ren todas, eflo Cea en Inuierno, mas mi• 
ren como cofa de azcyte ni manteca no 
entre en el hueco del arbol que haz.e 
mucho daño, y es bueno contra eH• el a 
gua detoruifca echada en los huecos do 
de eftan, y en los nidos có hiel de buev,y 
mojen los agujeros ha!l:a que entre en Ju 
concauidades dóde eíla y morirá. Si por 
mucho humor, o vicio que a las vczc, no 
lo pueden digerir, fe les ftielen afiublary 
caer los higos quando quieré brorar bien 
dan le la corteza del tronco de alto ~baxo 
por dos, o tres partes, hafla que Jo hendi• 
do llegue altronco,y aun (i csnuc11a de( .. 
ta manera en~ordara e 1 pie( con rato Qne 
noíean m11cha~ l,u cuchilladas • ni en los 
ramos)que lo q fe Ttaze por medicina • <i 

L 3 paffa 



liúro Tercero! 
P~JTa de la razon; tornanfele daño. Mas 
P•cnfo yo que los higos fe añublan por le 
quedad y t.1lta de vtrtud y para cfio es 
bien que !as higueras va y a~1 pueltas han. 
d~s, Y fi cftan lomeras echen les tierra al 
~•e q~e tengan bien cubiertas las rayzes 
ofe ne~nen, verdad es que ay naturale
za de h1gucrc1s qucafiublá masque otras 
Y Lis que,fe Cuelen regar files quitan el a. 
8?ª fe: anublan los higos y aun (e fe can. 
Si de enfermos fe les caen los higos tO• 
m:n almagre, o tierra bermeJa y a1pc .. 
chmnofalado, y fino Ioayenfulugar 
echen agua yechcnlo en el efcaua, y les 
echen aos ca~taros df almagre , y 1i por 
agua le echare alpechm es mejor mas no 
fea tanta cantidad como de agua, y de e(:. 

ta maner~Ioshigcs nofi: le caeran y dara 
mas Y meJores ,):' tas higueras feran muy 
fre~cas, Y ala Pnmauera JUntcnla tierra 
~~ pie del a~boJ. Cal muerta puefta en In. 
ui~rno alp,e de 1a higuera en laefcaua,la 
rcJouencfce mucho. Colgando della ra• 
mas de ruda, o altramuzes, dizén qm: no 
fele caeran los higos.Dize Theophrailo 
que~ no licua higos, que laefcau: ,y 1: 
corte aJgu?.ts de las rayzes menores, y le 
echen cemza y la tornen a cubrir y que 
licuara frt~lto, ef.to Cea en Inuierno'( y aun 
con 1a cen!za efla? muy freícas y no criá 
guf!nos 01 ho_1·m1gas pueíl:a en el efcaua 
cubierta co_n tierra )y fino qui.!ren cortar 
la. rayz abrala con algo, y metá en lo hé
d1?0 vna cuña o piedra y torn m la a cu
bnr,!un defra manera de cíl:eriles fe hazé 
frulbfcr~s m.1s ayna,y aun maduran mas 
prefto fi JUnto ccn ellas fi : mbrá cebollas 
albar~anas. Si lashomirgas vienen de fue 
ra maJen cebollas albarranas con vnto de 
puerco y vnten con ello el pie del arbol 
~uanto vn palmo Y no fi.tbiran: eftofe ha 

• gaen el mes de Mar~o. Dize Abencenif. 
que fi cuel~m flores de lirios de las higa; 
ras qne _no fe les caeran los higos. 

Enxirenfe las higueras de efcudete c0 .; 

roniIJa y cañutillo, y aun en mefa de ef. 
cudere •. Elmejorenxeñres poriunio y 
Jas tard1ascn madurar mas tarde, porque 

IE lrtllipo 
1ft n·,uri, 
1,1 1,i~~ 

h'-• 
entonces rudan, aunque fiempre fe pue.: 
den emrenr quando brotaren ' y las que 
Jleuan breuas han fe de cnxerir ante 
que e U as comiencen a madurar 'porqu: 
fe lcscnxuga dcfpucsl.t leche,y no pren,: 

den los efcugetes. Y fiel ercu dcte fuere. 
de algun bra~o de vno, o dos años y auil 
de tre~, es muy meJor que el nueuo,pot 
que tiene mas fucr~a para conferu.ufo 
que no fe íeque, efto es delos que echan 
por el cuerpo ,que muy meJor1..s {onlo1 
que Con yemas nucuas de ramo nueuo y 
rayanJe vn poco de la corteza de la pa'r~ 
te que hade entrarlolaotra corteza,poc 
que meJor encorporc y prendaconlalc
che, y ccuenle con mucha leche quando 
1: q UJ fieren aífentar. y aun dcfpucs tan1-
b1en. Y aun puedenle enxerir cambien 
porlas vendimias , cito es en las tieuas 
calien_tes_,y en todo tiempo que brotare. 
o~ c>.~uc1Ho le pued_e enxcrir por M.iyo 
Y lun10. f?e coromlla fe puede enxerit 
quandoqutere brotJr. De mela fe ha de 
enxerir antes que brote, y ha de: fer en ra~ · 
mo!1ueno, ylapua para cnxerirenco_; 
roml_la .> ~ mcfa lea de año y no mas nu¿ 
ua m v1eJa , y fc.l de la parte mas alta 
del arboJ : porque de aUí fon mas verdes 
Y de la parte ~~ienral. EJ poner de Jas 
puas,(ca como ~1xe en los capitnlosgene 
ralc5 del enxenr , y el enxerir fea 1.Jem• 
pre en lo nueuo y xugofo como dich~ 
t'~ngo. Puedcnfe bien en;erir en cabra. 
higos, Y lo mejores de ercudete mas 
~an las de ceu~r mucho de Jcche,p;rque 
tiene el cabrahigo o poca leche O ningu .. 
11ª ,y cortenle todas las otras ramas altas 
Y baxas , porque_ toda 1~ fubllancia vay¡ 
al enxerto. Enx1rcnfe bien aísi mifmo en 
morales .y los mor ale sen ellos: mejor de 
P?ª entre la cortez:t que de otra fuerte, Y 
bien de efcudcte. Di zen tambien que fe 
pne~en enxeriren plancanos,efios no los 
he vdlo, ~ en ellos de toda manera re pue 
de enxenr • .El cnxerto cnla hi gucra ha. 
de fer en lo alto della, porq alli eslo mas 
verde, o en Jo baxo fi huuiere pimpollo 
verd~en ella.En lo de mas vean foque f c. 
reqmer; Pª~ª cada manera de enxerir,co 
mo arnba di:c en la nuncra de los en. 
xertos. Enx1renfe en Abril) en mimbre, 
ras, man~anos , membrillos o perales. 
Enxe~ta la ruda .en la hignera ~ íe haze 
muy hocla ( como dize Ariilotelu, en (us, . 
Pro~Iemas) Y aun mas medecinal que o
tra nmguna_. Y aun colgados ramos de
lla en la~ higueras no criaran gufanicn..: 
~oslosh1gos. · 

Ay 

A y otra diligeno.ia que es para que 
los higos no fe caygan anees que ven• 
ga11 a pctfe~a maduracion , y aun para 
que maduren mas preíl:o que las en cabra 
Cb.iguen,y eíl:a diligencia dize Thcophraf 
to, que no es nccelTaria en )as tierras fla
<as. ni enlasregiones quefon fubjeébs 
al Cier~o,faluo en las tierras grueffas y ca 
lientes. Las maneras de adobar lashigue 
1'a110 encabrahiga rlas, afsi con cabrahi
gos, como fin ellos, fon muchas, mas la 
principal, y donde efic nombre le tomo, 
~on los cabrahigos, o higuera; locas, y 
y cíl:a es de dos maneras. La vna es coger 
los higos locos a dez, o doze Jias de lu
nio, y filas higueras, o el tiempo estar
dio por Julio, yen fartarlos por los pe~o 
11cs , y colgar de cada higuera quatro,ó 
cincofartas dellos ,que de losgtanos de 
los cabrahigosfe engendran vnos mof
quicos que entran en los higos, y los ha• 
zen bien madurar, y prefio, y no caerfc',. 
y aunque la naturaleza de los cabrahi
gos es nunca madurar tienen efra proprie 
d1d que hazen m 1durar los higos. Em
pero porque feria alguna vez trabajo ma 
"VOrméce filas higueras fon muchas enea• 
,rahigarlas della manera, y no ay tantos 
-:abra higos qn an tos ferian neceífarios, es 
bueno en ere las higueras plantar ótr.ts hi 
gueras locas,. que lo mif mofe lura defta 
manera que de la otrá, con tal que fea ti 
de las que Ueuan fmé\:o ,y los cabrahigos 
fon mejores losde las higueras prietas 
que blancas, y mejores los delos lugares 
pedrofos y aíperos que los de llan'os, o 
tierras grueífas:y esde verqne las higue• 
tas locas que llamamos c.tbrahigos no 
maduran fü fruno perfe!hmenre, o po• 
casdellaslo maduran aunque muefl:ran 
en el alguna feñal de maduracion, yeíl:a 
feñal vnos la tienen temprana , y otros 
tardia, otros tienen el medio. Pues a las 
higueras tempranas pongan les los cabra 
higos tempranos, y anfi a las otrasfegun 
fus tiempos , porque no todo cabrahigo 
ha-ze a toda higuera, que el tardio no a
prouechJria a la temprana, ni por el con• 
·trario,y fi cabrahigos ne ay es bueno qua 
do quiere hazerfeñal de madurar la hi
guera, cerner polno, o mouerlo de ma
nera que los higos tomen algun poco de 
llo ,que loshazc meJor madurar, y aun 

rer mas fabrofos. Si fotierran ~uerno 
de carnero al pie de la higuera que fean 
frefcos, tienen la mif ma propiedad que 
los cabrahigos, y las higúeras que elbn 
cerca de caminos donde ay poluosno tic 
nen neceísidad de en cabrahigarfe, ni las 
que de fu naturaleza íon enxutas como 
fon los doñig.1Ies. Y fi no ay cabrahigos 
para colgar de las higueras es bueno col• 
gar vnos palos de vna madera que lla• 
man abrotano. Puedenfe guardar al
gunas generaciones de higos en las hi
·gueras , para que a la Primauera efien 
buenos de comer, lo qual es afsi. · Mu
chas vezes al Otoño·quedan muchoshi• 
gos en Lis higueras por madurar mayor• 
mente en las que JI aman doñigales embu 
cluanlos, que aníl quedan en íus ho3as, ~ 
en heno,o en vnos cafcarones de hueuos, 
y embarrenlos por cima, y anfi fe confer 
uaran los que no pueden 1madurar a fu 
tiempo nacuraJ.Dize Plinio ;que en Mi
fia que esvna Prouinda fria,los guardan 
para la Primauera en fus arboles , dize 
que fon chicos,v los cubré de tierra quat\ 
do las hi gueran brotan que en ton ces ma 
duran. Por mejortcrnia cubrirlos de la 
tama, y defpues tierra que quede la hi
guera hueca por baxo, y no tómáran 101 
higos el fabor de la tie~ra. P!lrá p'alfar fon 
meJoreslos higos blancos que né,1osprie 
tos,porque fon mucho mas mcloíos,o los 
que tienen el medio éntre entrambos co
lores,que ni fon bien blanco.s ni prietos,y 
mejor fon de fequera,que Iostie regadio 
crian guíanillos.Q!_!ando ellos efian ver• 
des antes que comiencen amadurar,fi los 
cuezen en agua miel,oa~ucar como limo 
nes,nuezcs)es muy gentil confcrua,y gu• 
ardanfe mucho tiempo,v aun defpues de 
tt1aduros, con tal que efl:en algo duros fe 
guardan bien echados con miel,como no 
fe toquen vnos con otros.Maduran pref
to fi por el ojo les meten vn patillo de ore 
gano moiado en azeyte, o fi antesqueef
tcn hinchones rocim bien de noche lu 
higueras con agua, y fea mu chas vezes, y 
afsi maduran mas preíl:o. Los primeros 
higos de mas de ter mas preciados porfer 
primeros , fon mejores, y mas gordos, y 
hermofo!I. Las maneras de pa!farlos fon 
muchas,la vn:t fino ay fol,efiiendan ceni 
za en vn corredor, y encima della ponga 
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J,aojas de la higtrera ; y (9bre e U as los hi-. 
gos, y el calol' de Ja ceniza Joscnxugara, 
y bucluanloadc vna parce a ocra, porque 
le paffcn de toda parte,y de(que bien paf. 
fados éChenloscn fus toneles o leras. O li 
~y pridfa de pallar muchos cíl:icnddn loe 
en algo al fol,y dtcn alli halla medio dia, 
y dctpucseíte vn horno caliente como P" 
ra cozer pan,y metálos alli Cobre vnas ta• 
bias.y no{cá de pino por 1.- refina que (u
dan(fon bu:nas corchas) y defque los fe• 
cm anli fe gu.ardan bien, maso,) lo, dc
:xcn alli fe car mucho, o en auiendolos co 
gido, meterlos vna no elle en vn horn() 
que aya coz ido pan aquel dia, y cubrall 
el horno,y otro dia íaquélos, y echeolo« 
al íol, aquc (e acaben de p.1ír.ir,y defta ma 
.nera aunque aya muchot ks pueden Jar 
cobro, y fon meJores della manera que de 
fiotra primera: mulos higas que le ~f
ían en horno fon fccos, y no muy fabro• 
íos.La otra manera es muy m:Jor, que u 
qu.mdocllosellan tan maduros ,que (e 
cuelga hu.i.l baxo,cogcrlos y echarlos al 
fol,en al gunos,arzos, >J def que cflen bien 
paírado, dcxarlos resfriar, y echarlose11 
fus ~oneles a guardar>º en vafiJas que ayi 
tenido azeyte,.ycnloscalcs no cria,,..a11 
guíanos: mu tn todas maneras de paff.ar. 
los, detten gu.irdar que no let de.agua ni 
aun rQcio. Y don Je los guardaren terr
.ganlosm1,1y apartados, y gu,rdarre haJJ 
Idas tic npo. ~¡ entre los higos pondo ho. 
jas de laurel, b de prifcol no criar1 n gur.t 
nos,y aun las de laurehsdan gentil olor; 
~ las ho1as de los naranios, b ci iros, aísJ 
entre pu,·flu les ayudaran a gundarrc 
,mas tiempo. Las breuas tienen muy mal 

• !wm.>r, yfon tan ht1midasqueantesfc, 
podrecen,quc fe palf.m b t.udan m"cho, 
Y ,mn dizen que es tanta Ílt malicia que 
los pucrcod.u conocen, y np lasquierc11 
comeumas cíl:o re:nitolo a la experiécfo, 
que yo no lo affii rmo: y 111n fon Jas E>re• 
uasvna íuperftnydad de lashigueus,por 
eíro los que las comen no coman mucha, 
y echen les a bueltas vn poco de fal 1110• 

lida, y canela, y no feran tan dañoías-. 
Q.eanro fon meJores h!l breuas tanto 
cnel talar!>oJ fon pcorcsfoshigos, que 
lo qne fobra en la mejoria delo vno fal
ta en b de lo otro, y aun los higos de ,as 
higuera que .llenan brcuas caufan be-: 

• 

~lgas en la boca, marq-.ie lo• de btqllf 
no l.1s licuan, y mucho mas los que ai• 
zen de pie de pollino , que en otros ca~ 
bos llam.1n godencs : y para que no ha• 

.g.í tanto daño, es bien echarles vn poco 
de agua frefca encima ,que laue la )eche. 
<> comell.u tan maduras que no tengan 
.leche. Les higos verdes d,m mucha iub• 
4bncia al cuerpo, y mmtcnitnicnto mas 
q1Je las otras fru{bs,fon de ligera dige• 
fiton, mas engendran grueffos humores, 
delp.icrtan ta vdn.J, y el vientr~, y ha zen 
fud.u. Los higos verdes maJados CCIR 

fJlicrc y alg0 ó harina quit-á las bcrmgu .. 
La leche de las higuerasbeuida con foe,o 
alimpi.i los rifiones d: las arcniJJas que 
fe crian en ellos, y la Je che de las higue
ras puella fobre la picadura de los alo1cra• 
nes,aproucchJ muchr, , y fi majan higo, 

.por m,1durar con fus hcju, y vinagre, y 
Josponcn fobte la mordedura del e.in u. 
uioío aprotrc-cha mu<.ho,y h.:cho cmplaf 
to dellas con yeros Cobre la mordedur.a 
de la n1ulte1a( 11uc es vn anim . .I como hu 
ron, q11e llama1nos coma,hep) es buo
no.Es a{simcÍ'l10 mu) biJenab !.:che de• 
llas para l.ls pic.tdur.is pon~,Jñofas de Jaa 
abir?as,vnrandofe con ella. Ti ne a(si 
mcf mo prupricdadb le~he d · J.1shig1rc
ras de q1.1ajar fa teche de lvs g inadm, y, 
aun con elJ.i r~ íufi 11 q•1ajar antiguamen 
re para haz.er que íos , y era el qnefo de 
rnuy b!ten fabor. Para eíto hm de to.r'nat 
\'Ro, o dos ramos ~e higuera bien verdes, 
y picarlos con vn cuc.hillo por múchJt 
partes que úlga la leche, y echarlos en 
ellas. MaJadas Jas hojas de las higuo , 
ps conbs hoJ 1s de las amapolas, y puc
{\as fobre Ja herida ,fa can los hueffi,s que. 
brados. Las hojas alimpian tnucho los 
dicnresfregandolos con eJlas. y rea pof 
Ja. parte mas blanca , potq ne no daiien, 
1H dcrcarnen las enciJ1 , y alimp.ian mu• 
choelvidrio. Sidel.ilcchc dcllas,yde 
vna yema de hueuo ha~en cmplafto, y 
le ponen por haxo purga y limpi:ila ma 
circ, y derpicrc1 la flor en las mugeres. 
Lo" higos pafrados dan muc:ho man te., 
b iri,iento al cuerpo , y foplen mucho fa 
falra del panjtanto que pueden baíl:ar-pot 
pan ( como dize Sene ca en vna E pino. 
hfuya)danfed dañítneleflomag.'):mas • 
aclaran la hoz y el pe cho• y fo1t buenos 
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.p.at1 qulé no puede refollar,y alimpi~ 101 
pul010n:,,y las miímas propriedades tic• 
ne el agu3 en q fe han coziJo,y abládá J.¡ 
toíTc,y es bu~na el .aglla dellos puaquicn 
urne dolor de co(bdo: fi ha I lan buena 
ciiípoficion cnelcuc,rpo crian buena 11n 
grc,y ti mala hjnchan,y crian vcnto!iJá• 
des, y qµíen muchoksvfa comer cri.ir.& 
.muchos piojos: dan bué color a la cara,y 
el agua deUcsa~clgaza el cuero yqüica 
lasarrug is. Si toman vn par de higos paf 
Jades y vna nuez,y veyncc hoJas ác: ruda 
y vn poco de f.l, y todo JUnto lo comen 
por la mañma, es cofa muy prouada con 
tra coda pon~oña,q ninguna pon~C1ña q 
derpucs comicrc, o bcuiere no le podra 
empecer, y aun es muy g~~til p~eferua_ti 
uo para en tiempo de pelhlenc1a: y ello 
fue hallado cícripto entre los libros de 
Micridates Rey de Ponto,quando lo vé 
ciuPópcyo,y defpucsha !ido prouadoy 
f •iiJo muy ver adero ( CNho lo~med1• 
cos üiz:cn) y rn Ja experiécia fe mucftra. 
Si ,,.,u,hus dellos vían comer,engendran 
.apdaciones en el hig4do: maJad9s y pu~ 
fiosencima de las hinchazones lashaze 
venir en maduració, o refoluerfc prefto, 
y hazé fanar bs llagaa afifioladas. La m.t 
deca de la hj.guera es muy humofa y dt 
mal humo, mas fu ceniz:i puclhel\ lasq
madur.as,liendo amaíl'ada có cera y atcy 
t " roí ad o de '<a muy poca feñal, Dite A· 
uicl'na qttc (i cuez:n carne con la leñad 
1~ higncra 1 ~ di5h,tze. Lis higueras fino 
tiené ludo hu mido no tiené pcf,da fom• 
h•:J,V por tantoft.pucdcn bien plát,ren 
tre las viñ;,s, Loscabrahir,osno ticnm 
enfer,11edad,y tic:né las propriedades de 
la~ hig•1era~,y aun con mas füer~a, y qua 
jan l> leche de la mifina manera, ech:m" 
do vnos ramos c:létro. Y dizc Plinio, que 
f¡ t1 , zen vna guirnalda de vn rarno de ca 
hrahigo,y la ponen al derredor del pef
cuc~o a vn toro,q le hara éj no fe mueua 
r.or brauo que fea. Hazefc vindgre de 
Jos higos della manera. Han de co~:! 
Jos hiCT •sque fe:in muy maduro,, y cene 
J >s de~mo de vn:t tina1a • y dcl(enlof alli 
efhr nlg·m0sdias,y todo el ~umo que fa. 
licre dell.-,~,cuclenfo múv bir, y d~fpuei 
echenloen vafi1as, queef\en muy bict\ 
cmp·gad11s,y que tcngií buen olor,y nú. 
ca c;:i-ra mcho,y delta manera falc muy 

fuerte vinagre:pcro cJ guardarlo no elle 
en lugar humido. O eros para hazcr mu, 
echan agua abueltas de los higo•, y cue .. 
lanlo,y ctanlt: vn heruor,y cípu,nanlo, y 
e chanlc abu1JJtJ6 ,·n poco de fal,para qut: 
no cric: guiano,,y gttardanlo corno lo~
iro Tienen lo1h i 0 01 verJcsclh propne • t, • 
aad,que aunq fo, comJn íobre toda v1. n 
da,h a y vomi1 oslotecharan al c,,b J ( co,. 
lno'diicAri{t.) yporelTo cutlan abaxo 
.anees que tod.t la viartda, Eílosarboles fi 
noeflan donde ocupen por baxc•/ on mo 
jorcs b.1xos que tengan haldas, porque 
en aquellas da1i ma, frulfo. 

Cap.X XV J J /.delos laureles 

Son los Íaureles de muchas maneras en 
fus propriedades, masen la manera de 

la lauor todos fon vnos.Sonarbolcs muy 
hermo(os q continuamente dbn verdes 
fon íus hojas muy olorofa11,adornan_ "}u.:. 
cho los jardines,los daufiros de rehg10• 
íos, y los patios de_las caf.a, y aun en las 
tierras, o lugares dodc Cuelen plantados•~ 
porq donde ellos cf\á,no cae rayo, y por Conltil,i: 
eíro el Emperador 1 iberio. quádo trona ,otu~l," 
u.1 fe ponia vna guirnalda de laurel en !a ~d9 
cabc~a.por cfbr fegnro de rayos. Comu
rnetdlquiere ay res cal1étes, o téplados, q 
en los fríos pocas vezes, y mal fe crian • 
mas fi en las tales los quifieré p)antar ten 
glri fol,que au~quecft~sarb.oI.es qui~~cn 
fombr:u,hoqu1eren tmos.m ncrras muy 
frias:y 1osumosdcllos dcfpucs de con.~ 
dos Ce mantienen frefcos 1 y gentiles, y 
muy graciofos, mas que otros ramo, de 
otro arboJ,y por cífo ton buenos para en.; 
ramar, y adorair las ca fas en tic mpo do 
plazeres,y regoújo!,Eh las tierras calie• 
tes re hazen muy buenos, có tal que fi fer 
pudiere tenga el pie a la fombra,mayor .. 
mente fi cfh donde no fe riega muy con-
tino ; pot~ eftos arboles quieren e la gua, 
muy conti.nua,o fue lo humido,y fu{Lm, 
~ioío:y crianfc con la Combra. 

Plantanfc de much~s maneras, y de • -· 
~od 1s C..le bueno , que afsi re haze de fi. ~ i,17,r; 
miente,como de eíl:aca;y como de rama1 como ,e i 
empero las prindpdesfon tres\ La vna t411

• 

es de baruados que el laurel echa de pie• ;,r 
y~{\.¡ es h mejor de todas, y fu poftura 

L S fea 



. ' 
/) fea por el fin de Otoño; mayormente (i 
¡,.._/ es tierra feca,o que no fe rfoga,y fea pue. 

fto bien hon do,porque quamo mas fer 
pudiere alcance agua,o humidad con las 
rayzes, mas fi es lugar hu mido, o donde 
mucho fe riegue, bien los pueden poner 
por Enero, o Hebrero, y aun por Mar~o, 
y de la mifma manera fe pueden poner 
de e fiaca, y en los mif mos tiempos, mas 
fea el eíl:aca bien gorda, y bien verde , y 
aunlleue algunas horquillas, yentren 
bien íotierra, y encima de tierra no que• 
de mucho della, y por la parte baxa va• 
ya bien aguda, lleue algun codillo en 
que afsience, y quede quando pufieren 
laeftaca algo de hoyo al derredo.: para• 
que coJa agua,y rieguenlas muchas ve• 
2.es porque el l~urel es de fu naturaleza 
caliente, y filo riegan mucho pierde• 
fe. ~ando chiquitos quieren ÍOm• 
hras para defendellos del Col, y aun fi es 
tierra fria eílen algo cubiertos, porque 
nofc yclen.aunque cflos arboles pocas 
vezes fe fue len ciar, y fino e1 grande la 
demafia,y frialdad de los yelos. T am. 
bien fe ponen de ramo deígarrado como 
he dicho arriba en l-1sreglas gener:les, y 
aan de ramo no prenden todas vezes,y ti 
el tal ranto lleua algo del tronco ,o ray~ 
aquello def gura do prende mejor, La 
orr.i manera de planearlos es de ru•fimi• 
ente que llaman vuillas, o vayas del Jau .. 
rel. Hanfe de coger quando eíl:an bien 
negras de bien maduras, y ponerlas don
de fe cnxuguen, mas no a monronadas, 
porque no fe ef calden vnas có otras:pues 
hagln vna era muy bien cauada , y muy 
bien eftercolada, que efle arbol quiere ef 
tiercol, mas fea bien podridoeleftiercol. 
Plinio dize que fea vn fulcohondo quan 
to vn palmo donde las han de fembrar~ 
mas no va nada que fea Cuico, o era con 
tal que todo fea bien mollido, y bien ca .. 
uado, y efiercolado, ydize masque por 
quanto aquella pulpaquelasvuilJastie• 
né fuele criar moho, y no dexa naícer los 
granillos que eflan den troque las riegué 
haíl:a éj fe quebrante el hollejo de la vaya 
~ aquella vntuofidad q efla en el holJejo 
ahoga Ja fimiente, y por effo le quitan d 
todo punto que quede;hien mondada.Si 
cfla era o fttlco, puedé fíazer de ba:xo del 
mifmo laureI,y muy mejo,: naccran q en 

' 

otra parte, q aunq la fombra dellaurcler 
daóofa a todas lasplantasq efian de baxo 
a las fuyas propias ayuda aUi,nacen mat 
ayna,cubrá las vuillas cafi vn palmo,lie"'. 
guenlas muy bien,y deíde uesaños, qua 
a yan nacido las tral pógan. Mas porq los 
laureles tienen muy fcca de fu naturale~ 
za la rayz, procuré al tiempo del trafpo• 
ner, de traf ponerlos muy preflo, o fem• 
hrarJos de principio donde han de eíl:ar. 
o fembrar cada grano có vna ccfta,y de{~ 
que ene bonito enterrarla con fu tierra: 
han de dl:ar efpeffos, mas no a menos de 
diez pies vno de orro,y no a mas de quin 
ze. Eíl:o es para fi han de hazcr a1buieda 
por fi dellos que es muy linda la cf pefu. 
ra, o felua dellos. y de fus pimpollos. ~ 
fimiente fe puede hazer. Q!!alquiera ,
tierra füfren,con tal que tcngJ h.umor1 
masmeJores íon en tie~ras grutffas, con 
que fean íueltas han de fer lo$ hoyos no 
muy anchos, mas bien hondos. Enxi. I'\ , 

renfe en ellos cerezos entre corteza. y 
aun de cuefco,y el tambien de {u fimi..:n• 
te puedenenxerir,mayormcnte fi ay al
gun hueco en el arbol, con tierra, don. 
de pongan la fimiente. No planten c;a. 
be ellos vides, quel.1s hechm apcrder. 
Han los de hazer altos de rie,qu.rnto vn 
eftado, y poco han mcnefler mondarfe, 
porque pocoenueJ~cen, ni tienen en fer. 
medades,faluolos pi npollos que echan 
al pie les quiten, y pueden los bien plan. 
taren otra parte, y li fon para traíponer 
no los trafpongan mayores de dos, o de 
tres _:1ños: faino fino vuiere mucha agua, 
porq fe pierden de otra manera, ni meno 
res de año,porquc fehazen definedrado,

9 

aunque preden. M.isqu.tndoaJguna vez 
fe fecaren por el tronco cortcnlo junto 
al fuelo,y rieguenle, y de las rayzes tor. 
na a brotar.Eíl:e arbolera antiguamente 
en tanto tenido,que quan do los Ca pita• 
nes auian vecido algunos,en feñal de vi• 
floria trayan ramos,y guirnaldas de Jau. 
rel en la cabe1ya:rus propriedades en me~ 
dicina ron muchas y buenas. El azeyto 
del laurel fe haze della manera, quando 
l.is vayas efian bien maduras cuez.m bue 
na cantidad dellos, y de las hojas en vna 
caldera bié limpia llenl d agua,y toda la 
gralfa q nada por écima,escl azeyte. Ha 
lo de coger y aparrar del agua fotilmen• 

te 
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n: con Jana, ¿, pluma, mié eras mas verde, 
y mas reciemc,es mejor. Otra manera 
enfeñar¡ los boticarios (fegun trata el Ji. 
h.co llamado Theíoro de boci¿arios) gue 
es tomar la grana del laurel, defque muy 
rnadura,y quit,u todo lo de endma, y a• 
queUo maJenlo mucho en vn almirez, y 
ponerlo deípucs en vna caldera fobre Ja 
lumbre, meneandolo,mucho, haíl:a que 
mueftra tener azeyte,y luego efprimirlo 
en vna prenfa. y fiempr.! es bien maja e 
primero las vayu,porque fale mas azey-
te. E!to apro·1echa para el dolor,o enco• 
gimienco de los nicmos, que viene de 
frio:afsi mif mo es muy fingular cofa pa• 
ra contra el paf moque viene de frio,em• 

. p.1pando con ello lanas. y poniendol.is 
en el celebro,y cuello,y en el mii:mbro q 
dl:a malo, y fe teme que par mara: y con• 
tra l.i xaqueca que viene de fria. Elle 

( azeyte es muy cali-:ntc, y pen. traciuo,es 
afsi mefmo muy bueno para vnur los per 
laticos,y aii cócr.i el oa~o, vocádo có ello 
los empeynes los fana, y quita la come
~on del cuero, y haze que no c, ié pio1os. 
-Si de fus granos,o cort.!z.i,benen pefo de 
vn caftdlano, quebranta la piedr.1 quan
do chica,y lo mifmo hJZe la rayz heuida, 

i¡,,,, 'º' 
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mas no lo beuan las preñadas, que Lis h ,. 
ze malparir. Elazcyte csbueno contra 
Ja modorra que viene de frio, y ap.roue
cha mucho al dolor de L1soreja•, que vie 
ne de frio, y al zumbido de los oydos. 
Los gr.mes del aprouechan mucho con• 
tra vna pafsion, que es tener cono huel

\ g o , mayormt-nte con miel, v alargm el 
huelgo, y fon buenos para ta, llag is de 
los pulmones. Si el huelgo eftadañado, 
vfen a tomar dos, o tres vayas de lanrel 
a 1.t mañana, y otro tanto a ta noche qua 
do van a dormir,y no beuan fobre e!las,y 
cito fe haga muchas vezes:dizen que me 

frentnc:or
to ,t buel: 

jor es tomarlas enteras, y miré para eflo fi 
el eflomago las puede dig~rir. Si comen 
.las vuiltas,encre di~z,o doze dias quitan 
Ja tofi'e, mas las preñadas fe gtMrden de 
dello que les haze daño, y es peligrofo. 
Las vuillas maiadas, y pueftas por baxo 
atraen la camifa die las mngeres, y fi cue• 
'zen íus h ojas y reciben el bah~por baxo, 
~prouecha mucho ah orina.v fl.or,y aun 
para algunas enfermedades de la bexjga, 
y de la.madre. _Yntarfc c:on fn azc:ytc 

donde: han-mordido abitpas, oalacranea~ 
o cofas pon~oñofas, e, bue110, Ce.otra 
Jaspon~oñas comidas, o beuidases.muy 
bueno be u ido. las hoJas del laurel dm 
muy g.enril olor , y fabor en los efcaue• 
ches. y adobos de lospef cados, y tarnu~ 
y quando aff.in alguna carne fila rebuel• 
ucnaJgunahoj ,sla hazen íabrofa yol~ 
rofa. L a madera delJattrel es calienre,' 
y li friegm vn p.ilo del,có otro <le yedra 
en dende lumbre, y efto hazian lasefpiaa 
en loslugaresque Jná a efpiar, para auer 
lumbre, y no lleuauan pedernal, por en• 
cc.nder masfecretamente la lumbre. Lti 
madera del laurel es liuianJ,. y tiene va• 
ras larg.1s y derechas, y buenas para bor• 
dones de vie10s,por tener poco pefo. Si 
~ntre las.ropas, o libros, ponen hojas de 
l rnrel no íe apolillaran,niaura otros gu• 
fanillos qcc- lo roen. Eftos arbol.:s fiendo 
defmochados echan muchosrenueuos,y 
pimpollos. A y vnos arboles mont'efe1 
que llaman lores, que en la hoja parefce 
mucho al laurel, algunosdizen que fon 
l.1urcles montefcs. Las abejas no labra111 
en fu flor. Son muy hermofos a laviíb, 
creo que en ellos fe enxiriran bien los Jau 
relescaferos.En loslaurelcsay machos y 
héoras,Íosmachouunque cargi mucho 
ce flor, n o llenan las vnas que Jlaman va• 
y a11,las hebras fi,porelfo en ellas fe h,1ga~ 
los enxertos, 

Cap; XXIX.DelosmorÁles: 

·Los morales quieren ayres caliente,; 
o, templados, y en lo muy frionofe 

hazen • y ficn los lugaresfrioslosquierc 
plantar, fea al Oriente. o a Mediodía, 
quieren tierra gruefi'a y fubfranciofa,con 
tal que íeaenxuta,porque aunque con el 
humor el arbol crefce .las moras no fon 
tales, ni de tan buen fabor como del de 
fcquera, y por elfo quien pone moral pa• 
ra fu frulto, pongan le en lugar enxuto~ 
masfi ponen morales, para coger oja pa• 
ra guf.mos de feda, ponganlos donde 
bien fe puedan regar, o tengan humor, 
porqne echaran m a~ hoja,y la guardaran 
mastiempoverde:hazenfe muy mejores 
y de mas grandes morasen caía, por te
ncz: masíubílanciaq enel campo/aluofi 

la tierra 
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la tierra no es muy grueírd • No fe hazen 
buenosen arzillas, o barrizdlcs, y aun a 
penas prenden, y h 1a cie1ra donde cftan 
noes gruella echenle elliercol al pie en 
el ekaua por el J nuierno,y licuara gran 
des mor~~• E{te arbol no fe deue plan
tar en vmas porque todo el Verano fe 
acogen alli muchos tordos,y aunque no 
ay Á morc1s quedan rebezados y acoftum
b~~dos,y a caula del moraJ,deftruyen las 
vmas. 

_Poncnfe en dos,o tres tiemposfegun 
la tl~rra en q~e fe han de p0ner, que en. 
las tierras cahentes fe ,han de poner por 
Oél:ubre,y Nouiembrc, yen las templa-
das por !-nero, y Hebrero, y Mar~o,y 
en las fnas, por parce de Abril, con tal q 
fila p1.rnc.i que le pone,o traíponc,agora 
fea baruadu,o no lo íea,fi es grande lepó 
ga por oaubre, y 'N ouiembre, mas fi es 
peq ucña y fiaca, íea por la Primaucra, q 
fer.ilegun el aparcJo delatierra, o por 
Hebrero,~ M.u~o, oances,o defpuesfe-: 
gun pareciere. 

.~, Los morales ton de dos fuertes, vnos 
)!cuan moras blanca,, y eftos quiere mu
cha agua, fon los que llaman ticomoros, 
y en Caftellano moreras. La vna•poftura 
de los moralcs,es de fimience,que fon lo, 
granillos que tienen las moras, y aunque 
deítosfale~ los morales montefes,cs para 
fi lexos quieren lleuar Ja fimiente,que las 
p~ancas no fe pueden lleuar muy Iexos, 
~1go como fi a las Indias, o a otra parce, 
o a yslas, para donde fe ayan de plantar, 
para hazer Ceda. Para cílo embarren vna 
foga con las mora!,quádo citan bien ma~ 
di.Iras , y aquellalepuede guardar hafta 
el principio del Otoño,y hanla de poner 
en lugar bien enxuto,y de tierra bié mo• 
JI ida, y cíl:ercolada, y de la manera que 
dixe que (e auian de plantar las higueras 
de granillos, y riegucnlos pocas vezes, y 
dende a tres años que ayá nacido los traf 
pongau,y fi ay para cnxerirlos Ceran bue 
nos,y fino la muchalauor los hara fuplir 
la falta q tienen, por fer de flaca fimiéte~ 

La otra manera de poner es de barua
do,y rea en lo mas nueuo que fer pudie
re,y pequeño,porque mejor prenden los 
que ron grandes. La otra es de efl:aca del 
gordor de vn a!Hl de a~adon ,y luenga 
quantotrespalmos., y vaya bien aguda. 

EAa pueden poner con ma~·o, auiend'o 
prill\ero hecho el aguJcro con otra aJgQ 
mas delgada. Lo baxo del cftaca vay« 
embarrado con efüercol de vacas, y au~ 
fi lcshechan ceniza abaxo con tierra pré~ 
den masayna,y fe h.izen meJores.Pren~ 
den cambien de ramo cottaao, o def gar~ 
rado. Sila ponen a la P cimauera, uizo 
Paladio, que esmeJor poi.tura ,a vcynto 
y quatro dias del mes ae Max~o, y por 
aqud tiempo que falte poco,fera buena. 
~ieren los hoyos hondos, yquenofc 
acaben de cubrir> quieren tener buen tre~ 
cho de vnos, a otros, por4uc efüendclt 
bien Jos ramos quien:n ter ae vn pie, quo 
fon meJorcs. ~iercn para fer mu y bue~ 
nos cauarícmucho quc1ndo chü:os,yc°l 
ftar eícauaJos tod? c1 lnuierno, y ti en~ 
tonces, y en la Pnmauera lcse,han he• 
'l:CS de vino en el efcaua hazclc~ mucho 
bien, y maduranmaaprcllo. Lo,mora.~ 
les quando grandes, no tienen necelsi~ 
dad de fer cau~dos,verdad es,quclesh.i• 
ra mucho prouecho, y aun quitadc:sJas 
baruill.ls que e e han en J.i Cobre haz1 porq 
fino fcl.is quitan quando fon chiquiro,, 
pierdcnfe las b,1x.as.y ellos crccémucho. 
y muchos defta manera derrutc.i el vié
to:rieguenJos pocas V,;Zes,porque ton el 
:gua fe hazen aguanoíasJas moras, y da• 
nanfc mas prefio. Eftos arboles quieren 
mas Jugares baxos y llanos, que altos. 
H.anlcs de mondar cada tres años. Son 
muy amigos de vidcs,y en ellos fe puedé 
bié armar parras.fin perjuyzio del arboJ 
mayormétc de aquellos q fon para hazc: 
feda. Los morales fon mas tardíos en el 
brotar que otro ar bol alguno, y poreffo 
nunca fe yclan(digo pocas vezes)q haft:4 
éj .ccffa el frío no brotan, y quando ellos 
fe yelan con mal q dan Jos otrCls arboles 
Y por brotareftos arboles tan tarde y fin 
peligro los llamauan antiguamente los 
mas pru·dcnres de todos los arboles, y a. 
unque tarde brotan deshoJ míe mas prcf 
to de la hoia. que los otros arbolcs,y mas 
preíl:olosviejosquc losnucuoa, y ma1 
prefto los que ef\an en tierra (cea. o que 
nore riegan,que los de ]a tierra hu mida. 
y por cffo los que los ponen para feda. 
o]osriegucn mucho,c> íeacn tierrrahu
mida,quc lo vno brotaran masayna,yló 
ptro dorarles ha mas la hoja, y fer a mas 
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De los mor11les y inem~rillos: 
tierna~ y anula comeu~ m~jor los gufa
J1os. Verd.td es que v11.1 de fas cofas con 
que los mor.1les mas fo pierden y dañan 
es con quitJrlcs la hoJJ, mayormente h 
de los cogollos, y la alta1 por9 có efto-fe 
fec.m much<.'. Las cnformed 1de1 g timé 
vea11las,y Cus tem:dios p,u.1 ellos, fe "llll 
he dicho arriba. 

0 

Enxireníe de 2lg1.1nas rn:mcras, aunq 
fegú Plinio dizc,.no ay arboles éj menos 
maneras de enxerirquepan, empero en• 
-,:.in:nfc bien de cfcudetc, o de coroni lb, 
que en el tronco por fer rnadcrab.-czna y 
dura,no prenden rambien.Enxirenfe( co 
·mo he dicho) á cícudete, y coroni!IJ mo 
,-a)es,en higueras,cn frexnos,cn hayas, y 
.cafl:años, y diiraznos;y aú en olmos,mas 
enefios mejor de barreno, roas hazéíe en 
los olmos muy grandes,y pcligroíos,tá
bien fe cuxiren en alifos.Rcci-ben bié cn
íi higueras de la mifma fuerte, y vides,y 
la mejor manera de cnxcriríc lasvidescn 
ellos es de barrcno,o paffado.Sú 1os mo. 
Jales de muy larga vida,q G Jes tratan fin 
ceshojarlos, y los labran duran muchos 
años, y tabi~n fu madera es muy rezia,y 
dura mucho,que nunca fe carcome, y de 
Ua re haze~rny gétilesobras,como mc
fa~~Y Gllas,y caxas,y dcfque es muy vieJa 
.eíl:a madera parafc pdeta,digo de rupra
Jes viejos,"esaísi miímo madera caJient::. 
Lasmorasquando cfhn 11lúdttras tiñen 
muc~o las manos, y no av cofa conque 
tamb1cn fe qui¡cn, como fregmdo fe có 
la~q~elhncolorada5. Si majan lasho
jas del moral y las pone en lasquctnadu. 
ras aprotfechan mucho. Sj las ponen aí!i 
majadas en alguna picadura pon~oño. 
fa es bucno,y fi verde~ 110 ay, pon~Jnlas 
{ecas cozidas primero.El \umo dc'las h() 
jas del"naoral quita fas manchas del azey 
te fi cuezcn en agua lloucdiza, hoJas d~ 
mo,al,y de vid,v de biguer:i,priet;i,y có 
cíl:a agua lauan la cabe~a torna los cabe. 
Uos prietos. La corte'za ctl mor ll bculdá 
en vfoo es bueno parnquim ha cbmidÓ 
-vcleño, y cozida la rayz del moral en a. 
iua,y bcuiendola ablJnd:i el vientrc,bo • 
ta f. 1cra laslombrizes, v fi cuer.é bs rayz 
y las hojas en agua.y fe l:iuanla boca con 
·.2quell:1 agua,quira el dolor de JostUen
~es. Lts moras quando cf\an maduras a
bl.tndan el vienr,:c, y h-1zcn hazcr ca-111a• 

ra,mas dañan el cíljm:.ig(',y hjn fe de oo 
m!r ame coda viand::,poré¡ fon de ligera 
digdlion, y fi iiy otta viandJ anees co1ró 
pcíc: y íi la, C:JTnen fri.1s en ayunas qui
t:in la ícd, y aun h.uc:u porgar la colera 
por baxo,y deípic¡t:i fo vti1u: hazi:íc de.: 
ll 1s vn arrope,y !i es con ::~ticarcsmejor, 
que e$ bJeno par.i. losm :1lco dcla. !mca, y 
guganta > haúcndofo g1rg1rifmos con 
ello:y li cchjn fa! en J.:11 mon~, y l.ts f .cá, 
fon dcfpu~s buen u p ... rl !Js canurú:y aú 
las qne no cflan aísi rneírno maanras,fon 
muy buenas p.;ra la!l c.1inar2!;, por tener 
virtud de reH:ciñir clvi-~11trc. l.;;1g moras 
fe han de comer las p1 i ,,C.rl•, porque def 
pues folcaníe, y fon daiiof-1's. Las mora¡ 
fon malas pon los qu.: tiene!\ calentura, 
porque ligeramente fe wnuienc.n en el 
httmor-de que la c:tlentnr:i, o fiebre pro.: 
cede. Dize l'Jarina, q (e g110rdaran ver
des ha~cos dias, fac::n,fo c;umo dellas, y 
mezcladolo con arrope,yponerlocn vn 
eotc de vidrio., y las moras dentro bim 
cubiertas. 

· Lºs -mbrillos.fc lrnzen mejorC's en 
tierr.:s frias, o tcrppl.ict~s,que cnJas 

caliétcs. Quieren íuclo humi rlo, y en las 
c:ilicntes aun no fe concwc:m c911 el hu
mor del fuelo,mas aun quieré abúdanci.t 
de a gua, y por eff o cfios arbole's fe han o'. 
plantat en las azequias, o cazesdo p:i!Ta el 
agtra,y en las riberas drios,y arroyos,gue 
en las tierras calientes G no los vf.111 rcgat 
dcfmedradosíe hazcn, v íecos, y ahogadi 
zos.~ieré tierra grucffa,íü!l:áciofa y aú-
9 fe pucdé bien plfoir en cudbs1mejores 
fon en los llanos, y mejores en los valles. 

•• Les tiempos para ponerlos fon dos, que 
fi es tierra faia los pueden poner en Ene• 
ro y Hebrero, y :iun por Mar~o, y fi ca• 
lientc por Oéta:>re,y Noniembrc, y fi tie 
rra templada por vn tiempo. y otro, mas 
muy mejor por Oéh,brc,,.' N ouicmbre,y 
µor mu, buena pofh1n t::ngo la de Oélu 
bre,y Nouicmbre,fi ¡., tierra no esdema
fiadam:ntc fria, y ti tit!ne ábnnd:mcia d~ 
lgtta puedenfo ~f'si miímo pone,r por la 
Primauern, y :iunqucíea tierra muy ca
liente. PJ.nenfe de .pepitas que fean de 

. mébrillos 

• 
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membrillos bien maquros y fanos, y ha .. 
gan vn .. era bien cau a~a y rnollida cfier• 
colada con eftiercol muy podrido, y alli 
pongan las lle pitas efpcffas, y cubtanlas 
quauro vna mano,y primero que las pon 
g.m huelas IJltty bien de aquella ligama
za, que ncné al rededor, y rieguenlos ca.
da íemana vna vez,y la vez q los re ga1 en 
harcenlos mucho oe agua, y fi nacieren 
mu¡ efpefi'osentref.quen Jo§ mas defme• 
drados,porque losotrnstcngan mashuel 
go.AJgu~os vf.an poner el membrillo en 
tero. Verdad es que los que aísi 1ucé lle
uan fo fruéto masolorofo, y muy mejor. 
Defque aylln rrv años trafpongálos con 
todasfusrayzes,y en toda manera de po• 
ncr1 o trafponcr méhrillosvaya el hoyo 
muy hondo,porque tenga ma11 humor:y 
tengan las rayzes mas en cJ agua.Ponen
fe anfi mefmo de ramo, mas fon tardios, 
mucho mejores fon de efiaca, y meJores 
baruado de los q nacen al pie,y mas pref. 
to lleuan. Los que dixc q~e fe ponian de 
.fimiem:e tiené necefsidad de enxerirfe pa 

• raque fean mejores.Los membrillo¡quá 
do chicos quieren efiiercol,y muy po.dri 
do,y quando grande.s les es mejor ceniza, 
yechadacnel efcaua,oecharl,wrnpoco , 
de arzilla, ~iercn eftar cfpeífcMon tal q · 
no fe toquen•vnou otros. Han fe de ca• 
uar mucho, y muchas vezes,y efien en ef 
caua todo el I nuien_10 que fino los cauan 
pierdenre mucho, y hazen Ja frutla muy 
defmedrada y cocofa. Si losriegan mu
cho licuaran los membrillos gordos, y \U 
rnofos,y madurá mas ay na que files falta 
.agua- Con la fequedad efian muy cmpc• 
dernidos, y quiten los pimpollos q11e C• 

chan al pie. que los membrillos mejores 
fon de vnpie,y baxo,que de muchos. Seá 
copados , porque con fo tima cubran 
el pie ,que antes efiiendan por los lados•• 
que fuban altos, y mondélos mucho,quo 
nolesdexen nada de reuiejos. Hanfe de 
cnxerir por Hcbrero,y recibe en fi cafi to 
da manera de arboles, y tienen efia cxce• 
Jencia que toda frulh que en ellos fe en• 
:xire esfabrofa y de muv bué olor, y ellos 
enxertosen otros arboles no meiorá. Ref 
cihe en G pua ác granado y l"eruales • y de 
todo arbol éj lleua pepita, como peral e!, 
ccrn1cnos,oeros camueíl'os, y los de fu ge 
ncracion. Y los de paa enxiranlos de e~ 
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ronilla, o de meía junto ce n el íuclc,por 
que tengan mas humor, y adelante an~ 
dando el tiempo quando tudaren lo1pt1t 
den enxerir de efcudete·.Pucdeíe el mem 
brillo paílar por el fauze,y no terna pepi• 
tas,y viene bien,que entrambos_fon ~1bo 
les que quieren mucha agua. S1enx1rcn 
duraznos en ellos paUanaolos, fe haz e la EtJtr,it to, 
frulla que clixe melocorcnes. Enxertos Pl(~!l!l~!· 
vnos lllembrilJosen otrosmeJoran mu• 
cho la fruea. Si cfian enfermos cchcnle1 
en el cfcauá al pechil\ no falado con otra 
tanta agua,o t~)mar cal biua y greda, y~"! 
malT.11:Jo bien, y embarrar cou ello eJ p1t 
del arbol.Es auti mef mo bueno,entcrrar• 
le al pie d fus méb1i110s como cfüercol , q 
les ayuda muchc:no fe há.de cóger hatta 
~ cficn bien madutos.Guarda111e de mu-: 
chas maneras.La vna es tomar los mem• 
brillos cogidos en menguante porque to 
da fruéta que en menguante fe coge fe 
guarda mas tiempo que laq u cogida en 
credéte,y fcan cogidos con lus pe~oncs, 
y fcan anfi meímo cogidos en dia fereno, 
y bien maduros, y con vnpaño limpien 
los bié de aquel vello que tienen, y com 
ponganlos bié en vna tinaja nueua,y def: 
que llena, ponganles algo r.¡cimJ, por• 
que no naden, y echen en Ñ vafi Jª mid 
muy buena, y muy dara, y de(quc eflcn 
cubiertos de la miel tapen la vafija, y cm 
barrenla bié~anfi fe guardaran, y la miel 
fe adobara,tanto que la pueden dar linda 
ñoalosenfermos. Y nQ,os neceífarioa• 
brirlos como muchos hazé para facatle1 
las pepicas,que dize que por allife comfí 
c;á a dañar,quc la naturaleza d ta miel no 
los dexa dafiar. Guardanfe en vna tina1a 
entre yefo molido, y cernido, como no 
fe toquen , o entre ccuada, o centeno, o 
rniio,y embarrad:. la Ya fija, o cmóueltos 
eh hojas de higuetas,y embarrados enci 
ma, y pueíl:os en lugar fcio,donde n(laya 
humor, ni humo, y colgadoe en parte 
frkl, y donde no entre ay re, porq el ay re 
los corrompe, o metidos en vna arca bic ' 
tapada,que no entre ayre,y c:mbarrada y 
pucíl:a en lugar frio. Donde quiera§ los 
guarden no ay:t otra fruta de otrolma• 
ge con eJlos, que fe pudriran mas ayna. 

Guardanfe afsi miímoen mofio, y aú 
en tinaja de vino, y danie gentil olor, 
mas azedan el vino. Tambi<!n fe guar
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De los híemGril/gij m411f dno,J 
dan e1)trc rQ(U • y la ropa huele bien, y 
aun le 11\,.ta Ja políi¡a.GuarA,mfe tambié 
hechos pe¡;fa~os, y fo cado lo de dentro 
cnmiel, mas h pudi~ren parran lo con cu 
~hillo de c.iña> o de hueffq, c¡ue el hierro 
Je haze daño. En collCenu fe h.1ze11 de 
muchas maneras, La vna hagrnlos qui. 
tro partes, y qi,iccnlescl cuc10 y pepic.1s, 
y pógálos-en remoJo,cn agua Jlouediza, 
6de pozo~ o de fuente, y cad.i clia fe fa 

muden; y c:íl:en alli cantos dias hafia q ne 
fe tra$luzan algo, y pi1:rda1t aquella dure 
~a, y luegQ cuez.anlosen agua vn poco, 
y qui tenlos de alli,y pongáios a enxugar 
¡,¡la fombra encima de alguna ~abla,o pa
.ño 1impio,y defque enxucos cuezálos en 
~~u car, o buerta miel, y deíquc c0údos 
faquenlos de alli,ypóganlos a lafombra 
que fe enxuguen, y erttrien Pº{ G,y por~.• 
ganlosen vna hollanueua,y echen enci• 
ma fu a'iucat, o miel muy clara cozida. 

Otra es hazerlos anfi peda~os,y mon• 
darlos, y cocerlos bien en agua, y aíados 
fon mejores,que es mas virtuofa la con• 
fcrna, y d~fque cochos, o afados majar• 
jo, bien en vn mortero de piedra, y por 
.que nofean granilloíos puedenle colat: 
por vn cedp~o ralo, y echen br1ena miel, 
y cuezan los h,1fia qtte fe h¡iga bueno, y 
anfi caliente lo echen en fus ~axuela,, 
para que alli fe yele. La ocra manera es 
mas coftoía,mas es noble y del icaqd, que 
es abrir los membri!los , y facarles to• 
dolo de dentro, y majarlos bien en vn 
morteró,y ponerlos en vnaprenía, y fa. 
.car les todo el ~umo, y colarlo , y repo; 
{c,yapartetilo claro , ycmzan\ocona• 
iucar hafl:a que cípe!fc , y fi eípelfarno 
quiere echenle vna goma que llaman 
~lquitira,que lo qnaj:ua m•1y bien, y e
lla es peétoraJ, y fi va defe ch a efl:a goma 
en.agua rotada, o de azahar, o qualquiet 
otra agua cordial y bien ot1ente, es muy 
mc1or, y abueltas le pueden echar algo 
de almizcle, y fi abueltas le echan aefia 
conferua vn poco de a~~fran tomara !in 
.da color, y es fano, y alegra, y al cozer 
echenle vnas rajas de canela fina : las 
quales faquen defpues, y efl:o hecho e• 
che-o lo en vnas t:i~as de vidrio. Las pro• 
priedades fuyas fon muchas y muy bue
nas. Comidos ante Mda viandarefhi
.iicn el vientre y ,por effo fe los deuen dar 

para que los coman a Ios que ti .. 11911 cii• 
maras • Y comidos íobre la vianda hazcn 
lo contrario, y pcr unto los que tienen 
neccísidad de hazer carnaras com:mlos 
dcf pues de comer. Lo mifmo ha zen fus 
coníemas,y conforcanelcl¼omago,)' el 
cora)on. Verdes fon contrarios,, toda 
pon)oña,aísi ellos comidos corno (u ~u
mo puell:osen la mordedura de -'lguna 
,P.911)oí1ofa coía,y aun el olor dellos qui• 
ta la fucr)a, a roda pon)oña, y por cf~ 
foesbneho contra la yerua de vallefie
ros , {i los comen los -q~1e efian h:rido~ 
della,y lo ponen encima, impide el vo• 
mito,y refüiñc la fangre a los que la efcu 
pen. Alfados de baxo de refcald? fo~ 
muy buenos, mas no tienen tanta v1¡cud 
para refirió ir como los crudos. Comi- • 
dos fobre bwer impide la embriaguez. 
Cozidos fo el reí caldo y echados en vi• ' 
no fon mas blandos,y de mejor digeí\ió~ 
y :mfi los deuen com!r los flacos ~e cfio
mago. Verdes dan apetito , y a quiel..l
mucJto los vfa comer caufan vna pa(sic-n 
que llaman cofü;a y dolor de los nieruos 
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y retienen los mcn{huos de las n1t1gercs. 
Las pepitas dellos fon muy buen as para 
ablandar la garganta,a los que efian ron• 
cos.EI ve11o dellos quitado y cozido eB 
vn poco de vino y mezclado con cera 
(ana loscarbuncnlos y barros.El azeyto 
de los membrillos fe haze , friendo los 
membrillos hechos tajadas en el .azeyte~ 
efio re íl:rine y es confortatiuo.cs p.ira có 
tra las camaras, y vomito muy Gngulac 
emplafto,en el efiomago. y vientre,y ri~ 
~ones, y pul tos, y fi fe hazen en azeytcs. 
de arrayan,íera mas rcfiriétiuo. Defios 
arbolesíe hazcn buenas cerraduras, y er.. 
pefas, para que befiias no entren en l.is 
heredades, y fon prouechofos de frutto. 

Cap.XXXI.De!osManiA 
noJ. 

Son los ma~anos de muchas manera,; 
q vnosíon muernizosA maduran tat 

de fu frnto,otros tépranos ,otros agrio~. 
y otros dulces, y en cada manera d aquer 
tosay much:isdifferécias,masla Jauorto 
da es vna,fuffré qt1alquicr ayre,o caliére, 
o frio ,o téplado,m~s mejor fe hateen Jo 
téplado,y fi en lo c:ilientc:; los han de pc-

ner,q 
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ner,o qui eré tegufe mucho o tener ticr h . , 
n um111a, y mi:¡ores fon donde la ti :c. 
ra csc.¡n lulhnciofa y grueff¿ q no tirne 
~ccclsidad de regufe, quc.po donde le 
riega._ Oeitos arboles ay·vna calla de 
peq~cnos,yaun cftosf: h¿zen buenos 
en tlcitos grand>!s, y maduran alli n1JS 
temprano, ton de buen olor,y muy pro. 
u_cchofos rara CI\fennos t que d.m apc• 
tico y contortan., dan mas fruao q1.1 h• 
do fon viejos. Dcfios man)anos Jus 
que maduran al lnuierno que fon ca
mu:fos, peros reales, y peros de ncld . , 
y pcrazas, mc¡orcs fe haz.en en tierras 
frctc,1s y valles, y aun todos los mJn• 
~anosmejorfeh,zcncn valles y ll.mo1 
q en cerro~ ,y~ en cerros los ponen fea 
naz1a meda~ dia,faluo fila tierra no fue
re mut caliente, fi en tierrasfccas o are
nifcas, o calientes fe han de pon~r ,rie
guenlos,que otramente no dan fruao 
y el que dan fale de:medrado y dc!fcqui: 
doy cocofo. ~1eren tierras gr11e!f.ts 
fubftancioías, con tal que tenga1t hu. 
~or, pon:nfeen dostiemposqut en Id 
ttcrru calientes y donde no fe han de re 
gu los ponert porOauhre yNouiembre 
y fi es tierra fri.t por E ncro y Febrero ; 
M~r~o, ~as {i fe pueden regar quando 
chicos meJol' poll:ura es dellos por h Pri 
mauera ctue por el (nuierno.quecsel fin 
del Otoño,L~ vna manera del poner de. 
1101 es de pepitas , han fas de coger de 
frnlh f1na y crecida y bien madura yd ~ 
arbol nucuo, que losmanlanos fon ar• 
boles que biucn poco tiempo, y a la ve
jez licuan la fruth dcf medracfa. Pongan 
la• pepitas como dixe que auian de po◄ 
ner las de las membrillos y de aquella. 
manera las aderecen, digo de regar y ef. 
cardar y dcíque cficn algo bon iras traf• 
ponganlas donde han de cfhr cnxiran 
de qualq_uier otu frulh que ~uifieren 
de mmlanos, o peros, y h antes que los 

~t:af~ufieren elluuicren tales que puedan 
fulfm cnxertos, muy mejor es cnxerir 
losaHi , y dc~quc prefo1 trafponcrlos. 
Ponenrc t.1mb1e11 de ramo def g.irrado 
"}ascíl:a tal poll:urt !as mas vezcs noa= 
c1erra,vllcua tarde. Poneníe an!i mif
m? de loa haruados que nafccn al pie y 
mientras mas lc,cos c{hn del arbol fon 
mejoru,y au11 en todo los arboles es afsi 

I 

y donde cfto1 no ay en Jugar dellos; en 
man~anos monedes chiquitotcnxieran 
bllcnos manl.anos, y deldc a vn año quo 
cftcn pretos rralponcrlos, fi man~anos 
llo ay.,en peructanos, que cfie arbol da 
y refdbe todas 1.s maneras de cnxccto1 
que dixc arribh Enxircníe bien todu 
man~rasde man~anos en ciruelos, pe• 
tales\ peruct111nos, c(pinos mcmbriUo•• • 
dura2n1.s, alamos, plant~nos, fauzes1 

fegun los tiempo:i que dixc arriba, y en• 
xertos en fat1zcs no licuan pepita,y puo~ 
den bien en vn tiempo rcner muclus m& 
heras <le frucbs. Los enxertos en pe• 
tales, ó membrillo~ fcran meJ· ores en~ 

h 
, ' 

xertos en arra y anes: licuaran las man• 
~.toas verdes, pueden fe en elloscnxerir 
olores, mas me 1or en perales que de O• 

tro arbol ( como ctircmos a (u ticmpo)y-
cn los nun«janos por tener la corteza 
gorda es muy facil enxerir dcefcudetc 
y coronilla, y aunque todo,· fon buenos 
cnxcrtoseftos fon mejorc!.~ando chi
quiros íe han de regar pocas veze, y ca• -a 
da vez queden bien hartos de agua,y ca.· 
lJarlcs al derredor, y procuren que eché 
)Jsrayzes algo hot1das,que fiempre pro• 
curan echarlas fomeras, y anfi quando 
l?s efcauaren les quiten las baruas quo 
tienen en la fobrehaz, y porque fi tienen 
1~ tierra dura e1t el Efiio fe pata empcder 
111da,cada mes dl Efüo las fabté y amo]. 
lcnten h tierr.1, y quando mayores vna 
vez en el Efiio,y otras dos,la vna entran 
do el (nuierno, y la otra a la Primauera 
mas quando fon grande, no tienen ne! 
ccísidad de cJuarfe , y por ello ellos .1r◄ 
boles fon bueno, para prados de yerua_ · 
pues no han mcneíler ca u arfe, pero ha• 
rales prouecho files echan efticrcol poJ 
drido cmbuelto en ceniza .. No fe quie: 
ren regar muchuvezcs,y quando Jo,re 
g.ucn hartenJ?s de agaa. Al trafponcr va lª a veynte pies vno de orro,no digo de 
osenanos,yvayael hoyo hondo quito 

qu.1tr? palmos en la ti:rra humida,y en 
fe.ca cmco. Tenga el p1c alto quáto me• 
d1oeílado,porq-qe en quanto fer pudiere 
con la ram.t cu tiran el pic,y (i fa natllrale 
za del tal ar bol fo fuffre fea copado y no 
tenga mJs de vn pie, y fi mas tuuieré no 
fe junte el vno al otro, por cauf.i quelue 
gofc caufan enfermedades mayormére 

hor~ 

hotmigu. 'Para tas enfermedades que ti• 
nen de hormigas, y gufanos,faquenlos 
con vn clauo de laton,y no naceran. Y pa 
rala oruga,mircn los remedios dichos en 
las gencr.ihdades. T ambien los guíanos 
'Y normig~ mueren hazicndo b.irro con 
cll:icrcol de puercos y hiel de vacas,o con 
orinas de hóbres, cmb.1rrar dóde cíhn, o 
vncando bion aquello con hiel q~1e q~e
de bien empapado donde cll:an,y 1t tuu1c• 
rcn guíanos \os mm~anos, eícau.:nlos ~ie 
en el Inuierno,y echen en el efcaua cfüer 
col de cabus y vrinas de períon.u, y e(b 
anfi vnos diez dias , y deípues echenle 
much.i aguJ fria de noche, y moriran, y 
par. lasliormi~1sdc agua de toruifca. Si 
quando los pon~n vncan lasrayz:s con 
hieldcvJca,oce ? 11-t albarrana,non.if• 
ceun guíanos. Si íe les fu ele caer la fnt • 
lbefcauenlos,y n lá mas honda rayz h.i
endanla,y metan vil pedernJl, y no fe les 
caeratfi cargan mucho de frua1, quan do 
clh menuda entrelaquen la mu deíme
drada ,. v donde eíl:a mas cfpe!fa. En las 
tierras frias fi las man ::a nas (e les caen , e
ché en el eícaua efüercol,o orina de puer 
cos. Cortcnlcs todos los rcuiejos y re
fccos, y los ra:110s cff elfos y_los que cfian 
juntos vnos co otro~, y los p1r11pollos que 
echan al pie ,que cftos arboles biucn po• 
co ticm?(',Y menos lo; que madurá cem· 
pranoqne lostardio~ ~ y menos los dul
ces que los agrios ,Y fi ello no haten me• 
a,os tiempo biuen ,que ficndo l!mpios y 
bien tratarlos, -y quando fon vicios dan 
poco fruao, menudo, coc:ofo y defme
drado, y quando ef\o vieren corten los! 
en (u I u g u pongan otros nueuos que fea 
bueoos. Verdad es que enxertosell pera• 
Jesferan de mas larga vida y de mejor 
fru!ta. Oi-ic Abenc. que fi vnas man'ja• 
nas que ay coloradas, quando eftan ver• 
des lasefcriuen con buena tinta, y quit~ 
do la tintaquando eften bien colorad.is 
quedaran las fenales de lds letras blan• 

Mdnf•ltdl 
COlffO febd 
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cas.Y dize que fi entre los granados po· 
nen man'janos q fe haran lu man lanas 
color.ad as, y mucho me1orfd hara enxi• 
riendo los manGanos en gran.idos palfan 
dolos por granados, v fi en el cfcaua del 
manGª"º puficren efiiercol de cabras y 
vino aóe10. licuaran las man~:inas colo• 
radas,y matara los guíanosdol atbol. Ef 

Crcc.diz.c que fe hatetl coloradas enxer• 
tasen moral. Si en lJ tierra c.ilicntc teles 
cae l.i frnlb , echen en el ctc,rna eftiercol 
de puercos en principio del I 11uic1 no.Ay 
vnos man'ja11os que maduran ala Pii ,r a
uera, dize Ihecphrafto que m JOran los 
tales mucho l.i fi ufü1 li los ric gan cuna
gua tibia.Las n1an~ mas q maauran en el 
V eran o• no fe guardá mucho, y por elfo 
no las han de ce g:r halb que efien bien 
maduras, ffi J S l.isque fe cogen en el lnui• 
crno,comofon mue.has maneras de peros 
y c, mueífas y perazas,fi fe cogé para guat 
dar íean algo tinic:nt:siquc no vayan ver 
dion .s, y pucdenfc.: guardar como los mé 
btillos entre ccuada,o centeno, o paJa, o 
ycffo, o en vna camara fria clonde no en• 
tre a yre,téctidJS fobre pa1a y crJbiertas en 
cima con pajel, o mecidas cada vn1 en v11 
pucheruelo peg-1do y embarrado écima. 
Efio es donde ay poc.1s y fon preciadas,y 
emboluerlas en vnas hojas y embarrarl.is 
tncirna y ponerlas ch lugar enxuto. Ver~ 
dad es que las man«j.an.is del lhuiuno có 
fer cogidas a m.ino, fin lifion fe guarda ti 
tiempo harto, mayormente cogidas con 
fos peGones y pegJdos los pelones cú pet 
hirnicndo, y pucf\as en vna camara aira 
entre hoias de nogal y los pc~odeseí\é ha 
zia arriba. 

Hazefe vino de n1an«janasquc llama Si 
dra,quando el\art oien maduras y dulces, 
cogerlas y ma1arlas en vn axarayz, y e• 
ch .. rlcs agua alli, y poner fus prenfos para 
que (e efcurra,y echarlo alli cr1 íus vafijaa 
pegadas, echen poca agua y faldra muy 
buena fidra,y defpuescchcn mas para deí 
l'enía,como quien haze aguas. Es vino d 
bnen olor, y hate digerir bien, mas no es 
de mucha dura,y qnica mucho la fcd.Eí• 
to haz.en mucho en Vizcaya.H azeíc anfi 
mef mo vinagre d~ll.as,cogiendolas antes 
que maduren, y li hs ay monteíes fort 
muy mciorcs• v amontonarlasquatro~ ~ 
cinco dias, y deípues hechenlas en vna• 
tina1a y echen les agna de fuenrc, o Uoue 
diza,y cubran la vafiia vn mes, y dende a 
delantefaquen por b 1xo ",: iera vinagre J 
echen tanta agtn por encima qu:rnto vl• 
n,gre íacaren v Cera bueno y no faltara. 
l,as rnan~anasque maduran en el fnoier-
110 fon b11enasq11e confortan c1 el\amago 
y mientra mas C..,n oloroías fon mejores 
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LihroTercero. 
Y mas éo!'fortatiuas que quitan el calor 
dan .ipcmo y fvn buen as contra el ·' L vom1 .. 
to . . as que maduran temprano, filas v~ 
f.in a comer mucho dá dolor d . ~ e nteruos 
y aunq en a!gu~a manera todas lo re ~' 
mucho mas las q maduran a' 1 p . g , 

L 
. a nmaue-

ra, asq~e no t1cnm olor y fon afperas ét 
f.lbor,ddnan el efiooT1ago,y aú cJ cucr o 
y hazen caufar muchas cnfi:rmedadcs' 
mayor_m:ntc qnartanas y otras enferm; 
dadesq_proceden de flegma. Lasazedas 
fon de l1ger.t corrupc1011 verdad . ~ 
d 

- ,::, - l • es q to 
as COH>rta e eftumago roas much , 
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aso oro as. as 1oiasyr.1mosyco • • . rtez.i 
ttencne virtud de rcftreñir La . d . • s man~a-
nas ma¡a as coníucldan las llaga• . • l h .. , y aun 
retienen os umorcsquc viacJJa 
do ello es bueno contra fas po1soñ;;_Y to 

C'1f· X XXI l.De los naran
jos,cidros, limas /imone~ 

~- ~ Jt 

toro1as,y a~H>mboas. 

Los naranjos Y eftosotros arboles de 
fu nat~r,ileu y calidad fo n arboles 

muy gra~10fosen fu verdor á hoJas, olor 
de flor,v1(hsy prouecho de ftu.n.o tod '-~ , yen 

o muy agradables y prouechofos Di 
go que fon tale~ 9 no fe puede dezir

0 

fer 
teteílo Jardín, donde ne, ay algllnos ar• 

o es,mayormcnc:: naranjos, y dUn efiot 
entre todo ge~.:ro de Jrboles fo ficen ticr 
ns algo mu frlJs que los otros,y aun ue 
en fus man':ras íc.,n muy djffcrentcs, fon 
muyparefciJosen lalauor Todo · . • s qu1e• 
rcn ayre cJltcnte, o templado, y filos há 
de poner en luglresque declinan a fri os. 
fe~ en fofanas, y lug.ms abrigados del 
fc10, ,11ayormcre del ayre Cier~o y de to 
do ay re que fue le elJren aquella region 
que los ponen , y en quanro fer pudiere 
~empre los pong,m hazia el fol y fi la 
tJerrJ fuere fria cubranlos bien e1~ lnuier 
~~~ Mate~ofepan que rino los pueden 

cu. nr codas vezcs • mejor fera de
xarlos íiepre dcfcubierros poréj efhnd 
auezad?s menos daño le; hara el frío? 
fi efiuUJcífen vn ~icmpo guardados o: 
t:ono,masfi pudiere fer que en 1.ist~les 
tierras efien cubiertos todos Jo I . . n o · s nurer• 

s,meJ~res porque nofc les ycle nada 

y anfi dara ~as frulto y mejor, eílo digt> 
para en I~s ru:rr.is ttpl.idas, 0 trias, porq 
en las cahcnc~s,o abrigadas,no ay nccd• 
fi_dad de cubmlos en tiempo alguno. E, 
bien h,acr vnas ramadas muy cipcfias fo 
brc vna~ hcrcas,y anfi eibran los.irbolca 
deff:nd1dos y podran por baxo gozar do 
fu vJll:a dcUos. ~icren ribera» d: mar 
mas que otras P•rt~s, y en ellas fe hazcn 
muy buenos.~i~rcn mas valles y ladc. 
ras que cerros,y Í1 en Jadcr.ia los huuie~ 
rcn de pcner fcan acanalados como va1-
Jes l1Jzia el foJ,porq en codas manera) t~ 
~~n dcfü:nciidas las cfpaldas y fados <1cl 
~no.S~n meJorcHn t1erca g1udla, có t.t( 
q fea tJe_rra fuelca,q en cierra fiaca ni fio
x~(.iunq quaJqurcr manera de tierra tuf~ 
fren) con t.il q ni fea burial ni arenifca 
y t O?0 5 c:ll:0 1 ,uboJes quieren tierra q ,1, 
ga vm;1d y ~ubllanciJ y negra, y taJ ticr L , 
r.i ~es cu ple q cmbcua bien el a ua or-
q uieren re gar~e mucho,q fi lo~ iegt m~ 
chas vezes y bren• hazt nfe mas í,inos 
"!asalegrcs! y masfruaifcros,y fi noe! 
tierra grueíla no beue bien el .igua y efra 
fe cncha~cada,y hazc:loscnfermar, y pa .. 
rar amardlas fashoJas,y para eftoa U• 

da mucho el efiicrcoJ,Jo <]UJJ h.m eÍJoa 
mu:_ho mcneller.conq fea bien podrido 
porq con ello fe p.ira l.i tieru mas huec; 
Y ellos medran mucho. y porq toque en 
clreg .. r fi esen lnuiernoqucrria yo q no 
tocaffe a_l tronco del arbol.cfto fe entien. 
de {j es tierra en que le yela el agua fi 
G efte el arbol atetillado,y éj el agu~ :~o 
de apartada del pie y es les proucch r.· 
pararcg ,~los en Inuierno aguaqno~r~ 
t~ muy fna fino dc_pozoso fuent:s. Loa 
tiempos mas propnos para los poner fon '
por.Febrero y MJr~o, ylosq íeponéde El tit111'ii r~mnre fe puecten_ bien fembrar por A, lJ ponc,114 
nJ,y fi es tierra foa por Mayo y fi ranjos 

P
r J • icm.. • 
e os pongan qua1!do ella J.i limiente 

de perfea_.1 madurac1on • y mientra mas 
calt.r huurere mas prr:fto n .. l d aceran coque 
es en humor fufficieute p > n bº • ues para po-
cr ten los naranJos hagan d n ra H , e1u m.me 
• agan vna era largi y an~ofta 

ya cauada honda·hafl:a la rod·II ,y va• 
ellos arboles echan h-ct· 1 i a,porque Ir d o a Hayz elle mo 
di "y e_llerc,llada con efüercoi podri. 
º• V alh pongan los gr.1nos cada vno en 

fu agujero hecho con vn palo hódo qua 
tro 
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tro.~ cinco dedos,y aya de vn agujero a 
otro, o cinco,o íeys dedos, y los mas le
xos a palmCl, y alh pong 1n los grános de 
t.,, naran1as,o de qualquil!ra de los otros 

c:::-arboles,dizen que vayan las pútas hatia 
baxo( no fe porque )pu.:s dellas fale el co 
gollo y es bien q en naciendo vaya derc 

/),.,ho haiia arriba. Oiz.en mas q fi ponen 
quatro • o cinco, granos juntos q íal gan 
poreftrecho, q da todos ellos faldra vn 
tronco,c:omo dixe en el capitu.de las pal 
mas(digolo que dizcn algunos Agricul• 
tores)maa no tengo por cierto ni lo vno 
ni lo otro. Dixe q la tierra para hazer 
era a11ia de fer muy eftercolada có d\.ier• 
col muy podrido,y alguna ceniza deshe 
ca en ag•1a,no cernada q ya no tiene vir• 
tud. Lo mifmo digo para donde (e han 
de trafponer. Y fi ellos granoavfaren re 4 

gar con agua que elle vn poco tibia que 
aya perJido el frio, b con .agu.i de pozos 
~ fuentesencre tanto que fale caliente na 
ceran y ere ceran mu prel\o,y fi los fe m • 
braren en tieftos tengan buen hondo y 
•nchura,que ech.an honda la rayz.. Mu• 
cho, vfan poner la naranja entera, pare• 
ceme q no hazen bien,porque 101 que an 
ti n.accn por el\ar juntos n1cen, y crian(e 
def medrado•,Y li es n.iran10 oli 1t1a azeda 
y por gouernaríc el grano en lo azcdo ía 
len dcfpues muy azedas: v (i quiGeren po 
peralg,1na naran\a,b olim.i,b cidra vaya 
magullat\a y afsi naceran mas pre!\o, y 
aan muchas vez.es las naranjas, limas ci. 
dras y otrasfrulb1 queel\an en losarbo 
le~ q11ando brotan e\101 brota los granos 
~ tiene ta frulh dentro. Es bien femhrat 
entonces aquella frulh aísi CQmO ct\a, y 
naccra mas prello y mejor. Y Gempre pa 
ra fombrarcfcoia de ta, mejores en cafl•, 
f.&bor y grandeza, que fean los granillos 
Jordo1 y fuonado1,que G pudieren auet 
Cordoueías pues aquellas en Cal\illa tic 
11en m11nombre,la1pongan. Toda 6mi• 
4nt• fe ha de buf c:ar y traer de donde el 
meior,no fiédo muy difcordcs los ayre1 
y tierras. E(losarbolesíe han de limpiar 
y cfc:ardar de venu quando fon chiqui
tos y temollirlo1que tengí la tierra bue 
ca.H.an re de crafponer a donde hm de 
1lbr { 101 tres ano,, y no 101 trafpong;an 
anteaporque fon n,uv íeguro1y meJO• 
res• y f ca la tierra qual he dicho. 

Los cidcos,las limas y az.1tnboas pren• ~ 
den me1or de clhca o ramo defgarrado. 
Di zen que fi ponen los ramos deftos ar• ~ 
boles de punra~que prenden y f,.leb ena• 
nos, y d\os tales tie11c:n mucho aparejo 
para cubrirlos en el I nuiemo. P uedeníe 
tr .iíponer el\osarboles,aunque (can bien 
grandes def mochan dolos bien que que-
dé en íus horquillas y có fus rayzes p1 in .. 
cipales en buenos hayos, y con fu tierra 
bien eftercolada y bien podrida y pifada 
y rcg.mdolos foíficicntemente , como 
los vi trafponer en Cordoua, defde S,tn 
Agufün al patio de la Yglefia mayor. 
Los que del\os arboles fe traí ponen, ~1 
defgurados o de d\acas • di-ien que es 
bueno que vayan embarrados con ell:ier• 
col de nouillos, y cortadas las efpinas. 
Su trafponer dellos ha de íer,que en tu ~ 
tierras muy calientes fea defpues de me• 
diado Enero,y en las templadas por He-
brcro,y en las frias por M ar~o,y rieguen 
los bien, mas por mejor tengo fa l)Oflu-
ra del mesde oaubre y Nouiemb,o, (i 
la cierra es caliente y temprana. Al traf•
poner íe.m los hoyoa hondos, porque ha 
zen muy hondas las rayzes, en las tierras 
fri.u los ponen en vnos grandes tinaio• 
nes, en vno!I ca rretonc~ f>axos. ydc dia, 
y quando haz.e buen tierrpo los f,can 
al íol,y quando haze frio,v por e1 tnnier 
no los meren en alg110a ca mara 3brig , .. 
da, mas el\os há menell:erq"e lns riegue 
en el Jnuierno con agua rezit"nte ñe po• 
zo,o de fuente~ o que el\e vn poco que~ 
bratada al fuego, y qne les echen pro de 
e(Hcrcol, porque no dexe t lar la tierra ni 
lasravzcs. I'uedcn'e tun {l irv hazer me• 
fa, dellos como de arrayh.&n.cs, qvieren 
mucha lauor q•1e ícan c.tuados muchas 
vezes,y lh1oiarlos 1e los rct i.jos v re
íccos,y afsi licuaran m s y meior frulto, 
y en Tnuierno fr han de cubrir mucho 
de tierra porque fi fe ciare el rróco le pue 
dan efcauarv iarrctaq,or bJxo para que 
tornc,y mirntra masalca eíl:uuiere la tier 
ra menos daño hira el yelo al tronco y 
rayies, yes bien cchu mucho eíliercol 
al pie porq nn dcxe elarel ric del arhol 
mayormente fi efta en vmhria ,qn5.do(e 
yelan corcen1es tono lo ciado y loquc 
el\a ne~ro o re para hláeo, porq tome a
char prefto nucua rama. E 1 cortar fea có 
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'Nainfcis 
élomo fe b, 
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fiihro rJ trcero 
Vt\; fcrrucha porque quede mas ygual la 
corcadur.t y .1Ji1u1:i deliiu::s con vn cu, 
chillo , no quieren cftar apretados mu,.' 
cho vnos con otros ni entre pueflosentrc 
orcos Jrbolcs,íinofon aruyhanes,quc: 
a los vnos las ciadas les hazc prouecho 
y :dos narJnJos daño y {i ellos fe cubren 
:¡ lo11 de 111.1s h 1z.e daño. A los otros les 
puede v.:uir daño de Ja mucha agua y a 
losnaranJoses prouechof.a porque con el 
abundácia della Heuan ma, fruéto y me• 
Jor, m:t yormcure ,n la, tierras c.tlicnces, 
cfpecialmcnre !JsJirnas ~ que en vn.iño 
Jlcu.1r.rn cinco• o ícys fruétus , qtte vnos 
e{bn cu flor, orcos chicos, otros mayo
res, yo;:ro~ en .>crfici m, y nunca lcsfal
t:i JZJlur. Esl:s 111 1 y prouechofo c!ticr
col may podrido , nuyorrncntc ccnÍL:l 
de ca!Jh.11sas , y q·1cm.1r la:; mar.u de las 
calaba~as, y eclurl.:s fu ceniza al pie , y 
todo elt~rcufar fea en prinpio del Inui.:r. 
rto. Y dí zen que le, es mu y prouec:hofo 
fotcrrar cuernos de c<1rneros al pie del ac 
bol, y aun fi dbnlosarbolcs.ilgo cnfc:r
mosconellosles yra muy meJor. Enxc
riríe vnos en o eros como los naranJos en 
limas, y limu en naranjos,y en naranjos 
y cidros, y {i es de hendido,puedc fer por 
Maryo,y Abril,por Mayo de coronilla. 
por Iunio de efcudcre:en:<ireníe bien de 
fuspcpitJs con bJrrcn6, o entre corceza. 
Y en todo enxerco de pepita vaya IJ pun 
ta hlZi.1 fuera, porque pueda mejor bro
tar,y lino es frefca tengan la en mojo qua 
tro. o cin~o días porq enternezc.i, Dize 
P .ilarlio, que fe en xiren en peral y moral 
y Je la mifma mmerafe enxerirar1en mé 
briJlosy mm~mos(como dize Abence
nif,) y dize el mcímo que fi enxiren d. 
dros en granados, qnc fe luzen bcrme-
jas las cidrns, y de muy linda color. Y fi 
cnxircn los limoncitos que llaman cecitt> 
en naran1os,o cidros,o en Jimas,o en po,. 
liccs fe haran muy mayores, y mientrzs 
mas vezes los enxi, icreh, mas gordo, re 
llazen: y muy meJor es que los enxfr.¡n 
en cidros, porque toman mejor úlor y 
fabor, y cnxerros ellos :irboles en ÍJ11ze~, 
o mimbrer.:is,no licuaran pepiras.Enxer
tos to des ellos arbol:s en cidro~ , lle ua. 
ran el fruéto mas olorofo y mayor, mas 
ha de fer como dixe,antesque los cidros 
fetrafpongan, y fino .h~n fido cn.xcrtos 

... 

ames ael rr<1fpohct, vayan muy hóndot 
como uixe aui!>a, u;g,J Joscnx1:no•poc~ 
que ú lo aleo íi: c/a1 e, forne a ecll r oc: fo 
tierra, y por encima de donde fue cnxcc"'. 
to otrosnueuospimpoUos, y 1efiar,u1 
airo qt1e no les akan~a la tiena,recmdii 
les vna~ efieras y .:rapos para el lnu11;tn01 
de manera que fo cubran por oondc fu~ .. 
rcn c:nxcrtosJ y pónganles fus tufünc:ntos 
y rieguenlos muchvque dizen q_ue milJ~ 
tr.is mas fe riegan que menos lt ytí.in, 
con raJ que el agua fe cmbeua roc.i, '}t&C 

fi :igoa qucdaílc aJ pia cbrfeya, y 0<1ñ• 
ri.1 J 10:1tre,ncos,y por effo es bien que \!h 
Inuierno rengan vn caíió.il pic,por uódc 
lesccl1en agua, y anfi podr.meitar .. c go 
ora :!os quanco alto quificren I y por .1 
cnño entrar.1 eJ :1gua a las rayzcs q cubri 
h boca del caño , porque no entre .ay.re 
por ella. Las cidrwsy hmJs le: pl.tnt.qa 
mas hazia e!Mcdiodia,quc: los n,irwn¡os> 
porque ellos 1-:s rég:in Lis cfpaldas haúa 
el Cicr~o. E11para ello aecelLdo ti elti 
en tierrasql.lle fe fuelen elar 1que porqoc 
mas los quema el viento que réng.& muy 
alcas paredes que los deficnda,y otra de• 
ff.!nla dire yo d mi parecer q es mas her• 
mofa,y es cafi e cerna.Los cipretes (111:ien 
muy alto, y hJgan dcUos tres o quacro 
carreras,l.1 vna defanentida de fa otra, y 
pon g Jnlos a la parte que fe fue le clar por 
las ctpa!das, y Iatfos, y los nJran1Os en 
medio, y ello de mJs de fer hcrmoro ea 
proÍ.téch, fo: lo q·1al fe requiere ó1tJcho 
en los Jardines. Ddl:os arboles ( e:-<~epto 
de losnaranjos) fe pueden echar mogro
nes como de vides, y del-Os naranjo• (e 
ech,m mas no t.imbicn,que eftotros e<:hl 
muchos pimpollo, y varu al pie y c1\01 
{e ptie\icn rumbarfoticrra que va~naao 
dado$, y han los ae tr.1fponer cfios a loa 
qu.1t,o años y no anees, •fsi fe multipli
can mudio. Paratas·e1ffermcdad~q 
tuuiercn vean las re-glas generales , y i.. 
fes neo are encima íatudan toda h niethl 
porqtte losttuema, 'Y lcshaze muchod3i 
ño mayormenrc fi fobreujene yclo '}cte 
Jos detlrüyc. Sip.ohcn lascidrasqtUft® /'----' 
fon ·cqicu en vn caño lnrgo, yaratt ll 
c.1ño comu l:t cidra nopcne,v ltucfc ~ 
larga corno el caño, y..afsi fe haze" ~n'las 
Ji mas. L1 flor de los 1uran701 es de ma. 
cha virtud y olor.,y li a J mucha ~¡u,d,ad 

f~ 

. ·• 
De lasnaranjas,cidrít.r,lima1,y!imones, 

- ,tfilerfeca,gandel,y echcnl s1m goe~ 
ri· pued coger poniédovnasfaumasdc- ~ 111 r:i.i pa'r.iauefc p~rcnt1dh,.y taquc 
~.uo ~el11rn;r.in¡,11ilimpi.1s: dc}l:daca~ ig d al1i y d.fqucí~ a, ~ cll~\lg,t<.l o cue• 
arruaJ..l\il.1da,laqualc,m,~1ycofv1tatt· ,H, e o, J 1·,el .1s, trH,ffi.1cu111c rua'!S 

o ra el zan coru • · 
U.i porluoil!r, y porkr ca.!, nte p.. . • nlll) b·1cna piu el d,,lor icl c: fiomJg ,,~ 
ovlvr de clh.>111Jgo, Y de hq.i_Ja que VI .. - del vÍ t ntrc, y par.1 el dolor de la madr, • 
ne de frio,y b coniern.1 que aella le ha!e otros hnen el\ ,s , ollf.:ruas para t.n buce, 
cc,n micl,y,ea mcjN .c;uur haz.e lo m1f- muy nupct s , n vn rnc rtcn\dc p1c,fr,1, y 
m~;1;s ,f~i mef lllCJ bucn..1 el agua_de el aza cuuálv con lit mid y i gua, o co a~uc1: • 
h.ir Ct,l\tr.i los doloru de lJ1 parida•( que T odascfbs ro1,feru .1 s no fon de hazcr ta• 
lJ.101a111entuc1rns) fi l.1 b,ucn • y el .!gua ll fas quanto fon pronerhofas, ne -
,aueíe facacic lucaturas de las ".ª"~1¡ .is to;º . .. y muy nieJ· wes cófcruaslc h..zé 
--i d h i teas ce11<luas, y oc la, limas y cidrasquan ° e tq ~ , ~e I.is cale iras de las umboas y torrinps, 
que fcan de lourboles,es prouechola pa- de las li.nas que fon mas hcrmofu,mas 
r.a lo mifmo, aunque no el de t.tl f~bor. ~alientes m.u í,broí~s y luatt!s, v :11•~ las 
:y fi abuelus díllilan cogollos de '!dus lim.u y cid rones, y nuanj.1s ch1q111ra,, 
Y zamboas haran lo milmo. Oanan(c u.indo fe caen, fun exccle!'te confcrua 
algo las n.-~anj.u, digo que fe enxugJ n :ara males q proceden de fri e: cuezan) ~s 
quando vi:nc el nueuo azahar, mu d~f.. rimero en agua' y dcípu:, come, he d1-
pu.;1 que viene el ~nmo alas nucuas vie- ~ho de luocr.1s. De Lu cdusfc h ,zc el time, 1,·1,, 
~ al,uviej.is, fino r~ han quemado del di.icirron q•1e es vnaconLrua muycxce ,cal 4u4 
yclo. Pucdcfc el frulto guardar en lo,s lente y m.', y c3f0rratil1a. Lo azed~ defi:s tron. 
arbolc.s , li es tierra caliente, o~ cllosc_lta fruraf coz:,fo en a~u car con ru C'l,c,1r;i, e . 
cubi.:rtus, mas)osa1bolesrcíc1!:>c:!1 jano, d I e>, cclundc lcsídl o an1c.1r:l.1 
qui mientras mas pr:fto fe IJs quua mas ~:11~:• d~ 1:, ~1 .lr JS es de ~'\l.~ di g: fiio~~ 
bien les h,11.en, mas crcfé::cn y medran, l. h.infe de c11mcr tohre cornda,y li com-
m u cargrn de fiur, y frulto. Pucdrn e mu, h0 della,, cauÍ.l colic.1, repofan mu~ 
gu.irdar entr: arena, o entre yeíl'o,y aun cho el c!l:om ,g,, fu• hopsou:ll_asentre 
ciz.n que ene re paj,a, El ar.:do de todas l.1 rnpa le dJ buen ulor. Oler I,,s h 111?.nc<i, 
e1me1':>r lo d-: l.is chiquttls, qne llaman b ciJrasv~r.ics, es ¡wrneclwín en rtcp0s 
cctis oor fct m.,s fabrnfo mas íuauc, aro• d elle y hnan,fofc c0n lo azcd" '-' c:1r! 
mati~o, Y c 1nforr.1ci110,lo íegn~ fo lo d~ 1tce~a el ~u-ro, v qui tJ el r;1Ílo, \' .1lcohola 
lasnaun1as,lo tercerdo de las~1ma~,qua doíc con cll11 lo50jl)s, qm:Hl verr!or de 
do fon nueuas que tien:n gentil oler, lo h yterici,l.El az.:do defios frut~~.r. es po 
p:orc~ 1<> de lascidtas V azJmbo~S,q'le coru l.i colera afsiet.t ('1 Vflmtrn, V der 
por fer m11v azcd11 no es pua c?mer,í.il- ;ierta el apetito, y ,h gma ,te com,.~:y li 
uo parJ al g·mosadouos. La, limas i-,r. dem t!iado le aze ia v corrC'mp•. ~, 'C • 

das Y naranja, (e pueden hnercn co(cr- e, cío 1c vn real de b G•nirnre de ht 
ua enter.1s coziendol:u primer<' ~n a~•ia, u~~:. c:C'n vino miel v ag,, 1 tihia,es pro• 
y dcípnes facarlas y el\ru¡arlol bien el a- ~~:h,Jfo c::>ntra' mu ~hupÓ~"lñu,,,:iyor.i 
gua, V eozerlascn fo miel' o a~•1car m:11 mente contra l~s mordeduras de l<'~ata.: 

Y,ropricl4 
d1f dt lM 
tiJr4SndTA 
¡,s, linw 
nes. 

hanles de c!l:rupr primero el az~ 10, v d f cran·~.
1

n{i b:udo, como vntan~oíe c:1'! 
pues cozidas en ag11 1, L 1s cafc.,ras d: e1f<':vel ~umo~hsc1fcarasbe111dod,1e "' 
Jasnarani,s fe hazen def\,1 m1?era. Sl que f'shueno contra '3s mordednru de 
fon frcfca~ hanlas de cour pnmero.cn las hinoras, y m1j.i,h V pue~~fobre l:t 
vnpocodca~u1,ydefpuc,en2~•1am1e_l, l)icadura aprouecha. Los c,dro~v lu 
o agna a~uc.ir,ha!l:J q•1e cfien bien cou• )hus,ticnen pequ•ña mader~•:'1ª" de 101 

du, y fe a,•a embcui~o c1 a g·u, V fin~ les naran1os fcfac.tn tahlat de gcc1 l color, 1, 
quitan la flor de encima fon mas c31Jen• fe7,, V de much :i dura para o!:,r~• "!1'"' de~ 
tes aunque no tan hermofa~:r. fon carca• Jic1das, que ni íe C.trcomen, n, h,,.n,len. 
ras ~•iejas dnras dctcnidac,echeol.aamo; ni tronchan. ta íombra defbs arboles et. 
jar quarro, o cinco dias h if\ t 'lllC fe pare pellada V dañoía a todas Ju plantas qu• 
gordas y ticrn ~~,v cnczJnl,u defpoes t,n b 
toe!1ag11aha!l:aqhincando1esvngordo cl\nuicrcn de axo. M 
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Livro ?:er,erJ 

é11p. }{XXl/1.DelosEn~ 
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/":\Ye plancacsel cnehro,yqummal 
~rnnof cid a, y ppr elfo es tenida en 
poco, quan cxq:lc.nte es fu n1.1dera y de 
qu:inta dura quan prouechofa fo grana pa 
r~ la {alud de las gentes, y cqmo no fabcn. 
llttc cofa es,anfi no lo, elli¡nan. Y J:ienen 
otr,1 excelencia que fe criá tin ~e galo que 
fon :irbolcs IJlOntcfes,los qua les en ningu 
n.1 01.1ncra f&: p,ueiié hazc:r domctlicos los 
qualcs p~ng() aqui por fu s virtudes y bue 
nas proptcd, rlcs1Son, f cme¡antcsen hoja 
a41as aulag.is en fer ai1ti pungentes, aun• 
que no tanto, fuffré ay res caliente~ y tem 
piados, no fe hazen cambien en lo frío fi 

, no fue!fc en algnnasíobn,H, aunque en al 
1 •1 gq~as partes fe hazen en lo frio.Q.!.!alquic 

ra t1crr.1 íulfr,n con que fea cnxuta,y aun 
mejoríe hazen en las tierras fueltas que 
en las gruelfas,y en los a leos que en los lla 
110s ni vaHes, puede~ los plant.ir de b.u
uados, o de fimiente, como bbrcl, faluo 
que no los rieguen ni echen efüercol. E( 
traípom:r, y poner de baruados hade íer 

• " :lntes de los grandes fries, y la pofiura de 
la fimirnte fera qnando l.1s vuillas de }ys 
.enebros ellcn bien prietas, y 1 ai de los o• 
rros eíl:en bien rubi.is,que vnas, y otras cf 
rm bien maduras, no quieren hondo el 
l1oy<;>,falt10 a tres palmos poto mas, o me 
uos. Son en lashops muy ftmejantes a 
losccdros, foluoq,1eno fon tan aguda'!, 
y ellos en fu maJer:i y en muchasproprie 
dadcs fon muy fcmej.1nccs a los ~edros, 
que G fahuman con el cedro, huyen del 
lrnmobs íauandi¡aspon~oñofas. Y-Virgi 
lio dize que en losel\ablos donde ay ga
nados quemen cedro porque huyan las 
fcrpientes, y lo mifmo tiene el enebro,y 

' y aun es bueno el olor para en tiempo de 
ayre corrupto de pefülenci.1,y aun en al
gunas partes llaman al enebro cipres ma• 
cho, v la glofa de Nicholao d Lyra fof>re 

• 
1 tl capit. nueue del itcrtio Regú dize que 

ninguqa ferpiente fe llega a laíombra de 
los enebros, y por elfo es fe guro dormir 
clebaxo dellos, y ft friegan lasvuillas en 
Ja mano, o las vntan con azeytc de ene
bro que no las morderá hs fcrpientes pon 
toñofas,y la madc::a tiene ,n color 1 in do -- . -

rubio, y olor di cedro, ·y la madera de J~ 
ray): es muy aromatica y hermofa, csm1 • 
-dera de granaiísima dura, y fi es cortadt 
con tiempo y fazon jama, fe enucjef co 
ni cucome. Ay dellos grandcs,y peque• 
ftos, y a los grandes llaman machos, y llo 
uctn 1.i gran" como colotada, y los chicos 
di zen que fou hembras ,que Hc:uan la gra 
na negra ,efta grana ca de masvir,r;ud, J. 
l_a madera e&: mcJor.l.& de los nh~l;.os p.or 
fer mas grande. Otra tercera generativo 
ay que: esl" Cabina, no hablare de14 aga; 
ra. f · 

Oc los enebros gr,1nd~sfe h11zeno
bras muy ricu,y en mad.eram~ntos cxQI 
lentcs,y de mucha dura. c.omo de los ce• 
dros, y duran mucho t1cnlpofobr.: tier~ 
ra Gn corrupcion y aun fót~rra. Son 'ar: 
hol~scalicn~es, y no dura íobrc ellos ye. 
Jont nicuc. Si hncn uos de fu maderc 
fon muy buenas p.tra q no ay a polill.1 w 
la ropa que a!H guardaren.Suden bcndet 
la madera de los enebros, y ha zen dellos 
tablas dclg:tdJ•1por íerdb made1a dccan 
ta dura q le: h,tzcn bié della ymagines,re:. 
tablosaunque pcqucños:haz.éfe <leltam:i 
der.1 cucharas, y íon prouechofa3 par.1 la 
boca, y ano fi aífJn carne en vn palo do 
eneb!o, con que fc:a feco, y i·ie¡o le dara 
iennl olor, y tabor, Si qmcren que fuba 
en :ilto, monden, y qui cm los r:imos ba
Jeos.Ay como dixe machos.y embras,fon 
enlnas que no ::rezen.Los machos hazen 
pie, y deíloses buen'.\ la madera.Efiosar
bolcs no tienen nccefsidad de regalo ni11 
guno, aunque no le~ Iura daño li losHm•f 
piarcn,y cauaren halla que crezcJn en al 
to. Las vuillas dellos fon mu-y buen u pl 
r:t la tolfcde caufa fria y dolor de pechos, 
que. Je abian~:rn y ayud~n a digetir y de• 
fop1hr las op1l.ic1onesfrus, y las azeabs, 
aprouechá al dolor de hijad .. , y cótra las 
paperas, y para todos efios efoaos fe hm 
de comer en :iyunas , y coziendolas en 
-vino, y beuiendolo aníi tibio a limph la! 
opilaciones frias del hig.ido, y mata las 
lomhrizes. Y porque las enebrinas fon 
muy calientcs,{i fon muthasefcalient,ln 
el celebro, y riñon~s, y por fallro vfen las 
tépladamentc, y fon meiórcs p1-ra los fle ... 
maci~os é¡ par.i los colericos ni fágui!)CS~ 
'V a~ 1 ef~1cr~a el cllom:ig~·., Y. haze mn1' 
bt.~1u di_s~füon,y muy bue Fechó.,- b()z 
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De !<>1 eneiros ynoga/n. 
y con lar bgriinas de los ojos que viene 
por fri alda e1, y fiaqueu de la cab!~a,y a
clar.in,y confortm la vií\a,abiuan c:l coté 
dimicnco que efia entorpecido _,r mu
ch.u hu nid:tdes,y {i ay fluxo de Ílttmorcs 
fe rcfiriñcn, da buen fu ·ño de bié dormir . b ,, cnan uena fangre, y ayud,n mucho el J.i 
digellion , y fon buenas contra h pon~o
ña comida,y b:uida,y contra ru~ fleg,nas 
y melancoliu,y contra las ventohdloe1. 
Eotan las aren.is de los riñones, y bexiga, 
y aprouechan con:ra 1 u enf.:rmcdades 
de los miem!>ros interiores qu: vien;n 
de frío, Hazen orinar,y {i los compañu
nese1hn doliéntcs por caufa de frio, los 
fortal cen. lm?iJ. n la perlcfia,y a pop le• 
xia.y aun l.1 tanan,y fon !>ucnas concr.1 co 
duJ.-1:11:nfermedades que vien n por m..1 
chJ ficgrna, o frio,y confcruan mucho la 
falud. Y para todo efto es bic:n tomar o
cho,<> dLz. dell 1s,y no ma~q 1ando fe van 
a dormir ,o a l., mañanl en a yunac:lunlas 
de rom u . n (nuierno : fu corechJ d.U,11 
es por fin de S:ticmbre, y por Oll:ttbre,y 
Nouiembre,hazen mudar la tolfe, y arrin 
car bien del pecho que fon buenas contra 
hs frialdades del pecho, y de la madre, y 
defpierti l.t rcgl" a las mugeresque la tío 
n: n detenija, .nlS nolasv'enlaspreña
da~ • qu: por fer m11y abridoras ca'..1fin a
borti tos, y fi hs vf.m mu cho h 1z e ori111r 
f.ingre, comida! quitan el m1l olor de la 
h )Ca qur viene del pecho, y dJn !,ué olor 
al huelgo que: fon ar 1matic.asre!hur.m la 
memoria que efta flalca, por 1 as humid.1-
des r'.e la c.1lic~1.Lanando(e las partes ba
:xas con cozi.niéco de en bros, y de (u gra 
11.1 aproutch t mucho contra hs al morra~ 
n:,~,y hi go,feca~ eíl:as enebrinas, y hcclus 
poluo~ y be u idas en vn poco de vino por 
las mañ nas hazen lo mcfmo, mas no en 
t.;nra p .. rfc<.1ion, y defopilan el higado, 
y !>,, ,,, "ºn ~e m 1s p~rfecion en (us ope
r .. cioncs y propriedades, las que fon de 
11 11•·.1 ori tu,011e las ruuias que las prie 
t as f-m de t,,s enebros qne llaman hem • 
br:u,q,,e ,on b1xos, Si haz~n fomcnt.1-
c-i<m del CQlimiento aproneclu al mal 
c.ie l 1 • .~r , y !i c11eu11 flls ramo~ y vui
J" w doiun·n en,in,.,,oen~gna,vafsi 
calien~• o ech .111 en :il~una valija qnc 
teng1 ( :,or de moho , y Clpcn la boca 
qu.: no falg1 el vapor ,lo quitara todo, b 

tray¿~a la vafiia al dcrredor,porque ando 
a toa as partes . o mcneenlo bit. n c,,n vrt 
huador, De la madera de los enebros 
verdcs,quemandol.t e1\ algr> cabe dond~ 
puedan coger lo que corrícre, fe h.ize vi\ 
licor qn~ U ami az~yte de e11cbro,~s bue
n .., para vncar las animali.is que citan ro• 
íÍofos,y aun par.,, qnit.ir los gutano~ don• 
de elti vntanddos conello,y aun e, bue
no contra las mordedurás pon~oí1ofas, y 
cótra k s empeyn.;s. Y pucílo en l,1 mue-
la que duele quita el d0lor, y hJZ.e desffo • 
mar.De la gorna ,o re úna éj fale dellos fe 
coge la graífa para los éj efcriucn enper
g 11nino,porq la tinta no corra mas de lo 
neceífario, y para hazcr bizmas contra el 
vomicoy camaras, y fi '" beué fan.1la ro( 
fo,y es muy bueno para los q efcupcn IJO 

gre, L asvuifüs fonbucnas(fil.isvf.-in) 
para las muga,s que fuelrn tener ahc,g.i 
miento de madre, Oiz:n B,·tolome de 

Inglatcrra,yel Vin-.enciocn l,1 gloía del 
Pfalmo. Ad o. mi,1111n ~1111ntr hul,rcr, que (i 
cubrcn br .fasdecnzin ( vl'el nueuJ)éon 
ceniza de enebro,qne c.lbrá biuas vn ño 
cn~cro. Si de azcytc dc'(u granl (lt> qual 
fe hize como lo del l.mrel) beuiercn ca
da di1 vna dragm-t, V\le contra la quar
tana, y piedra de la b:xlg:t, y riñones, y 
contra la ~ota cbnl, y es contra el paf
moque viene de frío, y contra la pcrle
fia vntandofe con ello los miéoros q efta 
p1;alyticos,y defopila muc~os hu more~. 
~ita los piojos, y liendresvntandofe có 
cllo,y lo mifmo hazeel azeyc~ que fe hl• 
ze de l.ts rayzes, y madera, y vfando'las 
vuiltas aprottechan contra b gota coral o 
mal caduco. 

Cap X.XXllllDelosnog4-
les. 

L
O. nog1le1fon :m!i dichos de vna pa.; 
labra Latina,nocere,quc en Caficlla

no quiere dezir nozir,o dañar. Poréj fol\ 
arbolc!!lque con fu íombra por íerpcfada 
hazen mucho daño ¡los otros arboles, y 
plant,uque eftan de ba,:o dellM,Y aun tá 
bien a las pcrfona,,quc íi vno duerme de• 
ba'Co de algun nogal,f e leuanra pcfado, Y 
con dolor deerpaldas,y cabe~a, v ann las 
ortalius aquien alcani;a la íornbra de los 

M + no¡alct 
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noglles Gempre dhn defmedr:.ldas, y de 
m,u color, c-,mo c11fenn.1s. E:, bien que 
'1c;lpuesque lornogJJesfc han defpo¡ado 
de l<1 hoja la quiten coda de alli fi han de 
,e mbrar n~ona _hortaliza de fi rniente,por 
que la hoJa afs1 meztlada daña mucho, y 
es bien hazerlc1 efüercol, y no haran da• 
ño, o no tamo. ~alquier ay re futfren 
mas en lo caliente quieren tener agua: 
Hi~enfe mejoresenlotemplado,y muy 
mejores en lo frío. ~ieren tierra prieta, 
fuelta , y en la grueffa fe hazen buenos, 
masen ninguna manera los pongan en• 
barrizal que perecen , mas fino ay otra 
tierra fino barro, donde los han de traf po 
ner, hagan b-im hoyo, y hinchanle de 
buena tierra, y alli tufpongan el nog,1J, ~ 
porque al prender las r.:iyze, no toquen 
,n el barro,y anfi fe emcn~ara mucho 1.i 
contrariedad del fuelo,y el nogal crecer a 
bien, y fi eíl:o no hazen fean ciertos qu4 
quancos embarriz.il pufiercn fe pcrdcran. 
~icren c{\ar cerc.1 de agua , verdades 
que fila tierra esfuihnciola, mejor les es 

• que donde fe riegan, y antes tengan agua 
corriente al pie que encharcada.~ieren 
valles, y lugares a pie de cerros, y fi en 
cerros tos ponen fean en valles que fe ha• 
ganen los mi(mos cerros.Ponenfe en dos 
maneras.La vna de r.imo como lashiguc: 
ra,~ y fean ramos viejos, y queden algu
nos cogollos de fuera, que falf• es la opi .. 
nionde losqtte dizcnqueel nogilnofc: 
planta de ramo, que yo le he pueflo y h:1 
prendido, y para eíl:o vaya elramod:f
garrado, Ilcue vn buen cobdo debaxo ,de 
q falgá lasrayz:s,el qual v1ya algo pica• 
do có vn cuchillo,y apriecélebien I a tier 
ra. El tiempo en que de ramo fe han de 
poner es por Enero , y fi es ti1rra fria po( 
Febrero, y fi de nuczes los ponen que es 
la me\or poíl:ura. aunque de ramo (e ha
ze m:u ayna, fe pu~den poner defde que 
fe han cogido lufh todo el mes de Ene .. 
ro, y F cbrero, auiendo có!ider.icion que 
,Ji la tierra fuere caliente, los pongan por 
Nouiembre, y fi es fria por Enero, o He .. 
brero, mas los que por N. ouiembrc,fc po• 
nen efH al¡uo dia al fo}, porque !eles en• 
:rogue \Tna humidad dafiofa que ticncn,y 
fi las hande poner oara no trafpcnella1 
defpucs, hagan vn hoyo hondo quanto 
a_larod~lla, y pongan las :illi en ~:.fa ho• 

ya lafüya, y c:uhr.inla haf\a quatro o cln• 
codcdos,y qu.uHo tu~,e crtch:ndoi.1d 
vay,m ct.1bri~ndo el pczico, y b 1.u hJ11 
de tra"°ncr no Jas <.ubuu loc1erra mu 
de vna mano, y ponganlas coa as, Ja JUD• 
tura hazia baxo, y u,guenl"' de rn.nc: .. 
.raque ni les falte humur, ni citen mu Y. 
hu midas, ni cn,harcadas,} qu .. nuo pu .. 
nen Jas nuczes~ pongan punu:.co dcbJxo 
vu caíco de tcJa para que tope l. r .. yz en 
ella, y doblara, y de c1Jii echara mu<.hd$ 
rayzes.Eilo es bueno para lasque fou pc1~ 
ra trafponer, y no p,1ra Jas que pvncu pa~ 
ra q dar alli,y no vaya a la teJQ JUnto co 1.1 
nuez, fino que aya cierra moilida en me~ 
dio q uá to a dos o tres d1::dos,y las quepo .. 
nen por Febrero, efien dos dias a mup1r 
en vn poco dt agua, para que nazcan mas 
prcO:o. Dizc Abi:nctnif> que fi cinco di.is 
antesque lupoogan, las poncnamoJar 
en 0tina de vn mo~uelo, de hall.a dou, o 
catorze años que dcfpucsJJeuaran Jas c,1f. 
-carastá delgadas que Jasqucbrant\.n con 
los dedos. Y dize Paladio, que lo milmo 
hara fi al tiempo del poner les quebrami 
la cafcara t,n fotilmcnte, que el meollo 
no reciba perjuyzio,y Je embueluan vnas 
lan .. s car1n~nadas porgue fas hormig j•i. 
ni guíanos no Io coman, y aíhÍ Ja enticr• 
renquancovnamano,y la rieguen. Maa 
yo he pueflo almendras, y nueies fin caf 
cara, y fin lana, y nacen meior que con la 
lan.1. Y fi ya eíl:a el nog~I qnc licua fru
flo,y quieren que lleue las nuetes las caí• 
caras delgadas, ritguenle por vn año en• 
tero coh lexia fria cada mel tres v::zes 
Ello aprouecha tiendo noueziro , y ni 
quando ya es grande, y viejo. Han fe d, 
de trafponer quando ayan do~,o tres año 
mas fi lostrafponen a lugar dende aya pl 
ligro de fer ro y dos no lostrafpongan,hat 
ta que efien tan grandes que no les alcan
ce befifa ninguna, y yo los trafpuffe de 
diez años,yfalieron muv fingulares y fin 
poder les dañar bueyes. Han los de d~rmo 
char para trafponerlos, y dexarlos en las 
horquillaseíl:o es fi fueren grandes que a 
]os chicos no. ~ieren licuar las ra yzc1 
quanro mas enteras fer pudieren mayor
mente las baruajas quieren el hoyo muy 
hondo, y ancho, y grande para que pue
(ia cílcn der las ramas,queclnogalantec 
re p1ocui0 campero 4ucsutQ fº~ el gra~: 
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de peligro dol oog!r, Y Ges tierra c~lien• 
te, 0 feca, fea la poitura por el I nmcrno, 
'Y ú fria, y dondl.! fe pueda regH,p?r Ene• 

ro y Febrero yaunfies muy tnolugc1r 
' ' . por parte de Mar)o, y mientras mJS ve• 

zes los traf ponen úendo chicos , tanto 
meJoresfo haz~n, y al trc1íponercmbc1r• 
rcn las rayz~; con ~ltieccol ?e bueyes.~11 
lascierrasfrtas qm~ren cemula~ rayz~s, 
yen las c:alientes c1.:no q'.le el elttercol ef 
caldalos. 1 eng.111 el pie halla laa ramu 
de altura de vn clhdo. ~ rndo peqtt=. 
ños hicn•dan la corteza de alto ab i:ico co• 
mo dixc en I.u hig..ieras , y engordlra al 
pie. No tienen n:cefsidad d: cauarfe, 
ui de otra lauor, f,luo de cntr~ facar las 
r.im.u eípc!f.is. Mu dize P .ilad10, que fi 
defde chicos los vf an a ca u ir, y efc.iuar, 
que no fe hará huecos, y pau ell:o aprou: 
ch.t cambien hender algo del arbol ,{efde 
la horcadur.t h.ilh ab.1}0 mayormente ft 
l:l horcadura es llana ( como dixo qne en 
otros arboles fe hízielfo) Y vaya algo_an• 
cho anunera de vn canal que apoco etc m 
po cierra. Acontece muchas vezes,que el 
viento derrueca algunos nl"lg1les' y por• 
que eltos arboles mH prello fe hncn de 
nueuos dcímc ch :nles t odas lasramas. V 

haga vn hoyo mtty honJo, V muy ancho 
fegun pareciere qt1e cumple , Y defin<J• 
chcn\e algunas rayzes, y tornen te a plan
tar, que en muy poco tÍ~'llpO ?r?tara, V 
fe hlra muy gentil:cfi.o d1ze Plm10,qt1e íe 
hag.ialo,nogales, yoliuos. Si otrasen~ 
fermedades tuuieren miren las reglas ge
nerales.Enxirenfe bien de cícudete,y co
ronilla, y cañutillo en G mi~mos, y aun 
cambien fe enxeriran en caftanes, y en los 
auetlanos , y vean los tiempos que dixe 
de cnxerir hablando de los enxercos en o 
tros arboles dixe qne les :mían de corta('. 
]asbaruajasque cchan_en la f?brehaz mas 
a los nogales no les qu1ccn ninguna. De 
la, nue?.cs,ay muchas maneras v~as muy 
gordase!hs fon Ju peores, no digo peo• 
res para comer ,i no qtte el arb~l no car•. 
ga defias mucbo,mas fo~ de meJor fab?r, 
y mas tiernas ,0tras me dunas, Y ell:as t_,e
nen la mc1oria,que toda nttez p_;1ra fim.1en 
te fe ha de coger de buen camano , ni de 
las gordas que tienen grande caÍCJ.!ª, Y 
chico meollo 6no qtio el meollo hm cha 
la careara, y q~c tenga las pie~nas_larg~s, 

y el tlmo tle dentro delg1do, y h cafc~• 
rJ cambien, y qu: no tu crab.1¡oío de ta .. 
car el mcoJlo , y lean de .i rbol vicJo co" 
tal q11e noíe,1 cnfmno, y clJ a vno mire 
p.ira poner la calla que le a-grad, mls. E, 
coger no fea antes que fe d:ípo¡en de l.1 
cafcara de fuera que micmras 1n&slazon" 
das l.15 cooieren mcn, ,s fo d ,ñar,lll, ni fe• 

a ¡-rá azeycofas.Cog~nlas apJleandofaluo 1 

elt tnen lugu cerrado donde no enm:11 
puercos,y las efpeun que fe cayg.in,y dll 

. r .in mJ3 por fer m1s fazonadas. Si lasco-. 
gm con fit careara verde, amontonen la, 
vn tfü,o dos¡y Jcfpedirlas h.rn. P.1r.t Vd• 

rear los nog1 les íon bue tus v.1ris de calta 
ño ¡,oríer l.1rg ts,y ve1 gi.1s ma!l guard l!nf~ 
mucho de peligro de caer q t1c L, caydc1. 
del nog il es mu y peligr,1f1 P'>r fer altJ. 5i 
falc11 prietas lauen lH en vn poco d.; agu~ 
fil, y pong m las al fol, a en•wg.ir,y parar 
re han blancu de cafcara.y lindas, y dura• 
rí mu( como dixe en la,almédrJs,) Guac 
d 1nt'e de m:ich.1s manera;. E{hrm ver• 
des vn Jño entero. y mas (i en .1c~b.rndo 
hs de cog:r les q •titln la carc ,ra dura, y 
]a~ ech 111 en vn 1 tin 1ja de miel,v la miel, 
u ·n~i:n re adob1r1 m•icho p~ra l.is enf~c 
med 1des de la P;irg1nta Y fi quando fe• 
cu las ech n ún c.ifcu.1, a mo1aren bne
n ,1 ag•u dulce do; dias, y fe l.t mudar\ 
dos o tres vezes f~ tornar.in como quan• 
doerln nneuas, m ·ty tiernH, y bl:.nca,; 
O 11danfe bien entre paj t. b entre arena 
en'\uta. y no fe h iran tan dZl!'{tofas, y en.: 
tre Ítt!I h ojas fecu, y 1un en vm are t de 
nog,1 q11e fi.t m1dera la5 confern1 rnucho 
y {i las gtt m1an entre ceb;,Uas conícruif e 
bi~•.1 , y quitan aquella quema~on a las 
cebo\lu. Las que citan agu\eradu 
q'.1c'1rantenbs luegl) , y gttarden los 
M~ollos a parte fi q•1i!ieren h1zer azey• 
te que li lu de-can afsi comen fe dentro 
de 'g•Jfanos. Mientra mas vie\U las nt1'!• 
ze5 fon peores • y mlS ventoías por fec 
muazevtofas, y dan dolor d-: cabe~1; 
y (j muchascomcm rrauan h leng•n, poc 
éfl'o no co¡nm m•1dus dellas ~ Íos qu~ 
tienen p~defia en h lcnP;tU. m,1s perde .. 
rm mucho de fo rnalicia rch~ndol.u en 

2 ~n:1 como ~ichl) tengl'). Si antes deauer 
comicfo otra cnr1,com:m vna nuez o do,, 
v dos hig...,s paff.idos, v vnas hoias de rtt• 
da cafor.í , y v11os grmos de fal es buen 
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Lihro 'Tercera: 
preferuatiuo para en tiempos corruptos 
oc p..:tti!e111.u,y c011q-,1 q\1,llquier pon~o .. 
fuqueddpucscoman. Y maJ.tdaacon 
ructa,y {al ,y aJos, y micl,es bueno concra 
la murdec.tura del can cauiolo

1 
cvmido, y 

pue!tu e11 la nwrdcdur.i, y aun la nue~ 
ma!c<1cta en ayunas, y cv11 dla vntandc, 
la mord.:dura jpcouech.i. Las añc¡aa da
fun el c:llomago,fon de mala digdtion,y 
~ngcndran humores colcricos,y much.i, 
hn..:n lueí11.\ y aun modorra, pureífo en 
tiempo que anJa eth cnferm.:dad guar• 
dcni-: dt' fas comer. Si de nuezes oueuas 
mapdas hnen a!guncmplal\o,fobre al• 
gun cardenal que tea de herida, le quitl. 
Pe lasnuczes 1e hue az:yte, y en lcaJi.¡ 
Jo vían mucho:delas vieJasfc: luzen,mas 
muy mejor es de las nueuas.Hazefc. dcfl.1 
m.tner a, ma j m mu cho !.as nuezes hafl:a 
tornJtbs en zumo, y fi a bucltas hech,m 
vn poco de azeyce,o de oliuas,o de nu: • 
zes, mu preílo fe e ornaran azeyrofas, y 
metan las e11 vn.i talega de cíl:opa reziJ, y 
con agu1 hiruiédo u1 vn1 ¡ t!nfalo f.icá: 
fündo nucuo es de buen f.ibor, m.iyor.ni 
·te para en cofas crudas, Lo añejo dello 
dJña la garg mea, y es bueno c:oncra el 
ful!goquell .iman de S.Anroo,yalacri
fipela,q e, ,dho.1lbr.i~ Las ho_j<1s majadas, 
facrndo fu ~ttnl".> aprouecha a los oydos 
cch.rndolo d:ncro, y lo mifmo haz:n L1; 
c ,1( e.iras verdes, y cambien el azcyte. Y fi 
de las ops, b corc.;za dd arbol beuen vil 
poco en ayunas, aprouecha con·ra vna 
enfermedad que II.1mJ11 eíl:rágurriJ 1 que 
es díficuk.id de ori1u. Las calcaras ver• 
di!s qL1ican l.i tina,quJndo comien~a, y li 
qaeman lascafcaras, y Jas muelen, y con 
ellas vino,c> azeyt!, vnt.m las cabe~as a 
los niños, les haz;: venir cabellos, y lo 
miÍino ha1.e el ateyrc. Y ti có la torecu 
ó I ar 1yt de nogal friegan los dieces, los 
limpi.m y bl.ihqu~an,y fe aprieta11·.oe la 
m1dera del nog.il fe h .~zen muy linda~ ta 
bJ.a, m ;¡q n o fon p1ra vig 1s, q lovno fon 
m11 y pelfaJas, y r•1erce11, y .nil!ntras mas 
vL¡o e~ el arbol,!J madl!ra esma,oríeta, 
v mas h<!tt'nofa. Las vi o- ,s qne de nog1l 
r t r. • 0 

1 • ,uzen, 1 fequ1:réq11ebrarortmero re• 
chio m r::zio. Es mnv rezit madera, y de 
niuc1u dnr2. O! las nn~z~iiquá -i o terne. 
z~c~s (: haze v11a grnril cóforna coziédo 
las en agUl, y <lefpm:sen mfol I o a)ucar, 

c:on cmela,y dauo,,y hanlas de mondat 
que fe hazcu Cecas hnolas mon.ian,y pÚ• 
~arlas con v1u pu11ca de cuchillo, pata q 
les c,ile bien el dgtta .aJ cvzcr, y 1. miel, o 
a~ucar: delta mál"leta Ion buc:11.is par.t el 
dolor del vientre,o eflo111ago,Losnog.&-: 
les fon arboh:s de mucha u;uca,y dcrnlrl• 
g una cofl:¡, q no ti~ncn neccts1oad acle.a: 
v il1os,fino quando los van a desti:uttar ,y 
p or cflo donde la tierra es a p,ueJada, po
,¡uedad esno ponerlos. Si có las cafcaras 
de las nuezcumargas, vnt,m las oreJ<11 a 
los perro,, no tern.n moteas, y tjñcn 101 

r,J>cllos. 

Cap. X X XV.De lasoliuas,y 
, az.-ebuc hes, 1 az.,eytunas,11: 

z.,eyte, J al pechttJ~ 

Son tantas las excelencias del.te arhol, 
que foy cierto que para las dcúr bié,y 

accJarar, anees me falcaran palabras, que 
materia. ~e prouifion, o defpenta ay 
buena fin azeytc? canto que en el Pfalmo 
es pucfta por vna ele las tres principales, 
q fon pá, vino,azeyce. Otras prouifioncs 
ay para abundancia,cl azeyte es de nccei 
fi dad. ~átas medicinas fe haz e dello? y 
para quanc.11, y quá diuerfas maneras de 
enferme dadcs?Q!!al vnguento cafi no lo 
lleua?~ácas maneras de guifados fe ha .. ,,, 
zé có ello~ qual tria-caes mas proucchofa 
concra las pon~oñas,afsi comida!,como 
cótra las eí\eriores?D e mas de ello alúbra 
las Y gle Gas,ala~a las tinieblas, tornad la 
noche dia. Pues fi lasazeytunasfon bue• 
n.u,y quanto adornan los cóbitcs,dirálo 
los buenos beuedores:pues có todasefi:as 
cxcelécias tiene cfie ar bol otramayor q 
es m11cha facilidad en el nacer,y es arbol 
de mucha vida, q es cafi perpetuo, lleua 
P;cll:o, y aunq le dexé fin labrar muchos 
anos no perece,y entre tanto frutifica al,¡ 
g0, y en tornado fobre el,luego el retorna 
fobrc fi,y de viejo re haze nucuo,y de en 
fermo fat10; defeco verde, de eíl:eril fru
tifero. Era antiguamétc en tanto tenida 
l~,oliua•q por hó'rrarfe los Capitanes,ha
Zl.l _cor~nas dellas, y gnirnaJd.u,en feñal 
d v1ét9na,y al q mejor auia peleado coro 
nlUan c0 oliua: y aun cambien era la oli-
ua fcña! d: pa.z, c~~o p.u~~-c por el Ge.• 

ncfi~ .... 

. . 
oe6s,qumdo Noeccho-de la 3rca !ª pa• 
loma, y bolaio con vn ramo de olmaen 
el picu,en feñal de paz._Pues ellos pong.i 
quien quilicre dexar ocas heredades a 
fus herederos, qu;fon de poco trabaJO y 
de mucho prouecho y dura, y trato fegLI• 
to, que el 1zeyce au_nqtte fea viejo, no ío 
a{olana ni azcda, y h vale barato puedeíe 
guardar feguramente h.iH:a ql}é v,,lga 
mas dinero, y dentro en caía vienen a 
;ogar por ello. ~ieren eíl:os ar?ole• 
ayrcs templados.que en lo rt}J}Y caliente: 
en de mafia, que es hirui~nte no fe haz~n, 
·ni t.1mpoco en lo mu y fno,mas con todo 
masfuffrcnalgodecalor que de frio,y 
fi la tierra es muy ~alien:e, PC:~gan los 
oliuares ti AY apareJohazia el C1er~o, y 
fi fri.i hazi.i Mediodia, y íi templada, ha• 
zia Onente,b Gallego , y muy mejor ea 
hazia Gallego que luúa otr? ayre? por• 
que es templado y frefco, quieren nerras 
algo ayroías mayormcn~e defte ayre_que 
he dicho.que e sel que viene de Pomen• 
te qne llaman zefirn,qui.;ren cerros qne 
n; fom muy en hiefl:03 fino que eftcn al
go acoíl:ados, que en lo muy alto, no fe 

. hazenmuybuenos ni enlosvallcs,ma
·yormente fi Con hum idos ahogados,y no 

' ayrofos , y {i los tales cerros fon de barro 
fuelco Con muy buenos, no de barro do 
olleros, en los llanos mas íe ~azen gran· 
des y gentiles, que muy frufüferos, ma
y orm:11t~ {i es tierra muy grue!fa, V no 
fue lea y (ub(hnciofa. Mas como dellas 
aya muchas maner:\S, partiremos ·las en 
dos,o para comer como fon las gordales, 
o para azeytc, como fon las otras &cne
raciones dellas. L~s g,.,rdales qmcren 
'mas llanos q•te cerros, y m1s tierras grue• 
if.ts que magns , y q•ii-:re11 mas tierru 
calientes que las menndas. Y fi a las me
nudas ponen.en tierras rrrny calientes y 
grnelfJs, hnenfe los arboles iíudofos, y 
lo mifmoes donde ay continuo humor~ 
Es buena para ellas donde ay guija em
buelta con tierra grneffa y buro (no de 
olleros) algo de arzilla y leg:mo gruelfo 
debaxo.,,v en la hai~s tierra, mas fobre 
t'odo pará oliuares fo13:iierra~ calizas, y 
aun donde ha auido horno de cal f~ haze 
muy lindu• que la cal es muy !ingnlar 
para las oliuas, echandofcla alguna vez 
enlaefcaua.,có tal q noíea viua,finomuy .. 

muert4 y vieja. Hazcnfc buenas donde 
hmtoc~t l'nales con tal que fe1an lug1• 
res'arcn1ifcó"s ; mas no los pongrn dende 
han ,ir}i'nc,ido alcornoqms vieJo·s ni ca• 
be ellos, porq1 1c de bs ra:ytes de los alcor 
noques, que dan vnos gufanos en la ho◄ 
ya que roen l~ :ªYZ de la üliua~y perefcc.-? 
y h alli I as q J I heren poner enc1end.rn prt 
mero fuego .:n ias hoyJs: para q11e fe que 
men todas las rayzes de los alcornoques, 
y efH: el hoyo hl!cho de muchos di as, y 
cftercoiado con c~niza , y cíl:ierco, y al
go de cal mu y mue rea abuclcas, codo ef
to eíl:e muy podrido. r mu'y :ncorpor~
do con tieru. Son tan. enemigas las oh• 
uas de los alcornoques que filas plantan 
cerca ,ellas mi(masrchuyen, y apart:in 
l4S ramas de fu 11.1rnral a otra parte, y no 
licuan canto frullo~ ~anto daño re(dbé 
de los alcornoques~ canto y mas proae
cho refciben de los granados,qnando los 
granados floreíceu, el of or de la,; b~l,mf
tras( que al si feJlar111 fo ~ or) '1Jze mc¡or 
brotar y florefcer b·s olrnas, deuen pJan
tar los g anados,y lourraylne,: y no fin, 
cauta aq•1i en Tal.lucra vemos plJncados 
granados entre los oliuares por l0s :ihtr• 
guos q d~t,iá f aber eft.: íccreto~Si fon tiet 
ras para fcmbnr pJn donde poné los oJi
uarcs vayá mu y anchos los liños de Ciei: 
~o, a Mdiodia, y afsi po:íran fembrar 
pan o lo que qnifieren en lo~entre lifi ""~• 
par; que le de bié el fo), y lo miíino digo 
para las viñas,y para otras arb0ledH.Mt1 
chos vfan plantar viñH iuntanr-nte co11 
las oliuas, mayormente donde Lts olin:s 
fue len haz.erfe tarde, porq!le q11mdo el 
oliu:ir viene ha fer perf.:íl:o, d:i frnth la 
viiía,y attncfla y1 vieja y pucdenb q•1i
tar,y {i quieren q11e fe conferue fiempre~ 
_va y .in ( como dixe) bien 'apartados los 
liños de las oliuas,porque fi efhneípeffas 
con las vides fe perder;;n de {i meíi11as, q 
la fombra de la oliuJec;oefada y d•ñofa: 
_porque es fombra cfpeff:1 y continua. Y 
afsi mitrno faso!iuas tienen totn('ra, las 
rayzes y grande,, y para qne no hag.m 
tanto daño es bien poner lasoliuas a fa 
parte del Ci:::·,o, y J \·iñ 1 ouetle a Me• 

· d?odia,y arsi norecebirá daño de ll íom 
br:i Conuicneqnantoa loprimeroó fea 
lµgar cerrado donde han de criar oiiuat · 
nu:uo,porqtte filas roé bueycs,o c2br.'.lg 

y qua~ 

oliuJl (aii 
c11c1ntg1ts~ 
a:urrw2s 
') ami6,s ~ 
ir~~~~ .. 
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y qual:fquier otrosanima1u,quando ron 
pequeñas, o {ceas, o nunc, medran, yfe 
haz.Gn clterilcs, y azebuchonu y crecen 
muy Urde, y h.1:z.enf e muy defmedradu, 
y tan dañot.i y enemiga es la cabra que .iú 
lamicndolos fe dañan mucho,quc lu Í.11· 
ua dellas es muy dañofa quanto masco• 
ycndolas. • 

_Lamrr1er11 deponer las o/Jt.'aJ. 

L/\ vn I m.ocra de puner las c,liu..s es '1 
·u ,. j1·. ,1 ¡ li.iii.;ntc ,qu-: fvn tus cucf-

1.. v ,, ll.t~ l.1s q uc 11.ic.:11 ..td½J cun~r.i 1,,rc1.é 
tiarde,) h z_nre -4L-bu~ h.:n.i~,} p.ir .. IG( 

llltc: n ,u ri 0 ; 11 ,11; ,. ,:biJ .iJ J I! l..: r 1.11.<-1t..tS 

y tr.iír1 , n-:u~ .i!lpucs, y ,.üal~s .i1 u 1,,h,¡ {.¡
uvr, qqe .1u11 io s .1Leb ,,h.: ~ CL•ll l.ibr,1rlos 
mucn ,J, y pod~rl ,.,s y mv1d,u ks 1e ,¡Jo
b.i n dlg0, c¡uanco mas Lis que dddc d1i-

• l ' d -q ·11t,slvn aJra .is,y curau.i,,,rnnque L..a 
ae fimic:ntc:h.infc de cuga pau cl\ol.is 
u.eytun.is bi.:n granaJ.is, y lanas, y bi.n 
maduras, y de li1uge que Jasquforcn ( y 
c:omo dix:: en las vayas de los laureles) o 
quitarles la pulp1,porque no las dl!xa n.l 
ccr, o darlas a comer enteras a alg•m.11 
aues , y defr>ucs echar los cucfcos lim
pios,y teng.in vna her l canada,y cftcrco
Ld;t. con elticrcol muv podrido,y alli pó
g..n loscueícos vna m mo cu hondo, y 
riegu:n los bien cada le mana vna vez, y 
d~fque :.y .. n d,,saños rr.iíronganlos a o
tr.i parce, y miérr as mJs vezes fas traf p11. 
ficren y nus l.1s labr.ire mc¡ores fe haran, 
y de q·,c tcngm buen gordor los pueden 
enxerir, y t raf?on-:rl, sean hondos que 
h cnxcridura qn.! dc bié fotcrt.ida: como 
fuere creciendo el cnxcrt<'• o poftura afsi 
le vayan cllbiien.io de tierr.t h:tfb ygua
larco la otra derra,y no mas,y fila tierra 
es deª) re frefco,o fe ri~g1,pueden crafpo 
ner lo&baruadcs fi fon chiq .1icos,fin cor
tarles nad:1: fllJS efto no es para las tierras 
cafü11res o fecas. Lasoliuas fon tan biuas 
en prender y nacer, como qnalqtticr de 
)os otros arboles, pcrque p en den de qua 
tas mmeras dixe en las reglas generales. 
que podra nacer vn arbol, que como c!ixc 
nace de fimiente, de ramo , de e llaca, de 
pe,la~0s de ra,·1cs, de trofoi:, de pierna, · 
y aun d, h.ifüllas c¡uc !le~~ ~~ncz~ ' 

tm tiempos part ponercftos arbo. 
)es 1.1c poth,ra 1, u d\os. Si c1tic1 ra ca• 
Jicntc, y leca , o cnxuta, o donde no fe 
h,u1 de: ,egar lea por Nouicmbre, y Ene• 
r" , y F c:b1..:ro: y h tierra tiü y humid.i y 
uv110 - le11t.g4puectcler por F .. brcro,y 
.M .. r~o I y .. un 11 e, muy fretc.i licrra por 
P-'ltc: o~ Abril, en Jo tem¡.,J.1do por t.nc
ru, y f-c:brero. L.1 principal mancr.i de 
pouc:, es de baruaaoh: eltos 1c hu.en de 
Jus p1mpuHvs que echa la oiiua al pte, y 
toúo b .. , u.ioo tamo es meJor , quamo 
ma, lext ~ na1.c: ad arbol c1ue Je proauLe. 
I:.ilv~bdfuauos "º J.i1 oliuas le hucn de 
los p1mf>ollos que c.llas c'-han al pie ( y 
como a1xe) 1(1S mas lexanos fon meJOiel 
par.i tr.ilpun.:r, y a Jos que echa al pio 
en l.1 r.l)Z Hegu1.11Jc,da t1eua porque h.i• 
grn rayz.e» , y b,m1en que aunque efio1 
piinpollos h.izcn daño a lasoliuas ,por• 
q ·e Jcs chupan, y ellos medran,y las ma• 
dres del medran , y perecen,bien pueden 
dcx.ir a cada oliua vn par dellos, p.ira 
tener polluras 9ue planeen en otr.i p.ir• 
te, o para rch.izcr la oJina fi dh .. uierc vic 
ja, o en terma cort.in..iola por baxo,y ~u-o 
quede en los pimpc,llos nueuos, y h 1r..ío 
prdlo,y dcfque .. queJJos pimpollosetlen 
de gorctor Cl,: vn hJllíJ de a~adó trafpon• 
g ,ntos donde elJos han de eH.u y ddm<'• 
chenlesLu r.1nus, que lolamence quc:den 
en lashorq ,iill.a, y llcuenlosconquan• 
t.is mas rayz<! s pudieren ,Y con parte: del 
tron~odelarayz, y cobr nlosconalgo 
por amnr de 1 ye lo, y del fol,h 1fi.i que .t• 
yá mas nel año. O rra manera es de efbca 
gorda,y fc:i qnanro gorda quifieren.y no 
mas larga de quatrn palmos, o cinco quá 
do mas. y ,1g11zcnla bien por l;i parre que 
h.1 <fo ,enrrar y emb .i rrcnl.1 con dliercol 
de nouillos,y metan la Í< tierra,v queden 
enefc:rna y poco encima. E fia fi cstierr.i 
que no tenga piedra re put"de poner con 
ntd~I) auicn 10 primt'fo hHho el aguiero 
con otra gui~ , mas mucho me¡or es en 
hoyo y que vaya la tierra ,nuy pifJd3, y 
apretada junto a la eíl: ,ca , que ello es Jo 
que las ayuda mucho a prender a eH,s. v 
a las pofiuras do todos los arboles. Y dhi 
los agdculco.res que prcndcran m~s pre
fto hseftacas, fi Lt~ hienden por baxo ~ y 
les meton allivna piedra par.t <¡tte no ci~ 
~[~ •Y, cfta fe'1 ¡ujJa! :Encft~ ~e pon~~ he 

~1.w1,~ 
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to, ti,,., 
J>4r" ~Glllf'. 
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c:OJcas hendid.u por buo, digo Jo qtfQ 
dizé m.u yo nolo auii.1 por bueno, y poc 
no crr-ar,ren-dto los a la cípericncia. En 
toda cíl:aca10 tro~o que qued.1 forforra al 
tiempo del brotar,ap.utenl~ lJ tierra,por 
que morez.ios y mas fixoo Ít n los pim
polloi que cch.1-en d~(cubierco,quc cít-i
do cubierta de tierra, porq los ciles fon 
fegadiws, y fi qualquier ramo que pu• 
fieren,llcuarc de b1xo vn codo, pJra que 
como pie afsiente en el hoyo, prendera 
meJor, porque echara alli mas prdto la. 
Jayzes. Y tiem¡>re la cortadura de lJ efh
ca fea porenci'.lla de doriJe cfie ella ñu. 
dc,fa,no Jjfa, fino que por ]os ñu dos robié 
te cog0Jlos. Y fi es lugar donde no puc • 
de cftar ccrrJdo, la 1111s fe¿;ura poftura es 
de vnas piernas alr,is, y gord ,.1s con quo 
fcá nueu.u, y fanas,fac.tdas có fus rayzcs, 
y vayan bie.1 hondas fo tierra, muy pila• 
da la tierra.y queden can alcas Cobre cier• 
ra,que noL:rs.akance g .mado a roer: y aíi 
que dellas fo hazi-11 l.s oliuas ma; prelto 
que de otra man~r.1,no fa1en tJn pcrfetls 
p or yr fonda da, íobre vi~fo. Y li de pier. 
!)as !tau de poner el ohuar, fe.;n nucuJs, 
lanas, ñu.:lolJs,y bien verdes,y par,1 pier• 
nas qnieren fc.t'cicrr:.tsh,11niJ1s, oq11efe 
r1egue11i o de ay res frefro~. Y li dende a 
tre~ :iños qtie d h n ptu fhs, lis jarretan 
fo tierra (cnn tal que las g•1ar<lé de roer) 
crecerá n1ascn vn año q •1t; en feys o tros. 

;y donde no ,puede auer abundlncia de 
dbcas,o d~ polturas, y b.mados para ha 
:zer oli:tJr,tomr.n losramo~ que pt1dicré 
auzr.que fe.in gordos corno el bra~o, y 
corcélos poco mP~ d palnm-có v,ia fi-:rra, 
y :iguzé lr1 ¡)Jrte baxa,y teng;1J cierra bié 
eftercola,h có eltiercol tntJy.podrido, y 
.metan las co:1 vn ma~o, q no dexcn nada 
irnd •na, v d eg11enla1. y d,fJe a. tres años 
las rnedeQ trafponcr, y al tiempo que lú 
de brotJr defct1l-,ri }Qs vn pocµüco,como 
dfae arriba. Y o Re fea aqif o g-cncral en 
roda pofinra qnc fe pone,o de tro~o,o d~ 
t:fiaca,af~i en o}nias, como en todas las o 
tras phnr:is, que l .. corcadurá de encim 
por do ht de brotar, fea cercn de ñudos 
'Verdes y buenos, q11e ocro5 lhrn:m ojos, 
pnr9ue por alli brotan rneinr. Y al poner 
~eíl:0s tr0~0s, v eíl:acas. (e quedan dcf cu
biertas.fiempre Iasenibarren, v pCln~m 
:ilgun amparo, porque por alli l.is íuck 

PJ 
penetrar e! foJ,y Jos y<:fof, y perecen. Y 
dizcn 9 .1e h p.1rt.~ b :xa V<lJ J emb.:i rra¡:ja 
có cHicrcol de bueyes, y ,.Jgo de ceniL..: 
tambienes hucll l) punr.r troc;os de ;, ze ... 
bue.hes,<> 1'1• } 1.~s d<; oliu.is, Y los azcb.u
thes Jefq t1e etl.!11 ,, r..Jos I t raipon.: rlus a 
don de há de cíl:ar, y c1,xe¡ idos fa, d en-a, 
Y dize el Thcophr.ilho que fi pon1:u los 
tro~os,oe!bcas ,:e az ~buch-!sentre píe
dr,s, que prenden mejor que cnt1e 1, l,¡ 
tkrr.i, y poreflu.!smuy bien poner lcsv 
nas guiJascn lo b.1xo.TrJÍ ponen re de lvs 
trci; h .. fra los cinco i ños. Y Lis de az .. bu• 
che puedt:n euxerir defpuc,; ct.: t rafp uef
t.1s yprefas,y tJmbit.n ontc :~ ·mprc 9"e 
de cubierto el lug .r del enxt..rro , m 1.ir 
csfiaycerca.i.lgnn az b11 d1¡J> nx: .. ri r~ 
los ramos mej, 1res por b parce m 1s b, x" 
y cercana de h r-1y1.,y qumdo eften bié 
prcíos,arranc.irlos con fus ray zes, y erar
ponerlos bien hondos, qlle 1.i t i,, rra cu 0 

bra bien el Cll 'l'.e rr.ot O tro~ en acab.i n r{o 
los de enxerir Jo~ tr .. fp o~n , que di zen 
que lletw1 mas (ufljcia fofi i-c nre plr.l 
prender el cnxerto, rrus no In ao1 tP11 0, 
porq la cal poít11ra h 1 de diuiJir la fuflá
cia en echar rayzes, y criar el enxe rtn , V 
claro e, éjvirtus vnitri furlior t'/! fe ip/11d1 1 i.f<t, 
y poreffv me parece mqor, ves 11,asrJZó 
nnble,o por la pofiura y delque hi n pie 
fa,vqu~ayaechadonueua r~m1,. enx-e .. 
rirla alli,o enxerirla cloude elb,y dcfque 
bien prefa crarpomrlas: v tod,> enxerro 
para fer muy bue.no vaya fq tierr.i com9 
trg) dicho anee de agora, etlo en todas 
pl:mta~, mayormente en las o tinas que 
fe en'l'.irenen azebuche,,porqtw ha acon 
tecido qnemarfe vn oliuar cj efiau,\ en. 
xertoen azebnches,v porferenxerco fo, 
bre tierra,qHemaronfe las oJiuas, y qne. 
darnn íe a7,eh11ches, CO'llO ant •s eran. 
En qualquier manera q11e pongrn 1 ;is o
Jiuas,fi van en hoyo, es bien qnc el hoyo 
eflc hecho vn ,ño antes; y fea hondo y 
am:ho, que echa la olim lasrayzei; fome 
ra11,y vaya h plJnta pucíl:aen medio del 
hovo. ven lo baxo ponr,an P.uija rncnu
da cntre l:! tierra, v ~lgnn efliercol muy 
p()drido, v qnand<} hurn los hnyos: v fi 
cfta corno dhe de vn :1 11 0 ,aoteHchen 
p:ll:t ,e(Hcrc:oJ y tierra buwa p.1ra que 
aJli pudr.ii, y fe en,;:orpore , y al poner 
dcfpucs de auci: atfent.ido bic n l.1s rya-

:ze$ 
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zcs, ti las tiene la poftura, echarles tierra, 
y pifacla mucho,y fi a cafo las cftacas no 
brotaren que parecen eíl:ar Cecas, efcamm 
las bien halla llegar a lo vcrde,y en el ln
uicrno echen les vn poco dt.: ccni:u, y de 
cftiercol bi.:n podrido muy mc:zclado có 
tierra,y fino llueuc, rieguen las bien vna 
vez cada fe mana, y otro tato hagan en el 
Eftio,y en el Efüo fea de noche, Caluo fi • 
no es caño,como dire mas adelante,en el 
c.1pitulo del reg~r,que la oliua fi re vía re 
gar ,prende ml.!Jor,crccc mas pre~o,haze 
fe mas grande,da mas fruto, porq da mat 
flor,y no fe 1: cae tanto, renucua mas de 
rama, y aun Cli en lle u ar mas continua, y 
anli e sen los mas de todoslosarboles,aú
que en muchos no estalla fruéta del re• 
gadio,corno de fequera,digo en los otros 
geoeros,que no en las oliuas: y efto es lo 
que dizc el primer pfalmo. ~e el arbol 
q efta cabe el agua, por donde corre,elta 
mas freí co , da el fruto medrado, y en fu 
tiempo. Algunos vfan al tiempo de po• 
ner las eftacas, y tro~os pequeños, po
ner vnos granos de c:cuada,que dizenque 
ayud.m mucho a preudcr,y arriygar.An 
6 mefmo pueden poner algunas cftacas, 
qucfean de largo de vno, o cafi dos pal
mos,yquc de en medio dcllasfalgl viro
te, o pim?ollo, y tiendan la tal elhc:a en 
el hoyo a la larga, como el pimpollo va
ya hazia arriba, y piren mucho la tieru., 
como del pimpoJlo qde algo dcfcubier• 
to,y fi fuere n!:ceífario,riegucnlaalgunas 
vezcs,y como fuere creciendo el pimpo• 
llo,lc vayan hcchandoticrra. En toda 
manera de poner, y mas en las eftacas, y 
troyos,vayi la cortei:a fin lifion, v quité 
lo roñofo,y feco, li al gnno tiene. Son can 
biuos arboles en prender y nacer , y fi fo 
pierden y dañan en rehazerfe,qtte es cofa 
marauillofa. Es la cleméda de Dios,qut 
-aquello nos multiplica q nos viene pro• 
uecho,y no nmltiplica canto lo qne es da 
ñofo,y aun lo amengua fin fentirlo nofo~ 
tros.~e no aytantasaguilas,como gal• 
linas, aunque mueran mas gallinas que 
aguilas,ni ay tantos lobos como oucjas, 
aunque ellos multiplican mas que ellas, 
que vna oueJa pare vna, o dos, quando 
mucho,y vna loba íeys y ficto. Pucstor• 
nao do a nuelho propofito, digo quepa• 
rece que por fer la oliua tan prouechofa 

tiene mucha. mas maneras de plantarte 
que otro arbol ninguno. Y fi fer pudier• 
o anfermare aquei\e arbol que rratamo'a 
por grande que fc=a vna oliua,o fila arran 
c:a el viento•, haganle vn hoya ancho y 
hondo, y defmochenlelasramas,y cor-: 
tenlc las rayz.es quebradas, y torncnlc t 
poner en el hoyo( como dixe en el ,apicu 
lo de los nogales)y pifenle mucho la tic, 
ra al derredor, y cfia diligencia hag~ 
prefto, antes que las rayze¡ fe fequcn nt 
venteen : aunque cí\:01 arboles mas fe 
mantienen y conícruan verdes,efiando 
corc.idos,quc otro. Y porque eftosarbo
les tienen las rayzca muy fo meras en 1~ 
haz de la ticrra,la hoja continlta muy cf~ 
pcffa coge mu,ho viento. Suele el vien~ 
to derrocu muchasoliuas, m.ayormen"'. 
re lasque fon alta1,y las que efian en lu~ 
gares vcntofos,y por elfo csbié rctorhu 
las a poncr,como he dicho, y las tal.es ri• 
guen las mucho,porque prendan.Los O• 

liuarcs vayan pucllos por Jiño,porquc do 
mas de fer mas hermofas,caben mas arbo 
lcs,y labranfc mejor. Y quando chicas u 
mullan la tierra cada mes vna vez, porcj 
cfte mas hueca, mayormente fi es cierra 
dura,onofe riega. Han de eftar efc:..ma• 
das todo el lnuierno, y encl efcaua le e• 
chen efiiercol podrido en prin~ipio del 
lnuierno,que aunque algunos dtzen qui 
leshaze daño, en las tierras calientes es 
burla,y fi leshaze daño es , porque nolo 
echan <'orno deuen, porque ha do fer en 
principio del lnuicrno, y bien podrido; 
que con ello fe para la tierra hueca, y tic 
ne tempero, y humidad al Verano, y no 
fea tanto efiicrcol donde no (e riegan,-cp 
mo donde fe riegm, y en Mayo las aco,. 
gombrcn,o por Abril,digo acogombar a 
lasque eftan víadasa ello, que efta-es vna 
labor a mi parecer muy mala , faino en 
algunosarbolesque dcfa naturaleza Jo 
tienen menefter, como narranios y fu, 
confortesl y aun~ eíl:os no les es bueno, 
~no eftan en tierras muy frias: y a todos 
los arboles les es dañofo el acogóbrar, y 
mas a las oliuas-,porq les h-aze echar íome 
raslasrayzes,que laslleua álafobrehaz, 
y miétras mu al ta haz en la cogóbradura 
mas fe fu ben las rayzes. Afsi q digo que el 
q haze oliuar nueuo, no vfe acogombrar, 
fino quede la tierra al pie ygual d la otra. 
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D,I e.ftercolar los oíiuoi; .. .. 
y anfi au~tern.imuhumidad,ycsmi pa 
rccer,coinodixc: acras:neltuudo del 
la i>rar de las viñas. 

La form11, y tamsño que haa 
de Jener las o!tu~s. 

Q Viercn fer bs oliuas no mas altas dé 
pie, de quanto nofc puedan alean. 

~ar a rocr,y no las formen altas de ra11u, 
fino baxas y acopadas, y coreen les los r-1• 
mos altos que van dcfuariados. que chu• 
pan muchoal.isoiiuas, yellosnollcua1\ 
fruto, o poco, y mllo de coger, El ci.:111 
po pua dcfmo-:har , fi es ti crea caliente 
hade fer def Je cogida el azeytuna, h1ílá 
el mes de Hcbr.:ro, o Mar~o, yen las cier 
rasque fon cardias, frias, y lluuiofas,por 
Abril, y Maryo. y ficmpre fea en dias en• 
xotos y rcpoíados, y fiempre anees que re 
nueuen. El defmochar o fea con fierra, ó 

fea con h~rramienca muy aguda, y qui
ten los ramos dcfuariados, y los vieJos, 
que fcutifican poco por fer viejos, que 
las oliuas en lo nueuo dan fu früco, y por 
e!fo anden contino rcnouadas, y anfi fon 
mejores parr.tdas , y enJnas, porque lic
uan mas fruto, y quitcnles los reuiejos y 
refccos, y fi nace algtm verdion liío,alco 

' que chupa el arbol,y no licua fruto,ram
bicn fe le q uitcn,'.faluo 1i la olitta es vic¡a, 
yes menc'l:er renoulrla, o en:rcrirla, que 
para lo ta\ fcra bueno el tal ram0 cortádo 
la oliua vie1a.~ieren fien\?rC' las oli•1as 
eíl:arcn lo nucuo,q•1e es mas íano, y mas 
fruriforo,y de mas m~dradofrut:ó, que el 
arbol, o romas vie¡as dan poco fntto, y 
oeüncdradq: anfi mifn10 les quiten los 
ñudos con vn cuchillo,y fi muchos tiene 
Ja oliua, ycfl:J con ellos muy medrad:i, 
cortenla luego, para que de ntteuo eche, 
y fiempre vaya la cortadura redóda,por
que meior ech rn al derredor de la corta• 
dura, 6 va redonda, q·1e de otra martera. 
Afsi miímoquando las eicau tren corten 
les las harua ias que eíl:an fe re nas, porque 
noengorden ni dcfh~gan las ravzes de 
baxo.y limpien las de todos los hi1uelo,, 
cortcuchilloa rayz,porquc hazenmu• 
cho d1ño a la oJiua.falno los que fon pl• 
ra rehazerla oliua(fi fo ere vicia) o los q 
fon para poner en otra p:trte. Y quando 
,hic~s filas riegan fe: h~ran ~as ptefto, 

• 

mayormente fi enan en tierra ciura;feca: 
y cJJiente,y esmcior para regar aguad~ 
rio, q .ic fuentes ni pozos, o ¡:>affe el .1gua 
por elliercol,o ci-:no. Y aúquc todos 101 
arboles que e{hn en lugares vcncofos, 
quieren eíhr crp:ffos, porque anfi fe de• 
fienJen y guard.tn mejor vnos con orrot 
de losvientos,noes an!ienlasofü1as q 
'ellas quieren eíl::ir a parc,das vnas de:,., 
tras. - ,1 

De eferco/~r las o!iuas, y d~ 
fas enfermed(1,des y curas. J 

Y A dixc qtte era bueno, quando rega~ 
uan las oliuas,mezclar con el agua eí 

tiercol,o cieno,porque escl cieno prouc 
~bofo, que engrueíf,da ti:rr.t, y no que .. 
malas oliuas, y efloes bueno para en ciea: 
r.1s cafünres, Y' para donde no fe riega11 
l~s oliuas. Y para las tierras frfas,o que fe 
negan, es buena mlllera de eftcrcol.u có 
teniu, o con efli~rcol de cabr,u,yorina 
podrida, y todo efüercol que le cchare11 
vaya podrido, que {i va bino, quema y 
cícalda: y ellcrcol.iríe ha de tres en cre
años. Si cíl,tn enfermas echenJes en el 
eícaua en el lnuicrno alpcchin 110 fa lado 
c:O11 otra canea agua,a las grandesquatro 
cantaros, y a las pequcñJs la micaJ.Tarn 
bié re puede hazereftopor Febrero, Mac 
~o,Abril,aunque no c!l:en enfernu,leset 
m~1v prouechofo.Tambien les naze pro• 
ueclto que ert el I nuierno les echen en las 
cícauas las raeduras de las pel.tm()r~s., y 
aquella fuzied.id, y aun ello les hara te• 
n:rel fmto,fi fe les fue le c.1cr,y no llegar 
a pcrfe:b nudutacion , y atl'l quita Jas 
hormig1s del oie d,.( arbol. Si efl:a comi
do,o refeco el pie,íaqnélc todo lo tefeco 
y lo q11e dlnuiere podrido con vn cuchi 
Jlo halh lleg1r a lo verde, porque entre 
bnto qt1e cíl:a anli, no medra ninguna 
cofa la olitta, y enrbarren aquello muy 
bien, l)orque no la tome el Col por alll, y 
tornara a reuerdecer,yel barro vaya am.t 
fTJdo con alpechin no fala<to, mas íl es 
mucho lo feco , ten~o oor meior que Lt 
cnrten por el pie, v h!chara de nueuo, y 
liara<"e nuena la oliua, que fi es tanto, o 
mas to malo qne lo bueno, es mejor cor• 
tarJ a quanto mas b:ixo pudieren, y en el 
efc¡ua h~chenlc cfüercol muy podrido, 

y hact~ 
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y hma agualquc 1.ts que ic efiercola11 
quieren mucha a.gua, faluo fino es tierra 
q_ue fea muy fretca, y el efüercol mny 
podrido, y de aqueíh ma'Bera hecharan 
lasoliuasnueua rama, y fe hara de vicJa 
nu c:ua,y de enferma fana,y de relee a frcf 
ca y,verde,y ~e efteril fera frutif~ra. Y fi 
ay peligro de q fea royda1 vaya bien alta 
la cortadura.mas grande cs!a ventaja q 
llcua la q jarretan por abaxo, y mas íi va 
fo tierra.Losñudos q pare~é puas,fe ha• 
~é much.ts vezcs dmucha fertilidad del 
fuelo,y a cíl:o :s grá prouecho dc(inochat 
las oliua!-,potq en rchazer las ramas nue
uas c:chau la virtudqne echaua en los ñu 
dos, y el q dcfmochare f us oliuares, a loe 
tiempos y form<1 que deuc,ternalosnue-
110,v frudfcros,y terna prouifion de lcñ.& 
que dellos podra fa car. Otras vezes a con 
tece que fe hazen ñudofas poda grando 
fequedad y ruyndad de la tierra, y para 
cfto es tambien bueno cortarlas baxas, y 
formadas pcqueñ.as, y que les hag,m las 

., cfcauas bien hondas,y e ch.arles alli t.icrra 
nueua y grue!fa y cltiercol que fea mu y 
podrido, y regarlas algunas vezes. Mu
chos ay que les dexá ellar con fus ñudos> 
porque en algunas ellos fe caen and.indo 
el tiempo, ti la oliua enferma por mucha 
humidad que tiene al pii:, echenle en el 
Inuicrno encl efcalla vnasefpuertas de 
cal, muy muerta. ~i quando chicas las há 
roydo, vean fi por baxo de donde eftan 
roydas ay algun otro pimpollo fano , y 
corten la por encima del , y crccera ma~ 
a~· na, aunque fea menor el fano que el q 
cfi:a roydo. Si alguna oliua fe ha quema
do con fuego, elcanenla) y corten la por 
el efcaua,y rieguen la mucho,ytornara ~ 
echar nueuos pimpollos. Si da pocofru. 
to,haze les prouecho eflar todo el I nuict .. 
no en efcaua, y fea el efcaua honda, que 
deícubra mucho de lasrayzes,y echenlc1 
en el ef caua vn fe ron, de elliercol de ca• 
bras bien podrido, y fi fon pequeñas la 
mitad,y li coda via fe efhn efleriles, d~n
Je_s vnos barrenos en las ravzes gordas, o 
h1endaníelas,y met,mles allí vnos peder .. 
nales,o guijas, o cuñas de tea, porque no 
cierren, y por alli chuparan fufiacia para 
el arbol,que much . .is vezeslas rayzes \'ie 
jaseftan r:an duras,que no pueden a traer 
pos: Í\1 dur~u nutrimento a las ramas 

1 
y 

tambfé,11 en logar de picdraspued n me~ 
ter por illi vna cuña de azcbuche vcrd~ 
con fu corteza , y encima echcnies aJpe-: 
:chin no Calado bien mezclado con agu"• 
mas lo mejor es Jarret,ulas, y enxem!,1 
en lasra/nas que echare nueu,H • .Al craf"". 
poner Las .plantas grandes, o dt,cas que: 
quedan. fobrcrierra, o las piernas va y.in 
pueíl:as al a yr e que antes eftauan, porq uc 
dañaníc mucho1Ú fe ponen hazi.i ol Ciec: 
~o,y afsi es de los ouos vientos >q fe teca 
y hazcfe hormigoio, o fepierd1: Ja plan~ 
ta (mayormente fi queda mncho Lubce 
tierra)y por effo al poner d las pi:m45 ti 
g an clte auifo,quc de tres panes 1a1 dos 
quGden fo tierra.lo mifmo es en l<1s etta
cas(Caluo fino fuere tierra mu y frelca)~ 
que Ce rieguen, o_dondefc teme quct1.,~ 
roydas de .ganados. 

ENxirenfe bié las oliuas en fi mif mu~ 
o en .izebuchcs,Lasman~ras prin::i

pales de enxerir ron cres~La vna de coro 
nilla,la otu de efcudece.la otra de cañu• 
tillo, y cRas dos p.oflrcras fon meJorcs en 
la credenre de A bril,y Mayo, fi es tiena 
muy caliente,y fi templada, ofre(ca, por 
lunio , a!gu110s los cnJ,;iccn t ainbi~n po• 
principio de OCtubre, mas; loa cnx~rtos 
de cncol\ces pocas vetes aciertan , y pee 
elfo not:s de dar regla dellos. Efta, dq1 
maneras de cnxcrtos de cfcudete, y ~.iñu 
tillo,íe han de hazer el\ ramo nueue. y q 
tenga la corteza gorda yxugofa ,y aun {i 
el tronco efia bien l"crde, en el fe puede 
hazer el cnxerto, y aun en el pie, y rayz 
para eícudete, fi fuere baflaht! el v,:rdoc 
y fuftanda de tal miembro. La oliua.cie
ne la madera brozna, y por eff o no es buó 
enxerto en cJJds de tnefa ni de barreno, 
fatuo fino fuefie en ramo muy nueuo, y 
frcfco:enxirenfe muy bien ert azebuchcs_ 
y en eftos fea el enxcrto muy baxo, qua11 
to el ar bol lo pudiere f ufrir, agora fea 
para tr,1fponer a otra parte, o pará que
dar(e alli (comodizen que ha hecho el 
feñor de Orilla na, que de vn azebucbal 
muy grande enxiricndole ha he ch.o vn 
olinar muv grande, yde mucha renta) 
pa(a c11x~rír de coroJlÍila, fean las puas 
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cleJ ruedio deJa1LoJ, quc tit:í1cn masvif. 
mtl, y lubfi..1 cia qlle fa saltas, y ~un fori 
buehas !as <le los pimpollos qt.é faJcnal 
pie, y ten,g.in fas pnas muthas, }'C inezi ... 
ras. La manera de en:xerirde cfcudctd 
fiempre íca et1 tamos nuc:tros,y muy ver~ 
des, y fegun la edad c!cl ramo que cn:xi
ren tal fea Ja vema que p otlen en el, qut 
en el ramb viejo r onga11 ef'cudete de ra
mo viril:> que tenga l.t comza gorda ,y 
en el ratno nueuo por el cbnftguiente, ye 
ma dt fu edad, pbrqtJe concuerdan, y af
ti frran mas íaguras. Y en eHo vean las 
manetas de cn,i:erir que di:xe artiba, y 
fiemp;e ehuxerir (caen cseciente, y eri 
ella11 dos que fon de e feude te, y cañuti• 
]Jo, quancfo el ar bol fuda que defpide Ja 
coneta, yrndiaclaro,yrepolado. , En 
cfios arboles ay machos , y hrm bras: los 
machos fon rnuy verdes,y frefco,,tiencn 
la hoja mas ahp,oíla,mas verde, y mas car 
nuda ,óigo de mas éuerpo, y fruCWkarl 
menos que 1as hcm hras, y prenden meJ 
jor: tienen el tivao mas pequeño, y ma.1 
) 01 c11cfcd en cl,pües cílos deuco pJantai 
y de/losfon me¡ores los tro~osquedixe 
que fe pnfidfen para trafponer, dif,O que 
planten ,·eJlos pcrq.ue arr:iygan me1or1 

y Jrs enxerros preuden mc¡ot en ellos, y 
deípues cnxiran en cl!os huma~ gcnera..
ciones de oliuas ,como qúrde el en~crto' 
fotierra ,y h aten fe buenas dks ,borda, 
les, o cornatilJos , que a qui en Taiauera: 
Jlamamosoxnales, que efbs oliua~( digo 
los macho! )atraen por fer mas b1uas mtí 
cha íubílanci.1, con que h:izcn fruaificar' 
bien a las enxertas en fi,y G no las han de 
cnxerir no las pongan, que valen po~,• 
yrn todasmaoetas ti lasenxiren fea fo 
tierra,como dixe de los azebuches. Los 
é\Ze buches biuen muchos mas años que 
las olitias,y fon mas fanos y fas olmas en 
xertu en eJios tienen aquelJa propriedad 
que biuen masaños,y con mas ticioy tci 
<1or. D11e Paladio que cambien fe enxi ,~n en robles, Puedenfe cambien palfat' 
p'Or faut.es y no Jltuaran cuefcos ,como' 
dixe en el capitulo de lcsenxerros, Don
u las oliuas íe riegan dan mas azeytu• 
has,y no fe les caeh tant~s,y aun dan ma1 
eÍ eJ' te .aunque no estal como Jasac fe.; 
4tueu : las que dan mas azeyte fon las de 
cornatil !o, y aun es mejor, mas fon mas 
duras de bbrar, y c;aenfc d~lla! n a~ e¡~~ 
t -

de otras nin gimas> tnayorincñtc eb años 
freos. 

El tiempo de coger la azeytuna para 
hazcr muy butn azeyte y delicado ydt 
buen fabory elato~ es quandoel á2eytu~ 
'tia cita verde que re comien~ta parar ne~ 
gra, ,•aunque qbádo prieta da mas a:rey~ 
te ,es mejorJodc las \rerdes,que quantd 
inas niaduraefia el azeyt:una, tanto falé 
mas grucffo y de peot fabor,y afc a la gat 
ganta, y áunttue d.: las vetdes ho Cale tan. 
tocoh lá bondad y perñcioii delló,fc-coirt 
penfa la falta y htchgbadela incdida,y fi 
ts el año lluuiofofc pierde mucho del a• 
tcyte y crefce el alpechin, y poreffoh.ati 
tte dar prieffa al cogerquando ay muchas 
aguas.Las manctas de cogct fon muchas 
mas 1a principal es a tnano ccn efcala1 
fin herirni aperrear la~ oliua!I, que pre~ 
c~pto antiguo era que la oJiita 11bJa apot, 
reaícn, ni aun Ja efcunit:ffcn apretada~ 
h1ente,ccmo4uirn ordeña.que fila apor• • 
tean recibe mtichodaño porque Ja quita 
Jo nucuo y teinc 2iéo,dóndc JJetia c-1 ftt:JC:• 
to, y a cita caufanollcuan todosfos afio; 
ygual fn,l1o: porque po1efbr eflragadas¡ 
vn ar.octia1t ran,a,y otroc1an frnllo,y lle 
bah m1.1cho menos qúe lleuarian fino las 
.tporrraílch, y póteffo fon me¡otes Jas'~
fümas)q allende de dar ír,as trullo cogcfó 
a rncr:os cofias y peligro,y con mrnos di 
ño delarbol:y finoalcan~aren a cogelJo 4 
fuat10, facudan el oJiuocon vna ve1dafca¡ 
b caña a pelo,y t1oco~1tra pelo,f ó1q1a. 110 
dañfn ni quicbreit la t..rna,qiit donde !as 
Aforrcanquiebran1ar.imá,V atr,1rr font 
Jos ramos,y Jo talJuego fe fcca ,)' el a t bol¡ 
tn niuchotiéponotorna cnfi. i: 1 v.:re~r-
fe lea en diasd~rcs, fcrenos,éj la oliua no' 
tfte m(ljada ni ciada, que rcfcibc mucho 
daño,y Ce hazen nudofas,y qniebran mu
cho,Otros lasdex.th cflar en füsoliuas ha 
ftaquc ellas fe ca}'gan,ínasnofabcnlo 
que hazen qoe rriéttas mas e flan en el ar• 
bol mas po, o aztytc d.:n y aun cfqciiman 
miicho el arLol para elaño figuientr,que 
todoarbo] rácorefcib~ masproucchoquá 
to mas prefio Je quitan el frullo dcfpuu 
de maduro, mayormente aquellos arbo 
]es,cuya fruéla no fe fuclc tanto caerdef. 
pues de madura ,como fon las0Jiua1 y na• 
ran1os,y <'ltros.Siel Inniemo es cn:xuto ar 
mas azcyte·que fi es moJado,porque con· 
el calor crece chze:yte, y ú defpucs de' , 
-, · · -- N ñrJcllf = ~ -
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pricu r madtttl llucue mucho mengua 
el azcyte,y cree~ el aguna, que llaman 
alpechín, y afsi quanáo llou1cre mucho, 
cien fe prieffaa coger!.& y dexcnla pococn 
el focloque fe dañan, y ti fe paran íuzfas, 
lauculas con agua t1b:a y cnxugucnlas al 
fol , y faldra mas azcyte deJlas, y donde 
]:u hcchan a po.:irir para huerdefpucs el 
azeyte, r .. a lugar bien coílcro y foladode 
piedra,<> l.1driJlo,para qnc corr, bien codo 
el.tlpcchih que no pare: en las azeytunaa 
-.¡ue Ju daña mucho. 

• Á douos de a(Jeytun11s. 

Loudouoa de Ju azeytttnas par: t• 
ucrlasde comcr,fon muchos,1nudi

r, Ios me¡ores que ron dos ó tres, y ellos 
J!I tlo-. b.alun pu.i fatisfazer a nuc llra gula. To
f'r" l4s ,. men las .ucytunas quando e lhn bien 
~11u:1,u. vcrdeuntes que hagan fcñal de ra y,.u pa 

u par,¡rre pric.tas, y ttnganlas a mo1ar 
Jiez, e', doze di.u en aguacl.tra. Algono1 
di zen que es me¡orde rio, mas nova na
da que h:ade rio, ode fuente, o pozo con 
que fea dulce y de buenfabor,y mudenlo 
Luaguas a terccrodiaporvn agu1.:ro ba
:xo, y no met.tn las m.inos dentro, y to, 
JXNn Cal blanca, limpia, y tengan la en 
mo10 ha(h que fe deshaga, vcuclcnia por 
vn co1adero aquefü falmuer.i, y hechen
lo en caora agc, q:unro le cubr.m lasa• 
zey1u 1.u. Oizen quepar.acftoe1 m:joc 
a~ua d.: rio, di E. o p.ar• fa f.almac:r, 1 y la 
i.1lmucr.i e fié un fuerte y n:> ,nas de qná
to J,1 fuf'fr.1 bien J,1 lengua con buen fa
bor, y ,¡Jli le hechcn fu uedo, pe rque la 
f.il y azcdo l.u mintiencm frerc,1 y vet• 
des y rieílu. Y linolu quieren tener 
prímcrQ en mo1!)( 4UO es me1ot·) fi110 que 
de principio l.uhcchen rn fahnuera y a
zcdo,y lo mifmofc huc ú de princtpioJa, 
qu~branr,1n y l.:1 h~cb.an el ado·10. E.I\ 
buen agro,pua ell.ts lin1:l1, agro de cidr;is 
%.lntbo-JS,aun buen vinagre blanco: Es 
bien par.1 dar guci.i aí •douo, hediar a! 
bu-..JcJ~ho¡u <le lim.u.y cidrcs,y Jaurelc-1 
y otr.is bj.:n olientes, y r :no1 de ohuo1s: 
y .tz.bucnes,que fas .1.y,ud,1t I cílar ft~f_. ' 
cu, y no hcchen umo11 de arrayan 9uc• 
las hJze ~Ji:,atcras, 9ue f.l5:n' 3 e rt1do. 
h~ch:n a ~uelu~ .c..i1mos de gr•Ju <le 
lü1H>JO y .¡ms, que l" d~ gentil olor y~~ 

bor,y otraJ ycru4s bieno'jenres,mascfü, 
es pu.i J.is azeJ cunas q•1: fe hJn de 3Af
tar luego , porque e{hs ycruas a) udan 
como fon calientes a corromp~r, y p r.& 

1.ts areycunas que h.m ac llegar al Efüo, 
no a v otro adouo lino bucn.1 íal muera , y 
agro harto. Y gu.irdcnfi: no met,mJas ma-: 
nos en tiempo algr.1110 que J,lS pierJt:n,y 
m,u íiesdc muier. 

Las azcytuu .s le enduJ~an prdlo, (ilas 
quebrantan y Jcs hechan agua hiruien<lo 
cncima,mu no fon de dura, y paruodo 
genero de adooo en J:ia azeytunas e» bzé. 
que alcomcr les hechen harcoore "ílllo, ,) 

q,1e dcmasdc ferí;¡l,roías es muv ¡Hl)('J«:• 
thofa, y nodexa crauar t.1nco la lenga,,,1. 
Otra m¡ncra de: adouarcs qttcbranta~las 
liuianamcntc, como no fe quebrante el 
cuc~co,y hccnarlas en agua quar:ro,<\ciu-
co d1as, y mudarles el .igu¡ cJd.i Jia vn• 
vez, y defpueuprenfarlas algo para que 
íalga el agua que tienen dentro y hccltat 
les eladouoq•1-: J1xe-a las de .irriba.~~9 
no fon tan dañofas pata la denradur.1 ,CQ • 
mo l,1s primeras que dix: que íc hecha, n. 
cocer.u. 

Otr?s pornoqud,rantarlas ,las pLW~ 
~a•1 ó hienden, y e¡ me¡or con vn cu chi, 
Jlo cic c.lña que de hierro, porque t•Jman 
h.:rrumbrc y m,I f.ioor,y úcmpr~ donde 
t •uieren a mo,,r lasazcytu nas, u quan. 
docflm en adouo Jes hechen buena can~ 
riJad de cogo'.los de oliuas , o az.ebuche,-> 
,11'dixi: el porque, Y en co3ic:ndo las 
auyr:unas pan dcprcllo,dizc ColumcJa .Adoro·p-;;: 
elle adouo. Co¡.m las azeytunas \tctdc,, r, 11 
6 di 

. b 2 e cll 
e II t1cmp~ oc ven mu,y que r,nren- trts c.i•s 1~ 

l,v como J1xc, y :c:ngaoJ.ss v n raro e,1 •· Uta 

gua bien c:.ilientc , y defque ay n efüdo p 1ª" '• 
11. • l . J I mcr '' , .. a 1 taquen as y ~:i.pn01an .1s y, 1ccbenlas .,. ~t ' 

6 
.. ,., unas. 

en vna v.a Jª en c¡uc hccbcn elle adouo · 
fimicnte de tiino101quc efU ve rdc cmo~ 
ccs,anü.ramW.osdc lcntifco,enh1ttar do 
fu fünitnre, y iil coú~a y bien molida,y, 
deípu-=-lunch m~a.Ya61.1 de buen mofio 
frd7:<f<;G},do, y porque fas azcytun.u no 
11ai1~n, pouganlescuciOli. dello, vn ma, 
11010U .. htno¡oqucfcav~rde p:1raqucJ41 
~uga a b;ixo, y .il tercero dia cllaran 
bu tMc'dc com~r. ifambien fon oa1:nas 
cog rlu vci !t;6 y~JlCtl,u tn 4gu.1,y fa., 
carla ¡.,or bao,y eUcn tanto ciépo halla 
éj en,m L1uJc:es,eftas qucór.it,1du có faly 
~in.J y o,:11ga110 ÍOD 1'-.~!º~'• y a eíus ea 

lllil 

tnas neccffario echarlo losr.11noulc· oll
uu porque l.isconicruuan mas. Guu11á
fc verdes , {i qt•andofe encomien,.anap&• 
nr Rtiet~s las cogédel ohuo;y lashcch.an 
en buen aLev t.:, dinde auiuño l.s Í,¡ca• 
un ran freícas come. (i e11tóce1 J,11 vuíef, 
len cngido, y lim1 iancola~ del uc}'tc, y 
hechandofcs íal tfi.io buenas Je comrr. 
Tamb:enfe guardan en miel, fil.a1echrn 
~er\1u, y qua,\<io las quifa~ren lác~r po
ára11 huudellaa uucuoa,cytt, y ~1cnfo 
yo que acf\a nuncra fe poJr.n guardar 
qualcfquirriruUHquc efientanu y bue 
nas ,como fon peros, peras c:amu~.t,, 
membril (01 quiundoles primero lo coc.o .. 
fo porque por ali, fe corrompen. No me · 
curodc orru m.lneras que ay de adobos, 
que ellu baftan. Todas las azeycunas 
fon de mala digeflion, ma,¡ormcnre a los 
que tienen úio el cllon,ago, y no rede
uian cotnc1 (in •rcg~no que CI proueeha 
fo ele mu lcrf,.broío,quictcnfc comer po 
cas,porquc fon muy d,ñofa,. 

Del ha~er 11Z-Jtjte J fus pro .. 
pr1edades. 

D
Txc que mientras mas verde, cAi Ja, 
~teytunu q·,c es meJor el azeyte, 1 

nunca on el arbol re paran cales que luego 
puedan laburclazcyre y poulTohanJu 
de ,oger con tkmpo, y amontonarld t n 
vn c.1bo lim?io,y es .:>ien que efte ladrilla 
do,Y algo co•\uo a vna partr,porque cor
ra de allí el ~lpechm ,a otra parre, y aya 
do•idc re pucd.i coger q e, muJ Gngul.ar 
cofa corno lu ·go dire, porque 6 el alpc• 
ch in e(U dcrenicio có las azcyrunas daií& 
m~1clioat f¡bor <f azc:y t: ,y fi aJauzeym. 
nas e e fían f.al Jcfpiden me JOr el alpcchtn., 
E sel azcytc d~ me¡or 11bor y n<;empa!a
ga tá<o,y fi clb mud~o tiempo por 1.-brar 
e I aze y tuna mezan I a de vn c;al,o a ouo, y 
no fe crc¡ldara l\i tenlara moho, v va~ a el 
ar.cytuna mu• J,mpiadc ho¡a. Vno1 hui 
ate)'te que dii:cn de talcga,hcchand~cl a 
2i:ytuna en vna talega de: cftopa rcz1.a, y 
con agua muy caliente y f,ifan mucho el 
azeytuna,y fale el a&C\'tC íin quebrant.r 
el cuelco,y ello es mejor, porque no tom,1 
el raborde la pcpira,ni requema ,Y micQ• 
tus el azeytu na e {\a mas por !abur mu 
ranciofo fale el azeyte. Si al c¡emeo que 

•.=ne«. d aicyre-emra?icnroorrionofafe 
;taco.u.eytt,pot ctTo 101 molinos de azc!y• 
te leen bien cetradoa que ayacalordcn
tro '1 ~YA mucha lumbre, y es bueno de 
Jo, nutmo;cuefcoa.Dc toJoel aicyte1 es io 
-mrlfU y tna1 fa!1,ofo fo r¡uc fale primero y 
~~fJu« aírentadopong .. nlo en n61a1 li~,t 
pratylagar caliente >que el azeyto c1 do 
111ruuconr~ariul tíno,que el v.inoquit 
1c ooJeg~ fr1.a el ,Ueytc caliente ,yficlll• 
pre lo quiten el Gtd11 porq•,e dcfló f:i col'• 
10111¡,e,y mién~mas pur,ticadoélh me• 
n?s to111.1de rwc:io.Eslo mejor delazcy• 
t~ J~d: lat¡l1::~.idc la vafip, ,•deltmicl 
lohodouceptolo del fuc:lo qut csticrri, 
El ueyre f.: ¡tU.u.w ponnuchos a'lQS ma, 
atiíentt,¡a mas nu.:uo ci:,1e mc¡ot fabor; 
ylodelauteytunuhrd scsmufano CONO fi 
Y el\i,Í.,Jlimaortfa Hfon.Siclneyc:elt.: gu,rd, ,t 
mohoío friá vnos r ,rroncsd: aten azey "%c,rc 1. 
te,yarsic:ahenteslosechen dentro,) cu• fe.d'14'• 
brau la vafi¡a que nor.a1g.1 el v.1por,y Jue• 
go e í\at.t bueno.Sitie ne m.al olor, majen 
vnas ueyrunasvcrdé1 6n cueíco1,y eché 
fi l.111 J curro, y fino ay azeytunas tomc11 
vno;cogollitosdeo!iu.as,y echel'fc!o1 é 
tr<l,D11en qucalgoqueor1nrado1 mu yo 
por m:¡or iuria q•ie Dd porq~c ,rturgart 
mucho.A!g~roHchá vro y otro" au1117'1 
a~uclcas, y todo lo meten ~n vn úqu11Jo, 
y Jocucfgan•nta,kR l.1 va61a,y d.:_p.uc a 
tre• o qu.uo diu paíf.an el 11eyte o otU 
vaúja.Ocros m:ten vn ladrilJo v ieJO bie11 
J1mpio,v bien c11iente al fueg<' o vnos pa 
nezdtosdc ceu.¡d¿ que eflen calie1Het, y 
que eftéataJoscon algo, y dc{\., ues que a 
queí\o h.in hecho des o ues vczes ~cha11 
denu" úl t'>lhda, y deíqnc bien aífc mado 
u.alieganlo a otro .,,li1a,mu cílo men~ u.a 
la mirad.Si h,1 c:aydoalgun ratoo o otra co 
fa algun.adéuo, que le de 111~lt.abo, y m.al 
olor, met1n d~ntr? vn mono¡o de éulan-
cro g ranado,y efiulgunos diu; y 6no íc: 
quitare aquel vicio torné a poner otro de 
nueuoquc fe Jo hara pcrJer, mas cflotal 
noauiaJc fer pH.JComcr,finogalbr'.o e11 
otro vfosqne av y ,aun es bucnou<1Ícg.t 
loen vafi1i que aya tenido vinagre. Si ef-
t.t r~nciofo,romen v n pcd~~o de CC"fa bJ,¡11 

ca y c.1lientév n poco de are y te muy bu1t 
no y claro, 'Y echen Jadcr:t1oque ftdtrri-
ta,y af11eomo cíla lo hechen caliente en 
Ja va6¡a y echar dentro fal muy toftada y 
c.iliétc y ,ub,~ bié la vafiJa y cJ1'barrét.a 
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yco•1 fto fe adoua mucho qu.iJquieu .. 
2:cyt~,y pierde mucho del mal fabor lile 
ltcchan dentro agua biruiendo y pierda 
inuch o del rancio1y no fe afc a Ja gargan• 
ta filo lauan p1imc10.muchas vc:zu en A• 
&uafru. Todoazeytc hazefoltary d~ 

f;ñptop1e fcncon.armucho los micmbro1,m,1yor
í1,4tsdtZ" mcnt<t del trio, tanto que fi en tiempo de 
~,tr frio te vntan con elfo efcalicnt, mucho 
· · • lasmanos,yporcAbCapit.ines cnricm. 

po dafrio han hecha vnur Jas mano, a fu 
gente al ticmpodczl pclcar,para perder el 
frio, y combatir me1or. , 

Diie Auic:ena:1 que k los gotofoa fe vn
ran con azcyte queleuprouccha mucho 
es me1or mientras mas vie¡o, por fc:r mas 
gtueífo, y tiene virtud de re1friar el ar• 
dordc lacabe~a ft lo beucn enayunu ,Y' 
mata las 1om bri~e•, o las bota fuera dd 
cuerpo. Es muy fingularcora clazcyto 
contra toda poo~oña beuida,y ablanda c:f 
vicntre,mas daña el cfiom.tgo: para prie
tos los cabellos. Donde ay azeyte no lle
gan cofas pon\onofas, ni rnofcas, ni pul
gaa,ni ar.ñas,y fi llegan mueren con ello 
que es pon\oña contu los animales pon. 
¡oñoío1, conícruafc con dJo la mader.a, 
que 6 cílabien empapada en cUo,oj cria 
chincheJ, ni entra carcoma en ella. 
Diz:e PJinioquc lo mefmo haze el marfil. 
Si vnoentra focl agua y Neua azcytc en 

la boca,o en alguna vaG1a ~ no fe derume 
y en lo hondo lo fueita, vera todo lo que 
cfia debaxo del agua. Todo aeyte u 
muy Iiaiano, y nunca fe hunde fo el .t• 
gua, y di zen que por elfo los marean tct 
cat~ao deUode buena gana, y dizcn que 
no ~fe huude nauio que vaya cargado de 
az:eyte, porque ti empre porñaaandu fo 
bre eJ agua•ºº fe como puede Cer,pues 
metido en odres fe va a lo hondo, aunque 
fuelto nada por cncima:y fi el azeyte es 
muy lauado en agua o vinagrc,es bueno 
para quitar el dolor de Jaa quemaduras,fo 
de azebuches es ,nu delicado, y fi Jo tie
nen ~n la b'lca guarda, y conferua mucho 
el buen olor, y blancl!ra de los Ji entes, y 
Josaprieta,yes bueno para impedir los 
fudores. Todo izeyte Jaña la garganta, 
ei contrario ala boz,miencus mas anejo. 
mas. Es bwenoel azeyce de azebachts, 
para los q•Je cfbn enfermos de modor. 
ra.Elai.eyce to1nade pref\:o qualquicrc:a 
lidad de aquello c:~n éj l~~eic:l~n, c¡uc fi 

Je mezcian con ccf.ts frias como fon ro
fas re haze frio , y fi con caliente como 
1uda eneldo man\anilla, toro~ fu f ropic11 
dad, y anti de otru. 

Las azeytt~nas fon de reti~digefiicn, tiip;o,;, 
y tiendo comidas fobre toda vianda ayu- dddts 4¡11~ 

dan a digerir,~ rcpofan mu-.ho d cHo- 11:(rlfUntt.Jd. 
mago,dan apetito y nodexaníubirloshu · ·
mos del vino a la cabc~a, fino es tan de .. 
mafiido que fobre pujo a las azeycunu, 
aunque coman vnahanega,mas los c_¡u• 
tienen mal de cora)on, o mal caduco, y 
males <!e mclancolia nG las coman mu-
cho que fon dañof.11, y mas ellas prieta,: 
Las verdes fon me1ores para el dl:imago 
qoe para el vientre>y las negras fon me• 
jores para el vientre que para el cfioma• 
go,y por elfo han de comer las negra, 
ante toda vfanda , y las verdes dcfpuc,~ 
Si rragan enteras las verde& antes que: 

lJs adouen,hazen Jan)ar las arenasde los 
riñones y vexig,. Lasneoras dañanla 
vifb y fon malas para la cAbeiª• Si de J as 
verde• que eílan adouadas con falmue
ra,y ma1adashuco empJaflo y Jo ponen 
fobre Jas ,quemaduras del fuego, no de• 
xan Ieuanrar vexigas, Las hojas ycogo• 
llo, de las oHuas y azcbuches,ticnen vil 
tud de a!impíar Jasllagas,ma1-das y puo 
lbs encima y de apr~rarlu no dex.¡11do• 
Jascrefcet:y ma¡adas y pueflas cora azc)
te enJacabeia quicaeldulor ,ypac1tas 
po, 6 m,1¡adu robre el ºJº• fanan la lagri
ma, y facandoel\umo y pucílopor bixo 
con lana, reílriñe elffuxode la f.mgre a P,r, 'i'tftti 
las muge res, yes bueno aquel ~umo pa~ xo ~ J41ti 
ra las llagas <¡ue manan pode~, y p.i.ra ar.e 
el fuego que llaman de San Anton, echo · I! • ' 

emplaflo de Jae hojas majada, aprieta el 
cabello,fana la cafpa,fana el alhombca,y 
otra enferm:dad que llaman hormiga~ 

Si c:uezen con mi ella corteza de la oli.: 
uacyes mejor fa corteza de la rayz)y he; 
chao abueltas algunas hojas y lo comen 
lo• que erc:upen fangre, les aprouecha: 
todas efhs vírmdes tiene el azebuchea 
y aun es de ma» perficion, y aun aprouc .. 
cha coatra el menear de los diemes, y (i 
cuezen los CoJolos de o!iua, o de azebu~ 
c:he en agua~ o vino, y tubiere.n aquell• 
d:cocio11 en la boca aprieta los diente, 
que fc menean,y aefiacaufa quita el do~ 
Jor dellos, 'V lo mí lino haze el ~umo, o 
~¡~~~ las hojas y ,onczas. La flo rdd 

azebuch~ 

J)ei 11/pechin 
Aubuchc majada, ypueA:a fobre Iosem
p:ynes los Cana, y filos ~ogollos del Con 
cochos,ypuelloscon mtelfobre la cabe
~ª apricca el cuero que ella aparcado del 
caíco. Las azeyrnnas dd azebuche ver• 
des relhiñen IJS c:.101aras,La ceniza de ta 
oliua con enxut1dia, quita las liinchazo
n~s. La madéra de la oliua ni fe carcome 
ni fe enucjecc,y muclt:> menos la del aze 
buche. 

Not.uftá Las oliuas bueluen la hoja al tiem_po de 
propiedad, los íolfücios del EIHó. y del lnt11ern~, 

que esquando los días crecen y mengua. 
Hazen feñal de mucho frulto q_uand0 al 
ti~mpo que deípide la oHua fu azahar, y 
parece la flor en el Cuelo horadada que fe 
trasluze, es que queda el pc\on en el ar
bol,que e5cl ateytuna. Yquando lo mas 
alto della florece bien, cargara bien todo 
el arbol de azeytuna, porque en aquella 
parte foele !icmpre ll~uar ?"e~os. Guar: 
dafe el azeyte en vafi¡asv 1drudas, y aíst 
mifmo en las tinajas: fi cftando calientes 
las enceran por dentro, halla que embe
u1n la cera, y eíl:en e Has bien cozid,1s, lo 
qual es mucha limpic~a y poca colla, y 
fi eíl:an bien encerada:; ni bene la vafiJa¡ 
hila paifa el azcyte, 

Del .A !pee hin, 

EL alpechines el ~ttmo,o agtta\a que 
corre de lasazeycunas quando cllan 

amontonadas para hazer azeyce,eíl:o cie
ne muchas virtu1es, como luego dirc ,y 
por effo es bien poner diligencia en có
gerlo, haziendo donde el aze y tuna efia, 
vn enladrillado collera porque no pare 

Propieddd ene\ ai.eytuna,que daña al azeyte,ycfte 
dtl ,ilpe- donde fe rccoJa el alpechín. Ello es de 
,bin, feys maneras,i:\e az.eyconas verdes, o ne-

gras, ofala<lo,o fin fal,o crudo o cocido. 
Lo crudo que no tiene fal aprouecha a 
la lauor del campo, hechan Jolo en las 
cícauas de los arboles, mayormente a las 
oliuas mezclado con otra tanta agua, y , . 
fea en poca e anudad: porque qumto t• 
prouecha Gen do poco, tanto daña fi es 
mucho que la elleriH~a, y donde quieré 
qlle no naz.c1 yerua lo he chan, y 1o Cala
do haze lo mif mo : mas no lo hcchen a 
losarboles_1que la fal daña mucho, y han 

de echar el alpechín en Tnuierno a Íos ar-
boles con agua.El alpechin da muy gerl• 
til tez al fuelo, y no ay ?ulgasdonde tic
gan el fuelo con alpechm. ni tlmpoco ra 
tones ni topos y poreffo allanan con ello 
J as he raspará pari, Si con ello~y con hiel 
de vacas mojaren bié la madera de l.ts éa• 
n1as no aura chinches y eíl:o podran bien 
hazcren el Andalucía, donde ay mucha 
abundancia de chinches, y tienen ha reo 
alpcchin, (i con el1o ( mayormente fien• 
do coz.ido) vncaren bien, y fe embcua la 
madera eíl:ara muy linaa, qcte ni íct careo 
me, ni pudre, ni re apolillara la ropa.rrio• 
jando bien con ella las valijas, no fe é1ti• 
beuera el azeyte, y en las va fijas anli mO* 
jadas fe guardan bien los higos paffado, 
que ni fe efcaldan ni crian gufanos,y gu• 
ardart otras fe millas, El cal~ado vaéuno 
y éoyundasenelloíe ablandan mucho,y 
duran mas: con ello[: haze barro para 
embarrar las troxes por amor de los rato
nes, 'tra yen dolo en la cabe~a aprieta los 
dientes, y para ello es meior lo de las a
zeytunas verdes,y aprouecha contra vfa
gre que llaman ygnis facer, o fu_egode 
Sant Ancon, y para lat1 at' a las crtatur.is Pttrd ti fui 
el vientre por el em?argo, y pot1erfelo go de S,ri 
endnH, E1 aipechm de las azcyrunas Anton.. · 
verdes es bueno por baxo en vnas lanas 
a las 111:igeres, para el ahogamiento de 1~ 
midre. o~las negras fale mas, y meioc 
al pechin, y es bueno conrra los efpolo: 
nesque nafcen de frio,y par.t efto lo cozt 
does mejor que 1o crudo, y c:uezefe en 
vna caldera hafi.a que eípefü: como miel, 
y cito tal mezclado con vn poco de buen 
vin:igre o vino añejo cura bien 911alquier 
mal de boca, y dientes , haze purgar las 
orejas, y las fana~ y aun pt1eflo en lana en 
qualquier miemt)ro def:onc:crta~o leí~: 
na,y el alpechín aísi coz1do es me¡or m1e 
tras mas viejo , y es bueno para muchas 
llagas vieJas. Pucfto en vn paño de lierl• p l , 
~o fana las fiíl:olas. Pueíl:o por baxo fa ria .ir.e 48, 
Jas llagas de la madre y del fie{fo. Es bue• t,f. 
no con:ra la gota de pies v mano'S qnan-
do comien~a. D ize Paladio q_ue filo cuc 
ien halla que eípelTe como mtel, v lo po• 
nen en vn barreño de noche donde a y ra 
tones que védran a ello, yfe quedaran pe• 
gado~ como con engrudo y G mojan con 
ello las vafijas de hierro, cobre:,º metal 
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q~andonoíevanqueno tomaranorin a
u1endolas primero bien limpiado y de~a 
r~n el .9ue tuuiren,y defpues que las lim
pien tedr.m m-eJor luíl:re que anees. Mu
c~as otras virtudes fe podriá dezir de las 
olmas y fus partes mas eíl:o bafte al pre
fcnt: que querer dezir codas feria cafi im 
pofstble. Guardalfe e I al pe chio cozido 
en ollas con miel,o arrope. ' 

Cap. X X XVJ. De los arboles 
P11rayfos. 

o~ eíl:e arbol no hallo nada eícripco, 
mas lo q fe aísi por experiencia, co

mo por dicho de perConas que íab::n al
~o de ello dirc}qui. Son arboles que dan 
lindo olor y co aquella fuauidad de quá 
do cíhn en flor compefan,y pagan la f.al
ta de la fruéb q de (1:1 natur.d no lleuan. 
Algunos di zen que efios íon los que Jla
~un lotos.~ieren ay res templados o ca 
lientes, que en lo frio no fe crian y fi en 
los tales los quifieren poner fea d~nde les 
de e_l fol. <l!_t,alquier tierra quieren , mu 
mc¡ores fe ha zen en las gruetTJs, Ponenfe 
de tres maneras: la vna de fu fimiente en 
era,, o tieíl:os y cubierta qnanto tres de
dos o quatro, y regarfe mucho,que quie
re ~ucha agua para nacer~porelfoqui.:ré 
fe bien regar .Su poftura fea en principio 
de !aPrin~.tuera,y rr.ifponganlosquando 
aya dos anos. La orra de baruados de los 
que nacé al pie, Y mientras mas lexos na
cieren fon mejores.La tercera es de ramo 
dcígarrado como higuera, y vaya puefto 
ho11d0 que no quede fino los cogollitos 
fuera,y ac~dadolo baxo. y e(hsdospof
turas tamb1en fean a la Primauera, con 
tal que fea antes qne comiencen a brotar 

porque deípues faltan mllcho loscogo
llitos fi fe poné defrues de auer brotado. 
Mas eíl:a de ramo esh peor manera de po 
ner, porque pocas vezeses cierta, C2..!!ie• 
ren quando chicas regaríe algunas vezes 
mas quando grandes no tienen necefsi: 
dad de agua. Son arboles que defgarran 
mucho por eiTt:> aya mucho dento quan
do a cl_los fubieré no quiebren los ramos 
y las piernas.Son en fu flor de muy fingl1 
J~r olor y roda fruéh que en ellos fe enxi 
riere muy oloroía mayormente las pecas, 

o man)anas. Recibe en:certode coranf.: 
a, yeícudere,que dmefa,o barrenopot 

tener la madera brozna no falen todas ve, 
zes ciertos. Afsi mif0:o es en elle arbol 
muy buen enxerir de paífado maJormcn 
te d parras,y todo enxerto r:a cñ los nuc 
uos,y_yaya 6 íerpudiereporfotierra ma 
yor~ete lo de elcudete, y coronilla. Son 
gentiles arboles, linda fombra y gracio• 
fos para patines, y pla)as á iglelias y clan 
íl:!os de rcligiofos , quieren las 'hoyas 
bien hondas. O:ros linaJes de arboles pa
rayfos ay que tienen la hoja ccnizienta 
como de faluia o fauze aúque menor ma: 
eíl:os ~o fon tales ni tan hcrmofos c~mo 
los pnmerosque he dicho, losqualestie• 
nen la h0Ja 9ue parece de frefno,digo no 
tales en la v1lh , y fon de mejor olor lot 
de las hojas pardas. 

Cap. XXXV'll Delas pál~ 
mas. 

P Almas fon vnos arboles muy nobles y 
antiguamente las víauan traer en las 

manos en ~eñal de .Pª~ y de vitoria, y aun 
a los Mart1res,y Vmrrnesen feñal de auci: 
vencido y rríunfadg del mondo y de las 
concupicen,ias carnales, les po~e y pin• 
tan en las manos ramos de palmas demó
firád o fus viélorias.Son las palm;sde mll 
chas maneras que vnas fon fruéliferas O• 

tras no,otras machos, y otras hembra,, y 
y en las que fon fruaiferas vnas ay quo 
lleuan los da riles ruuios otras blancos 0 .. 

tras pardos y otras colores differenres. V_¡ 
nas fon muy altas, otras óaxas por el fue
lo qt~e Ila,mmo~ palmitos ottas tienen el 
medio, todas qmeren ay res muy calicn• 
t~s,par~ que midure bia fu fruél-o. y fi tal 
tierra tienen de calor crian fe facilmence 
fin regalos,con tal que fe rieguen, y aun• 
que fe hazen en '3s tierras templadas no 
licuan dJtiles y filos lleuan,o no los ma
duran,o t~rde y mal y antes es paffado ro 
do :1 lnu1tJrn? que los maduren. En las 
regiones medianamente frias no fe crian 
Y Ít f~ hazep crefcen tarde y defmedrada; 
y ch1cas,y nunca licuan fruto .No curen 
de P.onerlas en las muy frias, porque no 
fe cnan?y aun es caíi impofsible palfarlas 
de1Inu1erno: fon meJorcs en las riberas 

«el 

del mar que en orto cabo. ~iercn der. 
ras arenifcas, íalobl'cs, falitrolas, y tales 
que cafino fcan buenas para otraspJ,m. 
t.ts,con tal q1;1e téngm humól'. Donde 
la cierta hoes falébre , o les hechen vn 
póco de fal ccrc, de Jas rayzes, olas rie• 
guen con .igua falobrc,o faJada,y l.is dcr 
r.1s que fon t>uenas para los paln1arcs por 

• Ja mayor parte no fon bue ti as para otros 
arbole~:vetdéld es que Ion bueuas y bien 
crecidas en buen.t- tietru, mas no madu 
rJn bienelfru~o,quc c1..nel,muchovi
cio fe dañan. Mas aunque en ffias nuef
tras tierras no l.is ayamos de ponel' por 
tl fruao pues aqui nololleuan ,o muy 
tardc1d maI,o nunca, fiquiaa porf u no
bleza y verdot,y pelttetlcr ramos dellas 
par~Heuareulasma110selDomingo de 
Ramos,las deucmos plantar en nucll:roi 
jardinc1. 

u p~~ul', P onenfc de cuetcos y de ramos• y dird 
i, W ['id• la pofiura de nmos,aunque creo que no 
i.i,, aC:c:rtara en cfta tierra,porque aunque no 

fafra la difpofidon cte1 ay re, y ticrt., y 
para que de ramo nazca y fe crie vna pJá 
ta tan delicada cl1 efia tierra, faltando lo 
pdncipal que es e!Jyre, no me parece q 
accrraran,que mucho hJze la conformi.i 
dad de la tierra; ay re t y delo ,afsi para 
produzir la pl.int;1,como para (u con fer• 
uacion,mas dire lo que di zen losagricul 
tores,pará G alguno lo quifiere prouar,y 
ptim<!ro dire como primero fo pongan 
de cuefco, El propio tiempo pua poner 
Jor cue(cos,esdefde Mar~o,hafta Mayo; 
y Iunio, aunque en qualquieuiempo fe 
pueden poner, mascfte ese) tiempo prin 
cipal,po, que entonc~s mas dc:fpiertan a 
n.icer con e I fol. Pues comen fos cuefcot 
de los datiles m1euos, y conocer,m fet 
nucuos,fi cierta relir.,. blanca que tienen 
junto al pe~ó no fcles ha caydo,que mas 
prefio nafcen los nueuos que los viejo!!,, 
y crecen mejor~ afsi mef mo.fean datiles 
gordcs,y cogidc,sert buena: Cató, lo qt!Jl 
con0cec.tn en fer los daciles de buena car' 
ne>no arrug:idos,y de genci1 color,y qne 
cafi le trasluzgan, y tengan cuefco bf .. n. 
co,y la telita que tiene al rededor b)Jll• 
ca ,losquaJes pongan deíla maner.1. 
H.¡gan vn hoyo tan hondo como l1.1fh 
la rodilla, y bien mol1ido, y fi algun di.t 
anccsque pongan los cucfcos los tiener; 

a mojat en vn poco de ~gua íalobre i ~ q 
Je ayan hechado vnos granos de faJ, o erí 
orina de vn niño,nafceran meJor,y en ca 
e.a hoyo pongan vn cucf co, y dizeri que 
porq do vn cueíco 110 11ace tronco redo 
imo delgado y fl.ico,que po11gan quatro 
o cinco cuefcos de tal maheta JÚtos que 
vnos agujericos que tienen que pareced 
homblig1J,donde riafce el t,dlo,v.iyan JÚ 
tos,que no nafce el tro11co por la canal,y 
porque no fe ap:irte n at( nlos vnos con O• 

Eros,demanera que falgan 1untos,~orqu1 
dizen que de muchos pimpollosellando 
ti,rnosfe hermanan y fe haz .. vntronca. 
y qt¡ las rayz:sfe enxircn y hermanan 
\,nas cod otl'as y fe haié vi1as, y para ~t\() 
es mertefl:er q11e aquellos hombliguicos 
va y.an mu y ¡untos.Oize Crecentino qité 
fe Juntaran !lien h Jos plantan en vna ,t~
lcguica de lino bi:rt aprecad<1,mas lo me• 
_je res ponerlos juntos,y endn1-1 ponerles 
vna vafi¡a de varro; como en1oudo, p.ara 
que con fu ca np.na las recoj1 q río bro
ten por diuerfas p..trtcs,y afsi L hetrnani¡ 
y el caño dd fe-1 farg0 quanco vn paln10, 
y ooancho,porqu~apri.ten,y la c.impa
nadclíea pequl!ña,yel caño del nofea 
~cho,poH1ue por a1H fe aprieten y her
huncn,Gendoternezicos;y antes que cuc 
ian el embudo vaya h~nJido por mic~d~ 
de alro abaxo,y defpues de cocho atenl~ 
con vnJs cuetdas foerccmente,porquc al 
tiempo de auel' de facat 1a palma dd de( 
pues de herma11adas le defatcn y fea fin 
Jifion del1a, y no le quiten h.iíla que el 
cañocfle bien lleno,y ann defpuesl<is co 
golloshincbá en el cafto,y ellos mifmos 
Juran qttebranrar las cuctdas,y el embu
do quede cubierto de ticrra,digola cam
pana dc1.Oizcn que afsi fe hue vn tron
co de muchas fimientcs, mas yo no tego 
por cierta ella junta( como dixe en el ca
pitulo de los riaran¡os) de qualcfuier ma• 
fiera que Jos pong.m, o los rieguen con 
ag(Ja Calada, o les pong:10 cerca v11 poco 
de (JI, y buelta de la ti.:rra mczckn vn 
poco de ceniz.J, y vfenlos regar, pNqne 
el agua no vaya a parar a los cogollos, q 
los pudre,hech,rr apatte e[ .,gua como ré 
g.1 hu midad, y a los éj ponen c:I embudo 
que dixe, no lesechcnel aguJ porel c.1ño 
fino por deredor d..: la campjna como 
vaya a dar a l,1s rayies, y no al cogollo. 

N + Eilo; 
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Lihro Tercero; 
EA:os arboles no quicré ~rucrcol 2 y fi Ce 
lo hecha fea podddo,y r: garles mucho, 
y ma.s lo han menefteren las tierras calii 
tes que en las tépJadas, o algo frias,quie
ré algo de arena abuc!ras dula tierra. {j es 
¡rudfo, y ti es tic rra are ni fea q le mezclé 
algo de tierra grudlc1 en el hoyo, y filas 
trafponcn faquélJs can codJs fus rayzes, 
yporquecch.mlarayimuy honda qdo 
por baxo la cicru mQy honda y rouy mo 
llidahafl;¡ que ellas alcancc:n algo do a
gua, y mcJoresfe hazeo donde cü:nen el 
agua fomer,¡: crafponenri: bien quando 
cbi1;as, con que Jleucn codas fas rayzes. 
mas por mejor tégo que defde principio 
Jas pongan a dotlde han d~ citar. is bue 
trafponzr d.efdc Febrero en adelanr, y 
ponganles vn rodrigvn bien tie!\o ,'y ~c
cop.J\ las ranus y !ltenlauodual tronco 
y raddgo11,y afsÍ.crecer.rn mas prtlto, y 
fe formar.in mu dcrc:ch.ts, y fiempre las 
vayan mondando d, las hoi.iscolatora
Jes, y afai c:ngordua (! 1 trL·nco )' crecer;& 
el pimp~llo_, mas no las toquen en el co
goll? pnn;lp.ll, que o pen:ccn o fe hazé 
eftcriles,d1go que no fe le corren.P0néfc 
tambien de ramo de los que dencn mas 
ccr~a del cogoJlo, qt1e tc:ngJ fuer~a, y 
ent1errcnle que ~o !e ·J'~edc tino fa pun .. 
U de fuer.i,y apueteleb1en l¡¡ ti!rra. Pa
fadio diz.e, g fea por Abril, o M.iyo clh 
po'1ura f ello Íer,1 pau donde elfas n.iccn 
naturalmenrc,_quc pi;:fon que puellas de 
r:imo no fe luo.1u en tíl:a, regiones. Al
g:rnas vezes hechan algunos b 1ru.1dos al 
p1e, de aguellos ícra mas íegura la poftu
ra/;icandolos bien con cod,u fus ray zes 

b
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y um ten pueden defgarrar al gun ramo 
con algo_ de el tronco,y fea parte de lo q 
e!la mas Junto al cogollo.'11as ni aun elto 
tengo pur bueno, y r0d;1 via me refiero 
al poner de los cu..:fc:os, o de baru.idos. 
Hanfede poMreíl:01 arboles al Medio 
di.i,o al Oriente,o q eíle del Cicr~o bien 
amparado con paredes o orrcis amoaros 
fi cscierra fria de Ionie~no, En eftosar~ 
boles- ay m.-chos )' hembras. Conoceíc 
el m11cho en flarccer,o brotar primero q 
b hembr -1 ;y aun en tener las raJll.lS mil 

redondas y tieíl:u hazia arriba que las 
.h~m!>tJ~ J,¡s tienen mas efiendidat y a
e )rada!, La hembra no concib-e,fi el ma 
cho no cfta cerca dcUc1_, y al _tiempo del 

brocar,lla'tiende Io,r11tto! muhazi4 c-1 
macho. Ha de eltarcncr~ mt,ch,uhem• 
l,ras vn macho, y fino le ay cerca al tiem 
po del brotar· corttn dos, o rres r:imo, al 
macho y ponganlos ala hembr.i encima 
d la copa, y aun dclpoluo que el macho 
tiene al pie aprouech-1 pudto fobre la hi 
brJ, y fi entre las h.ébras ay algun macho 
y f~ quh~bra) o Je cortá,ellas pe recé, o f• 
haz.en eficrilcs. Conocenle los cuefcos 
macho:; para ponerlos, que íiendo de vn 
ramo fon dclgadiros y longuezuelos, y 
prouand<los a cortar có vn cuchillo los 
hallaran m.-s duros que los qwe fon re• 
dóclosy gordetes, DizeAlberto Magno 
(í'egun alegael Crcc~ntino) <'j fi al tiern• 
po d• pon,:r loscuefcosquando los ponG 
afsi Juncos, para que de muchos cuefcos 
falgi vn tronco,ponen a bueltas vn cuef 
co macho pau éj fe hermane con las hé. 
bru, q del pues la ral palma no aura me
neftcr ayuda de otro macho p.;ru fcutifi. 
car. Yo porimpofsiblt tengo que falgi 
vn cróco rto mas de tlntos cuelccs, digo 
lu que dizen y mas mi parecer , y {i a fas 
p1lma, hembras les ponen encima los ra 
2.imottde lo~ d,ti les machos, 1Jsharí na 
dur~t, como los cabrahigos a las.higue
rJs, ~iercnf'e caur.r,y fabrar quando 
chíca,v muchu vez~ ,y :. .m t:iml>ien a 
las gr.mJcs les h:,ze proucch1 , y u garfa 
como h.: ,1icho co agoafalobrc Q f., lad.!, 
1myorm::ntt en La tícrras q fon grue!f.:1 
porqu el a folle~ haze muchv bic::n,y aun 
poMrlei cada año :vn poco d fal p.,r tres 
o 9uatro partes,cetc.i d 1.1¡ uyzes como 
ro Ie.uoquc: po1:ip1cd .1gua la deihaga, 
y la llene con!igo. Li me¡or agua para 
las pálmu csl.i de foenusil• f.:-gund.1.de 
pozos: porque qu::rcn rcg~rf, con agua 
fri<l, Li tUCJ.,ra de r-io,0 de ,nroyo:la p•.:ot 
de toriaHsla llon;;diza,y aun meJore1 r~ 
haú JóJe no llt,-:ttc q üóde fude lloue~ 
que m.is ¡.,rouechof11 esc.l agua del fuelo 
q del cielo l1 'r, ellas, q quato prouccho 
h:~ haz: la vn ... en bHayz.u, tanto daño 
kr. haze la ( tra ~u el trnnco. P aJ. dize q 
bs paltnasfe enxiren por Mayo, muyo 
no alcá~1) q mrnera de en <erro lleu~n,. 
ni he hallado 9ui,.n mi! lcfipadczir, aun 
q lo he pregunt,1do a perfon.:isq fon e:t• 

pertas tn la~ p.¡l maff, fino focífedc tttcÍ• 
,o en barr~no I y para el.to es bié tener el 

cuefco 

cue(co algunos días en mojo, y deípues 
lanc;arle por arriba cerca del cogollo có 
vn barreno en Id tronco dd arboJ, como 
quede: el agujerito del cuefco haz.iJ arri ,, 
bJ porque brote y c:ubranle con vn poco 
de barro, y lancen le ha!.h lo biuo, mas 
no por el cogollo princip~I fi no cerca 
del. Son arboles qne c.ude crtccn, ytai:• 
<le lleual1 frn&o, porque vienen tarde a 
pcrfcfrion, y fogun di:zen 3Jgt1D05 ll0 fiu 
ltifican hall.1 cien ~óos, porque: aun ha
fia entoncesno efbn hechos, no ob!hn· 
te que dize Plinio que en algunaspam:s 
frua:ific:in a cinco años mas aqui JJo cau · 
falo l.1 grande defpoficion de la ti:rra 
y ay re que fe cotrefponden y ayudan ,y 
.1un ay generadon de palm:11, cuya na• 
tur.ilcza es Heuar prefü,.M.-1s tornando a 
la razon comen1ad.¡, como fon arbole, 
que crecétardc, aG1i ( on arboles de lar.~a 
vida que biucn crezientos,_yqt1.!tr~> c1a
tos años y m;is y en la ve}eZ frur1ficm , , d ,, ~ 

mejor 9ueen la juuentu porq entoccs 
fon en mas perfeélion .. Son arb~l:5que 
nunca cnfcrmln,o pocas vezcs,m t1en..:n 
hormigas,ni gufanos,mas fi alg~ma,vc• 
zcs les :x contecicre enfermar, m1rcn fiel 
por mucho humor que aúquc efie arbol 
quiere regaríc nmch:is vezes, y aun c,di 
comino, quiere la tierra cnxuta ~Y.no 
muy humida,ni encharcad.i ,que qlllerc 
tierra que tr:1icuele prefto d agua y cnto 
ces c<..henle fal al pie para que en..-..:ague 
a!go,y echcnle aren 1 a bnelras de Ja tic~; 
ra ¡:-.ira q ayude a colar el ,1gua. Tamb1e 
es bueno b efia muchica cfc:auarla tn el 
lnuierno, y echarle al pie hcr.:s de bue11 
vino ó cafcas,y torne lo a cubrtr,o cercar 
le las'rayzes y baru.;,j ts que efian fom..-as 
y no le d.m prouecho :intesfon dañofas. 
En el lnuicmo denen n~ccfsidad de c:u• 
biirle,y cfterarfe los pies y las ramas,ma• 
yormente {j clbn en tierra, fi ias rebo~an 
doJes, y rednchandoles, algu1us clleru 
de efparto,o de 1m1c-0s, y con efio lo vno 
Lisgu.udar.in delfrio,ylootro faldran 
los cooollcs blancos.Y .1contece a las p,l 

Jof4 tP.t t> ¡:, {i masqueantcspudrenque,c ecanc¡u:1n• 
4~~~~m! do nueu,1s. El primer, fll1él:o que 1.leuan 

no cienc cuekos,y aun en todas primero 
fe forma Ja puJpa que el cuefco. De !.is 
p.1lmasque nofon'.frtttifcl'asfe hazé gran 
des tablas y arcas y aunque de todas Ce 

) ,. 

baze rezia madera de las cficrifot,ct muy 
rczia,y fufre grád; peífo, y nunca fe ttt.!t 
cc,fino h \zia arriba cócra el pefó1es macla. 
der.1 mlly hermoí.a,yde hltmo muye11o• 
jofo.En las eíl:eriles podrá enxerlr l.asfrn 
tl:iferas fabiendo cicrt,1 }.i manera de crl• 
xerirque dixe de cuel'co I o qu.i.lquier o• 
tr. qu:: fupÍeren, y en los machos hcm -
bras. Las otras fon pequeñ.1s que no fub; 
cri :i!to,fino enanas como gi1monitos.Ef 
t.1,cn algunos cábos lleu:m íimlence ,y 
pued;:nlas fcmbrar della y de Jos barlila-. 
~os,y faqu~nlos muy arra ygado$,e.ftas fo 
J.imcntc aprouechan·p:ira palmitos, ypa 
ra haur cíporcíl1as,fom6teros,y otras o• 
brasd~ fus hoj.u,y aun ta:nbien Ja3 pacen 
los gan.tdos, y aun par.i f•g:i rl.ls para el 
lnuierno y rociadas có f.1lmuera para en 
tretencreJ gan:ido que 111) muera o p !re~ 
ca de hambre. Las oalmJs qne no le vfan 
regar >(i qt1ando tiei1~ fcuél:oLu tieg.rn,di 
ze que fe les cae el fruc:co, y cada vez que • 
lasrcg.iren fe les cacra poco a pocc. Los Prc-pr1"1J 
cogollos de las t,alma grandes fon muy di$ Jd~~ 
preciofJs para comer,m,s esgr u11t'! g11 l.t d.itik~~ 
dcíl:ruyr v1u palma pot com-!r f11 cvgo .. 
llo,y para que aya palmitos dondc.~11os 
ho Cuelen natur.\lmenre r,ace<, esfoe f~in 
brar muchos cttcfcoscn los ¡ardines 'l d¿¡ 
de eften def.:ndidos Jd trio ,q•te cite vn 
palnio vno de otro,y regádolos fe,~ ma1 
ti:mos1y def9uc c~en de ocho o diez :l• 
ños los pueden alf¡,lcar, yenne ta1~t0 po 
ner ocros que crezcan ,'lue poqne.:i.:?J es 
efperar a·quc todas las cofas vcngJn d~ 
dende Cuelen natttr.almenre nacer,y efto 
es g;ntilc~a para combites, nece:sidades 
y prcfc;ntes, La palma es tJO rezu que fi 
quando liembun el datil, o en otro qua~ 
quier tiemuolc ponen vn gran pefoenc1 
ma fi no h'alfore otro c~bo por donde 
brotar leuantara el pefo,aunque fea grao 
(
1e co; tal que no fea tn demafia,o faldra. 
i • d ·1 y re bétara por otro cabo. ~ os ,ltl e1r me 

joreslon los blancos que t1ran algo a tU• 

hio.Al tiempo del come~, q~1Ltenle vn:i 
tclitl qu: tic~eh :ntr~ la pt1;pa ! ol cuef 
co;q h ;;ze maca ,hg,•!lson.~1en,ras.i:nas 
aóetos fon peorct,y loa de tterras c;iltetes 
fon meJoresverJ>!s,lnn afp,•ro:,y ahoga
dÍzn:i a•Jnéj en. a! gmrns r artes fo n dulce, 
'V fúaue!.A ·9uié1nucho l0s vfa e~gcn?r.a 
iangre <rrnt!fa y fon Je ~iffidl d1gefi_con 
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Jan el higado.,y venn,y el agu~ dellos t• 
blanda el pee ho, y ellos ramb1en y acla
ran la hoz dan dolor de cabclja fi cometl 
muchos e~bri~ gan , dañan los diences,y 
cnzias. Dellos facado¡ los c:.sel cos fe haz~ 
gentil coníerua, coz.idos en nticJ,o a~u• 
car y fon de mejor digefHon que de otra 
fue;te:4uando fon verdes,comidos deui• 
da11entc,como lo dema!iado no dane,re~ 
{hiñen las camar.ts, y ii comen muchos á 
prioc~n la garganta,y ahogan. En· al~u
na& parces haz.en vino dellos, como d1xe 
del.is man~anas, fon de mucha fubl\acia• 
y donde ay muchos Cuplé la falca del pá. 

Cap· X.XXVII/. Delospe◄ 
r11/er. 

Los perales fon de muchas maneraf, y 
rnuy ditferentesen fus frultos, c,nto 

llue feria t1ifficili> cali impofsible cunear 
las,y ca fa dia fe v, rhn mas,porque en cí 
tos arbolts la manera de enxo1 ir mezcla 
mas vna fcuéh con otra: aunq11e fon de 
tantas man:ras, codos quieren y licuan 
vna l.rnor. V nos fon tempranos mu cho, 
como hs c:erm~ñas, que gcneracion de 
peras fon,otros fon cardios,otro• mas cat 
dios,y .iun otros nunca maduran perfeca 
menee la frull:1 en el arb.)l. Y aunque en 
Lu cierras calientes fe h1Zen,mejores íon 
en las templada•, y muy meJ°orcs en la, 
frias, y ayroías, y allifon las pe fas mejo
re,,y guard,mfe mas tiempo. Y li en tier• 
ras frias,o frefc.s los?onen,quieren ticr• 
ras grucíI.ts, y íubftanciofas,y fi en luga• 
rescalicntc1 quieren tierra Cuelta, y no 
b,arriofa, y li muieren blrro metclenlcs 

/ buena tierra, y lleuau muchas peras, y 
medrada:; y tJbrofas, no digo barro de o
lleros que en ello no fe haz.e bien planta 
alg1Jna, y en la Rata ddrequida,y de po• 
ca virtud mJyormcnce lila tierra tiene 
algr) de falobre, que en la tierra dulce. y 
grue(fl corno he di chofe huen muy li11 
das, v aun Ja; peras q fon dur.isy malas !i 
cll:á en mala tieru fe haz.é buenas, traípo 
niendolas a cierra grue!fJ, mas fila ticrr.¡. 
es muy grucíla y aguJnofa, enuici,l mu• 
cho los arboles,y licuan pf)c:i fruth,y Je 

/\ mal color.y f.tbor. tos mejores tiempos 
· ¿_ de fu poíl:ur.i fon ,d.¡ P rfouucra, efto et 

tn la tierra fria,y donde fe puc den rcgat 
que en las tierrasc .. dicntes y fecas: meJor 
c:sporprincipiode Ncuiembre,ycnlos 
Jugares ~cmplaclcs pt·cdcnfc bic:n poner 
por vn nempo y ocro.L.:s IBan~ras de po 
nerfon eftas,la vnaesde pcpita,comodi 
xc: en los man~anos,y aun de !la tarda mu 
cho en crecer I y no llcuan tan perfelto 
fiuéto,lbn de muy larga vida, Y íi los ta• p)¡ft, .
lcsqnicren que Jleuen prefio fruíl:o def- 110 fe b"I 
que t:llen bollitos,cnxiran puas clell~s en prtfi'?.• 
t tros,o perales, o pcruetanoi:, y lleuaran 
mas preí\o frulto, y m~ior,y defia fuerte 
de muy buen.is peru pueden prcllo auct 
muy buen frulto. Y li no las quieren en• 
xorir labrenlos mucho,y dcíque grande-
2:itos tr.ifponganlos. ~ie,cofe poner 
'Vno de otro ere)' nea pies, ?Orque hagan 
buen campo. Otra manera de poner es d 
los pimpollos que nacen cerca de los pe-
rales,y tanto fon me1ores,quanto mas 1• 
jos cftan del ar bol. O tom.ir peructanoa 
de los pequeños, y enxerirlos en ellos, y 
ddque prefos tratponerlos, o crafponer• 
los anees que los cnxitá, y deíque prefo1 
cnxeridos de buenas puas, y para eíl:o es 
bien trafponerlos por en fin de Oíl:ubre, 
porque efiando arraygados a Ja Prima• 
uera los pueden cnxerir. Otra manera 
u de ramo,como dixe en las reglu gene .. 
rales de las poílur.is, ma1 de umo pocas 
veze1 prendcn,íaluo (i no le riegan tito 
que tenga humor v ,ftante, y no dema-
füdo. Y tenga el ramoalgun cobdo pot 
hixo, porque :if,icnte, como 0tras vezc1 
he dicho. Enxirenfe bien de mcta,mejot '\....--" 
que de otra fuerte, y íean las puas nue• 
uas del Oriente, de muchas yemas, hor• 
ca•s (qualcs dixc que aui.m de for en el 
capitulo de !oscnxertos) y fea en ramo 
nuetio,y fea la manera del cnxerir fegun 
la maneta de flctccer,y lleuar,que como 
vnos fon mas tempranosq ocru~, o mas 
tadios,afsi clenxerirfea algo mas cem• 
pnno,o mast,udio en vnos q en ocros. 
Demefafecnxiren quandoL,spuas co. V 
mié~an a hinchar las yemas, o por Febr& 
ro,o por Mar~o,y aunque fe puede enxc 
rir quandóefi:an en flor,o en principio al 
lnuicrno, muy me1or, y mas le gura es la 
Primauera. Eoxircnfe bien de pe pira, '-
1untar y d efcudece,por Mayo, y Junio. 
El cnx~rco de coronilla no prende hien 

cneftc 

De ÍoJ pera!ei. JOO 

tn efte arhol , bien quullos de coroni• 
lla prenden bien en otros. .Enxireníc 

/'bien en almendros de efcudct«, yen e(. 
pinos fe huen muy buenos , y de buena 
frulh, y en ellas fe¡ ode m: ía, ode cfcu-
7dece,y en man~anosfeenxirco bien m 1s 
me1orcs fon nuo~anos en perales aísi 
Jos arboles como la frntla, que perales 

\. en man~mos,o en membrillos, mas 1/eui 
pocafrutl.t, y aunque muy buena ,en e• 
llos crecen poco.En ca íl:años , frcxnos, y 
otros arboles aísi mermos en fauze,como 
he dicho en las geoeraJidades, y en ellos 
no cernan pepita. Afsi mcf rno dixe en la 
m.anera de enxerir las vides, y arboles 
que fe pueden enxerirolores ,y fabores 
para que fusfruaos toma!fc:n enfi aquel Q 

1 
loro íabor. Y es verdad que en ningun ar

/ bol ni frullocambien fe hazc,ní ay fmll.¡ 
que cambien tome el fabor, y olor como 
las peras y cermeño,,y de aqut vienen las 
peras almizcladu,ode fabordc cmela o 
roías y de qualquicr otros olores, Pu~s 
vean como Jixe que fe hizie!fe y aun 1.as 
CllJwertas en membrillos tiene~ lindoo
lor, y las queeílanen lugarenxuto forÍ 
muy _mas ol~rofas, q l~s que vfan regar. 
Enx1renfe bien de pep1tas,como dixe en 
el capitulo de los enxertos. Son arboles 
que quieren mucha lauorde fer muy bié 
cauadot,y eftar todo el (nuierno en efca. 

\.. ua. Y fi antes que i;omiencé a florecer los 
cauá muy b'en, y los riegan quandoffo, 
recen, y cJ!i no Cdes caer a flor algun~ 
mayormente filos riegan con afsientode 
buen vino mezclado con otra tanta agua 
y aun Ít por todo el Inuiernotienen en el 
cfcauacafcas Je buen vino, y quealli pu 
dran es muy bueno, fi eílan en tierra hu
mida que_ fe pueden_ bien regar quieren 
algun e!hercol, y bteo podrido mas fi es 
tierra ~uy feca, y que no fe riega es me
¡orccmza qocefhercoJ.Silleuan pccocí; 
cauen(os¡nntoconla rayzcn(omas ba
xodcl u:onco,y en lamas grue!fa rayz ha 
gan ~~ grue!foagu1_ero,y metan vn taco, 
o cuna de tea~o enzrna,y cubr,rnlode ticr 
ra,y haga~ facogomi>radura atetillad~, y 
echen encima buena pro de ceniza,y cílo 
f c haga ¡mees de los grandes frios del Inui 
crno,y aun lo mi fino a?touccha ú el peral 
cíla muchito.Si fas peras fon muy dutas 
como pedregofaaefcauenlaa muy hondo3 

y quitc~les de toda parte quát:a, pidras y 
gu1¡as ttenen, y echenle tierra cernirla 
y rieguenle mucho, y con ello me¡or: 
~u cho la frufü. Ha de fer el peral de vn 
pie, no mas alto el tronco, ni mas baxo 
de vn cílado, y ellos fcan copados rcdon• 
dos y fiempre los tengan en 1onucuo y 
f ruébñcara mas, y me¡or que efius arbo
les por lamayorpim:uo 1011cad .. i1.f;OS 
n,ayormente los muy grandes uc cucr~ 
pos, y (i haz.en efioque digo,aprouccha 
para lleuar mas frullo. <l.!}ando mucho 
cargaren entre faquen la truéta masdeC: 
medr~da, peras cocofas roñoías. las muy 
el peílas, y en loa que m~dur.n tempra• 
n?entr.:íaqucnla~ por Mayo, y en los t.tr 
dios por lun10. Son a,bolcs que tienen 
medió en e! biuir, que ni fon de tan lar
ga vicia como las oiiuas, ni de can corucó 
rtlo los m,rn~anos.Suclcn tener gt1l'.lno,, 
y horm,gas,los quales perece n,y 110 naco 
ran mas ech.indo donde cfian rnuchas 
v«zes hiel de toro en J.israyze~ y los re 
medios que dixe arribJ. P ,ra'ocraHn• 
termedades filas tuuiere miren los reme 
dios que dixc en el capitulo de la, c:nf:t 
medades de los arboles. 

La oru_ga los d~firuy e mucho y es muy 
mceílar10 al Int1H' •no qui talles vnas ho~ 
jc1s quelcsq• uJa nfe "cascolgadas p'i>rque 
en aquellas fe cnge11dra, y en viniendo 
el calor fe ab na.corn ' los gu fanos de fe 
da,yc~men tol orJo~ cogollosdeJarbol· 
y ~o m1fm~ha.1..n eu los man~,nos,mem.' 
~nlloi. y ciruelos. Cogcn(e en diuerf'o1 
tiempos, íegun que cada manera dclfa1 
íucle madurarrc, m.is fue(e mucho tron
chatla rama,y por effoalcogeray.a tie1t• 
to, y mas quiebrá mientras mas vil¡os 
fon. De las ta mas baxas fe puc-den bien 
coger a mano, y de las alcu,fi ton los pe• 
ra1es bJxos con eícalera de tres pies. 
V nas fe cogen perfeUamcnce maduras 

otras no madu,an fino las ponen entr~ 
PªIª• Las ~uc fon auras y alpera,, fon 
me1orcs coz1das, oen awc;¡r o miel O fo 
elrcícaldo, que no crudas, >que d~ o
tra manera fon peí.loas. Pm.d..:nfe bien 
gu.irJar como di:xe de las man)anas y 
Jnembtillos. De las peras me¡otcs fon 
lasolorofas. Los pcruetanos íecos apro
uec_han muc~o ,oncralas camara,J yau11 
c:oz11ios en vmo, mayormente tinto, o 

agui\ 
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dgua lluuia,y pu ellos por empla~ó, Y be1 
u1do el vino, aprouechaa lo metmo, 

No ay otra fruta de tanto peío como Jas 
p eras,y mientras me¡orc1 íon mas pcf.,¡11> 
y de la mifma manera pcfan en el cfioma
go porende es bien comerlas en fin de 
toda vianda antt mermo ayudan a dixc
rir y anrei d; la vianda refirióen. <l!.!_i eil 
m~cho I as vGl comer crudas fe les haze 
vn:i pafsion mJla, y peligroía, que llaman. 
éolica. Si las comen en ayunas. bcuan ~n 
cimaalgunos tragos de buen vino. Tie
nen grande virtud afsi las peras comofüs 
ho1as y ramas 1 contra Ja pon)oña de 
los ho;gos , y furas, que toda fe la quita 
c ouendolas con algo dello, y nmcho md 
)a pierden coziendofas con perol,. , 

Dize Bartolomede lngalatttacn el lt• 
bro d~ proprietat1bus remm. Las perai 
fin v irto fon venenof.s,o bcuct alo:xa con 
c,rn ela íobre e JI as en fugat de vino. Las 
que no citan bien m,1duras majadas y pue 
Uas en las llagas Ju limpian y las fanan,Y' 
aun rcflrifren la fangre que cotrc de Jas 
narizes y lbgas. Ha?cnfe cie las peras 
rttuy gentil.:s conferuu y carne, y es mas 
delicada que la de membrillos, y aíf .. das 
focl rc:fcaldo fon muy buenas con canela 
y a~ucar,y para cfio han de fer lasque de 
fu naturaleza fon cieílas. Los peruet.r
nos mas que otra colacozidosen aguallo· 
mdiza ~ y pue ílos Cobre la boca de! e fio
mago impiaé el ,omito, y pttefios dcba
xo deJ ombligo reflriñé el vientre. La 
ceniza de Jos perales, y mas la de los pe
rucranos es buena beuida pata lós que fe 
ahogan porauer comido hongos ,o de V• 
nu fe tas pon~oñofas. De la madera de 
los ¡:,erales íe hucn gentiles tablas 

Hazefe vino de las peru majandolaa 
bien y poniendolasen vna talega de efia
mena, y ponerlas en vna pre nía, lo qual 
es muy butno para el Inuicrno,quc en vi 
nicndo las calores fe ar.eda. Ha.zefc. vina
gre comando peruetanoso pera, por ma
durar de v nas ucdH,Y amontonarlas por 
quatro o cinco dias,y ciefpucs metr rlaa en 

vna cinaJa, y hechar agua lloucdiza ,o 
<ie fuente y cubrir la vafiJa,y dcxarla 
troynta dias,y canta agu.1 Je ech ca 

qQanco pocoa poco le f.tcarcn d, 
vinagre (fcgun Pa-: 

Jaaio.) 

Cap. XX.X/X. Delo, p¡;_ 
nos. 

SON lo, pino• arboles montefe, ,que! 
poda mayor parte nacen,y (e crian fin 

trabajo,ni cnJ·Oado de Jas g~ntcs. T1en.:n 
la ho1a en manera de cab,l!oslarga y del. 
g:ida,y fiempre verde. Son de dos mane. 
tas, vnos eflctiles qcc at?nque Ileuan pi~ 
ñas no Ueuan dentro p1nones, otros que 
licuan f ruélot qúalfiuieray re fufrcn, mas 
en lo muy caliente no fe ha zen, y en Jo 
muy frío fe haz, n bien grandes, y en las 
tje1ras grueif.1s pcgaJof.is,no fe buen ta~ 
les como en lasque fon lueltas y are11if. 
cas,y aun en las tierras ca6 eficriles,y pa 
ra otrosarboiesnobuenas ,fehazen buc:
nos,dondeucercadel mar·fiendo lugat "-". 
acenifco y bueno, fe h.aten buenos pina-
1es. Y fi en ticrrra ~rneffa los vtucren de 
pol'lcr fea füelta. Q!!ieren mas cerros y 
fogaresayFeÍos que v_alles, füffren Juga .. 
tes humidos y fecos.Los efierilcs que no 
Jleuan fimienfc en las piñas, dizcn que 
nalcen fembm1dolas piñas quando cfian 
como maduras anees que abran. Les o•/'\
tro, fe ponen de piñones, que no nacen 
ni pueden nacer de otra manera, ni de 
ra111oni ellaca, rues baruados ningunos _ 
hechan de Jatayz : y en las tierras que El po_ntt i 
fon calientes y ftcas fe ponen por Ollu. los Ptno,. 
bre, y por el mes de Nouiembrc ,y en las 
tierras frias y húmidas fe ponen por Fc-
brero,y Mar~o: la manera del poner cs. 
Dondequiera que los han de fcmbrararc 1 
muy bien la tietra y muy honda,comofi 
vuieffen de fembrar trigo, y fcmbrarlos 
como trigo,y tomarlos a cubrir. Dema-
nera que el arado vaya liuiano,que que-
den cubiertos a paJmo,y los piñones ícan 
bien fazonados, y facadosde Ja. piña fin 
fuego. 

Di1c: A bcncenif,que antes que los liem1 
bren los pongan cinco dias en orina de 
'Vn niño,o rres diasen agua, y nacerá mas 
prcfio. Y <lize afsi mefmo que fi c¡uando 2 
Jos ponen en vn hoyo pequeño les hecha -
i boelta vnos granos de ccwada q fe bari 
mas altos en vn año que en tres fin ello s. 
Los q fáhcrcn muy cfpeffos qui télos de 
manera q los otros no rctibá daño,que fi 
quando chkos los quitan vn ramitodcl 
cogoJJo,o Je s haze pcr¡uyzio en la ray~ 
fc fccan, y fe quiebrá 1no tornan a b1otar 

por 

Dé /01 pinoh 
}>or baxo; y aun fon tan dtlicado, qu, r no fe qui.:ren trarponer. V crdad es, quo 
trafponiendolo1 meJoran mucho 101 
que prenden. Pues para los que han dis 
traf poner, hag.m d!íl:a fuerce. T omcn vn 
ticfto a ocho, y hondo, tres o quatro pal
mos horadado por baxo ., y hinchan le do 
buena tierra algo eflercohda con eRier. 
col muy podrido, y alli pong,m los piño 
ncs,y defq1Je ayan na,ido quiten los quo 
no parecen tales.y quede el mejor,y den• 
de a vn año, o dos hagan vn buen hoyo. 
y met.in alli el tiello,y quiebrenle, y qui• 
ten loscafcos, y fea el hoyo bien hondo 
porque e dula, rayzo muy honda~, y 
riegenlos alguna vez haíla que fe hagJn 
grandczitos,yporq e1 bien crezcan fiem 
pre les monden las ramas baxas , por lo 
q 1Je es ya viejo de mas de vn año~ y corté 
las junco al tronco principal, y 101 guar .. 
den mucho, porque quando chicos ni lo 
huelle gmado, ni fe frieguen a ellos,otra 
lauor no ha ncceffuio. Verdad es que lo1 
que efian en lugares que fe labran,eargan 
m.is de fruao, y mas crecido, y íabrofo,y 
mas los cápcros q los que eílan efpeífos. 
Enimirnofe pucdenen maneraalgun1 
fino faeff~ palfado. Enfermedadescie• 
11en , que fola corteza Cucho criar vno1 
guíanos, y file vían a qui car Ja corteza 
no lo, terna, y biuira mas tien,po, y ere
cera lhas, Otra enfermedad es, que fo 
tornan t~dos rea , y lnrgo perefcen, y 
mayormere tornando fe la rayz tca,para 
cfto aprouecha cortarle junto a la rayz 
por donde Caiga la refinl. V crdad cs,quo 
lo1 que licuan frullo dan poca retina. 
Siempre tienen piñas vnHque n:icen o• 
tras mayores, otras pcrfeébmente, ma
duras. Todo, dizen qt1e los pino,fon 
muy buenos, para coda, Ju plantas quo 
eftan de baxo cerca pueftas, vqttc lasayu 
da mucho. Mas Plinio dize qne dañi 
mucho con fu f ombra, y g0tera,. Para fa 
yerua para ouejas Cabemos que fon bue• 
nos, porque de baxo de fu f ombra (e ha
zc de muy buen fabor, y cria ta lana ma, 
dclg~da, y fina. L amadera de los ¡>i1101 
cortada en buena íazon ,escie grandifsi
ma d:ua elbndo enltigar enxuto,y fi ver 
de la meten en edificios fo agua,dura mu 
cho, año,. Son mas rezios losqu, eflan 
kazia Mcdiodia, qu; los que cftan huia 

Septentrion, y la madera que l:I de los at 
boles viejos nocuerce ta neo como las di, 
lo, pimpollos, aunque fea' mas def g,da• 
la madera del pino ctia chinchcs,lo qual 
no hara li la mojan bien ctt alpechín , ~ 
en azeyre,y con aquello no fe c:arcomcn, 
vf,r.tde mas gentil color: Laspiil'5rc 
hm de cog!r qumdo e{l.1n bienfazuna• 
das,y dexarlasaf gun di.a que fe cnxugen 
y con vn poco de fuego fe abren, y lut .. 
go lu q11iten los piñones, y mejor c:s r .. • 
car los piñones d.: fuscar caus • q•tc mas 
fe guardan que en ellas. G uar-1c1nfe fin 
dañarfe con tu, c.ifcaras mctiJos en al• 
g •m.a valija nu=ua c.ttre árenl, 6 tierri 
bien enxuca. Los piñones mi-meras mu 
n1enndo1 fon mejores, tornaníe muy bli 
co~, y dulces, y tl:rrtos,aunque (c.;n vis• 
jos, y dJñJdos, y amuillos, filos ti4.nen 
dos días a mojar en agua, y fe la mndan 
muchas vezes, y dcf\a manera quitan 
mucho la fed,y dan buen mmtenimien• 
to, y íubftancu al cuerpo, antes de e:>• 
mcr dan apetito, y dcf pues ablentan el 
efto.nlgo, esfo · r~Jn m·1cho,y acre cien• 
tan la fimien,e de generacion, y fangr~ 
y aclaran la boz, y aptoucchan a J,1 tulle: 
antigua. Aproucch:in 111•.tchoa Jasare· 
n~sde losriñortes, ybexlga,ya IJstla• 
gas,rcftiiñen las cam.nas, y bngre de las 
mug:res,engordan mucho. Hc,ho em
plafto ddlos con axenxos ( ubre el ello-· 
mago le conf.Jrtan, comidos purgan los 
pulmones, y acl.1ran la boz. Sun buenos 
paralosque tienen vna enfor:nedaJ d ¡,. 
ch.i cthica, que es lo, que eft.,n (ecos. y 
limpian los miembros intcrtotei efpcri
tuales ,ayudan mucho a defcpilar el hi
g1do, mas fi fon añcjos,y amarilloHn lu 
gar de aprouechu c!añan, y dan fed,y no 
fon prouechofos como les que fon fref• 
cos,o refo:fcado,, y las re litas de los pi• 
ñones fon dañofas. Rcftriñen afsi mef
mo mucho laspiñc11 verdcs,y la,hoju, 
y aun lascortezas cozienJolas en ;1gu3, 
y tom,indo aquel vapor por b1xo. H.i• 
ziendo poluosl.as ho¡as, y ech1dasen las 
llagas laa confoelda. Coziendo las ray• 
zes del pino en agua, y haziendo ~arga• 
rif mos haze desflemar mucho. Limpiar 
los dientes con tea, o palo de pinocf 
bueno que no fe dcf carnan,rnas antes loa 
aprietan alcm1 t,nto! 
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bcras muchas pl'opicd.ides tiene el pino, 
qu.e por no fer prolixo las callo. 

J l 

Cap. X L. De f.os feruale1,, 

Los ferualesfe hazen ineJores en luga• 
res frios,y humidóS que ~n los cafün

tes,que en lo caliente fi?o ncncn humor 
hazenfe efierilcs. ~1ercn mas Jugatcs 
alcosque valles, y pordfo para ellos fon 
buenas vnas cueftas donde ay humor ,a
lomenos quieren efrar cerca de monees. 
~ieren tierras grucifas,ponenfc de efta
ca o de ramo, en los tiempos y maneras 
que he dicho. En los lugares calientes 
por Oél:ubre, y Nouiembre,y en los frío, 
por Enero,y Febrero.De fus feru.u eíl:an
do bien maduras fe ponen y ( e luzé mu y 
bue.nos arboles, y en las tierras calientes 
fe pongan en efiando bien m.tduras~ que 
es por Ottubre, o Nouiembre, y en hs 
friu por Enero, y F c:brcro, y aun defdc 
Deziembre en adelante:, y por Mar~o,r 
aun fila cierra no es humiJa portado el 
lnuierno re pue<lc:n fembrar. . 

El fembrar de lasferuasf-ca en fus he
ras como he di<;ho de óeras planc.u,y cu 
briríe vn,1 n,ano,y regarlas bienJh,1níe de 
traf poner en pa:in cipio del ( nuicrno,quie 
renlos hoyos hondos y anchos, que he• 
chao ancha I.1 rayz en la h.1z de la tierra, 
aya grande campo'de vnoá ótro, lo vno 
porque hagan cuerpo,lo otro porque \r• 

nos con otros no Ce impidan el ayre ,que 
con ello reciben mucho proueche.~ie
renfe bien cauar y limpiar, y en tiempo 
fccoregar. Verdadesqueconlamucha 
lauor !as feruas fe hazen mas dulces y 

· tiernas ,empero no tan olorofds. Ha de 
fer de vn pie, como de los perales dixe. 
Enxireníe tambicn loaferuales enfi mif. 
mos,en membrillos, en efpinos, en man
~anos, y el mejor enx:erircs;por Mar~o, 
y Abril,o de coronilla,~ cfcudetc, y por 
Mar~o de mclfa. Enferman algnnas vc
zes por tener algt1nos guf.inosrubios, y 
vellofos,y dezen Paladio, y Creccntino, 
que hechan mucho a¡¡erdcr el arbol, y 
que los f1qucn fin d,1ño del arbol losqu• 
pudiercn,y los quemen alli junto,que el 
olor hara huyr las otros o morir. Bien 
fcra e ch.u les hid a buclta de donde: cfti,. 

o hazer las diligencia, que dixe que (• 
hiz.ieficn en los otrórarboles para feme
janteunfcrmedades, y fi de mucho hu. 
mot los engendra, haganlc vn aguJcro 
cn-c1 tronco junco a la rayz para que por 
allí dcfague algo. En cllosay macho, y 
hembtas, los machos fon fin frutto,y--las 
hembras frufüfcras. Las hembras fino 
licuan f1uéto hit rtdanles la rayz,y meta 11. 

vn btten tarugo de tta, y hechcn-ceniza 
y tiura cncima.La,fcruasfon de dos he: 
ehura~, algo largucomo hucuos,ycíl:as 
fot1 ,., go azedat, y lu redo1ndas fon mas 
duJ ces,y olorolaf. Las Ccruas maduran 
mejorcogidasqucenelarbol. flguar, , 
dac dellas es de dos maneras, vnot las cor Ser•" ' 8" 

tan con fus ramos,y af1i las cuelgan, mas mofe SU"! 
el arbol recibe deíl:o much'.o pcrjuyzio. d4n! 
Hanfc de cogerquandocomicn~an ama 
durar, y meterlas en vnasollaa empega• 
das con pez por de den ero y fuera, y cu-
brirlas bié, y pegar con pu. los tapaderos 
porque no les pu epa ftltrar humor, y en~ 
tcrrar tas ollas boca abaxo,en lugar enxu 
to forechado,o al fol, y no mas de quáco 
queden bien cubierto,, y pifenlas al re• 
dodorJa tierra vn poco. Eflofeaen mu• 
chanafiJa1,y bien apartada vna de otra, 
porque quando vna huuieré de facar no 
toquen en la ocra,ni fe menec,que fe da .. 
ñan luque quedan. Otros las guarda en 
arrope no muy cozido1 y le aponen vnos 
manojos de hinoJo,o íemeiante cofa •n-
cima, \)vrque no n.iden lasferuas, fino q 
citen fo el arrope,y en yeffc n la boca de la 
vafija,que no entre ay re. Guard~(c mas 
tiempo, {i quando comien~an a madt•rar 
las hazen dos ocres partes,,¡ las paífan al 
foJ,y guardan en alguna vafip,y quando 
las quifieren comer echenlas en agua vn 
poco,y teman gentil fabor.Si cucz.en las . 
feruas verdes en agua, y con ~quellc1 a- Pref&el" 
gua mezclan vino que fea dulce y Jo be. de l111 l~~ 
uen los que tienen caanaras, refüiñc mu-•~!• 
cho, porque las ícruas aunque eftcn muy 
maduus refiriñen el vientrc,dañan el ef .. 
tomagoaunquc dan apctito,y ablandi y 
fanan aigunas llagas íi las ay en los ineef-
tinos.De la madera d los ferua!es por fet 
muy maci,a y 4 lindo color fe hazé muy 
gentile,obras,y rczias:y lascurucña, dt 
balleias ddle arbol fon muy preciada!, 
'fu propio nób1e defta f¡uta ti fotbas, poi 
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q:.ic nu,111fo fas comen ca fi Ju fo ruco , y 
alg 1~ ,s 11 que pien an que fe llamá tcr
u.,a ?C•rqua mucho fe gual'dan, 1 o qual 
no lsanl1que fe corromptn y d,dian, y 
rnasprcHo que otras fruíl:as. 

Cap. XL/. De los {aut:..,eJJ de 
• /i:is mimbrer11t. 

LOsf.iuzc; fon de muchasmfüeras,q 
na~ fon miml>rera5 otros fon fauzes, 

<:11 1011 f.iuzes vnos fon blancoiOtros pcie 
to, otros aleo,, otros baxos, mas aunque 
enfns hechuras ay tantas diffcrcnciJs fon 
vnos en uner vna lauor, y en querer J.¡ 
rnif,1utierra. Verdcldes que tienen di• 
uerfas propriedades , que vnos fon bue• 
nos para vna cofcl,otros para otr,1. ~ie
ren Juglrcs humidos cerca de acequias, 
rib: ras de ríos, y manantiales, y fino los 
ponen en lugares 1guanofos no crecen ni 
valen nada. Y afsi meí mo quieren fom .. 
brias, digo que en cfüs fe hazen meio• 
tes que en or.ras partes. En qualquier 
tierra fe hazen buenos . que no fea bar
ro bi:rmcto, en la arenifca,y íuelt.r,y me• 
jorfe hlzen en Ja gruc!Ta. Si Ja tierra es 
c;.licnte pueden los poner por Oll:ubre, 
y Nouiembre , mas muy mejor es por 
H.ebrero, y M ar~o, que la buena poftu
ra dellos es quando quieren c◊mcn,ar 
abrorar , que cfbn ya llenos de virtud, 
y fnb{hncia, y fea en todas maneras an
teg qu: comiencen a brc.iur, qt•e Con me
;orcs,y fea en crcícicnre de h1~.1,con que 
los corten en menguante de du.Luma
nc_r:u de poner cftos 3rbol es fon muchas: 
ponenfe defos ram<'s y tro~o,, que fi
miente no lletta1t ninguna ,que vnoo1 que 
ñcchzn lueg1)Ce va bolando,como mol
i'o, y aun fon t.m biuos en prendtr que
-al tenes pttc!hs las e llacas prenden.Puc
dcnf e poner de tro~os cortos como oixc 
en las oliuas,mas meJor es de cíl:acJ~a1ue 
los rro~os fon para donde no pueden a
oer abundancia de eftacas. Las eflacas 
para poneríean las mas gordas que pu• 
dieren, y muy verdes, y lea tan alta que 
nv fea meo ,r de quanto ~•a de ier la altu
ra o del fa·t le o de la mimbre, porque fi 
ba'xa queda la cortadura, o alra,alli haze 
cepa endcrredor dclJa,y no crece muci 

arhol,.y fi fon ba:v:as Ueu.m mu rama que 
los altos.H anlos de poner haziondo pri , .. __ 
11,~ro vn ho1,c,o aguj ·ro con vnoo1 e fiaca Sa:,tcs ii 
y meran ~111 la cftaca del fauz.e bien agu: mci fe S,e11! 
daJy atieíl:c11la con vn ma)o,y fi clagtijc .. 
ro qncd.1 mas .~ncho que JJ ellaca rchin-
chanle de tierra, Auer d! planear cfios 
arbol~s de: baruat.'OS feria gran cofb, y 
cofa demafiad.i,pue .. , de efiacas a( si pren• 
den bien y fe h.izcn bu1.•Ilos: fiempre quá 
do los ponen los corren .'o•pimpc fl osq 
hecluren por baxo, porque' en dHredot 
de la cortadura le nazcan, y .. ·dli hagan 
cepa,y fiemprc al efiacc1 fe corret1 Ja ptm 
ta, q de otra manera no fe hazen bt."tnu1 

y fi fon baxas cendran vcntaja,que füt cf .. 
calera las podran podar, o defmochar a-
Jlen ¿e de llculr mas ram~, mag tienen pe 
Ji gro de fer roydas, porcífo donde cfi.in 
fe guras de beftiJs, fean algo baxu,las. 
Las mimbres fe poné de eílaca ma, muy 
mejor es de mugrones, hazi,•ndo vnos 
hoyos cerca de la cepa,y alli túben mim• 
hres facando l.i.; pu neas hazi a ocra p:ii:ee, 
que aunque de cco~os umbt-:n íe poucn 
que rean de a palmo, o poc•.:> mas,y naf có 
bien, mejor es de mugron ,donde fe pue• 
de hazer : y quando coreen las mimbres 
pua poner/ca antes q•1e brote rnda,y en 
dÍA fe reno y cnxuto, y fi v.in mojadas, o 
rociadas dañanfc,y las quc:.hau pt1ello de 
mugrnn cortcnlas ce. n Ja tnadte,quando 
-aya vn año,y a otro año figuiente las traf 
pongJn fi fe han de traíponer. Los f~u-
~c5 mimbres crecen pretlo y no biuen 
muchos años. Las fauzeras {i tieni::n tal 
foclo qual les conncnga, efiando en tier
t'.ts donde ay poca la fía 1 fon de mucho 
11rot1echo y rcnt3, y auf) Ca ton por mas 
,Principales las pone que los oJiuare,,por 
que rentan fin tr .b 1jo ni cofra,y fin peli • 
gro de tempeíl:ade.s. La principal ]auor 
isfaberlos bien hJz,n de buena hechura, 
a4nque mas va en el poner,queno vayan 
mu y efpcífos,que no toque el vno al otto 
y al tiempo d poner que vaya el afta ca al 
ayre q cft.aua,como he dicho otras vezes; 
.Af,i mef mo q vaya derecho de pie. Los 
fauzes fi fon para aucr leña dcllos,h. nlos 
de dcfrnocharpoco hfo:s q qui:ré defpo 
1arde h hoja y luego hazi:dirs m mojos 
porque la hoja noíe c.iygi, y ponerlos 
a rccar,y aquella es muy gécil manera de 
· leña 
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éT'erceroLihr~ 
Ícfia,que es liuiana; y rana: mas fi fon p,. 
ra prouecho de la hl1mbre, han fe de po
dar por la menguante de Enero,o Fcbre
ro,mtesq.ie comience a brotar, y lo mif
nto e sen las mimbres,mas fi han de mon
dar las mimbres. para haterd~IJas obrd 
blancas,han las de cortarquando ayá bro 
tado, y en menguante, porque entonces 
deípide la careara mejót, y las mimbres 
fe tienen de cortar en dia enxuto, que {i 
rodadas o mojadas las cortan~ dañan(c 
mucho, y aun el ar bol recibe grande da
ño.Si cada año las pondan,echan la ratn¼ 
gorda, ~arga ,y medrada, y filos dexan al
gun año por podar echan la rama corta y 
muy menuda, y al tiempo del podat las 

ramas chiquitas~ y delgada$ hanlas de 
quitar JUnto por donde nacen ala rayz, y 
a fos tamos gordos dexenles quanco vna 
manó de tronco, y fea el corte redondo. 
Podandolos concino echan la uma mas 
grueffa, y efpeífa, y mas medrada, como 
)as vides.Af5i mifmo fi en el tronco ay al 
go de feco, podrido, y comido; todo fe 
lo faquen, y corten haíl:a Jlegar a lo ver• 
de,y tornara a fanar,yechar nueua made. 
ra. Reciben en fi algunas maneras de en
xertos, como dixe en el capitulo general 
de las maneras de enxerir, y aun la fruél:a 
que cu e feo , o pepita tuuiere enxerta en 
fauzcs no la terna' ( fegun dite Paladio, y 
otros.) Lamanerá de enxerit en ellos def
pues del enxerir de paffado es de coroni
lla.En ellos prenden bien man)anos y ft 
hazé los duraznos fin cuefcos,ycere;os f~ 
enxiré de cuefco en algú hueco ,mas me• 
jor de coronilla. La madera del fauze et 
muy dulce y blanda de cortar, y por effo 
buena para hazer talla delJa,y aun es bue: 
na para hazer efcudos porque luego cier• 
rala herida que en ella dan. De los fauzes 
que eíl:an fanos y fon altos fe hazen razo• 
nables vigas para enmaderamiéto él e.aras 
y fe hazen buenas cubas para vino y taJ»! 

dores'pe<}UenosiJanos ·como pla?ot;y al 
dóde faltá corchos para colmcnas,de los 
fauzes viejosque ía par:i húeC'o's { e ha zen 
buenas colmet1asi! Oize Paladio,que fi en 
can afio• de fauze hazécl azcytc en lugar 
de capáchbs,que fale muy mejor.Son d= 
miembres muy rezias at.idur as,y el fauzs 
lrnélue las hoJas como el alamo blanco. 
y en aquello! niefmos tiempos. Aquella 
flor que hecha ahtes, que fe para vana y 
buela,d.tda a bcuer a los que cCcupcn fan .. 
gre es buena ~ mas haze perder la tirtud 
del engendrar,afsi ~ los hombres como a 
lasmugetes,yaunTacando~umo de las 
hojai y beuido,tem¡,la la Iuxuria,y aun li 
mucho la vfan la quita del todo.Cozien• 
do las hojas, y corteza en vino,es bueno 
para los ncruios en cogidos. El )umo de 
las hops bcuido es bueno contra las cama 
ras,y aun para lo mifmo aprouecha el poi 
uo de íu C()rt<:za beuido ,n vino"tinto, y 
aun a~uc! poluo fana lasJlagas podridas, 
que tiene virtud de coníolidar, y aun pa• 
ralas.llagas que re han hecho en los iutef .. 
tinos,para el efcocimiento de las camaras 
aprouecha beuido,y li ay berrugas tomen 
aquellos poluos,y con vinagre b.euanlo,y 
pongan emplaílo dello fobre ellas,y las fa 
nara,y para eílasque fon dentro del cuer• 
po aptouecha beuido, y para las de fuera 
éplaíl:o. Los ramos de los fauz.esfon frios 
y por eífo fon buenos para co~ar en la ca 
tnara del que tienen calenturas,mayormé 
te tercianu, y roziarlos con vn poco de 1t 
g•Ja,qnc resfrian el ayre, y refrcfcan,y có 
fortan al enfermo. En la madera del fau~ 
ze toman los cuchillos gédlesfilos y cor 
tan con ellos'muy fuauemente,y d; la na 
deri de los fauies grandes (e hazen genti
les hallas dclanlones hamoías,liuianasy 
de much,1 dura.El prouecho,yrcnta do• 
llos es h~zer I~fia, cerno dixe arriba, quo 
no de los que Uaman fauzes gatillo~ )qull 
fon,hicos,y'nofubcn ~nalt~! : 

( 

lo~ 

~~~~~~·~~~~rfsj=-v~~ 
1~ ibro Q u arto, En éj traél:a de las huertas 
y fus íitios,y de la manera de los eíl:iercoles y eíl:er 

colar,y delas cercas, y cerraduras de las huer
tas,y de las maneras y tíen1pos delregar,y 

de a]gunashorralizas. 

Cap!tu!o primero. 

r,l.,: ... ~;l ;!, o R vno de dos 
f~\ ~ ~ fin~ sfon las huer 
4t1 ÍT tas y hortaliz.t1 
¡¡:~~ rii'- . .rn,.,,,,.-.. y frutJles: o íola-
1~~• I:"' ·,"1t ..J 1 ¡ l-";/; !!<"•~,·> -~,11 mencl! por ue ey-
i~~ ''i@. . te y prouiísion d 
l.~ ~~ .. -~ caía, o para trato, 
'"' ..-~- r-~¾:i-.. ~- . digo para vender 
la hortaliza y fruta. Si para caf.1, fea en 
el mejor lugar que hallaren.que para tola 
prouifüon no es mencíler grande fitio. 
Mas fi es para vender la hortaliza,procu
ren que fea cerca de algu n pueblo tal, dó 
de fe pucdJ expender y gallar , que fila 
huerta cfta donde fe puede bien véder la 
hortaliza,cs de mucha ganácia, y fino es 
muy peruidoíotrato,yfealexosde dúdc 
fue le aner eras rle trillar pan: porq la paja 
(lllC bue la afsientafe íobrc las ortalizas y 
.irbolcs,y hazelesmucho daño,-ypor eífo 
cerca de huertas cie hortaliza, ni arbole• 
da sno confient5 hazcrcra,. ~ieren tier 
ra grueffa, con tal que fea Cuelta, que fi es 
cípe(fa y dura y apretada y muy pegaJofa 
a la Primanera criara buena:; hortalizas, 
y en el Eftio fino ay agua fufficiente y a• 
hundan te arde mucho la tierra,y fe canft 
lashortalizas, yporcífo para huertuno 
fon bueno~ bar riale_s ni arzillas q fe fe can 
mucho en el Eíl:io , mas q la tierra en tal 
mancr.:? (e.1 gruelfa,ql1e quádo la aren no 
haga grandes terrones, lino que quede 
mcnuda,como fi fudfe arena.Es feñal de 
buena tierra la q en clld nace mucha yer 
ua y fre(ca, yezgos, ~ar~ales1 en fin t odi 
tierra que par.1 pan es buena y gruc!l'a,lo 
ei para horcalizas,con q fea tiura fuclra. 
Es mcnelter que la tierra para huerta fea 

muelle, porq G dura fuefie, las mas de h, 
femillasfe perderian antes q nacieífen, y 
no nacerian tan bien, mayormente hs q 
defunaturafontardiasennaícer, yfo~ 
muy delicldJS. Verdad es q el eHiercol 
h.ize parar hueca y muelle h ricrra,y pa• 
ra todas l 1s plrncas,y princi¡,alméte para 
las hortal izas f.: requi;:re cierra grucffa y 
fubfb 11cio1a. Y t0das las huertas quieren 
tierra dulce d fabor y d,d.ntor. Es buena 
la cierra 11cgra,'1las có fer buena ha de fer 
enxuta,g h fon manáti.1les, o lod.lcharcs 
ho es tierra buena.Hit de huyr de lasticr• 
ras donde de fu n.ituralez.1 nacen yen .1, 
y arbole,; v ... ncnofos, poréj a las hort.tli• 
zas fe les pega muchod aqu,;:JIJ PÓ~oñ;i. 
Y ti la tal tie rra ft1ere n1ruralment • "n 
poquito ac, lt1da,p,,ra que n1~l'>t fo puro. 
da regJr es bicn,v tea t ierra d-! bué f•bor. 
Pues au ida e fl:a ta l tien 2,conuieneh C{ r 
car,porque ni ganados ni beft i.t!I fü' entré 
a roer ni pacer lashort ilitls, ni e.uno ,co 
perfonas puedan entr~r 1 h ll~cir. L11cgo 
diremos de las man~r.1, cle las ccrradn, ~s~ 

Cap, J 1. L-e ÍtH rnaner.,1sde 
la$ cnraduras. , 

LAS cerraduras rata hucrt;,sovrna~~o 
ot ras heredades fon de diuerfas mano 

rasfcgú lo demadá y reqnieré h calidad 
del Iugar,o Ja necefsid.1d d J íi ti , o )avo 
luntad del feñ0rdc la hcrcd~d, <>Ítt p1)(~i 
bilidad. Las mejores cerra dtu Js fon de oa 
red,no digo de tapias,q eftas fon coftoí:ic; 
q para auellas de reparar traen a las vezes 
mascofta config·,q11e prouecho alahe
re .iad)y cada nño li: há de r,,hazer,mash:t 
de fu de piedra,n hrlrillo. Y fi p.ira aquo 
fionnb:iftareh bol(.1 vfaculdad del fe
ñ or á la hi:red ,1d pr0curr- h.1zer cerr:idt1-
ra q llamá biua,como luego dirc.Db,e q 
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Libro~rto: 
e1:mejor 1ll cerradt!ra de pared , porque 

ocupa menos lugar, y n.o daña c·mto los 
arboles que citan cab~ ello • como con 
1 os )ar)ales,o cam broneras.Allende deí
to en las paredes no fe crian coneJcra1,ctt 
lebras, ni otras .tnimalias pon~oñofas, o 
dañadoras, mas no las pudiendo hazer 
todas de cal y canto, mas vale de ~-u~a• 
les que no que efle por coda parce 1<1 he-

. redad abierta, y eftas cerr¡¡duras natura-
C""•' e bd les,o biuils fon masfeguras de menos cof 
:cent ,u,er ta,y de mas dura que ocus'ningunas y 11 
fadu rasde por cafo fe queman coman a narce:. 

4
asbcrcda Puespara lasauer de hazer tomen las 
~s. moras de las ~ar~as quando elhn birn 

maduras, y porque de Culos ~ar~alcs no 
fon buenas cerraduras,por tener las ver
gas dci gadas y fl.a cas, y por effo no fe I e
uancan en alro,Gno que fe tienden por el 
fuelo? fean bs mor.is de ~ar~as gordas , y 
que nenen gordas efpinas y muy retuer
~as, y con ello aya íimicnce de cfcaramu• 
Jos muy maduros, y de fimience de efpi• 
nos,y aun fi ele folos efpinos y eícaramu
jos fe puede ha-zcr , faa mas fuerce~ y o
cupara menos tierra que con ~ar)as. Ver, 
dad es que la ~a• ;1 en compañia dellos 
no fe eflíende taoco, y aun echando a
bucltas la fimíence derofalcs bl.1n~os que 
es d~ la manera d; los efcaramuJos ayu
da bien. Puesaurd3stodaselhsfimicn
tesbien madurJ1 rodas jnnt:is, comen v• 
n~sfogasde efparco , viej.is fon mejoreJ 
que nueuas, y t omen harin \ de yeros, y 
con vn poco_ de agua amalfen bien to~ 
das eftu femdlas, con L1 harin,¡ y def .. 

b. ' qu:: w1 mezclldú codo que ni las limie 
t ::s del eícaramuio , ni las oc ras queden 
enceras embarren bien las fog1s con ello, 
de fuerte que queden bien 11.!nas de gra
nillos,y pongl!l a enxugir en vna cam,t 
ra alta dóde n 1die no los t oqoe. Y encr: 
elhs femillas no pongan {i 1nience de al
gun arbol fruaifero,porque por coge, la 
fru[h deshazen h cerradura,ni attn JUO• 

to con las cerradur.is no ha de eíl:ar que 
~ombida a los que pafian a que hag,1~1 d.i 
no.Pues cauen o aren bien la tierra don• 
d_e fe han de poner, y fea por el fin de Se• 
r1embre, y vaya bien hondo cauada, y 
hag~n d?s, o eres fu leos hondos quanto 
medio pie, y de vno a otro aya vn pie o 
dos, y fi C5 ticrr~ fe:;a donde lasponéfca 

en principio del Inuierno,digo por Otu4 
bre,yalgo deNouiembre,yfies tierrá 
fria y humid~, po1que aya paílado t.l frio 
fea por quando las golondrinas comien• 
~an a venir, y Gay agua en los fu leos fa-

. quenla , o hagmlos entonces de nueuo . > 
eón tal que la tierra todo el I nuforno a-
ya dbdo cat.1ada, y no vayan las fogas 
cubiertos mas de vna buena mano , y no 
vaya iipartada la tierra, porque puedan 
mejor nacer,naceran a los treynta dias,y 
porque la yerua en el Efüo les haze da
ño, que lofeca rnucho,cntrelaqucnla bié 
fin daño de las plantillas, que aun efian 
tiernas, y rieguenlas alguna vez quando 
fon pequeñas, mayormente fino llueue 
y dende a dos años q11e ha nacido, cor~ 
tenlas junto có el fuelo,y echara mas hi
jos, y aun crecerau mas: mas {i de fola¡ 
~ar~as hazen las cerraduras hinqué vnos 
rarnos de otra cofa encre ellas, porque a 
ellos fe arrimen y fuban en alto. Si la cct 
radura fuere para algun judin de deley
ti: donde no aya temor de befUas que en. 

· tr-cn, ni •e quien malhJg.i, pueden ha
zer la cerradura de arrayanes, pueftos 
a~G en foga de fus huuillas,que hazen ge 
t1l pared EH o fe puede hazer en vna par~ 
te de las lrnet t,1s,o fi a y pared poner jun
to con et!a J 1zrnincs,o yedras que la cu• 
bren tod.i,y ella verde, y aun para los Jat 
dinescflando cerca de cala, fon buenas 
cerraduras Je rotales blancos que fon gé 
t iles en fu flor, y prouechofos y ciené har 
tas ef pina$. Si quforen poner c.ambrone• 
ras,hagan vna buena acequia bien honda 
hafüt la rodilla,y pohgan alli baruados y 
ramos de cambrones,d~o fe haga en prin 
cipio del InuiernC', y cubrá luego de tier 
rael acr.quia. Si IJ h:redad es cerca del 
rio, y el agua fe teme que rompera y ro .. 
bar a la tierra , o entrara por J_. heredad y 
q1.1e fo dañara, planeen Junto con el agua 
fauzes y mimbreras , al amos blancos qua 
teng.m la fu..:r~a del aguJ, que no rompi 
la cierr J , ~i hagan daño ala hcredad,y va 
yan efpdlc-,s en dos o tres ordenes o liños 
y entre dios erhcn mucha tierra. qne ha 
ga grande vallado, porque aunque el rio 
crezca no pueda entrar, y con las rayzcs 
y troncosell:ara foerte b tierra y a.uu a 
buelca de Ja cierra echen gra~a verdo 
.dcfmcm15c1da, porque haze mu che> ccf• 

pode .. 

pede. Y dondt quiera que hiztcren vatl1 
dos fe haga cfto, porque abra~a la tierra• 
Si es la cierra cnxuta,o arcnifca, con que 
fea fubfianciofade medi.ano hunior,pm:• 
Jen hazer la cerradura do granados muy 
cfpcífd, qt1c efpinan y fon prouechofos. 
Elb es p;ira donde no es lug,r paít.idero 
ni temch que gente haga daño, faluc pa
ra el amparo de laabcltiasy ganados O• 
ttucerradurasrc hueñ en las cierras ~ue 
es hazcr1e en rededor vóa ~aoja honda1 
y ancha,paro que por baxo fangre, o chu 
pe toda el aiua de la tierra. Y afsi della 
tal cerradura aura eOt prouecho, ya di
cho , allende de la cerradura, y'ha de fet 
tan ancha que ninguno laofe faltar,y afa 
parte de dentro tenga fu riba~o de der• 
n.Mucho1 doll'de fe puede hner,cercan 
deaguaíns heredades, yes muybueno 
con tal que fea tan arl cha que no la pu:· 
dafalcar.Los vallados fon mejoréscn ud 
rra íuelta no are 11ifca q en la tierra gruef 
ía,porque la grueffa con 101 calores en el 
Eftio íe hiende y desbororia t y luego fe 
defgarra,y en qualquier manera de valla 
gos y fo[os que hagan , fi es l. tierra h ~1-

mida y aguanofa,hanfe de hazer en pnn 
cipio del Otoño,que es por Setiembre,y 
fi escn tierra feca han los de hazcr Houi~ 
do, y en todos los vallados que hiziered 
tneiclen ~da~os de grama verde quan
tos m31 puditrcn, que éon ella fe haran 
mas fuertes y duradcro~,como he dicho. 
Muchas masm~neraa de cerraduras ay 
allende de Ju dicha,, masen quanto yo 
he hallado aqueíl:as fon las mc1orcs,efco 
Ja cJ feñor de la heredad la que tnas viere 
que le cumple. Tambien fe puedé poner 
baruados de ~ar~as para haz.er pare.d y tú 
badoscomo mugrones. 

Cap. J,J J. Del agua ,J delos 
tiempús y maneras de facar 
o ha Llar agua ,J /"J [eñales 
Je buen agu" o m11/,1,. 

LA hmrta para que fea buena y ganan• 
ciofa,no baíl:a folamence fer de bueoi 

- tierra', y ctrca c<e buen pueblo, mas aut1 
ha de tener abundancia de buen agua 
dulce, y de muy buen fabor: porque el 

104-

agua es la vid:1 de lasplantas,y mientras 
me¡orcselagua\muy meJor ymasfref• 
cas y íabrofasfe crii las hortalizas q cort 
la mala agua,y fi ay cerca flrentc nHttral 
que mane bien, y de ag11a abafto es muy 
bueno:porque fe ercufa de mttcl1a cofta1 

y auta aísi mas abundancia, o fi ay cerca 
rio alguno de donde con algun ingenio 
faqttcn agua1 y la tr.iygrn a la hered1d 
que fe ha de regar,y li faltá entrambas ef• 
tas cofas,cl poftrimero remedio ts hazct 
poi. ,e\ qú .. l tanto fcta mcJor<tuáto mas 
cerca y fomera tuuiereclagúa, con que 
no lea el'\ valle,o tu gar hoMo y hnmido, 
porque el pozo que es muy hódo de ma.a 
de fer trabaje fo a\ fa car el agua,no es tan 
buen agua porque participa menos del 
ayre y fol y el ayre, y el fol enrtobleccn 
mucho el 'agua, Y pucsaquj fe hate algu 
ha menioria del agua pareéente que fcrá 
bien dezir hs feñales del agua buena? o 
mala, y de dote fa cara mas prello,y por
que me parccio bien vrt capitulo de Crd 
ccñl'Íno,porne algo del.Las.aguas mejo
tes fon las ele bue11as fuentes quenafcell 
en tierras dciembauGadas, y altas a don• 
de no pued.m a co1eríe tittas fuziedadet 
d fuer.i,y afsi fon mas limpias y las aguas 
qúe vi por gu iJa fon mejore~ q11e las que, 
van por cid10 porque del cieno comat1 
mal olor, y fab•or, y rnejor la que va poi: 
tierra limpia como harc nifca, que la de 
guija porque mas fe cuela,y ali,npia,y es 
birn que v.iya dcféttbierta al fo l, y ay re. 
porque cort ello mejora mncho. El agna 
qoé corre hazia el Or ientc mientras mu 
lexoscfta de dóde n.¡ce, no paff,rndo po.r 
cabo que la dañe. La que vh:ne de lugat 
alto csbuena,y muy mejor que laque n.1 
te en valles,ni llanos,y au11 es mas delga 
da y mas liuiana, y aquella és buen agua 
que mas preíl:o fe cnfria,o fe cfc:allcnra,y 
aun lo que fe cuete en las tales aguas del 
gadas fe cuece mas preflo que lo q td cuc 
ce cn'lasagnas grudfasy, mientras mas 
delgada es el .;gua,mas preftofcenfria,y 
calienta y recibe en fi qualquicr caÜdad. 
El pefo u vtla rnanera de conocer el a• 
gua(y allende de fer clara, y fin fabor )la 
mejor es la masliuiana. La vna manera 
de conofccrcl agua ¡,orcl pefo,cs,pefan 
do}' guales medidas. La otra tornar dot 
paño1 de lino de vna tela de y,ual cama· 
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iiof cedid•, y mojarloscaJa vno cnfu 
agu.1,y dcfque no gotcé,pcf arlos q aquel 
pcfara masqut; fe mojo en a guamas pefa: 
da.Tambicn fe conofce al t •• fü.,,que el a~ 
gu.1 al taé'to Prucíla, fcra m~s p:..fada qne 
la que no lo fuere. y c¡foñal de bné agu, 
h que no hincha.y fe digiere preílo:y p.i 
ra beuer e& bueno cozer el agu3, porque 
fe ,de)gaza la groíl'1:za1y vifcuficbd dcJJ.i 
y ha de cozcrle en v.ifija de barro que cf
te limpia, Y dizé los que ddh arre lubh
ron que elagu.i coz ida por fa no hin~.i. 
y que fe digiere mas prc!lo,y no daíu co 
rno la cruda y aun fe h aze mas clau, y la 
vircofidad, y orruras·dcll.1 vafe a lo hun• 
do. Las aguas lloucdizas fon inu y bue
nas mayormente las que vienen cu el Ef
tio con truenos y relampJgos, Verdad es 
que ti agua llouerliu le c:mompc pre!'.. 
to, y fu corrupcion es caufa de corrom• 
perfc los humores,en el cuerpo del hom• 
bro, y aprietan mu"ho el pecho,y dañ.1 la 
b oz, mas li el agua lloucdiz.a fuere coz.i
da no fe corrompe to1n preno y cogid.a en 
el Inuicmo.Las ~guas de los pozo~,o que 
vienen Codcrra no fon tales como J.is de 
las fuentes por no ccner ay re ni fol, y l.u 
que fon vfadasfon nteJotesquebs 4 no 
fe vCan, y mientras mas hondo es el pozo 
e& pi!otel ag·u . Todas la agtus que vie
nen por mineros de plomo Íl,n 111alas , y 
h.1zen ,·cnir camaras, y tambirn fon ma
las Juque pztTm por lo, mineros de qflal 
IcíquÍcr •~1er.1les. El .igua de !Jgunu, o 
clt.inques es muy mala, y p:or que otra 
ningun.1,9u• li el 3gna delos pozos por e 
ftar hondJ es mal.1(no fiendo naturalmé
tc n1.1fa) cmicndafc con menearlo y fa-

. cula de conrir.o,masel agua de las 11gu• 
nas en el lnuierno engendra Bcma por fu 
gtádif5imafri.1ldad, yen el Vcmto y Eí 
tío es calicntcy por aquel c.1lor y corru• 
cion q den.: engendra colera,y calen tu• 
ra, y co.no íon aguas corrupt.1sy putri
tiu c,mfan b.i~os y enfermedades putri
das y mil.is y díficiles d f.inJr, Lo mifmo 
luzen Jas fue11ce1 encharcadJs qu.: c(lrri 
poco,o mal, y como e Han detenid.u criá 
fe en eUJs auimale, vencnofor, y de bc:
ucr tales aguJs re C'attfan enfermedades 
mortales, y hinch3zone, y hidropelias y 
enfermedades de diuerfas maneras. Y lat 
.muge res que vfan beucr, tale, a¡t.m ll'l 

purg.,11 bien y ernprcñanfc mal y tienen 
m,Jas prl!nczu paren con mas rrab.: jo,y 
aun par~ Ls criaturJsrnferma¡y de ma! 
color,y alas vczcs pienLn que dlan pre• 
ñadas, y eft.n hinchadas,y tienen males 
en l.1 madrc,que u vna folla prcncz,y no 
queda deúr mas fino que fon agnas pcfii 
lcnciales, Las aguas que cri.in fo1nguiJU• 
lascomunmentc fon malas,porquefon 
grueff,s y ccnagofas aunque al gun.u de
llas fon buenas , y las fanguiJuelas fon 
muy dañadoras, y pcligroias y no lasa• 
uu en el agua do echan buenos peces, y 
anguill.u que las comen, y aun el agua 
por el mouimiento de los pecesfera me• 
JOt ,excepto qucfibe adeno:m.isfi hs 
fangui¡ucl,1fv1111111ch.u y grandes pega 
fe alos pece! y llagan los y aun los FQatan 
y es bien d\,nde ay muchas fanguijuelu 
que echen vnas fe ras de cal biu.1 dentro 
en la fueme,o p0zo,porque las quema y 
abrafa,y dilsipa dd codo ,Y defpuesalím 
pien el pozo,o fuére de la cal. ~icn qui Not14 loi 
{;ere echar peces tn los pozos lea en In• p,,cs P'l'A 
uiern0 porque por e llar entonces calicn• t~,n~,c~! 
t.! ci ,gu.¡ fe 11.dJ.¡r.m meJorqucnocnel 
Verano que porcfiar fria luego moriran. 
vinicnJo eJlos de lo caliéce. El agua quca 
fe: den ite de ),u nieucs.o yelos es crudra~ 
grueill inJigella y mal •1y cauí.a muc.hat 
t-nfurmeaades,y d.if:.i mucho a los q tic--
nen dolor en los ni~ruo,, mas fila cuezo 
pi rdc toda aquella maldad groffeza~y 
p•f.1dumbre, Y es notlllio que el agua pa 
r.:i ler buena no ha de tener olorni color 
ni fabor de .:ilgu111 cof::,fino que fea muy 
dara y de la calidad del ayrc,quc en qual 
quier color tome nueuo color,y puezca 
fer de aqud color,y tégan por aoerigua• 
do éj el ::gua que llaman zarca que parece 
alg'> mezclad1 có leche, no es bucna:por 
qu~ dód~ cfia detenida fe corrompe mat 
preílo qne otra ningun:11 y cria fa pos yº"' 
tr.is fauandij 1s pon~oñofas,De lo qua! es 
ti:ñal muy CÍ¡:rta vnos hilos que en ella fe 
crirn qwe parecen cuentas y de fer mala 
el agua zarca es (cñ:il muy euidentc qu~ 
los que la vfan btuer tienen mal colo~ 
en b cJr~, y en to.fo el encepo, y digo 
qué lot Íapos,cícuer~os, rcnaquaJos y o• 
tras íuziedadcs fe crian en ellas mas pref-
f G que en otru aguas. Toda agna de fl.t" 
~tµ.I"l,za et vna, masla ditf~ré,ia de fu . 
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l-ondad, o maltcta viene de los lugares 
por do paffa. El agua falobre aprouecha 
pua los que fe hazen gordos porqu~ los 
hJze enmagrecer y adclgazar,tamb1en a 
del gaza los papos que aftan gordos fino 
cftan quebrados. El agua ftia ayudaª. la 
digefüon y da apetico,mas daña los n1er 
uosmayorméte los de los dientes, laque 
cfta caliente daña el ef\omago corrom • 
pe la vianda,y hazcla nadar en el eíl:?m~ 
go y caufa vomitos. Las a guas que v1en e 
de alumbreras no dexat1 venid u flor a ld 
mugores,y cau(an caltntu.ras. Las agua, 

1,a propie gruclfa1 y turbias caufan ptedras y arenas 
'4,lu el, i,, en los riñones, y bexiga no haran ta~t<J 
, 1411, daño comiendo con ellas cebollas,o aJcS 
" o meicládol. .. s con bué vino,o coh vn po 

co ll bué vinagre. Las agu.is q paíl'an por 
a~ufre aprou~chan á la1 poíl:e?1as de lai 
junturas, y a lu duretas, y qu1ca 1os c_m• 
peynes,y lasberrug·u. El agua marina 
quica la come~ó,y l.irna,yempeynes,y a 
prouecha en l.i s cnferme1ades d l~s n_ier 
uos bañandofe dl ella qutt:a el cog1m1e11 
to,y pereta de los aniembros,aun aproue 
oha cohtra la gota cnral(que es mal callti 
co)toman-docl vapor della que fea b1en 
tibia.Lis de alcteuice aprouechan al do• 
lor de 1a nudre,tomartJo el v~or por ba 
xo y l:a marina aprouecha para fi alguno 
ha

1
fido mordido d alguoa biúora,o cu!~ 

bra o animal pon~oñoío,cfhndu metida 
el1 el n1.ir y ref cibic11J9 las hondas, y lo 
tnifmo aptoúecha contra la .mordedur~ 
.iel can tJUiofo,enxuga \as piernas y lla
gas dellas,mas haze prietas lasfeña!es ?e 
Uas:qulcn qui!iere hazer agt1a amfic1al 
en falca de fa natural para alguna medi 4 

cina puedelo hazet facilmcnce ( como 
dize ~l Galeno en el libro d limpltcibusJ 
C:omo en defello de marina e ch.ir fal, Y 
hazer fulfureado alcreuire. Pe l.is aguas 
que de ru nacuuleta falen fuera de ticrr.i 
no es mencf\cr dezir como fon f uenres y 
rios, y aguas corrientes, mas p~es no ay 
cfras en todas partes es neccffauo, hazet' 
pozos,y fi fon para bctter las per_ronas pr~ 
curen los hater en lugar alto amcndo alb 
agua porque es allí mas deJg3da,mas G ef 
para ganados,o para regar haganle don• 
de aya abundancia de agua ,y Jexos de eC' 
tiercoles y otras íuziedades, y fiempre 
procuré aílcntax dóde huuierc bueno• ay 

res y a'oundancia de buen agu~,porqü_e ~t 
la mayor parte para tener talud, y b1u1r 
larg.1 vida 4uc donde es m.il agua y ~a! 
ayre deuridn de huyr 1 como :nem1gó 
muy continuo que co,1 baten co lá muer 
re. Y pues el agua es grande pute del ma 
te ni miento hafe de procurar buena que 
la mala daña mucho,que e9 pói;oña que 
entra por la boca, y pot cdlo daña ma!, Y 
mau mas prefio, Las fcñales donde ay a , 
guafoneftas:cn el mcsdeAgoílotoScp• P4J'4 h,í , . 
tiembre anees que talg.i ~l ~ol, ~ong~h ~~ ll,r ,gu,1¡ 
barua junco al 1uelo,y mttc hazta el One 
te, y de donde vieren que d71 fueloíald 
1lgun va¡;or,como ni,bla,allt aura ~gua, 
y teíulé el lttgal' donde es, que es c1c1·to 
ctcte álli e{\a mas e.ere has .ú~ue paretca 
cftarféco pot-chctma. Es aln ntcfmo fe; 
ñal de agua dódé _de (ti ~acuraleta h~ícc 
eafiH íauzcs carntosahfos,yedras, 1un• 
quera~,y otr:s plantas~ que no fe p~ed~d 
criar fin abundancia de agua.Esafs1 mtf• 
mo buena feñal fi a~ alli rodo ho abiert• 
dolo en otras patte9, o que alli lo ay mas 
tn cántidan, 0 qt1e alli efta la} erua mas 
verde que en otra parte en dcrredor.-Mat 
aunque ay r~ rial de ag ta en vnas tierras 
m 19 q en otras es de l.ibcr q vna9fon me. 
Jores que otra:, y ti pttedcler dcuen efcd 
ecr la mejor:fi es greda, o barro, debai~ , 
{uele auer poca agna,y no de buen fabor. 
fi es leganofera el agua cctlagofá Y él mal 
fabor y muy hottda . .En cJ _¡rz1lla lale P;>• 
ca,.i gua>mas es bctena. ta t,err d nt:gra ne~ 
tle•poc:3 agila,rtus es de bueh f:.bur:cn 101 
tafcajales íttcle aucr poca agua,mas es Jl 
gada-y de buen fabor~y donde ¡u numen 
te aycafca}o v arena aura mucha ~gua,y 
fera muy bu:na.Son mejores águaslas q 
nacé al pie de algun cerro que lasque ay 
en valles, o pl.nurac por la ma}'Ot parce 
fon grut íJJs, y peí adas y {alobrct,y a mal 
fabor,digo fi fott vallcsllanos,y no c:ofle• 
ros:y para prou.1r fi ,y :ig~a caue~ vn ho 
yo ancho quanro tres pies, y ctnco en 
hondo.y pongan alli vna vafiJa de metal 
cobre, 0 plomo,o eíl:año, vntada con vl1 
poco de feno por dentro~ Y fuera,y pon
g ·n la hr¡ca abaxo, cfio h~gan quattdo el 
tol fe quiere poner, y tapen el hoyo con 
vnas cañas y ho1a como quede bien cu
hicrto,y otro día faqucn la vaGJa, Y p e11 
ella hallaren al gurtas goc.is es muy ttc;t' 
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fc-iial de agua. 'Efto fe ha de h~zerporfill 
de. Agofioly en tiempo enxuto.O tomen 
vn J<lfro,o qualquicr otra valija de barro 
que no elle cozido,y cfte bieníeco y pó
ganle alli{ como dixe del vafo de ~ecal) 
Y no vaya vntado y cubran le bien como 
al otr? Y fi ay humor eftara deshecho a 
l4 .manana.O poner vn poco de lana y cu 
btula,y fi a la mañana rorciendola faca• 
ren a gua,es fcñal de auer harta agua o 

~ . 
poner vna e. cudilla llena de azeyre coll 
fu mecha que fea bu~nJ, encédíd.1,de ma 
neraqae ftn tocar en ella pueda bien at'
der toda la º?che, y pongan la alli baxo, 
Y qwede cnb1crra como téga algun rcípi 
radero,y 6 a la.mañana teniendo azeyte 
"J mecha eftun1ere apagada,es fcñal de 1 • 

gua, mas fi fe efta biua, es Ceñal de rierrá 
fcca. Eftas prueuu que he dicho íc han 
de hazer ~n los tiempos que he dicho eí
tando la tierra bien feca. Afsi me fino dó
de dJ monres de arboledas, fclua,,y eípe 
Jfuras {j los cortan , Y arrafan y los labran 
manaraR fuentes,aunqueno l.uayaaui
do antet,porque la{ ubllancia y humidad 
que fe e?'¡,leaua en produiir los arbol:.s 
(~ conu1ert: en aguas, y fuentes man,m. 
tules, Y arroyos, mas Acontece mucha, 
vezes auer agua~ y nofalir boena y cono 
cera? que tal es deíh manera. Ant~sque 
dcí~Ic~idan a lo hondo metan vn candi( 
encedido,y Ú lo matafl olor, del aglla es 
mala;fi º'! es bucn.:q Lis ag•1as de los mi• 
ncrosed1~ vn vapor como humo, q ma
ta el can1.1rl,y aon ahoga ala períona fin 
huye prell:o.Tainbié fe pmeuael fer'bue~ 
na (j la :chao en vna vafi j.i de cobre,o ¡4• 

ton luzia,y fino dexa manchas es buena, 
Y {i las dexa es mala: y es fcñal de buena 
{j el agua cuezen en vna caldera limpia 
y no hate aísiento ni orruras en lo hon~ 
do.El agua donde ay yeffo por la mayor 
parte es falobre Y de mal olor y fabór 'V 
aun huele mal. Es feñal de agt?a falobre 
6 no fe cuezen en ella las legum~rcs ,c~
mo Íl)O girua11~0s,Jente1as, arucias,y to• 
das las de mas,antesíe paran empederni
da~,que ene! agua dulce fe cuezcn no en 
otra. <.~onoceíe afsi mcl'nio ícr bue~a co
rno'diKe arriba,en fer muy dara de c~lot 
Y bs otras propriedades que no fea cena~ 
goG, qne eíl:e fria en el Efüo y caliente 
en el Inuierno, Si los que l.¡ vf ana bi:ucc . .. . .. 

ell:an fan?s del pecho; y tienen clara f,1 
boz,~uettenen buen coloren el rofüo li 
110 ttcnen malos los pulmones fi O ? 

l d h 
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nen ma e 1Ja a.mnñones nibc • . 
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. d , x1ga. 
ues v1cn o comunmentc eftas feñalc• 

ch todos los que della beué,ayan por dci: 
to fer bu~n agua. p~1esauida ya el agua 
qual quieren,~ meJor pudieren, agora 
fea trayda de otra t>attc,b con cafios,o , .. 
cequias,<> natliral, procure le {i es pau ro 
gar Ja h~erta, que cfte algo mas alta que 
clla:porquc meJor pueda corret a!liendo 
algo de v~ntaja,qtie {i cllúuicffe llano. y 
fi es pozo de harioria có la tierra que del 
f~carert pueden hazer andeh para la her
tia Y caera el agua en el alberca ]a qual 
fea la mas alta que fer pudiere, y han de 
procur~r quamo mas pudieren que fea 
en medio d la huemt,porque mas fin tra• 
baJo Y mas prdl:o r~ tcgara. y con menos 
ag~ a Y a menos cofta. Y fiel pozo. es de; 
bue ladrillo muy cozido ícra elagua mas 
f.tbro(a que fi fuere de picdu. 

Cap. l l l l. Como fe h4de re~ 
garl" huerta,cnque tiempo: 
y como y qu~l es /11 mejor 11•' · 

tl''1 p ,:ir t1 e//~· · "'. 

QV E t.il ha de í'er el agua para r~gat 
l.1short11izas, y todo lo de masto• 

dos o los mas agricultores dizen y con1 
cuerdan que fea dulce ,'Y de buen fabor i 
porque mi~ncras mas dulce y íabrofa fucs 
te para beuer, t~nto fera meJor la horta• 
liza que con ella fe regare y me1or íabor~ 
porque la que es muy falohre deffeca, y 
esmt1y contraria a las plantas,que l&sha, 
ze roñofas,y algo amargas.Y muchomC1 
jor (era la h ortt11iza,arbolcs y frullas col'l. 
el agua que es muy buena para bcuer qu~ 
con la que no tiene buen íabor. 

AnG mcf mo para regar ha de fer el a~ 
gua mcdianam:ntc fria, que la que cft~ 
algo caliente en lugar de refreícar eícal-' 
da fa hortaliza, y es mur cierto que lá 
hortaliza q_ue con agua fria fe regare e• 
{hra m1salcgre, y fera masfabrofa, La 
mejor de to~as las agu.upara la hortaliza 
~,la llou:diu íi vionc en tiempo , (llÍ<: 

ni~í~ 

f 

... 

hi ercalcla": ~i h.1tl da~o, ~.orq11cl_.iu1 la 
hbrcaliu d:l polltó,guíautllos,y pí<>Jlle• 
los que la com:rl,Y .1u11 .:s nu:¡or,d~u.i 
i:tu; viene de noche, porqu_e n~ eí~alde t 
la h'or~!liza,élto cs'e'.' e~ Efüo,y ~eior a• 
giu !+ <jue viette con ~1er~o1porq~e elh 
m.ita mis 

1
,re~J lds gctran1Uos,y ptoJU~• 

los m 
15 

pues noilúétt.: Íl-!mprc quando 
es ~enel\er ~ es n~ee1P~rio ?uf car otrá '!11 
nerade reg1r.l! t a'gUl ae nos, lá que v1:=• 
n! ~qr azequiat cim\J.~ bt1ena pára regar, 
rafüo -1.u'e dizen que cria much~ ycr~a, y 
el agua para reg 1t 1\0 rea det;ntda,01 cor 
rompida ,que es ,tilla, y d.in.1 mucho l.1 
hoct.i.liza y aun cafi todo lo que fe regt 
re con ell~,y an~ tnifmo porqt~e el regar 
dcftruye, y difs1¡:h mucho la tierra, que 
fe licua la Ror delta 1,Y dex~ folam '!nte e~ 
arana, y parafe 'la u~tra ~1cfta, dura, J 
cm¡,edernida, por cffo la i:1crra que fe rtc 
ga h1 m!neíl:er m~ch:o efüercol,y aun re 
hazerla de buena tierra. De lá manera 
que fe aya de eíl:ercolar dir~ 7n el capit~ 
lo que fe !igue:pero es muy bien que qua 
do regaren echen ~n el albc~ca efüercol 
muy podrido, y cieno de no o ~e ot'rá 
parte, y quando regiren mencenlo.niu
cho, porque el agua vaya muy turbu ~ y . 
clh es muy g:ntil man:ra de reg1r que 
jltn~amcnte fe dcg1 y clhrcola y en gra~ 
lt.i la cierra • que aunque no es tan baíl:an 

~s mfty protie'cb.ofo' ~ará fdsíem~tl!o& 
y htteccos 11 lyoc ndnte filo Hcu.1 el aglta' 
cam l h.: d1cl10. El ag u, pára regar 110 
fea[al\~oía,,iilttfolirc,ni d: oteó ni.1l'il'.h .. 
bor,porquc es rrtt1y d.añoía;y digo 41.l-'l\ · 
cch~h a b 1e(us eltitrtol dt cíl:ablot ló 
qttil ru. calor ayct.Ja rihC1t6i-Y i'.llrá l11ti'el) 
ra cf t>ongior.t. Y ti e~ .ig. t+\pat.1 regar vie 
he'tl: \ti~1e

1
0 de ~ue'ritd, 4ct~ íol1 dcftta• _ 

fiada.n: ntc frias, es bien 4~ tenérlát ~lt 
algL1111 alberca, para que pierdan algo 

te como echar elliercol, porqtíe no para 
tan hueca ni ca.ri elpongiofa lct tierra, em 
pero penetra much ), y cala con el agu:ri 
y hue l.t may grne[.1 y de much1 ~ubftá 
cia. Y afsi efcriuen que haze el Nilo en 
Egypto,el qual es muy turbio y cenago 
fo( como dize el G1liimo , y otros aulto• 
res,) Y efto es muy gentil ma_,nera de re· 
gir para los panes que re. fuele reg~r qué 
p11fe el agua por a1gun e1eno, oel.hercol 
mtty podrido,y aun es bueno echaren el 
alberca tierra gr11e!ta; y mtíy holgada, 
porque el agua lle u a lo bueno aLreg.u,y 
fi ay arena queda[e en lo hondó del al-' 
berca , mas quiere toda via elticrcdl que 
lo pare hueco, y del'\:a manera fe ¡,ucde 
íacar de qualquicr tierra la flor, y lo me
jor della, deshaziédotierra en agua, que· 
el arena queda en lo bax:o, y e 1 agua fe lle 
ua lo bueno.Eíl:o fe haz; mtty bie en tier' 
tas que eftan muy podridas con d\.ier-' 
tol o c:_on ~icno d~ las ~a!!!s, q t~d2 :~~ 

de .aq11dh ccúde.b y frtildJd Y p-,u:t~l}, , 
tas cales ¿gt.t.1s .es rrlu.y óo~lf.1ti+ la rt:ic:t;. 
da dd c1en0,y d.:'efü~ce0lquc ne di<.-M1l 
pocqne de (i ntírrla 'é$ mas clteul qnold i, 
de los dos.Los tieoipos aparej.1do.s,rbu~,1 
has para regu fon , o al¡ m.lo.ana antd , 
qul!f alg1 e Uol, o ca 1, y mtteh.o mC)ord:, 
a la hoche, pocque m.tS lie,lrtpo got-1 ht. 
pbnt.a d-!l frefcor del Jgtta,qttc lo v110 el ' 
fol 110 lt :lcfeca t a1i pl'élt ->-1Y rcfrefc~ rtt.i.s; • 
qo7 li b riegan con el fol, rio fullmentlt 
fe leC<l IL1ego,rnas en lugar de refriar,y re 
frcfcar,e.fqlda,y h el d glf.1 va ca lié te ha• 
ze lo rrteí110, y por elfo es bien que vay:i 
fria,1y en tiempo que haga fo efcl\:o de fC:• 
foiícar, con tal q como dixe 110 fea fria¡ 
üenuhadán1etite,mas Í1 fuere ~rltre tom~"l 
bras, o cofa éi continctamenre {cíuele re• 
tar, 1fo le h.1t'ati tantd dáÍlo,aunque la ríe: 
guen entre di.t,con1ó dañ.ira en lugat: deC 
cubierto al fol

1 
y co lugar que fe riega p~ 

tas vezes. Las vetes que huuieren d.: re .. 
gar dtxcnlo harto de agua,que rna~ vale: 
regu pocas veies ~ y bien,que n1uch~s,.,: 
dexar la tiefca fedierit.t, <f uc mas qui ca lz 
fed vn buen golpe de agua, y mas aprot1e 
cha que mucha$ gulladtlrtts, o trag• ~: y 
en ningt1na maneta rieguen enel ElHo,{i 
no como he dicho, Item niogdriá cora í~ 
deue regat quatido eftá eri flor;firto po~el 
pie,porqtie fiel agua dá etf la ftot la dana, 
y efcalda.Si con aguá tibia(quc óócfcal• 
de)riegari en (nuierno l~!íemilla~,c?m,.o, 
fon perexil,y otra11feme1ates, mayorme .. 
te lasque fon tardias en nacer nacerá mas 
preO:o mas fon de mas poca dura. Y fi en 
Inuierno por cafo regaren los arboÍcs • Y 
hortaliz.as, y otras ye rus, no fea quando' 
yela ni ~crea de la noche, porque fi. en la 
noche e\are antes dle embeuida el agu:i¡ 
y no fe enuedrie al pie del arbol , ni de la 
Mata: t y ello baile af si breuerríentc de lo'sl 
- --- - O + ticrdJ 

... ' -', 



zt,tiiposy m~neras clcl rcgn juntamente 
c~Joque dixe arriba e.R el rercc¡olillro. 

~11p, P:JJe llfls m'aneraJdt! e/ 
t~rt()/11r ,y tiempos y man"tra 
deefterro/~,. :J Cümo y donde 
f{~~n de ha~er los lug11Yiu 
pt1rapodrirel ejtiercot. 

( 

/ A Rriba en el primer libro profueti qud 
.A~qui tratada de Jasmmcras d'c los cf 
ticrcoles y tiempos de eíl:crcolar. y aun
qtae entonces era bi~n dczir dello en el 
tratado de-pá lo de alli dirc aqui, por no 
repetirlo tan~as vczcs. yíea efie capitulo 
general de las manera~ principales de cí\ 
tc:ccofar, af si para panes, como atbo1-1s 
huctt;.s y viñ a$1quc lo q uc en vno fe dixe 
r~cafi del otro fe podria entéder;y éxer .. 
citar de fa miíma manera,y en~ di$ vn pro 
ucchogrande que pocos le protur.;¡o ,y 
los que lo hazcn mal, y fin tiempo que 
por acertamiéco, o cafoacien:an.~cia 
ycrdad es qtJe por culpa de: los que fabrá 
la tierra.no frmifican tanto como harii 
fi fucíle bien c:íl:ercolada,y 11111,ca íe ca.f.l. 
tia, y en vna huehr~ cogerian mas frué\o 
que en dos,y aunq a Vnüs fruétos foc-eda 
otros, como vimos que los Moro¡ baziá 
cmla Vega de Gran:ida,y cótintiamente 
vemos en las huertas, efto es pur la foílá
cfa q cJefiiercolpega a la tierra. Y aunq 
Thco.di.ze(ydizc verdad)que po1ra bié o 
mal frulti6car, ni.as va en los tempor:!Ic, 
que en la ticrra,oero mucho va en la bue 
ha,ó mala di(pofiició della, que fiel año 
de fi esbucno,y hall.1 fa tierra bien apare 
JQ1:ja mejor frutificau g fino lo efluuieítc 
y fiel año acude auioffo toda via Ileuara 
•

1entajc1. Verdad es q las tierras cncrcola
J.s cn los aíiosfalcos dc:agua nolfouan 
tanco,ni r.m bué fruéto como en losañc, 
lluuiofos, o donde re riegJ 1porq el efiiet 
col es c,tlicnte y foco y (i no ay hu moran 
tes dañ.1 en los t-.les años mJyormente a 
bs placas q fon pequcñc1s,con10 f Jn mief 
fes,y Cus íemeJatlter, y por effo donde no 
fe ríega,y e~ tierra muy ícc.i,mejorcs ci~ 
no, o ceniza q no cíl:ieíe0l de anímale•, 
faluo fino es tan podrido 9 .iya ¡,crdido 
much~,y aun la mas parto d calor:y vay! 

ccha<fo ~y repanido ·~on1o!oha mfnel 
ter Ja c:11i,d; d de Já tierra, CQrno dirc maf 
addáte en cfie c.apitulo:ma, enrre Jos ar 
boJcsnoesun dañofo,con talque vaya a 
'<hado en Tnuierno,y Jtrny podrido,po,•4 
ie1 fol no ríe.ne entre eJ,101 táta fuer~a pót' 
Que {i fcn mue hos cubr~ el pie có fu icftj-· 
ilca,y alJi no arde táto, y porque general 
mc:ntc la ceniza es muy ptotJecho(a,y 110 
d¡ña en muchaspart~s, mayormcnreeri 

lcalia ce'"ca del Pad'o,q u vn rfo dcJfa)fa~ 
cá efte efiiercoJ,y Jp queman, y hazc:n e• ; 
niza(c:orno Plin. dize)y con Ja ceniza cí 
tercol~n fus tierras, p~rquc fa ceniza <la 
111uch.t virtud~ y .no quema Ja tierru:o. 
m9 h:.ze el cfiiercoJ, Ji no ay muchoh11-
m<'r,q pata ¿onde íe riegá ias tierras o cit. 
Iai hue1 tas, meJor es el cfücrcoI q fe; po .. 
drido, purque ello con el agua para muy" 
hu6ca la tierra. y fi fon ticrr.s trias míen 
tras m2t nttuo cs,tia mas calor, que es Io,, 
que éll.uquim~n con tal q vaya podrid<> 
y fos tierras q le rieg.an,fi fon muy humi-
i:tas,bá mcnefic r mas efiierccl, Y cfto aui.
fo para que veñ cJ prouecho del dHerco.l 
en la J.auor de la tierra de m.;s de dar fbf., 
t~ cia que fi vna tjerra fin efiicrcc,J,fe vf.i 
rcg:ir el agua Ja aprieta mas que vn pifott; 
y 1.i daña,y echa a perder la pJ.nra,y fi llc:r 
ua cO:icrcolfo para hueca y conferua_i1t'.a 
el humor,dt: mas que las tierus qucfet~ 
tercoJan llcuan el fructo mas tcrnpunt,J 

Plim ero pues que diga del tiepo,y n1& 
ncra de efiercoiar dire de algunas mane-
ras de eitiercoles.Lo mejor de todo pata '0E4l 1s tl 
engraílar y dar mucha fubll.icia y virtud mejor efti• 
a la tierra es lo d~ !.:is aucs,digo gal.iha~,y mol par~ 
muy mejor de laspalomasqucfo¿eJas.a b~~r~~!~ 
ucs á agua como .inades y anf.,res esmuy-
malo, y daña mucho la derra y la qutmc 
lo de las palomas es excelente que echa11 
do poco dcHo abona mucho la ticrra. lo 
ftgundo dizel'J que es Jo de }:i5 perfonas"-
y efio vfan mu~ho en Milan mas pornu~ 

l• , 1 

es muy ca. tcnri, han Jode meíclar có lo s, 
otros eílicrcoles que por fi folo dafia la 
ticrra,que la cfralda

1
mas yo no efioy bia 

-con cJ parecer de los éj lo a Ja ban,lo ,·nu 
por fu mucho hedor lo oteo porqt1e ni p.\ 
ra ht1cca ni.fofa la tierra, como lo de 101 
animales caferos,y de otros.Oh: arrrib.t 
de la orina podr.ma, Ja qual es mejor par~ 
J~•-r~oles q Qtr.a m.iner.& 4 dlieuol,y i 

.ifta 

De ltt mAner~~ de ~Y/-ercolvir: ~ oi 
• ~ , bue O qnacro di:ts.en rnontones,y ~~ng:ie_~t 

ll: n oJtld'!rO medio ano,es mi.ly las 1\: bié butehlbs tn ,1 camp<>/> t1~,~~r.<l}': ~ a ~l \' füet~ol de afno es mc:Jor.para .. 'te h.m de efü:b~t>lat, Y al~,dós .1,~;\C,,4Plv 
~ª· e Utl de ninguna otra 6cfl~a, tº~4 -tonc:s c:clun rrtasraJa. y u es lu~1;¡d~f,H!h 

uercas q fi acio y qucbranca11 mue o a 4 hclechos,y ye~gós,y ccg1,1t/tVYJ.4cfí '~:~l~ d; /or. eíl~ cria P.OCl yc:rua ~ 1~~= ,1J, echar a podrirJ ó qt1alquier pta;'} cor;, 
:i10 lo de tab ras, y cue)ads, yb_lucpg odrido cómo cardos, yJ\, ~, y au~ el 1..,od.o ~~ la! 

Uos :nuUs Gen ° ien ·calles es n1uy bu:no. Y e1m ta, pu.caen 'J. 
l os caua @!b romd los cauallos tragan -chat en las tierras roco antes de lafc:m~ 
que {i ~n~áíl c~rera,cria mucl1a ycr~a,y 'ttra 4 no ttr~ ycrua,mas para r~uc~abu~ 
la ce~ ªs bueno nuc1.to ¡1ara los p~a ~~ d.1ncia dé ctlicrFol no (e pued_c h.iferdfil? 
por e ~ eodrido para \as huertas: o ~ tener mul.H.táru,en qut le rccoJa y pu ra 
y muy p h de fer mezclado co orro p {to es tfc<!effario al labrado{, mayor¡ 
l.os bueyes o a ,u p~n. Lo de puercos~s -~:me fi tien-: derra1 fbcas,o t1n P?Cas ií 

E,ffitrcol r~ f~r bucl~faluo para losarbol~sqt1c: d•: . ucde poco holgár, ~ con la hueli;a rou7 
li'/IOtS h# muy ma las horcalizu tiendo.muy Pl E110 fe rdin<:n las dertás. Puc:J {i es ht!ei: 
r.wfJr.dus ~e·:l Pª~:shecho on el alb~rca,y mer l~ t o •n cafa del campo q llamamos graj_a 
~~!• dn oyotro maspacaelpannoayu;. ~ª;1~u•!ciafoáalgo apartado_dec:data1ma¡ .º con h.1~ la ceniza, ya111n en mue. tS ·óriormcnte de la pu¡!rta por amor e ma 

ucrcol et ·rmo elticrcol quem1n , par¡' ,.)' 1 viíl:, mas no fea tan lejos que íc: hi\ 
partes e m1. n el baru~cho q la c~n • Q,Or y ~,charen ella vaíf ura ó caía; (~l h Ja cenu:a e 1 b r ga oereza e d 
ec ar . a oc eílo deuen ,ne . .l ' d de arboles que el humo que e 
za nh cu~:~~ o'a~a,lcíu,ret:ima ,efücr• j{:7a1c ~ la Prima~u'era d1ña mucbo ~n¡ 
uec oqn 1 •"ro·rasquepuodehazercc o ai florydefpu-- salafruét t, Aíu 1 y todas .: .. - ., ¿ · es ronces u - J ,_ 
e~• los p:incs,y vinas tzc11que ifi o ha d~ ferlex"~ de pozo t: uener 
niu.:ara fi n,brar altra,nuzes.P .ira los m m rompe nmch,, el ~gua,mas•ea el 
muy u~~o i; ce ctcino>qu~ lo~ ficmbren 9.ue cor lu"ar baxo, h.: cho 1 mal!cra 
p ane{s d~z: .. yCq\~e p~co ant~s d_e la fem-:n~ ~,ulatiar1~~qn; .alii'(:i, cco¡a füpr~ ag11a? 
por umo ~ ·n la ncrr! y qú= ci 10yo r- • • .. Jlo <UL~ Y li. 1 d rrucque,y an ., lY' d . Í!. de fa vertida, C0!1W a.. uc • , , 
t::ra os e h Co!IIC> fe vutcu; e ~ St . i'f" 1 curen de ec!ur :ilh ag1u 
Ja engordan mu7~ ,J. lo dix,;: tratando ho lloUJC'J1: p{Ofi e· d río 

O 
de :ilgu• 

las v1nlS ya d r't•. v 11m:re e , 
. ~ ft. haz~r pua 1 n.. col de 1:is palomas, y : e tjtra pa -,.,, íl· tfoi.ienitr íl\ rn11 ahq c,mo,c .i dellas.Mase en.ti:r fin ular na Liguna qu::-c w ¡· ., • o y 11 .. tal 

d· rªmo- 11·n:1.i que dixe que era muy _g i.1 n. ·ercol ma5011e J fnd., en e w • 

• 
1
' ga 1 

3

, • .-.o o t1erra a i:; cm r -!, fli reo! ptt• 
l1r lds u,r no lo h \11 d: cdur en el canr[' - , • d·1a ¡ i....uladar que cchc(l q l! J n_t'? e / " . 

· l faluo ¡:tQ•.os uc • ,nud1c1as u cau m:z w. mótoll.?,S como o otr~, bratlo él puños dieré,y toda!!lastm.. ..> il agua podridá 
antes de la fe ment~r~u~~: fic·nbra trig,>, el.too t º con ;~ri;¡ttce°ts m:if v el efiier~ 
por el ca:n?o,c~~e otra manera no ~af- y fcra ucn.?~ria mutha yerua/on 0:_ecef ... 
o c~uada, po~ fe hucde :1f~i ltaier co el col_ nudeuo q uladares para 4 entre t:mto 
tana y aun e o r- Otra mane~ fanos os m • rr. d . d , hagan 
eftie:col dec.ór.is,y o~eJJS. . á con .l• ~ lo vno fe g:iíl:a,quc .. e!'ª po n ,, 
a a de efterco\arl.1s tierras d. p h ,.. ¿ero de nucuo p.¡ra q f uced\~no a º:ro; 

r y bº tt" lascngrudT,m mue o,y q .. lCol haze mucho da110 .al eíhcr"' guatur taq " b' ¿·goque yporq e • ft 1 la 
:aquella agua vaya algo mr tha, ~ no o col cj lote ca mucho,qmere"e adre ]mdu 1 

11 ua a an d;shec o etc , , l fi bra pqr elfo de nen lll e e 
e~!quel bªi·ªgn poJrido o tierra grueffa,ly( d alr a ,l oopmudi-:ré ai,;íédo mucho hnn1or 
enterco e • h I r ue .. o qu:ic w , ,, r: • i 
:aun fila tierra esareni(c,,~ ce ar : a:J {i eC en el muladar podmafc las 1~1~1ent.cs, e 

/f' norelcontrano,y h defcrtan\11e10,ntm¡s tJstierr:t gmena, y t' ralas htter ycruas mas no a ,, , ier Je mn-
tiercol n~p~edci~ª::t;1~:1r:s).!ize Cre phodrlid~q pdl[<) X~s~~~r:~~) c!l~·rcolat 
tas n~ccuano es h 1 ú e o .i v1rtu • • . 

. n el Inuierno ce, en pa :i fc , ate porque no cruu yerua,. 
cen~tn~ que ,:a o jut1co, en lu~ares don- [ª en !11e~~mo' Í1 en ere cié te lo edl41fon 
qu ,.q mer ra ' o en los corra les donde no t,it:1 .. d l ue do quier 9ue ll,17..<;"il. 

~e p.ilTa p~1::i1'a ª anadn,y alli fe cmbol, y por e:i:Oªro~ ~n los prados cfürcolc1} 
ouermm,o o l 'lo d~d atr~s ¡~n:aá . . O e ,uu uera có ell(i)doy.gna Yª ce - r.. · · . 1 



: \ l.ihro Q.1:./ritJ: 
:o~ efiidercoJ nucuc;,; y en 'crcdente y cf .. 

o an, e guardar mas ~n lA• tierra; Pª:;rc en arboledas qe .~!letcolarlo'~if ~~! 
$Q • e <).ile no en las buerca.,,porqu al~ 
contrnuamente efcatd<>tJ Y r. - 1 P.\ li J l" fi , .. 1.aca a yettJ~ ~:f :ª .,¡1º e puede hazer alsi en los ¡,a,: 
I? 

1 
~• • pórque con qiepc en codo ten-T

reg ª para no errar fc " l • · ..,. nofe en ! i epa 9ue ª tierra que 
h creo aypeca ,algod.e fria fey~ 

mue 'to ~as: (i mu cho l~ fíl~rcoJa'n ard~ 
;aryrrhéte fi :s tier~a algo caliéte y h~; 

~guera' y aís1_en las tierra~ calieptes c
e en menos efücrcol que en J fi. , 
lloscnlasfccasq-enlas h ·¿"s uas, mlc 
mu h "d umi as.yen o y ~m1 O'CfiicrcQl de )_lalomJs o ho-
JaS de ctptefes dódc ay ~n5te del!¿& m -
nos en las gruefias q en las fl~cas ' e ::~ºs 'trosquhcenlosval!e,~ y r:i?s:~ 

rcó ilr mue as vezes que vna uc lo f o~ofe ~uede enmehdar echand~ ~1a; V 
º1 ema iado no fe pué de quicJr y dafil 

a as vezes y ello · . ' 
1 

Jl ' es como quien echa fal 
:~r ao a,quealopoco puedcnemmen
Afsiy lo mucho no l?fa,ben todosqu~tat'~ 
de echa:ímo en l~sticrf.asque fe riegá há 

fc 
• mas efücrcoJ que Fn las que no 

e riegan y {i tien . ~ • aella 1 ' . c?t1errasrnasrepartir 
mas s o de a~1mahasi y gallinas1y palo-

• ,y~ las cahences Y chxdcas del Iodo G 
t1eno o feme¡ -· l de cft' l (~nce q 110 arde:y e tiempt> 

creo ar\..allende de fer<en menguan 
t:,com? arriba he dicho,ha de fer 'e11 In
luemo · • c:h 

1 
.)0 en tiempo frio, ~nublado, y c-

te1:d o ~n íus mont:ones,y al efparzir ,o e( 
d d. erd 0s ~011tohcs no eíliendá mas ca• 
f u e qttatofe puedan cubrir por u 

pierde el efüercol Ia fiubfl:~ • q e t d I acia, Y poco ali 
es e a fementera lo efüendan y fila re. 

menterahadeferporclOto· h~d f. 
rerc 1 t • no a e e ~ 

(i o ar as tierras antes del, b (i esJie trd mt ~?Jo para fimiences que fe fiembran 
; a. am.iuera ha de fer el dlcrcolar por 
t nuielrno, t aun en todas maneras de ef. 
creo a,: y tiempos c:s mcJoren el [nuier.: 

~h,porqu_e con el agua fe cncorpora mu-
. o el efitercol y la tierra,y fi e$ eftiercoi 

VteJo,lo pueden bien echar antes de la f~ 
mentera,mag(i es nucuoqu h n. do d .d e no a eua e 

en po n ero ha de fer pore1Inu1er-
:fli Y P.ª~ª I_o~ arboles, y viñas ha de fer el 

creo vteJo, y efcauarlosen el lnuier• 
no,lp~rque Jo tengan en el efcaua y en~
que t1empo~c l bº ' "' -· - --- m!~~~.2~~,yqu~~~g 

~éga la .Primauera aura pérdido el caiot. 
Y efio fe ha de hazer aísi en codos los ar~. 
iioles que quieren eflercolarfe mayormé' 
~e en los qu_e no fe riegan, y cn'o baftc bro 
uemenre, dicho de las manetaadc cfüct• 
'Colcs,y uelnpos de efiercolar,; ' 

A V! E N DO ya cercado tato c:ampo 
,qua~ocada vno viere que Je pcrtenc .. 

te,o qua to la facultad y oportunidad di 
lugar(lemanda,y fi fer pudiere que e1 po 
~?, o fue1~te elle en Ja mirad como ya he 
thcho arnbalhan d~ repartir Ja huerta en 
mue bu partes, aís1 ordeuadas que toda 
fe pueda tcgar, y há á hazer vnas re-gadc 
tas maelh-as, q por toda la huerta llcuei{ 
-el agua. y porque ay arboles 1 fe quiero 
mucho regar como arriba he dtcho,y al
gunas yerttas.quc ho (e plantan cada año 
como ro~alcll,lirios,apio~y llanten, O• 

tras femeJantes,q fe crian éort agua Y n. 
tal J , cuas 
. es pongan t.n ali regaderas inaeíl:ras 
)unt~ conellosj porque alliternan ma; 
co ntmua agua q en las tablas y· en J 
bla 1 ' aiita• s ponga11 os que no hart meheller tan 
ta agua,aut1que en qu.ntoíer pudicré la• 
tablas para la hortaliza han de fer dcíoc!l 
padas y defe mbara~adas de fombras d at 
bolcs,y d rayzes,qtte mucho daña la fom 
bra a la hortaliza ,anfi en fu bondad del 
labor como del crecer y hazcrfr grand 
~ mucho _va en poner cada cofa en lu :~ 
~ lecontnene. y muchas vczes por n~fa 

e~e~o ponel') los arboles, y planeas u• 
qu1e1e íol en la fombra y por el e -t 4. -[. - , • o rano 
y por e. o~ coUiebe Caber q arboles o er~ 
uas quiere fombra y qdales fiol Y 1 

l 
1 , Y qua es 

agua,yqua esenxuto,paraquc cada cofa 
fe pon~a en fu Jugar, y efio hecho tcnié .. 
dola bteh cauada,y ellercolada,y hechas 
fus eras, vengamos a dezir de las hortali .. 
zas.: las heras para poner de primero las 
fem11laíean ar1gofras or u 1 _ 
ef cardar füi hollarlas., p q e as pueda. 

Cap.VI /.En que gu1eralmé~ 
te hakla de alguna& enferme 
dades de ~as h~rt11liZ-Jas ,J 
ºf 'íl_~ p11r!,c11/andade s. · 

~ ,. ,- ---
Dixci 

De !,ú enfernieJades de las hortali~a.r: 
hoili~ de chiminca, y agua,y ton tílb 11d 
tocaralasrayzes ni 1as ho1as. Si tienen lá. 
fim1c1~tc en mojo en buen vino,ho tero~ 
gufanillos dcfpucs,y 6 có hiel de tóromo 
Jªº las íi mientes no comer.rn Jas fe mHlal 
antes que nazcan. _ 

D
lxe arriba encl primedibroque con 
uicne fcmbrarel trigo en creciente, 

porque re haria muy me¡orque fembra
doen menguante. L? mií11_1o_auifa Cre
,cntino en las hortalizas d1z1endo que 
(Jl cre~ientc fe deue procurar fembrar 1 

con 
I 
t.tl que fi fer pudiere f: a ett el pri

m: r quarto de creciente,)' lo que del f.::m 
brar fe dize fc entienda del trafponcr, 
y:cen el uafponer crecen mucho mas, y 
füzenfe de me¡or Cabor, mas no fe~ cer. 
ca del plenilm1io ni en el, y aun d1ze el 
Thcophral\o que re haz.en mejores_ fas 
hortalizas poniendo a mano la tim1en• 
te que no arro¡andola, mas e fio creo que 
feraen algunas , y no en codas , porque 
del poner a mano no creo 'lue aya otra 
yeata¡a fino ponerlas derechas comohá 
de'na(cer y ello fe podra hazer en los me 
Jo~es, y cardos, y rauanos, y en l.is fe mi
llas que tienen la fimiente crccida,y re ha 
de poner rala. Afsi mefn10 mu~has hor. 
ulizas m1qora11 mucho trefqmlanrlola, 
como vemos en l.u cebolletas, mas filas 
cebollas crefquilan fea en tiempos fere
º°'", porque fi llueue entra el agu~ por 
Jas co1taduras, y las pudre, y tamb1en íe 
ucfqm!an el pori !no; y aun pertgil, y 

t,f; que yerua buenJ. ~ando las hortalius 
t1ectír pie, crian piojuelo, ó qu¡fcfquicr otros guía
fo lcbor.tJ nillos!i Hueue bien encima luegopere
!.~• · cen , o poner mouconciUos de efücrcol 

11ueuoc:ntre ellas que allí fe acogen, y a
Ui pif.:n elcfüarcul, y moriran. Ef\as fa. 
1.1andi¡:ts por la mayor parte fe crian en 
tiempos humiJos, y en logares gu l rda• 
dos de codos los vientos , mas para que 
no nazcan , y lfsi mcf mo para contra O• 

tras animalia& qttc no coman las fimien
tes fo tierra, ni royan las rayzesay algu.i 
M.Hemedios, yefio aprouccha nofola
mcnte para las horrali zas, m.s aun p.tra 
el trigo. Di zen que tomen )umode vna 
:yema qt10 nace en los t.:¡ados, que ellos 
llaman fedo, el Maefito Antonio de Ne .. 
brixa,la declara ycrua canilla, y ycrwr 
puntera, y faqt1cn el ~umo della, y poca 
aguafi quifiercn,y echen a mo}ar J~ limi~ 
te en ella vna noche, y otro día la fiem. 
bran , y lo mefrro fe haze con ~umod~ 
ficmprobiua,y no i~s tocarau oruga,ni o
tros is ufanillos,y lo mi fino 11.ize11 co1t )ti 
mo de cogombri!Ios amargos, y vn poco 
de a¡ua, o ,o~ clpe~hin no lal~do a o ~Gil, 

Di ze Paladic,. que 6 en vna tóbch~ d• 
gala pago, y fea reiiente, tienen las fcmi• 
Uas a {e caríe.' que no criara pio¡u elo ; ni 
otras faual1eli¡a!I, o te mbrar entre las hor
talizas , yerua buena, mayormente en .. 
tr: las bcr)u . Y aun dize que li ma¡an ve.; 
Je_no, y f.ican el ~umo, y lo mezcl:lll con 
vinagre fuerce, y con vn hiílopillo lo e• 
ch.m z_n las hortalizu que mat:ira vnas 
pulgm!las, !?> pulgon de Ja hort .. liza, yfi 
queman ent,e las hortalizas paja• de a¡os 
huyen Iasorug:is ,ó qucmando picdraa
~ufre.Lu hormigai huyran d:: la hucrt~ 
moliendo pieJr¿ a~ufre, )' oreg~no, y e, 
charlo en el agujerodcfhs;<> {i vienen det 
fuera poner ceniza, o c.al po:dono.: en • 
t.ran1masmt1y biencsecharlescn el agu 
prodellasagua bici. caliente:nrnyorm::" 
te de torui fca,Co11tra losto ~,r;s el! bu J\ O 

enterrar vnoscautaios que efi..,n dde- Cc;1:iralo~ 
chos ~oca arriba, y ygualt ~ deifudo,y e. top~~• 
llos p1enfdn que ;,m. ~~~ ~..;.u1rtos , y m-
u.in y no pucd 'n fahr. üni: P.1\ .. lic,')Ue 
vean lougujctos clrnur.: eftan,) qt e 1<>s 
ttpen tod9st.1luoe1 m.iyoruello, ,) que 
tomen vna nue1 gord.i,y la hor•c:en , ) ta. 
quen toco Jo que tiene dentro, y quo! la 
hinchan de p:edra a~ufn: molido y PlllUO 

las y ccr.i:y ia pongan a l.i boca ¿e! agtl}~• 
tHlgodent;o cnc1;11dido,y procuren con 
vn cañuto foplarel humo haziadentro,y 
con aquello feahogaran fostopos, o huy, .... 
ran, y los r !tones del campo percco(an fi 
a)" boc~ del agti¡,.rti eclun pro de ceniza 
de ilcomoque, de manera que tapen algo 
el agttjero

1
y criaran farna,y mo1iran.Las 

culebras huyen quemando cofa• d~ m¡¡l 
olor, aomogaluano cuunosdecieruo,p 
¡,elos1 y v íils de c11b'r., ) y ottU fe mejan•, 
tes corar. Muy fingul.ir cofa es para lo, 
elcarat1Ajttelos que dañan la hortaliza; 
J otr,u faumdiju. ton,ar vn vientre d& 
carnero reziente , y lleno de vitualla co
mo feefiá,ycubrirlc: vn poco detierri 
en la huclta ,denJc a dos dias hallaran 
alli allegado1 todos lo~ ercaraua¡uclos 
y moíquiros y otras aoimahas q11e dA• 
~~n¡,y a doa ouu veze1 que cfio hagan 

n~ 



Li!Jro 0:.,,arto. 
no quedara nadadefto en la huerta. Es· 
muy bueno fembrar garuan~os entre )as · 
hortalius, nacen muchanczes ca taco• 
les,y cfio fe puede coger a mano,otomat 
alpechin, oolJin defetbó en agua, y con 
vn hiffopohetharfclo.Contra los nublo• 
aprom:cha muchb fiera las huerto1s pgt 
muchas partes hazen hu moco paja,ocon 

. ·otrHof.i. Todás efiaunimalias m.iyor~ 
mente el piojucJo y orug.a fe crian entrt 
losarbolcs mas que en los lugal'e• defferrt 
bara~ados, y cfiosfi fon gra1,dczitoscogt 
Jlos a mano,y quemar los .,y fi no,las maña 
haa quando haze algo de frio wcudan la 
horcali:z.a,que efiann encogidos con el 
frío, y caeran ligerament: en el füelo, y 
alli los rehueJlé: y di ze Columela tn elle 
mifmo lugar,yaun Paladio ,y porque al 
vulgo parefce cofade hechizctia no la 
queria poncr,tnas es cofa natural, y noca 
mal. Di zen que fi Ja ht>ttaliza tiene pio .. 
1uclo,que vna muge rqt,!i do tiell e fo flor• 
de do1,o crea bue Itas de fea l~a ·e 11 rededor 
de la era, y caera todo el pio¡ttelo: y noe• 
de matauillar pues tanta es ch aquel tié
po fu pon~oña, que mancha vn cípcjo 6 
a el fe mira, y aun muchas vezcs le quie
bra,como por experiencia fe ve• pues no 
es mucho que mue el pl<>juelo. 

Lasltmientes dclashorcalizas fe haat 
de-guardar en h1gar.htqy cnxuto, y don• 
de Jas guatdarcn nodctra.fl1en agua que 
fe dañara mucho cdo la humidaa.D1zc el 
Theopháftro, que k,s fe millas de las hor
talizas nocri.tn guí.inosde11tro defi,cot 

· ,~ ·,: mo el trigo y orra,. Otra cofa tienen ne• 
ccffaria las hortalizas que cada y qu,mdo 
que tuuieren yerua fe Jaqu1ten , e con la 
manoi o con !aelcardackril, mas fea COI\ 
tiento1 como ni huellen Ja hera, ni def'! 
cubran fas rayzes de las yeru,s. ni las 

, arr.u,quen,y d tiempo de efcaroar hade 
frr quando 1a tierra efie no mu y mojada 
que re tehuella y rebate, ni quando mu y 
fcca. 

El tiempo 
del trd [P 
htt' de l" 
~or~,H~ct. 

El craíponer de 12. J10rtaiiza al1cnde de! 
fer en c:reciente(como he dicho)fea en 
fümpohumido, onublado,ofobre tarde; 
porque con el freú.or de la noche re pJrc 
algo,y fiempre laarranqllcn en menguá
te dedia ,que csaJa tarde ,y ricguenla 
dende a rato que éíle trafpuefta, fi hazc 
tiempoícco, que fi a la mañanaJa trafpo• 
nen 4aziendq Col, par~fc ~!!~hita 1 y n~ 

prende tan bien, y aun pierC! -: fe muchó 
della, y la que queda conio e~l.1 ya ch,c.& 
ton1ad. del to!,no creze tan b,en 111 le he• 
ratan buena como te hizieu. La huerco& 
para la hortaliza quiere efür muy efl~r . o 
Jada aJos tiempos y manera que he dt.;ho 
y muy mollictacauada ,quc:con Jobrade 
buena )auot le hazcn oar v nos trullos 
tras otros, y aun meztlado vnos có otro~ 
i:omo dize el Crecen tino. El trJfponcr le 
hazcciedos n1anerat( no,hat>Joag,o~aJel 
puerro~ faluo lechugas o bcr'ias o leme• 
Jan ces )con vn palo h,zcr d aguiero y me 
ter aJH la. rayz Je l& pJanta,o con hacho a 
gudo leuanur vn poco la tie,ra, y metct 
Ja aJJi deba.xo. y tornar a pre-car bien la 
tierra,y ficmprc c:n las hon¿hz..sque pu~ 
fieré,y en toctas las yeruas q ucCie 1:1 cogo~ 
Uodcícubicno fubn: t1crr .. ,porque ti quo 
da cubiertocon t1erraahog,lle ,comono 
titnc pordódc btotat,y pcr1:ce1 l\nli mer 
mo {e han de tcaf?ontr algo c.hicas;poH¡ 
prenden mc¡or,por kiler 1as tayz,a mas 
tiernas, y haLenie por dl'o meJ .. ,,s. En 
todas las hortalizas que fe hc:mbr,m de 
fimíente mcnuda,como fon colino,lech1& 
~uino,nab()s,1.cbo1lino,1anah.onas,raua .. 
hos, mofiata, y otras l'i:me¡antts, tomen 
la fimiente y mezclcnlaco1A h,ut.i canti• 
dad de t1err.i, o acena,de manera q entre 
gtrn cantidad de tierra o arena, vaya 
poca tI,nrentc,y metclcnla mucho,y atia 
Jalicmbteri,porque h lolatirt ettadUJgcn 
ciala ficmbun cae muy etpeta, y uace a 
inanchones en vn CclbO mucho en otro 
poco,y en otro no n.ida,y fi va c:~rno_a1go 
tac ygualmente,y no mas ctpeíla,1u ra!i 
de lo que es mcncfter,y {ale mas medra~ 
da y étiafe meJot, y e1to fe guarde en to .. 
d as ,y ptincipalmete enlastcmillas,quo 
no fe han de traíponet, que· citas tlcuen 
remcdio,que al trafponer fe enrralé,ma-1 
toda via 1Jeua11 vcma¡afi van fembraqaa 
comodlgo. Pues auu.ndo dicho en luma 
ellas ge ne ralidadc s de las h otc-a/izo1s ven 
gamos,conla graciadc IcfuChrifioaua• 
tar particularmente do algunas della 
porl!, · 

Cap-Vlll!De!osajoJ~ ! 
· SON los ajos de dos maneras:vnos Jla., 

man blancos, otros cafiañuclos, no 
diffieren en Ja Jauor mas etc qu.into lo 
blanco fe querría fcmbra algo mas rem. 

prana 

DeloJ ajos-: 
pranct que lo c;.ir.lñwelo, qui eren tier
ras grueíf,u ,con ,¡! qc1e fc:an aulcc~.Y .ª· 
morof.11 en la lauQr, y attn en bs t1d1as 
nucu.u fe hazen m-:¡orcs qui: en la~ que 

ll n viadas y c;anfadas, y fino ay t1~rrlls 
e ª 1 1 d que aunque le ha-nu,uas fean 10 ga ;l~, I d 
zen razonables en las rn:tras e ~creo a as 
como fon las hut rrudondefc negan ,_uo 
fon de unta dura ni cales : porque mn
g11na cofa que recria con e l.tiw;ol fe co~. 
lema, o guarda tanto, como la que f.: cn.t 
fin cllo,y n1uchomenos los a¡o:i quc .. ocra 
cofa : porqu! los ha:,;c efcaluar 'Y dana~fe 

1
- • f" fio y poiqu.: los aJos fe crian mc1or 
~ ,iJOS o pre • d 1 uc en las huc r
l'jom tn cnuc las haz.as e pat , q I dé 
lit d ,m tas .allende de fer nus !anos que o~ 

we ,/," las huerru, por mu,has cauías: y por_ ft r 
! d r ,,.u era ouieren tierras o caoales,ucr• 
l1er1.u. e ,.:"1 ~ • ll'd 1 br da y • •· l· ueca mo i a y muy a .i , ra tola y , , • • . 

. ~icrra parda mas que pnc~a m dura,y.~u~ 
uicren mas tierr.u cahe11te& que tnas. 

;nos ~y cic regadio, como los que ponen 
en las hucnas,otros Je r,quera, y lol que 
fon de fequera fe hazen un~b1en bL1enos 
en regadío, y 00 re ~a zen b!en los de re• 
gad10 -:n R<fliera. • 

Los tiemposd~ poner fondos, o ~r 
Ol\ubrc oNouiembr:,y etlo es en J.s tte• 
nsfccas y,afüntcs, y meJores fe haz~n 

ta) <)1lt hO ÍCtaO f.m ~beh'!ájo_fc_, ~n,4 
fabos, ni olcr.¡n tan tt1aJ, y que lo rpefo,o 
hagá al cozcr, Y a vn amigó mio he O)' i 
affirmar, que fi quand() los ,ponen mctci. 
en e.ida 1.r'no fin tocaren e! corz~on ,omá~ 
chuelo vn clauo de cfpc!'c:ias algo qut brá• 
t.ido, que Jos a¡os teman patt~ de aqu\:t 
fabof y olor, y t fio le higa do TJO fe rie
gan, y ti mo¡arcn los .1¡0s dfls d,as 11nte1· 
que los fiembrcn eu miel y lcche,_que ie
ian mc¡ores y ma)Ofts. , 

A(~¡ me.fmo dizc Abenccnif, que Íi los 
mo¡an v n clia antt s que los!icinbri:n ~IJ 
buen mofioquc feran mas fabiofos. P,ull 
poner han de elcoger lou¡os gbrdos)biel'\ 
gundes,ccgicos rn bue11litazon,ql!e tell 
g.rn Ja,-b.uu.11as )arg.11, y blancas,lJlle 110 

e ficn con',o qucmadi s ni t1ño(a1. l-hní11 
dedc.¡rd .. r n1\lcho,y en me11gu.11it; pot. 
qu:: mqorlt- pierde la yerua, y qual)tal 
mas vezcslos efcard¡:rcn ta neo frran me• 
jorc.s, y crcccr:m mas la. c,be~all. y (i¡.' r: 
cd<l.tr í.:c1 delqtte tengan rr, s porretas rn 
adcl~te,yant~s que hara rn1hon,oh~l1iJ• 
y c:izcn que h quando eltJh ya bonno1 
Jcs rctu, icé d t::ill-o 9ue har.i.n ma) l')í ca• 
bl ~ª> porque la vi1 tud fe terna a dentro~ 
mi~ yo no :o tengo por bueno, y pien,..o 
que ¡;or .ii!i le poda ira la cab Sª, oigo Jo 
que diz.n,y pongom.,mip.!tccer. Lo5 
qm: le riegan han(e c.!c regar vn.,1 >º uo• 
v c1cs c.ida!i:mana y le a tlenocht: qnanclo. 
ay.t bien resfriado , y e.da vez hattmlot 
mucho Je :igu .. , qucfi Jouicgan po,oy 
con el folcíc,!dJníe ,yfi alguna vc..i: lr. , 
lloui'!re po,o qu.¡ndo hazc grande fo!, 
riegucnlos Juego encima: porlJtH.: de: ort-1 
mane ra re abuchornan y clcal,l.tn, Mu• 
e h,as vczes a los aJos, y aun a o tri, harta• 
fit.:1,J,u comen porbiiXovnos guf.lno, 
qudlamm rofquillas : efto's fe crian las 
mas vez:s porabundanciadel efih:r~ol ,el 
principal remee1ioes cogerlos a .m,¡no. 

uel\os en riempocnxuto.,mas cu lu ue~ 
~u fri.s, humid.1s y 1Iuu1ofas ,do:1de fo 
riegan dcucnlos fc:mb1ar por Ener~ Y F~· 
brero:porque con Iluaia ~ hu !"ºr pudre .. 
{e los de antes ptioftos,y h b t1e1 • .: q ,le fe 
tiega es calier,t~ puedenios poner porO
tubre, y Nouiembre ,Y hafia fcb,c~o, Y 
fiempie quando los pulieten haga tiem
po caliente, tcmplado,amorofo, y G a• 
donde los ponen han de regar, vayan he
chas füs he ras mae:lr,u' y 1.s otras como 
rara hortaliza, y finoíe han de r,gar v.1• 
ya lit tabla llana, y en toda P.~rce vayan 
pueftos por fo h~,rden como hnos : por• 
que los entre liños puedan andar y efcar
dario, y remollu (in holfarlo5 , Y aya.~e 
vn Jiñoa cuocati medio pie,y por el hno 
vayavna¡odc otcequatrodedos por lo 
menos y cinco a lo mas,v otros quarrode 
do• de i10ndo. Si los ponen en crecien ce 
feun m~jorcs,y no tan quema1ofos,como 
en menguante. 

Dizen Iosagric:ultoruque filo! pontn 
quando la Lut1a efta en el otroemisfcrio 
(quets quenoparc,cúno 4ueclufoti11 

El coger de los a Jo! fea quando· la r.1ma 
efü: bien en:,.ura y wca,y ellos ayall cíla. 
do fin rcgacalgunos dias : porque f:.ílcn 
bien frco11,y que comodi:xcJa luna elt:: fo 
tierra,quc no pattz<;a, y en mcn~uantc 
en d1as daros, y aun guardan Ce mas filos 
cogen defp11ts d-: meoio di a bien !ªr .le,y 
en cogi~ndo!os efien vn poco ~I tol:porq 
fo cnxugué,y defpues los p¡¡ffcna la fom .. 
bu:porqt11: u e fian rnm:ho:1.l fo!>cl folJot 
rc,uczc,y~r,.kiallfc ,1 fon d• poca dura~ 

. y aij_¡ 



\. Libro~rto .. 
y a~I ~ guardartn ~u 101 ajos: guardan• 
te afottdo_s entre paJ•• o al humo.con que 
l10 rea de mafiado, y mc¡or al a y re Cier~o, 
Gcéná aguaf.il vr, pocotibia,y mcrcralli 
los a1os, y colgulos al ay re para que fo 
cnxuguen , y ct\01 di%en que fe gua~dará 
mas tiempo, y l'e ran de buen fabof ,y no 
fcran muy qucn,a¡ofos\niasnovaJen na• 
da plio1 (cmbru. Echar, losa101 .dgunal 
\'ueslimicntc en el callo,y defta ~mien
te nácen mas tai'de,y el p1imcro ri t~gtí
do año no f'alen .bu!,11º* lo_s que fe /icm
bran de ac¡uella llm1cnte,01 vti:nen a per
lctlion, y ,,o es bt1C1'0 fcrribrar de 191 quo 
licuaron fimicnté,porquc poraucr hech.& 
ao la fuerza en la fi01ientc no la ticPcn •a 
fo,.a¡o1,41.1c fon v.inos: y aiai no íc hu.e,, 
bucll401. 

. ~o• ajo• tienen muy Gngulares virtu-
Pqirk4, dca y propriedad u. aun4ue mal olor ,mu ,~s 4, 101 aun ai¡ucl olor no es fin prouecho,aúquo 
•1••• es muy aborrecido de tod.11 IH damas y 

g,danca,porquc del olor de los ajo$huycn 
l,íC's ferpientes y an,m.ilcs vcncnofos, y 
~u~ aprouecha conéra la morde.rnra ppn
,on.lla. MJ)andolos y ponrwciolosen la 
mordedura, y bcuicndoel yu1nodc1los fe 
d~rtama la pon~oíia, y poreífolosllaman 
r1aca de labrajores. fambicn aprouccha 

de la rnifma m.lncu para las morueduras 
de los calles y loóo, rauiofos y afsi o<'UÍ• 
do el ~unwcon vino ,ea bue~o concu el 
ayrec:orru?ro ,y comidosporl .. mañana 
Juze11 lo mc:fm'.>,fon muy bt1cnos para de 
fop,lar el hígado h.iL1cndo f.1lfa con clJo1 
con ycruas que abccn y d-efopilan, como 
el pe_rcxil y ~tras femc1antc!, y prouoc:an 
la onRa c:ozttndo li.1s ramas ) recibien<10 
acpcl v.&~~t por baxo, como quien f.ih~• 
nu. D:1p,e1talo¡ ,ncnllruos.o reglas de 
las_mugctcs, y de la mifma mtlnera haz es 
fa~1~ las peras ti Je: ylllllOhaen m:dicina 
O chítcr:e~ buenOconttalaciatica contra 
las lombrizcs "frouc:c:ha mucho a'hazcn 
(alf,1 dellos con pimient.i,y perexil,y yer 
!'ª buen.i,y vinag_re. Contr.&l.iditH~ul'! 
t,id d~I, orto.¿, y aolordc bi¡ada ,cuezan 
los oi)OSC:00 ru, rillrls et\ vi110 yaieyte . , , 
Y ponga~,lo q uanto muc.iliente lo pudíe 
ren fuífor,algodeb1xo delho,nbligo y 
verga, y fobri: el lugar que duele. Lot 
a¡os dan dolor de c:abe~a y füeño ,acortan 
la v1{h,fon veorofus, y encienden luxu
ría,los dentafiaci.os <¡ucman laíang,c a1~~ . 

yormetite en los colcrico1, y ha zen epr.a 
y dan grande fed.Aífados ocozidosablan '"' lile} 
dan la toffc,aJargan el huelgo, y aclaran /e, el pe 
la bo7.Y ron prouechotós paracl áolordel c1,. , i, 
pecho que v,eneae frio,y hizcn arrancar ~1>(: 
la fuziedad del pecho. 

Tomando el ~ll modcllosen la gargan. 
ta taca las fan¡ui1uclas que eílan afsidat 
at!¡,dañan a las pcrfonas frcu y cole rica, 
y fon me¡ores para loshumidos y flemari 
cos. Afsi mefmoíon muy bueno, para 
a)udar a foldar las quebraduras en Jo, 
niños , y afsi los dcucn comer ello&, y G 
maman comanlos las amas qae les dan 
leche, y _aun (i vh.l vafi¡á.cf\.talgorefpen• 
dad1 no (e falJra fi Ja rtt1iegan ,011 vnoa 
ajos crudo~. Son Gngulares p,ra los quo 
tienen yrericia,y p.lra elfo coman los c:ru• 
do5,Y con ellos beuan vino blanco. Co• 
chos fon buenos y fano,. Cruaoi fiendo 
co,1 medida y regli cian mucha grac:ia y__ 

fabor a qualquicr guifado,y ú los ajos e fiá 
\'njpoc:o a la lumbre no huelen mal ,y 6 
los guifan enteros no huelen mal como 
los que fon ma¡1dó1.rypara CjUC nohucli 
~J es biencalentaffo1 vn poco al fuego, 
y va)'.an rn~dio alfado,, o heruenta001 
enteros en agua , mondandofos p1imcrci 
que los he1uenteen. Son bueno, 1011101 
contrae) agua ntall que nodañaG losco. 
men, f.inan los ernpeynes refregando. 
Jos,con a¡os,y af1i quitln la ceguera y pe~ 
pita de Jas gallinas:otra, muchas propie• 
daue stienen lo~ a\OS , laa qu.&lcs dexo do 
poner por no fer prol:xo I y porque ella 
fon la, mas principales. Dizen comun~ 
mente ,;¡ue fon buenoscontr.i la pcfülen~ 
cia. 

CAp.1 X.Dtl apio, 

EL apio es vna yerua medicinal. q en 
algo p.tteccen las hojasa vnayerua q 

n2ce sn elagua éj llaman füera, En qual~ 
quier tierra fe haze bueno, o caliente, o 
tcia,có cal q 1:éga ha1to humor, y por elfo 
f: dcue fembra en derredor de lasalbcr• 
cu y c;auzes de agua,cerc:a de arroyos y 
fuenc~sy lugar~s humi_dos ,y 11'1 aguas e¡ 
dan cicno,y en-aguas falc.bres. Tarda mu 
cho en oa~er, que por temprano tarda 
quart nt.i diar, y m.ts prc:ílo nacen de. fi. 
mittevicja que de nuetia, pu.:denlo b1e11 
tcmb,ar por fcbrcfo,ydcndt on adelárc, 

1-Pº' 

( 

E el apio y ~Jfenfio1. lid 

y por MH~o,y Abril,y Ma~o,yporcl Er~ 
tio maselqueenconce9lo 1cmbraredem: 
lo~yudar con agua. D1zen 9.uc Ít t~rnan 
quando lo han de fcmbrat tanta fim1ente 
c¡uanta pudieren c_?ger c~n trts dedos, Y 
la ponen en vn pano de tmo ralo,y lo po~ 
en en vn hoyoangofio,n.ifccra muy gra11 
Je mata dello, y )as ho¡ i~ dc!lo nalcerart 
denufiaciaméte crefpu,~ amc.nd?lo re~; 
l>radolopiían bien y apnetat~ at1e~rab1: 
0 le ponen v na lanclu pequen~ cnc1m.1 d( 
zen que l.t leaanta. Sí lo trafpuíicren í~~ 
c:hkho,que quandogrand~ no pr~nd~ bte 
Gnotien~ mucha agua.~1ereaf~1 m,_rmo 
la tierra bien cíhrcolad.t, y p0J n oa:c1ene 
vna rayz principal l.1 qual haze la m~t~ 
quando es vie1a,Dol ap1oay muchaad,ffe 

Propcda• rcncias, macho, y hembra1 ?e huertas ,.Y, 
dtidel a- monees.Tiene vittuddejbnrlas op1la~10' 
fio, nesdel higado, y ba~o,defpicrta }ª vrma 

y haze {udar. Tkne mucl~a leme¡an~1 en 
las propricdadcsal perex1l,faluoque no 
es de can buen fabor y no e~ can feco. El 
apio aañ.i lacab~~ft,J a los que ri .nen m:i[ 
caduco qu.: Jlamrn gotl cor,1 les luze ~nu 
cho <láñoquc a!>iu.\ mucho aquella enter•. 
medad,mayormentt! en lo, n1íios,y por el 
fo la¡ mad rc.:s no lo com .. n qua ndo dan lc
ch e. M il.fcadod.¡ gentil olor~-la b?ca, y ÍI 
las preñadas lo come11 dalcs,vom1t~ ma¡a 
Jo y con miel pueOo adara la v1fia, Y, 
quit1 el dolor de los ojos.Si los peces ef\:an 
enfermos en las albercas echen dentro a
piomJj.1cto y ramos dello, o g~ru llos_de h~ 
rina,maff.¿ao con ~umo de .ip~o Beu1do;4 

Uoo fu {irniente o rayz con vino elato ane 
Jº dcfpiuta b or~na y ~or de las_ muger~s 
y quebranta la ptedr.i del.a bex1ga.Co,1, 
doen aguJ, y be~ida ;iquel agua alimpta 
los üñonee,y bemdoel ~umo( y es me¡or 
dela ray?)con vino qmcaeldolor d-:Jos 
)omos. Echadasvnas g?ra~dcl ~umoe_11 
los oydo$ los purga. Lal~m•ente dc_l 1p~o 
es buena para los ydroptcos, que altmp1a 
el hig.td• y le da calor_. Si come.:~ el api~r 
alarg.i el huelgo.y inc:1tala luxur1a, Y dt .. 
ze Auicena,que las'luedan leche no lo c<:i 
m.in q,ue les corrompe la leche. 

Cap. X .Delosalfenfios. 

t 

S
o N tos atTenGios ,yerua que tiene el 
color de ceniza, o CCllizos, y es yei:~ 

uaen elfabol'amarga,m.is medicinal. Ett 
Ia manera que le há dt poner ay poco q11e 
dczir, quiere ta cierra bien la buda , y en 
qualqu1r ayre fe cria, mas me1or en el 
h'to,f'uedefc poner de vnos buu.iJos que 
echan alpj~, y aun d~ los r.intillos hinca• 
dos nafceri,y tambiéde fu fimienrc.Siem• 
branfc por Hebrero y Mar~o,no fe quii..r~ 
mucho regar ni labrar, porque con el vi
cio no fon de tant11 fuer'ia y virtud en llt~ 
~peracio11es n1edicinales, quieren~ mu
cho mondar. Los aíÍenfios Ion de muchaj 
maneras mas todos concuerdan , en fus 
propciedadess ton calientes, y fccos ~ fon 
abridotes, dcf' pie rtan la orina,y flor de las 
muge res, pueílo por Qaxocot1 apío, y al• 
tam,lf.i ,dan apetito pucí'tos en emplaíl<j 
en el ellomago, rcpofaudoel vomito dart 
ápecirod-: comer, y el xataue d,! llOHpro~ 
uechacontra la yrencia,de l'opi!a ~I higa.; 
do,y bayo, fu 'ilimo haze cod,:is eílasoperi 
cio 1es,mas pot lcranúrgo com"n el agu.i 
dellos, Caéada poralquícat:i 1 y el :x1r.111e 

dellos dii.e Auiccna q a~rouec!u bJuido 
contr.i las almorranas, y el 'ittmo de U os a 
p •ouec;ha beuido, con era pon~ona <le lot 
hongos, y dello hu) ea much•> J,u e hin~ 
ches.Ea bt1c11oco11tfllasq a,ta11Js,y ca .. 
len turas. Es b:1eno b~u1do el 1j11mo,oem .
plaíl:occncra l.is lontl riz s, o b ui•.1ocod 
~umode ho¡as di: priféos, y conri:.1 la du• 
rcz.i del bJ~O ~uci.:mlocon azeyre y pon• 
gao!oenc1ma,1Hsi mefmofon muy protté 
chofos al eftomago, o l:Jenido~,o em?l.1lr~ 
dos ( como di zc Galena en (u U oro de tim 
pi,.) Siayalgocardenocnla caraoqual• 
qutcrotro mi.!mbro,comen ~umo de afferr 
fios y poluos de comino\ con miel. v ha• 
gan emp•allo. B~uiendo (u ~unioaclar~ la 
vilb,ypudlo en losd¡o• los aclara y quita. 
el paño,dan fucño!os aff::n!io, au11 con fo 
locl olor, la ceniza de los aíf-:nfios , haze 
prieto el cab~llo cmbuclto en vnguento' 
tofado. Si ponen vn manoJó de aílenfiot 
en ere la ropa, no la dañJra la p1)lilL1 , ni 
aun la roeran r,uones, y aun {i fil ~umo e• 
e han en latinea no 1 o.:ran taton<"s ni poli ,. . 
lla lo!i libros que con aquella tintl fe eícti • f'dY

d l(d tt_rf 
uier.:n. Si echan , en vn buen cantaro t~ ae" cr&'!;' 
de moílo ocho on~as de aífenfios maJi• u,r. 
dos,y ~m'me'tus en panezrco, y Jode:xa'.1 
clhr Jlh qua renta d,as, y dcfpues lo q_ut• 
tan y pottt:n d vino en alg11na vali1a bien 
¡,egauaa guarJar, téJu mucha virtudco11 u• 



Li '1ro 12.!:!.Jrto 
traJa pellilencia y dara apetito. 1-Iare de 
coger Ja rama en v nos ma no1os por el 
mes de Mayo, y íccar10 a Ja fombra,La fi. 
miente dello fe coge quando cflanl1cno1 
Jcs v:ifillos della,:, fcquenfa al foJ comocJ 
fol no la queme ni dcffubilancic. , 

Cap ·X l.Oe las a~elgas, 

[A~ lize!gas quieten, y fuffren qu.tJ. 
. qu1e.r_ayre, mJs me1or.:s (e hnen c:n 

t1erras_tr1as. ~,eren tierra muy gmdf,., 
y hum1d,1 y mu y cftercol.tda comopoctri
da.Su lembrar JcJlu es en lu timient:, o 
de Vnos_co¿olhto, que al pie cchlu. Puc
denfe bien fembrar de hmíe11tc por He
brero, y dile CoJumc:Ua, que las deuen 
ícmbrarquandoJos or.inados efienenflor 
y 4Ull bien las pued~n tcmbrat por todo 
el Eflio. Ha,1ii: de tl'"fponcr qu.tnllo ren
gan quat,o,ocinco hops,y m,i:u rru mas 
vcze~Jas cuípufierct'I canto ftrá me1orc:s., 
Y d, Has a y blanc.ts,y negru.L;is b1,rncas 
fon de muy me1or fabor y niu,ho mu 
tiernas, y <lizcn qt:c fo h;zen blancas fj 
ip1ndo h~ tt.tlp~nen embut,m las ray
z~! con cfiicrcol trcfco: y d;.te Ab .. nc::~ 
nitquefcade vacas,yquclas riegue mas 
{i Con de n.itura de las mu y verdes , que 
tornan en negr.¡s,_no creo que con cfio ti, 
torn.tn bl.in~.u,y '1 }¡5 apucrcan hará bJá
cos Jos t.illos, h.in las de e leudar muchas 
vczet. S1 las licmbr~n do fim1e:i1tc v,c¡.i 
nafi;eran mas prcllo que ae fa nucu:i co
~odixe del apio, y ti las liébran c:n i:

1
1 EC. 

t10 nafcen al fi:ptimo dia,y Gen cJ lnuicr
no a~ dezimo. Al efcard,H miren que no 
les hieran la r.iy z, que no tiene fino v.oa 
fola. PuedcnJas bien fembrar entre J.,¡s 
otras hortalizas , que no tienen ncccfsi
daJ de tener apartado por fi Jugar fino 

J ~ 1 , , 
o por os tu cos,o entre /as her,u:quieren 
muc/1.i agua. Si i>ten las Jabran h.¡zenfc 
graneles, y doncie vn.,¡ vczJas ficmbran 
íinol~s~tr.incan verdes, nunu fe pier
den nt tienen nefccfsídae de toma J.is.a 
fcmbrar alli, que: de Ja limientc que de, 
Ilascac torn.m anafccr,ydeJ.,¡fim1cntc 
dc_vna u~ata 11.¡fcen vn:11 acelgas que al 
primer ano no 11. uan limiente ni haz.en 
tallo,om.1ll1J, y ellas fon muy buenas pa
rac~mer,m.u lasquel•1egoaf primer año 
eíp,g,rn_no valen nad.t ,ni ~~JJas tomen 

• 

fimiente pJra fcmhrar, fino de fas prime.i 
ras que no Jlc uan al primer año Gmientc 
y aqucJJas q~e luego< fpigan arranquen: 
Jas que fo11 !JO virtud y no valen nada. 
Guard.:ife bien fo fimicnre quatro.ño! 
de aJJi adcJá te noes buena para fcmb ' 1 
S f: . 1 .d rar. 

on nas,y 1um1 as. Nodanalcuer 
tau buenm,uucnimientocomoJasJc lº 
gas,enflaquecen y debilitan mucho ;1 cí 
romago,abl.iodan eJ vientre,, ll muc;ho 
las vf.111 comer Clan do'ordc tripas. Son 
hu~,us paraks colericos, y pcríonasca
J1:nrurre1J tas mayormente oc tcrcJ· n . . , 1 -d anas. 
"--u' ra a k fon de mal ,,.bor para Comer 
a }os fanos_, y para que comen buen Ghor 
d11.e .M are aJ que echen pimienta h • 

l• . , occ o 
~erase pt,1as. EI~umodellasquitalas 
liendres, y otras luz,edadea d. J b . ~ aca e~a 
Y apm.ra los c.1.bdl?s• Paedcnfc en cÍ 
tronco della. c1u c.ra poas de ar bol 

t es ,o 
pep1 JScomo~1x..: en clc;apitulo,deJoa 
enxc rtos dd libro te ice ro. Las accl as 
que fon algo de fu narur.¡Jc7a blancasJa. 
man lbs t, torna,·an m.u b!ancas,6 quan. 
oo c:Uc:n e~ yenc.i .intl!s que ta!lez:c.ao fas 
apucrc.in :>11..11 toJos los r,llos con tierra 
muy ell. rc?l,1d¡¡,y al&t fo l1azcn mas tic.a:. 
nos y m.¿s fab1cfos. 

Cap, .x:JJ. l)e/.:u A/capar~ 
ras 

A ;caparras fon tnaam taqacíecr.. 
t1e1i.1cn mucho por el t"ucJo,) He

uau vn..s cab ~uefas comodex,u.is.Efla1 
de fu naturaleza n.icen en rr uchas partea 
mase1ond~ nofas ay/as cicucn lembrar. 
porque fon mu} ú11g11fare1 ars¡ en vian~ 
d.i,omo cn medicina como J d 
A .. 1 , ucgo 1re. 
~a quier c,err, íuffren,m.¡s me•orcs fon 
cnxucas y h · 1 

' ~Lente mc1or~, cu Iofeco 
qutenlohum,do,ypor cflovemo, uo 
uac::ndefuganaenio,muro~ y q 

1 1 . ., cercuy 
eucrc os uz1/Jos y pit:dras y lu l b · :i , garet no 
4 raaus ~ e .1lgunas femenriJJasque lle'• 

uan tosp .. x r. h • nos. No,e tzcn tambie,un 
lo mu y !abr.ido faluo G Ja naturalc:z.1 del 
ay re y t1-: rra nolJs combida mocho a cJio 
porq~e e~J.1.s dt: fo nacur,./cza 110 qÚicren 
Janor,aunque las de lo• 1Jb1.Jo, fon me. 
1ore1 '.' los tallos masr1crnos. <l.!:!ierr:n 
mas tierras ~al,enrcs que friu.A n11 mef.. 
mo paulas alcaparra, fonbucuoslugaRs 

arcnif,o¡~ 

De la.s alcapdrrai 

;.r,,,,,,." 
.a•~ /:fil .,~,, 

::irenircos, y porque con fu ~umo y amar
~or enconm y dañan la cierra como dixc 
que hazian los garuan~os, y afsi mif mo 
porque donde vna vez le aruygan efiicn 
dcnre, porque fe multiplican mucho co• 
molosrofales colorados,o ~:ir~as,cs bim 
que donde las hande fembra les lugá pri
mero vn circulo de lc1drillo y cal p.ira e.i
d.a mata porque no fe cltienda mas delo 
neceffario,eftocsfi Jas pon-!n cnalg,ui 
huerto, que fi es en el campo bíé es que fe 
cíl:iendan. Siembranfc de dos nuneras~ 
La vna es de fu fimiente la qual lleuan dé 
tro de algunos alcaparrones gordos,q cÍ• 
tas matas lleuan dos frutos Juntamente 
en vn ciépo. Las menores cabc~aelc1sfóri 
las que ech.m vnas rofas blancas y de bue 
olor,y clhs no licuan fi-niencc.Las otras 
fon mas gordas,y en aquellas licuan la fi. 
micntc,pues de las gordas fe coja la fimie 
te al ri1:mpoque cfbn ntaduras,y bien fa 

• zonadas, y no fe ha de coger antes que e&• 

bran aquellos caparrones, y defque abier 
tos tengan los a cnxuga r al íol porque fe 
curé,aí.i curados los dcué ícmbrar .~ie
ren fe fcmbraren tierra algQ dura y no ré 
garfe,o muy poco. De íu hmientc fe fien1 
brm por Mar~o, Abril,y Mdyo,y por me 
diado Septiembre. T.ambien fe pucdcri 
poni:r,o fcmbrar de vnos oaruados que e◄ 
chJn y clto es me¡or a la Primaucrc1 quari 
do brorm,y tambien fori como las ~ar~.is 
que qualqnier rama que fe foterure bar
uara, y pues de la punt.:i que fe fot ierra co 
mo mugron cchJ uyzes de alli re puede 
trafponer al año íiguiéte,como quié traf
pone baruado de cepa. Y fi quieren qné 
el tal mugron b1rue en vn tieílo, o cdl:ó 
lleno de tierra íotierré la punta en el,que 
dando prcfalarayz,o ¡.,afen la rama de 
parre a parte por el cieíl:o o ceíl:a que cíl:e 
llcn1 d tierra, y defpuespuedé quebrar el 
ti :íl:o o foterrar el ceíl:o, y dcíl:as tales po
fiuras b baruadosfe puedé poner en ocrai 
part:s, mu toda m1ncra de poner de alca 
parra íca algo honda,porque en el lnuier 
no fe qucmc1n del frio, y fo coníumen cri 
fü nJfci,niéto,y la poíl:ura de los baruadt• 
llos,o rayzcs fea a la Primauera. No qui e 
re otra labor fino que en lnuierno les coé 
ten codas las ramas y ravz del fuelo, def-
plles de fccas,porque cíl:ando limpia cen
ara m.iyor fucr~a y yfrcud,y nafccra mai 

preíl:o, y echara me¡orestallos. H .¡zen le 
meJorcn fo lanas que vmbrias. En el Ef. 
tio tienen fior,y en entrando el (nuierno 
fe lecan,y confomcn fo la tierra. LJs que 
fiembran a mano fun me¡ores y de mcJor 
fabor que las monteíes. An~cs que eched 
las cabe~uelasquádo tiené los tallos tict• 
nos, fon buenos de comer comoefparr.t• 
gos. Las cabe~ue las pcqticñu fe han de 
coger, o par" comer, o p. ra :idobar at1tci 
qui: echen flor,o a!>ran, y en much.u ;,ar
te$ bs curan para guard.\f mo¡andolas pci 
mero en -'gt:1 caliétc bien fahda que pier 
dan aquel vcrdor,y derque elbn cn'Ctuas 
ponerlas en f us fer as o barriles y echarles 
harca fal entre m:di.1s, y an 1 (e conl~rua~ 
y p,1ra comerlas Jauenl.iscn agna calien~ 
te dos o tres vez es q 1e perdcran la fal. Al 
gunus les dan vn heruor pata que et1fcr• 
nezc .n, y defpn:& la, ech.m en ag 1a fria; 
y anfi pi:r<lé la fc1l, o terlerl.:i$ envinagro 
algunos dtas,l.1s que e_llá cozidas defpues 
é:xprim.m d agu1 y echen vin1gre y az:y 
te perexil tii!rno,y yeru1 buena y algo de 
a~ucar, cita es vn erí.1ládá n1uy exceléce 
Qfsi al guílo que es í.1bwí.- v da apetito co 
moa L1 íalud, y puedefc dar a los enfer-
mos que efhn fin gana de comer.Los que Ldl propii 
IJsvíarcna comernitern ,ndolordelhi ddarsd tis 
ipdo ni del ba~0 porq 11c: d<:fopilá mucho lllcdparrd 
y fon buenas contra la perle ia, y temblo • 
res, y deíatan todos los en1~ 1rg ) 11 } vaí-
éo{idades de los rn1 m!>ros in r, 1 ior :s, y 
m11cho mas l0s e.alias fon b ,.-nos contra 
Ía terid ,, y poc ter ab:i Joras -1bi 1211 la I l 
xuri 1,y por elfo O:) 1.:i s de nen mtH.h,1 v 1t 
( ·1uyorment: lJs ,·ed: s)l0sq 1,: JelT:11\ 
m:rec::cr con Diosrn C.:iflidad. Son con• 
tr.irias 1 la mel.rncclia,defpierrá L ori111 
'y h regla de las nfog~res, que las alcJpar 
r.:istienen virtud de abrir, y refoluer y 
g fiar las varcofid.tdcs y adclgJZarlas y 
alimpi1: aquien mucho las vf.ire comer 
aunque t!ng1 m 11 de ba~o~ le purg 1 y a. 
limpia y fana,y el ~umo dellasecho ayu• 
da,o crine! mJta las lóbri~es, o guf.1001 
del vientre, y lo mif mo hazen ellJs comi 
das.Oize A nicena, que para la ciatica tt 
bueno q hagan ayudas có el ~llm') de lu 
cortezas de fas rayzes dellas. Si en vi no 
bl:íco toman pefo de dos dr agmas de la 
cortezl d ru rayz purg, el ba~o mlraui-
llofamfo, pororin.i y camara, lo quál (o 

~ h~gl 
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Lihro f2.&rto: 
h,g, y tome poreípacio detreynra dia,. miente mastcmprana que otra y guarda 
J::I ~t mo delJas echado en losoydos los fe Ja ti miente para f,mbr-1 fe dos años,y 
purgayabiua cloyrymata Jo1gufano1 pcrqucfc c:ie yích.&ccntrab;Jo,dcuen 
ll las oreJas. lasalcaparras {aladas como coger las maua y ponerlas en, na fauana 
he dicho fon buenas para los que tienen a cnxugar alfol,y déde acinco,o fcys diaa 
poco hueJgo,y dizéque comidas fon bue las facudá en la lauana,y quedar.& aUi Ja ti 
nas contra Jaspon5oñas comidas,y fi por micnre. Enxuguenla alk,J y guarden]¡ 
las mañanas mafcarcn fusrayzes haran en Jugar uo humi do. Tambicn fe halJan 
purgar por la boca la -humidad demafia- a}gt•nos granos dc!Jo alpie de la mata q 
da de la cabe~a, y quitan el dolor de los fon Jonguezuclos y tienen vna coronilJa 
aientesquc vienen de frio: a Jo1quc pri• bl.:mca.Efta hmiente fe ha de coger fi Iaa 
mero las comen las primeras vez.es fon de quieren plantaun otra puteo p,1ra a!gll 
mal olor y fabor mas defpues fon agrada na medicina. Trafpo11éfe quando peque 
bles y fa&rofu y prouechofas.EI azeyte 4 ñas,y el incJor ltraf poner es por Oltubrc> 
lasalcaparrasaprouecha a las durezas, y y Nouicmbrc, y Dcziembrc,y antes que: 
opilaciones del higa do y bac;o,mayorme comiencen a h3Zer taUo en tiempo hu• 
te a las que vienen de frio, y cafi a todu mido,o regadas, porque prend ... n y por• 
Ja1cnfermedades dellas:u caliente abli- que mientras fon grandes fon JJcnas Jas 
dor yrefoluco. hojas de efpinasfon buenas para cozidas 

ton carne, y quando chicas para enf.¡fa
das.Alegran mucho el corac;on,y purifi• 
can la íangrc a dan mucha alcgria,taoto 
que dellas diz: vn verfo. 
Ego Jum ~rugo 1,u g,udiit /,mptr ,go, que 

Priplt4l; 
dc:s ;, l,4 

~'•i~, 

LAs borraJas fon vna yema que tiene 
la hoja de la hechura do la buglolTJ,o 

lengua de buey, afsi ancha,afpcra, llcn,¡ 
defpinas. Dellas ay monteícs.y cafcru 
mas todas fon de vna hechura y proprie• 
dad. Son masfaludables que ninguna o• 
tra hortaliza,y dellas fe puede bien dezir 
ycó verdad que en muchosc:abosnofon 
preciadas por<-¡ue fus virtudes no fon co. 
nocidaafasqualufon muchas como Iuo 
go dire. Q?i~ren tierra gruefl.i y humid,1 
que fea fub1lanciofa. Lo principal que e .. 
llas quieré es que la tierra íea bien labra
da,y porcffo p:rtenefcen a IJ1 huertas,y 
entre losliiios de !Js viñas/en dctalcali 

quiere dczir.La borraja foy yo,que fiem 
pre gozo do. ;y por cffofon muy buenas 
para Jas pcrfonasquc tienen mal de ,ora 
~vn, y aísi mif mo ion buenu para los fle• 
maticos y melancolicos.Crudu cogen• 
dran muy fingularfangre y nuacoz(das 
con buen carnero o capones, y por ello , 
fon muy buen as para los viejo1,canfor-

· dad que en vna hucrta,o en qualquicr o• 
tro cabo no es meneíl:er fembrarlas mas 
de vna vez, que ellas fe multiplican mtt • 
cho, con tal que como digo fea la cieru 
bien lahrad¡,y humida,o que fe ricgue,y 
en todo tiempo las pueden fembrar don, 
de fe riegan y fi aísi fuere, ellas fon de tal 
calidad que antes fcra mencll:er arran
carlas que fembrarlaF, que aun IJs hormi 
gas licuan fu fimicnte, y la efconden y a
Jii nafce. H anfc de fembrar de (u fimien• 
te por Abril, y Mayo, y afsi vcrnrn rem
pranas o por Agoflo, y Setiembre, yfe1á 
m:is tardi.1s y por codo el año, echan flor 
~n mu ch.is vczcs, y afsi madur¡Q vn! ~ 

t Jn mucho todua 101 miembros del ípiri-
tu,y los pulmones alargan el huelgo, y fi 
beuen la Cimiente defüseovino

1 
alegra 

mucho el cor.1c;on , (. filas vfan a cornee 
much,11 vezesquitá .a ytericia.Oe bsflo 
res dellas fe hazen muy fin gula.res enfala 
das.mezcladas con vn poco de percxH y 
ycrua bltcn.i,y Ílngul.ir letuario y xaraue Nc,tit_drld 
para el mal de cora~on y para el higado. Lorr•1as P: 
Para que el fnuierno las aya q no fe q•Jc• ritd m.il ,.. 
mcn del yelo echen les abueltu eíl:ier- 'º'"íº!.k 
col de cft .. blosque fea ruiére,y có fu ca-
lor las defcndera del yel0• lo qual hagan 
~ las otras hortalizas que íe íuelcn helar 
como yerua buena, En las borraias labri 
mucho las ab1qas,y es muy fingular miel 
la que de alli labra, y ellas Hcuan mucha 
flor y en muchas vez es, y por efto deuen 
pfontar eí\a yerua en Jo¡ colmenares, y 
aun quando la born¡a florece no "y cafi 
~trasflores ya,cn quclabren las abcias. 

C.ap. 
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' 111Uiano q uc cila füa. ~icrco q1J;indp 
chiquitos cfiiercol bien [>Ocirido,~ <;c.1.1~-

2a en Jaa..ticuasfria,, y losq t¡n el J~iy5r 
no fe traíponcn, y porque cllós e cupfn 
mucho tlc(J.lp o la ticrr.i puedé f <jl}¡c.t;c:p 
los cntrcliño,(quc fon c;on,.o U,U). niclr 
ncs,ccboll.is,bcr~aslrab.mo~,Y ho~~~~u 
q1,1~ fe ~rrác.,n antu ql1c c}los crer ca mp 
~ho. Los q dexan para ,li mícnte~uitcf(
les ficmpre los hiJttclos, porqt.tc crezcan 

1bit1n,y cricn fa fimiebtc btcn medrada ,t 
quando vienen las grandes calores cubra 
Ja copá del alcachofa ~on alguo.is: ho
jas que el f ol <tttema la fimicmc,mas efio 
es mas ne.ccíf.uio en las tierras calÍeote1: 
~)l lait muy lluuiofu las cu.bren con algo 

t·i~ ·, d qu~no entre el agoa,en aquella copa llUC 

los .:rdo: pudJe la fimicnte, Y dcípues de auec c:o
~j,le,be gidolaflordellu,que csmuy buenap:i• 
~- - - ra cuajar la leche que elle bi~n íeca la Ú· 

miente quebrancs altachof.a cndma de 
vna fauanl y alli la limpien como pan, y 
gttardenla en lug1r cnxuto. J..cs c.udos 
para íimiente fea de pi.:as gordas.anchas 
y tiernas. ~iercn bien rcgarfc, t, cftar 
~n lugu hunitdo yeIT.e mifmo dia que los 

; fembraren,loshan dt: regar.A d\a horta-
Uza cañ.m,y dcíl:ruyen mucho los topqs 

··- • que andm fo tierra, y comen lasrayzes y 
Pu, ,,. tronco,luego pcrtrfcen: para ellos es bue · 
f~r tvp~,; no regu mucho la tierra <j1.lC fe h,:uci bii 

de agua porque elag11a los ahogue,y te• 
ncr gatos en Ja huerta entre d cudo > y 
aun gozques que cauen las topineras I o 
comadrej.1s manfas·m.a lo mejor es a g·1a 
o mirar dtmde los topos cauan , y c .. uat 
vn poco tra¡ ellos vn bnen hoyo y junto 
con la boca del agujero pongan vn arca
den o cátaro enhieíl:o,puefi:a l.t boca del 
cantaro,o arcaduce junco a la topinera;o 
vn poquito mas baxo, v por encima de Ja 
boca,y agujero vnos palos y hojasqu: lo 
c:ubr¡ como efi; efcuro y hueco:para que 
po~ baxo que vienen reculando por el a
¡n1ero cayg~t1 en d .ucaduce,y requiera 
le cada mañana y defh m1ncra en poco! 
' dias no qnedara ninguno, y ponerle a la 
boca vnos efpartos cmbucltoien maífa y 
rcia1gu,y luego lo roen, y mueren, mas 
guarden no lo topé perro ni gato que lo 
comer.tn, y moririn. Dize Paladio que 
t.ambien huyen mucho fi leshinch:n Ju 
bocas de la, topincru con almagi::, bien 

~1opdo -en ~ttmo de cogornbrillo am.a~-
go, o catiandolas al rededor por dl ndo 
andan, que luegn huyen con 1.i d.nid.ld 
aui .. Dítolc1 cucado l':'s agu;e rc;.s p r dos 
o trc;i; pa, tt&. A fsi melinu ctizt q m: tS buo 
no contra fo, ~opos, y ratone;, por.er CQ.• 

_goll91 d ad~lfa cnJal topinc.Ui q losgu,
!\a~ y muere,n y

1
huycn.dclk,y lunulmo 

es bueno C<?ntr-las horn:igJs. Táhic;~ ~!= 
!ornan los topo, cc-n va)h:itulas coo10 ra 
tenes puclbs .i fas bocas d~ las topineras. 
Los cardos fon muy buenos para com«sf Lij f,S: 
qne aísientan mu,ho el efiomago y vian pirdadt,·{I. 
clá, y~ ~~a ~aura díxo el Portu{,ues que tos,.,~,. 
losaíno1 tenfan mejor eílom.1go que loa . - - · 
hombrer,porq comen menos c.a,dos: cn-
grueffan mucho Ja lengua, entorpcc n 
mucho la habla~ defopil.in el higad~,ha~ 
zen orinar, d 1n fucñ0 , dan de apecit0, 
fon confort,itiU•Js d: la m.1dnz, o madre; 
Por fer caJiencu y por~ue tic:n~n yirtu d~ 
o pro~iedad de ctJaJar lJleche, como ha◄ 
u t~ Ror, no los deuen iomer mucho la, 
mugercs 9u; dan Je cheque lc.1 h.ua c~a~ Not, !ÜI· 
j.1r la leche en l 1s ter.is , 1 cauían algunas Uiiofo tl 
eníermedades de mucho dolor_y au,1 t:Í• el ,ardo ca 
bien fe dwcn gu.trdar de comer cfü.tos,o n,ido /o~~ 
alcachofas quin do comen l:ch .. ,porque Ir~!! 
cfb yeru~ tiene propiedad y foer,;.i p,ua 
la wpr en el cuerpo,[o qud es mu y p.: Ji,. 
grofo,y las m:is Yez.es mortal.Los ~ardof 
comidos dan buen olor a 1-& bo,.. · 

Cap. XP.De l11sccles. 
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LAS coles,~ ber~1sfot1 de muchas ma 
ne ras ,y hechur.as como vemos, m.¡s 

t::>das quieren vna IJuor, y aunque le Iu. 
~en mu y buenas en todo ay re mu y me ... 
Jorcs fe ha zen en I.s tierras frias,como las 
ay en Alemañ,1, y aunen !Js tierras frias 
no crian rico pio¡uelo como en las calié. 
tes y aun quiacn mas algo de cuefl:a que· 
muy llana tierra, y por elfo dize Paladio, 
que l.u deuen pon~r en fos cauall:tei de: 
las he ras y de bs otras horcafüas que aUi 
fe hazen muy mejores que en o,ra pa1t~ 
de la hera, ~ieren tierr.i gn-c!fa y fobf. 
tan ciara·. bien holgada, o bien efiercola. 
d", y en la cierra de mediana mmer.1 fud 
tJ fe hauu aunque no ca!u. En la arcnif. 
ca,y cli.ra y barro,hazii~ ~UJ defmc~c.-. 

d.ts 

De lai colei. ,,... . 
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d.u y dura!,faluo fila cllercolar~ mt1cho; 
Y ?linio dize que ti fas riegan y eíl:erco
lan que fe haran mayores y mas tiernas 
masque noferan tarl fabroías como fin e
llo eftoesdonde la tierra es muy auentl 
Jª¿ ,que donde e~ mala1 y fl.lca tienen 
mucha oecefsidad de elticréol,H a de fer 
pata las ber~as la tierra mu y fin piedras y 
fin guijas.y aun afsi la quieté toda harta• 
liza. De los repollos la mejor poíl:ura e, 

- ¿- • por la Primauera , y aun no fe deuen po• 
ln""t tltm • · dú 1 ner en otro nempo que vienen ama .. 
poJ,poncn l . 1 e· • 
I rara [nu1erno y con e rno cierran me-
ps rtl'•· ' · d b 

11 1· or rnas las otras generac1011es e er~as 
5tOl1 , • , r d" en qttalqu1er tiempo 1e pue e poner que 

en todo el año fe hazen buenas. Los re .. 
pollos tienen necelsidad de la cierra mu 
eftercolada que las otras coles. Si ponen 
las coles, o repollos hazia Medioctia h~
'.tenfe mu prefto, mu fi las ponen hai.1a 
el Cicr~o,o Septentrion aunque no cr::z
can ni maduren tan ay na fon mayores, y 
de mejor fabor,que el frío, y e~ ycl? dan 
mucha gracia y labor a qu.il9t11!r lmage, 
o manera de ber~asy las enternecen mu• 
,cho.L1 fimiéte para poner fea nueu.1 que 
fi de quatro años paffa naicen na?o~ ( f~
gun que dize Ab:ncenify Paladio )y dt• 
ze el mif mo Abencenif, que tornando a 
fembrar la fimicnte de aquellos nab_?~ tor 
naran a narcer coles: y aun el Creceu~o, 
dize que fe guarda ha{h diez años.~1c• 
ren fer laser.is muy bien ca u a das y eltec• 
cola da para íembrar el coJino,mas fea el 
eíl:iercol bien podrido,y mezclado,r en
corporado có la tierra. Y para que m hot 
migas ni papros coman la_ fimie_nte o el 
col ino,quando nafren moJ:n pnmero la 
fimiente en ~umo de yema mora, y para 
efto aprou~chara lo que fe dixo de l~He • 
medios delas hortalizas en el capm.lo 
ficte dell:e libro: han las de íembrar meJor 
y mas prcílo.~icreníe mucho 1cgar baf 
ta que nazcan, y defpues no tanrn,y para 
hazer almaziga fiembrcn el colino en Ju
gar caliente, o abrigJdo,y acn codasl.is 

. mas femillaslo quieren 3fsi porque mu 
J;l lr4fpo• ayna y mejor nafcen.E l trafponer lea def 
11tr de los de que tenga feys hojas,y Paladio, y Creí 
rctollos cendno dizcn que fi algo mayorcilbs Jas 

.pucfieren no prenderan tan preflo como 
las chicas,masqne fe hará mayores y mlS 

gentiles> mas filas trafponcn en t~emp~ 

/~io, e!, f'refco que no ha ze fofes grande• 
bien les pueden traf¡,oncr grandezitos 
mas fi es tiempo calurofo m ejor es poner 
las pcq1Jeñuelas que 110 fe fequen antcf 
que prendan, y li en tiempo ftio las traf. 
ponen fea de m.tña11a dcfpues de aller fa. 
lido el fo( que a ya. quicado el rotio de la 
tierra mas fi eHn t1empo caliente fea a l.& 
tarde deCpues de auer caydo la furia del 
fol, y luego lasriegueo bien encima que 
fe abiucn vn poco, mas el mejor trafpo .. 
ner es en tiempo nublado, y humido que 
molline vn poco ,Y aísi no fe pár'lran la
cias ni marchitas, lo qual es alá en toda, 
las hortalizu. Al ctafponer corten les las 
b.auaps larg.1s que quedé cortas porque: 
al trafponer no queden rebueltas oi tuet 
tas que fe ha zen las ber~as def medradag" 
Pueden fe trafpo11cr haziehdo el agujero 
con vn palo, o al~ando la tierra con vrt 
hachen bjen pútiig11do,y rttet.1h la rav~ 
abaxo y apretar la tierra encima. Losr"e
pollos para encogerfe ellos en fi miímos• 
y aprecarfe, hmlos d: rr Cponer eípdfos 
mas las otras be r~as gráde!,Y anchas qu~ 
llaman Cafiellanas.q·1ictctl grande cam .. 
po pc,rq~e (e cfiiendrn mu cho Q filas pu
·fieren clpcffas emreL19t1cnlas quando fe 
hizieren mayores -y fi lcslkgan la tierra 
al pie como quié acogombra arbol hazer 
fe han muy mayores y ill crafponer no c11 

bran ni fotierren todo el tronco que fe da 
ña. Y dize Col u mela , que al tra(ponei: 
embarren las rayzes con vn poco de cio 
no d-: fuente o de rio,ocfliercol bien po .. 
drido, y q 11e dcfia tn.illera fe haran maf 
cocheras. y ticrnas.H ll1Íe mucho de cfiec 
colar y efc:arda,y limpiar quan.lo chiqui 
t 1s que deípues ellas ah0gan y defiru yen 
toda la yeru.l, dize Plinio que entre tO• E! fü ol 
doslosefüercole1no ay otro para lasber ~ ~ ;' 
~1~comocldelosafnos,ylomifmo dize~ ,; .u~~: 
-':bencenif. ~icreníe bien regar,y {i lat · ·• 
rt gan con agua falobre fon muy fabro. 
fas y ricrnas1 y lo miímo hazen íi:mb:-an
do' ls en ri;r,a falobre y el mejor •eg:ir es 
de nc,che, mayormente fi fon chicas que 
las grandes hazcn fomhra al rie, y no los 
daña el ~gua con el fo1, y fi qttando fon 
~randezillas toman el poluo de la tierra 
f.tlobre,y fclo echan encima de las h, j 1s, 
y a la ra yz quatro,o cinco vczes vendrait 
Platprcfio;n pc1fi:cion,y fcran masía
- ~ -- P 3 brofas 
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broras. A dobalas mucho el ralitre que las 
haze eílar mu verdes, y mas tiern.as, y 
mas fabrofas,efto fe les puede hechar en 
dos tiempos y edades dellas,y en dos ma• 
neras.La vna quando fon chiquitas. en co 
lino moler el falicr,, y ccmerfclo hger~
inentc encima y la otra deshazer el íah • 
tre en agua, y ~on hyíf0porociar_las her• 
~a•, y aun dio quita mucho el p1o¡uel~. 
D izc Theofcaflo,q fi entre las ber)as fie
bran macas de yeros,y alcramuzesque no 
criaran orugas,o piojuelos.Si feca~ el et=. 
tiercol de ouejas o palomas, y cemza ( y 
c1buona de higueras o de oliua)y lo ha
zen rodo poluo, y lo echan en •~• coles 
q,ue tiene pioju~lo hu>:ran de alliio mo• 
r1rá b cozer hoJas de olmas, o acebuches 
en a'gua y rociar con ellas las ber):is, o fi 
fahumaren dóde cílá có cera y piedra a
~ufré y con cuerno de cieruo ~ de cabe~! 
moriran los guíanos, y 1auand1ias. Afsa 
mifmo (i fon pocas 1.ts ber~a3 da nadas deí 
tasfuziedadcs de gufanillosesbien arran 
.carlaunres que enconen las otras, y e!la 
es la mejor medicin1 preferuado que no 
nazc:m mas, y porque eftas enfermeda
des de orugasypioJuelosfe crian masen 
lugares abrigados, y humidosquc donde 
coge el a yre, alli deuen plantar vnasquc 
tienen la hoj1 Iifa, y en lu gues ayrofos 
lasque tienen las hojas crefpas q_uc (i ~f
ta1 cales ponen donde füelcn cnar p10• 
juelos dañanfe mucho,y fon muy fuziJs. 
Si l.t tierra es grueíf,1, y hu mida pueden• 
las bien rraíponcr entre l.u h3~as de los 
fcmbradoscncre los liños, y en las vi nas, 
mu fei apartadas de lasvide, porque da
fün fi efl.m cerca a las vides. Si las coles 
fe ficmbtan por principio de ~epticmbre 
o por Oélubrcvendr.rn a fer buenas a la 
<l!_!arefma, y no licuará fimicnte porque 
l.u cueze el yclo y filas fiem bran mas t:1r 
diJs fera muy ciem 1s p.ua fuff. ir los ye los 
del fnuierno, í.iluo fila tierra fuere muy 

·• ealiente I y donde no ay yelos. Si en ln
uicrno deshojan las bcr~as b (i las d:fco-

- . gollan datan vnos pinpolloso bretones a 
l'4r4 qut h Primaucra mejor que {i no las defmo-
1,~ ~err•s chaffcn de los que los bretones nafce la 
etft'II brtto fimicnte, y li aquellos pimpollos co~ta~ 
/Jll• del tronco tantas qttanca~ vezcs nafc,ere 

halla que aquella fuer)a de la limicnre fo 
,,n~ ~º'~!~an a~ ,h~~ ºt!ªs.hoju, ~ p~~ 

cu de ntlc1!o mny Jindts y gentiles, qu~ 
el rrc,nco de la bcr~a biue mas de año, y 
es tan rezio que en cJ pucdé c:n::iccrir puas 
y pepitas,o fimicntcs de otras ytruas co• 
mo oixe en los enxertos del Jibro quarto 
fi fe labran y riegan. De lo1rcpolJos,no _ 
falcn afsi como en las otr.1s ber~as,y por- Plrd J d 
quec-n los repollos aquellosfonmeJorcs rcpdl" d~ 
'JUC cierran y aprietan mucho, y def pues ¡;""'"114 
tornan abrir, de los tales es bicn,o luego 
deípues de auer cerrado fe abren, mas a 
los repollos no les tienren h cabc~a con 
Ja mano qoando cierran que luegofea• 
bren. Pues el repollo que vieren que efia 
muy bien cerrado, y duro antes que co-
mience a podrirfe, corrcnle toda la pares 
de arriba como corona, y cortenle las ho 
jas con vn cuchmo, y alsi no podrira y e-
chara los pimpollos, o bretones de la fi..-
mienre. En toda manera de úmicnte de 
bcr~as de qualquier fuerte que fe,111 es la 
que echan por l.t parte mas baxa, y.de los 
pimpollos que cch.m a lo mas baxo del 
tronco,y por t.:íf'o quando echan los pim-
pollos defpuntélos todos porque por ba. 
xo tornen a echar nueuos cogollos para 
fimientc y ello fe guarde en toda mane-
ra de celes mas las ber~as que há de guar-
dar para fimiente no las hm de cortar el 
cogollo dcJ tronco. Pone Marco Ca con 

, . 

m!rauilk fo, loores,y grmdes propicda- • ¡;· 
des de las ber~ai,digo las palabras de Pli- !'0 f'trr ,.: 

• fc e 'fi p· urs , r ... nto,y on tJmasque n 1po y 1ragora1 b • 
hizicron entonces trall:ádos dellas,ycl trf'l! 

mi( mo C.ton dize dellas que en virtud, 
y buenas propiedades fobte pu Já a coda• 
las otras h·orralizas, y defüs bs mejores 
fon las muy verdes y crefpas, y tienen Iot 
tróchosy vcnasalgo coloradas, que ellas 
fon de mas virud. Lasque tienen la koJ<1 
ancha no fon t:in buenas, y los repollos 
no tienen virtud. Qyanto a Jo primero _ . _ 
fon contrariJs al vino que impiden,y qui BtYf lr (011 

tá la embri guez:que fi l.11 comen crudas ,ót:" 111 "" 
anees de bcuer no dexan embri.gar aun. brugu,~. 
que beuan mucho ,ino>o fi defpucs de a. 
ucr bcuido las comen quit:ra la cmbria 
guez aunque aya beuido mur.ho mayor• 
mente filas mo1an en vn poco de buen vi 
n1gre(como diztel mefmo Cató)y aun 
Jo mifrno hue fü fimienre beuida, m3s 
mi con{c:Jo cs,cn cófi,n\a del remedio de 
!a~ bcr¡u~quc_no bcuá !ltu,ho vino,quebfi 

mu, a 

tcntrd (d 

mucho be11en, ni crudas ni cozidu no 
impidiran IJ embriaguez fegun piertío, y 
aun vi por expericnci.t, que dle remedio 
fera quando mucho para lo! 'lúe re efca. 
Ji en tan v11 poquiro,no par.t los que fe fu 
2en od, inas. Los tro11cos crudos comi
dos alimpiá mucho los pu lmoncs,y acla. 
rá la boz, y lo mir mo hazé Lis hoj 1s aunq 
110 tanto c:>n10 el trócho. Si có el agua 
en que las lun eozido lauan los micm• 
bros, y nerbios encogidos los efüende,y 
fan3,y purgan mucho el vientre y !J fie• 
ma, v los n,iébros éj ~iemblan fortifican 
mucho lauandolos bien con aquel agua. 
Para la flema dize C.1ton que hJgá vnos 
manojos,de las ber~as, y los metan en a-

lcr•'• gua hiruicndo,y dcfque tornare a comé-
~.ir a h~ruirno los dexen mas de qumco 
han den cinco o fe)' s paffos, y f.iqucn Ia, 
ho1as del agua1y ma,enlas,y faqué el ~u; 
mo, y cuelélocn vna Jarrad: b.irro, y po 
ganlo vna noche al fercno,y cchéle ~nof 
granos de fal, y vnos granos ae cominos 
molidos, y el que lo hJ de beuer acue!lc 
fe 61> ~cnar y lauefc bien !Js piernas y m.1 
nos,có agna calientc,y bcualo a la mañi 
na.y paffeefe,tres o quatro horas, y quan 
do le viniere gana de vomic.u, hag:i VO• 

miro,y purgara tanta calera y flemaq~e 
el mcfmo fe marauille donde tanta tenia 
y pt1rg.1 mucho la cabe~a. Y dize Plinio 
que b:uido el ~dmo con vino cinco pur .. 
gala col era. Todas las ber~as tienen efií 
u atura y propicdad,que ma1adas y pucf
tas fobre hin ch 1zon la f,rnan. Sobre las 
Jlag.u !.u purg1 y limpia, y fana:n:iad~ra 
las h inch.izones,y las a!>re, y fi afn nuJa• 
das las ponen eTJCÍmJ d; las U a gas en can 
cer.idas !.u ali npiara, y fJnua, mas a las 
tales llagu t~ngálo primcr0 a moJ tren 
agua caliente, y cflofe haga do~ vczes al 
día, y auiendo bien lauado la llag1 po~-

Pm las ganlc la~ ~er~.tb~ ma
1
jadas.dosbvczesffit~~

¡¡3¡4,. !"ª>Y afs1 ,ana icn os rn1e~, r~s
1
a d • 

lados. Paralasllagasqueenm,o apa as 
dcuen haza lo mi( mo , y aun los poluof 
hechos de vnos tronchos, mayormente 
de vn.1sque fon montcfes fe ca dos en v11 
homo,cornen qualquier carne dcmafia
da,y podri.fa,y vna carne que nafre den
tro de las narizes que llaman pul~o,fan.i 
muy bien oliendo los pofuos hazla den
tro.Majada y pueftatobrelosempeynes, 

losfona.Si no oyen bié majen Id hojas y 
faqtten el lumo,y mezclado con vino e! , 
bio lo eclicn en los oydos, y aclararfe ha 
y fi ay algun miembro del concertado la 
uenle bi1:n con agua caliente, dos vezes 
al dia,y maJen J,. bcrla, y pongan la alli. 
Si ay algo magullado 1.menlo primero 
bien con .tgua caliente, y pongan la ber-
~a majada encima dosvczesaldi.1. Y fi Notitl"'' 
los niñoschiquicos las comen mayormé que fo; ni• 
te los tróchos alfados fe füclran mas :iy ños Je fuel 
n.1 a andar, y fanan las llagas de !Js tetas ten ,n.il d 
aísi maJadas y buel\as encima.A los que d-' et and'1,!l' 
elct,pel1 fangre,fon buen.u comidas. Y li 
con la orina, que hizi~re vno que las co-
ma crudas lauareh los ojos adara mucho 
la vilb,y fi b:ue11 la fimicnre de las coles 
tienen virtud ~ohtra la poli~oña de los 
hongos pon~nñofos que há corhido.Pua: 
gan mucho el ba~o comiendol.ts y beuii 
<10 vino bl.tnco con ell.u. Crudas con,i-
das dan abund5cia de leche á las paridas~ 
El lttmo della~ re ti •ne los cabellos, abli 
dan el vientre li fon mal co-zidas, y íi efli 
muy cozidasle rcfiirñ~.Pueílas las_hoJas 
ttujasd.1s fob:e culcbnllas, o íeme1mces 
males q crecen como l~s cul~brill. 11 no 
l.ts d~ xa crecer y qu1ran las fcñalcs e, las 
heriJJ1, Pucfhs íobre la mordedura del 
perro r.iuioío la fanm.Deípierran y pro-
U( can la orini, y camifa de las muge res. 
Otras muchas virtudes tiertcn largas de 
contar, y con efias ticné aísi miímo, que 
dañan la dentaduri , y dan algo de mal 
lora 1~ boca,'i d:\n íueño;y aun comidas 
acortan la villa.Son arsi ,nifrno malas p~ 
r4 los que tienen venas roras en las picr• 
ms que: IIJnun varizes que l.uen&ordan 
111 los que tienen llag, s melancohcas, y 
t'.aratancs En la olla fon mas fabrofasrc-
3 ~ d -torcid.as con la mano que corca asco tu 
chillo, porque el hierro las daña mucho 
dandoles vn fabor de herrumbre y endl1 
reciendola,. 

Cap XVl.DelasCalab11faJ 

Q \'Íeren la! cahba~as ticru g:uelfaj 
humida,b1en cftcrcolada,y lu&n ca. 

uada y lo principal que quieren u tencl! 
mucha agua h.iziendofe mejores en fola 

) . ' nas que en fombno con ta. que tengatt 
humor bttfiantc, E(hsra m bien fe: puad¡ 

p + f1mbrar 



Libro f2...t-Mrtt, 
fcmbrardvnde nofe ayan de rcga;,aun
que no t.ambié como donde puede auer 

11 titmf'o agua,y pau en los tales lug~res.Dize Co 
itld ¡e~r4r Jumela que en Febrero hag:i vnosfukos 
i,sul,•4• hondos, ca!i vn pie, y eftercolado~. con 

-- - cltiercol bien podrido , y a mea1ado 
f~l! b 1 Mar~o !iembren las pepitas, y cu ranas 

poquito, y rieguen las bien h.ifla ~ue naz 
can y como fueren crcci n do aís1 fas va• 
yan' cubriendo d~ tierra,ha~a q~e los ful 
cos ygoalen de t1erra1y las q a(s1 íembra
rcn feran muy tépranas,y de mc1or f.,bor 
que las que fe riegan. Puedcnfc fembr~r 
afsi mifmo por fin de Mar'jOt y por Abnl 
y aun por Mayo las pueden poner, ma~ 
las que tan tarde fembraren tiené necefs1 
dad de mucho efü:rcol y agua, para que 
c:on la calor, y virt•td del clH.!rcoljy hu• 
mida t , vengan a fer r.111 t.:rnpran 1s co• 
mo Juque fe fembrarun por el mes de 
Marljo,y al tiempo que l.1s i)Oné vn~ no
che antet que J.i fiembren cch:nl.u \.na
gua,y las t'epic.isque nada por fer YJn 1'.1 
ech!nlasfu•rJ,y lasque fueren a lohon• 
do ellenfe c!l'a noche en aguJ para q te fe 
enternezcan. y nafc~ran mu pref\) que 
fi Ju íembraffcn fecas, Y íi lasremojlfet1 
en leche, o en agua miel muy aguada Cal 
dran las c.1labllj 1s muy dulces y f.abroías; 

_ _ En l" íi11icnre de l.1s CJ(abaljJS ay ,·n gr.\ 
~ofct '~: de f ecreto,y difE:renci.J,que como J c.t• 

,,opfcd ~ l.tba~u vnos c,1bos es larg.i, y a ot oqn 
del.e•"" golb,yaotrosllana,aísifonl,1sp·picas 
i'f'~• de cada vna dcíl:as partes que tal nacer a 

h calab.i~ 1,f:git del ca!n que es la fimi~• 
te que fila pep1t.ics del cuello,nafe.::ra 
la ~al.1b.i~,1 larg,1 , y (j del vientre an ha, 
y h cal fimi-!nt.: pard que nazcan n 1

1Ji 

fe h.m de (embrJr de pun~a,y para que fe 
pan de que p.trte es.la Gmiéce defqae ~ié 
feca b calabac;a ab1 an!J, y hlllaur1 la !i • 
miente c Ida q ual p:?g,Hh en fu parte. Y 
fte npre lo fimiencc fe.1 d.: l 1s primeras ca 
Jat., lijas q 1e nacieren, y d~ las mas cerca· 
nlS .1 las r JY ze,, y pl auer cal.1b~1jas muy 
ternprrn'>, to'l1c111 e1Hercol lurco nueuo, 
y hi,1chan bien vn, heradcllo,ypongan 
~nci n I vn le cho de tierra bllena bien po 
c:!ri ti, y cntr! a1ucll.i tierra pong,1n las 
peric.1s no¡adas,como dixe,y ello fe puc 
de Juzer porFebrero,y Mar~o,y de no
che cubr,n la hera por amor de los ro
cios, y heladas, y de dia defcubranla a¡ 

Sol, y derque naícidastrarp"ng1nla1 do 
quHieren, con tal <;uc. ••. , oh ito de.• 
qucll.t tierra y cfiiercoJ. [-J' fe de traípo
ncrquando rengan tres<. q·tatrc ho1as.1y 
pontrla~ por donde fe afg n y füb,¡ q por 
el íueJo d .. fiate,y ,un (i pf'an Ja m,aa de
Has daña fe mucho. Y filas hcmbr,n para 
comer, mientras rnaslargJs y dclgad.is

1 
íott mucho mcJores, y mzs tiernas,y mas 
fabrofu,y por aquello c.ftas tales (e há de 
fembrar de la1 pepitas del coello, y que 
vayan pueíla la punta haziJ a,ríb.1,qu.: a 
quc:Jlos cornedllos v.1yá hazi. baxo poc 
tos. Si les echan algun poluo t-ncim.a,ha
t.enre tambien mu y du Ices, y fabr0las al 
gufto,y por el ramo es bien que las hem
breo cerca de caniino, y aun con el pol. 
uo ctH muy frefcas.Oize Columela,quo 
donde ay las calaba~,1~{ma} ormáte qua. 
do cl\.in en fl ,,r) no llegue muger q ten• 
ga fu mesofior,que leshazeinuchoda
ño1mayorrhete 11 Jas toca. Ariíloteles di
t.e , que (i fiembran Ju ~alaba~as junto á 
vn pozo,y defque dlá las tJlaba~as na ci
d u J as trJfiorn:m dentro del pozo def.. 
ptt"'s que a yan def peaido la flor que las 
e 1lab •~as c0mic11)an a crccer,y t,¿pen et 
pozo bien~ fe g•tardarJn verdes todo el 
tño,mas vean qu no toquen en el .agna. 
De lascJI ba~Jsfe hazcn gentiles fom
bras en V cr.th p nicn lol.1s en armadu
fJS co·no p uus y c1,lg1dasd arboles que 
no lle u .•n frntc1 c 010 (or1 C1uz, s, y otroit 
a1bol1: stt me¡ant.!s, y pueflas tn .1ltodan 
m·Jor fruao y masfabrofo qt e t"'ncida1 
por el lucio. y menos li nicnre.Creccn
tino dile que (i quan o l 1s matas han al
g) creciJ, J s dcfpunt.n, q te echaran 
mJc; pi ,.pollos, y en ellos mas calab,,~Js

1 
y aun fer.in mas tempranas, y Jo mif mo 
es en los melones , cogo'l1bror, v pepi
rt is. Para fin1i-:n e e,. han di! guardar de 
las mas crecidas,y las que primero nacic 
r )n, y hilas de dexar colgadas en fu vid, 
h ,fl:a el Tnnierno, y deÍ¡lu~s cof garl.is, 
al fol,o al humo que de otra manera con 
h humidad pndrirfey1 la fimienre, mas 
ho les de m11ch 'l c,1Jor a I u que col g , ren ., . 

• Bum dUI¡• al humo, que fe efc:tlt ntaran anees que 
, pi,ra gurtr• fe en\'.ug•1en. Guardafe c,ar.i quando no ,J ,.L .. 

1 . d l "'"' ' 4 
-as ay, fi Iasraen Ja cafc,ua ver e , v es -

• - l • .1 1 1 h • '"• quita JS re?•tae, v (le as pu pas JZe V•· · 

º"' tiru ,orno taffJjos,y las leca al f< 1,y 
defr'lCI 

defpuesen 1ozina re páran muy bucnJs 
en la ~arcf ma, y aun fo~~ª• fanu que 
no tienen t,rnto humor m fn.ild.id como 
quando verd:s,Qt1tndo verdes fon fri,u, 
y humida5,Y por elfo no fon ~ucnas p.ira 

p,opi,4.4• las perfonas fbmcicas y hum_1Jas, Y mc-
4ts tlt lds lancolicos,hno para los co~enc:os y enxu 
~f"'• tos, y por fer fri.1s y hum1das q~iercnfe 

guifar con efpeci.1s, y ycruas caltcntc:s, Y 
bien oliences,como axedrea y ycrua bue 
na,ypcregil,y hinojo, Sonbueuas para 
losquc ticn: n calencutas, mayormente 
,crcianas,y templan el c~lor .Son ~ucn.as 
cozidas o con carne,o frtcas,que p1 .. rd.n 

. mucho 'i., frialdad y humidad, , Son de 
muy ligera digeflion,y corrompcf: m~y 
preftoen elcflomago,qu~ndo cfta 1~,ilf
pweflo,y preflo fe traípaíl',mcn la c_ahda~ 
y natur.t de aquello con que fe glllfa._ S1 
mucho las vfan comer eng•ndr.in cohca. 
mayormente eu las perfon.is frias, y por 
effo han las de gui ar con cftlcci.1s.1y micJ. 
Las pepitas fon fri.1s, y fon buenas par~ 
purg1r los riñon:s de las arcn~s, y defopt 
Jan el higado,mondadas,y mapdas,y co• 
i.idas con vn poco de agua de ccuada '! Y 
beuiendola.Hazenfe muy buenas pepitas 
dellas, y guardanfe en fu vigor y virtud, 
portresañot. D ize Abcncc~1if, que lai 
fiembren bien hondas y lo m1frno hagan 
a los cogombros,y qu~ quando e~uuieré 
de quatro hojas to111enla1 a cubm ~al\.i 
el cogollo,y dizc que quando eftuu1ercn 
algo crecidas las cfcautn, y las horaden 
las rayzes con vnaspuas de efpinor, y rnr 
nenias a cubrir. D1ze mas,que filas Gcm
bran hondu, y quando fueren creciendo 
las cubran h.ifla la punt.1,y que efio fe h.t 
ga tres o qu 1tro vezes, q los cogombroii, 
y cal.iba~as que afsi fueren íembr.tdos n.1 
ccrá fin pcpitas,y que para que ~an muy 
tempranas l 1s fiembrcn en 1lnu1er~o en 
vnos ticftus horadados con buena c1~r~.1, 
y eflicrcol, y las rieguen con agua ttbJJ, 
y de dia las pong.10 al fol, y de noche las 
mct:in en lugu abrig.1do,y eícalentando 
el tiempo, quando las otras fe fu cien fr_m 
brar las crafpong.in,quebr.mtando el t1cf 
to,y en rerr.rndola en la cierra alsienter_a, 
y para que la cierr.t vaya bi~nentera, cm 

•' co,o(eysdiasantes nola ~1eguen,y en 
traí¡,onicndolas luego lasrieguen,y filas 
fcmbrar.:n la ¡rnnra hazia abaxo licuara~ 

ma, ca'a',a~al (regon, dize el ;melino A:. 
bencenif.)Y h remo¡a l.is ¡epicascn cofa 
Jaxitiua,o cofa olorofl1 las c~l ,b 'ilS ter
nan aquella virtud y olor •• Para ,1uc no 
aya gufanos,ni pio1uelos d1zeo que aten 
alfafecidacn vn pano y tengan!: a moJat 
en agua, y con aquella agua la.negucn, y 
no las cendran.Entre fus prop1:dides no 
CJ menefler dczir que f ori buenas para he: 
char vino, que efto bien lo f ~ben los ro• 
meros, y 1 ,squ;: cau;,n lasvrna_s, y par3 
hechar vino en ellas fon las m :Jorcs la~ q 
fon muy lud.11 de tez,y_ ctuanto mas v1c
jJs fueren t:rnco fot1 me¡ores, y hanlasd~ 
empegar pvr de den ero e<. n pez, y cf co~ 
ger las mas gordas de cafco. 

Cap. XVll.DelasCebo/l¡;s: 

QVicren las ecboÍlas tierra muy grue 
1fa yfub{bnciofJ,y muelJ~,, y d 11~~ 

en 1-' l.tuor muy fue lea, que ¡>.1rczcc1. ;¡,n

ca,y ti.:rrJ fria, y (i es tierra rczi 1 v d trJ,¡ 
no pueden ere ca, y por dfo es btc!1111: 
C;; ft..C tÍCf(l O( 1t!T:: fea (uJta, Y qlltCll! q 
la tierra cfte ~nn v dt :rcnlad \ y holgada; 
y mulli.ia, ) CJ Uh1J," li 1,pia de. piedrasí 
y yeruJ, y aun n , bJfta q1te la c,e rra efio 
cauadJ vn 1 v-..z fino dos o tres,y lino cfta 
I. tl r • elt. rcolaú 1 de antes p.ua la fcnt 
br ar, o trJf poner entonc;s la efler;o}co, 
cvn e 11 que íca con efüercol p,1drido! 
Pize ~b:ncenif, que las. ceboltas re h 1zc 
bien en las ti~rr3s b~rme1as, con cal que 
fean ticrusfucltas,Siembráfo de dos ma4 

ne ras !J vnJ de fü fi mifo.-,y la otra de h~ 
mifn1

1

1s ce boll.11,traf po11iéJolas, y de l~s 
cebollas que t .. lleícen, y turnan a po11er 
nafcen masfimiéte, y h izeíc pequeñ.t li 
cebolla,y Jas 9 fe li:,mbr~n de ~miécc ha• 
zen~ mayores,v aa poca hm1c:nre,v por 
cílo para Cimiente p_ongrn de !as ~ic¡as q 
tallefccn, Pucsa'Jtda buen 1 fim1cnre, "J 
auiendo efiercolJdo bien IH eras donde en que 1:i 
lun de fembrarel ccb?llin,,,hálas dfcm p fe h;n 
b•acoLr s~ociembre,Oll:- bre,y ¡:-or Nn- / fib,dr 
ui.:mbre, y ~un par,\ tar dio fe p~1ede hicn :, etd,h, 
fcmbrlr por Fcórero. y fiembrél.1sen dia (IS 
cbro, y rep0fado, y q fi íer pudier~ :inde • 
viento Solano,o Callego(tegun d1ze P! 
Ja-:ib)v fiernpre lasfiem'.Jren en me11gu:1 
tC: dt Luna, y defpLtcs de medio dia, 

P5 Si 



ii defpues de auerJasíemhradolasHd 
uicre,no las deg uen, masfi hiziere tiem
po cnxuto rieguchlas, y en el Ihuiemofi 
cftan rczien nacidai ,o muy chiquitas¡ 
cubrarllas cott algo denoche, y fi hiziere 
dia caliente, o templado y fereno ddcu
branlas;y fi ho fto las defcubran, El craf .. 
porier ha de fer quando ya dlascfian bd
niras,que pues vnas fe fiembran mas tem 
pean.u que otras,afsi ha d lercl traípoucr 
fcgun el tiempo como fe {embraron, y 
ficmptc en nicnguaflte. Puedenlastrat:. 
poner entre otr.11 hC;rtalizas, ma$ mayo• 
res y mejores Ce haze11 por fi. Al trafpo"' 
i1er hahlat dé dcffuritar las porretillas fi 
fon larg.is, y cortarlas h,ma parce de lai 
barua¡uela~, que lesd~x . n vn dedo al trá 
ilesno mas dellas y no las crafpongan hó 
das, que las cebollas crian le en la fobre 
h.iz de la tierra.y prenden tan prello que 
aunque no las loticrren hincan las ray-

· zes en el ludo y biué, y ello es poco puci 
reuerdecen y brotan colgad.1S en el ayre. 
HJnlas de crafponer (li fer pudiere) ert 
tiempo nublado y a la carde,y fi fuere ció 
po enxuro iieguenlasa 'la tarde defquc= 
aya enfriado el dfa, Son t,tn biu.i, las ce
bollas'<t1e fi rrarpon.:11 el tallo por fi con 
fu cab: ~uela y baruajas, y fe aprouechan 
de los cafcos,prenden,y afsi rnef mo pre a 
den y crcícen fi cortan la cabe~a con do~ 
dedos, masantesque comience a tallef'• 
cer.y aqu.:Uo íiembren que prende.Hm• 
fe de trafponer rallas porque crezcon mat 
las c.1be~~•, y como dixe cortarles algo 
d(! las porretas,inas el cortar fea en tiem• 
po que no llueua , que Í1 llucue entraíe el 
agua por Jas cortaduras de las porret.is,y 
much.is vezespudre por.allí ,oefcddafe 
la cebolla. H.1nlas de cfcardar y mollir 
mucho, porque tengan la tierra fota y 
hueca,y aísi creceran mas,y fon muy m~ 
jores ii fiembran entre elld axedtea, ~ 
yeiua buena algunls matas della, o tomi 
llo falf ero,6 qualqaier otra yerua de bué 
olor.Dellas fon mejores lasredonaas, y 
mas dulce~, y por la mayor patee l.iS blan 
cas mas dulces que las color.idas, aunque 
ello nó es continuo ni regla cierra , quo 
muchas vezes fon las coloradas mas dul
ces, mayormente en el Andaluzia, otras 
vczes mas quemajofas, y ello de mu do 
fet la fimiécc de aq•elfa propie~ad1 ta~~ 

hicn vienen a fer dulces de criarfc en bue 
na tierra ·con mucha agua, y cfiiercol, y 
an fi 'fe crían grandes, y el caíco gordo, y 
dulcc,y de las tales en q\lalquier cafia oc 
llasfe ha de'i:omar la fimicnte, y dohdec 
llas no tienen la tierra c¡ual he dichv ni 
ebgua muy abundante cdaníe chii.ag, 
los caícosddgados y muy qocmaJoíai, 
y las tales huelen peor, y dan do lo~ de 
tabe~a, por fct mashumoías al o:lcbro. 
A lasque quedaren para fimiente pongá 
Jesalgun arrimo p,ra que la porreta no 
quieb, e,fi no que la aten conw-{e tenga. 
Las que tallecieren en C'a{a pueden l.11 

poner o planear en qualquer tiempo,mas· 
muy mcjoresquamo ma~trcfioíe hizie 
tc:1 porque crecer,m mejor, y mas prcfio, 
y ellas foh mas dulces que Jas de fimicn-
te.E 1 regar dellas ha de fer por 1.i noche, 
quando aya resfriado el tiempo, y muy 
mejor e• dcfpUes d aucr palfado lamedia 
noche, que alltes,porque fe efc .. ldan fi fe 
riegan ccn calor(con.o dixe de los a}of) 
y quierenfe hartar mucho de :ig11a la vez 
que feregatcn. Hanlas de ccgcrquando 
]as porret:isefien bien rnxutas. y en mcn 
guante de luna, y en dia repofado y da• 
ro,y defpues de medio dia,y afsi fe guar• 
daran mas tiempo, y filas dexá dhr mas 
tiempo,tornan a t.allccer, o podrecen, y 
auicndol.ts ccgido renganlas al fol,rc r¿ 
queenxugcn.Dize Abencenif,queenJ;; 'éDm•feti 
uiendo ),H <:cgido Ls metan en agna ca- ,rd,n I~ 
liente, y las pongan a enxt gar, y que fe ccloll,s, 
' gttatdaran mas tiempo fin taliefcer, rnas 
yono)otcngoporbucno. Pliniodizeq 
las Qletan en ere paja, y dize Abenccnif q 
fea de ceuada,y que efien aparradas vnas 
de otras, y fe guardar,:nmas tie~po·. O
tros dizen que fe guardaran mas Í1 las cor 
tan las cabe~uelas,masyo pienfo que por 
alli fe podriran. Dize abencenif que fi 
quando las trafponcn les ponen debaxo 
vna tcjuel.1, o careo de cantaroque hará 
mayorescabc~a~. , i 

Las cebollas tienen mucha~ propieda~ Propirlit-
dcs buenas, y aun tambien mal.¡~. Si fas des cr fa 
comen defeca el agua mala, dá bue color ce bon,,. 
a la cara,a los éj las vfañ comer.Si las ma • · 
jan y ponen ton miel fobre las berrugas, 
dizé q lau arrancan:prouocá la orind, .abi 
uan la iuxuria, de(piertan la purga ció de 
I~• mu¡crcs,mayormont1 coz.idas,y afsi 

h,uen 
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baten abundar la leche a las que crian, 
El ~umo dcllasochadopor !as narizcs 

las purga:aifJdas o cozidas)quicá la toífc, 
aclaran la bot, y hazen bien arrancar las 
vaf coíidades del pecho, porque de qual • 
quier manera que las comiln alimpian tl 
gañon,que aunque fon flemofas hazen a
rrancar. Crudas dan ~petito,y ayudá a la 
digeflicn,majadas y puelhs Cobre las que 
maduras les quita el dolor. y pu ellas de la 
mifma manera con fal, y ruda, Cobre fa 
mordeduradl perro rauiofo aprouecha, 

· y contra las picaduras de las abifpai:, y o• 
tras fauandijas pon~oñofas, Las cebe Has 
da fúeño, y aun li mucho las vfan comer 
dan modorra, y por ello en riépo de mo• 
dorra no las coman, mayormétc crudas, 
Dan dolor de cabe~a, hazen perder mu
cho de la memoria,rurban el entendimié 
to, huen foñar fueños pcf~dos y cfpmto 
fos, fon vcntofas, fregando la cabe~a con 
ell.1 cruda,cs bueno ciitra 1a tiña, el agua 
dclbsíacada por alquicaraaclara la villa\ 
y lo mefmo haze el ~111no, no lo he proua 
do(digo lo del ~umo) ni lo tégo por cier 
to, porque aun el olor dellas quando Ju 
parten dañan la vi,la, y hazc efcozer Jo¡ 
ojos.De fu fimicntc có miel fe hJZe aleó 
hol para los ojos .Las cebollas defo¡,il.m 
el higado, quitan la ytcricia, v dm fcd. 
Dizen que {i ponen vn.1 ceboJla oartida 
fobre carne cmda que no Ucgará mofcas 
donde alun,a d olor della, ni fe criaran 
quercfas, y los que: tiené heridas, o fügu 
vieiuno las coman, mayormétc crudas, 
que cinconan mucho las llagas.y acn con 
la mano éj han tocado cebollasno coqué 
lasllag•s,oheridas. Lasque fe goard;;n 
para fimiéte hanfe de coger defpucsquc 
citen bié prietos los granillos,y no antes, 
, fe car Ju capotasal fo!, y guardarla,. 

¡J; étwr Las cebollas ulleccn en mengua te y cre
l•iJt firm• cen, y en ere cien te afioxan,lo qua les có-
1r,n e11 JRé tra la natura de las otras plátas,y por elfo 
·111.,tr. como din, las deuen de fembr ar en men 

guante,v p,ra auerlas de comer c:rudase1 
bien hazerlas ruedas, y tenerlas a mojar 
en agua fria,v es mejor fi es corricntc,y (i 
no mudenfela algunas vezcs, y deípues 

en vn poco de vinagre, y aísi ícran 
m.1s dulccs,y no íeran hu mofas, 
ni oleran tanto como hizierá 

.fin cíb diligencia. . . -.. 

e~,~ XVI J J. De las f anahQ ~ 
rias,y chiriuú,s. 

EStasdos maneras de ray1-es pc:,tle Pla 
cent.en vn mc:ímo c2p,aunqu<> ellit 

fon dilfere ntcs en f us colores, 9 las chiri. 
1,ias fon blancas como 1\abos, faluo q fon. 
mas delgadas y largas. Las ~mahori11s fó 
ce la hechura de los nabos ni mai ni me• 
nos,<aluo fer vnas de 1.olor de naranjas~ o 
tras mu y coloradas,raro éj torna en prie-
tas. ~,eren la ti~rr.t grueíf.i,fubftaciofa 
con tal q fea fue Ita, q hes tierra dura no 
pueden hucr buena ra yz,éj toda~ cofas q 
echan rayz. quieren la tierra fuelt:s,arcnif 
ca, afsi mef mo q efie muy honda cauada 
y mollida,y limria é'l todasrayzes y ycr 
ua.s,mas las ,hiriuiasquicré la tierra algo. 
m;s grueíl".i, y aun m.:is fria, q con el frio 
fe hazé ellas bu enas,quicré la tic, n eíl:cr • 
colada,y con dHercol muy pollfÍd (.) .Las 
chiriuias much.os fas fiiébrá por G, ocro1 

. ! 

ene re los nabos,)' r,; n. hori. s. L.u r,;ana• 
horias r~ fiembrán pnr M.iyo, y f Pnio., ,¡ f!t lfenzjo 
aun por A gofio,y at:n bitn fe pucdi fcm• d t fe111br11-
brar mas tardias,91.t: en !.is huertas tod;is las r an,bf!:~ 
la• mas de las fen,i ,Ju fe prncdrn fembrar '!~~ 
en qualqui. .. r tiempo, por te her la ti~rra 
bi.n eftercolada, y abundancia de ¡¡gua, 
mas las chiciui.is fe liembran mJs taroias, 
que fe pueden bien r, mbrac por Oéluore, 
y NouiembrC', )' Deziembre 1 y .,u:i pot 
Febrero, para que vehgá .i la P, imauera. 
Hanfe de fembraren fns h,ras, para quo 
fe puedan regarfi algun.i agua les falcare 
y fembrandolas luego las rictnco,y fiern 
brenlas ralas porque hagá b11en ,:;s ra yzes, 
qucel\as plantas no fe traíponen. V crd.1 d 
es que {i quando ,hiquiras la:, cr.1ípu Gero 
en tierra bien cauada, y bien aderc~ac.a• 
q11c fe haran muy mejores, nia, c:lh dili
gencia es demaliada. Si d tiempo lt.s hi• 
ziere (eco, ri(gttcnlas cada feman.i vna 
vcz,hafia que eflen bonitas, que Jefjme1 
por tenerla rayt hóda no tiene neccf,i
dad de rcgarfe. Verdad es éj.antet le liara 
prouecho,que d .. ño,y .iÚ d Jasqne fon pa 
ra fimieme muy prcuechoío le, íer.r tr,f 
poricrluquandO"chiquitas,con fu tierra, 
y que vayatt muy ralas, qtte af si fe ha zen 
huenas,y fea la fi miete de las ~ana ho1 fa~; 
o chiriuias, éj tienen el cor.1~011 muy del 
¡adoay l! fr~ncc chica, que llaman hem• 

bras, 



bras,y de a~wellas·, y de las mas crecidas 
Y. fi_ fer pudte~e que las fie mbren en prin: 
c_1p_10 de crect_ente.Las ~anahoriás,y chi. 
rmus fon cahenres y de dura digefiion 
y de poco mantenimienro al cuerpo. , 
Son buenas guifadas contra la toffe,y hi
dropelia,y dolor de cofia do. De Jas vnas 
yorras(e hazen buenos guiíados cozicn• 
dolas,y facandoles el macho,y en ca~uc: .. 
la,o freyrl.u con fu harina,o maífa rala y 
liquida embueltas, y fon buenas afiadas 
fo el refcaldo,y li,npiandoJas bicn,y cor
t~ndoia, menudas, y con azeyrc y fal, y 
vmagrc,y cou canela f: haze mu y gentil 
enfalada, emboluiendole vna1 ho3as de 

___ . • pcrcgi_l y yerua buena. H azcfe de las ~a
{ttUdrro d nahortas muy gentil letuario (acandoles 
f~~iibo1!1ts el cora~on,'.y coziendolas en vn poco Ido 

agua,y deípucs de frias he charlas a co~cr 
en miel,o a~ucar enteras o rajadas y aun 
~ajadas, y echarlcsabuclras canel~,gen• 
g~bre, o qualefctuier otras buenas efpc• 
cias, y para efto fon mejores las rubias q 
las coloradas,por fer mas tidl'.is. , 

1.· odas tienen virtud de hazer orinar 
1 

. , 
Propi,dd• mayormente as ~anahonas, y defpcrtar 

iles de l,s la flor de las mnge~es, y corcar la colcra, 
¡ 1m11

bt1riits Y aun la! ~anahonasporfer caliontes,y 
hazer ~rmar, fon buenas para las befüa.s 
on I nuxerno, que las purgan y quitan la 
to~e. Las hoJ.is de las Cjanahorias fon pur 
garrnas,y adelgazan mucho,y corrompé 
h fe dan en mucha cantida.i a las befüas, 
y porranro a~a conlidcracion de lo que 
f~ere necefrmo, y las hojas de las chiri
uias maJadu y pueíl:as íobre las picadu
ras de lJs abifpas aprouecha mucho To
das ellas ciiá fangre mala y grueífa, ·y por 
elfo no las vfen mucho los que tienen bu 
has atn:iorranas, o otros íemeJantcs ma• 
les. HJnchan algo, y abiuan la luxuria y 
f?n afsi mef mo ventofas. De lasCjanaho 
nas fon meJoreslasquc tienen color bi
ua comoíangre, que fon mas tiernas que 
las otras. Con las ~anahorias cozidas, y 
con faluado,engordan mucho las befiias 
y es les prouechofo. 

C apt ~ l X. Del os cogomhrot 
y pepino!. 

Los cogom!>ros,y pcpinosíe 6embran 
.ic vna ~ancra_y quieren la mifma tio . ~-------· --

r~a,y pou~o Jc~p'o11 go jt1ntoscn ,,ne,. 
pirulo. ~1crcn la tilUa qua} di:xe de las 
cal abaCjas,y tn ~quclJ05 miín,cs tic fllfo• 
fe fi_cmb,.,~, c¡t•c es rc1 Ma,~o,y Ab1il. 
~,crtn tlerra hu~ida l foHl:and~ fa ,y 
tftc.rcoJ,da cc,n dhucol n~uy podric:o y 
que _el efiic, col dle muy mezclado ,;,. 
la tJerra,r p_a ra que f~Jgan muy dulces y 
fabrofos moJcn dos d1as la f1micntc en I.a 
~eche de OllCJas,o en agua mieJ(mu me• 
JOr csleche)y íaldran bJancot y muy ticr 
nos.P_uedrnlos fcmbr~r e11 fequero, y en 
regad JO : los que fe negan hazrnfe rn.at 
prcfio, mas muy mas íabrdos fr.n Jos de 
fequcro. Si les hechanpoluos fe haun 
muy gentiles, y íabrofos y dulces y def. 
que efün nacidos fi Jcsregarenfe~ como 
el .:gua no te que mas de'tn Ja iayz de la 
mata, que fi rn e JI os roca hazcnfe agua .. 
noíos y ma los. H 2nlos de labrar y clcar
dar el pie ~e la ~ata, y la otra yerua no 
es neccílano quuarfcla,que aun oize Pa
ladio que les ha ze pro,y quando loseícat 
daren,o en otro qualquicr tiempo, miré 
no huellen la cepa dtllos, que fe hazcn 
amargos. 

Dize Colum ela que dende no fe han 
de r~gar los fiembren defia manera. Ha-
gan vn íulco bien h<:ndo qcanto cafi dos Pi-piro, , 
palmos,efiocscn elmesdeFrbre,o, ycogiíbrosco 
pongan en lo hondo del vnas pajas, ~cf• w;o fe /icr• 
pues en el mes de Ma1~0 hechrn encima ~111. 
de la paja tierra muy bien efiercolada y · 
y la fi_miente encima, y torncnle a echar 
mas n~rra encima, y como !Uc1en credé 
do afs1 Je vayan cd,~nr.o t1err? halla y-
gualar el fu leo, y dcfla manera dudara fu 
fruao todo el EfHo,y fera de mejor fabor 
que regi ndofe. Y de qualqujermancra ~ 
que los fiembren pongan Junto feys O 6e ,,td• N'!'• 
t · r - Jc;9.Ab-~ e pepiras,como no 1c toque vnas a otras 
q fe da_ñan,y afsi d~ra grande cepa. Dize Jo1e 
Palad10,c¡ue fi moJan la fimiente vn rato 
en azeite de fobina,y la refriegan có vna 
yerua q llaman culex,yo no fe ni he podi 
do hallar q yerua fea, y quié íupi~re que 
y~rua es y c~moíe llama, yo le ruego y 
pido de gra~1a éj Ja declare aqui,y ponga 
fu nombre,q en el1o h-ara a Dios feruicio 
y a mi merced. Pues majada aqucJJa ycr
ua,frie&_nen la fimienre có efü1 y nacerá 
Jos_co~qbros fin pepita~. En Jo de moja,: 
~-'. b!_lllentc con ~zcyte no me parece bié, 

dig~ 

p,,,i,. 
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oigo toque dizin,yauifo có mi parecer; 
D~ze Abencenif\ qpe para que no ayan 

fimicnte que quando lu r;1mas cftuuieré 
quanto vn bra~o fobre derrJ,qne )as tor
nen bié a foterrartodas, faluo la punta, y 
que ello hag<1 1 tres, o quarro veLes.Dize 
tnas,que O lcmhrarccn la Gmiéte de los co 
gón1bros e.Y?cpinós.b punu h .ií,1 baxo 
llea,1ran mas,y ficmpre para auc:r de fon¡. 
br.ue{hs feniillas las remoiél>rirnero en. 
ag1u,o en leche ~ en;qu,dquier otra cofa, 
hafh que comience a callcfcer y brotar,y 
anG naícerl mas prcllo. Para aucr cogo:-n 
bros, y pepinos tcmpunos • tom11n vnos 
tieftos de barro,hotadado• por b.'lxo y pó 
gm en ellos buena ticrta bien efttrcola
'da,con i:fiiereol bien podrido,y allrfüm 
bren la íimienta,y riegt1cola c-on agua ti~ 
bia,y quand-0 hiziere fol íaquc nlosal fc,J,. 
y qt1ando frio meran los ticftos en lug~t 
ibrigado, es bien :n efiablo1 entre cÍ• 
tiercol, y efto fe puede hazer mes y me
dio antes de l.t ftmcntera defiufemíllas,i 
y al tiempo qu: hr.1uiercn de fembrar 101 

otros de limicl'lte fügah bué hoyo,y qu~ 
branten el tieftofotilmére y pongan alli 
aquella cepa to íu tieru y prédcr,¡ muy 
bien, y ileual'an gt'ádc vem.aj.1 en fer maf 
teropranos, y delta maner.t dize Plinio,
quc a Tiberio Emperador de R.oma,los 
dauan codo el año. Defb mamra fe hará 
melones tcmptatlos , y otras k.ortali:u1 
que fe fue len clar. Otra manera pone el 
Theo. ydiic. ~e dcf puesq:10 los co
gombros, o pepino~ hm lleuado fu fruto 
que les corten las r.ima,,y cubran bien la, 
rayzes con tierra como el.ten guardadas 
dd frio,y no fe pare:tcan,y que al tiempo 
que fiembran los otros naceran ellos, y 
que portenerya lasrayzesh:chas,y ar
raygadas feun mastcmptanos q los que 
de nueuo fo íemb'raron,qae las rayzes de 
los cogombros biuen mas de año ( como 
Ariftoceles dize) y fi de los que fcmbra
tcn en fequerorcmo1iren iultmicnte en' 
t ofo olorcfa,feran olorotos,y fien cofa ll 
xatiua ferao laxatiuos. Sr qu,rndo los co
gombrosefian en t1or los meten déntro á 
'\·na cafia horadada de parte a parte/eran 
t n luengoscomoella, y fi meté los pepi 
nos en vna olla pequeña, que ren~, den
tro qualquier roílr<;> o fignra, la mirma 
terna d mif mo pepino impr~ffa en fi , Y. 

para que ícan mty tempranos dhe Colu 
melJ que fie111br~ O VIÚS ramás de ~clr)as 
gordas e o lug.tr bien abtig.tdo, y vJ.:¡ ,nt 
algo hond,a} del que bi!h preÍ.is C:Jrten-
1.is bié fo tierra como i:io les dañé"H tayz; 
y que ch lo hueco della~ met¡¡n Id fitní~tÍ 
te. dellas hortal izas,}' qttc lu~go lo .híbrS
~on tforra bien t.ficrcobJa: dto es t:'dt11ci. 
c¡ide~1 etÍ¡irc de pepic~;y alli na cera tt\uy 
bieñ,y' füu·aíe imq0rdot1de caderc aJ~.i 
11.1 Cj H~l fin arrácada de allí,¡· arretúdoli 
para poner las pe piras. De os cogomJ 
bros tea l.t fimh hte ele los m1s largot y 
d~lg~dos.y de todos lós que pd,r1ero na.' 
d cr.'.:n;v ~llañ mas utt.t de lá rayz. Lo, 
cogombros fon mu y endnigos del ~aZ'C'f 
te,trnto que li cerca dellos lo ponen,auri 
qu-! eíl:eri colgados le recbruan ttílÚ~ aj ... 
riba como anzuelo, y li les pon,n ~ui 
dchJxo fe efiender~h.D011de ay.cogom.: 
bros ni p¿pinos,mayormcdte eu flor dize 
t olumeia, q no allegue mugerqt1c dte 
con flvr, como dixe en el c.apitulo de b.~ 
calab3~as,míentras mas verdes y n1as pe• 
qt1enos,fon mejores los pe pi 110s y cogo111 
bros,, que defque cfhn grades Y. maduros 
h o vJlen nada, que por fcrpepxtofosfon 
mas danofot. . 
• Dize J\ benccnif • '111C filos rethojarm 
bien en (aln;uera qne e!bran frl fccs todo 
ti V cuno. Arift ... teles dizc en (u1 problc
mas,q•1c fi Jos fiembrail cerca del pozo,y 
quanfoclloseflan chicos l9s fr.iíloinart 
dentro del pozo,como no ltegue al agua 
y cubrieren ei pozo, qtie todo el año efta 
ran verdes, como dixe de las calaba~u, 
mas ha d cíl:ar el pozo mqy cubierto que 
no entre ayre alguno. .Los cogombros Prop,irl, 
fon mejores qtie los pepinos; qut fo n de d" de /o$ 
mas ligera digcfiion , comien:lo pocos ce,gctn•ra, 
dcllos,y q,,ando chiquitos qt,itan la fed, 'pcpltJOSe 
m:is fi en ellos fe dcshotdenar1 fon muy 
duros y indig~flibles,y engendran larg.;s 
enfermedades1 refrim el calor, qui can la 
(cd,y nbíon tan dañoíosa losq tr.ibajaR ,n el caÓlpo,corno a los éj e{bn ociofos a 
la fombra holgando, y fonnn1y malos 
para las pcrfonas fl. ginaticas y hu mida~. 
.A los pc'pinos la fal lcs9u1t~ medio de fn 
tnaleza y acofidad, y los cogombros fe 
quieren comer con miel y anis. S, n me• 
jore1 los pepinos y cogóbros de lequero 
qut cieres.dio , pornofcrt~n humido$f 

• q: 



. 
Si algunos tuu¡e~ dcf mayos que pro 

ceda~ de ca4fa ctlihe, olien'doloslucgts 
les ha~en tornat e.n fi,y:{i ay·.i-rdtir de lo'f 
o;jos ppnijan vnas tajadas dellos erlcjm.i, 
y qllitarle.ha el ardor t 'Mas porque c6 fit 
r¡ipy ~an. frialdi,,d no dañen, tcnganl.ií 
poco FÍempo pucfl:as._Las hoJasmaja-das 
Y PPFtlas~odma.de \a motdcdáta del cá' 
raujofo aprouecha. Plinio dizeque b~ 
111~clé con vn poco ,le' vino,y de la mit-: 
mafuorte ayrouechan contra la n1orde
dura del cieto pies.Las hojas dellos alim 
pian muc~o las man chas de la cara, y lj)-a 
judas y mezcladas có buena ,uiel, Can.tri' 
f95 cmp~ynes. . . 

• • ? 

Cap. XX. D.el cu/antro. · 
r , 

EL culantro quie're y íufrc qualquicr 
cierra, mas mientras mas gruelf a es, 

mejor fe haze , y en las huertas fe haze' 
muy viciofo,mas no tan bueno por el vi 
cio como entre las hazas de pan,y ticrr¡s 
nu1u.111 donde no ay c,fücrcol,o no tanto 
como en las huertas. ~iere ayres calié .. 
tes mu que fcios, ollo es vna manera de 
cfpecias n;iuy buenas comb luego dire. 
Si.lo fiembran para auer dello b grana, 
han lo de fembrar íolamente a la f'ríma
uera mae filo fiembr,m para comerlo ~er 
de pueden lo bien fc:m!>rar por Febrero 
Mar~o Abril,y Mayo, y aun por todo el 
año, í.iluo en el I nuierno, que entone s 
por los grades frios no nafce. Naíce mas 
prefto de fimiente vicJa que de f1micnte 
nueua y para que mas prefto nazca es bié 
mojar primero la grana vn dia o dosert 
agua.Si lo fiembran de fimicnte nueua, 
antes que fe fc_que, oafcera mas prefio q 
de fimiéte vieJa,Y de la que efiuuiere cu
rada.Puedenlo bien Ccmbrar por fi entre 
otras hortalizas. Es para rodo mejor lo 
q_ue naf<;e en folana,que lo que fe cria e!l 
fombrb,por no tener tára humidad. Pa
ra donde fe han de íembrar, es mejoref
tiercol de c.ibras o a ouejasque otro nin 
guno:feco es caliéte y verde es frio,fe gú 
dize A uicena,aunque entre el y Galeno 
ay harta contienda Cobre fi verde es ca
Jienrc,b frio.Si verde, y majado lo poni 
fobre algunas hincha~oncs caliéccs, las 
refeuluc y d~faca;.s;onfo.cca,nu~hola u .. .- - ... .-~- .◄ 

bc)a , y :apro-uecha- mu-cho ti dcfoancdr 
miento dd1cdebro, y rras}Qfeco quc.\op . d 

d . . I .. J • .J , • • ro rrz, ,. ver e, püQ-e1pa mete a vag1,11~0 q v1e11ld d l 
d I 'b· 1 r • d fl es l ,,._ e ca dr, y aun ta len a (j \JC.flC C ~s, t 

d r. # l ,.i # l r 4n ro. ma" a 1ueno, y mas o ve(ye q o 1eco~ 
lo vera abiua l~ luxuria, y Jo lc~o Jaqt¡i,i
ta.Diz~Mu.J:'co Várronquc fi majan cu'_ 
l,mtro~y con vinagre.Jo muc,J~n,.y pe,n~ 
en el la carne>quc todo a1 E{\ip fr. con(s~ 
aara fin dailarfe.Si lo majá y có vioagrg 
lo po-néñ fobtc: los incordto.a refudµ~íi, Pitr, rtfo 
Si lo potJen majado y.mczdado có rr1jqJ u,r lc.stnl 
o có paíl'asfobrc las 01Jebrifüs o femc}á ,ortfios • _ 
tes cofas,!as atajan, y rob(cJas ~madu rai; fa11,r la Cl 
con leche-<lc tn.uger.Sil.i--grana QlOJ~ ~.li} frbrill4• · 
buen1,·iniigre,y fa en1.-ug,1n con6tandola 11 

• •• 

repoíla' mucho el cfiomag.o,y no (le:xá fu- e 
birlos hamou Ja~abe~i• Co.midofobrq 
vianda rofi;¡do repofa .el ~omite. Si v,u;-
clc comt'n mucho dello, da t1ificza en el 
cor,¡~on,y lo verde para comer ha de tu 
de lo noue 2it0-,que lo.t2llud'oy gra.nadq 
no ti~nc 111u y. buen olor I\Í i'alior. Si aJgq 
nas v~zeslb! c.1rcs comtn de ella yerua 
con fu fitniéte ieshaze mocho daño,qu¡ 
les es pollyoño a, y Íl tu fimitnte ,erdc.,b 
feca fuere beqida con vmo dulce,encicn 
de mucho fa luxuria mu guaracnfc pe• 
llo cfpcci..lmemc ae lo ocmafiadoquc 
hazc e:-rccdery daiia much0( fegun aizc 
Sant Y fidro) efia fimieme l'eca da buen 
olór .1 lo! guifados contoru el cftom .. go 
y es contra la vcntofidft<l m~1y burna, y 
quita losrcgueldos azedos,jleuid.1la gra 
na dello có Agua de borraias a¡>rouccha • 
al temblor de1 cora<jon y impide el elcu • 
pir de la f;mgre. El cuJanrro acorr, la vif 
ta,y el agua, o ~umo delln repoía el latir 
de los OJOscchádoloencim.1. Lo fccoc1 
bu-.no para los que timen mal caduco~ 
que llaman gota coral,porquc alegra mu 
cho. Lo prcp.uado comido defpuesa co 
mer aprou.:cha contra el mal olor dda 
boca qm: procede del pecho, el mucho v 
fo de lo verde, mayormente. es muy da• 
ñofo,como dbtc Diofcorides y aun lo po 
ne entre las poc¡oñas. 

,... 

C 11p. X X 1. Del hinojrJ 

•slembraf~ el hinojo i1 fo grana, b fimié 
ce, am-1qu! tambicn fa pµc:dc plmr~r 

. ª' 
f 

Del hinojo . 
de rus rayzes,traí'poniendolas qua do fon 
chicas enteras,yaunquandognodes íi 
facan bié la cepa entera, y fi po1 Febrero 
Jo quieren lembrar fea en c:ibo abrigado 
ca lié te, y por Mar~o puuienlo pon~ren 

lugares mas fríos, aunque ello todo ayre 
fuffre y toda ticrr a, mas ~CJor Ce ha~c en 
ayre caliente que en lo fno,y ~n la tler~a 
arenifca mejor que en lagrudfa y pegaJ0 
fa y no quiere barro, y alsi tambié 9uicre 
c:;fcajales, y aun tambien fe _puede fem .. 
brar por 1?eziembre, mas fea ~n lugar ca
liente y tterracnxuta.Dc Gm1entcnueua 
nafce mctor que de la fimicnte víeJa. Ay 
en I ulh( mayormente en Florencia~ vna 
manera de hino}O muy dulce y prccudo 
que quando verde es muy gétil de fabot 
y olor. Si qu.:indo ficmbran la grana la 
,meten en vn higo pa[.ido, na cera de alli 
el hinojo dulce y fuauc al gufio,mas que 
de otra manera, o que quádo cllnuic1 no 
"ienc le corten todas las cañas jumo con 
el Cuelo y las cubren bien con effürcol d 
hueycsfcra mas dulce el hinoJo. Al íem
hrar porque de vn grano o dos nafce Ja 
planta muy fiaca, hembren JUlltosocho 
o nueue granos, y aun filo moJarcn en le 
che dos dias,o en agua miel, íaldra dulce 
no de tal fahor como filo íembraren dcn
tro ~e vn higo ( cQmo dicho tcngo)eflo 
quanto al fembrar dclfo,li tiene vicio ha 
:zefc muy gunde,masno de tanta virtud 

.c-0mo lo que cfia en lugarenxtlto. Siem
brafc en la Primauera, y aunque en tros 
tiemposfe puede fembr.ir,cntóccs es me .. 
jor, quiere tierras fu citas y areniícas, y 
e afea ples mas éj tierus grueffas:y el tra( 
poner dello fer.a quando pequeño , que 
quiere comen~ar a brotar. 

El hinojo tiene muchas propiedades 
ProplcJ,1. buenas,primeramente aclara la vifia,y a
ks .Id bi· limpia los ojos lauandolos có agua dello, 
,i,¡o, o !'"afcand.olo en ayunas, y_conaqu~l!.& 

f.ahua limpien y lauen los OJOS. Plu110 
dize ,que las culebras quandofalen a la 
Primaucra de fu, cucuas.dondc han efia• 
do todo el Inuierno, que fe friegan a ]a, 
matas del hinojo para ad arar la vifia, y 
def pojufe del cucro,y que la gente vien
do aquefta experiencia con oído fer bue
no para )a vH¼.,,que quita mucho el.Paño 
de los ojos y el ardor y comezon.S1cndo 
verde,o coz.ido en agua lo fcco,y beuien 

• 

do aquella agua haze .:ibundar rnudio Ji 
leche a Jasq~e cri.m, mas mucho mJs 10 
ve_rdc • conucn.dolo es abridor que haze 
o~mar,y dcíop1l.tclhig,1 do y ba~o,ydcr 
picrca Ja_flor, o mefcs delas inugeres. El 
ag~1a o vmoi:nqucfe h.1 cozido la gr,ina 
'l~ita el ~olor del eftomago que viene do 
fnaldad,o vcnrofidad,y le cóforra y ayu 
da la grana mucho a Ja digcfiion aprouc 
tha mucho ella comid.i a 1~s caicncuraa 
antiguas, beuida con ello agua fria apro
llecha mucho a Ja hinchazon del cftoma 
go,y_ q~ita el \'omito , Ce gun ciÍze A u ice• 
y P luuo, mas Maguiho dize lo c~trario. 
Verde entra bien entre otras yeruas en 
enfalad~,mayorméte frias,y f ceo en mu. 
chos gu1íados y adouos: cozidos cóvind 
es bucn_o para las ~ordeduras de aJgvn;1s 
fauand1Jas pon~ono(.is, fomentando có 
ello l.i ~ordedura, y m:iJada fo rayz es 
buena corra la mordedura dl perro tauio 
fo pudb, encima, y bcuida la grana en vi 
no es buena contra picadura ciclos ala
cranes, y otras .dañofas,y ponirndo mata 
da la rayz encima, o la rama.echando el 
~umocn los oydos,mata los g:1fanos,ha .. 
ze brotar fuera las _arenas de l.1 hc:xig:i, y 
aun quebranta Ja piedra, ma 11ormente fi 
fe engcndrá de frialdad. Hazefc vm go• 
ma en las cañas (fal hifloJo fo quai puer
to en los ojos los aclara mucho, y fi algú 
diente duele paelhen el mitiga el dolor! 
otras muchasptopledádcs time largas et 
contar, ello es de muchas maneras mas 
en las propiedades qual mas qua] menos 
todos las tienen vnas. Su ti miente o gra• 
na fe cog.: en principio del Otc,ño, y fe= 
guard-.i bien por tres años. Para fcm.
brarnueua quiere fer: ello es de rezi, di .. 
gefHon, y aun fi mucho lo vfan comet 
corrompe algo la fangre.'y da poco man 
tcnimicnto mayormente lo verde. 

Cap.XXJJ.Delas lechugas~ 

LA S lechuga! quieren cierra grudra~ 
y íuclta,y muy ellercolada con eftier~ 

col muy podrido,y muy cauada, y pue• 
denlasfembrar por todo el año fi vuie
tc abund.mda do agua, mas la mejoc 
pofiura dellas esa la Primatiera,y aun en 
el principio del Otoño fe hazcn, mas no 
tale:•, y filas quilicrcn poner en fin del 

Ptofio 



Libro 0!.1rto~ 
t,toño para que vengan al Inuicrno, fea 
cnlugaresab,igados y calictcsyfolanas 
y bien cftcrcoladas con ~füercot muy po 
drido, que aunque a las lechugas no las 
queme táto el ydo tomo a la otras ver
durJs no nafccn fi haze grandes)'elos, y 
110 medran t,ülto defpucs de traf pucltas, 
y cfli defmedrádas, yreuegidas:ficmbra 
fe en he ras como las coles, y para quádo 
fe fiembr~ el lcchuguiuo,es bueno cfüer 
c;ol de palomas, que Clle muy podrido,y 
fea poco en poca cacidad y muy mezcla
do con otro,poréj-por fi quema mt1cho,q 
ficndo hechc1do moderadamente ayuda 
mucho a nafccr,y fi csdemafüdoy va bi 
uo quema lashortalizas.Efto es cambien 
muy bu~no para el cebollino y pcrcxil,y 
para las hortalizas 'lue tardan en nafccr• 
qne con ello nafcen mas preflo, y có eftc 
cfüercol quieren las her.u mas agua. 1::1 
lechuguino viene muy prefto,quc a qu.i 
tro o:cinco dia~ viene nacido¡y a lo mu
cho tarda feys.Las lechugas fon de mu
chas maneras,y hechuras,mas tod.isquic 
icn vria lauo ... , y las que fon tanto verdes 
que tornan en negras, y lasque ticné las 
hojas muy coloradas, fe pueden meJOt 
fembrar en el Inuierno , y otras que fon 
muy crefpasfe fiembrá por Enero y Hc
brero,y otras mas largas por Mar~º >Y A 
bril, y quien las quifiere tener para e1 (o. 

uicrno fiembrclas en lng"'e~ muy abd, 
gados y folanas.De codas fon l.u mc¡orci 
las mas crefpas,por fer mJs tic, nas y mas 
fabrof.as,y tras ellas otras que fe cogco,y 
aprieta enfilas hojas como r~pollos, vd 
dad es q efi.Js tallefccn mlly mas prclto 
c¡ue otras ningunas. Las que tienen las 
ho¡asmuy mJSdurasfuffrcn mcjorclin
uierno,yfe puedeil fembrJr m,utempra• 
no que Jas otras. T rat ponen fe bien las Je. 
ch u gas quádo tienen feys ho¡as,y fi qua
<!o las trafponen les embarran Jas rayzei 
y tróchos con cíl.icrcol? v .1cas,o cabras, 
o de oue1as,haranfe me1ores, y feran mas 
fabrofas y halas de cortár l ~s baruaJuclas 
que e!tuuieren muy largas, y aun fi las 
han pue,fio, y no les pulieren el efHercol 
como d1xe en las rayzes,pucden1as ef ca• 
uar y hecharfelo en torno del pie.Bien fe 
que dirá algunos hortclanos,Demafiado 
me eíl:aua yo en andJrme en effas longue 
tias, hagaloelquequificrc qucaqu~ ~~ 
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for~amos a ninguno. Efioluíc dc2ir4 
ícr:in las lechugas maye res y masfabco
fas, y tierhas, con ello que fin ello. 

D ize l>al.idio, y aun Plinio que tomi 
-rnas cagarrutas de) efiiercol de cabras,y 
con vna alcfn<l las ha:2,en huecas,y lcsía• 
can fodlmente todo lo que tienen détro 
y en aquello hueco ponen vna fimicnte 
de lechuga,y otra cie mal\uer~o,o de ra• 
uano,y oruga,y albahaca, y dcfpuesem• 
barr.:111 aquella pelotilla có ma~efiicrcol 
de aquello mifmo, }' la ponen en tierra 
bien c:ftercolada, que el rauanocrefccra 
hazi.i abaxo como fo ele, y q la lechuga 
rerna en fi algo ~efí,bor de Jas(Jtras pli 
ta:. o hmienres.Mas efiosíc há de hazec 
en las lecht•g.is éj no le han de traf poner, 
y es paraemprefentar vna lechuga por 
cxcc lene ia. Y para que Jo prueucn pcrfo 
nas deífcolas de experiencias y fecretos 
naturales, y lo cxerciten les que tienen 
cargo de jardines de grandesfeñores,q 
no es de mi confei0, q Jo haga el horcela 
no qllc vende en Ja pla~a por taco lo bue 
no como lo mal<',Y a mi parefccr ello fe 
n mejor y mas pcrfeéhrncnte v tomua 
mejor el labor de aquellas fe •nillas della 
manerJ que di u. Tomen anis,o hinoJo. 
albJhaca,o m:ifiucr~o, y otras fe milla~ q 
hu den bien, v efias qu •brantcnlas vn po 
co como ho nazca ninguna, y tomar al
go de canti,lad de cfücrcol de las cabras: 
y am,1ffc.n!o bic.n y metan aUi en medio 
la fimi1:nte de lechugas en medio de Jas 
fe milla¡ quebr .intactas, y roe o cHo enue 
el efüercol amafüdo,lo qual fe:i b de ca 
bras>o de ouejas,y afsi lo fiembre~,y def
pues ele nafcidaséj efien boniras las pue. 
den tr.ifpon~r. Ello tal es mejor en IJs 
lech:tgas que n.J r .. ri:gá, fino en las quo 
fe: ponen ala P:i.1.1.,uera,cn folarias pcrq 
el agua.quita mucho del olor', y fa

1

bor a 
qualqmerplanta,y por elfo afsi en las fru 
tas como en las yeruasfon mucho mas o 
~orofasy aun m~sfabrofas las defequer.i 
que lJs 1e rcga,.10. Y esneceffarioregar 
(que quieren hazcrcfiq en el Efiio o e,i 

otro qualquier ticmpo)dle 1.t rierr: h 'J• 
mida qua do fe fembr:iré y no Jo riegun 
hafi.a que. nazca,q íera al fcxto dia,o por 
ay, y en aquel tiempo tomara parte do 
aqucl~osolores de las otras yeruas,y por 
p~,o q entonce¡ tpl_!le .Gcmprc ,refcera 

coa 

con la yenu, q'!t~ CO'nO Theof"r.¡flo dite1 
por po..:1 qac '7:a b mud,1n ,1 en l.i planr.a 
quando cltita o en la fi miente, fiert\prc 
creíce có el arbol y yetua,y q•te de l.& ma 
nera que füere la fi nienta de cal manera 
c:refcera la planta della,y en aquel eltier
col que apareJaron con aquellas fcmillas 
m.1iadas pueden poner muchos granoj 
de lechugJs, porque toman la virtud, y 
dofpucsfe puedé muy bien traíponer ca
da vl\opor fi, y afsi fe pueden multipli• 
cár en muchas lcchug.1s aquelt: olor, y 
fin colla ni tr.abajo( ti es verdid que alli 

_ toma aquella vircud, y olor) y dize mas 
Paladio que fe puedé muy bien hazer dd 
otra manera, que arranquen la lechugá 
quid o ya efluuiere algo bonic,1,y le qui. 
ten las hotas mas baxas,y et1 aquellas lla. 
gupongan aquellasíemillas olorofas ex 
eepto de los rahartos,y embarren bien to 
do el tronco cün cfücrcol, y que )a tor
nen a poner, y regar, y 'ltte faldra como 
dixe.Ay vnas lechugas que rto crecen en 
alto, fino que cfli.!nden las ho1as por ba 
xo como enanas.Di te Abc:ncenif, que fe 
haran efüts lechug-1s mucho mas anchas 
y múy mayoref, h en alguna folartacíl:ct 
tolncrt bien la tierra• porque ellas fu
fren rrtas el frio de el I nuicrno, y alli la~ 
fiembren ralas to las trafpohgan chiqui
tas, y que las cl\crcolen rtlu y bien con eí 
tiercol de vacas, y defque cornen~arcn a 
crcfcer hechcnles encima de el cogollo 
vn poco de cltiercol• y parraran af,i mu• 
cho mas. 

Oizc ColumcÍa, que cíbs tales 1echuJ 
gisfehar,m mas anchas ,fi q11ando fon 
chicaslespone11 encimi del cogollitoV' 
na tejuelai que no le dexe crefccr ni leuá 
taren aleo, y dizeque íe h.1rJn fo, hojaf 
blancas íi qnad:> fon chicas les echan aré 
na menuda de río, o de mar entre Jas ho
jas y )as cogen y at ,rn éj ¡unce vna có otri 
como ca pul lito, o reoollo, eíl:o fe haz~ 
muybiéenlas lechugasq licuan blanca. 
la fimiéte y no en otras.H.nenfe mas fa. 
brofas las que no íe riegan mas tales no 
fon part mas de la Primauera, y en lugar 
muv eftercolado y có eftiercol muy po
drido,al tiempo de tra poncr,o fea en tie 
pos hu mi dos olas rieguen luego encima 
y fi haze fol,cs meior trafponerlas a la t at 
dc,y fi es dia ñublado en todo el dÍa!quid 

!en l.u del El\io mucha abundan da de .4 
gua, qniereníc trafponc r inuy rala~ por
que enfancheli,y aG.i no t.1llecé t.irl prcf .. 
to,yticítlO cfpelfu cncref.,quenlas co .. 
m->fo~rcn crelcieJ0,y fi dcfqtJe chiqui• 
t,u lcf)arJn c.llJdas tr afpon~1nlas atl'á 
Vtt. q1.unfo contien)rn el t.illo, y coli 
tl¼o por pren i.!r,fe pierd.: algo el tafüf. 
ccr,y a rn de -lquclla manera fe hazé md ; 
HernJS y mc1s f.¡brofas, auhqtle ti efpigat 
de las lechugas, y aun de todas las otras 
hortali.ea!,n1as lo caufa el tiempo caluro .. 
fo de la Prinuucra 'Y foles, y cafi tod.is 
efpigan por Mayo mas que <?tu_h_ortali-
11, que autiqtte vha platlta fea Vle)a l'lo eC 
piga ta prcl¼o en (nuicrt\o éomo la'I nue
u.is a la Primaueta. Ay vna manera de le 
chugu creí pas que tienen la hop harpa-
da como fierra de aITcrrar, y aun Platina 
las llama lechugas cei'radas,en Roma las 
llamartendiuias,aca vulgarmente )asila 
hlan le~httgas Romanas otros la sil aman be lttt rfJ 
tfc.irobs, titas verdad~ramente fon ch i- t.4rol11s. ·• 
corias, y af5Í tienen algo de aquel amar• - -·- · 
gor cfi.as fe íicmbran alla para el Jnuier-
no y trafpcncnfe r:ilasporque fe eftiendé 
p'Jr el fudo,y fea por dos o tres temporá 
das el fembrar > y trafponcr pará que ayá 
dellas en todo el Jnuicrno, y dclque eflé 
grades rccojanlas ,:odas e.ida vna d por fi 
cfca.uanddas primero que queden en v00 

b a r3yz,y aten las hojas por las punca_s,y 
cubranlas de arma blanca, como qmeri 
acogombra cardos mas muy mejor es có 
tierra grttc{fi, y mt1Y.. eftercola~a y muy 
podrida y hatcnfe b1e en fombrtas, y má 
duran n:as fiel lnuierno es pluuiofo def. 
pues de maduraslJsfacan blancas,b ama 
tillas como cera muy tierna y muy Cabro 
fas y de amargasquo eran fe tornan dul .. 
tes' y {j ello no les hazen crece les el calló 
ychan duras,yvcrdiond amargas y firi 
fabot. H.tnfe de fernbrarlas lechugasfi 
fon para trafponer pot fi íolas en Ítts eras. 
y fino para uafponer pueden las (ernbur 
entre· otra5 hortalh.as como fon r:iuanos 
nabos·, coles, y para eflo vayan ralas, y 
bien hdnd a,, y efbs fon folarncnte p.ua 
el lnuierno mas las lechugas mncho me 
Joran fi fe t;afponcn:dizc Pala dio,que et 
metor arrácarlas a mano que no có cfcar 
dadera y quieren mollirle muchas vcze~ 
tiorquo creí,e:an mas y íeran me Jotes. 

Q.. t.a, 
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__ . _ La• lechugas re ll~man afsi deíle nom 
Ptof>ltJ,. bre de leche, o porque tienen mucha Ie
ks de l111 che, y entonces no v.ilen ellas nada para 
l!.~u¡~t• comtr mayormente crudas,porque fi Iat 

rnugercs que crian }Js vfan comer les ha
zc tener abundancia de leche.Dan f ucño 
crudas o cozidas, fon buenls vn poco ef• 
trujadas del agua para enfaladas para pcr 
fonas dclicadas,yenfermas, y vjcjos con 
azeyte y poco vinagre, y f.il,o a~ucar. y 
para tempbr fu fri.ildad mezclen le vn 
poco de canela molida. Las lechugas y 
tod.i verdura crian l.i fa11grc aguanofa e• 
llas yfü firniente a crefcientan h leche,r 
pan fer buenas fean de las (lUC tienen el 
hecho muy contrario del nombre, digo 
que no fean muy Jechof.1.s: las lcchug.11 
mierras mas vetdcs fon mejores, porque 

J•fi:lf,,e fonmasnueuu.Dize Crcc:~otino,quc fi 
ría. muelen bien h fimi~ntc dellu,y la mcz• 
-· tl,n bi:n con leche de muger que aya pa 

rido hiia y la ponen en las fienes,que trJé 
foeno al enfermo q no pudiere dormir, v 

/. aun lo mif mo bue la ti miente be u ida có 
leche:, y es mc)oc con agua a los que tie
nen calenturas,digo con agua porque be: 

, -- l . uerlcche no es f.no para todas enferme
;' 1" e• dades. Pau vna enfermedad que fe lla-

!t ipr_4t ma erefipela q en C.:iílell ano llamamos 
alombra,y parJ vnas apoíl:ema, cal icnte1 
quando cfiasenferm:dades no fon rezias 
m.1¡eh lashoJa!\, y pongan las cncim-1 y a 
prouecharlesha mucho, y para las tc1lc1 
apoftcmas es bueno mczcl 1rles vn poco 
de azeyce roía do. V crdcs las lechugas re 
frtícan rn•1eho el cuerpo, y qnitan la (cd 
y por cífo fon rneiorespara el E iHo que 
para el [nuicrno refrcfcá el cuerpo,y qui 
tan mucho la fuer<ct, y fori.i de la luxu
ria y aun beuid.1 la firniente con agua qui 
u preflo las p0luciones, porque refrcfca 
b,Jlornos y los templa, y Jesquita mu
cho del ardor ,y aísi quitan la luxuria, y 
acreciécan la fangre. Crudas caufatl íar
na y comezon,fon mejores para Jo, cole• 
ricos que para los fl.ematicos • hi mchn
colicos fon de facil digeftion mas lasco• 
zida.fon buenas cozidascon c3rnero,b 
aueE:prouocm la orina y cnida~ irnpiden 
con fü frcícura algl) de la embriag•1ez y 
quÍtJll muchoh íed.Porc!foel Empc'ra 
dor Augull:o comoeu f.1bio(mas que al• 
sunosícñorcs de nuefiro tiempo que buf 

can a ch, que para emborra ch arfe) quan
do tenia fed porno brner comia vn co• 
gollo, o trcnc.ho de lcchuga,Laslcchu
gas con vinagre fon apedrofa1 y rcfrcfc¡ 
mas aquien macholas vlareacort.1n la 
'Vina,y fi fer pudiere que no las laucn pa .. 
ra comer fi cfia limpiases mejor,porque 
pierden mucho de lu bondad,y con el a
gna h.izenfe vcntofas, y pierden algo de 
Ja {ubll:ancia faauidad yfabor.Para Jasen 
Í.iladas, mayormente en el lnuiemo et 
bien mezclarle1 algunu yeruas calien• 
t~s,comofoo percxil,yerua bucna,cogo~ 
Jlicos de ore gano almora dux, axcdrca,y . 
ocns yemas feineiantes, porque no fean 
tan fria~. De los tronchos dellas fe haze Gcr/4 U 
mu v huena conferua mondan dolos bien 

1
f rigclcjsf 

y co,iendolo~ vn poco en agua, y deí- :1t1i<1 r • 
p·1escn a~ucar, efio es excelente confer• ~rifc~u~, 
ua p3r;1.' a que tienen tercianas, y 6~ras 
e nfame Jades que proceden de c:olc:ra, 
porqt\c refreí can mucho. 

A Vnque re hagi la mofbza en qual
qui,r ayre mtacho mqor fe: h-i.ze en 

lo. l11gires c.ili•ntcs que en lostempl.i .. 
dos, y en los rcmplldos que ti .:nen el me 
dio cncr~ frío y c:,lor muy metor que en 
los frios:q iicrcn antes fol.i•us que vtrc1 
licios ni l.1g,rc1.~iercn ~ísi meí mo tier 
r.¡ gru df..,v mny cauada,y muy mc;lli i 
y muy t .. br¿da q .mnq 0 n qualqui.:r ma• 
ner.1 d ti~rra í.: bJga n ],¡ gru-:!TJ, y muy 
Lbrad.1 íe hue meJot .Eft.t fe milla es de 
tal cali d,¡d que dóde vna vez la fiembri 
no es mcneller tornarl.i a fe1nbr.1r mu 
Yezes, porq de los granos q de ella caen 
cllido madura y f.tzonlda fe multi?fkc 
y torna a narccr, porq luc.go q c,e en el 
füelo reuerdcce el guno. Eila femills fo 
fiébra por dos temporadas,q fila tierra e1 
c.11 icnte y en~uta fe puede fembrar poc 
OCb!>re, y Nouiébr1i,y {i fuere ri!rr.1 fri• 
o dóde fe riega pucdcfe biéíem!:,rar poi: 
Hebrero,y Mar~o,quierc tierr.i có cflier 
col muy podrido hazefe muy fingular é 
las tfarras nueua11,y holg1das, H 1 d.: fec 
pira fc;n1,rar J.a fimiéte oue11aq <1 la fimii 
te vicya nace muy mal, y aun es de m:il fa 
bor p,¡ra comer:y conoc~rá fer la Ü•-niéce 
nucua 4 en partiendo los granos cftá ver-

du 

det por do dentro qtio li lo do den ero ofh 
l,l4n~o es Grniente vief a, Si vn dla antet 
qttcla ficrn'.>ré la ti~n,n en n\'.)toen ld• 
c;ho 4 ouclas faldra diileJ,m u 1rtti vet lo 
meiorq e en~ fa mol\u, e1red'u~rre eó 
ctu, no rcunhrgl. t.05 m >lhtóH\ttatt • 
do eliicos ic quieren mucho trcard.1 r, y 
limpiar de la yerua • 1 mollir 1.t tietu al 
pie de cada nuu. Dizcrt q no trti¡,ongi 
lo q ea para {i 11iert:e,qtte n..> {',¡le tlb•t:n.a 
ni UI\ perr.stt 1, rttu los q foil pata COl1'l:t 
fi loa u.tr pon~tt dart 14 limiéce 111a1 gta• 
htda, y luri de ttaf~onerfa1mac.asqu11i• 
clo el\ttl de ctu,rro b eitico ltojo. V porq 
tii:te que ?.ita 6miétc no es buet\o lo 1ud 
retraíporte lo qu: ~or G nado de la limig 
teq fe cayo dil arto p.¡ll'.ado.iquetlo traÍ• 
t,ong:in puá cothU, y íiébren de nueud 
para úm1enre, digo fo qtte dtteri,n\at pié 
fo yo que íetá muy buertá la lirtticnte dd 
Ju 111:icás 4ue ruí'pu6ercri, y que rln rol.t 
mente no rer..a varia mas rnny gr.-inada, y 
nteior, y quiere vr las matas ralas para q 
re ctie metor. Dize ?.ilactio q11e le hazd 
prouechoel poluo, y quietdnfe rcg.tr al• 
g11nas \tetes111 füete la ciuu m1jy <cea, y 
quando elhri Cecos los rriól\ato! fes es d.t 
ftorá 1.a ph1uiJ 4 y ¡1or4ue lot patato! ha• 
2eri mucho daño q·te come 11, y f.tctidedi 
y d:rr11ec.i11, proturé,o de to·turlos, b cr' 
ptnt.irle,. Ll monatá e• rtttty m !j'.>r Có• 

gida en crtertguáte de huta qtté ho en creí 
cic1ue,q1.1c: no es t.trt qu~mliota. y guar• 
date nüt tien1¡,o~yo rto Hablo de gllllos 4 
genos,nhs ami guflo, y :turl piéfo yo q•ts 
a?rot1echo de todos mayotntente de: foi 
q Li ! fon fle 1t1Jti cos,tanto e~ '1\1!10r ,quá to 
fuere mu fuerce.O que excelcnci1 q de• 
ne ef\a re"llilla, v plra <us loores g íe ¡.rne
de ma~ -:!ezir q auer corrlp.ií'Ho Chrifh 
nucftro ltedem.,tor h Fe vcrd.deu al 
gt,nodela inoíbz.i?Eíl:a femillacfen cá 

t,o,k4J¡ tidaJ pcqueib,t!'11pc:r6 grande en ?ropié 
1cs dt IJ dJde1y virtttde~.d muy c.ilienre y muy 
IOjtiZ4, fahtdahte . al cuerpo ,y rtíu;H~ mu PJU 

losft;!nuncosque par1 los q f'tteret1 de O• 
tr~ cóplexiü, porq'ue dene virttid de g .. 
lhry_adelg.u.ir loshumordví:c:oío~, y 
grucll"os y lla~arfo-tuera,que corta la fte 
ma yp\Jrga mat.111iflofa1t'ícn latabe~ai ,¡ 
1uie ellornudar.Oiie Be.Ji Cobre el caoi. 
diet y fiete, de fan Lucas,qoe fi muelé lt 
·moí\aza,y va1a bien molida, y la mct~ 
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eta" eot\ mtet y vtno; y qu4 eon edo ltJJ 
g1rt g1rgulrrrto tl folen lo• !un,u, qttd 
púrg1 nht.ntillofanhrtte la c:tb:~t d~ fc,j 
h11in ,tti gc11elf Jt,y de rrl.t, d~íl:-:, ~ tte eir. 
u(a m 1clt.u edtc.rirt~d.idet qlió ~roeed, 
ti~flo• 111.1ntdres. l!s 1, n10!\aia algó rett• 
m.1tica pdtiet ftu,uofi,t'~ nttty t~ntil íat 
r.1 de fnuidtnóAUe de tttH de fet tabto(i 
~• a!iridora l.. c.1lierlre, ~ bót.t y ,tan ttt!• 
t.t l.H vifél1.1d,¡Je• t ftialda.:i:s del pt!dtd 
y de los ·nt~m':Jros iMl!tiore,,y dlo hatt 
•n 'td.al(\úÍ it !'l'\Jt1CU que r~.i eorttid! • y 
e, rn.1tfuttt4 mietttt.-.s mu fuerte vi1u• 
gre 14 eeha-r:rt I abre los mil!tttbros i11te• 
rioret, ddopil.tel hig,hioq •tl!eíh o~il.t• 
tio_~or eauid f'tias,y tarttbie1\ defopll~ el 
DJ~ > em:,laft.ad.t, y para ello e~ bté n1aiat 
l.&s h<'j.1s dt:1 thóllato 4u~ Jo cfl.i ti~rnat4 
~ con eo~ttt1dit di! ptt~t~da poti!rlo afsl 
t11::i.rt1 d:l b.t~o. SÍ algut10 ttini.re ~,,, ,t,~ 
torto el h •t'!lgo y bot por .tlguna (á•JI .t tl hiul• 
Fri.1 , y vircu' "• cu •t,m p¡¡ra .:th la grana f"' ., 
tn vi ato, y Íd, hecho tern~larlamenre, y ~0

• 
b:ualc, !t lJt ,nañatta ) q eHófa admira .. 
ble.Arsi miftrfoi,ara l.t pétlcfia de 1., !•,t.a • 
guá quee~ ::'&'tt: ó ef péttC de ~pop'exi • 
y par:i la perldi-1 de losofrot mie.,~b:ot1 
es bi..:n mc!:er h "10{\:.tJ rn vn !"ar¡nillti, 
y cozerf.t en vi,10. y fu .-n !t\t·ir ~< 11 !:11:l 
arsi cali:nte d lugar t;11e eftae11 c ,gicl '• 
b et\éoM·fo.C-,zt't1fo I:\ ~ertlJ,c 1.i S'ª . 
iu et1 ~g,u J y o tt rndo j1 1el v .1p) t p N' Pdl'l dtP 
b,1~c,derpi~rea J,¡ptrg .. io11jf,1&mug: 1'<1 U 1, 
tes, y),¡~ tllrrt:.liJ de m'..lch ,g nule~ de la p1trz4Lió' 
hudre,v ¡suelb éb vi1ugre fob•e la! mor l,s hl11¡t~ 
de duras Je los Jl.icr ..tnt~ quk1 el d0Jor 1 ht, 
tf•1 tbr.,nt~ tJ pied, .t y deucn la vrac ~qud 
llos que tiené m.1 cadttéo1-;,orq1Je reíuel 
tte-V de•h1ie 1.u0oilaci0t1ddeque pró• 
tedi: .,q,tella di & .... Hcá enf'errrtedád • dt 
~petico porq "Ubrid fa V' ayu dá a ga{br 
y digerir}quit.1 !J pC>tl~oña a los hongoi 
y fer.u,aytida mucho tlo, hidropico,, 
qui ca el íuend demafiade1,~cl2ra la vilb• 
limpi.1 los tt!,e1los8 la ca1p2,y 6 la m.i% 

Catt t1 qoira el dolor de los diét~•v mue. 
h1,cot1fort.iel ef\om:i go v e\"pe le l.in é
toGJades, 1,' co z1da et1 víno !,! .. neo v ptld 
fb afsi calierté en vn faqnillo rob•t Ja~ 
Vt"dijH q11:ea el dbld,y c:ifl~ultad ele l.& 
cnina,y ~el huniocl~ll3 h1ven bsr.i11att• 
tli1as pot1~oíiofa$. M 1jacla 1a verua o có• 
iida la gcan.i y puefüt aísi calí(nti: (diré 

°'-.• dtt 



Libro Q.uarto 
do ,y r~ n,gre muerta qtte eh nuef.ko vul 

. tt.crA lor gar Caítcllano llamamos carcleno, o car
~~~,,~l~s• denaleilos,quita y desbarata, alimpia la 

cara,y lQ mif 11,10 haze fu dét;coció,y apro 
uecha a ltt,1ii~a y quita los empeynes y {ar 
na.Beuida c;1 agua dellA en.ayunas abiua 
el cnrendimicmo. La moltaza da fed, y 
cncicnd• la luxuria~y es muy fin guiar co 

Pb'd tos fa contra.las qnartanas y para efto es bien 
· tlartan"• que la den molida en ayunasen ~a Ido do J01 . -- vna aue:loqual hagan algunos dus.o to

~.:.;.!, men las !Rañanas vna pequeña cuchara-
da dello con vnos tragos de vino blanco, 
l> micd,y aísi mengua mucho y 111itiga el 
frio, a l,1s quarunarios: d~uen\.1 de vfar 
los que tienen lamparones, y mal cadu.
co,y todas las enfcrmcdádes que proce
den de flegma, o melancolia.,_y cornida 
en grana quit;i e) mal olor de la boca quo 
viene del pecho,y los que vfim la grana, 
fea en poca cantid.1d. Y l.t mofüzaenfal 

. fa y mejor en grano ayuda mucho a la éí 
P,r, el tm geíl:ion,y es marauillofo rtmedio contra 
¡,~!,&º 41°~ el embargo de los ñinos y de los grannes 
~1~!~ y quita las azedias del eftomago~ molida 

y beuida con agua 1niel quicaJa ronque
ra y a limpia el gañó y illimpi~ los miem 
bros clpiricu.ales y adara la boz y haze ar 
rincar del pecho ycfcupir. De Ju hojas 
qnando fon ~rne;z.icas en Inuicrt10 re ha 
zen enfal.ad.u mezcládo có las.otraE yer-

- uas frias.Cozidas con carnero,o conga
Plr~.a~tor llinasfon buenas para los que tic nene do 
dt ht¡d "'Y lord~ hi¡ad 1,0 quart,mas, y arena i yº" 
qudrtfnts tros maleiínteriores,y lo mifn,o haz e la 
._ 4UlltU, . r. d h (i • "·----•~- gran.i.,ongran esy mue as usprop1e-

dadc& y mJs de la grand que de la ycrua, 
mas víen della moderadamente que lo 
mucho muchas vezes daña,y guardafe la 
grana por cinco años en fu vigor y vic
tud. Alabo efta fcmilla Picag::>ras mas 
que todaslasotrasyeruas.'fiene propie. 
<fades de yr alcelebro,y molida la grana 
y pueih a lasnarizes hazc cfto.cnudar. 
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Cap. XXI l 11. De l~s n,iel
gaso alf~lfa• 

ES vna m111era de pafio bs mjeJgas pa 
ra lasa ni 111.tliJs que en tnuchos cabos 

na leen de ítt fimi6nte y en coda parte las 
dcudan de fembrar porque con c;la~en~ 

gordan mucho las anlmalias ftacu,y 6 eí 
tan enfermas las curan y mejor.in que las 
comen may bié. De vna vez óue las fic:m 
hran duran diez años aui1qn~ cada año 
las fieguen feys vez es, y aun Pllnlo diz.c 
que duran porefpacio de rteynta años. 
~ieren tener la tierra muy grncífaquc 
han meneíl:er mucha f ubfhnci.i ya dódc 
fe rieguen, y por eífo es bien fembrarla■ 
donde fea la tlerra enxuta, y aya abundá 
cia de agua para luregarqttando neccr.. 
fario fuere• y para donde las vuieren do 
fembrar aren muy bien la tierra por el 
mes de Ollubre,y entonces la cftertole11 
~on eftiercol muy podrido• y quiten to
das las piedras, y citando afsi arl!do en t:• 
I nuienlo pudrira mucho}.¡ tierra, y por 
Hibcero (a tornen bien a anr y a-quitar 
las pied.-as que mas hu ufo re )y qucbi Jnté 
mucho los terrones que quede codo y• 
gu.il,y pot Man,ocorné otr.a vez a ardrla 
qt1c es terciar ,y entonces c<;hcolc efiict• 
col muy ¡>odrido( fino lo han echadoª" 
tes)y'por Ab.ril tornen orr.i vez a ar3r de 
ftlerce que la tierra quede muy mollida y 
fin tcrroncs:y hagan vnas eras largas qui 
to cinquenra pic-s, y anchas diez pies,y 1i 
por Mar~o las hizier1:n que fe qiledé he•' 
chas por Abril no va nada en cllo,r luo 
de ferias eras afsi Jarg is, y angofia, para 
las poder bien regar,y el cardar fin entrar'. 
en ell, s por no ce hollarlas, pneselto af.ti 
hecho fiembren la firniére en fin de Abiil 
o por Mar~o,y vaya eípeífa la limiéce am 
que ello dcfpuesocupa mucho que cref
cc bien y haze grádes matas y en ícmbri 
dola era luego .lta cubran que por poco 
que cíl:c deícubierta li: hazc mncho daño 
el fol,y el cubrir fea con vn raftro di: p.1-
lo que el hierro le haze d,1ño f.:gun dizé,. 
yo creo qtte no haze mas p.ilo que hicr~ 
ro,y dclpue. de la ah1er fombrado frnacie 
re yeru.i qnitenla a mano con algun raf
tro chico de palo,que fi qu:mdo chica la 
tocan con hicrtorccibe mucho perjuy
zio:y aunqu~ quado chica eíl:a yer"!a aya 
meftcr tanto rc,gaio p,ua naf cer dobla la 
paga bien defoues;a(si en fu muchó tl,l• 
r.tr como en el grande prouecho q da de 
íi,pudiendofe íegar c.1ntas vezeul ·año. 
La pri.mera vez-q fe vuieren de f.!glrfei 
~rde,que aya echado de fi lllguna !imié• 
te que eft~ Y• J,i.,ma!a bien ficme-, 

Si,.; 

Siegttenla.t111Jc:h,H vezes ,' porqut e(br.i 
mas ticrna,y mu fr íc1,y crcC'cer.i m1s,y 
r11gJríe a por.la m,yor ?arte luego que 
las han íegado,y fiem¡,re le qui~en todat 
las yeru 11, y luego que lascoinien~m a 
dar a las b:íl:iat, diíelas poco~ poco,que 
fi del principio l.:s d.m m•1ch.o hinchan,. 
y cria mucha fangre, y !iémpre lo fiegué 
en flor antes que endurezca.Pues hech.11 
a queflas diligencias en el fembrar,y }¿. 
uor de lasmielgu dura11diez años, y ca .. 
da año (Hegará feysv~zcs.Son muv bue 
nas para los g-rnados que eíl:a muy flacos, 
y para las tefes qu~ c:r:ian que acrecientan 
mucho la !~che, qumdo clh ya gr ando 
puedendeshazer las hcras.có tal que de• · 
xen la tierra Han a corrfo fe pued.1 regar "f 
de la minera que he dicho de las midg1s, 
fehagadcl alfalfa,quefe fiega m•1cha11 
vezes, y pienfo que el alfalfa esaquellO' 
que los agricultores llaman cicifo 9u.: fe, 
Jabra de la mifma manera, y es pan Io.
miímoscffero,y agora no lo ay en lt1li~ 
donde andguamentc aui~ mucha,ab1.u1".' 
daocia dello. 

C ª!·XX~ De los melones~ 

LOs melones quieren ayresy Jugaref 
;.,fünces masque frios y en los luga .. 

resfrios ponganksen íolanas, y lugares· 
que e fié defordidcs del frio,quieren cier 
fl grueífa qtte renga muchi virtud, y fuf,, 
ftancia q t1C'fea xugofd,y no humida,y en 
areni{ co fe· ha zen mas no ta Tes como en· 
las ci: rras grueffu,y no quieré que la tier 
ra eíl:e trabitjada ni canfada-, y pordTo los 
melonares fon mejores en tierras nneuas• 
que en otras.y para que lo~ melones fcan 
muy butnos de mas de fel'e) ayre cali~n• 
te o templado, hanlos de femhrar en t1el" 
ras nueua, grueífasy muv holg~das, no· 
q,iieren la tierra efiercolada có efüercol 
de animales porque con ello fe corrom• 
pe mucho el lauor, v olor v bódad de Jo11 
melones,v 6 li tierra en q los han de f;.m· 
brar tuniere nccefsidad d eflercolarfe,ha 
ce fer con efüercoí muy podri'do, y mu· 
chotiépo anresqne fe ayan de fembrar,., 
porque ava perdido aquel mal clor v fa. 
bor ,.,e) efüercoJ,Jo qual imprime y dañat 
n1ucho a los mclones,y muy mcjof es q• 
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mu atli paiá o leñ~ , ~ elli.!rcol /'eco, & 
qa.!lqoier ocr.i cofa qu·.: n ,ga c: niz.1, lo 
q 1c1l le h¡g1 en !l ln.ii.:rno potq~e fe e11 
cotpor~ cvn la c1crr. y l.1 engrJll:, y Caza 
ne,y aun dU~rcul de oue1as y cabru º<f 
-d.1 can 1ml ía&or a los n1el0nes co.110 l<t 
~ clbblos, y da ·1u1virtud a la tiaraJ y 
por elfo .:s b1~n t¡tM fi la ti erra para rn: lo
nares íe huuierc 11:rl!ft ·r eli:rcolar,q~: 
d~cr:n1 aUi qualquier d::ltos ~aJ1Jdos Vil 
ano antes,rn!smuy meJorcs 11 pul!de pa• 
ffar fin eftiecco[ al,guno.Lá fi 'l\ien~e pará 
fe mor.ir h l de n:t tt vno¡ melonts que tic Q!e t,dl• 
11eri la c:orceza goida y dur¾y dené bar- de fer lie Ji 
ro verde 1unco con 1~ corteza p9rqttclos mt ntr P~· 
tales menos re romá d: Sol:ino q11c otrós td fos mdf 
ning11110s, y, no íe dañan can prefio, ella 11,s~ 
eondicion teng1n alléde d.: f'er muy bue 
nosenel fabor,po~quclosque feabri:n: 
aunque: feá. mu y bu~nos en fabor no fon u V} 
tales para fimietitc co~ Jos que cfim • 
enreros.Aísi mcfmoha de fer la.fimíétc • • 
bnena,y bien granada, 1o quaf fe prueua 
echandola en agua que la que fuere va. 
na nadara, y la buena , y lan.i fe yra a lo 
hondo. Para f~mbrarfea la Gnuente Ia 
mas,nueua que fc;r pudícre~ qtte fa.que e• 
muy vh:¡.t luego fe enazeyta, y por dfo 
no fea d mas d~ ano,, fiempre la fimÍétc 
fe tome de los' melones q nafcieren )Unto 
a la rayz de la mata,y d los pdmaos que 
nafci.rcn,y fi en facando fa, peritas dd 
melon y ~nxv.g UTd:ol as Ias-mctrercn en• 
trc rofasfeca1. o· almizde,o qu1fquier O• 

tto olor,yd\:a1ulli ha~a el tiempo· de la 
fe-ment:era; dellas naícer.in fos melones· 
Óe' aquel mifmo olor, y ri· q\utro dias an-
tes que las ficmbren las tienen en agua 
miel,o a~ucar deshecho en agua rofada, 
o en )eche con que fe lo muden,naíceran 
los melones dulces y d'e aquef olor, o en 
agna rof.ada en que «yá deshecho almiz
c:le,maseftó tal deltosolorcs meior es p.a 
raen melonares, qúe fon de fequera que 
para los de' regadio,poréj có el agua mu. 
cho pierden' del olor las hortali·us, v mu 
cho maslos melones, y como dixe en el 
capitulo de las calaba~as fea fa fi mir te de 
los meknes'que de rnasdeíer buenosnar 
ciere mas cercanos de Ja tayz, lo qua! fea• 
regla general para todas efl:asfemill.a. 

Dize Arilloteles, y e] T heofraíl:o , que 
fa1 matas de los pepinos y co gornbros re 

Q.. 3 pucd¡; 
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pueden gu,rdar de ~ año para otro {i 
defpuuque han Hcu.idofu frurolcscor 
tan las ra.mas cerca de la rayz, v J.11 cu. 
bren de tierra como no fe hielen que al 
año íiguicnte al tiempo que fe~braren 
lo, otros nafceran aquellos, y feran muy 

· tempranos, lo mif mo digo y oque fe pue 
de hazer en los melones y íeran mas tem 
pranosque losquc aquel añofembraren 
de fimiente.Oc los melones vnos fon bli 
cos por denrro, otro, colorados, y aun• 
que todos fon mejores en Ccquera que en 
regadio,Jos que fon blancos no fon tales 
comttnmente para rc¡adio como 101 co
lorados, y fon mejores para- f equera arsi 
mifmo la GQ,ientc ha de fer de los m~Io
ncs que primero nacen y 1naduran,faluo 
fino füere para melonar tardio que en:. 
tonceshadeferde los mclone, tardíos. 
Y fiemprc la fimiehte fea del medio del 

N~t, t/t~ melon hazia 1, coronilla, y no de la par• 
~í/~• te del _pe~ó nt ae la cam•,porque ella cor 

romptda fino de lo alto, y como dixc de 
los que nafciercn mas Junto a la ray2 dQ 
la mata,porque fon mas íubíbnciofos y 
de mejor grana. Para los melon.ues 'ha 
de fer la tie,ra muy defcmbara~ada de ar 
boles y fomhras y muy labrada y limpia 
dt toda yerua,muy quebrantados 101 tér 
rones y muy ygualada y 11.tna. Son bue• 
nos losv11le1que cflan en folana y quie
ren tierri algo acollada mayormente 6 
es tierra Uuuiofa, a caufa que fi Jlouie
re no pare el agua en ellos, fi 101 ponen 
en regadio haga vna reg.adera larga y an 
gofta, yen ella pongan las pepitas cinco, 
o feys ¡untas en vn hoyo y v.iyan aparta 
das la vna de la otra quanto tres dedos, y 
'Vn hoyo de otro quanto vn buen paffo,y 
dcfla manera la mata fe eflendera por la 
tabla enxuta y guiéla para ello y al tiem 
pode regar folamentcfa mo¡ar'an las u.y 
~e• y no los mclones,y afsi no fe dañaran 
tan~o como fiel agua Jes mojaffc porque 
mopndofe hazen mayor que harian. Sié 

1!1tlt"'Pº branfc por M~yo, muqoicn losquilicre 
.-lt (e,n'"" auer muy tempranos íicmbrelos en vno1 
los mtlo• tief\01 grandes o en Ynos ceftos anchos 
~~~ y_haga como dixe o loscogombros,y p; 

P!nos fo~~rrandolos defpues,fi en) lugar 
bien abrigado y caliente ponen vnu plá 
tas de ~ar~as gorda,,y que fea lug1r bien 
eí\er,o~.ido,y el pon!; ~ell~s ~ ~ (cr po~ 

el principio del Inulemo,y a qui ntc dio 
de Mar~o lasefcaucn,y corten vnarama 
no tocando en l.tsraytes y con vna pun• 
u de vna cofa delgada abran el tuctano 
d~ la ~ar~a quanto puedan meter vna pe . 
ptta de mclon como quien cnxtre la purl par, '1•t 
ta haiia fuera y la tornan acubrfr con cic 1,ng•n lo~ 
rra bien mezclada con efiiercol muy po• melones c.; 
drido, dizen que nafceran los melones E>'~• 
muy tempranos ( como dize C::,lumella 
que hazia en Egypto )y ello mifmo dizc 
que fe puede hazercn canahcxas fembrá 
dolu muy temprano, y que alli feratt 
muy tempranos y aun en la ~ar~a durar& 
la rayz mas de año, mas yo no ccngo poE 
buenos ni fanos ni aun fabrofo1 101 melo 
nes que fembraren en cañahejas,porqu• 
ellu fon venenoías aca en Efpaña,no fe 
fi esafsi c11 Egypto.Suelé venir a los me• 
Ionares algunasenformedades vean para 
ello lo qu<i dixe en el capitulo donde tra 
te generalmente de algunas enfermeda-
des de las hortalizas. Si comen~aren a re 
ner pio)uclo, arranquen de rayz la mara 
que lo comicn~e a tener, por-wuc no infi 
done a las otras matas, Hanre de cfcac• 
dar,y limpiar mucho de la ycrua, y mo• 
llir mucho la tierra cerca de la mau, y 
rayz, m.u tengan auifo que no huellen 
las matas que fe !techan a perder en grall 
de manera,ynaccn los melones amargo• 
o fe fcca Ja mata, y ti bueno.y aun neceÍ• 
fario,def pun~ar lu matas quando e flan 
en 6.or, porque h~hé mas flor,y mas mo 
Iones, y aun quando tienen melones, y 
afsi he ch ara redrojos que fon buenos pa• 
ra tardios. Et neceffario aucr cótino bue• 
na guard.i en los melonares en todoti,rn 
po, cípedalméte poréj no los hurten qui 
do grandes. El coger dellos ha de f'er por 
la m,¡fiana antes que entre el fol, y aun• 
qnc ell.m los melones rendidos en el fue-
Jo tienen eílo que en madurando hazen 
feñal de defpedirfe del pe~on, y los que 
han dellcuarfuera cortéalgoantesqu• 
eilen maduros,que ellos madurar.in def-
pues pcrfeé.l:a mente con tal que no los 
calen co_n hicrro,quc los era lados con hic: 
rro no maduran bien defpues, y antes pu 
dren que maduran. Vna generacion ,,.., 
de vnos melones pequeños, y algunos 
dellos fon grandes, y fon amarillos, de 
los4ualc11fe ¡ua,dan bien algunos por·el 

· Jnuicr.n• 

tAuiérno colgsd01 en vnb rede1,v ltid• 
ch.en L, cafa dé b11et\ olor eítádo alst col• 
gidot mayorm:nc: qtul1do vienen .t ma 
durar,t. para guardallos han lo• de tog~t 
no maí.iuróa: ditcrt cdrt\tlnme-ñtc que ci 
bnena (eñal dé fer buen me ton B lé amar 

'btet\ por.et mes de.Septiem1,r6, y•~.~ tt•, 
ce por el lrt1d~rt1~ ~únctt1~ t1ó u.m~~e,co, 
1tto á ta Pri náti~ra,q\ir fino tí\it.ett lt1git 
ib1 ig.ido fori lo, mti y ~t¡d~s ~idf ~6 q~e 
nh, y pot áq_ttcffó et 1nuy bien ie(ñ9h.~!d 
b t,ili terrlpr.itio 4ue ~üarido !oi fhoi vt ... , 
bler411 ei\c bien crecido o tan cuchó qlte 
ayan y1 p~tr.&cló lo~ rr\OS c¡uan~o lti' ¡t.¡ 
yatt de íert\brar, y Id qu.e f\erttbr,n aMcl 
dél (1t11ierr10 va ya bien r,lo pot_gltéeft• 

g, el pe~on.'/ tienen la corortilU duta, '/ 
es d~ bttipetfó. Los mdo1tes íod de ittú• 
chu hcchuras,mastodosde vn1 c.alHad 
fi el melot\ e, buetto,es vna de 131 rrta'S d 
celentes frulhsque ay, y no ay otrHtl 
fabor mejor que ellos s y fi e5 malo esli 
peot~fon los buenos cóparados ~ las bue-• 
nas mugetes,y lo, malos a las mal.u,que 
no ay medio, niel incciio vale riada. D~l 

, p' 4.1~ melotl fe ha de colbet poco poder de dd 
4t ~¿'los ra digc:ílio11 y engendra malos humores; 
~~nts y es dáñoío que fi comcn-mucho,corrorn 

• pe el viécre,y da camarás dt fangre, y ed 
ternece lasenziu,y denttdt1ta, y fi al co 
tner lesh~ch ,n vt1 ?OCd dt falo a~utar,}' 
c.lnela no haran canto daño y cobran me 
jor fabor. Los melones ron apctl cofos, y 
mo~eradaméte con1idos d mas de dar a .. 
petito a lo~ etifert1101que le tienen per• 
dido confortan el ellomago, hazé defpd 
dir la~arcri-., de los riñones.Dello• fe ha. 

to{rtu,de zen g~cifcs confcrifu putiendoloi eh ta 
Jldoncl, jadas ,y quitarles todo lo qné no~ e ha ~:. 

c:omer y echandolesa~uc:ar, b miel c.ihe 
te por ~im.t y mttdal1dofc1a éadi día hdr• 
ta ocho,b ;ueue dÍas,1 l~ polll'~ra q ha~ 
quedar \#ayá coz.ida y fria,y echen enc•• 
ma canela y clauos. tas pepitas dilos fon' 
fria$, y caúfJn fue no, y fon buenas p_ara 
(¡uien cieóe calor dem.iíiado en los nno• 
nes,porqúe def pierta tcmpla,~amente la 
orina v alimpia (a bcxig1,y rmones d las 
arena~, y ptedras.Sicn 1.-. ca mara que ay 
pan r.:dente,pon.!n mclones,(c daña, y .r 
hila luega. 
e ap. X xr/J. Del Ma¡1uer~ 

fº,J [uJruirtudes· 

E
L maíl:ucr~o,toma e~c nomhre por~ 
que quando 1~ come haze corci:~ las 

nariies • y como dtxé que las hortalizas 
por la mayol' ptrte fe púcden femhrar ca 
ft por todo :J año, f~luo en los grandes 
frios del lnmerrto,afo es en el maHucr,O' 
<¡ue fe puede bi':t'! (~mbrar portod?,el ª: 
ño mas muy meJor por Enero, y F.bre 
10,'y Mar~o, que: en otro tiempo, Y ta~ 

cc¡,e, y alá ~tirt1auet.t .efpc!l'o. Etlo re~ , 
q11i:te l.i dcrr• rrttly·el\ercolada,y ho.Ji• 1 \_ C>\ 
da,y rcm!.:Srát~_rrtllY!(pefto,ynor~rn- \li • 
l,rar fin) rolo. N acd·al ~utnto ~ a lt>. ri1•• ', 
tard al 1c,tto diJt n•Jy m.u rrello tiace de ,. :i 
ftm,ece qtte r~i Vieja que rto de la,htfeba¡' 
y erl (e1ta!lradJoto,han lo de cubur p9co 
y hart lo dd fo! g.tt tuego ~ y fi niojaft me• 
dio di.da 6 ·niéte ch le clic í,ddtá el maC• 
t11cr~o múchó nUs dú1ce al comct,atJfl• 
que fo virtud p, indpal elb folamcnte ed 
iquel hu,noqne en A tiene,ypot et·fanto 
yo no me cl!tatb de l'! tito¡at ch fe ch~t 
hi ett otra t'11rll't1t1.1 co1.1. Et mal\t.1c1 ~o q 
ts verde ahhta ~,icho h Iuxt1tia; y t¡u~n 
doíccd,dtgo iu gr~n~ lo ap,g~ 1 atnor• 
tigna. Siend0 v.:rde ttert~ mucha lente• 
jan~a, a la ltioft.t1, y au~ tan,bicrl feco, 
que es C;tliente y Íéc:<1~c a1t. nt.l el eftoma~ 
go y el hig ·i.l,'I b.i~o,y fi tic-né opi!acio Pi'opt,J~ 
ne: los deí..1p1!.:.l.J. t¡)crico de comer, y drt átlna,, 
hate orinar, y ptttg,r 1.1s mug!te$, echa tuer¡o. 
las Jombrite~ au~ t ftii ~n el vientre a fud 
ta,'/ otro~ g 1';flif1r,-.

1
rtti)orl'l1c~te beuié 

doen dno cad" m . .1,an1 la fimte e,y ~tl 
tno,alimp!, I\,~ pu ll'\;,,.ncs de todo lo.qu: 
tienen alatg.i el huelgn a los que 1.:uenc: 
torro/y aprc,uec h.i rr. úclfo fontra el mU' 
cho fo{ pi. .ir que vie11e dt .ilgunt doten- -;;,,, rt f 
cía t purga Id cabc~a, q hate <~ornu~ar, {ofplrt1,ní 
pon1endolo en poluo .t las dante,, ab1ua tffo pord~ 
elingcuio,deshatel.~petle~i dela len'- ten~~ -
gu.i maf cando Lr limtctt, y td1crf.t fo la 
lengna qu¡ta ia to!Te, y pue~a fu ~micn• 
te (obre af«mt ottoqttalqu\er ~•cmbro 
patJfüiCO' ~o fana( corno' .itra.s cltxe del.a 
n1 ,!ht.d)y ha-iicndo dello chíl:er, apro• 
uecha contra b: datica.M a1ado y pueflo 
, ,1 ta ~.ihc~~,o füfo c:omida,o b~uida la fi 
mié ce retiene y aprieta los ca belfos q~t 
Í.: ca~,quita l0s emneynes,'- ( ,rn,1' ymaJ~ 
do có miel dcfar.iyg.rcl fuego de S,M ~t. 
daf vddc y cotido c:on la carne ti n,uy 
· · ' Q.-+ úucno, 
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&uctti, 1 y hechado en la enfalada tempta 
11 fifaldld de las otras yeruuty dello hu
yen las fauandijas pon~oñof u,y (i loma-

l. an, y lo ponen en las picaduras de lou• 
' actanes,y de ot,~s gufanosvcncnofo~ u 

muy bueno, y aun hu¡cn del humo t!=• 
,--cm, tl , llo.Sino putdcn drin.or,cuuan la fimi•n 
llo PJUl, o te, oyerua en ,·ino o ucyce, y ponganl.a 
'ti!W'. th 1.u vedijas. Purga mucho la colcrol, y 

aun hhc l¡ falir por baxo:ticne afai mif • 
__ . ruo virtud de confolidar l,s qncbudnr41 

J~4 ,iir- mayorntétc en In cci,uurae 1.hic.11,y por 
foladq Í41 ctfo dtucn de dcnzcr ella tal fimiétc en lb["":~' Ja lechc,y d:irfc:lo a beucr y ,un lasama,, 
t " •'· o madre, que las crian deuen víar • co-

J~• mcr maílucr~o, que h:ira. mu,ho prouo• 
cho al que Ja tal quebradura ticnc,y mas 
\7ircud tiene la graoa que la yerua)y no la 
coman la, pre fiadas que viene muy gran• 
de daño a 1H criatur,sque e{bn en el vié 
tre. Verdt daña el hud go,fi comen dello 
mucho y lo vf an muchas vczes.Majado, 
y pncO:o con vna poca ~e agua falobre,di 
go(la qac baíl:e)encima de Jas apoftemas 
q vienen de flema, yen los carbuneos lo, 
Í.ut.i:puedeíc muy bien guard.u la Gmicn 
te,a!si pira medicina,como para fembru 
cinco años. 

_C df. X XVI l. De los N ;:Jos. 

[ ótnabot ron cte dos mán~r.uen ru he 
chnra,que vnosfon delg.idos,y l.ugm1 

como chiriui.u,y los otros fon gordos, y 
avn dellos ay vnosredondos cali dt ho
chuu á 1.ucebolla,, nufotrosen Caftella 
no a todos los JIJnumos de vna manera, 
que no tcn;mosp,u.i ellos m.sde ~n nó-
1'ce. y en Latina los delgados 11.a man ra• 
pi, y a Jo, g0rdos rap.i, y aun el Crecen ti• 
no,a cad11 Ho.iJe dellos

9 
Jtazc fu capitalo 

por G,'llas puu en Caíl:ell.ino no tienen 
mas de vn nom~re, júccmoslo11en vn ca
pir_. r o~os quieren vn.i Iauor,íufre qual
qu1cr filo~ que rodas las cofuque crecen 
a rayz fe huen me¡0re, en lucucs ftios 
que en c.ilicntes, porq el frio no du:a ere 
cer en hoja, y es por fucr(j.l que lo que ll• 
uian de ech.ucn hoj.i y ram1 que lo he• 
ché en rayz,y a eíh caufa los ~.ibosfc ha• 
ze_n OllJOres, no digo m.tjor, en la ti:rra 
fua que en h c;ilicnc~., )': do aquí viene~ 

en lot Inuierno1 calienrts no daun· tnl~ 
tlO 101 nabos,porque lu~¡o ulJectn,' y lit 
con el friofon ma,fabco1o1. Afsimcfmo 
quieren tieua gruefü, íub(tmciof.a·, con 
td f:i•c fea muy fuclta. y m•Jy molllda,y 
caaa.~.,, para que y,ueda cficndcr y hazc( 
grce1T. rayz,y que lea tierra bien oftorco 
lada y podrida,quc en lati~rra que e, du• 
ra y apretada, aunque f,;a gruo{f.i,~ no na 
ccn • o fon muy dc.f medrad, s.que ccn la 
pureza no pueden crecer. Y loanabosdol 
gados fe ha ten meJores en ticrr .tsalgo ~ .. 
cofa das que ftan arenifcas y muy fücltas 
que en otro lugar, y los gruc{fo9 en va.• 
lle,, o CD tierr.s1¡gruclT.1s1porque han me• 
ncftcr mas lublt.incia, y vicc11.d, por li:t 
m.iyoru,y lugares hu mido,. Aunque fo 
gun dizcn lougricultorcsquc la c.11ida4 
de la tierra haz: buenos n.ibos::.-rro!' qut 
en Cimbrando fimiére do 1ubos gru,fio~, 
en tierras muy dclg.1das fe hszc muy del 
g~dosen tres,o qu.moaños, y por el con 
turio.,Los nabos quieren tierruenxutu 
digo los delgados. y los gordo,, y rtaon 
aos ti~rra humid;a y fon muy grandes tri 
lugares que ay muchu ni!!blu ) ·plren• 
d l 

. • , 
e es conu1eh: la tt.:rr.t t.il qud al mi Jo. · 

y p.iniz;o y ;iun en IDtHhu parres los Gc:m 
br1.n cncrc las h.i~as dello. Mientra9 mH 
cauada,y molli.i.l cllu uierc la ti~tra,m.11 
largos fe haran , yo los h~ vino de cin co

1 
o fcys palmo! en lugo, por fcr la tierra 
bien füelta y cauada. ~icren lugtr dtf.. 
ocupado¡ porque las fombras no les hazi 
prouecho, antes dafio, y Jo¡ que quiere11 
<{ac nucJn delgados ( porque los ralu 
fon m4jores pata co,ncr );;e:nbrcnlos ef. 
pelfos, y los que fe han de h 1zl!r gruclTos 
fiembrcnlos ralos,?orqw, la íimicnce de 
los n_abos es menuda, y ft la ficmbran por 
G.yn.a efpcff.i, mezclen la con rierra p.ira 
fembrarh como oixe en el capitulo fiet~ 
dclle libro quarro,y f,lcfr.in muy dulces 
y fabrofot moj1ndo primero fu fimient; 
en leche.o en arrope, o .1gu4 mid por ef ... 
p.tciodcdo,orresdias. • 

Si los lien1bran en tiemoo de feq'led,1.; 
de9,diu Cúlumela, qJe ~nos mcr..¡uitos 
roen las ~o¡as q·Je Í.llcn ricrn,s, y l,,s he~ 
ch.1n a perdcr,y que p 1u .aquello .iproue 
cha mu~o moiar la (i i,i,nre en ig~2 • y 
•" hollin, y en qnalquier de las at~as ~e 
4icin<11 que din arribl. 

Sie:n-: 

~ Del11n11Jo,,Jdtlortt~Ho. 1JJ 

• Siébran_r, los n-ibo! por lulio y Agof\o; aera ( como diz:el Creeen¡inc-)'.iúuh,s 
1t tttmpo y eh las tt.:rra~ h~m1du, o donde re put. bl:n y etl\.itloa en vn wde)if 1n.1J I ald-*' Ph,i1r 41en reg:ir, 111.11 (i es cierra feea h,nlo1' de chos, y a bucltat htch;ir f .1I molida, y a~ 
,~~oh fcmbur en principio de Septicntbre • 1 nis,y hino¡o,y axedrea,8 yen) 1 buena,a-

par.i que natcan ric9u,nlos •lguna, ve• uiendo pue1lo vt1lecho de loc'óabv,,y 0J 
z.uqu.1ndo ,hicos,6 la tierra no es humi tro dei aquclla,fcmilla!,y f.tl h.ift.t que l• 
d.i,y G los liembran efpcffos cntref ,qucn vafiJa fe hin e Ha, y ponganl1:a vt1.t buo:na 
losq,undo elLn chicos, y aqacllostraf• pefaencima, yefteaf~iocho dias, y def .. 
pongln en otra parre, 'Y hJrare muy bue pues hinchan la v.ifit.t de agua f'ria~omo 
nos, aüqnc cflo e, difñcultofo de hatcr. fe cubran bicn,y afsi íe guadatm todo el 
Y diz~ P..iladio qttc fe hu¡n muy gran• año.Loa n.tbo1 d,rn mayor manccnicoi-, 
des los nabos ttlosarrácan y lés qui can to al cttert,o que ningunas otr.it rayzet;. 
1od.is las 01as, y aun las corten fi hazer1 cri~n fangrc rricfácolica, y himh.m y ha 
algo de tallo, y losíotierrcnen vnosfui ten ventolidade.: foh mucho me1orcs 
cos apartados vnos de otros; y los i,iff~ n coz.idos con carne que dé otra mane, a, y 
bic:11 la tierra eneir11J, v hanlot de ¡soner los que fon gordos pierden mucho dt flt 
4ic la fuerce que ellos efhn en fus eras: y male:z.a cozicndolos primero en otra a• 
aun Thcopltr,1/10 dize que entcrr•do1r, ¡ua y mud,rfela,muno me pareée bien. 
gu,mlarm bten hafh el Eftío, y ~un lo Abiuart mucholi luxuria,y prouocan la 
rnifmo dizc de los rab.ino,. Los nabos fo orin4, y canforr:.n marauillof.amencc la 
puedrn bien fcmbr:ir en las cierru q hari vift,: es muy bien comerlos en moftaza, 
cogido pi en aqu::ffe ano, y aun fembrar que no lesdcxa_cauíar opilaciones eh los 
pan donde hau cogl do los nabo,,mavor poros.Si en e-1 caldo dellos lauan los pie• , t ~ 
méte pah treme fino, que ellos ehgra(la11 es muy 6ngul~~ cofa para los que tienen """, º1r 

h J • d' C . h . '" os4 mue v a t1err~: y 1zc reccnrmo qnd gota.Las oJas fon oucnaa para los gana 
en la Lombar,iia muchos fiembrá n~bo• do,, ayudan mucho los gordos, mayor-
<ic los gordos, y def1ue elhn treíc1do1 tncntc a la falta del p~n.Para Io1fauafio• 
har .. n b1eh la ticrr~ para (!UO pudr~~,que hes y efpolc.nes,pong.m el habb m11y e¡.. p.;, lo~ 
c:íl:.crcolan ,m.tramllofamenfe la ncrra. Jiente endm, y Jo1quira,y mapdo, ccn Joll'ií,,itl, 
D1ze mu q en el mes de Ofusbrc han de fd aprouecha aqualquier mal d los pies. 
coierlo1 ~e1ore1 co_tno fa:lgm e~tcro!• Bcuida la llmientr, y maJada en viuo, el 
y q les quiten las hoJas,y los torne a ~la- buena contra l.i pon~oñ.l de t1Síl:rpicn, 
tar. y que'llcuaran mu, 6ngularfim1éte tes,y conrr.1Jas pon~oñ.a comidas. Lo1 
al Eflio q vi~ne.Si haz.t vn buen agujero habos por-fer véhtofos fun dañofo1 a Ju• 
con ~n• cflac.t; y ponen alli 1~ fimic~te', que f uclen tener colica. y dolor de hija• 
y!a ne~,m,y la cubren con pa1a1y elher• da,y a! niál de la riladrc.Jos masdelg.1do1 
col enCJm1,tan grande faldra el nabo.co fon mufabrofos y mcnoad.ñ fo1, 
moeselagnicroícgunéjdizcAbeccnif, e vxrr1'11 D ¡ 
Losn bo,dclgadosfonlo1meJore1 por ~p .11. Y, • e 0reg11no 
fer de m.u lindo fabor, y de m.u gentil S hmbrafe el oreg.ino de fu fimiante, q 
m.intenimiento,y de muy mu ligera di es muy menuda ,y trafponicndo fus 
g efli J n ,'y no tm hu mi dos, mu para lot matas, quieren comnnmemc lugarcuf• 
labradori:• mny mejor et fcmbrar de lo, pero,, y entre piedras, y titnaa que fe.ni 
gordos, porq aliende de óaílccu la c&fa flacas y lue1tas)yen cJlatíe h.iz.e mejor q 
mu q los del~ados tábien fon buen.os ,a en las grucíf.u,y para que n,zca mejor f• 
ra engordar los bueyes en lnuierno, y di ha de regar algunas vczcs,haft.i qae nu• 
ze c u:umela, q aqucftofe vfaua mucho ca,y fe h<lga bonito:quiere tlmbicn algo 

to'l!o fe en Franci.i.Guardanfe losn1bo,i> foter deefiiercol, y que fea bien podrido:bien 
¡1141'11.i les rados en lugar enxuto; o amontonado, fe que 10 hartos cabos naf ce fin fombrat 
~~gs, con fu tieru, v aque!\o e sen los gordo,, lo,y cre,c fin rcgarlo,y fin cfiitrcol, ni o 

· que en les del g.idos muy mejor fe gua,.. tros regalo,, y aunque cito íeadc tal et• 
chn la u a dos qnc eó tierra1 y afsi limpio• lidad e¡ uc de fu naturaleza qui cu titrrí1 
entre arcna.Guardanfc bien de ocrama• 1fpou1,bic.n le hazcn ~n Jas huert:i. 

~ . . • , - . ~ S $je~ 

• 



~icmbrafe el ore gano por Septiembre« 
y O~ubre > '/ tarda en ni~c:r treynta y 
t:JUarent~ din, y mucho mas pr~no nace 
de fimi~nte vie1a,quenode 11miente nuc 
ua,'.aunq1,1e la tiene muy mc.nuda,que et 
cafi inJJifible, y lo mejor para plantarló 
es tr~(ponc:r lo mom~squando chiql1ico, 
~uc torne a hrorar de nue\lo \ ,y pollcrlo 
en las ht.iertas,o lugar donde quic.rcn con 
todasfus ray~es y ticrra:.-unque con di· 
ñculcad,tambicn prende de rarno:en mú 
cho, cabos lo fiembran 1unto CQh l?s col 
menas,labran bien en ello, y dello hazcn 
muy ringular miel, y el otegano 111onte1 
es m\iy rczio, y no de tan gentil fabor nl 
ti fuaue tomo lo qúe 'fe fiembra y labr,: 
picnfo yo que éomo en l.1shortalizas fe: 
haze. Que maJando en leche la fimiente 
fale dnl :e,que afsi (e hari.t en el orega nJ 
alomenos quicari.1le algo de aquel hu• 
mor,.\ mal fabor que tienc:cn muchos c-4 
bos llaman al ore gano poleQ monte fino. 
Para ;iprouecharle de la r;írpa hilo de co., 
ger quando ella en flor,y Cecárlo a la íorn 
bra, y guardafc bien vn año entero. La 
limiente fe coge al tiempo q h~ bien ma• 
durado la hoja delló.Quádo verde tiene 
el fabor de axcdrea, y quando chiquito 
echan las hojas dellotÍernasen la eníala• 
da q templa la frialdad lae-ott<as yeruas q 
-echan frias.La ÚmÍentc dello haze ciice

pt,I tl ;, bic las mug:res que Jas apareja mucho .. 
m.cdi:tQ, Hmfas de beuercn vino.Contra el roma 

• dizo éj viene de frialdad,tomen las hoJ u 
del ore gano y íus flores, y efcalenta.1 \.11 
bien en vn tiellofobrc el fuego q fe enxu. 
gen, y def que bié calici1tes embueluálas
cn vn paño y ponganlas fobre la cabe~a,.. 
y cubrá la cabe~a bien v fudara,mas guar 
defe del frio que es d1ñofo y pcligroío. 
Majado y oeuido en vino blanco,es bue_. 
no contra la pon~oña de las auña.s,y ala• 
<tanes,.y quita el frío dí ell:omago,y crue 
:Za de la :liga:llfon,y btuido e& agua-calié 
te ablanda el ~fcozimiéto del cllomago .. 

El vino con que Jo han cozido es muy 
bueno pua hazer gargarífmo, al~a la 
agallas, 1prie.ta las enzias,haze desflelJ)ar 
quita la humidad~to mifmo haze el ore
gano maf cado,molidoy pucílo el 1)0ltto 
dello que galla mucho la htrmidad y qtii 
ta el dolor de los dientes.Af,i mefinoha 
ze des~emar c:oziendol~ ~~n vina¡rc y 

haz.iendo gargarifmós, y afs~ aprÍeta loi 
dientes,y quita el dolor dellos,y al\1 las. 
agallas. Es firigular coziendolo eh agua, pJr, t,~~ 
y tomarla de n_och:: caliente cobtra la ró qu,ria. 
quera,que ablada y habre y bate p.urgar! 
lleue ¡¡~Utlr,o rrticl, quita la tolfe,y beui• 
do el vinq eh q1,1e fe ha coz.ido, y higos fe 
cos,álarga et huelgo. Elt>t-egano quita el 
dolor del eí\1>11)agó, y do 1-as tripas, quita 
Ja ventofida.d, cohfcrca la digefiion. Si 
quando cf\a terdc 1o cuezen en v;nºsY Jo 
ponetl en lo•fomos,y, ved1jasquira la dif 
ficultaJ de la orina qut Jl.imaheftrangur 
tia defopila el higado,dcf pÍerta 1a orinJ, 
C.1ca l~s lomb,i?,es. Si lo ~cban en el vino 
qu.ando cucze Jo hau dulce, éon10 dize 
A, ifiorelcs en fui ptoblemas.í!I orl'gano 
es muy úbroto para mezdar y adobJr có 
vimdai fria, y flemofa-s, que es éaliente1 
yenxuga mucho1 y fabrofo1 prouechoío 
i,ara lasazcJtunas, 

Cap, X ..,r 1 X. Del perrgi/. 

EL pe re gil quÍcre graefta la cierra; y 
. :1ié efiercolada y podrida,)' Jwmict.i. 

S!embrare de íimíére.,y fu fembtar es pri11 
cipalment'c pot Deziembre 1 Enero, Fe• 
brero,M ar~o, y porto do el ano fe puede 
fembr.:ir. Siébra(e a bue Ir.is de ott.ts yer.• 
UlS, mas mejor es por fi folo. ~iercíe 
fe•nbrarefpcffo, y regarfc: bien~ muchos 
lo Gi:n:bran poramor de Lis rayzes,y los 
t.allo~•º lo ficmbrcn ralo,b lo t'raf pongan 
quando chico. E! primer arto o no licua 
firr,ient~,o Heua poca, y aísi 1~ dcuen fe. 
garcl primer a~oy dexar éj broce alíe• 
gundo;y Ileuara fimientc bucna,q al pri .. 
mcr afio todo csvtcio d hoja: quiere fo rn 
bras, o lugar humido,) {i no Jo amncá & 
la r,,yz dura mncf10 riépo, y fa fimiéce ft= 
guarda cinco año!:~n ge ndra fan g~e mu y 
aguda,y por eífo cóti;ene mas a los flema 
ti<:os ~ melanc~licos, q .i los colericosni u,,f,rut 
fanguino~ ~ mo1ado y puefio fcbre la far- ,.,, pofti• 
n~ y pofttlla9,las fan:t, es bueno contra la a,s 
h1dropefía,deTopila cf higado, y l,a~o. y • 
haz~ mucho purgar por1a orina. ~ica 
la ver~údad dt la colica,comidoqucbrá. 
talat>tedTa. Maj .. doypucíloporbaJo a 
la.smugeresyatraé la flor y C.1ca las pares Nou '" 
y ·aun la cl'iatuta 6 es mucrta.Cóforta la -,irti4d.ts 
di.g~frion, y ello és caliente ,y por elfo es dd ,¡,c1J. 
~eJor ,omcJlo en tiempo frio q caliéte. 

Mucho, .... 

Dtl ptrt1eil>JátlpQ/eó~' ,. 11¡. 

Muc:hos euu; las rayies dello con car 
nc,y fon muy Íingularopara tctrcfcar ~l 
hig ,do,y es mejor vtar de las rayze~ ~\lea 
U.ta pua coincr <:o:tidasqua delasv1eJas, 
por ft:r mu fabrofas y de me¡or fub(hn• 
cia,y en lleuando limiente ~~ perox:!l ctt
u~jecc 1.irayz, yporc!I'o qu1enqu16ero 
quo l.:11 nucas duren rnas tiempo dcuélo, 
¿t regar a menudo. EHl perexil muy bue 
n o contra la ytericia por fer caliento,y a 
legra y re frefca la fangre,es mtfy ling..i
Jar c:ola para los viejos. Mijado y pue!\o 
con fal en la motdadura del perro rau10• 
fo es buena c:ofa. La úmicnte dello bcuí • 
do es bueno c:ontra l.a morded~ra de 101 

cfcorpion:s. Coz ida, y beuida en agua 
miel o vino,quica la difñcultad de la ori 
na,Latayz beuida en vinoquebranta la 
pi! dra , y la bota fuera.Si fa can el ~11n10 

dello,y lo dá a beucr a v,10 que elle muy 
frío y clado,t7: ef<:atíenta todos los miem 
hros.Tienc el perexil las propiedades d:l 
.apio.y aun AuicenJ do todo haze vn ca• 
piculo íaluo que ciene mny mejor f.abor, 
y no es dañofo a los que tienen gota co
ral,que noforros llamantos,,epileplia, o 
mal caduco, y guardenfe dello las preña
das que es mu y abridor corno el apio~ y 
haze mouer, ref're(c:a mucho el perexil 
c;on lo; guifados,y fü fc&lfa es apecico(a he 
chl con vi111gre, es buena p-ara en tiem, 
pos <:alientes ~ue refrcfca,y afsi por el vi 
nagrc torna fooque por ti es caliente. 

Cap. XXX .. Del Poleo. 

AÑceiqll~ h1ble de los puerros quiera 
¡>oner alg11na arra yema de buen o• 

Jor(i quiera que dela vezindad dellafd 
lespegueaTgun olor,y qtrádo vengarnof 
adezicdellos no nosltue[a rtol licuan
do el olor della reziente, y efta yerua (e-i 
el poleo. A y dos maneras de-llo, vno es 
m 1c:ho otro es embra, que lo vno lle!u.1 la 
fbr colorada , y a efto 11.1 man hcmbra,es 
de mas perfcétion en íu virud que noel 
mJcho,cl qnal llelta la flor blanca. Afsi 
mefn10 dello ay que llaman hortelano, 
que es lo qucficmará, y dello montes: lo 
que fe ficmbra, ·no es tJn füerce como lo 
de montes, mas es masfuaue porque co
da pla11ta cafera es mas fuauc qtte l.t mort 
1~s:c:omunmeme nafcc en lugares humi~ 

, 

dos.y mut1ulereA dorra Arcntf~i ~ 8-fu• 
R'J~autH\úO at1lendo humor en qU'álquicr 
tlerta fe p edc criar. Sitrnbrafe de doi 
mincru, Jirtlo dlic q lo rnctor q ay ett 
la ~uropa u to q ayert la CirpeCaní.il\lto 
e• efta prouincía del llcyrto de 't olitdo• 
y_lo m.!jor q yo ho vllto es c11 cl\a vHia di 
T .1 lauera,Slembr.1tcs de vtta fimientc me 
nJ.tda que ticnt • y ,l\a re ha do rernbrar a 
la Pdmaucra. mu mny mejot ca tratpo• 
ner lo monté,,quando ella c:hiquito con 
todas fus raytes q_ue prcndt marauillofa~ 
rncnte ,Han lo de coger quándo eíle flo
rido,porq_uc entonces tbno olio mas vit 
tud, y guardarfo bien parvo año mas ha 
l.o ddocar a la fombra,tiene muchas vir.i 
tudes,y la mcr)or dellas ca bien grande, 
que fi ec:hut el polco Verde en.tr• la ropa i 
tt0 criara poliUa,ni otra• lltziedadesquo 
danan la ropá,y aun fi huuiere naddo lá 
polilla peto et. Silo fcc:atl ( como dixc 
el oro gano) y lo efe alientan bien et\ vrt 
defto quo eíl:: bie11 teca, y lo po11en afsi 
caliente ert vn faquiHo en la cabc~a, vale 
corra ront.idizo que viene de fi:io,y gua( 
dcro de trio el que lo hiziere,qtte es peli• 
groCo. Antiguamente los Poetas fe po.' 
niá guirnaldas do polto,masqt1t de rofai 
que quitan el dolor de cabc~a.Si cuezen 
poleo ort vi11agre, y higos paílados,y ha• 
zen gargarif mos, quita la éofl'e que e, de 
f'rio,o de hllmotes vifcoíos, y hum,dor~ 

• 

e¡ u: los cona y faca. Para los que defnt.1 
yan es bueha c:ofa hechar vnas r,mas do . 
poleo cd veta redoma de vidrio, y echat 
a·lli muy bué vinagre blanco, yclhr alli 
~tgunos días éomo dixo del vinagre roía 
do,y con ello toqüu1Jos pulíosy tomeli 
algunos tragot, y puef.\o a lasnarizes.El 
'9Ín0 con que lo han coz ido es bueno bé p4r,áata~ 
uido contra el dolor del vientre y ello• ,e 1_ilnetf. 
mago,<tuo-víencdefrio yventoíidad t - ""' --~
pueíh lá mif ma ycrua afsi coz ida y caÍié 
te en cima hecha emplafi:o, quita el mií
mo dolor.El vino deJlo hcuido haze ori 
nar y botar la piedra, y G lo cuezen en a• 
Jua, y toman aq_uel vapor las mugercs 
por baxo, afsi cahence énxuga las hume
dades de la madr:,y les haze mucho pro 
Uecho. Y dize Crecentinoqueiasmugc 
res de Salerno lo víauan mucho en fu tié 
po , y aun fi la criatura eft.a muerta en el 
vientre la ía~a. 

• Si 
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Si a alg•1no re le r11rhalaleogt1a denle a 
oler IJ fi ni1:nt-: dello,y travgalo fo la té. 
gua.Si ay temor q el agua q han Je bcuer 
es mala y pon~oñofa, m.1jc11lo y echenlo 
dcntro.CvnCr .11.u mordedtrras pon~oño 
fas pu<fio encina m.ijJdo cóvino,y ma• 
yorméce conrra la mcrdcdura de los ala,. 
cranes, y es mejor mientra• mas nace en 
Jugar cnxnto, y fi ponen a la cabc~cra do , 
fa cam1 vnos mano¡os de poleo vcrJes~ 
no viené a picar alli mofquitos q llaman 

totttrd los picatcles,q fon muy enoJofos.Contra las 
rno¡quiios. calét•Jras es bueno olerlo antes q vcngá. 

Si lo huclct1 qt1ica et ardor y frio de la c.1-
b.:~a, y aun fi vno anda al fol no le pene• 
trar a, (i trae en cada o reta vn ramillo de 

Contr, pul polco. Si 9uando cíl:a ffo, idó lo queman 
&"~• donde ay pul gas las m,Ha cpn fu olor. 

Los que tienen ba~) lo deuen bener con 
miel y íal,los q ti1:nen mal en los pulmo• 
nes, h.izclos arrincar y efc4pir, y maJada 
la ra yz, y pueÍb da btté color a las feñ.alet 
de !as ho!riJa~. El polco alarga el hneigo, 
corni3oen talt1ynas,o de quJlquier orr~ 
mmera Mar.1uillcfa cota dile dello Pli• 
nio,r A riflorcl.:s,que filo cuelgª n cü íut 
rayzes ~ flore cera qvando les dÍJs torni 
a crecer, y Pedro de Naralíbus Obifpo 
Eq,1ilioo en el cachalago 9 cópufo dize, 
que el fo experimento, que fi Ja mañan.a 
de S,fnan Ba11tifia,por Junio.al Alua co 
gen d polco con fns ray:tei:,y lo guardan 
colgaJo a fa íombra, que pttell:o Ji noche 
de N.iciuiJa i de nu:: flro ltedemJtor, a 
l.imilTa del g1lloqu: ftorecera. Si cue1,~ 
vo poco de P""lev on agu.i, y toman vn,1 
cí::udilla d~Jlo bien c.1liente de noche 
quando (e van a dormir con vn poco do 
a~ncar q•1Íta la ronqu:ra,y aclara la boz, 
y diz:e q (i locomé lascabrasol.u oueiu 
b 11.tn ,it1cho. Tienen en fu spropiedad:s 
much.i fc11eJ.tni.1 ,¡ la yeruabucna. 

C d/'· X .t X/. De lo, puerro!. 

EN qua1q·1ier ay re qtfe (ea caliente, b 
7, io, los p11errosfe haun muy bien: 

quieren tÍerns grnell'ls y, f ufbnci, ,fas cá 
tJI que fe.in bien fochas, y por elfo dizc 
Abence,nifque fe haicn bien en tierra a
renif'ca y grueffJ. <l!,!íeren la cierra muy 
4ft:rcofad.¡ con eílim;ol_muy podcido,y 

muy cauada y mollida, De Jos p11crmt 
ay do~ linaJes,y tú dos nac~ n de vna mif
Jna fimirntc,faluo qut en la manera de la 
tic.r ~•a hne r fe s , n<,s de"ºª JTlóllCJ a,o á 
otra,,1ncsfüm,n c. bl ~ucu, t.trtsllarr ¡ 
( caiuos1que 110 crefcc fl en c .. bt ~a, IUf go 
c,ire ceno fe h~ galo rno,J Jc, 0 11 o. Sitm 
hranrc Jc,s puerrosc n las tierras u lic mts 
porDeziembre,) Enerorn Ja~friasp<-t 
Febrero, y M ar~o, y Abril, y al tiempo 
~ue losh11n de fcmbrar en íu~hcras, d\c 
).i tierra muy moJJida , y t ~creo lada , y 
aunque muchos los ficmbrar1 a buclru 
d{l lasot,as ho1talizas n,uy me jorcsp<..r 
fi rn ím he ras, y k s qu<' fe ficmbran a )a 
Primaucra,occup:;n vn año t ntero la tic 
rra, defde _:iuc los ficmbran h. fia que los 
en gen para comer, v ruedenlc,s iembrar 
por A gt fto, y SeplÍ·: mb1e, como dize el 
Creccnt. y vienen los tales a fer buenos a 
la Primau<' ra,.rnnqne no ÍMl tan gr rndcs 
cerno los que fe fiembtan por Febrero, y 
Mar~o, y los ta les hanfe de aporcar por 
el mes de Dezicmbre,oigo ponerlos en• 
ton ces en íus fulcos, val fembrar han de 
cubrir la~ her as con cftiercol bíé podrido 
y regarlosbien,q la fin.iente de los puer. 
ros tarda mucho en nacer, q brota muy 
tarde,y fC'guo dizc Theofrafrc, no Cale la 
fimiente hafh cerca de veynte dia,. Si 
quieren que f.ilgan cabcc;udcs haulos do 
fembrar ralo,,y de otra manera,cfpcífos, 
que es que feal1 ygualcs y gordos. 

O izc p ;¡nio, q ue a lostale , que lm hall 
fiemprc de trefquilar con vnas tixeras ti 
ta, q11rntasvezes brocarenh1fi .1 que no 
crezcan mas,no tocando al rallo, y cada 
vez que los crefquiíaren les h , n de echar 
efiiercol entre ellos que fea m111 pod1ido 
y al cr.ifponer tornen los d trefquilar íslgo 
de la~ hojas , para que la vi,tuJ retorne a 
den ero, y mientras mas vez es los trafpu• 
fiercn 111e¡ or fe hazcn, mas al traf.>oner 
en fosfulco•, no vayá retorcidos que los 
que afsi van no crecen n:ida.Para q naz• · 
can coo gorda cabe~a af ci-:mpo que 101 

1un de ~arfponercorrenles cafirodaslas 
baruaju, y prngmlesdcblxo vnasrejas 
para que alli a'sien t:cn y crien cabe~a. 

Dize Aben ce. que al trafponer muelan 
vnf's tieflos,que aqtJcl ooluo les pong.10 
en las baruajas,y crecerá mucho, {i es ver 
d,¡J q eftc poluoermuy b.icno pua ellos 

(~u 

De los púerros: 
íert bueno el poltlo dl ladrillo,q e.rapara 
folar,y embarrandalos con vn P_?CO d~ cf 
ticrcol deshecho en egua, y de!q co~ten 
~an a crecer hafgálos d: las hoJas t tiren• 
los hazia fuera,¡>ara que los foleuate'.1 V!' 

oco que en aquello que queda va~10 {o 

f,urayzes crezca la,ccbolla, el.to e~ el! lo~ 
que e{U trafpuef\osenlos (ulcos, q rtene 
la tierra muy mollida. El rrafpon~r de .. 
Jlosc:s en dos tiempos, que el pornno fe 
trafpone en fukospequeños,por Mayo, 
y fonio elhndo la tierra mu Y moJada,l( 
otra e$ ;h fin de Sópticmbre; Y por oau
bre halos de cfcardar mucho, Y fi coman 
snu~hosgranas de fimiente de puerros, Y 
los atanenvn pañezico, y los íiembran 
júcosen vn.aguieron•ccra v~folo pues:• 
'IO dello~ bien grande(fegu_o q_ affi~man) 
roas a mi oo me p¡¡rofce aís1, S1 al tiempo 
del tra(ponct toman firnicntc de nabos 
-gordos, y la m~é en la cabe~a del p~erro 
fip l\ierro,y afü le ponen, fardr.11 gr:nde Y 
dc,gran cabe~a. Dize Crec.enttno,q fe ha 

1.gruelfoslos puerros, y fa~rofo~tfl:er; 
colando bien la tierra,y molltrl.t btC'J1 hu 
cfa hazer ynos agujeros con vn:l hafi.a de 
(a~~a de buena hondura apartados los v• 
nos de los otros vn poco, y q a_lli en ca~• 
vno dellos trafpógan vna pon tna de prm 
c:ipio del Jnuicrno , y le rctor11en a re .. 
hechir de tierra el aguJero,y defia man:
u re pueden aquellos trafponer entre las 
otras hortalius, alli los han de efcardu. 
Efto no es faluo para poco¡ puerros que 
es grande rrab.rco au~nque re hazen muy 
m ejores. Y erran los 9 lostrafponcn vnos 
fobre otros juntos,¿¡ de aquella manera 
ellos fe impiden afsi mifmos q no crczdi. 
A(si mcfmo no vayan retorcidos Gu_o bié 
derechos. tos q han de fer para fim1ence 
fcan de los mayores, y de J os q fe íem bra 
ron los mas tempranos,y dexenlos r;ilo,, 
donde los trafpufieré en los fulcos,~omo 
no llegue vno a otro,y aur;t para fim1cnte 
fon mcJores los q fuere erar pucftos por G, 
haziédo los agu1eros :con vn palo gor_dP 
( co 1110 dixe.) La fi miente fe guarda bien 
tres años,colgandoh en logar donde n~ 
-.ya humidad.Los puerros crudos aclara 

11Y4Íd¡ct la boz. Dize p}j¡-1.q el Emperldor Ne.ro 
los cof\lia quando auia_ d~ cant:tr c.on_v~ 
poco de azeyte, y fi bic cmtaua, dn.1? q 
deuia mucho a los puerros: Y íegun dui: 

,. · - 1· · 1t1cho el r.ttliol\ d~ cr4cet1no,a 1111p1ann --;: ,'.,) f 
l9s.huUlore s vif<:otoa,j srl\eff~s<J._.qur; ª 
toíl';,y deffopilan <;l h-iga1o, fana e. e cu 
pir de la fangre, mayormcte fu l.im1cnt1 
có grano• de arrayan ,y alarga ei htt¡:lg,p 
que íe acorta por caufa de :;lgQuas macc
riJs grucífas,y vifcof'as para c1\o ha c{c íec 
bel~• có ellos agua d-c c~uada, y~un CQ 

efdoscó miel. Si mucho los vfan ~urdo~ 
ibn dolor de cá~~a,danfu,ño haz~u fo-. 
ñac fueño, muy pefadosiy cfpanca~Jes q' 
flan mucho los di~te.$ ~ dapaq la vJita.ea 
f~den.dend~n la lu;'(11ri¡,ql{.cllli Lrf4P.grc 
quitá la cmbriagtt-ez-.St ech-0 eI ~umQ.de-: 
Hosenlaf orejas quita d. doJor quo-vJenc Pdr4f iti;! 
do q,iDf1,.f1í, Maja.do, ypulfiosenluna rede. urf 
rizesretienen la langrc.que corre aell~s, ts. ·-
lo mifmo haze. lb ~i1mo en ella~ cc-¡n vma · 
gte,y azcytc,y vh poco de,encienfo mo
lidv:oefpierta mucho la owia,r rnefe~jc 
lasmugeres m.ts d.aím1' :J I.i bcxiga,'Y nn,;> 
ncs y a quien Jps vfá comer hazcin dt.fpe• 
dir 'i.s arenas y la fim~ente b_c_uida Iuzc l.~ 
miftllo,yd,,ña la bex1ga y nno~1es,ll ij_UJe_ 
mucho los vfa,por tanto vfen aeUos ~lQ• 

dcradál'lt'Cnte que c1 Vll:t m~yru Jl vian~ 
dn.Sj frie en azeytc de alacr~neslas~~rre 
t ,,s de los puerros y quanto mas. cahet~: 
lo pudieren lufrir.que_ no q\lem:,10 pon: 
en las vediJa9,hne ormar a los q no pue 
den.Cozi dos ellos en a gtu,y tornando el 
'Vapoq,or b.ixo, Ayucil mucho a quapdo 
l.t madre f: enr.:nJe y qui ca la. dureza do• 
lla. Maj.mdo la, hoJas }'_ pon:endolas fo; Pdrd ldi 
bre lotempeynos y polhll.1~ .a fJna, y iicU pofiillds. , 
h I,grim1 dd O}~,}' de la m,f':'a manera 
Ía.ll.ill orr 4s po!tillas, mayormete pu fte! 
con mi:l abr dan d viétro)y a vn apare.J,<l 
l.&s cnugeres a có~cbir,y empiefiatfc.,.,Co• 
midos aprouecha mucho co_tri\la po~o
ñ 1 d~Io,s hógo, y (eru,y rtuJiciis.y Jtt•• 
fl: os con fal fobre algmus h;erida, freícas Pdr" l,cr1: 
Jut>go las eierrá y m.qado y.pucfio Cobre""~ 
algunas rhord,eduras pó~oñofos fas fíi!la, 
cocflQs pic,rden toda la .rnald.i_t\ ~u-e.t1e: 
né,Mucha otras vircudes,y v1c10n1ene 
largos de contar, deuéfe guardar much? 
de lo{cQmer crud:is las períonas colen• 
cas,y mclancolicas~ q queman mnih? !ª 
íangr,e.Gt\ardáfe bic_n los ptterros q111ta• 
doles ta camiCa,y ho1as, colga11dolos :t fa 
fombr-a que fe fequcn, y def pues molido 
vno~4Uos1 Y. ~,l!ado ~n h ofü le da fabJ: 



... 

'de cCpeciu: Las haruaJai _de ios puerroi 
fe cuy ben idas hazé bien tirinar, y botat 
fuera las árcnas,y piedra fi es chica. 

C1ap.XXX)J.belos rabAno, 
ydelrabitnoru~x,jco. 

y O S tabanos ron d·e dos manera,, vnoi 
~tla~amos vaxifc:os,que tienoq la hoJa 
muy an~b.-,y gride,y a ct\01101 Latino• 
coinunmétc llatnan d?haili, los otros q 
itofot,01 Uama.-ns rabinos, llamá. radi. 
zcs,y dellos dirc pr~mcro. V cr.iad e, que 
ellos voeí'll;los much.11 VCZCI r. ltaluran 
trallróéados v1101 por otroi. Q!!lüen la 
dcr~~ qual dix: ~e las ott.11.htnt.liit'
·grucif.1_,y full:an c1-0ía¡c:oh cal~ tea füelf ª• 
, ellós fe hazcn gériles tierr\01 y tabrofos 
dótfe ay ni:blas y htimidadcs, y_pot cíto 
fe hazen bueóos!n lósfotoí, y ri!>erá do 
1ios: hazéfe muy far¡os,y tiernos dolidfl 
ay cieno(quellaman lcgmo) ?Orcffoeli 
muchas pattea lós fi~mbra dóde !01 rioa 
han hecño regortHiri e1triuiémo,ydt• 
xádoa!liel cierto. H.a dcfctparacllo1 la 
tior~a muy mollid¡ c.auada muy honda, 
porq pueda echar ma. honda la rayz,af,i 
no h.1Jlando impedimento fe haz.en m.i4 
Jargosq 6 h tierr<1cs hucca,y molliJa he 
chari rtta• larga la rayt, y menores lu ho 
j~~: eri 1a tierl'.1 dnra y 110 buena, y éj ella 
empedernida hazengr~d.est.uhojas y la 
rayt chica,definedr.tda, ft y titfün h uel
g > de tierr~ h.1zenfe gorJo~: quler ·n .1ísi 
melmd fa t!erra muy Jh1piJ de pt:.H,15,Y 
guiJls, rabíéíe h3ten c:nriert.aurenffcd 
con q ccngm buc1U fufhnd.ü Piu e!los 
es m!loc:I cfHercol,b féa podrfd:,,q ,e có 
el efltercoi, maydtrRcrire nuetfo hJiertfe 
como U.,i;.1dos, y ef pongbfos, y iid rriaci 
~01,ni auan bué r abor ,ltu~fog y de t1oc:1 
dura,y mucho deípucs á loi ~üer íembra 
do les c_chen p.1ja encima, y~uei~ipro
uecho. Y IÍ remojaren la Gmilte defos ra 
banos en arrope,~ en agua míe1, ~ leche,: 
vn dia ames q los liem!>rc:n,ni~erá 101 r.t
barlos dulces y íabt'ofos,:iúque ia firniéte 
fea de rab.mos mu y qaemafo(oi. Síébra1t 
fe bien por todo &laño, excepto en Jo9 
friosgrádesá{ lnuierno,falno fino fueffd 
Jugar muy abrigado ; ntas e1 rnejor Íc:fri• 
brar dellcs es por Febrero, vernan a 1a 
Pdnu'Uera, o por el m~•dc A¡ofto ,para 

el b to~o; y cfta y la de la Primaucra ron 
las mejoresfemeteru dellos, que por fer 
ya el tiepo rnashumidb fe haz.é rncJorc:t. 
El f~mbrar deJlos fea Juego defpues 4ie •• 
ber Jlouido,í.duo fi Ja tierra fe riega:y los 
q fe liembran cerca de) tnuierno,c.bbtan• 
Jos bien de tierra,y efHercol,y paja, pNq 
no fe ycJé,y afsi no fe hará tah ptefic hue 
COI ni ,rpt>hgiofos, y "1létru ltl"1 hodot 
quedaren dl la cicha,tatb tnas fe guarda. 
ran del yelo.Ha Be yt la 6micnre mby ra 
la,y Uehla chdttu,y fi hat ciereli efpeffos 
entrefaqu~lo1,q no valen nada ti quedan 
efpeR'os. PuedéJos bien fetnbrat thtte lat 
ottas hott~Jitas,hazenfe bien en fequera-, 
m.u pata efio ha de rer la tierra humida,y 
fuelta,y cercá do tiber.-s y lotos. Dizert 
(maa home ~atcfce a mi)q fe hnen md 
fabr_ofos ~ los ric:gan có agua íalobre éjcó 
dulce. D1u Abe ne. q fi toman YUa efta• 
ca gordl y hué vn aguiero et1 el fuclo,y 
alli ponen vna Gmiétc dt ral>atio embuel 
ta en vn poco de d~ttá y elHercol mq 
porlrido4q tan grade fo hara el rabano 14 
mo h.:l agnj! t'O, y cnci 11a cubran el a
gu1eto có P.•i.i v tierr¡i, y dcfia manera íe 
g 1tardára el ( 1d1erno fin clarfc, y porque 
Iosrab.tnos no ~ Haté buenos t af puefios 
por elTo 1os h ri de f.:mbrar t.llos y hódof 
v dize Pa 'a ➔io q 1 >sr:i'1an ~ q ti,men Jai, 
ho1as gr.mJe3 y g:n ilc, y fon dulce.;íod 
hébr.a .vq dclbsule1tome11lafimitn1:e
Y. n~ de losq?c ·1olos,:mnqttd 'Tluchoi 
tiene por me¡ore1losque111.1jofo~t efiocs 
afsi filo fon n,turalmentc, q muchas ve .. 
i :s fe h.1ze 1uemJiofo1 fin ferio de caG,,' 
aunq ícan de fi '11:¿ lte ctulce,¡,or falta ée 
h_unor.y dem.túa del fol;y por el cocra
nofe hazen dukes,que ~unq de fa fimic• 
te fe h~r.:d.2 el tabor mucho d::l1o fe mu.
da có la ( obr.1,0 f' .. lc.:t de humor. Verdad 
es que 6 fo tierra d {i mifma e• humida y 
íuf¼ádofa muy masfabrofcs fon los r:ib• 
no• de feqt1e1•a qt1e fos de rcg1dio, y para 
ef½o ha de fer 1a tierra muy labr .. da y auri 
que Jos r hanos tio íe tr:irponen, hanfo 
de tr.ifpoiler los que fon fementales pata 
que foá meior lá fi miente, 'V pittdefe ha
zer ~or ,e! Otofio pau qí1e cten la Gmic:11• 
tt a l.1 Pnrrrauerá y la nie1ot limiéte es de 
lnsq~e fiembr.atf 1 l.i Prinuuera. 

Si }i• quitan las hoJu y los cubren biert 
de iicrra , y defpucdc1 hcc:hao eftiercol 

•ncima,,, 

r¡,, lc1 
,i,1ud de 
los r.i~4• 
IOS• ... 

•ncima,íe 1\a:t; mny grade!, y duran har 
tul Eftio fo tierra, mas yo no baria na• 
da dcíl:o, porque ni de bondad del raba
no efia en fer grande, ni ramooco en ftr 
viejo, ni durar mucho, pues cada dia fe 
pueden Ccmhrar muy bié,y tenerlos nue• 
uos y tiernos.Los rabrnos fon muy ene
migos de bs vides,q fi c.ibe ellas las fiem 
br.an fe dañan mucho porcffono los de~ 
uen fembraren las viñjs fino fucífe en lu 
garmuy apartado de Ja, ccpas:y d Jama 
ncra que fon contrarios a Ja» vides afsi 
fon contrariosal vino,q11e nunca el vmo 
fabe bien con rabanos y quiran Ja embria 
gttez, comiendoloa dafian la dentadura. 
Las hojas fe quieren comer en principio; 
y los troncos,o rayus defpues de la otra 
vianda,y af3i ayudá mucho a la digcfiió. 
y fi antes los comé eíl:an indigcllos y h.t
zen nadar l.1 viáda en el cftomago, v amt 
f;omueucn ~ von1lco, y dañan mucho el 
efiomago y ha zen regoldar Ynosregucl• 
dos muy torpes y futios, aun por 1a ma • 
yor t>arte lits mas de las hortalizas dañan 
el huelgo. La~ ho1as dellos de fopihn el 
higado,deshazm la ytcricia porque ha
zen purgar por la ori11a·mar,millof.imert 
te. Las h Jjas dellos ( mayormente de los 
que nafcen a li P, imauera) cotiJas con 
camero fon f alucvblc!, con que primero 
leafaquen la verdina eftrujandolas en .a• 
g•1a,y crudas,<> cozidas botan fuera la1 a 
re nas, y ann las riedrat de Jos riñones y 
be¡ig1, y alimpiá y tcfrdcá losriñones. 
Comidosde mañana con miclabland n 
la toffe,y lo miímo hazen cotido •. M JI 
fi mncho vfan comer tabanos dan.in a la 
-vifia, Si echan el ~umo dellos c<.n mid 
en los ojos los aclara, e~los engendran vé 
tofi dad; y fu fi n.iente la dcshaze: el ~u• 
mo,o agua dizen que es bueno contra l.1 
ydropelia.L'1 fimiente roftada, y bcuid.a 
,larga el huelgo. Son muy contrarios a 
las fauandijas pon~oñofas ~ tanto que 1i 
majan la fimiente y con e Ha fe vnun la, 
manos no los mordcran lo!! alacranes ni 
otras fauandipuunque las toquen,y tra 
ten, y fi ponen vna tajada de raba no fo. 
bre vn alacran Juego morira,y lo mirmo 
hara fu ~umopuello encima, y por eíl'o 
es bien éj qtt l'lndo mordiere algun alacri 
ponghncinu dela picadura rajidude 
rabano,y fe l.u muden q aprouc,ha mu~ 

tho, y at fi hi tomiclo rzbanos y le pica 
algun ala eran no le aañaria tanto.A pro .. 
uccha majado y pueíb cmplaíl:ado con 
vino f ubre l<ls mordeduras d las culebras: 
majados, y pae~oscnc:ima de Josriño
heslcs quit.t el dolor ,y las hops comidas 

• hazen que Ju muge res que crian tengan 
harta lec he, masa mi par(ccr meJor fera, 
de otras mejores viádas. Soh los rabanoa 
prouehofos, y mas la Cimiente contra!~ 
pon~e,ña de vnos hongc1,o fe tas que fon 
in alas y mbrtales comid:idok I fobre e
llas,tnajados y puefios fobre la íefiales <! 
fas hetida~,lcs d.in bué color,y ~un d ~u
mo de l.tshops có alua; al de dcshaze la 
fangre qi.laJada q11c llaman carccilales6 
Los rahrnos abiuan la luxuria d~ ñan la 
boz,y en muchas partes hnen azeyte de 
la limiente para los candiles, y para me• 
d icinas que mara los pio101 de la cabe ~a 
y cuerpo.y q uita lasgriet<1sd l cuero. De 
J ks vnos a y bl,ncos, otros colorado~,101 
blancos fe crian mejor en V tr,ino los co
lorados en Inuierno, :iunque efio de fct 
colorados, o blancos mucho lo caufa la 
naturaleza y calidad al ayrt y ticrra,pot 
que aunque fcá de fimienre blan ca h los 
ficmbran en tiorr.u calientes a dos,o tres 
años fo hazé colorados y por el cótrario. 
Losrab:.inosvaxifco!no !e fi cmb•á de fi 
miente porque nola tienen fi no de peda 
tos d fus rayzes,y aunéj fe puedé bien pli 
tu en otros t_iem¡:>os del año, mu.., m jor 
es en los mcíes de N oui ébre,Deziemhre, 
Encro,y Mar~o:quierrn humidad y pot 
elfo cita bié cerc1 á arro; os y acequias,y 
alberca,, fon ta hiuos q aii q m11chanre" 
tes los roya no perccé,quitrc ticrr.1 grue 
ffa hóda¡y bié cauad.i y qtderen i:ener có 
tino muv cubiertas las ra yzes de tierra~ 
porq afsi fer a mcj-ir la r.tyz. L.u r,iyze1 
fon de m:uvitud y eficacia q las h ops, y 
es muy prouechof" para opilació dl hi• 
jpdo~arsi en falfas como enx:traues y re• 
frefca mucho,y es muy buena cofo cótri 
lu qnartana~: y diz: el mif mo Cree. y crt 
elto alega a Hermes Alquimiíl:a,éj G faci 
~nmo de raba no, vaífcos y tomá lóbri. 
zes de fotierra y las maja}' efirujan y cue 
li por vn pañezico y en aquel ~timo ten't 
plan v11 cuchillo~ con el cortaw1 el ye• 
rro como ft fmífe plomo 1 marauilJef• 
~~f~ ~• ª CI VC(Q<l~• 

~c.ntrc 



Lihro {¿uarto~ 
Contra la dureza del higado "J ba~o ct1e 

:ian las hoJasen vino y azeyte,y pongm• 
lasencima,y íi vno efta frenetico, y Je da 
en la cabe~a, y los majá y pono:n encima 
rcfcibira mucho prouecho: en las otrai 
propiedades, o en las mas dellas fon mu y 
fcmcjantesalosotros rauanosbiéafsi co . 
rno en el nombre. 

• .. 
C"P· XXXIII. Delosrofa• 

les,y de fos rofas,yalgunas 
propied11des principales. 

y O no fe como fe me paíl"o de memo• 
ri.t vna tan excelente pláta como fon 

los rofalei, que no efcriui dellos entre los 
otros arbolcJ en el libro terc:ro:mas :.iun 
uore podr.i dczir fer.:::. ·dio lo que don Je 
quiera q íc h 1g 1 cabe.. bien, y viene a bue 
propolico,que aunque fegun fas virrudes 
y hermofura aui.1mos de pon,r a los roía 
les en las plant.u nuyores,G agora es tat• 
de, mas vale tarde que nunc.1, y por e!fo 
venga entre las horuliias , y cendran el 
feñotio y ventaja entre eUas.Lasrofas en 
fus colores fon de dos maneras,~ colora
das,o blancas,y en las colora Jas vnas fon 
de mas hoj.1sque otras, y otrasá viuos co 
lores mas en e!IJs( digo en las coloradas) 
todas quieren v1u m.rnera de tieru, vn¡ 
Jauor y pollura,y de codu aísi de color.t• 
das como de blancas ay caferasy monte• 
fes, y l.1s blancas fon de mu rezia rama y 
m.idera¡, que fon cafi como arboles,co• 
movemos. ~alquiera tierra fdfíe digo 
c.ilien te o fria:en las tierras c.1lientes y al 
go humidas fe hazen rnejores,y mas cóci 
nuas,tanto q ( como dize Plinio )en al gu. 
n1s tierras como fon las d Murcia y Car
tagena,en Efpañalas ay en mitad del fn .. 
uierno, y ello cauía de nus de la bondad 
de la tierra, no fer alli el fnuierno tá fuer 
te como en otras parresque con el dem• 
poblando y amorofo torná abrocar otra 
vcz,li ello caufa en otras partidas Mai• 
dionaleslleuarlosarboles mas de vn frt.t 
flo. Los que quifieren plantar rofales pa
ra auer prouecho, y ganan da dellos no 
los deuen de plantar Iexos de lugar don. 
de las rofas fe pueden bien vender y a uer 
prouecho dellas, y por effo mas l'rou,. 

' 

thofos fon cerca de ciudade! y ~ue~ot 
pueblos g no en las lab,á~as,donde ~n p<> 
cas coC1s fe pueden aproucchar de llosfal 
uo para la vifia y deleyte,por dfo no fon 
tales Iexoi de taí'a como cerca, porque lo 
vno las roías dcleytan • y agradan con fü 
vifta y olor,y efiando afsi cerca uofe per
deran fi no es por mucha negligencia, y 
aun fe pueden hazer cafi en tcdo fuefo, 
mas mejores fe hate n e1\ la tierra gruett~ 
que es medianamente hu mida y bien iuf 
tanciofa y fitelta,_que el erzilla,ó barro es 
malo para los roía les. E I poner los rofales 
es en dos de mpos principal mencc,que fi 
la tierra es caliente y feca hanlo de pones: 
por Oétubre Nouiembre,)' Deziembre, y 
fi fuere tierra fria y hum1da , o donde fe 
pueden regar, ha de fer pot Enero, Fcbrc 
ro,y aun por Mar~o, y las que mas tardo 
fe puúeren lleuaun rof.1s aquel año, lo 
qual no haran ldS q_ue plantaren tempra
no,porquc Ílcndot:ardc puefias, ya Ja.ma 
ta fas ricne concebidas en G • .Afsi mefmo 
q_uieten tierra bien eftercol.tda éol'l efticr 
col mny podrido porque la cierta quec(~ 
tHfrcrcolada es mas íublbnciofa. Si en 
el Efiio tuuicrcn humor, mas fi es tierra 
grue!fa y füfiancioía las roías fcran me JO 
res fin elliercol,digo de mejor olor y vir• 
tud. Los rofalesfe ponen de tres manera• 
dellas fa primera que pógo es la peor por 
qu: aunque della nafccn los rofalcs Íúll 
t,udios en fu llcu.tr, y fon afsi mef moco-
mo monteíesque naícen dcllonnuro,.. 
ras chicas y dcfmedradas, y muy ruyne-. 
loqual es de vna fimicnte que licuan en 
las c.ibe~uelas don de U e u aron la flora .. 
quefia fimiéte no licuan los roíall' sen to• 
da parce~ í.iluo en lugares que fon muy 
gruelfos y humi jos. Aquella Gmiente fe 
tiene de coger quando efiuuiere bien ma 
dura que e, defpoes de la vcndimi, ,en
:,cu garla al fol 1 y fembrarla en vna her a 
que efie biéeftercolada có efiicrcol muy 
podrido, y cubran la fimience con poca 
tierra,y ric guenla quan do lo huuicré me 
neficr .y fiempre les quiten la yerua toda 
que entre medio de ellos nafcicre,y dcf• 
que ellen grandezicos hanlos de trafpo .. 
ner a donde han de cllar.Ocra manera ay 
de pone; rofales ~ y efiacs para donde ay 
falta de plantasde roíalcs, tomen las ray
ze1. de losrofalcs quando c:omicm;Jn a 
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btorar, y aun eflo en las tierras caliente; 
fe _Puede hazer por N ouiembre, y en las 
tnas por Febrero, y en codo cabo quan• 
dobrotaren,y coreen las rayzes a pcd.i• 
~os cada vno tan latgo qt.te lleuen tres, o 
quatro yemas, y no menos de dos,y ten
gan vna hera bien cauada, y bien ell-:rco 
lada con cfüercol mu y podrido,y a lli pó 
g.rn aqtiello~ peda~uelos quartto vn pal
mo vno de ocro,y rieguéloslo q huui · ré 
mcneller,y dende a vno, o dos años los 
traf pongá a Íú Jugar y afsi con pocas ?OÍ 
turas fe puecf ptefto hazer vn grade roía l. 
Otra manera p.1ra dóde no fe hm de traf 
poner,haga11 vnos fulcos hondos quanto 
palmo y medio, o dos fi es tierra humiJ.i 
o fe riega,y li es feca mJs hódos, y aya de 
vn foko a otro dos palmos, y a l1i eflicn
dan lasramas de los rofales co fus rayzcs 
y es meJor quádo quieren brotar aunéj íe 
puede hazer en qualquier tiempo del In 
U~ern~, y cubrá toda la poftura, faluo las 
putas q q de vn palmo o mas fuera de cier 
ra,y digo que vayan con íus baruaias, y 
pre~1derá mejor, y pifcn mucho la tierra 
encima. Y deíla manera prendé muy bié 
ha~iendo los fu leos tanto largosquanto 
qutercd,y podrá hinchir harto cápo con 
pocas polluras yendo afsi tédiJa•, y efcar 
~en los mucho balta que eílen grandcs,y 
r~eguenlos lufta que eílé bié prefus. ú la 
tierra fuere fcca,y cfta esla mejor ma11::• 
ra de poncr,porqne íe mulciplicá preílo. 
~a otra manera no es t.iJ( que aunque et 
c1erta)no fe nmlciplicá lcsrofalc:s cafi na 
d.11y aquella es mc.jor para los bláco, qae 
fon como arboles,que par¡ los colorados 
q fon mny ba¡os y como yeruas,mas Pª; 
ra todos es mucho meJor ponerlos aís1 et 
didos y mucho mas proced1olo , que de 
los blancos íe haze muy herm9fa y g.1la
na p,ued,y aun muy buena y fe gura cer· 
radura para las heredades que Ion rezio, 
de madera y cfpinan mucho,y de mas de 
todo aqucfto/on prouechofos con fus ro 
fas.y los cofor.1dos aísi tendidos fe multi 
plica mucho y de aquella fuerte pu .. ft J t 
fe hazen gétiles andencs,y r~partimiéco's 
en los jardines, y lindes entre las hereda• 
des. La otrá manera éj comen ce a aczir 
no creo que ayquié no Ja (cpa,quc es po
ntr cada planta en fu hoyo, fi fuere rafal 
blanco hondo quáco hafi.i Ja .rodilla, y fi 
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co~ora~o quanto la mita_d, y ponganfol 
alh,y p1renles mucho la ctcrra y fi es cier• 
ta muy feca rieguen los que ho faltJran

1 
que los tofales fon d la namr.aleza del.is 
~.u~as que prenden mucho ranco que de 
púcJ arr.1yg.1n. Ya di,ce como losrofaJc1 
blanc~ íc multiplican mucho y fi van té 
didt>s tanto quanto fuere larg: la pofiu .. 
ra y íotcrrJdos fatuo lá punta,la qua} fcá 
de lo ~uetío y todo lo victo vaya cubier. 
to de tierra y muy plfádo, mas quien de• 
Jlosquilierc hazcr vna gentil mata,yno 
pared, haga vn hoyo ancho, hondo,y a
Jli poogá la pofiura hecha rofca,~ qnede 
cubieréd faluo la pnl1cajy pifen bie b tier 
ra,y aísi brotara en redondo por toda pa&: 
te, y fe hara muy hermofa mata: maslot 
rofJles blancos quieren tierra grueífa y 
humida,o h,trtarfc á a¡ua muchas vez;,, 
y fuffren tierras vmbrias me¡or q folanas 
fino té riegan en las talé9 fo lanas. H aníc: 
de limpiar losrofa l~s uia aíio,de l os re.: 
uiejos y reíecos,y remollirlc s, y de aquef 
ta maneral,ibi:actos, duran p r muchos a 
noi;,y aqnefie tiempo-de E ncro,o oe Fe .. 
brero esel mejor de todos los tic ,1pos pa 
ra pol'.ter rcfales n'Jeuos y r, ncu.11 les vic: 
Jos. La pdnc1,1JJ Iaucr par.¡ los to fa les ea 
éj dcfpuesae reíus ygr.11dezic ,slose\:O 
cauen bien.y 1emollit1, s mucl o l.l tier
ra, y muchv mas hundü 1ue a I.1:oh1,rtali 
z .ts, y no t,nco corno Ls vides, v li rnpiar 
los mucho d~ la yeruJ. Regar 110 ha me• 
n~íler los colorados , fino focífe l.t tierra 
mu y íccí1 de (u';fiácia ; y au11 é011 el . gua 
no fon las rufos de tiito olor ni virtud/ .. ! 
u0 ks bláco~ éj por f1.r como arboles quie 
ren :igua/aluc> {i c{h en cierra gruefi'J,hll 
midJ y fombrid:hc1zenfe bt1ettos co11 el er 
tiercol muy podrido , y muy mezclado 
con tierra,<> ceníza.Dixe q los blancos re 
~ui.:ré mucho limpiar mas Joscoforados 
con 1\ingur1a Jauor abonari tan ro qtünto 
co11 qucmarfcseftando viejós,nodigo q 
por elfo los dexen de cauar cada año,quc: 
fi efio no fe hazc llettan muy pocas rofJs 
y muy chicas, y defmedrada-,y no de tá 
pcrfcao olor, y (i las queman fea de d11• 
co en cinco años,y por Jos me fes de No• 
uicmbre y Deziembrc, porq fe eftcrcoJá, 
y mcJoran mucho con íu cenita, y có c1 
a_gua que lluc-u.e,los que afsi fueren cttra• 
d·o,Ucuaran mas roí.u y meJores, y fi lot 
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"exan de l.tbrar hazenrc mentcúno1 y pe 
recen. Puedeníc cnxclir en man~•nos, y 
tn al ncndro,: en los.llmendros ícran la, 
roías mas cernpranas.l!l muy buen cnxc..
rir dollvs o¡;dc efcudetc,o cañucíUo,pue 
den cambié cnxerir en granaldos y en ~ar 
¡u,yeneícu.arno¡osqucfon de la hc,hu 
l'.I de losrofales blancos y aun mucho, 
los llaman rofal~s montclfes, y quien qui 
ficre aucr rofales tempranos de mas de to 
ner los rafales en íolan.as, y lugares abrí• 
sados deue haur almJnta del rofal, vn.a 
caua como dixe atetillada, quanto vno, 
o dos ralmo1Iexo1 ele: la mata,y rieguen 
1,im la mata con agua tibi., como no ef
ealdc la mata,lo qu al hagan dos vczeul 
cia,y fea deíque la maca ha echado la ho 
ja,y .ifsi dizé que aura roíastcmoranas, 
y bien puefce que ay razon para ~llo.co .. 
mo di xi.nos él las frulbs. Dize m.is Abe. 
que {i qutndopufiercn las rofa~ ,o de[¡ .. 
mientt>,O de ius pofluras, que fi abucltas 
ponen - jos que aura rofas los fiete me fes 
del año, y que fi hechan al pie de los ro
fales iumo de hoji s de oliuas, ~ ncbu
chc1, q•1e ten.irá concino humidad y no 
fclcs fecaran las hoJu.Dizcn que fe pue
den guardar l.is roías para tenerlas mny 
verdes t freícas h.ifta quando quifieren, 
y eíl:o(h esanG) ~s muy gentil coía,por a 
uer e oí.a fuera de fu tietnpo en dpecial 
ft ,1r,que tJI parefcera vna Cruz en v,u 
proc:claion, o íolcnidad adornada con ro 
fas por ~t mes de A gof\o,o Sepriembre,b 
po~ Inmerno, t.i~ ~uera de fu tiempo, b 

1qu1en no las precuru mucho en tal~s tié 
pos par.t preíentar ,ó medicinar,y para lo 
GUe masquificren.Pues regun dizé guar .. 
aanfe deíla manera, Corten las roías ao• 
resque abr,n,y V-tyan aun cañaueral y 
ef coja alli vnas cañas gordas y no las c
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ten fino hiendan las alli, y ,;,tan las ro• 
fu ali~ ditro de a~uellos cañutillos y tor 
111n ~ 1unrar la can:i,y atarli,y embarren 
la enc1ma,como q de muy Juma y al tic-. 
po que quifieren las roías corted la caña. "'h. ligi:umcnte fe h az:e de otra manera 
masyon? lo tengo por cierto, ydigolo 
puei;fo dizen. Corten aquel mifmo tiem 
po las roí san res que abran,y mctálasen 
vna oJI,; de barro nuena,y tapé mucho la 
boca como no entre a~u.t detro y mejor 
f1r.un vnabotijaporc~n,.r~a ~eaari¡o 

fü,y fotierrcnll al íercno; mupienío yo 
que mcJor fe ¡uardar,m de otra n1anera 
bn cortarlas de los rofalc,, y meterlas en 
vnos cañutos, y fotcrrarlasacoruádo la, 
rama a tomo no en ere el a gua, ha d1 ha•. 
zerfc efro antes que las roías comiécen a 
abrir,y al tiempo que las quifitrttt .abran 
los ca~utos en tiempo caliente, que lue~ 
go abnran bs rofas,y de la mil m,1 man~ 
rafe podran guardar las claucllinas,aco1 
uando las v.iras de el ticflo,y nu tcrla.cll 
vn.i holla>o cantaro,quc cílé forori ado y 
bien cubierco,cfto es como de las rofa~,o 
clauellin.:is tardias,qoe llaman redrojot. 
L ,1 srofas verdes huelen mas de algo lt• 
Xosque d;! cerca, y J.u íec.is mas de cerca 
que de lexos,y mientras mu claro,y Ccre 
no es el dia t 11 que las ce gic:ren mas hue• 
lrn,fon mas oloroí.n en lug..r caliéce quo 
en lo friP,cn íolana que en vmbria.,e 1 cin• 
xuro que en humido,En l.11 rof,;1s vnu •Y 
de mas hojas que otru,yotrasdc mubi
\las colores, y eflas fon meJores mas to• 
das fe l, bran de vna manera y fon de vna 
p10rlicdad folamente fe pu~dcacrcccn
t.ir,o menguar el olor que en lo humido 
c1~'!1º dixe no fon de tanto olor ni perfc4 
ébo,como en Jo que es enxuto y Colan.as~ 
Los rof.¡les mayormente loa colorado1 
fu:lcn tener vna enforrncdad,que esquo 
cruu dentro de las roías vnos gufaniHos 
que fon comoefcarauaJue}o¡ o aticjonci 
llos que 11.tmá cantaridci; roíarú. Y por 
1~ nuyor parte fue len naíccr y criaríe en 
tiempos de fequed.ides y coméfe la roía, 
y aú ellos Í01' muy venmof os. La cmicn 
d~ que tiene ~s coger la rof, c..ian rlo co
m1. n~a a abrir, y quemar el rofal quádo 
entra el lnuierno para q perezca la {i nii 
te dtllos,Las abejH labran bien en las ro 
fas color.idas, y ha zen delLu muy fingtt
lar micl,y :iú ea faludable para L1ub~J º Sf 

y por cfia cauía muchos las olácan en íus 
colrncnares.Dezir las propi~dades y ex• 
celencias de aque{bs flores, yen qu.nt.u 
cofa! e.ncran ~fs! en g:ntilezas corno e11 
med1cmas,íe1u 1m¡,0G6lc, y por eífo di
re gcner~lmente algunas dellas. Las ro .. 
fas blancas no tienc:11 cá perfcél:o olor ~o 
mo ll\scolorad.1s,y fon m 1~ frias.y en po L4r pfo19Pi 
cis medicinas re :tprouecb.rn clclf as faluo d«•cs ula 
~ezcladas con las coloradas, ·y dellas rof-U:
JUD~~lllcnce con J.u colo.radas fo faca i -.. 
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,gMa rofada de muy ctccléte olor,y dcC'
ta manera mezcladas fon muy bnenás pa 
ra vn guencof rofados, porque refreí can 
mucho.Son buenas las rolas bl~ncas-para 
poner entre ropa de Iien~o,qtte dan buen 
olor, y no manchan como las color.ad as: 
fi fon fecas y comidas tienen tiltuct para 
reíhiñir por fu frialdad, y fon buenas pa
ra rcílriñirel ffuxo de Ja í.iugre dé las mu 
geres y para reflrinir el efcupir de la fan
gre. Y el agua de las blancas es buena có 
tra el alhombra~ lauanut> có ello la patte 
crifipilada I y fon buenas para lecuarios, 
mayorméce con-a~uc.ir,ycsmuy mejor 
mezclado có color.idas.Las rofas ÍI! guar 
dá enxugidolaul íol, y del pues a la íorn 
bra,haíla q íc embeua coda la humid.id y 
puei\ar defpuea en vafija enxuta y cübicr 
ta, que no pierda el olor, que ea lo mejor 
deJJas.Lauoías confortan rnu cho el co
ra~on,aísi oliendolas como bcuidas,o co 
midas, o pucft~senemplaíl:o, y cambien 
confortan el higado y celebro, y aun to• 
dos los.miembros, y aun fon bue1us para 
los que cien~n deímayos y m,11 decora
son.H JZeÍe de las coloradas vina:rc ro
fado,que es muy bueno contra la corup• 
cion del ayrc y tiempo pcflilencial, y ha 
zcfe cambueno d rófas recas como de ver 
desyaunmejorcrtolor. Yadixe arriba 
como fe haze, yes bueno para epVimJs, 
y conforta los pu lfos,templa los calores 
dcmafiadosde las fiebres, y para co11er 
crudo,y en muchos guifado,,y para oler 
reprime el vomiro,olicndo las roías con
fortan mucho la cabe~a, y mas las (ceas, 
y conforta mucho d celebro, v para efl:o 
u bueno hazer dell.ts hazeruelos de al• 
mohada,, y ayudan las rufas a Jo~ rniehl• 
bros ef piricualcs porque confortá, y por 
elfo forraleíccn el huelgo, y el agua en q 
han co:ddo rofas y lo rniíino ha, a c:I agua 
rof.ida,y el azeyre rofado,hazcn algo ef, 
tornttdar pue~o a las narizes.El agua.¡ro • 
fada r.1ezclada con vn poco rle buen vi
no blanco claro aclara la villa. y por li fo 
la quita el dólor de los o¡os 1 que vienen 
de calor, y rcfrefca el rofho,mas cria pa
ño,G csen mucha cátidad; yparaqnc no 
fo cric metclenlc vn poco de buen vina
gre blanco.1·iene el agua roíada muchas 
y muy excelentes propiedades,y las prin , 
cipalcsfon cóforcar.Las cabe~ucfas d'Jas 
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rotás cotiJas en bÚen vine tinto y puer
tas fohrc el eftomag<,> y vientre y riñond 
y pulfos, reprimen el von;iito, y ~J agua 
de las cabe~uelas h.ize lo mef rn-0 Cae.id.! 
por a lambique,y es muy excelentery de , 
muc:hop1\Juecho paraquela beuan les 
que eícupt· 11 fangre. Cozidas eHaa y las 
roías fecas, y reobido aquel vapor muy 
caliente por b1xq, y lauádofe con aquel. 
cozimicnco es muy bucl10 contra Jaul
morranas, y oc ros males fccreros,aí)i de 
muge res como di! hombres, y lauandoío 
las piernas con aquel coziniiéro lasenxu 
gay aliuiana mu cho, y 1ó mi.fino haze el 
agua en que: han coiido las roías fecas,o 
las cabe~as por li;rnas mejor es fi v-avno Y~ 
otro.De las rolas íe h~ze a~uc.u- roC.1do1 
no cortádo los c.ipullicos de J.ai. rofas ¡¡n"l 
tes que abran,fino quando cftanenca p!J,: 
liadas y las ma¡att JT14cbo en vn mortero . 
de piedra,y echa il buclqs muy fingu1itt 
a~t1Gll' y afsi lq m~já y c:.ncol'poran todo► 
alguncs echan~ hbi:a de ca.da cqfa. Qfzo 
Crecétino que ac,da libra de roí..s echet1 
qiiaírp de a~u~ir •. y lo ntaJcn mucho to• 
dq Jlmto,T .:rg.iijo en vnavaíija ved ria 
da ere ynta d1as :¡l fo1, mcneandolo biell 
~~di!~diJ,,y de t\oche quicenlo clol fercno; 
y cflé por l.1s mof ca$, y qcras fo"i.tdades 
cubierto al Col, cqn vna coca bion delga .. 
da, y dto..iíslh,echc re guarda muy bien 
poi tres dÓOs,Elto tiene viccud do cvfor-
taf el · ílom 1go y reft¡ iñir y refl'eCcar mu 
cho, y es bueno co11na las e.amaras, y to 
m\CO~, y conn:.,i)os,def mayo~, ym-11 dq 
cprJ~on, y c;9.nua vn c~lor del hig,1do; 
Y. a~omago; y ~li npia Y, defopila el higa 
do,y es blle\10 fOOtra h colera,y aprouc .. 
c)¡a mu chq contra Jas JJagas de'Jos pul .. 
mone~,~• reíre(ca,el eflomago. Otrns lo 
hazen f,co fin majar las rolas fino q-ue va r 
yan enteras 1c1s,b.ojas quitando primero 
10 blmco y frcgJdas con aiucar lau:mdo 
primero bicrrlas manoS\ La miel rofad.t 
fe I,azc dcfla mJne~, C9zienJo primero Como{"~" 
vp poco La mfeJ para que fe alimpie dc:J ic lá 1111e~ 

efpuma,y luegi) la cuelen y tomen las pú rof,da. 
qs de fas rol.ts que no lleguen aquel c.a-
b9 blanco, y cortélas menudas con:vnu 
tÍxeras y echen dentro b~na c5t~dad de 
lt;is,quancfo cueze la miel, v balta vna li-
bra-dt fofas en. qu 1rro, o cinco libras de 

, mícl,y-cucza todo JÚto c0n lumbre fof .. 
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fegada,y csfcñal de auer c:ozido lo bafiá
't~,~~ando lamiel huele bien y roxea. Y: 
tab,e fe puede hazcr de rolas feca9, y cuo 
len la m1elquenoquedé lasrofan:n elh. 
O era man:r~ pone Nicol.io fegun reñc .. 
re el Crecetmo. r otni diez libras de buo 
n.i miel blanca y bien dctpumada y co
bda ! y ma¡en las tofaa verdes, y faq-Jen 
vna librad· ~urtlto, y ponglnlo todo jun
to Cobre el fueg'l, y dcíquc toziere eche 
le otras quatro libras do rofas cortad u 
muy menudas como dixe, y cueia hall.a 
que fe galle el ~umo,y liempre lo meneé 
con vna cucha_r, cuelélo def pues,y gua t. 
duíe m11cho ttempo,y ficmpro va mdo• 
ran io.BeuiJo con vn poco de agua fri.i 
conforta el eftom·ago, y e sfucr~.i ~pr fu 
olor,y con ".g•1a ~aliente alimpia,es muy 
buenoc•Jntra la flema y melaneolia defo 
pila y a_limpia el cuerpo,y come la :arnc 
que ~fb mal-t. Y filos que bl'tte agua e11 
tte d1.1,echan vn oo,o dt miel rofada y 
lo menei, y ben, n no fotuncnte el ag~a 
lfo le hua daño,~ero hazerle h1 muy grá 
de p.rouecho,y m~ta la fed v refrcfca mu 

rOttJof, ~.t cho,y remóda. El az.eytefe haze c:t qua 
trn maneras.La vn.t ecl'tandb fas rofás en 
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c,,,, c:I azeyte,y ponetlai alfol. La·otra es co• 
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- • z.er asro,as en e azcfte y eolJrlo, v guar· 
denlo. Otra es maJu las rof.is }' echarla, 
en el azeyte, y b tirias thui:ho có el azey>_ 
te,y hJn de yr IJs:rdfas muy bié majadas) 
y fea en vn mortero de piedu,y defpuet 
ponerlo al fol. Otra manera pone el Ni• 
col.ro.Tomen dos libras dé buen azeytc 
t¡U! fea claro,y echen a bue Ita agua cbra 
y friJ,Y l.iuen mucho el azeyte h.tfla tan 
to que torne como vnguento-, y dexenlo 
afs_,ntar h1fta que el agua v.1ya a lo ba:to 
y'fe pueda apartal'muy bieh del azeyte y 
l~uenlo.afsi otra vez y otr.1,ydcfqueefté 
bien aparMdo del J 011a tomen vna o dos 
l 'b (> - , , 

1 ras de rofas verdes, y maienlas vn po-
co,v metmlasen el bote en qu\l e{la el a• 
2.:yte,o ~n vna olh vedrid1, y metan a
quella v.A!iJa en vna caldera de aguaquo 

,,.- -:m:: 11 elle hiruicndo como no erttre .igu,1 c:n el 
•' 1 , azeyte,v cueza la caldera h,fb táto quo 

galle el agu.t,yfaquen1o de ~m cuelen e I 
aznte expt<i,nien.:lo bié lurofascn voa 
pc~nfJ.Efie azeyte d~fericona mucho 101 

miembros enconados, y dolorofos quita 
~1 c~for del hj¡ado, y d; ~~! ü~ncs y ~a:: 

nos y pies, y de los riñones, y aliuid el do 
Jora I os mic mbros q duelen de la gota. 
Eíl:e azcyce rd,do enfría moderadamé 
te, y co~forta 1, 1 micmbroscofl.iqueci
dos, y tiene otras muchas buenas virtu• 
des y propiedades. Y porque ,:no<1azcy.
tcs por fer fríos y aromaticos rcfrcfcan y 
confort,m y otros fon c.1lientes, pues loa 
azey tes que ha zen rara frioa como es fo 
rofado u neo es mejor quanco fe h~ze l n 
aze,•te d auynmas verdu no maduras 
q ltamamos onfan~ino,y dno ay defte a: 
zeyte tomen e! m~Jor azcyce que pudic .. 
rcn aucr)y IJurlo muchas vezescn agua 
fria,yesmejor6 lo l.iuancnaguarolada 
halla que el pdle, y torne como vngucn
to. Y deíquc apartada el agua h.iganlo 
roía do de la manera que quííicré,quc e, 

mu)• mc¡or que fino lo lauaffi n y todos 
Jos auytes calientes como del Íaurcl y 
ruda, y camomila r, há7cn muy me11 ~es 
er, azeytc de azcytunnmuy maduras y 
cfto híl de fer general meo te en !osaz;y
tcsque fe h .. zcn cc.n oJio de liu21.como 
fehazc el letuario y vngucnto de rofas,y 
f.acar agua re Jada, lo vn-, dext~ a los boti 
carios, y Jo o_tro no ay quien no lo fepa 
h.iur,m.:is autfen que t,1nro ftra m jor d 
agua rofad,1 , y fe g11ard~1á mas tiempo, 
qvanto fuere mas oreada y enxuta de a• 
;ua y rocio,y aísi me deípido de Josrofa 
les y de fus propiedades y virtudes qucJCJ 
ran muy l..irgas de contar fi todasJ.isqui 
fiefiemos de zir , mas aun ella que queda. 
pódrc,por fer muy fin guiar 1 que el agua 
d lascabe<suelasque re fac~ cfülada u ef. 
tiptica y aprieta,, es bié traerla en Ja bo• 
ca a quien tiene fl. .xoslos die-mes pot' 
algunaenfermedad,y para lrsque tieoi 
mal de boca lauan doíe con clla,y para q 
)a beuan los que efe Ui)en fangre,y tienen 
alguna vena rompida en el pecho. 

Cap .• .\' X Xll I / .. De/romero'' 

EL rome{oCs vn.1 planta no menos en · 
virtudes qµe hs rofaJ, n.itura lmentc 

n afce en tierras calicn•es, o templadas V' 
fi en las frias Jo quiGerrn fea en S,olano)> 
donde dle amparado d" 1 frio e, n algun 
tiffenfiuo.y nofe fue le hucr biéen fun 
brias fino es tierra caliéte ni é humid,1d . . , 
ru en tierra grneffd,por Ja mayor partcr fo 
haicn naturalmente ;n tic(us .liuianu ... ) . . 
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efteriles y rocas, ytambien íuelcn na fcer 
en buenas tierraq.Suelé por l.t mayor pa.r, 
re n.1ícer en lás coftas de l., mar y por e{fo 
lo Jlamá rofmarino en Latin,que quiere 
dezir roiio de la mar .En e'fl:a tierra gr~~ 
cias a Dios, tenemos tanta ábundancia 
dcllo,quc la ~hundan cia cau(a que lo té., 
gamos en poco,mas en otras partes lo p~ 
nen por muy preciado en muy excelen., 
tes jardines como pláca de muy excele" 

BI tihnpe tes virtudes.Puedenfe poner por todo el 
aepon:rd Inuierno y la mejor pollura es quaodo 
romm,. quiere brotar, y {i le puede reg.1r donde 

fe puficre puedefe poner,dcíde prin:,ipio 
de el mes de Oél:ubre ,h.ift~ el fin de] rnet 
de Mar<so, yes la buena.p.ollura de vnos 
haruados que fean algo pequeños, pue1' 
den cambien trafponer las mar as monte .. 
fes, efpecialmente quando ya fon gran• 
tC,iezitas,yaunquc ello en los montes nun 
ca fe labra, mucho mas crefce con la la .. 
uor,y ella mas frefc0,y fila tierra es fubf
tanciofa, no tiene necefsidad de re_garfe 
mas de para que prcnda,mas fi fe riega,té 
dra mucho vicio,y dard masflor,y h.ira
fe mayor Ja mata. Prende tambien de deí 
garrado, o parre de la maca con algo de 
Ja rayz, y traf ponerla, y meJor prenden 
mientras mas chicas fon lasmaras, De o
tra manera fe pueden poner por todo e.I 
tiempo que he dicho, y fea donde ferie
ga,que es ó vn ramito de el h1ef mo rome 
ro, v no íea vicjo,fino de dos,o tres años, 
ni menores de dosaños, y hinquenle eJt 

,et fue lo quanro tres declos, y aprieten les 
birn Ja tierra, y riegucnlos, y• hanlos 
mencfier quando fon chiquitas eftas.(Jla 

· t.1s que las mullan mucho y Jas limpien 
de la yerua.N o qnieré efüercol faluo tier 
ra mu y eftercolada,y que el efiiercol eC: 
te podrido de mucho tiempo, y mas vir
tud tiene fin efüercol,y por elfo es mejor 
que le echen al pie dela mata tierra grue 
ffa y muy íubftanciofa. Oizc PJinio que 
creíce mucho lile echá al pie rafpaduras 
de ladrillos, o hezes do vino. El romero 
licua flor y aun !imiéte,qne dello' ay dos 
m.1neras, que vno tiene fi miente y otro 
no l.i tiene ;Y piéfoyo que nafcera cogié 
do aquella fimiente quando eíl:a madura 
antes que fe ca y'ga ,lo qua! fera por lunio 
o algoantes,y la enxugá al fol,v defpuc~. 
aran10 cauan bicnla1 eras y alli la ficm-:: 

hran cuhriendola muy poc:o,y rieguen .. 
1-t algun.is vezes, y defia manera fe li~m
bran en fin de Septiembr.:, o a la Prima. 
uera,y aun pueden arar grandes cierras y 
Ícfllbrarlo aUi para colmenares. En Ro• 
,va ponen m11~hos eílas plantasen las vi 
ñ~s,que no hazcp daño entre los liños y 
li.ndes,y muchos las ponen y procurá po 
nerdondeay abeJas,porqeslaflorque 
1tqrefce mas temprano de.las flores en q 
ellas labra!\ ,Y floreÍccn muchas vezes, 
y,11s abe¡as labrá ptucho en eltoy la miel 
f; haze muy fi,ng1.1lar y aun las dbcjasque 
l~brá en el r.omero.no enferman tJnto co 
~o otras I:l rortJero es calicnte,y por fer 
aromatico olorofo,conforr~ mucho, de, 
fopi,l.i,alimpia y gafta las humidades, y 
~bre mucho y prouoéa a orinar modera 
dam.:nte.Tiene mucha vfrcud afsi fura- . • 
rna como la fl.ur,y aun lasrayzes.La flut Propzt"JJ• 
~ guarda cogiendola limpiamente que des del '!~ 
no lleue otra cofa abueltas, y cnx1,1guen mcr~~ 
la algo al íol,y defpues a la fombr.i,y va
y a mny f'Ccaqu,111do laguardare11,yafsi 
fe coníerua con íu virtud por vn año,o 
dos,y hazen della muy Gngular le tttarip 
ton a~ucar,y tambienfe puede hazer de 
!a flor verde, lo qual tomando a las ma. 
panas mayormente de Inuierno, con V• 

pos tragos de vino blanco,es fin guiar co 
fa p.ira los que tienen dermayos y mal de 
-cora<só y dolor do ellort14go y tripas,que 
procede de cauía fria,y alarga el huelgo, 
y para 'todo cfto es bueno beuer el vino 
en que ayan cozido la flor clcl romero. 
Todo efto conforta la digcftion,quita la 
vcntofidad,afsié~a el vomito. Cottttd la Pdr, .. leP 
humidad del celebro cuezan el romero mayo'"'"' 
,en vino bla neo, y el paciéte reciba aquel dc,~rd¡o~! 
.vapor teniendo la cabe~a bien cubierta, 
.(je manera que lo pueda bié rcfcebir.mas 
ello he che guardéíe mucho del frio que 
Je ha ria grandif,i1110 daño,y a v11 feria pe 
ligrofo. Para al~ar las ag::dlas, cuezan Noi,~ 
la floc del romero b1anco, en vinagre, 
y con ello hagan gargarifmos , y aun 

-ello aprieta los dientes y enxuga mucho 
.la h•rn,idad de la boca. P ra Jos q uc 
no pnedcn orinar,cttcza las ramas, o flor 
en bt>en vino blanco, v quan.,o mas calié 
te Jo pudierc-p íufrir, lo pongan que es 

-mejor , ¡unto con los miembros geni-
.~alcs.Silo cuczcn enagn.1 y tomá las mu 
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Libro ~rto: 
- ¡eres aéji vapor por baxobi; caliétc,aliitt 

_ -· • pia mucho la madre, y fi ella deafl.ique-
p,9, ~--~~~ cidala conforta y fortalece, y laapareja 
W! a concebir. De la flor del romero le hazc 

vn azeytc,o licor como balíamo,él aquef 
tt manera\Han de coger laflorquando 

,.,;, fu• clhdenlu perfeétion, Y.?e buena fazon, 
~cr liilf.c• ma ur~danccaqu

1
~ co~teéc a cacrfe,y va• . 

, yacog1 o muy 1mpiamente,quc no, .. 
• , con.r, r fi 1 a • • W, . · ya otra co,a mo a uor m pc~on m vna 
..... _, folahop,y metan la en vna redoma de vi 

drio grueffa,y metan quanta mas flor pu 
dieren y con vn pergamirio,o paño bien 
encerrada a tapen bien Lt boca como no 
fe pueda falir ningun baho,y fea pueí\:.& a 
ctuelh redoma en vn monton d: aren, 
que el\c toda cubiert.1 al fol y fe reno o erí 
cfüercol bien caliente, y allielie treynca 
días y al cabo ddle tiempo hallaran to-• 
dala flor conuercidacn azeyce, o liaor y 

• . aquello lo cuelen y eftru1en, y lo palfen 
a otra redom1 mas pequeña de vidrio, y 
lo pongln a\ fo\ y fereno otrostreynta,o 
quarenca di.is para que fe pecficiooe, y di 
zen que fe hara efpeífo como miel y dcí
pues lo guarden mucho que es muy pre• 
ciado,y es cali como el balfamo, y dizcn 
que fi echan vna gota dello en agua, que 
no n1dna con10 el otro azeyte mu q co 
mo el halí.&mo fe yra alo hondo. Otra 
manera me parece ami que-es mu breuc. 
para fa car rite licor y aun facará mas p· t 
cíl:ar mas fref coque no efperar tanto tié
po enxugandofc algo la flor lo qual hari 
~rsi.Tomé vna V<lfija d vidrio muy grue 
ffa de vnas mu y redobladas , b de barro 
mu y vedriada por dencro, y aya tenido 
agua porqu~ n0 emheua el licor,y tenga 
el cuello angolto, la qua[ deucn hinchir 
de la ftvr del romero mµ y limpia fin pe, 
~ones, y u parla bien que no ref pire,y mo 
tanla halb el cuello en vna caldera de a• 
gua que elle hirnien do fobre el fuego, y 
mi,cn qne no entre gota de agua dentro 
y en dos horas efrara conuertido el licor, 
lo q11al no hara un preíl:o en el arena,ni 
en el ellrercol,y pueden tornar ahechar 
mu flor, y defpues de hecho cuelen lo, y 
pongrnlo al tol,cort10 dixe arriba.Dizen 
qlle aqu:ll:c licor tiene eftas virtudes quo 
conforta el cora~ó,y da fuer~a ¡ los mié 
bro,enfliquecidos,mayormite de la per 

:l11ia,y c1bi~n vnc,u; con ello las nunou - . - . --- -··- - -

quien le tiémblart por falta de virtud , y 
vntar con ello los que 1cftan ptrlatico11 

y defencona, y cj\iendc lo:rneruiosenco• 
gidos,y a loa que les tiembla ta cabe~¡, y ' 
dizen que c¡uica lu manchas de la cara,y 
q fi alguno fe vntart ~on ello la cara deC 
de fu juucncud,que no fe le arrugara t.&D• 
to con gra parte como fino fe vncaffe:ma1 
yo no tengo que Cera afsi por fer calien• 
te y feco,antes pienfo que haraarruga•• 
y a los que tcl.os encomien~an a haz~r ta• 
lea en 101 ojos,y con ello fe alc.ohola mu 
cha1veze, 1 yquandofe vanadormirc• 
charen vna gota íola en cada ojo que tea 
gaalgun maJ,leshara muy grandeprouo 
cho y de aquella manera deshazc las nu
ues que fe comien~an a hazer a los ojos, 
y el paño dellos.Diz.c que fi ay hgrim.is. 
que echen allí vna gota, y que todo lofa 
nara,dcshaze losdrubos,y hinchazones. 
impide que no deiienda,ni corrá humo. 
res,ni frialdades, ni otras materias de al,. 
fiUn miembro, porque todo lo gafia y có 
fome,y fana las llagas viejas, dcshazc b1 
ficn1as y frialdades,quica el rotnadizo,a 
prouccha a la colica vntando el vientre 
con ello,y puefto por baxo en alguna co 
fa aprouc:cha mucho a las enfermedades 
de l~s mttgercs que "icnen de la madre y 
apareja las mucho para concebir. Dcsha 
ze qualquicr apoftema, y dureza,quecl\:o 
cmp"dcrnida y putrificada, y quita mu• 
cho el dolor de qualquier miembro,y ol 
dolor de la cabc~a,y cnxuga lashumcda 
des della y el romadizo que llaman corrí 
za.Si h3ten de la flor del romero letua• 
rio en buena miel bien efpumada y cozi• 
da,y la perfona que Jo vfare a comerpO! 
las mañanas( mayormente en el lnuier• 
no )y en ayunas fer& conferuado de m•,; 
chas enfermedades interiores, mavormé 
te de las que vienen de fü_mu. y vifcofi
dades,y frialdades , que todas la, desha 
ze y galla y efta mie I hecha comola miel 
rofada aprouecha mucho rara 1, Í.llud 
de todo el cuerpo,y esfuer~a la digeílió. 
Si cozicré la floren vino bueno y que fea 
tinto y añejo,olorofo y puro, y vfando, 
beuer algunos tragos dello por Jas maña 
nas,fan.\Jas enfc~medades del efiomago 
que vi nen del frio,y de flema,y aun um 
bien di zen muchos que quita la calera• 
y fana todo el vomito,y ~ollipoque vie• 

ne 

De/Romero. 
ne de frio,y quita el dolor de hi¡ada que 
viene de frío. H:aze hc~har la piedra, y 
las arenas, f.ina la colica, da apetiro, dcío 
pila el higado, purga cleflomago , con
forta el celebro, alegra y abina todos los 
femidos,alarga el huelgo , y haze orin.tr 
Y esfuer~a todos los miembros del cuer
po, y lomifmo haie coziendo la f\or en 
buen moflo claro, y qui ca el mal olor de 
la boca que viene delpecho o del higado 
y diz.en que li con aquel vino l..uaren el 
roftro le man teman frefco, y para aquef • 
to ca m:Jor el vino blanco,y lauarido co11 
ello la boca a\impi.t 1, dentadura,y aprid 
ta , yfanalas Jlagasde la boca, y li cort 
ello lauarcn ,1lgun:.sllaga1Ia1 alimpia, y 
hechastoftadas y moJadas en aqnefie vi
no,y comidas a las mañanu esfuer~a ht 
flaquezas y .alegra mucho el cora~on. 
Tambien fe puede hazer azeyte con aqt 
taílor,hechandola en buen a-zeyce, y ter-' 
D.l muchas propriedades de las que pufe 
arriba. Y li cuezen la flor en agua lloue
diu, y con ella aguaren el vi 110, y lo be
uieren los que efümieren tificos,que fon 
los que tuuieren llagas en los pulmones; 
ye{cup:nfangrelosfana, yesmuybue
no el tal vi río para los que tienen fiebres, 
quartanas,y para aquello~ que tienen flu 
xo del vientre. Y fi en aq ,efte vino he. 
charen vn poco de triaca, ter11a mucha 
mas virtud en fus operaciones, y ft!ra bao 
na contra otras mu ch.u pon~onas que a• 
yad cornido, 'J bcuido, y para el t:mblol' 
.!e las nianos,y cabe~a,y apronecha a lat 
pafsiones de las mug:res,y adoba mucho 
Ja madre, y apatcJala para empreñ,ufe. 
Y para los g,>tofc ses m uauillolo {i lo be 
uieren y Jau:1ren con ello en el lugar don 
de tuuieren c:I nul, les qui cara el dolor, y 
el vino en que fe ha coz id,., l.i flor et bue
no contra ta yrericia, Comida la flor et 
blfenO' conrea qualefquier enfimnedades 
del pecho,y alegra el cora~ot1, v aprouc~ 
cha a muchu p.1fsiones, y ahogamientos 
de la midre lo n1if mo haie fu Gmien~e be 
uidi,mas h.1 de fer en poca cantidad. Y 
cogiédo cflas flores por la manaiia,y me:t 
cládolas con flores y ycruas fe hazé muy 
gentiles,y fabrofas enrafadas. La5 hoiu 
del rolllero verdes y ntafadas apriccá la 
al morunas pucllas a manet'a de emplaf .. 
to,y coz.idas c,i vino.y pucftaa allí ldc.-~ 

, i:uga,y quitari mucha parró '.d~l dolor q 
lashojas delrom~ro tienen p,ropri .! d~d' 
de ápretár,y cotida9 en vino Manco y la 
uaci.o con e ilo l.& cabe ~a,attcfh la c.ibe~a, 
apne ta el ct1ero,y re ti.:ne el eº bello y c:ó 
fortJcl cclebro,yenJCug1 la cabe~a:y fa. 
na la ca( pa: lauarldofe con ello la cara di. 
ten qttc la para freíca,y que quiq la!! mi 
chasdell.t. Y dizenquequemádoeJ pa
Io,o ray z y que quando ella hecho brafd 
lo mue latt, y pongan aquellospolttos en 
vn paño de lino delgado,y frieguen con .. 
ello l_os dientes , y torna ralos blancos,y 
conrrnuando 1~ fierhpre, nb tengá temor 
que tenga rieSijó, ni gufanos,j file tÍcnf 
fe ca~u,y elbran los dientes muyfirmes, 
Lauando el ctferpo y las piernas cott el a 
gua en que fe Ita ~ozido ronteto,etltefte .. 
ce las carne,,y ccnferua múcho Ja falud, 
y para ello es bueno ltazcr baños vna vez 
cada fe rnana,y al bañar fi cíl:an enfermos 
fu den con ello vn buen raro, y l.1t1ádo a11 
fi algunas tczeslbs niños,fe criá muy bo 
nitos, Matando Jos cogollos del romero 
quando cllostftata verd.:saprictan losdié 
tes,y aú muchas vezes quiran el dolor de . . 
}as muelas. Si qtiando tralicgm el vino P4rd t(1!'[! 
hechan a bueltas buena cantidad de flor, quc/1_ ~a,~ 
nofe dañara unto,~ tomara baenolor,y l 4.!! 
coníeruarfe ha rnastiempo, y paraeA:o es 
mejor Iafl.or feca que la verde, puefia la 
flor entre la ropa olcra bien, y rfo lo dañ.a 
rala poliJla, Tomádoel humo dello e11 
1.t c.abei;a como no re vaya el humo hazé 
purgar el rolTiadito, mas guarden como 
el humo no ahogue,ni de frio tn la cabe .. 
~a que es pcligrofo, y dizen qt1e pará eíl:O' 
ca mef0r quemar las cortezas del romc• 
ro. Sahum5do con romero la caía dcíen~ 
cona el ayre ;y huyen deíle. humo todar 
la fauandi1as,y animalias pon~oiÍofos, y 
abifpas, y rnof cu, y es bueno fa humar có 
ello las criaturuque tienen embargós, y 
otraunfermedade,oculra1. Es bueno 
quemarlo por Jas cafas,y calles en tiempo 
de ayres cotruptos y pcfiilendas,y quita 
los malos olores. 

Si alguno ella resrdado hagan1e ha~ot 
con agua en que ayan cozido romero har 
ta que aya gallado la tercia parte, y fadd 

'CD el haño,y hcchefe en fa cama bic atro• 
pado.-y fude y,íatrara,y guardefe del frw, 
ti ay llagu vicjaslauenlas n'ltíchas vete-• 

R + COII 



con el agua en que ayan cozid-0 romero 
.porque las purifica aprieu:confuclda, y 
fana,yla mir ma de coció f,ma lasllag.¡s de 
la boca,y aprieta las enzias,y los dientes 
y quica el mal olor dollas.Algunos cuez& 
las ramas ¿e] romero en ,agua para beuer, 
y es malo, y es mucho peor en vino, y ha. 
zen mal que es pcligrofo que aprieta m11 
cho el pecho , y ahoga fino fuclfc poca 
cantidad de romero,en mucha agua,o vi 
no, y au~ el humo dcmafiado aprieta el 
pecho. Las rayzes fecas ,y hechas poluos, 
y con miel limpian todas lasJlagu ,fon 

., _tácas de mas de eftas IJs virtudes, y ex celé 
c;ias de aqucfta pl,mt.1 que balhrian por fi 
folas" hinchir vn libro.y trayendo conli 
gola flor, como toque en el cora~on an• 
dar.in alegres,y escomú dczir que dello 
huyen los demonios. · 

Dl G O qu::: es fa íaluia en la hechura 
de lashojas,como¡la yerua buena.fal 

uo que fon las hojas mayores, y mas lar
gas y como pardillas,o blanquifcas.y pro 
priamente canas fon vellofas, y olorofas, 
y de vnólor graue,rezio, y no (uaue,bien 
fe yo en campos en la tierr.a que lla!tlan 
Ccrrato donde es 13altanas, y Hornillo,~ 
y toda aqueJla comarca,no bufcaran arte 
para plartat cíl:a yerua,oues della ay t.in• 
ta abundancia en los montes qtte por le
ña la queman. Q!!aiquier ayre fufre afsi 
frio como caliente, y naturalmente naf
ce en ruynes tierras, eíleriles,dura,, y pe• 
dregofas, mas rambicn fe haze en buenas 
tierras,concal que no fea barrial ni tierra• 
muy grueífas, (i no fueren humidas natu
ralmente. <l!!ieren ricrrasenxutas,fi fon 
ti e reas de) gadas, y fila ponen é buena tier 
ra,y h rieg:í,hazen grande mata:plantarc 
de fimience, la quat Jlcua en aquella flor 
que parece campanillas,Jaqua) re puede 
fembrar por Enero,Febrero, y Mar~o, y 
pQr Sep_tiembre,Oaubrc,N ouiébrc,pue
den la fembrar en he ras para traf poner eh 
atra p~rtc,o fi quieren-hazcr montes de. 
lla la pueden·fembrar a maoo y con ara
doauien do para la tal tierra corno dixe: 
auiendo p,:imcro bien araJo la tierrra y 
pata ta faluia no requiere fer cfiercolad1 
~a tic,r(a:pucdcfc plantar de b-aruadoa quo 

echan:~ de vn ramo hincandole:no qtic 
ren lugar vmbrio,faluo fila tierrra n9 fue 
re enxuta,ni fe quiere muchoregar,laluo 
para que prenda, y defras áos maneras fe 
puede poner por Ofü1bre,y Nuiébre,mas 
meJor por Fc:bceroy Mar~o. 
Ay dos generaciones de falui.i la vna es 

ancha,graodc,y hazc grande la mata , y 
af\a es la meJor,La otra es menudita y no 
e! t~l:quicreníe limpiar mucho de J~s re• 
u1eJos,y rerecos,cfta es vn1 ycrua calien• 
te y feca,y poco fa víamos par.i comcr,fo• 
lo porqtte tiene vn fabor muy rezio,y poc 
cffo la mezclan con otra en algunos gui• 
fados,y falfas.Comidas/> cozidas é agua 
y lauandofe con ella conforta mucho los 
nieruos,y es muy bueno cozerla en vino 
blanco,t a(si caliente cmplalt.arJa fobro 
a)gun mtembro paralitico,y formcntarle 
mu~h.ts vezes con cJ tal vino, y puefto io 
la leg.ua le hazc desflemar, y la haz e ádat 
mas ligera y fuelta,y por elfo1osque de• 
nen algo la lengua turbada,y los que mu 
cho han de habl.ir,como fon los predica• 
dores la fuelen, y deucn de traer de baxo 
de la len~ua, 'Y es muy prouechofo para 
los que tienen paralyticada l.t lengua o 
torpe por abundancia de fl.egma,que ha• 
ze de!lflemar ,y correr mucho la la)uia, y 
por eff o deuere traer poco rato,porque h.a 
~e defoan~cer el, celebro, y fea por lama 
nanJ, yqu,en la vrare traerno le dolerara 
tanto los dientes y muelas,yfrcgando có 

~lla los dientes los a limpia.Si echan vnos 
cogol Jos dellas en el vino dos Itorasante1 
que lo ayande b:uer alegra mucho, y et 
lnuy fingular contra·las frialdades véto• 
d~dcs,?eipecho y eftomago y ayuda ala 

fj d,gelhon. , 
MaJada y puefla íobre las mordeduras 

pon~oñofas les quita el dolor: el vino 
en que la han cozido beuido modcr•
d.amenre quita la perlcfia, y para cO:o es 
b!en cozcrla en :1gua, y ;iguar con ella d 
vmo , y es bueno contra el mal caduco 
que ll~man vulgumcnte gota coral. ' 

~ten vforc conferua de ratuia y vnos 
tragos de agua de íaluia facado;por al
qaitar.i > fenfira mucho prou~cho con. 
tra la pe_rlefta, y torpedad de fa lengua. p ¡;;,, ~ 

Cozrda en agua, y rccibie1.1do el baho d 
e h l • d n tl4r,, ~ _r r ~x0 ,Y, 1az1en. oemplano de Iasho- lor de•,; 

JUaÍSl co21da;,y b1cnc;alientes y pudhs .ir,. -J 

cnha ·--~ 

De !t1s Vtrtngeñai í} 1 

•n las vedijas, quita el delor de Ja vedija, cipio de Mar~o; Tomen la fimiente o-
y defenconaaquellos ntiembrós, y hazo cho o diez diasante,s que la ayan de tem- Como Je flt 
orinar, y aquel humo o bah o alimpia la brar.y a las mañana~,y noche a tengan ~1 / tati lás t 
madre~ y daape_cit(), fuego vn puchero de agua a cfcal~1 t.ir,y rwgrn.u. · 

Com1dJ es cal1entuJ etlomago, y ayu eO:e el agua tibia (orno nol!fcalde la Gmié 
da mucho a fa digcfüon,y en fus proprie• te,que 1d putda bien tutfrir ia mano,y me 
d.ides parece muc:ho al romero. Las a- tanla alli vn poquito y faquenfa yuay-
bejas labran mucho .en ella tlor,y Jelfa ha ganl.ientré las nunosal calor del fuego,y 't 
zen mu fin guiar miel que de ninguna o- efi\) hag.a., vn buen rato,y tengan vn pe-
tra yerua, o flor,y porque en Ce ruto (co lJeJo de algunaone1a y c:aJ~entenJo bien, 
moya he dicho) ay mucha f~luia,es alli ~ embueluanJa anti en el y otrds trapos ca 
Ja mejor miel que ay en Cafb lfa. licntcs,y de noche ponganlaentre la ro• 

Yal tiempo que la faluia eíla florida tie pa de la cami que elle caliencc,y en Jama 
ne los vaíillosde la flor llenos de muy Gn ñana tornen la a mo1ar mas vetes en ela
gular mi.:l. Comida y ma¡ada y pucfia gua cibia,y hagan ni ma, ni menosqtte Ia 
por baxo, h1ze b_rorar fuera Ja criatura otra vez,v tornen la a emboluer en fus pe
que efh muerta en el i1ientre, y ~uefb )lejos caliéces y trapos,y anti 1.i ébutluan 
m.ija.da ,•faca los guíanos de las orcJ.t~, y entre los colchones de lacama,o Li dexell 
llaga1, y lo ll1iímo di.zen que haz.e aun- tras el fu:go bien arropada,deíuertequc 
qu~ no b majen. no re re$frie,y eftohagan tantos diashat• 
CaflJtUÍO XX .. XV/, De /11s taq:.iccncomienceabrotar,oapuntar fa 

7 fim1ente. Téo_ganvna,odos, otanr-ase4 
Verengenas.. ras qttaht~s qtliliere~ fe morar hechas e11 

C
O nun opinion del•vufgo es que las lug.u :tbrtgado del c1cr~o. y yelos,con al
verengenas fü:rontra }'dlS a eflas pat gun.a pared,o ramada, y q efte bi~ efentci 

tes por tos Moros quand'lde Africa paífa htt1a el Col ,que le de hteg oen faltendo,y 
ro,1 en Efoaña ,qae fas traxeron para ma portc,do et d1a,y cauenlas hondas quan~ 
tarcon ellas a los Chdltianos. Yo bien to vn palmo,y fAquenles toda 3quclla tica 
pienfo que Jos Moros lu tt.txero11 de a- rra ,y en fu lugar hechen cfüercol nueuo 
llende,pue3quec11 quantoyome~cuer- , deefbb!os.qoe eílecaliente encre_li que 
do no he hallado p.ila!>r.a ni mem'lna de- bahee, Y ptfenlc mucho de fuerte q que-
11 .. s en ningunod°eJos auélores antiguos, de bien llano y ygua\ , y de alcor de yna 
anfi Griegos como Latinos ni aun en los buena mano y mas, y tengan apareJad~ 
moJ::mos ni en los medico; faluo en los bu:na tierra negra de vnos muladares 
Moros,y :110 haze í.:gun yo pienfo no cri Y,!_e;o~~<í de efl.icrcol muy podrid~ fe aya 
arr~ ellas en tierras frias, ni Septentriona I couemdo ;º tierra, y de aquell.a tierra le 
)es,nus como el A rifiorcles preguntando ech~n enct~a ~ltor d: v;ia mano, y no P= 
a vnos y :a otro,~, efctiuio vn Gngular li- u~ p1edr~i; n, g1¡as fino q quede muy J¡_m 
bro d:: animalibus ( como refiere Plinio, p1a, en d1aclare,dos, o tre! hor.ia del d1a,.'. 
aísi yo pues en los libros no he halla.doco que_aya algo de fe lado fa t1erra,hechenfü 
fa alguna de como íe h.an de íembr.ir pre- fimtente>ycmbranlacon cldc-10,ocon v11 

unté a los mas expertos hortelano; co- patJillo. ooino.~uien_ara, oefi:.irua, o he• 
~o fe hayan de hazer,porque quien no lo ch~nle de.la mt.lma tierra enc:m1a , como 
fu pie re lo pueJ1 aprender fin otto ma.ef- qu17n roc1;l,oc1erne ,deíuert~ q~e q~edc: 
tro. Efta pJant.l bien afsi como es peo( cuó1erto mu v poco. ~~ d1a b hiz1ero 
de todas la, yernu que hafta aqui he eC: cl~r.o~y fol,.eflen de~ub1enas las cru, y 

r'pto, afsi csla mas trabaxofcl, )' peooía ft h1z1ete viento y foo, en las noches er. 
e 1 ·' 1· bº b . d 1 de nacer. Q.2.ieren-a~M c:a 1enteiquc en ten _cu 1erc.11) y a r,ga as ~011 a guna• 
Jo frío no fe hazé,ni lo (uffren, y fi on lugar ~u b1ertas que la! pueda? ~bng~r,y defc11_ 
frio Jas quiñeron po~cr,hade fcr~n pa~o dcr del yeloo fr10,y li htz1ere t1e1npo e~-: 
muy abngada,y h.12.iael Sol, ~terco t1e , xuroque lasayan de regar,foa en vn dta 
rra rtJeffa ,y muy elte.rcoláda,parálasa- claro~ d regar fea con vn yfopo.oefcob.i 
uer~c fcmbur,Joqual fe hazedc aqu~Ra :oc:i~odolo,y ~lle anfi defcubierca la hera 
m•ncra yes el ciépo ~C fcbrero,:y pnn• ~ fee~b:ua blCll Y. cnxugue el agua y de 

' · • "' . . . noche, 



lf lrafp~ 
ncr de f..u 
z,r,n¡e114:' 

noi:hcttomen Ja a cubrir, ydeíquc cílert 
grandezira, rieguenlas a pie con el aguá 
reden í.ii:~Ja, y fi es de.pozo o anoria por 
por que dle algo caliente, y 6 de rioeílc 
algo detenida al {ol 1para q pierda Ja frial
dad,y hafbque éeffc de clar,o hazerfret
cas noc;hes,las cubrarulenoche. El trafpo 
ner fea quanoodté bonitas,eílo fu ele fet 
por en fin de AbriJ,ocafi por aquel tiempo 
y lea el rrafponer en dia claro, y luego 
dcfque las;an;pueflo Jas rieguen. Muc~o• 
ponen entre Jas verengenas muchos p1c1 
de albah.ca,o tomillo falfero,o qualquiet 
ocr.1 buena yeruaolorofa,y hazi muy b,; 
porque có el bui olor de la tal yecua piet 
den las verengeoas grande parte de fu be 
nenofidad.A las vercngcnas quando eftá 
ent !orles daña mucho la pluuia, porque 
fe hinchen de agua los vafill<t, de la flor. 
y fe efcildan y CJen,y lo mifmo es en to• 
dos los arboles y plantas que lleban ~ lor. 
Q.eic:renlc tratponer mu_¡ufos,y quando 
van creciendo quitenf e3"Jas 01as buas, y 
tRttcfaquen las hojas. Las primeras que 
nacieren y las ntujuntoal,piedex:n pa,. 
ra Gmien te1y que tengá d pt~on mas lar
go,y deíque efian ulc(ellan muy madu• 
ras que u ya por fa11 Miguel q•tando ar• 
nnc.in las matas corcenlas dellas,y am<Í 
toncnJa, en algun lugar para que entre ti 
pudran algo,y dende algunos dias corten 
Je1 [.¡1 cotcezas,y mond.das meran las pd 
pirasaísicú fu pulpa en vna fcra, y íoriei: 
ren las en vn cabo de la huerr.,,y allí pO• 
drid.a aquclla'pulpa,y d.:nde algu1101 diat 
O.t1t1enlas y 1,mcnl.s,y quedar JO fo!as las 
pepita:i,y enxugué!as,y anti las guardé. 
Otros las mecen en vna tin,Juela que alli 
fe pudran vna1 con otras,mas meJor es lo
primero -.:11 comrn~a.,do a r.:foar c-1 tiépo 
luego fe queman del yelo, y re ponen du 

JropieJ,. ru,y no halen nJda. Luego arranqué las "s de l.s1 mat,u,y,Ias echend,,nde íe pudran, para 
r.crcn¡cn.as qu:: ayuden a haz.er efiiercol. Las veren• 

· gen as fon vna planta muy mal acomplc 
fionada, y de mu y mal.ts caliJ1de1, ma, 
nofot:01 Ios chrillianos mejorvfamosde 
elh.s qu: lo:. l'vloro1 ni ludios. Cozien
dolas con bue 1J a carne ,y to zinc). y defcm .. 
pon~oíiantlolas con baé vino,y dellas la, 
mas chicas(digofasmenores nolu mar
chitas) y las que elhn todas cubiertascó 
fuscapullitos no fon tan malas como la, 
9.uc fon ¡r!ndc,s1y cílan dcfnudas1por ne 

fcrtan pcpttoras. Lascardenu que tiran 
anegras fon mejores que las verdes. Las 
pepitás fon'.n1alas, que aquelJoS'gr,¡nillot 
fon d~ mala digcfiion, y mientras mayo• 
res fon peores. Las propieqade1 que de• 
llas poné Auicená fon cíla,,. ~ien ma
chol.11 vfarc a comer engendran melan• 
eolias; y opilaciones cneJ hígado y~. 
y pot eítd no las coman los quo cuuiercn 
mal caducc;, que es gota coral, ni quales 
quier otros dc1·n1ayos, nl los que ciencfl 
llagas molancolicas, Y)aratanes, ni mal 
de cora~on, quitan el buen color del rof. 
tro, y pará negrotodd cJ cuero del cuet
\>º, hazcn tener paño cnel rofiro, holzen 
nacer apoílemas melácolicas, y malas de 
cutar,acortá la vill.t, emf>'lcan el ingenio 
y 6 ay venas qnebr.1dasen Ja¡ p1ernasq 
brada~ en las ?ietnas que llaman varizc• 
las hazen engord.1r,dan triílc za, y haicn 
tenet y acrecentar las almorranas, hu• 
teher modorra)clcaldoen que fe h:m co• 
zidoretorn.lpricto1 yesdem,[íaoor, y 
n1alo, por q en ello dexa mucha parte de 
fo vcneno(idad y maleza. 
Las qué fueren ~oz.idas en ví,nagrc noha 
t.:li opilacione9,y aun comidas hateo al
m'1rranas. Dellas fe haze vnguenro para 
}as curar, hazenfe de las corteza, fecan
dolasaJa fombra vr.os poluos, los quale1 
ponícndolo1 encimaen cmphíl:o Ju cu
ran, el vnguento fe haze delbm.1nera .. 
Tomen tns verengena que fet grande~ 
yhagi della vnas rebanadas,yfrianlase11 
vn pocode Azc)'te;y es b1éque íeaazcy-: 
te roÍ.ldo,defquefritas cchenJasfuera ,J' 
frian en aq•Jel miímoateytc vn,u cuca
rachas,y lomhrizes de tieua,y vnosgq
fanos que llaman de í,n Anton, que fe ha 
zen redondos comocucnras, y f.lqucnlo1 
fuera, y cua1cn aquclazeyte con vn poco 
dec:cra b1anca, y conaq1Jcl vnguento va 
ten Jas almorranas q aquatro vczcsf«• 
fanas. 

Gnardá(e la1verégenu heruétadasc11 
aguafaf,y cfprimida1 y echad.is é vinagro 
fuerte para dfpues bazer dclJas ci~uela•• 
yotro 1guifados,y áfi mifmo foncochadas 
enagua y efprimidas,cozidascó mieloal 
rope,en quaJquier guifado, filas quiere11 
verdeshietadanlas,y echen les ral,y eHc. 
en ellas vn buen rato,y defpuu pongaa 
les yna pafaenclmay d18cmarap ,yno 
fcta11 ta• dañofaai 

Dt lajeriii, ~"en,;. 
~ ap. X .... r XVJ /. De /4 yer1111 

buen~, o Jeru11 fa,nlt4 .. 

DE la yerua buena no ay q dezir, mas 
ae quanto fu nombre declau,que pot 

{us virtud es en nueílro Cafiellano le a pro 
piaron elle nombre de buen,, y en otroa 
Jugares la llaman ycrua fanlh,y en ocras 
rarees 1enudel buerto, porque tanto e1 
de bu:naquc q_ualquier huerta no dcuc 
cthr en ningu1u manera íin ella. Sutfre 
c.¡ual 1uier ayce,nus mucho me1or fe h.u.d 
en cierraulientc, y en lasfri.udencnla 
pla~taren lug~~ abri~ado ,porq luegoq 
c:om,en~aa enfnarelt1empo fc~omié~a á 
c¡uem.ir,y fi ef\a en fobna,y dcffi:nJida di 
frio con p.uede1, o con qu.ilquierorro am 
puoen el lnuierno,aun eíll trcfca, quic• 
,~ r:ieru! q'lal las otras horralizas ,'.Y aun 
~ d,zc Pa1aciio,que no quiere tierra cfter
c.ofada.no pienfoquc acicrca,qae la yerua 
buena 111ic re tres cofa s,fol,agua,c 11:tercol 
que {i la tierra es bien cftercol.ida ¡re hazc 
mu y me¡or,có tal q fca cf\iercol podrido, 
y áun en 1·,uicrno nofe quemará tao pro 
fto,mayotmente (i le echan encima eílier 
col nueuo quando cormen~an )os ti'ios, y 
an n ~011 elh toro ara a brotar mas pre flo, 
)''c:ramuymaHempran:t, yafsi miímo, 
qüiere hum,dad, y ¡,or effodize el mifmo 
P , ladio y Co1umcll.l q fa deuen pl.tnr:ar ¡ 
Jugar humido.v ¡~ntocó agua,y fuétcs en 
)o! ca u 1cs por donclc pafTa el agu..Jlfa yer
l,1 buena lleua v no1 ilor,y en aquc! afuelt 
)l :11arvn,1 fimic nte muy mcnuda,y de po 
cia fu ct~a, y della aun q puede nacerla ycr 
J.Jl f"nc.lH\ tardla,v Jctinedrada, y para q 
)a yerua buena licue fimientc efté en lu
gu abrigaJo,y no las há de cortar, Mejot 
«s po,1erlas de fus milm,n ray:ccs c,ibrii
dolas fütierr.a como dixe dc losrodales, q 
noíit luuian de rtaf¡,oner,y aun q ellas ray 
zes fe pueden rrifponer por todo eJ tiem
po del aiio, auiendo agua C!)ll q fe riegué, 
mtty nl~jor u por Encro,yF'eb. y Marlo, 
y en lu tic rrat trias por Abril, y en lasta• 
Jieiit es por O~ubrc, yNoui~brc,y al cr.¡C. 
po11 cr vay,rn ululas rayzes pt>r éj fe rc
bueluert vnas con otras,yíe pierdé,;aeC. 
ta cauía q ·1ando ellan eG,els.u las han dt 
en ere facar,y tienen ho11das las rayzes; y 
dl!vn¡¡ ve 1, quefe ponga lay:rua buena 
clnu por mue hosañas, y rarttbten fe pue 
de poner de aliu11ouirpo1 di: ella hin~~ 

dos, 1'Ult9Rosltin re rñucfló'de régirt, ii 
raque pr=ndan,y fcran ramos vi(Jos, y 
aun di ze CoUummeJa que fino ay rayut 
de yerua buena para poner3 oqualesqtti• 
tr plantas della que tomen vnos umos ci 
J.os mifir'!_ntos q nacé en 101 liibrados y q 
los pong-t de punta,y que fcra de alli nli 
como ycrua buc:na,y parahazer ello fcá 
l~sra~osalgo~e íoduro,y rieguenlos., 
b1en1q los mifüatos es vna man~rade yec 
ua buena moncés,yfos nóbres dcfias yct• 
uas en btin Ion uli unos. y ~ucftos ellos 
do aquella manera perderan mucho del f<1 
borde rrtonteícs, y no labradCi>s, Pierde la 
yeua bu:nafi efia muchosañoi.cn vn Ju. 
gar,por que-c.omodixe fe rebacluen vnas 
r.ayzescon otras, y perece todo, yaefta 
cauí.i cada trcuños, o quatro al mas tat 
dar,arcn muy bien dódeelbla yeruabu• 
tna, y c¡uiten de alli las rayzc1,y trafpon. 
ganlas en otra parte dondi: efle el fuclo 
r:nuyeíl:ercoladoymo!Jido,lo qualfe puo 
de hazcrportodo ehnuicrno,y muy me .. 
1or por Enero;y fcbreto1 y Plinio dize q 
fe ~•ña 6 la toCJn con hierro, y por elfo es 
me¡or para enfalada,oq11al quier otro gui • 
fado deímenuzada có la mano q corcada 
~ó hierro,y no!~ corté,ni Gegué co hierro• 
ni la ma1éen almirczq '1añaelfJbor. La 
ye rua buena es de rttuchas maneras,m.¡s 
Ja m·¡ores la q es masberde en las 01as, y 
fe parece éellas rrtu cho al miílranto, laq 
lf ~?tª ycr 11 buena Romana, no fe pláta 

q 

b1ed~
1
otra maneu q traíponiédola á fos 

rayze,. Toda yetba buena es calidnte y propítiÍA• 
feca, yaf»i verde c:ontQfc:ca asdc mucha des de i, 
virtud, y guardafe. bt~ hiziédolamanojo1 ,erlW 61111 
yfeca ndoJos a la íóbra, y moliendo la ~n n, · --~ 
qu¡lquie r manera que la h echen en la le- - 1 

che no fe cuaja, y por effo la maJan y la. 
ponen per emplallo fobre las tetas, y no 
dcx a cuaj¡t la leche en eilas,y aun ü cf\a 
cua1.o1di1.cuczanlaen vn pocode vir10 y 
azcyt:,ponganfclo encima como empla( 
to,y por eílac.1u~lahechan,ycuezen có 
la leche para i.omu. porque no la dex• 
cu11aren el c11erpo que feua dañoCi, y aú 
a las vezes mortal,y allende detfo·da gen• 
til olor y fabor a la l.!che qu: afsi fuere 
c:ozidacon ello verde abiua muclu la Ju-
:xuria, y por c!Todize Ariílocele,, q·.tc e11 
tiempos de guerra no lacomidf.: ni au11 
Jacratafl'c entre las maooslagéce deguet 
t.1,poíl¡ú~ in,ica laluJEuria,y d: alh fedit' 

minuy• 




