FE DE ERRATAS — TFM (Salud Publica): Programa de promocion y educacion en salud para la prevencion y
mejora del diagndstico del Trastorno Limite de Personalidad (Martinez Clamens, A., 2016).

Qué privilegio

Ese de ir adquiriendo cada vez mayor conocimiento
Y entonces mirar atrds, a través del tiempo

Y mis limitaciones del pasado identificar

En favor del (auto)descubrimiento®

El pasado mes de marzo tuve la oportunidad de asistir online a la quinta edicién del Congreso
Internacional: Ciencia, Feminismo y Masculinidades (CICFEM 2023); de entre cuyas
comunicaciones se incluia aquella de Diego Rico Minguez, Rebeca Pardo Cebrian, Atala Jacobo
Cortés y Concepcion Serrador Diez, de la Universidad Europea de Madrid, titulada: “Estudio
tedrico sobre la mirada conductual al Trastorno Limite de la Personalidad”.

Tras esta comunicacidn, consideré necesario no postergar mas lo que desde hacia un tiempo ya
me venia inquietando: revisar mi Trabajo de Fin Master (TFM) en Salud Publica, desde un
posicionamiento critico y distanciado (aprovechando el tiempo ya transcurrido).

La revisidon, ademas de permitirme identificar los errores ortograficos y de puntuacion que toda
persona lectora también identificaria (asi como también permitirme identificar - y lamentar - el
uso sexista que hago del lenguaje), me ayuda a identificar una de las principales limitaciones de
mi trabajo: al no haber sido uno estrictamente de investigacion (por el propio concepto del TFM
en su dia exigido), toda la evidencia cientifica citada y considerada no es mas que el reflejo de
una busqueda ad hoc, para sustentar los objetivos y las actividades propuestas en el Programa.

Esta limitacion contribuye, quizd, a explicar cdmo se me pudo escapar la perspectiva de género
para disefiar el Programa. Una perspectiva de suma relevancia a la hora de abordar
cientificamente el Trastorno Limite de Personalidad (TLP); teniendo en cuenta, no solo que en
el propio trabajo propongo un abordaje multidisciplinar y biopsicosocial del fenémeno objeto
de estudio, sino también que posiblemente estemos hablando de una de las enfermedades
mentales mas afectadas en la actualidad por los determinantes y sesgos de género en su
etiologia, diagndstico, tratamiento y evolucion.

Por un lado, me genera preocupaciéon el no haber sido capaz, en su dia, de identificar este
importante factor de riesgo en relacion al TLP. Por otro lado, me genera alivio el haberme
animado a revisar mi contribucion y reconocer en ella mis propias limitaciones (mejor tarde que
nunca), para entonces invitar a toda persona que continle con esta linea de investigacion a
subsanarlas (incluyéndome, de darse la oportunidad).

Ya en 1994, Dana Becker y Sharon Lamb?, lo advertian.

Los determinantes sociales derivados del sistema sexo-género implicados en el Trastorno Limite
de Personalidad, convenientemente seran considerados a la hora de analizar el TLP como
problema de salud publica, asi como a la hora de ofrecer soluciones transversales para su mejora
y prevencién.

Alexandra MC (mayo, 2023).
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