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INTRODUCCION.

—— e

&1 culto de la Sagrada Fu-
ﬁé-J.;\L{r‘i%c_aristia ha sido en todo
=z Otiempo el objeto de la mas
tierna y diligente solicitud por
parte de la Iglesia, ha formado
las delicias de las almas justas, v
es, & 1a vez que la manifestacién
exterior, uno de los mas firmes
apoyos. de la fé& y moralidad
del pueblo cristiano.

Heé ahi la razon, por que los
varones mds celosos por la glo-
ria de Dios, y mas solicitos por el
bien espiritual de sus hermanos.
han trabajado incesantemente
por mantener y fomentar entre

el pueblo fiel Ia devocién & Jesu-
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cristo oculto en el adorable Sa-
cramento de log altares.

Asi lo hizo el dignisimo Prel
do de esta didcesis, el Exemo. ¢
Illmo. Sr. Dr. D. Severo An-
driani, de feliz memoria, quien
llevado de su amor ardiente 4.
Jesucristo y del mas vivo deseo-
de procurar la salvacién de sus
diocesanos, coneibio el proyecto
de instituir en esta (:iudzmd_ la
Asociacién de la vela ¥ oracién
continua ante el SSmo. Sacra-
mento, que con los mas felices
resultados’ se venia establecien-
do en ofras capitales.

Para llevar 4 cabo tan santa
empresa dirigié el Reverendisi-
mo Prelado su autorizada pala-
bra, y desde la catedra del Espi-
ritu Santo manifestd 4 sus hijos
cuanto deseaba que, ya que no
podia ser en todas las Iglesias,
4 lo menocsenuna hubiese de con-
tinuoalgunos quevelasen é hicie-
sen oracién ante el SSmo. Sacra- |
mento, adorando 4 nuestro - }4

amantisimo Redentor y pidién- -
dole gracias.

™
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La ciudad de Pamplona res-
pondié fielmente 4 la voz de su
Pastor. «Si bien esperabamos
mucho de la piedad de la mayor
parte de los fieles,» son sus pa-
labras, «no creimos que nuestros
deseos tuvieran tan favorable
acogida.» Abierto el libro de ins-
cripeion en la Seeretaria de ci-
mara del Obispado, se vio con
la mayor satisfaccién que multi-
tud de fieles se apresuraron &
dar sus nombres 4 Ia, Asociacién,
hasta el punto de que en un cor-
to espacio detiempo se formaron
cuatro érdenes de coros; lo que
obligé al Prelado 4 dar desde
luego un reglamento, bien que
no fué mas que provisional.

La ereccidn tuvo lugar el dia
15 de Septiembre de 1856. Acto
continuo procedié S. E. Tllma. &
organizar una Junta consultiva
compuesta de varios Sres. Sa-
cerdotes distinguidos de Ia ciu-
dad y de algunos seglares, todos
los cuales se prestaron gusto-
808 & coadyuvar en tan Santa

Obra.
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Por fin llegé el dia de la insta-

lacion solemne de la Asociacior
Esta tuvo lugar el dia 5 de O
tubre del mismo aflo en la Capi-
lla: de nuestra Sefiora del Cami-
no. Con este motivo se Gelebr.é
una solemne funcion con exposi-
cién de'S. D. M., Tercia, Misa
cantada por 1a Capilla de musica
de la Santa Iglesia Catedral y

C Sermoén; termindandose ¢on un
solemmne Te-Deum. A todos estos
actos asistio “el  Reverendisimo
Prelado vestido -de eapa-mag-
Desde aquel momento los aso-
ciados rivalizaron en la puntual
asistenecia a velar ante S, D. M. si-

- euiendo el ejemplo de su Pastor,
guien, habiendo elegido pars

prestar este homenaje & Jesu- -

cristo Sacramentado los Tunes
de once y media & doce, no se
dispensd de hacerlo personal-
mente con ia mayor constaneia
mientras se lo permitio el estado
de su salud ya quebrantada por
los afios, por sus tareas aposto-
licas y también por las amargu-

—y_

ras, que tuvo que devorar du-
rante su largo y penoso ponti-
ficado.

La Asociacion de la vela y
oracion continua adquiri6 un
grado de desarrollo tal, que, ya
por el ntunero de sus individuos,

Va por la frecuencia de sus fun-

ciones, y ya por la grandiosidad
del culto que en ellas desplega-
ba, llegé muy en breve 4 poner-
se 4 la cabeza de las demds pia-
dosas instituciones de la misma
indole fundadas anteriormente
en esta ciudad. :

Bien es cierto que, como toda
obra humana, no ha podido sus-
traerse &4 la influencia del tiem-
po y diversas vicisitudes; pero -
también lo es que &4 no decrecer
el movimiento de reaccién ini-
ciado algun tiempo ha entre los
fervientes catélicos de Pamplona
en favor de esta Asociacion,
puede esperarse con fundamento
se la vea recobrar su primitivo
esplendor.

Con este objeto y el de facili-
tar & las personas no versadas
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en el santo gjercicio de la medi-
tacion el medio de emplear util

mente la media hora de vela an-

te §. D. M., se ha dispuesto la
serie de oraciones 'y conside-
raciones, tomadas de San Alfon-
so Maria de Ligorio y otros pia-
dosos autores, ue se consignan
en este librito, el cual sale 4 luz
por cuenta de la Biblioteca Ca-
tolico-Propagandista de Pam-
plona. '

Ademas, dicha Biblioteca se
propone con esto dar cumpli-
miento &4 una de las conclusiones
aprobadas por el Congreso Hu-
caristico de Valencia celebrado
el afio proximo pasado, que dice
asi:

«Se recomienda 4 los centros
v asociaciones encargados de la
propaganda de buenas lecturas,
la publicacion de una hoja, en la
cual con sencillez y claridad, se
explique en qué consiste la Co-
munion espiritual y cuiles son
sus excelencias, recomendando
la visita diaria al Santisimo Sa-
cramento, el modo practico de

i —
hacerla v terminarla con este
provechoso ejercicio.»

Que todo ceda para gloria de
Dios, honor y veneracion de la
Sagrada Eucaristia ¥y provecho
de las almas.

S



MOTIVOS

PARA VISITAR

b sy |

a venida del Sal-
aquellos siglos,

1. Si antes de 1
- vador al mundo, en
gléeir;;lovgll] Sefior se nombraby el Dios
ganzas, se hubj i
o 25 e 5 10biera -dicho §
g res que este Diog t i
: bres s an terrib]
;ir]:rlnncl’;llgnai ha]sta hacerse hombrg
X e los hombres ‘
pues que fuese m 32 o e
é uerto por ello
] : S, es-
;%l;ladhalclendo‘ continuamente ellm:- :
e lf "tos milagros para estar cop
bt asta elfin de los siglosghubieran
p 210 0 por ventura creerlg? ‘
dieﬁdo 1uesﬁotl:a cosa, que estd suce-
'Podr” es serfa aun. mas increihle
, IGn od 1311 ellos ni imaginar que hu-
ndose Dios por amor de log fmm-

38—

bres, rehusarfan estos el visitarle?
Pues esto es o que sucede. Hay gran
ntmero de cristianos, dignos de que el
Salvador les hiciera la pregunta que
dirigi6 en otro tiempo: “Cuando el Hijo
del Hombre viniere ¢pensais vosotros
que hallaré fé sobrela tierra?, Y siesta
16 no esta muerta sno es mayor prodi-
gio el creer la real presencia de Jesu-
cristo en la Eucaristia, y no tener para
su Majestad mds reconocimiento que
sinod creyésemos que estaba alli?

30 La urbanidad, la amistad, el
agradecimiento, el interés son ordina-
riamente los motivos que obligan 4
los hombres 4 hacer sus visitas. ¢Don-
de estd nuestra 67 ¢Jests mno es de
una jerarquia bastante elevada pa-
ra merecer que se le visite? ¢no he-
mos recibido de El algin beneficio?
;no podemos esperar de El algtin nue-
vo favor? Pues de El depende nuestra

felicidad 6 infelicidad eterna, gno po-

dremos interesar algo en ganarle la
voluntad?

40 sQué se dirfa de un hombre
que no visitase sino rara vez & una
persona de la primera calidad y méri-
to, que solo habfa venido de fierras
muy remotas para hacerle algun favor,
y que no se detenfa en un pais extra-
fio sino por su amor? Pues ¢por qué

.
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Jesucristo estd dia y noche en pyes.
tros altares, sino porque sus deliéiés
son el estar con los hijos de los
hombres? T

5.0 Sobra tiempo para gastar mu-
chas horas del dia en divertimientos
Vanos, y, 8i se quiere hacer una visita
4 Jesucristo, luego se ofrecen (queha-
ceres y apenas hay ocasién opertnna
para hacerlo.

6. Se han visto muchos eristianos
que andaban 200 leguas para adorar
d Jesucristo en alguna iglesia. -
responderdn en el dia del juicio tai'ntos
cristianos; que, no costindoles mis
que un paso.muchas veces el adorar 4
Jgsu(':m'sto, se les pasan dias enteros
sin visitarle?

- 70 BSifuera tan facil el entrar en
los palacios de los grandes y el acer-
carse & sus personas como lo es el
. en’tmr en lasiglesias, scudntos se ten-

drian por muy dichosos? Y, pudiendo

con tanta facilidad acercarnos 4 todas
horas 4 la adorable persona de Jesu-
cristo, parece que en nada estimamos
esta dicha.

S E@a

Qué.

—AH—

ADVERTENCIAS
para hacer con fruto las
visitas al SSmo.

200 s

12 Jamds hemos de enfrar enla
iolesia que no sea con gran modestia,
ni estar en ella sino con profundo res-
peto, acompafiado de afectos de gra-
titud, confianza y amor; como suelen
estar los que visitan el pesebre en
que nacié Jesucristo, el lugar en que
espird, el sepulero en que fué deposi-
tado su sacratisimo cuerpo. '

2.2 Kl amor 4 Jesds debe ser como
el alma de nuestras oraciones: por
eso jamds debe olvidarse el honrar y
adorar de un modo especial al Sagra-
do Corazon de Jesus todas las veces
que se visitare al SSmo. Sacramento.

3.» Qrdinariamente es mis prove-
choso meditar mucho y rezar poco: en
este género de visitas, esto agrada &
Jestis mds que muchas oraciones: vo-
cales rezadas precipitadamente, y mu-
chas veces sin atencién.

4.2 Una de las causas de que sa-
guemos tan poco frato de estas visitas

es porque no las hacemos con la fran-
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(ueza, sencillez y confianza que Jesis
quiere en nosotros: todo el tiempo
empleamos en ciertos ejercicios de
devocion, en los que tienen mds pavte
el entendimiento y la lengua cque el
corazon. Descubramos sencillamente &
Jests nuestras necesidades: digdmos-
le, unas veces como las hermanas de
Lazaro, “Sefior, aquel & quien amais,
estd enfermo:, otras, como el leproso,
“Sefior, vos podeis curarme, si que-
reis:, otras, hagamos cuenta (ue es-
tamos & sus piés como la Magdalena:
otras, como la Cananea; “Jests, Hijo
de David, tened misericordia de mi.,

5. Se puede emplear provechosa-
mente este tiempo haciendo actos de
fé, adoracién, agradecimiento, amor,
etcétera. , '

62 Conviene sacar alguna buena
resolucion en orden 4 la reforma de
nuestras costumbres, que haya de re-
ducirse enanto antes 4 la practica.

72  Ese tiempo es muy 4 propésito
para hacer la comunitn espiritual, de
que se hablard después, ,

8.2  Por ultimo, no debe uno reti-
rarse ‘de la presencia de Jesucristo
sacramentado sin darle las gracias

por haber-tenido la dicha de visitarle,
y sin dejar alli depositado su corazén. -

17—

COMUNIGN ESPIRITUAL,

—— O

(uk ES.~~La comunion espiritual no
consiste, seglin algunos creen, en ima-
ginarse que se acercan i la sagrada
Mesa y que alli reciben la sagrada
hostia de mano del Sacerdote. Esta
fantdstica representacién, en primer
lugar no es facil para toda clase de
personas; y en segundo lugar tiene la
desventaja de que, sino es tan viva
como fuera de desear, & una con ella
se amortiguan y secan los afectos pia-
dosos del corazon, de los cuales de-
pende casi en su totalidad el fruto de
este santo ejercicio. La comunién es-
piritual es un piadoso deseo de reci-
hirla Sagrada Eucaristia, cuando no
se la puede recibir real y verdadera-
mente; 6, como dice el Angélico Doc-
tor Sanfo Tomds, entonces sucede
que alguno come espiritnalmente &
Jesucristo cubierto con las especies
sacramentales, cuando cree en Jesu-
cristo con deseo de recibirle en este
Sacramento.

-Sus VENTAJAS.—Estas son mayores
de lo que muchos creen: porque, si
Dios nuestro Sefior premia hasta el
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simple deseo de practicar una virtud
cualquiera, ¢eudnto méds premiard, el
vivo deseo de poseerle? Las utilidades
que el alma reporta de la comunitn
espiritual, son semejantes & las que
- reporta. de la comunién real y verda-
dera; y, si los deseos de recibir 4 Jesu-

cristo son vivisimos, la comunidn es-

piritual_ serd tal vez mds fructuosa
para el alma, y mds agradable &
S. D. M. que la verificada sacramen-
talmente, si esta se recibiera con me-
nos fervor.Varios son los sucesos, que
la Historia eclesidstica nos refiere, con
los que se demuestra lo agradable que
es al Sefior la comunion espiritual;pe-
ro,aungue nada nos digese la historia
sobre este punto, béstanos saber que
el Santo Concilio de Trento alaba su
uso y exhorta 4 los fieles 4 tan piado-
sa practica. “QQuien desee sacar mucho
fruto de la comnnién sacramental,,
decia el B. Pedro Fabro, “reciba con
{recuencia 4 Jesucristo espiritualmen-
€.y ,

_SU FACILIDAD.—La comunién espi-
ritual, sobre ser fan il y recomenda-
ble,es muy fdcil en la prictica: se pue-
de-hacer sin que nadie lo advierta, sin
estar en ayunas, en cualquier lugar,
en cualquier hora del dia, y aun sin
licencia del Director, pues esencial-

19—
mente, como luego se dird, no consis-
te mis que en un acto de amor.

" TIEMPO EN QUE CONVIENE HACERLA.—
La comunién espiritual puede hacer-
se 4 cualquier hora y muchas veces
cada dia; esto no obstante, conviene
hacerla una 6 dos veces al dia despa-
cio, con pausa, con una preparacién
especial para que sea mMas devota y
provechosa y de alguna manera com-
pense los efectos de la comuniéon sa-
cramental: una vez cuando se asiste
al santo sacrificio de la Misa; olra vez

‘enando se visita 4 N. 8. J. G. sacra-

mentado.

Sy prACTICA.—Para hacerla con
fruto deben practicarse los actos si-
guientes: 1.0 de contricion para puri-
ficar la morada del corazin, en que
deseamos recilfir & Jesucristo. 20 de”
f6, creyendo firmisimamente la. real
presencia de Jesucristo en la Eucaris-
ta: 3.0 de humildad, considerando por
una parte la grandeza de J esucristo y
por otra nuestra bajeza y pequeiiez:
4o de amor 4 un Dios, que nos ha
amado hasta el extremo de hacerse
nuestro alimento: 5. de deseo: viendo
que en aguel momento N0 nos es per-
mitido acercarnos « la Sagrada Mesa,
4 1o menos concibamos un vivo deseo
derecibir 4 Jestis,de unirnosconkl, pi-
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diéndole con gran conflanza se digne
cpncedemos aquellaabundanciade ora-
cias y dones, que nos concederia sile
recibiéramos sacramentalmente: 6.9 de
ofrecimiento ‘consagrindole cuanto fe-
nemos y SOmos: 7.0 de accidn de gra-
cias; pues si Jests no ha venidoreal y
verdaderamente 4 nosotros, no por eso

ha dejado de comunicarnos sus dones

4 medida de nuestros deseos.

i

PRACTICA
PARA TENER MEDIA HORA DE ORACION
DELANTE DEL SSMO. SAGRAMENTO. (1)

ACTO DE PREPARACION,

Qefior mio Jesucristo, que por el
amor que teneis dlos hombres estais de
noche y de diaen ese Sacramento, todo
lleno de piedad y de amor, esperando,
lamando y recibiendo & todos los
que vienen i visitaros, yo creo (ue
estais presente en el Sacramento del
Altar; os adoro desde el abismo de mi
nada, y os doy gracias por todas las
mercedes, que me habeis hecho, ¥y
especialmente por haberme dado en
este Sacramento vuestro cuerpo, vues-
tra sangre, vuestra alma y-vuestra di-

(1) Léanse estos actos con 1uclia pansa y
devoeidin. ' .



¢ 22—

vinidad; por haberme concedido por
mi abogada 4 vuestra santisima Madre
la Virgen Maria, y por haberme ahora
llamado 4 visitaros en este lugar san-
to.—Jestis mio, adoro 4 vuestro aman-
tisimo Corazén, y deseo ahora adorarlo
por tres fines; el primero en agradeci-
miento de esta tan grande dadiva; else-

gundo para desagraviaros de lodas las

injurias, que habeis recibido de vues-
tros enemigos en ese Sacramento: y
el tercero porque deseo en esta visita
adoraros en todos los lugares de la
tierra, donde estais sacramentado,
con menos culto y mas abandono. '

Jestis mio! os amo con todo mi cora-
z6n:pésame de habertantas veces ofen-
didoenlopasado 4 vuestra infinita hon-
dad; propongo, ayudado de vuestra
gracia, enmendarne-en lo venidero; y
ahora, as{ miserable como soy, me
consagro todo &4 Vos, y os enlrego ¥
resigno en vuestras manos mi volun-
tad, mis afectos, mis deseos y todas
mis cosas. De hoy en adelante haced,
Sefior, de mi todo lo que os agrade; lo
que yo quiero y lo que os pido es
vuestro santo amor, la perfecta obe-
diencia & vuestra santisima voluntad
y la perseverancia. final.—Os reco-
miendo las almas del Purgatorio, es-
pecialmente las més devotas del San-

: - —23— ‘
tisimo Sacramento y de Marfa San-
tisima, y 0s ruego también por todos
los pobres pecadores.—En fin, | mi
amado Salvador, deseo unir todos mis
afectos con los de vuestro amorosisimo
Coraz6n; v asi unidos, los ofrezco #
yuestro Eterno Padre, y le pido en
vuestro nombre, (ue por vuestro amor
los oiga ¥y reciba. Amen.

ACTO DE FE.

Yoberano Seiior Sacramentado: dul-
cemente atraido de las finezas encan-
tadoras de ese SSmo. Sacramento, yo
el mas indigno de sus esclavos, no
obstante de ser un miserabilisimo pe-
cador, me he atrevido @ pisar los um-
hrales de esta casa santa, y 4 presen-
tarme ante ese sagrado faberndculo,
afortunado lugar de vuestra morada

entre los hombres.—Qué bondad la

vuestrajoh Dios de misericordial Agui
estais, dulee amor mio, en-esa hostia.
sagrada: en-ella os ven imis ojos; ué I
ojos de la carne, que son falibles, sing
los ojos de la {6, que no me puede
engarnar. : e
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" Yo te alabo y te doy gracias joh fé
santa! pues me revelas y aseguras que
en el aivino Sacramento del altar, en
ese Pan celestial, no hay pan, sino ,que
ahi estd mi Sefior Jesueristo todo en-
tero, y que estd ahi por mi amor.

8i, Sefior mio y todo mi hien, creo

«que estais presente en el $Smo. Sa-

cramento; y, aunque seais desconocido
4 los ojos de la carne, 0S reconozco
con la luz de la fé en esa Hostia con-
sggrada por Monarca del cielo y de la
tierra.y por Salvador del mundo.
‘_Greo ﬁymemente que Vos sois el
mismo Dios, que con la eficacia de su
palabra ha dado el ser 4 todas las co-
sas: el mismo Dios, que con su mirada
hace temblar la tierra, toca los montes
v humean: el misnio Dios, 4 cuya vista
se derriten los montes como cera.—
Creo firmemente que Vos sols el mis-
. mo, 4 quien, aparecido en el mundo,
adoraron los Angeles: el mismo, &
. quien, en figura de un nifio, veneraron
Maria y José, los pastores y los Magos:
- el mismo- que, manso y humilde de
. gorazdn, pasaste por la tierra haciendo
bien; .que, muerto por mnosofros, re-
sucitaste; que subiste 4 los cielos por
propia virtud, y alli-te sientas glo-
020 4 la diestra de Dios Padre.

WY jqué dicha tan grande fuera

Y.
la mia si derramara mi sangre por
confesar y defender la verdad de este
wmisterio, por el cual Vos, amabilisimo

- Jestis, nos habeis dado 4 conocer la
grandeza del amor (ue nos teneis!

__Alabado seq el SSmo. Sacrameidn
del Altar. :

__Por siempre sew alabado. .

Padre Nuestro, Ave Maria y Gloriu.

ACTO DE ADORACION.

R

Después de haber reconoeido, alma
mia, & tu Dios ¥ Salvador con la luz
de 1a {6 en la Sagrada Eucaristinsgde-
jaras de tributarle el homenaje de tus
respetos y adoraciones?—iAh! N6, no
es posible creer en Jesucristo sin ado-
rarle. Los pastores, los Magos, la Ca-
nanea, el ciego de nacimiento, la Mag-
dalena, cuantos durante su vidamertal
Je reconocieron Hijo de Dios, cugntos
movidos de la fé esperaron de Tl
salud 6 el perddn, cuantos qu
testificarte su amor y gratitud, le ad
raron.

Vengamos, pues, & la present

Jesueristo, adorémosle,
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nos ante Kl rinddmosle humilde-
mente nuestros homenajes.
Pero, alma mia, ¢qué es lo que ha-

ves? geres acaso ti digna de compare- -

cer 4 la presencia - de tu mismo Dios?
;Ah!'Isaias le vio sentado en un trong
excelso y elevado, y quedd sorprendi-
do 4 vista de aquella tremenda Majeg-
tad. Los édngeles alli en el cielo se
-postran ante El, y hasta los' mds en-
cumbrados Serafines cubren con las
alas su rostro porque no se atreven
4 mirarle. Y i, ¢no te llenards de un
santo pavor? Baja confusa tus ojos,
vilisima criatura; abismate profunda-
mente ante tu Dios y Sefior, que no
eres digna ni de mirar siquiera ese ta-
herndculo sagrado donde reside.
Penetradme, gran Dios, de estos

sentimientos de humildad, y haced

que yo sepa anonadarme en vuestra
presencia.

iOh Dios y Sefior de infinita majes-
tad, Santo de los Santos, que tan ma-
ravillosa y amigablemente estis es-

“. condido en ese Sacramento! Yo te

adoro y te venero con toda reverencia.
- Humillado en cuerpo y alma en tu
presencia, contieso delante de los cie-
lgs y:de la tierra que ti eres mi Dios
v mi-Salvador, y te tributo el culto

~supremo.debido 4 tu adorable majes- .

-

S
tad. -Te ofrezco asimismo las adora-
ciones, los homenajes, los honores, lox
obsequios todos que te tributan los
dngeles, los Santos y toda la Iglesia.

Y jojald que todos los hombres te co-
nocieran, te adoraran y te consagra-
ran respeto y reverencia! Pero porque
son muchos los que te vuelven las es-
paldas, yo te adoro yte venero por te-
dos, uniéndome 4 los dngeles y los
Santos,y 4 todas las almas fieles;y de-
seo suplir de esta manera el defeclo
de las almas infieles.
—Alabado sea el SSmo. Sucramento
del altar. , '
— Poyr sienipre sea alabudo. ~
Padre nuestro, dve Marfa y Glovia
Patyi. ‘

ACTO DE AGRADEGlMgENTd; i

Al Salvador mio sacramentad
iCudn admirables son las indust
de vuestro amor, para consegu
las almas os amen! ;O Verbo
ino bhastd & vuestra ardiente.
el haceros” hombre y morir . p
otros;sino que, parg satisfac
amor, guisisteis también qug
ese Sacramento; pa i
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compaiifa, de alimento y de prenda de
la. eterna glorial—Aparecisteis entre
nosotros, ya en ficura de nifio en el
pesebre, ya de pobre artesano en un
humilde taller, ya como reo clavado en
una cruz;y apareceis ahora todos los
dias en nuestros altares hajo las es-
pecies de pan. ¢Qué mds, Sefior, po-
dias inventar para haceros amar de
los hombres? :

¢Y no bastaba que os quedaseis en

ese Sacramento de dia, cuando podiais -

tener udoradores que os hiciesen com-
pafifa, sino que quisisteis quedaros
también de noche, cuando los hombres
salen de las iglesias, y se retiran' 4
sus casas dejandoos solo?

:Y no sabiais 4 cudntos desprecios
os exponiais en ese divino Sacramen-
to? ¢Y no vefais que una gran parte
de los hombres no-os adorarfan, ni os
querrian reconocer por lo que sois en
ese Sacramento?—¢No- sabiais que
muchas veces esos mismos hombres
Hegarian # pisar las sagradas hostias,
4 arrgjarlas por tierra, 4 echarlas en
el agua, en el fuego y hasta en los
lugares mds inmundos?-—¢No vefais,
Dios mio, que gran parte de log mis-
mos  cristianos, en vez de reparar
tantos ultrajes con sus adoraciones,
no vendrian 4 las iglesias sino para

sy gy

() ot
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profanarlas con sus irreverencias, (qué
os dejarian solo y abandonado, en
altares desprovistos, & veces, h!asta‘ flu
luces y delos ornamentos mds pre-
cisos? . ) - \
Mas ya lo entiendo, Sefior; el amor

_ infinitamente grande, que teneis & los

hombres, ese es el motivo que 08 abli-
ga 4 permanecer continuamente en
medio de tantos ingratos. - i,
;Ah Dios mio, Rey mio y Sefior mio!
Razon tenia el Profeta para esclamar:
“hahlen todos log mortales y clamen
por todo el mundo, publicando 4 todos
los excesos de amor y las amorosas
invenciones con que nos trata nuestro
buen Dios.,—iQuién me diera que to-
dos mis miembros se counvirtieran en
lenguas para alabary agradecer: las
finezas de vuestra bondad en ese au-
gusto Sacramento! s
" Aunque tuviese las lenguas deto-
das las criaturas y os hablase con
todas ellas; aunque taviese el corazon
de todos los hombres y o8 amage ¢of
todos ellos: Mds todavia: au
mismos dngeles que aqui o8
me prestasen sus afectos, ni-
os pudiera demostrar el agrad
to que merece vuestro amor
no serd justo, dulce amorumidg
este vuestro. siervo haga 4 lo
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lo que pueda para corresponder &
tantas finezas? »

Si, Jesus mio; en testimonio de mi
mas profunda gratitud hacia Vos, re-
c¢ibid el deseo que tengo de permane-
cer, si me fuera posible, dia y noche
en vuestra compafifa. Os alabaré de-
lante de los dngeles, vendré 4 vuestro
templo a4 adoraros, ¥ ensalzaré vues-
fro nombre por la misericordia y ver-
dad de vuestras promesas.—Tiempo
hubo, lo confieso con rubor, en que 4
semejanza de los hombres ingratos,
os dejé solo sin venir siquiera 4 visi-
taros; pero de hoy en adelante quiero,
no solo visitaros repetidas veces, sino
detenerme en estas visitas cuanto pu-
diere.—;Oh piadosisimo Salvador mio,
haced que os sea fiel. —Antes quede
del todo inutil mi diestra, antes quede
mi lengua pegada al paladar, antes
me vea yo en brazos de la misma
muerte, que caiga de nuevo en la
monstruosa ingratitud de olvidar este
heneficio, esfuerzo supremo de vuestra
sabiduria, vuestro peder y vuesivo
ALLOT.

— Alabado se ¢l SSwo. Sacramento
del altar. : ‘

— Por siempre sew alebodo.

Padre nuestro, Ave Mavie y Glorie
Latri.

En ninguna otra 6pra se manitiesta
tanto el amor de Dios i los hombres
como en la institucién del adorable
Sacramento de los altares. Iste Sa-
cramento, no solo ex Sacramento de
amor, sino que es el amor mismo: es
aquel mismo Dios, cue, por su inmen-
sa caridad para con sus criaturas, se
llama,y es en efecto, la misma cari-
dad. oo
Jestis mio, ges posible que, hahien-
do Vos amado tanto 4 los hombres, y
habiendo Vos obrado tantas finezas
para ser amado de ellos, con todo,
sean tan pocos los que de verdad os
aman?—;0Oh ingralitud espantosa de
los hijos de Adan!—Mas ;ay, Sefior,
que yo he sido también del mimero
de estos ingratos!—gCoémo perdi tan-
tos afios sin amaros? Afios infelices. v
desgraciados, os detesto,

;Oh paciencia infinita de mi Dios!
te adoro y te alabo, pues tanlos afios
me has sufrido & pesar delo ingrato y
malo que he sido.—Vos me habeis ex-
perado ¢y para qué? Para.que, venci-
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do un dia de vaestras misericordias s
exevesivoamor, me rindiera todo 4 Vos.

Pues bien: ya no gniero resistiv
mis.—Manitestad
tentie, vuesiro po

ol Dios omnipo-
. obrando este pro-
digio en el mundj Haciendoque un al-
ma fan ingrata "uola mia, se trans-
forme en una de las que mis fervors-
samente os amen.— Atraedme, ;
mio, con los dulees atractivos de vaes-
tra amor, de tal modo que, ennmorado
ile vaestra bondad no tenga otro desen
que el de agradaros.—Haced, Sefior,
que de hoy en adelante 03 ame tanto.
sjue mi amor presente supla de alguna
manera la falta de amor que hasta
ahora 05 habia fenido.—Arrancad de
mi todo afecto que no sea dirigido &
vuestro honor, todo deseo que no sea
fle-vuestro agrado, y cualquier pensa-
giento que no sea para vuestro mayor

b Befior! No guiera vivir sino pa-
amarns De qué me sirve la vida
5 empleo toda en amar 4 Vox,
asteis toda la vnestra en
fo?—Muera vopor Vos, va
movisteis por mi
s guisiers, provivese enhora-
a5 bienes, gue yo no amo ni
epsa gue vaesiro amor, ¥
erds, sin consolacion; sin
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olrw premio gue el de wuiaros, servi-
ros v obedeceros sicmpre mids y mis.
Serafines bienaventurados, que ro-
deais el sagrado faberndculo, infla-
madme vosotros en el sagrado fuego
en que ardeis para que ardamos jun-
tnmente.—;Uh Maria, esperanza mia!
ya que todo lo podeis con Dios, alean-
zadme un pure v ardiente amor & mi
buen Jestis—En fin, Jests mio, suplid
de vuestra parte lo que me falta, para
gque llegue 4 amaros, sind tanto eomo
Vos mereceis, 4 lo menos {anto como
puede amaros un alma.

del altar. o
— Por siempre sea alabado.
Pudre nuestro, Ave Marfn.

Patri. ey

—Alabado sex dl SSmo. Swamm

idué huce el pobre en
un rico? gipué bace el @
del mbdieor ;qud haven 4
ante una opipara méss v
la vista de una fuente de ague
lina?—Pues hé ahi In que |
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cer, alma mia, en la presencia de Jests

sacramentado: El es aquella misterio-.

sa fuente, anunciada por el profeta
Zacarias, abierta para la casa de David
¥, para los habitadores de Jerusalen:
El es el Sefior de cielos y tierra, rico
en misericordia para todos los que le
invocan: Kl es en este Sacramento el
Médico y el remedio de todas nuestras
dolencias y aflicciones.—Qye como
Jestis clama desde el sagrado taher-
ndculo: “Si alguno tiene sed, venga 4
ini ¥ beba: Hijos de los hombres épor-
qué amais la vanidad y buscais la
mentira? Venid 4 mi todos los que te-
neis trabajos, y yo os aliviaré.,

Corre, pues, alma mfa, 4 los piés de
Jests: acéreate 4 El con gran confian-
za, ¥ 4 semejanza del Santo Rey David
derrama tu corazin en su presencia y
deseiibrele, como =i las ignorase, tus
necesidades, enfermedades y flaque-
zas: hiablale con la conflanza con que
lo hace un hijo con su padre, un amigo
con otro amigo.

Cogriene que cadu uno se detenga un
ruto para exponer al Selor sus necesida-

des y las'de sus prdfimos. Pidalo 1.° el

vemedio de sus necesidades espiritucdes,
v g, la viclorin sobre aly lguna pusion, la
valirpacion de aguin vicio & defecto, la
wdquisicion de alguna virtud: lo 2.0 el re-

£
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medio de sus necesidudes tewnporales, en
cuanto convenya para la salvacion eterna:
lo 3.0 el remedio delas necesidades yo seq
espirituales, ya temporales de sus proji-
mos: lo 4.° por las almas del purgatorio:
y por dltimo no se olvide de pedir por el
R. Ponttfice,la Iglesia Catdlica i conver-
it de todos los infieles, herejes y peca-
dores.

—Alabado sea el SSmo. Sacramento
del altar.

— Puoy siempre sea alabado.

Padre nuestro, Ave Marfa y Gloria
Patri.

AGTO DE DESAGHA&VIO‘S,?“

RS

iQuién lo creyera, alma mial El amo-
rosisimo  Jesus, desde esa sagrada.
Hostia se vé en la triste pree .
decir: “Yo lie criado hijos, y ellos e
han despreciado; yo les doy:
y bebida mi mismo cuerpo,
sangre, y ellos desprecian y on
ese alimento celestial: en es
lugar demiamor me veo profa
ellos.jAh! jquién hahia de pens
mia, que esa grande obra del an
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Dioshumanado habia de ser COrrespoOn-
dida con tanta vileza & ingratitud?
¢Quién habia de pensar que llegaria 4
ser aborrecida, vilipendiada, ul?rajada
aun de cristianos?--Postrate, alma mia
con especial respeto ante el trono de
Jesucristo, tribtitale nuevos y fervoro-
s0s obsequios y desagriviale cuanto
puedas de tan viles ultrajes.
iOh muy adorable y amantisimo
estig! ardiendo en nuesiro amor,
siempre compadecido de nuestras mi-
serias, y slempre ansioso de hacernos
participantes de vuestros tesoros v de
daros totalmente & nosotros.—;Oh Je-
sus, mi salvador y mi Dios! que por
el exceso del més ardiente amor, y del
mds prodigioso de todos los amores,
0s pusistels en estado de victima en
la‘adorable Eucaristia, donde Vos mis-
mo 03 ofreceis en sacrificio por nos-
ofros un: millén de veces cada dia.
gludles serdn vuestros senlimientos
stado, no hallando por todo
corazon de la inayor parte
res sino dureza, olvido,
“desprecio?—No bastaba
mio'haber tomado el més
1edip para salvarnos, pu-
ernos manifestado un amor

sido‘ ina vez sola entregado

‘menos-costa? No hastaba -

87— ,
4 aquella triste agonia y mortal des-
fallecimiento, cue os causoé el horrible-
espectdculo de nuestros pecados que
quisisteisfomard vuestracuenta?—Por
qué, pues, quereis exponeros aun to-
dos los dias 4 todas las indignidades
v ultrajes de que es capaz la mas in-
geniosa malicia, de los hombres y aun
de los demonios? jAy mi Dios y mi
amabilisimo 'y dulcisimo Redentor!
ceadles fueron los sentimientos de
vaestro sagrado Corazén 4 vista de
todas estas ingratitudes y de todos
estos pecados? y cudl seria aquella
amargura, con laque tantos sacrilegios
y tantos ultrajes anegaron vuestro di-
vino Gorazén? . : ,
Herido de un intensisimo sentimien-
to de todas estas ingratitudes, vedme
aqui postrado & vuestros pifg, P
manifestar, 4 vista del cielo.y de
el mundo, mi dolor por toda
verencias y ultrajes que habeis reeil
do sobre nuestros -altares degde la
institucion de esle adera
mento. Pidoos, con un cor
de y deshecho de dolo
veces perdon de todas:
dades.—;Que no pueda
hafiar con mis ldgrimas
mi sangre-todos los lugar
vuestro-sagrade  Corazén ha:
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horriblemente ulirajado, y recibido
vuestro amor con tanto desprecio! ique
no pueda ¥0 con algtn nuevo género
de veneracion, sumision ¥ humillacién
reparar tantos sacrilegios y profana-
elones! jque no pueda yo por un mo-
mento tener todos los corazones de los
hombres, para satisfacer; en algiin
modo con el sacrificio de todos eﬂos,
por el olvido y la insensibilidad de
cuantos no os han querido conocer
hasta ahora, y de los que, hahiéndoos
conocide, os han tan poco amado!

" May ;ay Salvador mio! lo que me
cubre de confusitn y lo que més me
obliga 4 gemir, es que yo mismo he
sido del niimero de estos ingratos.
Dios . mio, Vos que estais viendo 1o
‘maas reeéndito de mi corazén, Vos sa-
bien el dolor que yo siento de
oratitudes, y el pesar (que tengo
s tan indignamente tratado,
eis la disposicion en que me
ra. sufrir y hacer todo cuanto
ara, repararlas: vedme. aqu,
on el corazén penetrado de
illado 'y postrado, pronto
de yuestra mano todo o
eis ejecutar conmigo para
1o de tantos ultrajes.— Casti-
e, Sefior, . castigadme, que. yo
endeciré, y besaré cien veces la‘mano

_ presente en la adorable Eueca
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que ejecutare sobre mitan justo casti-
go. jAh! que no sea yo una victima
proporcionada para satisfacer tantas
injurias! jque no pueda yo regary la-
var con mis ldgrimas; y aun con mi
sangre, todos los lugares por donde
vuestro sagrado Cuerpo ha sido arras-
trado y pisoteado! Muy dichoso serfa,
si pudiese por medio de todos los tor-
mentos posihles “gsagraviaros de tan-
tos ultrajes, de tamntos desprecios y de
tantas impiedades Y pues no merez-
co esta gracia, aceptad, siquiera, este
miverdaderodeseo.—Recihid, oh Padre
eterno, esta protestacion que os hago
en unién de la que el sagrado Corazdn
de mi dulce Jestis os hizo en el Calva-
rio, y de la que su amabilisima Madre
Ia Virgen Maria os hizo también & los
piés de su Hijo crucificado; y s
de lo que os rogé su sagrado Cors
os ruego lambién.yo que me perdc
las irreverencias’ que he cometic
(que hagals eficaz, con vuestra
la-voluntad que tengo y la e
que he tomado de nada. dejar
en adelante, para amar ardie
y para honrar por todos log m
posibles'd mi Soberano, 4 mi Saly
y & miJuez, & quien yo creo

pero dar bien 4 conocer esta mi
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¥ viva fé con el respeto con que he de
estar-en su presencia, y por la cons-
tarite frécuencia que he de tener en
visgitarle; -y asi como hago profesién de
honrar singularmente su sagrado Co-
razin; asi fambién es este mismo Co-
razon en donde solo deseo pasar tode
el resto de mi vida. Concededme, Se-
Hor, esta gracia que os pido, y la de
- dar en este mismo Corazdn el ltimo
‘sUspiro enlahora de mimuerte. Amen.

—~Alabado sea el SSmo. Sacrameniv
del altar. ‘
. —Poy siempre sew alabadv.
- "Padye nuestro, dve Maria y Gloria

. Patri.

NION ESPIRITUAL.

e e e

efior sacramentado! yo
te que Heno de majestad
an alto. ytan. poderoso
elo, lo mismo estais en
nta; vos,Jestis duleisimo,
4 en los seielas estais

ps ‘dignasteis hahitar

-antepasados; leno de

estra del Padre, y que -

%

4
Mas jay de mi! gy quién $0Y Y0 mas
que wf11{31n1a criatura, yo hasura pol-
Vo, ceniza, nada, y aun més.vil cfuela
misma nada, para que me atreva ni
siquiera a. parecer ante vuesfra diving
Majestad? Pero yo sé que Vos teneiy
" vuestras  delicias, Diog mio, no solo
&n morar entre nosotros, sino tamhién
en hospedaros en nuestro, aunque
tan ’pobrg, corazén. Veisme pues aqui '
Jesus mio, que animado de vyestrs
bondad, verdaderamente grande, ya
que no me es facil acercarme 4 esa
sagrada mesa 4 comer ese divino pan
‘me atrevo 4 lo menos 4 suspirar ‘pcu:
6L Dignaos Vos, amor mio, acoger he-

nigno log suspiros de mi anhelante

corazon.

' SI,' iJestis duleisimo! Jestis amg it
simo! ;bondadosisimo Jestis; tan viv:
mente enamorado de vuestr

anhela por Vos, desfallece ¥s
por Vos. Unios, pues, 4 ella joh I
duleisimo de las almas! unilos
mi pobre alma, que desea v
namente unida 4 Vos, ~

iOh s yo supiese amaros comg

. 0




—42—
vida mial..;Oh sl yo no anhelase ni
suspirase sino por Vos, centro miol...
;Ohsiyonorespirase ni viviesesinopor
Vos,alientomiol...;Oh si mi corazon no
estuviese pegado sino & Vos, tesoro
mio v tinica riqueza mial... Duleisimo
‘amor mio, joh s yoo tuviese la dighin
de morir aqui mizsmo de amor 4 Vosl .
:Ah! sea absorbido todo ni amor.
= Sefior mio y Dios mia, por la ar-
s, dienle ¥ meliflua -fuerza de vuestro
© amor duleisimo Jests mio, que muera
yo por amor de Vuestro amor, ya que
Vos os dignasteis morirpor amor de mi
amor. Desde ese faberndeulo santo
veuid, amor 1mwio siempre duleisimo,
y con esa divina llama de arnor infla-
‘mad y consumid del todo mi eorazén.
:Ah! yo os abrazo ioh Esposo amanti-
zimo de las almas! yo o abrazo como
< realmente os hubiese recibido en
i interior. No permitivé, Jestis aman-
{isimo, que os. separeis jaurads de mi,
o 4 lo menos no os dejaré ir gin que
1 deis  antes vuestra - Dendicién
Giracias mfinitas os den todaslas eria
taras joh Dios de bondad! por la dig=
nacion inefable con que 08 dignasteis
favorecer 4 la més miserable de todas -
ellag: que oz alaben ¥ bendigan todas, |
; oy celebren incesantemente vuestras .
; - misericordias, :oh “Padre de las mise- .




