


[ T

< dude

PRACTICA

PARA COMULGAR EN HONOR DEL
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Sentimientos aﬁc[zmsos para Gites,
de la Comunion.

i.

Cuinta es la santidad de la ae-
cion que voy 4 hacer, y cudn gran-
de C‘a la gracia que el cielo me pre-

! ‘vo 4 recibir 4-Jesucristo, mi
Dms mi Salvador, mi Redentor,
mi Maestro divino, el Sefior del cie-
lo v dela tierra, el Juez Soberano
de vivos y muertos. Yo creo esto
fu*n"emente ¥ daria la ultima gota




d_e 1 sangre porsostener mj creen

cia y mi religion. )
‘ Yoy ai’ recibir su Corazon: e] Q.
fazon mas santo, el mds puro, ¢
mas amable, el mds perfecto: el ;
digno de mis adoraciones de m(i?
respetos, de mi amor y de i,:odos Io:
sentimientos de mi corazon, Voy «
recibir 4 aquel mismo Corazop )ua
fué concebido en el seno de M;m'-‘xe'
aquel mismo Corazon que fug h;
molado en la Cruz POr mi; aguel
mismo en quien el Padre se cgm-

place, Yy con quien los Santos tienen.
sus delicias en el eielo. Perg jay
de mi! en qué corazon-voy ére‘ci"-
bir al C\orazon mds santo, mas no-
ble y mas perfecto? En of corazon
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mds miserable, mds indigno de una
dicha tan grande, méds despreciable;
en un eorazon tibio, linguido, ingra-
to, infiel; en un corazon pérfido, que
tantas veces lo ha vendido; en un
corazon que se ha dejado robar por
el mundo y 4 quien desgraciada-
mente ha engafado y reducido por
tan largo tiempo.

;Oh Corazon de mi Dios! ;jeémo
te determinas 4 entrar en un cora-
zon tan mal dispueslo; y tan nada
preparado? Tu, que no cabes en to-
dos los palacios de los reyes, ;c6mo
podras entrar en un corazon lleno
de tantas miserias y defectos? cémo
te dignards venir 4 esta alma tan
cargada depecados? Los detesto, Co-
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razon divino, los aborrezco con to

do mi corazon; y este si es el linic—
homenaje que puedo ofrecerte ’
| iSefior, yo no soy digno de en

trar en tu santo templo, v de esta-
en tu presencia, y t te dignas enP
trar en mi corazon! [Que prepam~
cion no debia traer para recibir ; .
beneficio tan inestimable! {Con u}l
disposiciones no debo preéeutm{*}rge
4 la sagrada mesa del altar! 'OIe
bondad de mi Dios! ;Oh Cofa‘zo1
sagrado de mi divino ;‘E%alvadorlr'l
1que no tenga yo toda la pureza de
los dngeles, todos los amorosos ar

dores de los serafines, y todas }a_
virtudes delos santos para ofrece 'S
te una habitacion digna de ti! "

1
1.

Corazon adorable de Jesis, im-
posibilitado como me hallo para
ofrecerte estas santas disposiciones
en mi corazon, te presentaré al me -
nos el desee sincero y ardiente que
tengo: y conociendo tu infinita bon-
dad, te ofreceré aun las miserias de
mi corazon: al verlas te moveras
para disponerie i mismo, y supli-
ras todo lo quele falta.... :

Yo sacaré de tu Gorazon aquellos
sentimientos que desearia ofre~
cerie..... ,

Lleno de esta confianza, me acer-
co A H: si mis maldades me hacexn



temblar, tu misericordia me alienfa
Y me consuela.....

Enriquece, Dios mio, mi pobre
corazon con tus dones celestiales:
anima su tibieza con tus divinos ar-
dores...,.

Mira, no 4 mis méritos, sino a
mis necesidades; no 4 mi miseria,
sino 4 la clemencia.....

Td vienes 4 mi en calidad de
Salvador, y tu corazon derramari en
el miolasgraciasde saludydevida...

Vienes 4 mi como tierno pastor,
Y tu Corazon recibir4 la pobre ove-
ja que vuelve a ti....,

Vienes como médico caritativo, y
tuCorazon sanar4 las Hagas del mio..

Vienes como Padre misericordio-
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so,y tu Corazon le abrird al mio tus

? ~
tiernas entranas..... . )

Vienes como Dios de virtudes, y
tu Corazon las sembrard todas en
el mio..... . ]

;Oh mi Dios! mi fortaleza, mi es-
pe;‘anza, mi consuelo, mi alegriay
mi paz: yo te abro mi corazon para
recibirte, dbreme el tuyo para dis-
ponerme; anima wi corazon con
aquella fé viva, aquella esperanza
firme, aquella caridad ardiente, y
aquella humildad profunda, que
deben preparar los caminos 4 tu
adorable Corazon.....

1.
Ven, pues;adorable Salvador, mi
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corazon suspira por la dicha que le
espera:como el siervo sediento cor-
re a las fuentes de agua viva, y co-

mo la tierra seca desea el rocio del

cielo, asi mi eorazon suspira por ti,
joh fuente de vida.....

Ven, Corazon de mi Dios, no di-
lates mas la dicha que meconcedes;
ven, y trae contigo la abundancia
de todas las gracias.....

Dios Redentor, tu Corazon es
santo; santifica igualmente el mio...

Tu Corazon es puro: purifica el
mio.....

Tu €orazon esti siempre obe-
diente 4 la voluntad de tu Padre,
sujeta al mio..... ‘

Tu Corazon es humilde, ylaman-
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sedumbre misma produce en el mio
estas santas virtudes. . ,
Tu Corazon esth desprendido de
todo; rempe las cadenas que atan

al mio..... 5
Tu Corazon detesta el pecado;
inspira al mio un santohorror 4 €l...
Tu Corazon estd abrasado de
amor; enciende en ¢l mio este sa-
arado fuego.....
"~ Tu Corazon estd elevado y glo-
rioso en el cielo; ti elevards todas
las afecciones del mio.....

Iv.

:Oh gran Dios! ti apareciste en
i e, A N
olra ocasion en el Monte Simai, en



Pagos, con todo'g] esplendor de tu

quisiste sep temido, y ahora no
quieres sino ser amagdy_.,..
ero en fin, almg mia, ha Hegado
el momentq tan deseado; mirg a]
- celestial Espogg que ya llega: mira
al Rey de Ios Re 'eS que viene 4 t{
- ¢on espiritu de dulzyrg ¥y de paz.
,’ & vas 4 entrar con |pg convida-
' dos al banquete celestig]- éste es el
 convite del Corderg de Dios, del
Lordero sin mancha. Di, almq mia,
las palabrag Yy ten los sentimientos
~que la Iglesia quiere inspirarte por
“ellas, Sefiop ¥y Dios mio, no soy dig-
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1o de que entresen mi, que soy po-
bre y miserable criatura, df 'unzt
sola pallabra, y mi alma quedard sa
 salva.
na%osireo en i, Dios 'mio, aumen-
ta mi fé; espero en U, anima m'l
confianza: teamo, enciende miamor.

Sentimientos ofectuosos para des-
puocs de la Comunion.

iR

;Oh gracia! oh felicidad de que')
los mismos angeles no son Ellgnos.
+Es posible que yo posea el Corazon
de mi Dios, y que mi Dios se haya
dignado venir 4 mi, y darme su Co-
razon?
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P ""a 0y '{ ata M

o eétu ! 0 poses; g,l esta conmigo,
A th, c;m él, y élestd enmi.

e L 1 ke i 1
do it :;{ oro, Cor azon de mi Dios,
e Salvador, de mi Rey, que re-

; Tzdaemza}mente en mi corazon

- Lodas los dngel 108
s 108 ¢ geles, todos los es-
‘lveﬁt{z % estiales, v todos los bien-
aventurados te alabes
5 3 alaben, te adoren y
. f:?edlgall conmigo, ;oh amor! oh

Xceso oh ¢ fin
Mmenot d‘e am‘or.’ oh corazon infini-
. 'f e amable, infinitamente san-

,izn initamente perfecto.
do nf:)i te amo, sf, yo te amo con to-
jo o Corazon: jque no tenga todos
0S corazones de | nbr
ofteon 's de los hombres para
Lo arg'ek 0s! jque 1o tenga todos
ot T)res amorosos de las almas
-Uslas pa ra consagrdrtelos..

.

i5
Yo no {engo mas que Un corazol,
&l serd tuyo, serd todo para ti, el te
amard, y no amard 4 otro que 4 th....
Tu Corazon es todo mio: tambien
mi corazon serd todo tuyo. Tu amor
para conmigo es inmenso, y mi
amor para ti no tendrd limites... -
:Oh Corazon de mi Dios! ;como
te has abatido tanto hasta venird mi
corazon? Los cielos no son capaces
de contenerte, ¢y te dignas encer-
rarte en los estrechos limites de mi
corazon? Yo no merezeo la menor
de tus gracias, y quieres darme to-
do tu Corazan.....
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Cuando la Divina Madre, Maria

Santisima, te recibié en su castisis
0 seéno, se crey indigna de tal

favor: iy te dignas concedérmelo 5 -

.

nif que soy indigno de tus miradas!
La gran sefal de amory de ter-
ntura que diste 4 ty discipulo muy
amado, fué el permitir que reposira
en i adorable pecho; iy te dignas
Tu misno reposar en mj corazon...
Dios mio, ;cuin admirable eres
en poder y en grandeza! pero tam-
bien, cuan inefable en bondad y en
misericordia,.... ’
Alma mia, bendice a] Sefior, y

i1 :
enfrégate 4 los enajen}am{ientos de
tu alegria: y mucho mis 4 los ena-
jenamientos de tu ingratitud...
Si; Corazot: adorable de mi Dios,
yo te ofrezco un corazon reconocido
& tus dones inefables. Jamis, jamis
olvidaréalbienhechor, ni.]a grandeza
y tamafio del beneficio;nitampocoTa
bajezay la nada de aquel que es tan
poco diguo de recibirlo... N
Para suplirde algun_modq mi im-
potencia convidarq’; al cxeh?, a latier-
ra, y & todas las criaturas & que ado-
ren tus grandezas, admiren tus pro-
digios, canten tus alaban_zas, y me
ayuden & manifestarte mi justo-re-
eonocimiento.....
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Corazon amoroso, ahora que es-
tds dentro de mi, y que has tomado
posesion de mi alma, hdblale 4 mi
corazon, inspirale todo lo que sea
conducente 4 tu mayor gloria y 4
mi salvacion.....

Pero no te conformes con ha-

blarle, haz que oiga tu divina pala-
bra, obra en ¢l los prodigios inefa-
bles de tu poder y de tu amor; ar-
ranca de tu corazon todo lo que
pueda desagradarte; no permifas
que quede nada que pueda ofender
tu divina presencia y herir tu Co-
razon.....
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Despréndelo de todo; hazle co-
nocer el vicioy lanada de estemun-
do, y de todolo que ¢l encierra.....

;Oh Dios de amor, no permitas
que yote ame débilmente/ ;Ab/ que
sentimiento parami dehaberte ama-
do tan poco, yservido tan mal/ ;Po-
dré yo en adelante poner mi cora-
zon en otra cosa que no sea en ti?
¢ este corazon serd tan ingrato para
abandonarte?

Corazon sagrado, Corazon amo-
r0s0, yo no debo limitarme 4 ala-
harte v bendecirte: th te das 4 mi
sin reserva: ;jmi corazon no debe
manifestarte por sus afectos sucon-
sagracion?

A/ Dios de amor, haz que co-
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nozea lo que quieres de mi; mf &o-
razon estd pronto & ofrecértelotodo,
Si. Dukee Corazon, quiero en sefial
de reconocimiento, ofrecerte 1o so-
lamente todos los sentimientos, si-
no todos los sacrificios de que es
€apaz mi corazon.

Yo quiero por tuamor cortar y
reformar en ¢l todo lo que sea
opuesto 4 su divino amor...,,

Por tu amor me haré violencia
en esta ocasion, reprimiendo la vi-
vacidad, la sensibilidad de mi co-
razon.....

Por tn amor te ofrezco esta aflic-
cion, esta cruz: pues ella aflige mi
corazon y glorifica el tuyo, sea esta
ofrenda una sefial de amor..._.
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Por tuamor sufrire el mal humor,
el mal genio de la personaconquien
tengo precision de vivir, y que me
da tantas ocasiones de sufrimieato
vode mérito.....

1v.

Corazon de mi Dios, yo conozco
que pides alguna cosad mi corazon:
despues de tan largo tiemporehuso
un sacrificio que tu gracia exige de
mi. /Ah/ Dios mio, yo tela ofrezco
en este momento: jpodria yO negar-
Io 4 tu Corazon que me la pide con
tanta bondad?;no soy dichoso cuan-
do él se digna recibirlo? Si, Dios
mio, yo te lo ofrezco con todo mi



9

corazon, cuésteme lo que costare

Yo seré fiel: tn corazon merecis

otros sacrificios par tantas gracias
y beneficios de que me has col-

mado..... |
Para todo, Corazon divino, para
todo qseuqharé tu voz, seguiré tus
consejos, imitaré tus virtudes, me
conduciré segun tus miximas v vi-
vire de tu vida..... )

, /Qué dicha la mia; si pudiera de-
cir con el apdstol lleno de reconoci-
miento y amor: Yo no vivo en mi
sino Jesucristo es el gue vive i obra
en mi.....

Si, vive para sie , "aZ01
sagradeo, y IS nueva f}%ge’ e(lj?lI azqu
\ ) uevo

corazon que formes en ni, sea la

[Xs)

g
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prenda de la vida inmortal que me
prepares en ta Corazon y en tu
glovia.

Sentimientos afectuosos con que se
puede pasar el dia de la Comunion.

Dios mio, los santos no dejan de
contemplarte en el cielo, ; podré yo
dejarte de poseer y hablarte en mi
corazon....?

Rey de los reyes, que hasentrado
en mi corazon, reina en todo &l.....

Reina en mi entendimiento, por
la consideracion de tus grandezas...

Reina en mi memoria, por el re-
cuerdo de tus Leneficios.....
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Reina en mi voluntad, por la en-
tera sumision 4 Ia tuya.....

Reina sobre todo en mi corazon,
tonsagrindote todos mis afectos,
todas sus inclinaciones, todos sus
deseos: que no tenga ofro que el
de agradarte, otro que el de ofen-
derte, otro consuelo que el de
amarte, ni ofra alegriz que la espe-
ranza firme de gozavte.....

Cierra la entrada de mj €ora-
zon 4 todos los objetos criados.

Ahora que reinas en él, que ves

todas mis miserias, compadéeele,

simale, santificale v hazle digno
de ti..... ' ‘

_Que_los sentimientos de {1 Cora-
zon animen el mio., ..,
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Que las llamas de tu Corazon
abrasen el mio.....

Que la ternura de tu Corazon ha-
ga sensible el mio.....
Yo telo pido y lo espero de tu
bondad: despues que me has dado
tu Corazon, ;podrds negarme ftus
gracias? concédemelas con abun-
dancia y hazme fiel 4 todas ellas.....

Dios mio, tit has venido 4 mi ha-
jo el velo del Sacramento; ;y hasta
cudndo te poseeré en el esplendor
de tu gloria? Tu me has dado la
Prenda,y esperolaposesion. 4Cudn-
domeunirds 4 ti para siempre, Dios
mio? Abrevia el tiempo de mi des-
tierro, sicame de este valle de 14-
grimas, donde no vivo sino en ge-
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midos, en Hantos, en peligros con-
ifnues de desagradartey ofenderte. .,

A lo menos, mientras viva en eg-
e mundo, conserva mi eorazon en
u gracia v cn tu amor; sosténme,
consuelame, uneme para siempre
intimamente contigo.....

Haz que mientras viva, mi espiri-
ritu adore tus grandezas infinitas;
gue mi corazon ame tus bellezas
inefables: que mi lengua publique
tus beneficios sin ndmero; que to-
das las potencias de mialma se unan
para bendecir tus misericordias; que
todos los dias, todos los momenios
de mi vida, se pasen aguardando
aquella eternidad dichesa, en que
reunidos todos los corazones con el

s
t
[
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tuvo, te alabardn, te adorardm, y te

amarin para siempre. Amen.

Consagracion de nosotros mismos
despues de la Comunion.

Con toda la extension de mi co-
razon joh Dios mio/ te consagro to-
da mi libertad. Yo te ofrezco mien-
tendimiento, y todos sus pensa-
mientos; mi memoria, y todo su
ejercicio; mi voluntad y todas sus
inclinaciones. De tu mano Lienhe-
chora he recibido todo lo que tengo
y en ella misma lo deposito, par:
que dispongas de ello segun tu so -
berana voluntad. Concédeme tu
amor y tu santa gracia; con estos



28
bienes poseo todos los tesoros, y
nada hay que pueda desear y pe-
dirte en este n:undo. Asf sea.

Estos sentimicitos aprovecharin
mds, st mas bien se meditan y con-
sideran, que se leen i pronuncian.

DEVOCION UTILISIMA.

1.4 DEPRECACIONES SIGUIENTES HACIA.
A Dios 1A vEsERsBLE Marcanira,
CUANDO SENTIA QUE ST MAJESTAD ES-
TABA ENOJADO CON EL MUNDO; Y SE PUE~
DEN HACER EN LAS HORAS Y TIEMPO OUE.
DICTARE A CADA UNO SU DEVOCION.

PRIMERA.

Con toda la sumision que mere-

——
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pece vuestra soberania, oh Padre de
mi Sefior Jesucristo, os presento el
amor v costas, con que di¢ & vues-
tra justicia, plena satisfaccion, mu-
riendo cercado de amarguras en el
eseabroso madero de la cruz, para
que le quedase el brazo libred vues-
tra misericordia: porreverencia suya
os suplico, no se malogre la efica-
¢ia de sus piedades, en todos los
que hoy especialmente estin en
desgracia vuestra.

SEGUNDA.
Padre amabilisimo, con todos los

afectos de mi alma, pongo a vues-
tros ojos el remedio en que se abra-
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sa el tino amante Corazon de Jesus;
v os ruego humildemente, que al
ardor de sus lamas desaparezean
los humos que hasta hoylevantaron
nuestras libiezas.

TERCERA.

Padre de los hombres, y Dios de
los consuelos, recibid aquella pron-
ta voluntad con que vuestro Hijo
Jestis se eché 4 pechos, solo por da-
ros gusto, el amargo cdliz de su pa-
sion: y por acrecentar vuestra glo-
ria, aun despues de resucitado y
glorioso, se mantiene en este mun-
do, Sacramentado y expuesto & tan-
tas ingratitudes, sacrilegios, sole-
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dades y oivido de los hombres, €o-
mo experimenta su amor: dasg}oned,
Padre mio, que por cuantas vias me
sean posibles, repare yo cstos
agravios.

DEVOCION

para implorar todos los dias su pro-

teceion por medio de los Sagrados
Corazones de Jests y de Maria.

Providencia Divina que e}egiste
a1 Sagrado Corazon de Jests para
fuente perenne de todoslos biencs
que concedes & los hombres, y 4 su
Madre Santisimapura dispensadora
universal de ellos: a ti recurro ani-
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mado de la confianza que me ins-
pira la bondad paternal con que
has criado y me conservas, el amor
eon que ese mismo Corazon se ofre-
cid 4 los tormentos y 4 la muerte
por mi, y la bondad con que esa
Madre de misericordia me ha con-
cedido tantos beneficios, sin pre-
tenderlos ni aun conocerlos yo: con-
cededme, pues, lo que te pido, si es
para ta mayor gloria, honra suya
y provecho de mi alma. Amen.

-

FIN.
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