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- Sre D. Manuel Timeno Egurvide, Inspector de Sanidad.
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\TES de que la Ciencia consagrara como verdad
| la existencia de gérmenes vivos, siquier micros-
| copicos,capaces de transmitir las enfermedades
infeceiosas por el intermedio de los objetos de uso comun, 6
de transportarse y difundirse por aguellos productos de ex-
crecidn ¥ secrecion del cuerpo humano, va elinstinto auxi-
liado por la observacién habia previsto el peligro gue encie-
rra el uso de los objetos contaminados v habia considerado
como contumaces, infectos y dignos de ser mirados con rece-
lo, todos los cuerpos G objetos que por proceder de puntos
infectados 6 por haber estado en contacto con enfermos de
cierta clase, podian considerarse como vehiculos de transpor-
te de;la enfermedad en sus elementos productores.

Claramente definido hoy el concepto del germen morboso,
perfectamente clasificado el organismo infinitamente pequefio,
con vida propia, con accidn propia ¥ con propiedades defini-
das, la lucha entablada para la defensa del mal se ha concre-
tado 4 la destruccién del mismo, atacdndolo en las madrigue-
ras en que se cobija, sometiéndolo 4 aquellos medios que mAs
facilmente lo destruyen y no dejando que pueda repulular 4
distancia amparado de su pequefiez v de su obscuridad, desin-
Jfectando, en una palabra, los vehiculos en que se coloca v
aboliendo su vida antes de ponerse en circulacién para pro-
ducir el mal.

Y de tal manera ha sido l6gica, clara y comprensible la
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idea. que el publico se ha penetrado de ella tan luego como
ha sido expuesta v hoy saben los mds indoctos, los de mds
rudimentaria inteligencia, cudl es el alcance de la palabra
desinfeccidon, el fin que la desinfeccidn persigue ¥ la finali-
dad 4 que aspira; alcance v finalidad que han caido en terre-
no abonado para que nadie se oponga d la prictica ¥ hasta
sea, por el contrario, pedida con las mayores instancias.

El triunfo obtenido por la Ciencia en este punto, ha sido de-
cisivo v todos los pueblos se afanan por establecer centros de
desinfeccidn que eviten en unos casos vy combatan en otros
las enfermedades infecto-contagiosas, cuando, sin poder evi-
tarlo, se presentan amenazantes ¥ aterradoras.

Los hombres de ciencia, & su vez, han dirigido sus esfuerzos
4 hacer mas factible y econémica la desinfeccion, procurando
evitar dispendios, concretando sus estudios ¥ dando 4 cada
uno, segtin la medida de sus fuerzas. las instrucciones nece-
sarias en relacién con sus medios de fortuna, para oponerse
4 los terribles enemigos de la salud. .

Asi, el que esto escribe, se esforzaba ensu trabajo La des-
infeccidn en las pequeilas localidades efc. presentado al
IN Congreso internacional de Higiene, en demostrar la nece-
sidad de llevar 4 las mds peguefias agrupaciones urbanas,
los medios de conseguir la destruccién de los gérmenes paté-
genos, preconizando el uso de un agente que por su abun-
dancia y baratura podia ser adquirido por los mds modestos
peculios, la cal. Asi el Dr. Chicote en su obra Peszig“ecta;z-
tes v desinfeccion se expresa de este modo: “Nosotros com-
prendiendo las ventajas de una juiciosa seleccién (de los des-
infectantes) nos detendremos tan sélo en aquellos que sancio-
nados por la prdctica ¥ comprobados por los trabajos de
eminentes bacteriglogos alcanzan 4 la vez buen precio, con-
dicién digna de atenderse teniendo en cuenta las grandes
cantidades que hay necesidad de utilizar en la desinfeccién
publica.,, . o

Del mismo modo de pensar es el Dr. Steinitz de Breslau,
cuando dice que “el éxito de un antiséptico debe estar basado
sobre su precio médico, su energia bactericida y su clara y
bien conocida composicién.., )

As{ también el anejo 2.° de la Justruccion generval de Sa-
nidad publica de 12 de Enero de 1904, al imponer 4 los mu-
nicipios la organizacién de los locales de desinfeccién, esta-
blece gradaciones segun el nimero 6 censo de vecindario,
suponiendo que los recursos aumentan en relacién al movi-
miento y vida de la localidad. Claramente consignado estd lo
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gue corresponde 4 una de la categoria y censo de Pamplona
v bien podemos decir que estamos en camino de establecerlo.

El criterio expuesto es el que nos movid d dirigir con fecha
2 de Enero del corriente afio, v en vista de las circunstancias
sanitarias por que la Capital atravesaba, la carta que ante el
Excmo. Avuntamiento, rennido en sesion, fué leida por el
M. 1. Sr. Alcalde presidente, proponiendo la organizacién de
un servicio de desinfeccion que acabara de una vez conel
deficiente, 6 casi nulo, que existia. Honra grande fué para
nosotros que el Cabildo tomara en consideracidn lo propues-
to, comisionando & los Sres. Alcaldes para que ovendo nues-
tras explicaciones, resolvieran en lo econdmico agquello gue
juzgaran mis acertado. Con actividad laudable la Alcaldia
congregd al siguiente dia 4 los téenicos del Municipio, 4 las
personas que juzgd oportuno ser oidas v al autor del proyec-
to, v en aquella misma sesidn quedd acordado ejecutar las
obras necesarias, que al ser presentadas, en su término va,
i la Comision de Sres. Alcaldes, van 4 ser fundamentadasy
Jdescritas en este pobrisimo trabajo.

Se parte del principio, ¥ es justo consignarlo como natural
advertencia, de que ¢l autor conocia los laudables esfuerzos
del cuerpo técnico municipal que en diversas ocasiones ha-
bia solicitado de la Corporacién adquiriera una estufa de
desinfeccidon v construyera un edificio donde instalar el ser-
vicio completo; sabia que tantas cuantas veces el problema
habia sido planteado, angustias del presupuesto 6 acaso eco-
nomias mal entendidas, habian malogrado el esfuerzo, y sien-
do perentoria la necesidad, no habia més remedio que fijarse
en /o menos, sin perder la esperanza de que llegue un dia que
pueda obtenerse /o mds. A la noble aspiracién de los técni-
cos municipales no ha de faltarles seguramente el apoyo de
la Inspeccién de Sanidad, que en este punto tiene idénticas
aspiraciones. Por hoy, el procedimiento que proponemos co-
mo sistema de desinfeccién dentro y fuera del pargue esta-
blecido v & que habra de sujetarse Ia Secci6n de Salubridad
piiblica del Ayuntamiento de Pamplona, se basa en los siguien-
tes fundamentos que brevemente exponemos 4 la considera-
cién del publico.

Los agentes que, debidamente aplicados, tienen por objeto
destruir los gérmenes de las enfermedades, haciendo posibles
el uso de los objetos contaminados por aguellos, esto eslos
desinfectanitcs, se dividen en fisicos y quimicos.



—6 —

De los ffsicos, el calor en sus diversas aplicaciones es el
tinico en su clase, y bajo la forma de incineracién, agua hir-
viendo, vapor de agua & presién, etc., vamos 4 emplearlo en
nuestro sistema de desinfeccién: solo, en el caso en que lo
utilizaremos para someter 4 ebullicién simple las ropas que
juzguemos oportuno (lanas de colchdn); y combinado con sus-
tancias quimicas como en el lavado y desinfeccién de las ro-
pas blancas en la lavadora mecdnica, que con este objeto
hemos adquirido y emplazado.

De los desinfectantes quimicos vamos 4 aplicar aquellos
de mds eficacia y de mds facil manejo, solos ¢ combinados
pero simplificando su nimero. Del largo catdlogo de los mis-
mos cuya agrupacién se hace clasificandolos en: 4cidos y al-
calfs; sales metdlicas: de la serie aromdtica etc., y aun éstos
en solidos, liquidos y gaseosos, nosotros hemos elegido, des-
pués de un detenido estudio, los siguientes: /a cal, la sosa
(cavbonato), el sulfato de cobre, la creolina y el formalde-
hido en forma de gases, dejando los demds para que puedan
ser aplicados en casos determinados sin que sistemAticamen-
te queden excluidos de nuestro sistema de desinfeccién.

Razonaremos con opiniones propias y ajenas el fundamen-
to de nuestra eleccién. '

DESINFECCION DE LOS LUGARES PUBLICOS.

“La cal (6xido de calcio) es, como todos saben, un produc-
to obtenido de la calcinacién de piedras calizas, el cual “tiene
por el agua una grande afinidad y produce, al combinarse
con ella, un desprendimiento de calor que reduce 4 vapor una
gran parte de agua. Este calor es de tal intensidad que si
las cantidades de cal son considerables y estdn en presen-
cia de materias combustibles, puede determinar la inflama-
cién. (Wurls). Esta produccion de calor de la llamada cal
viva, segun nuestros experimentos, es tanto mayor cuanto es
més reciente la calcinacién y tanto mas rédpida, cuanto de
mejor calidad se usa; pero va perdiéndose 4 medida que por
el tiempo y lenta Zidratacion la cal va pulverizdndose y ab-
SOEblendO la humedad del aire.,

_“Nuestros experimentos nos permiten calcular la evapora-
cién, sin gran fé en el acierto, en un 20 por 100 del agua pues-
ta en contacto.,,

“Al apreciar el valor de esta cifra, bueno es tener presen-
te la rapidez del acto en que se verifica el fenémeno., (1)

(1) La desinfeccién en las pequefias localidades.—JIMENO,

Sy e
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Esto que deciamos en nuestro trabajo anteriormente citado
lo hemos visto comprobado muchas veces y cuantos compa-
fieros han utilizado nuestras instrucciones han podido apre-
ciar la bondad del medio que no tiene rival en la desinfeccién
de establos, retretes y alcantarillas. Lapaset afirma que la
lechada de cal recientemente preparada posee el mismo po-
der desinfectante que la solucién de sublimado al uno por
1.000, aconsejando la porporcién en esta forma:

Aguafria. . ... . . . . . Dblitros.
Cal recieniemente apagada . . 2kilos.

Hégase segiin procedimiento.

La lechada de cal, desinfecta notablemente las paredesy
bien puede asegurarse que un buen blanqueado, segun es
costumbre de albafiileria, supone una buena desinfeccién.

Proponemos, pues, que desterrado el hipoclorito (vulgar-
mente cloruro) por costoso y por su olor repugnante, la des-
infeccién de cuadras, establos, alcantarillas, etc, se hagan
con la cal bien en lechada 6 bien con nuestro procedimiento
de hidratacidn sobre las materias sospechosas.

Para los urinarios proponemos como mas eficaz el sulfato
de cobre. Berhing, Pasteur, Vallin y otros han estudiado este
producto comparativamente con las sales de hierroy han
deducido que no solamente destruye los gérmenes pat6genos
sino que posee propiedades desodorantes que lo hacen apre-
ciabilisimo en los locales de servicio publico. La solucién al
tenor siguiente:

Sulfato de cobre. 50 gramos.
Agua . . . . . . . 1.000 gramos.

puede servir ademds, calentada previamente, para sumergir
prendas de ropa que no puedan ser tratadas de otro modo.

La cal y el sulfato de cobve desempefian, pues, en nuestro
sistema dé desinfeccién el papel importantisimo del tratamien-
to, en lo que se refiere al domicilio y 4 la urbe, en cuanto se
relaciona con la desinfeccién en amplitud.

DESINFECCION DE ROPAS.

Para este servicio que habra de ser realizado en el parque,
vamos 4 puntualizar el método que nos proponemos seguir,
empezando por analizar el valor de las sustancias que vamos
4 emplear.
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“I.os carbonatos alealinos las legias), dice el Dr. Chicote,
Jisucltos aleanzan un poder desinfectante muy enérgico cuan-
v = cia it una alta temperatura, habiéndose demos-
trado por Gerloczy después de numerosos trabajos, que la le-
ia hirviendo es mucho mds eficaz que el agua en ebullicion.
‘n efecto, la solucidn alealina alcanza una temperatura ma-
vor que ¢l agua ¥ goza de propiedades quimicas ofensivas
para las bacterias.—El sistema de desinfeccion por las legias
Jisueltas 6 hirviendo se aplica con excelente resultado para
la ropa blanca, de vestir y cama, llegdandose 4 obtener dos
condiciones que muchas veces se unifican: desinfeccidn v
limpieza.. (1)

wolos as

§

<

Digposiciin de Ja LAVADORA MECANICA, para ropa blanca
i de fa LEGIADORA v pila nitnn. 3 para coccidn
v aclarado de las lanas.

“Son las legias, dice Arnould, preparaciones con las que
nuestros antecesores hacfan la desinfeccién sin saberlo y cu-
va eficacia ha hecho olvidar el entusiasmo de antisepsia de

{1y D, Chicote. Desinfectantes v desinfeccion,

O . '

nuestros dias. * Juzgo que no hay microbio capaz de resistir
este tratamiento el de la legia ordinaria de ceniza que pro-
Juce carbonato potdsico) que sélo tiene el inconveniente de
no ser aplicado con bastante frecuencia...... No cabe duda
que al pasar la ropa por las “legiadoras™ ordinarias en que se
emplea el carbonato sédico, en vez del potdsico, 4 la tempe-
ratura de la ebullicidn, tiene idéntica eficacia.., (1)

Confesamos francamente que al proponer al Excmo. Ayun-
tamiento nuestro proyecto, no tuvimos en cuenta las valiosi-
simas upiniones de estos eminentes higienistas y al fijarnos
en la lavadora mecdnica que hemos elegido € instalado,
pensamos en algo de lo que se contiene en la dltima afirma-
cidn. Utilizaremos pues el sistema y mientras nosotros que-
damos tranguilos respecto 4 lo que de nosotros pueda exigir-
s, el piblico quedara satisfecho en cuanto 4 lo que 4 €] le
interesa; tendrd limpieza v tendremos desinfeccién.

Pues &4 mayor abundamiento v no satisfechos aun conlo
que ol lavado de la ropa puede darnos en esta ebullicién de
legia (adicionada al jabdn ordinario) pretendemos aun com-
pletar la esterilizacidon mediante el uso del sublimado co-
rYrosive.

Este producto lleva fama publica de su poder desinfectante
¥ tanta mayor es su boga, cuanto que enfriados los entusias-
mos, digdmoslo asi, de los partidarios del sublimado v de-
puradas sus aplicaciones, hoy ocupa el lugar que le corres-
ponde; v se hace doblemente apreciable porque siendo las
cantidades necesarias del mismo, pequefias con relacidn al
efecto que producen, es, econdmicamente hablando, de un va-
lor inapreciable.

El sublimado al 1 por 1.0 asegura una rdpida desinfec-
cidn, no ataca los tejidos, no destruye los objetos que no sean
metdlicos ¥ manejado con cierta prudencia cumple los fines
de limpieza mejor que ningin otro. Nosotros sumergimos la
ropa blanca, después de desprovista del alcali que toma en la
{avadora, en una solucién hecha con esta proporeidn:

Sublimade. . . . . D gramos,
Acido tartrico, . . . . 05 @
Salcomim. . . . . . 4.5

Agua. . . . . . . . LD »

Durante quince minutos y aclarado subsiguiente, las ropas
blancas quedardn en disposicién de ser usadas.

{1} Arnould. La desinfeccitn phblica,

»



. }x; o

ya solucion on pulverizaciones con los aparatos
; paredes, techos ¥ pavimentos puede
vos resultados,

Il ey

T

Disposicion dela TINA PARA SUBLIMADO CORROSIVG
a pilas nums. 1 v 2 para aclarado de ropas.

Pero para los pavimentos especialmente, la solucién é
emulsién, mejor dicho, de creolina, tiene excelentes aplica-
ciones, y proponemos por esta razén su uso.

La creolina 6 cresil es un producto descubierto en Ingla-
terra en 1877 v que procede de la brea de hulla. Es un liqui-
do de consistencia oleosa, pardo oscuro y que al mezclarlo
con el agua dd 4 ésta un aspecto lechoso. Para ponderar su
poder bactericida, algunos autores dicen que la solucién al 1
por 100 mata el bacilo del cdlera en diez minutos, mientras
que el dcido fénico en la misma proporcién no los mata sino
al cabo de cuatro dias. Eissemberg no duda en afirmar que
una solucién de creolina al 5 por 100, destruye todos los mi-
croorganismos patégenos al cabo de diez segundos. Es deso-

{1} Existen en el almacén dos Pulverizadores de ruedas modelo «Le Blanc.»

4

dorante, poco oloroso, soluble en el agua en todas propor-
ciones, no es venenoso v es relativamente barato.

Debe pues emplearse en la forma que proponemos en nuess
tro Provecto de Instruccion., ‘

DESINFECCION DE OBJETOS DELICADOS.

Pero existen un gran numero de objetos de uso doméstico
gque por su composicidn y extructura no pueden ser sometidos
i la incineracian, calor seco, vapor de agua, o soluciones de
productos quimicos: v para éstos se pensé utilizar los desin-
fectantes gaseosos, aprovechindose de aquellos que, poseyen-
do propiedades bactericidas, no atacaran 4 la textura y natu-
raleza de los objetes. El deido sulfurose producido porla
combustiéa del azufre, el deido i ponitivico producido por
una moneda de cobre introducida en un recipiente con dcido
nitrico, v otros gases similares, tuvieron algin tiempo de
boga pero fueron cavendo en desuso, tanto porque no todas
las sustancias ¢ materias de los objetos resultaban inmunes,
cuanto porgue era perjudicial para el hombre, la aspiracidn
de sus vapores,

Hallo la gquimica un producto que al presente goza de gran
prestigio v este es el Aldekido fdrmico.

El Aldehido formico, formaldehido, formol, formaling
J Metanol, que por todos estos nombres v algunos mds se le
conoce, es un gas definido, estudiado por Trillat v otros au-
tores, que posee propiedades desinfectantes muyv eficaces y
que no deteriora el metal, cuero, cauchout, las plumas v pie-
les, ni los tejidos de seda, lana, terciopelo, algoddn € hilo.
Proyectado en vapores secos se polimeriza, esto s, se trans-
forma en otra sustancia y su accién resulta disminuida; por
eso los procedimientos modernos tienden 4 proyectarlo en
vapores hiimedos desprendidos de la combinacidn del gas
en agua al 40 por 100 (formo! del comercio) y manteniendo
su accién en una atmdsfera caliente.

Siguiendo nuestro plan nos limitaremos 4 consignar opinio-
nes concretas recientemente expuestas.

“El formol es el més enérgico de los agentes antisépticos
gaseosos conocidos; sus vapores secos destruyen en cinco
horas los gérmenes v los esporos de los hongos patégenos.
Para que la desinfeccién sea eficaz, es necesario que los va-
pores de formol estén en contacto con todos los puntos del
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objeto y que éste esté seco 6 impregnado de una ligera hiime-
dafl.,, (Trillat, Potevin, Dres. Bardet, G. Roux y Rosc.)

=~ “Segtn las observaciones de Fliigge, el formol diluido pa-
rece ser el mejor y mds seguro agente para la desinfeccién
de h’abltacmnes, siempre que esta desinfeccién se practique
segun el método expuesto minuciosamente por este observa-
dor. Se hace evaporar, por lo menos 250 gramos de formol
d1}u_1do y tres litros de agua para un espacio de 100 metros
ctbicos, haciéndole actuar durante siete horas sobre las pa-
reées v los objetos.

) Segtin S. Schultz, el formol diluido, en forma de vapores,
dé realmente los mejores resultados para la desinfeccién de
los Tocales y los objetos que han sido usados por los enfermos
que ban padecido la peste., (Anales de Merk.)

Mas opiniones autorizadas pudiéramos exponer que robus-
tecieran nuestra decisién 4 usar los vapores de al/dehido
JOrmico en mayor escala dela que hasta ahora se habia em-
pleado en Pamplona con los aparatos de Lingner (glico-for-
mol) v Esculap (formalina en pastillas) pero hastan las pre-
cedentes y el hecho mismo de que oficialmente estd consigna-
da su eficacia,

La industria nos ha presentado muchosy muy variados
aparatos, todos ellos sobre la base de una_evaporacidn me-
tédica, adornando alguno de ellos con nombres mds 6 menos
sonoros, pero al fin rodando sobre el uso del formol comer-
cial. Después de un detenido estudio, hemos aceptado el apa-
rato de Mr. E. Fournier, de Paris, calentado por el petréleo,
(1) que proyecta los vapores de un producto llamado jorma-
cetona (formol y agua acetonada) y que acaso en su dfa sus-
tituyamos por el formol comercial, segdn los experimentos
nos indiquen su conveniencia,

- El aparato que hemos traido tiene el doble objeto de prac-
ticar las operaciones en el centro de desinfeccién y 4 domici-
lio, ya que el agente tiene reconocida su eficacia en la des-
sinfeccién de las habitaciones; para lo primero se ha cons-
truido una cdmara 6 estufa de ocho metros cubicos de capa-
cidad, en cuyo interior y en perchas metédicamente dispuestas
se colocardn los objetos que han de ser sometidos 4 desinfec-
cién. (2) Garantizada su solidez é impermeabilidad por una

(1) Los aparatos adquiridos son el Desinfecteur 00 y la Nafteusse del
catalogo de 1905. )

2 a disposicién de esta cAmara corresponde 4 la de las estufas ordi-
narias; la entrada en compuerta herméticamente cerrada corresponde al
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construccion esmerada, recibird los vapores producidos ex-
teriormente por el aparato, en forma bastante 4 obtener una
desinfeccion racional.

Para la desinfeccidén de habitaciones, ademds del aparato
ILingner que hemos habilitado convenientemente, puede lle-
varse el de Mr. Fournier que permite ampliar el servicio &
mayores cubicaciones que aquél; la facilidad del transporte
v manejo favorecen este doble uso.

Canara prra el FORMALDEHIDO v disposiciin
det aparato Fournier para produccion de los vapores.

Con todos estos elementos, (lo ensefia la experiencia de
las dltimas circunstancias sanitarias) puede, en un momento
dado, acudirse 4 las mds perentorias necesidades. En todo

laboratorio general de las demés operaciones y la salida 4 un departamen-
to separado, que es el local que se destina 4 contener las ropasy efectos
desinfectados. Fn ambos extremos estd garantida la separacion absoluta,
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caso, duplicando el servicio, como sabiamente lo dispone el
Anejo I de la Instruccion general de Samidad, estd re-
suelto el problema de la desinfeccidn publica en Pamplona.

Peroes necesario consignar,insistiendo con empefio,en que
aqui, acaso con mayor motivo que en otros procedimientos,
es indispensable entregar estos medios & personal que sepa
cumplir con su obligacidén y merezca la agsmlum confianza
del fefe de 1a Seccién de Higiene y salubridad, y por tanto
del Inspector de Sanidad. Arnould en su obra La Desinfec-
cidn piblica, ya citada, al ocuparse de la posibilidad de gue
la industria privada pueda querer establecer centros dedica-
dos a la explotacidn a§e este servicio, se pronuncia francamen-
te en contra de este supuesto. NoO Creg gque una empresa par-
ticular puede ofrecer garantias suficientes; -El éxito dela
desinfeccién, dice, no es cosa que en el acto puede compro-
barse, sino que es menester far en la conciencia del ope-
rador..

Nosotros presentamos un proyecto de Instruccidn que pue-
de v debe ser mejorado; pero pedimos insistentemente que
sea cumpiido.

Vigilantes celosos tendrd el Municipio; operadores hdbiles
puede buscarlos; pero debe ser inexorable con el que olvi-
dando las prescripciones de la Instruccion, crea que son dis-
posiciones caprichosas v olvide los menores detalles en su
ejecucion. La salud piblica para estar garantida tiene que
basarse en la mas escrupulosa gestién de los encargados de
conservaria. (1)

i1 Despuds de terminado este trabajo hemos tenido ocasion de leer una
nota publicada en el Bulletin de I Instiiug Pasteur, que es Ia recopilaciin de
ios trabajos realizados bajo la direccion del Dr. Flige, Director del Insti-
tate de Higiene de Breslau, en Jos cnales hemos visto tratades todos los
puntos debatidos en este estudic ¥ confirmadas todas las opiniones que aca-
bamos de sustentar, desde la necesidad de una seleccién metddica de los
desinfectantes, simplificacion de los mismos, critiza de suaccién y compro-
bacion de sus efectos, hasta el punto del personal y seleccidn, correctives
v recompensas, gue es 1a base de éxito satisfactorio. Su extensién nos impi-
de reproducirlo,
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BASES

PARA TN

PROYEGCTO DE INSTRUCCION

para la practica de las desinfeeeiones de loeales,
ropas ¥y enseres, en easc de enfermedades infecciosas
¥ eontagiosas.

DISPOSICIONES LEGALES EN LA MATERIA.

“Las enfermedades contagiosas, infecciosas € infecto-con-
tagiosas, en que seran obligatorios la declaracién del ca-
so 4 las Autoridades, la desinfeccién esmerada del enfermo,
anejos y dormitorio, y el aislamiento posible y suficiente,
prescritos en esta Instruccién, son, segin informe de la Real
Academia de Medicina, las siguientes: cdlera, fiekre amari-
lla, tifus exantemdtico, disenteria, fiebre tifoidea, peste bu-
bénica, viruela, varioloide y varicela, difteria, escarlatina,
sarampidn, meningitis cerebro-espinal, septicemias, y singu-
larmente la puerperal, coqueluche, grippe y tuberculosis.

(Anejo I de fa Instruccién general de Sanidad.)

- » » - » » . - - - .

Dre 1a INsTRUCCION DE SANIDAD.

“Art. 124. Es obligatoria para todos los Médicos y para
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oz cabeza de familia, para los Jefes de establecimientos ¢ de
talleres v fibricas, para los duefios & gerentes de {ondas, po-
sadns v hospederias, la declaracidn al Inspector municipal
de Sanidad de las enfermedades infecciosas comprendidas en
el anejo 1, tan luego como hava motive racional para pensar
que existen en los establecimientos & en las casas de su direc-
cidn & culdado. El aviso se debe comunicar al Inspector muo-
nicipal..,
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ipesetas. La

“Art. 204, Las infrs
gtin 1os cases, con mul
de empleo v sueldo & oo
por el infractor. Lasleves, con
mientos pablicos ¢ privados
graduacidn de las correcci
los Inspectores & Autoridades
vieren especificadas en las

La norma de aplicacidn de : :
particulares, 4 los facuitatives de ciencias médicas, & los
funcionarios de Sanidad v 4 las Autoridades segiin los casos.

tas delarl

entes.

¢

Art. 207 Elindividuo que pretendiere burlar las practi-
cas sanitarias de desinfeccidn 1 observacién 4 que estuviere
sujeto incurrird en la multa de 5 4 250 pesetas. ) )

Si para realizar su propdsito hubiere maltratado 1 ofendi:

do 4 los funcionarios sanitarios encargados de dichas précti-
cas, serd entregado 4 los Tribunales..
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PARA LA INSTRUCCION

1. Tan luego se tenga conocimiento en la Inspeccién de
Sanidad de la existencia de un caso de enfermedad de las con-
tenidas en el anejo I, por denuncia de cualquiera de las per-
sonas obligadas 4 ello, el capataz se presentard en el domi-
cilio para aconsejar 4 sus moradores las practicas necesarias
de desinfeccién, enterarse de las condiciones del local, medi-
das que deban tomarse y hacer presente las advertencias
necesarias al caso. De cuantos datos tome, disposiciones or-
dene ¢ indicaciones haya hecho, dard cuenta al Jefe de Sani-
dad para que éste disponga lo mAds conveniente.

2.  Si las disposiciones que havan de tomarse se refieren
s6lo a desinfeccién de ropas vy locales se procederd desde
luego al envio de la brigada de desinfeccidn, con los enseres
necesarios para recojer las primeras y proceder 4 la desin-
feccion de los segundos, invitando en todo caso 4 las familias
4 que manifiesten su conformidad en los detalles de entrega
de ropas, ampliacién de servicios y pago de derechos sani-
tarios.

3.2 Los encargados del servicio llevaran en sacos bien
dispuestos sus ropas de faena, que se pondrén, sin excusa ni
pretexto al empezar su labor, sobre la de uso corriente, des-
pojandose de ella una vez terminadas las operaciones.

1.° No se procedera 4 la desinfeccién de locales sin haber
recogido previamente y con inventario, todos los objetos y ro-
pas que han de ser conducidos al parque de desinfeccién, los
cuales deberin ir perfectamente acondicionados en los sacos
y envolturas de lona impermeable que para ello existen.

5. Se prescribe como de la mayor importancia, en los en-
cargados de este servicio, la mayor correccién de modales y
la guarda de todas las consideraciones sociales 4 las persc-
nas y cosas de las habitaciones infectas. Cualquiera queja en
este sentido serd castigada.



Traje defensivo de faena para los Jesinfectores,
& domiciliv v en el pargue.

DESINFECCION DE LAS HABITACIONES.

Segtin las instrucciones recibidas, las practicas de desinfec-
cién serdn escrupulosamente llevadas a cabo, bajo la respon-
sabilidad del Jefe de la brigada, procurando no deteriorar los
objetos, no molestar & los vecinos ni perturbar la vida ordi-
naria de éstos. en cuanto sea posible.

Mientras otra cosa no se disponga ¢ indicaciones especia-
les no lo exijan, la practica de desinfeccién de locales se ce-
fiird 4 las siguientes reglas: .

Tos retretes se desinfectardn arrojando lechadasde cal,

i
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en cantidad relativa 4 su altura v capacidad, alternadas con
la solucién de sulfato de cobre en idéntica proporcidn. (Por
término medio, dos pozadores de lechada de cal v 12 litros
de solucidn de 1a sal de cobre en cada retrete.)

Las paredes de las habitaciones si estiin revestidas de yeso
blanqueado se pulverizardn con creolina en emulsién al B
por 140, 6 con sublimado al 1 por 1.007, como disposicisna pre-
via para ser blanqueadas con cal. Siel revestimiento es de
papel 6 pintura, la desinfeccidn se hard con los vapores de
formaldehido atendiendo 4 su cubicacidn, v previas las pre-
caucionesde rigor, con el aparato Lingner y segin su instruc-
cién particular.
~ Los suelos se rociardn por medio del pulverizador con
idénticas soluciones pero en mayor cantidad, expolvoredndo-
los con serrin en cantidad bastante 4 empapar el liguido de
exceso y frotandolos para que no queden encharcados v se
haga por igual el recorrido.

La limpieza de los suclos es imprescindible aun en lns ca-
sos en que se utilice el formol.

Si las familias quisieran someter 4 la desinfeccidn en ¢l do-
micilio objetos de loza, metal y otras materias que lo consien-
tan, se pediran instrucciones al Inspector que aconsejard lo
que crea més cémodo v eficaz segun los casos.

DESINFECCION DE LAS ROPAS.

Ropa blanca.—Las envolturas impermeables no deben ser
abiertas hasta el momento en que se va & proceder 4 la des-
infeccién del contenido. (La practica demostrara la conve-
niencia de sefialar las ropas para evitar confusiones.)

Las ropas blancas de cama y uso personal, serdn deposita-
das cuidadosamente enla /avadora mecdnica, que trabajara
segun las indicaciones contenidas en su instruccién particu-
lar. Después de practicada con ellas la operacién de lavado
4 temperatura de ebullicién, se extraerdn para ser aclaradas
en la prla nuim. 1 hasta que queden despojadas del jabény
legia de que estdn impregnadas, torciéndolas para privarles
del exceso de agua. Inmediatamente serdn sumergidas en la
Tina parva sublimado, enla que permaneceran durante quin-
ce minutos, removiéndolas para que la impregnacién sea com-
pleta. Pasado este tiempo y escorridas convenientemente, se
las aclara nuevamente en la pila nilin. 2, procediéndose des-
pués como con la ropa que ha de ponerse 4 la desecacidn.
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Fsta operacion se hard en los tendederos del patio del pargue.

Colchiones.—Para la desinfeccidn de los colchones éstos
serdn deshechos con exquisito cuidado; la lana serd sometida
i la coccidn en la Legiadora, en agua clara, durante media
hora, por lo menos, rammviéne_ﬁﬂse v no ponieado en cada
nperacidn mas que una;mzdad. 4 menos que vayan almohadas
de la misma procedencia, en cuyo caso podrd hacerse en jun-
to. Terminada la coccion, las lanas serdn depositadas en la
pila mim. 3, donde sufrirdn el aclarado consiguiente, la pre-
sién necesaria para la expulsidn del exceso de agua y después
¢l tendido hasta sequedad. Las envolturas de colchones y al-
mohadas serdn tratadas segun la materia de que estén com-
puestas; por la coccién simple € inmersién en sublimado, por
la legiacion € inmersidn, 6 por la vaporacion de formol y sub-
sigutente lavado. «

Ohjetos de piel, seda, uniformes, flores, eclc., efc.—Se
desinfectardn en la camara del formaldehido, ateniéndose &
lis instrucciones concretas que para su uso v aplicacidn se
hallan dictadas.

ENIREGA DE LAS ROPAS

La seccién entregard la ropa 4 dorhicilio (1) invitando 4
lns propietarios 4 recibir la ropa acondicionada, los colcho-
nes rehechos y los objetos en condiciones de ser utilizados, 6
atenderda 4 10s mismos gue por su cuenta y riesgo quieran
pasar 4 recogerlos 4 la oficina en los dias y horas que se se-
nalen.

Todos estos servicios estaran sujetos 4 una tarifa que se
formara sobre la base del coste de materiales, sin cargo de
tanto de amortizacién de capital empleado, por ser servicio

{1} Tanto para la recogida, como para la entrega de ropasy enseres
existen carros construidos sobre modelo especial con las convenientes di-
ferencias de séptico v aséptico. Hay también carrito de mano para transpor-
te de utensilios,

—1

publico, pero con tarifa adicional de la labor personal de los
encargados de rehacer las prendas que, por exigirlo su ex-
tructura, sea preciso descomponer.

El Ayuntamiento podrd en su caso conceder el servicio
gratuito de desinfeccidn siempre que lo juzgue oportuno.

Pamplona 10 de Febrero de 1900,
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e

del Taspector de Sanidad d la prelesia formalada por va:

rios vecinos, asle el Exzcmo. Jrysniamiealo, sobee la

i

inslalacion del Parque sanilaric.

ExcMo. Sr.:

Varios vecinos colindantes al antiguo Mercado de ganado
de cerda, donde se proyecta establecer el “Parque de desin-
feccitn, acuden 4 V. E. manifestdndole sus temores de que
dicho Parque sea un peligro para los habitantes de aquellas
cercanfas; v V. E. me honra acordando que informe sobre
este punto.

Con decir 4 V. E. que soy el autor del proyecto y queel
cargo que, previa oposicién, me ha confiado el Gobierno de
S. M. es el de guardador de la salud piiblica, hubiera termi-
nado mi cometido, pero algo méas merecen esos honrados ve-
cinos y por cortesia y por deber he de intentar tranquilizar
su espiritu.

Al exponer ante la Comisién de Sres. Alcaldes el proyecto
que V. E. tuvo 4 bien aprobar, me lamenté de que las cir-
cunstancias sanitarias me impidieran presentarlo como es de
costumbre, con memoria detallada, planos y presupuesto.
Aquf sin duda est4 el origen de la protesta elevada por los
vecinos, porque,seguramente, si ellos hubieran conocido el
procedimiento y la forma de llevarse 4 cabo, aparatos y me-
dios que van 4 emplearse y ventajas que en general reporta
la instalacién en el sitio designado, no hubieran elevado la
protesta que adolece desde luego, del defecto de conocimien-
to de la cosa.
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mfts?vstfia?-; peligrosos ¢ insalubres; el parque de desinfeceidn
no es n_wnes;%«"e porgue ni caus los que perturben el sosega-
do vivir del vecindario, ni desparrama por ¢l suelo 6 por el
aire polvos, bhlancos: ros, que vengan a deposit

las gargantas v ol vecinos, ni los aparatos que

emplean despiden olores de ningun

. R Y o . 3 gagal
BUd viase, Nt gases que rri-

ten u ofendan al mas delicad
otros pargues de desinfeccidn, en
establecer sabe bien V. E. que no

ligero reproche. No zerid pelig

D& eRtO OCurre en
que nosotros vamos i
a de haber ocasidn al mas
maquinas &

ingredientes que han de usar arlos ualquicr
nifio que tenga uso de rarzon. ihre* No he de

ofender la ilustracidn de V. E. exp
el término desinfeccidng ¢s un en
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onifica

el término desinfec operacionss en
el que resalta el cuidado mds exguisito, la virilancia mas ri-
gurosa y el mds exacto cumplimiento de las prescripeiones
de la limpieza, para poner 4 cubierto de lus peligros de la in-

feccidn 6 el contagin, no sdlo i los vecinos en general, sino
muy particularmente aguellos individuos que por necesidad v
obligacion, tienen que intervenir en las operaciones. No sera
pues insalubre el pargue de desinfeccidn; cuando vo presente
a4 V. E. el proyecte de reglamento que ha de complementar
la obra emprendida, veri con cuanta razén, puedo garanti-
zarle la inocuidad de dicha instalacién. Vera V. E. cémo Io
poquisimo que ha de traslucir la existencia del parque ha de
ser beneficioso 4 la purificacidn del aire en aquellos contor-
nos, v beneficiosisimo al saneamiento del subsuelo y alcanta-
rillas en el recorrido de aquella zona. )

Y antes de terminar saliéndome del terreno técnico y pro-
fesional permitame V. E gue, no ante V. E. que conoce la
rectitud de mis intenciones, sino ante el vecindario todo de
Pamplona, apele yo de la protesta formulada por los firman-
tes de la solicitud de referencia, por la acusacidn gue envuel-
ve el supuesto en que se funda. Creo gue no se trata de un
advenedizo que viene 4 instalar una industria explotable sin
preocuparse del perjuicin que pueda_ocasionar al mayor 6
menor niimero de personas; el autor del provecto y designa-
dor delsitio, tiene en aquella parte de la poblacién, v se honra
en ello, parientes, amigos y clientes que le tienen encomenda-
da su salud y la de sus hijos; al sefialar aquel local como el
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mejor para la instalacién del parque, tuvo en cuenta las con~
sideraciones técnicas y de conveniencia general que abonan
la designacién, y que no especifica por no alargar demasiado
este informe. ) .

Por todas estas razones, el que suscribe opina que V. E.
debe desestimar la instancia de los vecinos, 4 que me refiero.
asegurdndoles que su salud no ha de verse comprometida
por la existencia del Parque de desinfeccién.

V. E. sin embargo con su superior criterio resolverd lo
que estime procedente.

Pamplona 15 de Enero de 1900.

EL INSPECTOR DE SANIDAD,

Dr. Manuel JFimeno.
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