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íDonde êste, se hallarán los Tratados siguientes % 

del mismo F, Sier'oo de Dios.  ̂ ^

Brève Tratado de la Oración, y Medicación, 
en dozavo; -

Otro : Gemidos del Corazon, demos afeâios, 
amorosos suspiros, y vivos sentimientos de 

. Juna alma contrita, y arrepentida de sus pe- 
ckdo9, repattidos para los siete dias déla, 
semana.

El Tratado de Peregrinación de Philotéa al 
santo Monte, y Templo de la Cruz*, en 
quarto.

La Inocencia vindicada ; Respuesta que dio el R.
P. Fr. Juan de la Anunciación, Carmelita 
Descalzo, a un Papel contra este libro de la 
Vida Interior.

Las Cartas del P. Horacio, y sus respuestas.
La Carta Inocenciana.



VIDA INTERIOR,
ó  C O N F E S I O N E S

D E L  I L U S T R I S I M O , EXCELENTISIMO,

Y V. SIERVO DE DIOS

DON JUAN DE PALAFOX
Y M E N D O Z A ,

i

DE LOS SUPREMOS CONSEJOS DE INDIAS,
y Aragón, Obispo de la Puebla de los Angeles, y de 

Osma, Arzobispo ciento de Mexico, Virrey, y 
Capitan General de Nueva España, &c.

E n  M a d r i d : A  no de m . d c c . l x x x i i .

E n  LA I m p r e n t a  d e  H i l a r i o  S a n t o s  A l o n s o .

Se hallará en la Imprenta de J o s e f  D o b l a d o  y calle d e

Barrio lluevo.
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NOTICIA HISTORIAL,
ó  P R O L O G O

DE LA VIDA INTERIOR.

PA R A  que puedan desde luego los Letores formar una. 
idea, digna de los Escritos del Venerable Obispo Don 

Juan de Palafox, ofrecemos por primera basa el libro de 
su Vida interior, que en titulo de Confesiones , y Confu
siones csaibió el mismo Venerable Siervo de D ios, impelido 
de repetidas inspiraciones del C ie lo , (a) y  precisado de mu
chos , c instantes mandatos de sus Confesores, que celosos 
de la mayor honra de Dios le obligaron á pesar de su hu
mildad , que no escasease esta nueva luz á la Iglesia , ni 
privase al mundo de tan poderoso excmplo de s¿iniidad, 
como consta de la aserción de los Re verendísimos Rosen- 
de, Fr. Josef Palafox, y  tres testigos que lo deponen en 
sus informaciones : (b) siguiendo en esto á Santa C ata lin í 
de Sena, Santa Isabc'l Sconaugiense, Santa Teresa de J e 
sus , y  otros Espíritus de conocida virtud , que escribie
ron sus Vidas por los mismos motivos , sindesmedro de 
su humildad, y  con notoria utilidad común. Y  aunque es
ta Vida Interior no gozará tan manifiestamete de las re
comendaciones dichas , bastara la suprema aprobación de 
la Sagrada Congregación de Ritos á disipar , ó desvane
cer qualquier niebla contraria, y  conservar siempre esta 
vida en su merecido esplendor.

Dio principio el V . Autor á este trabajo útilísimo, 
quândo gobernaba como Prelado la Iglesia de la Puebla 
de los A ngeles, (c) donde hizo algunos apuntamientos, ó 

_________ me-

(a) Vida InTer. cap. r.
(b) Rosende Vida de Palafox en el prolog. §. Ninguna cósa. 

Ct^sca rambien del prologo del Tom. V. de las Obras dcl Ven. 
cdic. Madrid 166^, Posic. de la Caus, del Siervo de D ios, n. 14. 
lit. A . §. j. &  lit. B. §. ?. 8c j 6.

(c) Posic. de la Causa d<í| Siervo de D ios, n. 14. r.



memorias con tîtuîo de D la rh , que despues le sîrvîelrofi 
para formar el libro de sus Confestone s y y  enfonces para 
ioformar á sus Confesores con toda menudencia de quan
to pasaba por âquel cuidadoso corazon , ó como el mis
mo se explica ; Para temr presente este pecador sus mí  ̂
serlas lUrarlas  ̂ y que no cesê  de llorar tanto pecar y y  de 
alabar tanto perdonar, (d) En estC'* esmero solícito continuó 
todo el resto de su vida, hasta el año de 1559. que fue 
el de su dichoso tránsito y nos dio ñnalizada esta obra coni 
el lleno , y  perfección que hoy la gozamos^ (e)

Dos veces podemos decir que la escribió el Venerable' 
Autor , una de su propia mano , reduciendo á método 
los apuntamientos que tenias y  otra mandando á un pa
ge confidente , que hiciese una copia en presencia,y,dentro 
del quarto del mismo Obispo, con el mayor secreto,, y  
precaución posible, puliendo, y  mejorando viva voce su 
primer escrito con este segundo, que es tan propio suyo, 
como si le hubiera formado de su p u ñ o, por no ser mano 
agepa la que se gobiecnji de la viva del Autor : todo 
á fín d« que no se conociese el Autor por la letra , y  
también porque careciese el contexto de la confusion, que 
podrian causar sus caraderes , no tan faciles de enten-

der- (í)
Esta es ía verdad del hecho , y  no lo que refiere el 

padre Fr. Diego de Jesús, Historiador General de Car
melitas Descalzos ea Carta que escribe al llustrisimo Señor 
Don Jayme de Palafox, que está impresa en los prin*̂  
cipios del tomo primero de la impresión d£ Madrid de 
mil setecientos sesenta y  dos j pues sobre los fundamen
tos , que alega en contrario Rosende en el lugar citado, 
no es posible , que otro que el Autor añadiese muchas 
cosas, que se hallan en el traslado, y  faltan en el origi-* 
nal i con que se hace precisa su presencia, para que viva

vo^
(d) Vida Inter, cap. i. n'. ?.
Ce) Fr. Josef Palafox en la advertencia á lo< Soliloquios, que 

se hallan en el Tomo V. de la impresión ancigua , foi. Vi
da Inter, cap. jy . n. i. n. 10. y ?x. n. 30.

(f) Rosende I Vida dcl V. lib. 4. cap. i f .  impres. KÍ71.



v o c e  las diûâse ; y  desdice mucho el modo que mencio
na la carta dicha del siglo con que este Prelado recata
ba los secretos intimos de su espiritu. L o  que sí es cier
t o , que sacada la copia, entregó el Venerable A u to ra  
su Camarero el borrador escrito de su puño , mandándo
le que lo quemase, y  con el fin que aquel traslado sir
viese de único original j pero este criadp, mas obsequio
so á la utilidad coraun , que obediente al mandato , lo 
reservó de las llamas, y  lo entregó al Ilustrisimo Cabil
do de la Santa Iglesia de Osma , ( donde se conserva ac
tualmente) á instancias del D odor Magano.

Mientras este borrador se colocó en la segura custo
dia d¿l Ilustrisimo C abildo, hubo lugar á que se hiciesen 
de el varias copias , que han servido de pauta á al
gunas impresiones, de que no damos aqui razón indivi
dual por estar expresadas en la mencionada carta del Pa
dre Historiador de los Carmelitas , á donde remitimos 
los L etores, y  solo prevenimos, que alguno de estos tras
lados dió materia á tres impresiones, dos que se dicen 
hechas en Bruselas, año 16S2. aunque verdaderamenta
se hicieron en Sevilla , como consta de la carta dcl Ilus
trisimo Señor Don Jayme Palafox al General de Carme» 
litas j y  otra en Barcelona el de

La copia que se hizo en-presencia delVencráblc Au** 
tor, ( y  que en su intención debiá ser en lo sucesivo el 
original único de su Vida InUrior) la remitió el Venera
ble al M . R. P. Fr. Diego de la Pesentacion, General de 
Carmelitas Descalzos, y  á su Difinitorio con los fines que
expresa e'l mismo en la carta siguiente:

Rmo. P . Este libro que envío â V, Rma, le suplico qu^
11 mande vér en su Dífinítorío , por ser à -mis ojos , y rní co'> 
razan de las mas Venerables Juntas que hay en la Jglesí¿t 
de Dios  ̂ en leyendole , st juzgan que no es de honra^y glo^ 

T ía  de su Divina Magestad , que quede escrito , lo quemen  ̂
pero si juzgan que puede ser de servicio suyo ( á cuyo agrádo 
aspira mi alma ) el que se publique, aguarden veintt aííoSf 

y  esté cerrado basta entonces , hasta que se imprima , ni ĉ r-̂  
ra manuscrito , porque facilmente se puede añadir^ ó rnez* 
€¡ar alguna eos» ten ofensã de Dios  ̂ que mí élma abur-*

re-y



rece, Con esto, y con suplicar a  V , Rmet. que me encomien  ̂
de â Dios , y  toda su Santa Religión , me despido de la 
vida , deseando felicidades espirituales â esa Sagrada ReVf 
g io Y i , como la que ni procura, ni desea otras. Guarde Dios á 
V,^Rma. como deseo y y le suplico, Osma  ̂ y Septiembre 14. de 
1659. de V. Rma. mayor Servidor, Juan  , Obispo de Osma.

Rccibida esta Carta por el General, y  leída en difínito- 
r io , se determinó, que cada uno de los individuos , que 
le componían aplícase todo su estudio al mas exádo exa
men de este libro para que con su parecer se proveyese 
lo que convenia. Pradticaronlo asi ; y  constando aquel Con
greso de los Sugetos de mayor nota de la Religion , y  
bien conocidos algunos por sus escritos : el M . R. P. Ff. 
Diego de la Presentación, General a<ílual, y  sus Difinido^ 
res, Fr. Geronymo de la Concepción, General que había 
sido, y  muy distinguido en virtud , y  letras , (g) Fr. Fran
cisco de Jesús M aría, Autor del Tomo I. Salmaticense 
M oral, y  la Exposición del Apocalipsi, Fr. Ignacio de S. 
Josef, Fr. Joscf de Santa Teresa, Fr. Domingo de San
ta T eresa, Autor de los Tomos III, y  IV. del Curso 
Salmaticense Escolástico, y  Fr. Pedro de San Pablo die
ron un Decreto en Junta de 26. de Enero, en que de
claran, que será de grande utilidad á la Iglesia , edificación de 
los Fieles, y  de mucha honra, y gloria de D ios, el que 
este libro se de al Público , y  se hagan asi patentes las sin-, 
guiares virtudes, y  espccialisimas mercedes, que recibió) 
de Dios su Venerable A u to r , pasado el tiempo que çl’ 
mismo prescribe en la mencionada carta , como mas por ex
tenso consta del libro de Difinitorios, y  de la Historia d e l 
Carmen Descalzo, (h)

Por los años de 1(578./quando se cumplían ya los, 
veinte de la macrrc del Venerable Autor , pretendió la 
Religión dár satisfacción á sus deseos, y  al Público la uti
lidad , que esperaba de la lección de esta Vida j ŷ  estando 

________________________ ■__________________ ^
(g) Hístor. del Carmen Reformad, tom. 7. llb. 31. cap. i í.
(h) Libro de Difinitorios del Garmen Descalzo , desde el año 

1^71. hasta el de 16̂ 8?. fol. i4 f. y tom. 7. de la Crónica de la misma 
Religion , lib. 28. cap. ü .n .  10.



yá  todo dispuesto parâ darse á lâ prensâ, detuvo âü pro
greso Doña Teresa J u u ti, impresora en Madrid , con el 
motivo que se refiere en la carta del Historiador General 
de Carmelitas Descalzos , ya citada : otras muchas oca
siones ha intentado la Religion esta misma empresa? pero 
siempre han sobrevenido embarazos que lo impidiesen, y  
aunque al Rmo. P. Fr. Josef Palafox le poseyeron los 
mismos deseos, nunca (no sabemos por qu£) se le logra
ron de lleno ; pero al fin nos dio una gran parre de esta 
Obra en los Soliloquios , y  Diario , que concuerdan con 
el borrador original, que está en Osm a, los que colocó 
en el Tom o V . de la edición antigua, foL 259.

La primera impresión , que se hizo por el libro que re
mitió el V . Autor á Ja Religion de Carmelitas Descal
zos , ( y  que como queda dicho , se debe tener por el ori
ginal mas completo , y  añadido) fue el año de 1691. en 
que por una copia autentica, que el Ilustrisimo Señor D- 
Jayme de Palafox pidió á la Religion, se iniprimió en Se
villa por Lucas Martin^ Salió la impresión substancialmen
te perfecta, aunque con uno  ̂ ú otro defeáio de peque- 
lía entidad, los que procuramos corregir €n la «dicción pre-

• sente , poniendo al pie de h s  paginas las variantes, 
como se hallan en el O riginal, sin inmutar las voces en el 
cuerpo de la Obra. El año de 1694. »c reimprimió la 
edición de Sevilla en Rom a, en quarto de marquilla, con 
una plana en Español, y  otra en Italiano, y  -es la que 
ha tenido presente ia Sagrada Congregación, y  á la que 
nos hemos arreglado en la edición presente. Otra impre
sión so halla de la F'ida interior , junta con el Pastor de 
Noche Buena que se supone impresa en Sevilla, y  en ei 
mismo año de 9 r. que la otra j pero sea suposición, ó 
realidad, ella está puntual. N o tenemos noticia de mas 
impresiones que las mencionadlas : y  solo resta para comple
mento de este Prologo hacer patente la discrepancia que 
hay entre el Borrador que está_£n Osm a, y  el Original 
que tienen Ips CarmelitaSí- ,

El de los Carmelitas tiene al principio ios ados Ana
gogicos en nueve paginas con este tirulo; Proclamaciones  ̂
y gemidos mysticos j Juicio de miserias , y mi sic or dias contra

5 IÍ  »»



un pecador enorme , qtie nunca, tuvo jutcto , dcl qual care
ce el de Osmaj y  Aunque tiene los mismos afedos es con 
variación notable. Carece también el manuscrito de Osma 
de la Dedicatoria á la Reyna del O e lo , que tiene el de 
los Carmelitas : está éste mas perfedo que el primero en 
la numeración de Capítulos. Le falta al de Osma , y  á 
las edicciones que han copiado su texto ; La Regla de Pe
nitencia voluntaría (\\xt formó el Venerable Autor mu
cho antes de las Confesiones, y  despues quiso unirla á 
ellas, como parte integrante en el O riginal, que remitió 
á los Carmelitas, (i) Finalmente , carece el de Osma de al
gunos Apuntamientos , que añadió el Venerable Autor á 
nuestro Original, y  en sus Capítulos falcan algunos párra
fo s , que puso de nuevo en el ultimo O riginal, de que 
gozamos los Carmelitas. Aun en el titulo t'enen estos 
dos Originales alguna variación, aunque kve. El de Osma 
dice asi Jesús, María, Josef. S. J u a n , S. Bernardo, Se- 
irétum meum míhí. Y  á la vuelta de la hoja empieza de 
esta forma ; Confésíon, y tonfusion de un pobre, y miserable 
pecador, In te Domine spersvi, 0 "c. El de los Carmelitas 
solo contiene estas palabras : Confesiones , y confusiones, 
cargos, y lagrimas de un pecador enormísimé por sus gran'* 
disimas culpas. U n o , y  otro Original convienen en el titu
lo de Confesiones, y  ambos carecen del de Vida interior, 
que es el que ha tenido en las impresiones hechas has
ta aqui, sin duda porque Rosende le dá este tiiulo. N o
sotros respetando esta posesion antigua, no queriendo de
fraudar á la Obra , y  a la posteridad, conservamos en la 
cdiccion presente el de Vida interior, y añadimos el que 
su venerable Autor le dá de Confesiones,

'Finalrtiente, en algunas Notas Historiales, que se ha
cen á los pasages'de la Vida interior, que las necesitan, 
nos valemos (además de los Autores de conocida nota) de 
dos Monumentos antiguos de toda legalidad, el primero 
con el título de Mimeriéí Oxomense, y  el otro de Memo" 
ría Angelopolitana. La Memoria Óxom ense, consiste tp

' ' i ' ■ linas

(i) 'Vida Int. cap. n. ó".



unas adv^ertencias marginales, hechas ón dos libros de h  
Vida interior  ̂ uno ioipreso, y  otro manuscrito, que son 
propios de dos Señores Canonigos Dignidades de Osma : el 
impreso tiene las advertencias de letra de ¡Don Bàrtolomé 
Sanz de V era, que siendo Dignidad' Capiscol de dicha 
iglesia, asistió como Fiscal desde el año 1567. á las infor
maciones que se hicieron en aquella Diócesi, para la Beá- 
tificacion del Venerable Siervo de- Dios. El libro manüscri- 
to tiene, las advertencias ( según parece) de letra del A m a
nuense que escribió la Vida interior , que el \^eneráble 
Autor depositó en los Carmelitas Descalzos. -La ;JVÍemo- 
ria Angelopolirana es laque el D od . D. Antonio de Peral
ta , Magistral de la Puebla de los Angeles, Teologo de 
Cám ara, Bibliotecario, y  Confesor de nuestro Venerable, 
remitió á Gil Gonzalez Dávila , Cronista de su M ages- 
tad , el año de 1645. de donde este Autor se fecundó 
de especies, para formar el Teatro de la Iglesia de los 
Angeles, (j) Las mas de estas noticias están esparcidas ea 
los monumentos, que están en los principios del tomo pri- 
oieco de las Obras del Venerable , impresas en Madrid 
año 1752. pero nos ha parecido conveniente epilogarlas 
en este Prologo, para la mas comoda inteligência de los 
Iíí3tores.

(]) Se halla en el Archivo del Marqués de Ariza.

TA-



T A B L A
DE LOS CAPITULOS

Q U E  C O N T I E N E  E S T E  L I B R O  
de la Vida Interior ̂  y Confesiones del V. Sier

vo de Dios Don Juan de Palafox y Men
doza  ̂Obispo de la Puebla de los An

geles  ̂y de Osma^

P Rodamacîones , y  gemidos mysticos, pãg. 2.
Dedicatoria á la Reyna de los A n geles, pag.

Cap. I. De los m otivos, y razones , que ha tenido este peca
dor para escribir estas Confesiones, y  Memorial de miserias  ̂
y  misericordias , pag. 1 5'.

Cap. II. De los cargos generales que Dios puede hacer á este 
pecador, pag. 1 5 .

Cáp» lII.De los beneficios patticuláres que Dios hizo á este pe
cador en su infancia, antes de nacer, y  luego despues de ha-» 
ber nacido, pag. 17.

Cap. IV. Lágrimas, y  reconocimiento de este pecador á Dios, 
pag. 20.

Cap. V . De otras misericordias que obró Dios con este pecá-̂  
dor hasta que lo conoció su padre, y comienzan sus mise
rias^ pag. 24.

Cap. V L  Llora este pecador haber perdido la gracia bautis
mal , y  tan presto , y  correspondiendo con ingratitudes á 
tantas^misericordias, pag. 28.

Cap. VIL Obliga Dios con nuevos beneficios á este pecador, y  
el camina ingrato á su perdición desde los diez y  ocho años, 
i  los veinte y ocho, pag. 35”.

Cap. VIIL De otros beneficios, que Dios hizo á este pecador 
«en estos diez años , pag. 38.

Cap. IX. De los peligros q’is Dios libró á este pecador, y  avi
sos que le dió en m;dio de sus gravísimas culpas , y  cargos

que



que de esto le puede hacer , pag. 41.
Cap. X. De otros beneficios de bienes de Fortuna , que Dios, 

hizo á este pecador, y  cargos que le puede hacer por ellos-, 
pag. 47.

Cap. XI. Llora este pecador haber ofendido á Dios tanto, y  no 
haber despertado sino muy tarde, con tantos avisos, y  bene
ficios, pag. 50r

Cap. XII. Cargos de rr.isericordias contra este pecador, 
quando Dios lo sacó de las nieblas, y  tinieblas de la cul
p a , y  le dio luz en los diez años siguientes y desde loB 
veinte y  o th o , hasta ios treinta y  o ch o , pag. 59.

Cap. XIII. Estrecha Dios roas k  vocación de este pecador 
con nuevos beneficios sobrenaturales y pag.- 62^

Cap. XIV. Dios le fue haciendo nuevas misericordias á es
te pecador, que son nuevos cargos, por no haberlas ser
vido eomo debia , pág. 6^.

Cap. X V . De otras misericordias, y  cargos que puede ha
cer Dios á este pecador, y  como se ordenó de Sacerdo^ 
t e , pag. 68..

Cap. X V I. Recibe nuevas misericordias del Señor este pe
cador, cargos que su Bondad y puede hacerle^ si no pro
cura servirle , pag. 7 1.

Cap. XVII. Nuevos cargos, y  misericordias; y  que la V ir
gen le imprimió el amor á su Hijo preciosísimo , y  d«. 
que manera , pag. 75’.

Cap. XVIII. Llora este pecador el no haber sabido servir
' estas misericordias, y  haber incurrido despues de ellas, 

y  con ellas en grandísimas miserias, pag. 78.
Cap. XIX. De otras misericordias, que Dios hizo á este 

pecador, y  avisos que le d ió , hasta ponerlo en mas al
to grado en la Iglesia, pag. 8p.

Cap. X X . Prosigue este pecador en la penitencia ; pero
con artos a5Ímientos, e' imperfecciones, y  caídas, y  da
le Dios una gravísima enfermedad , le reprehende San 
Pedro A posto!, pag. 97.

Cap. X X L  Llora este pecador el haber sido tan ingrato á
tantas mercedes, e ilustraciones, y  pide con lagrimas per-
don y  misericordia , pag. 106,

Cap. XXII. Hace nna gran jornada, y  ausencia de su T ier
ra , P atria, y  Provincia este pecador, á servir una Igle-

SÎ.1



síá en pirres remotás ; cargos, y  misericordias que Dios 
le hizo, y  de que debe dar cuenta , pag. 115.

Cap. XXIII. Comienza este pecador Obispo á reform ar, y  lo 
que obró en esto ; y con la reformación se le despiertan per
secuciones notables, pag. 129.

Cap. XXIV. D : otras misericordias que Dios hizo á este pe
cador en el Pastoral Ministerio ; y  de lo que le pasaba 
quando ayudaba á las almas, escribiendo , y  predicando,

pag 134-
M otivos,que tenia en su corazon muy fixos, pág. 1^6.
Cap. X X V . Levantanse grandes borrascas contra este pecador 

y  arrojante en la mar de sus trabajos : cargos de misericor
dia , y  piedad , que Dios en ellos le puede hacer, pag. 141.

Cap. X X V I. Llora este pecador el haber desperdiciado , y  
malogrado estos trabajos con sus culpas, y  pide perdón 
á Dios , pag. 160.

Cap. XXVII. Sacale Dios de otros trabajos á este pecador,y nue
vos cargos, y  misericordias al volverse á su Patria, pag. 172.

Cap. XXVIII. Raras misericordias, que Dios usó con este 
pecador, para que del todo no se perdiese, pag.' 180.

Cap, XXIX. Llora este pecador sus caídas, y miserias, jy can- 
talas misericordias Divinas, pag. 184.

Cap. X X X . De los medios de que se valió la cíilpa , y  el de>
' monio , y  su mala inclinación, para que este pecador estu

viese expuesto á tan grandes peligros de perderse j y  lo es
cribe para que otros escarmienten, pag. 197,

Cap. X X X I. De los medios de que se valió la gracia, para 
que este pecador no se perdiese del todo , y  para siemprej 
y  lo escribiese , para que otros esperen, y  peleen , pag. 202.

Cap. X X X II. Alaba este pecador á Dios , llorando sus culpas, 
y  dándole gracias, por haberle librado de tantas, y  tan 
grandes miserias, pag. 209.

Cap, XXXIII. Nuevas , y  repetidas misericordiis, que Dios 
obró con este pecador, despues que le libró de tan grandes 
peligros , y  perdición, pag. 223.

Cap. X X X IV . Que le mudaron á este pecador de Iglesia, y  lo 
que le sucedió para aceptarla, y  nuevas misericordias, y  
miserias, pag. 230.

Cap. X X X V . Llega  ̂ su Iglesia, comienza á obraí en su Mi-
njs*»



nistcrîo, y  nuevas misericordias, y. cárgos sin descargo, sî- 
no la misma misericordia,que satisface á sus cargos, p.̂  2^6,

Cap. X X X V I. Le vá Dios estrechando mas las reglas á este 
pecador, y  dando inflamaciones de amor , pag. 241.

Cap. X X X V II. D e otras misericordias de Dios , y deseos que 
je ha dado del consuelo , y  bien de las almas de su cargo , y  
de sembrar la divina palabra, pag. 349.

Cap, X X X VIII. De otras misericordias , que Dios hizo en las 
Visitas á este pecador, y  de sus miserias , y  como visitaba 
su Obispado, y repariia al visitar las veinte y quatro horas 
del dia , pag. 254.

Cap. X X X IX . De algunas cosas que le sucedieron visitando 
su Obispado , pag. 262.

Cap. X L . De otras misericordias que Dios le hizo en las mis
mas visitas , y cosas harto notables, pag. 262.

Cap. X LI, Del Diario , y  excrcicios en que se ocupa 
las veinte y  quatro horas del dia , quando no visita, 
pag. 269-

Exercício primero de la manana , pag. 270.
Exercício segundo de là mañana disciplinándose', pag. 277^
Exercício tercero de las flores en cru z , pag. 282.
Exeicicío quarto al pie de la cruz , abrazado de ella , y  arro

dillado , adorando la v id a , y  muerte dcl Señor, pidiendo 
virtudes, pag. 285'.

Exercício quinto desde las cinco , hasta las diez del dia , y  de 
la Misa , pag. 299.

Exercício sexto desde las doce dcl día , hasta las quatro de la 
tarde, pag. 30p.

Exercício septimo desde las quatro de la tarde, hasta recoger
se á Ia noche , pag. 316,

Cap. XLII. Del examen de estos exercícios, del poder de la 
gracia , y  lo que se le facilitan á este pecador las cosas , y  
otras de este genero , pag. 325.

Cap. XLIII. Del camino por donde lleva á este pecador el Se
ñor en su presencia, pag. 330.

Cap. X L IV . Délas hablas interiores, e ilustraciones , con que 
comunmente le suelen advertir , ó enseñar , ó alumbrar el 
alma, pag. 337.

Cap. X L V . De las tribulaciones interiores que este pecador
ha



ha padecido ,y  padece en estos treîntà âííos desde que sigue 
la Vida Interior , pag. 345.

Cap. X L V í.D ^  otras exteriores tribulaciones con que el enemi
go maltrató algunas veces á este pecador, pag. 351.

Cap. X L V íI. D¿ la sobervia , ambición, y  codicia de esté peca
dor , y  como se las fue Dios mitigando , pag. 358.

Cap. X L V n i. Ds la devocion pradicaá los Santos que el no co
nocía , ni sabia antes dé su vocacion , y  qiián util le lia sido, 
y  es ; y  del soberano Sacrificio de la Misa , pag. 372,

Cap. X LIX . De algunas cosas particulares que han sucedido á 
este pecador, en las quales se manifiesta la piedad Divina, 
pag. 382.

Cap. L. De otras cosas particulares d« este genero , pag. 388.
Cap. LI. Quán ignorante ha sido este pecador en -cosas de ora- 

c io n , y  en el pradicafla , y  lo que Dios ha obrado con el en 
esto , pag. ^94.

Cap. LII. Quán gran merced <ie Dios pára un alma es calentar • 
su Divina Magestad el corazon humano en amor D ivin o, pa
gina 404.

Cap. LUI. Que este pecador solia escribir tratados de oracioa 
sin saberla , y  de que' manera , pag. 412.

Cap. LIV . De otras cosas que le han sucedido á este pecador, 
procurando el Señor reducirlo á buen camino, pag. 416.

Cap. L V . Lagrimas de este pecador , de que dándole Dios tales 
deseos de servirle , le ofende, y  ha ofendido con ran miiltipll*' 
cadas culpas , pag. 421.

Protestación de este pecador, pag. 434.
Regla de penitencia voluntaria, y  lagrimas de contrición para 

un pecador enorme , que este mismo pecador formó para S4 
al principio de su vocacion , pag. 437^

Recitaciones verbales, pag. 451.
DIarium quotidianum pro oporrunirate , pag. 457.
Cap. ultimo. Llora este pecador no haber cumplido como de

biera estos propositos, pag. 459.
Apuntamientos posteriores á estas Confesiones, pag. 462^
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C O N F E S I O N E S ,
y  CONFUSIONES:

CARGOS, Y  LAGRIMAS
D E  U N  P E C A D O R  E N O R M I S I M O

por sus grandísimas culpas.

©e«í, ©e«x meus respice in me : longe a sdute mea ver-* 
ha delicorum meorum, (a)

Siefecit in dolore virtus med ; anni mei in gemitibus, (b)

San¿t. Gregor. (De •statu :;: suo S^avid cadente nemo su^ 
ferbiat.

©e lapsu ::: suo D a vid  survente nemo desperet, (c)

A  PRO-

(a) Psal. 21. V. 1. (b) Ex Psai. 30. v. 11. (c) D . Gregor 
tiD. 23. Moral, cap. 15. tom. i .  fol. 216. Edit. Antuerp. I574^



P R O C L A M  A C I  O N  ES,
y Gémidos Mysticos

JUICIO DE MISERIAS-*-Y M IS E R IC O R D IA S  
contra un Pecador enorme, que nunca tuvo 

, juicio,

Non intres tn judicium cum servo tuo domine : quia non 
justificabitur Í7i conspeBu tuo omnis vivens (d)

Ê t  quis ego sum , m ije s u , ut respondeam judicio tuo}
Quis respondebit tibi unum pro mille} (e) Tulvis sum , ci- 

 ̂ nis s,um p yermiculas » sum , Teçcator y sed Trecator^  ̂
E ja  mi J e  su , judica me secundum misericordiam tuam: 

quia misericorditje tu¿e super omnia opera tua *, mijesu^ 
esto mihi Jesus, (Q-. . • .,

V O C E S  DE UN P E C A D O R  
, à su Dios Criador, y Redeitipfon '

Verba mea auribus fe r  cipe Domine intellige clamorem 
meum, (g)

Inteíide voci  ̂orationis meae y ^ e x  meus y iT  D eus meus. ■- 
Quoniam ad te orabo \ Domine mane exaudies vocem meam.

- ' - à yoce

(d) P ^ l. l; tVi Job. v ;  3 (Ç  Ex^Psalm. 144 .
(g).r:saim. >..v* i . , ... ,.u. ; ,í . /



Y  /GEMIDOS MISTICOS. 5
Voce fned a i dominum clamavit , iT  exaudivit me, (h) 
E xaudi me , ttu Jesu  l hitende aurem tuam in vocem de^ 

precationis ynex. Am en. M i Jesu, (i)

CONOCIMIENTOS
Y  reconocimientos à Dios de un pobre , y  misc-í

rabie pecador. 
líisérere mei tDeus-, secundum magnam misericordiam tuafjf¡̂  

Amplius lava me ab iniquitate mea y à peccato me$ 

niunda me, {j) '
hitejpomine speravi y non confundar in iietertuim, (k) '
Sonus es tu ,  O* in bonitate tua doce me justificationes

Clamo ad te y mi Jesu::: éja d ie , dulcissime Redemptor, 
e ja 'responde f hqne Jesu: * ,

Clamavit ad me ,  ego exaudiam eum s eripiam tu m ,  
glorificabo eum, (m) Amen  ̂ Amen,

Clementissime Jesu  ! Tropterte , Matrem, tuam iT  Ce-̂  
■' j le stem Curiam tuam exaudi me , p t opter SanHan Ec^ 

clesiam Sponsam tuam': propter te , non propter mé  ̂
Tulvis enim sum , ([ÿ* cin is, opprobium hominum , O* ab-i- 

jeB io plebis, (n)
A z  . . .  CUEN^

(K) Psaim. 3 V. 5. (Î) Ex Psalm. 129, v. ?. (j) Psalm. 50. v. i .
&  3. (k) Psaim, 30. V. 1 (1) Psalm. 118 , v. 5 8 .(m; Ps. ÿo y. 15- 

(n) Ex Psalm. 2 i v. 7  .



4 PROCLÁMACIONES.

C U E N T A

De culpas, y beneficios de quien nunca tuvo cuert- 
ta con la cuenta.

Voces de dolor,y amor.

próftíndis clamavi ad te domíne : {Domine exaudi 

orationém meam.

Fiant aures tUiZ intendentes in vocem deprecationis mê e.
S i  ini^uit^atés observaveris í)ominé u  S)omin€ quis susti'-:

' nehit}  ̂ -  ̂ ' \ i '  i.: . -

Quia apud te propiciatio est : propter legem tuam sus^
tinui te (Domine, - -

Sustinuit anima mea in verbo ejus : speravit anima- meti
* ■ in T>omim, r —  ̂'

Quia apud T>ominum misericordia  ̂ copiosa apud eum
redemptio, ’ -

E t  ipse redimet Israel ex omnibus iniquitatibus ejus (o) 
{Diligam ergo te (Domine fortitudo mea, 
dominus firmamentum meum , refugium meum y iT  l i

berator meus,  ̂ ■' ^
S)eus méus , adjutor m eus, operabo in eum,
^roteBer meus, cornu salutis mCiZ, cr susceptor meus,
. . < . . Lau-

( io ) Psalm. i2p. , :



Y  GEMIDOS MISTICOS. 5
íaudans invocabo T>ominum y <S* ab inimicis m is salvus 

ero ( p )

Eja mi Jesu ,  redime me y salva me y libera me ,  quia ta 

es Redemptor meus y -^  Salvator , LiHeraior mzus'y 

íDeus meus y iT  amor meus,  Jesus meus,

MANUAL Y m em o r ia l

De miserias, y  misericordias, que lloçáV ŷ  cîanta
un Pecador,

Deudas, y satisfacción que dio el mismo 'Acreedor
por el Deúdor¿ . •

Miserere mei dom ine , secundum: magnam misericordiam 
. /̂ ŵj.(q)-  ̂ , \ ' .

TAisericordias enim tuas in dternum cantabo, (x) 
íiarrabo nomen'tuum fratribus meis : in medio Ecclesiae 

laudabo te, (s)

S i  ambulavero iri vàdio tribuïaéioms y vivificabis me \ <S
- super iram inimicorum m̂ eorum extendisti-manum tuanty 

salvum tne fa ciet dextera tua,(z)
Ecce peccatum meum contra me est semper, (u)

'  ̂ Sed ‘ . ' ^
dominus retribuet pro me : dom ine miséricordia tua in

(q) Ps. 1 7 . (q) Ps. 50 V. I .  ( 0  ps. 88 V. I (s)Ps, 2 1 V. 1 3 .

• (t) Ps. 1 5 7 .  V. 7 .  (ti) Ex Ps. 50. Vv



6 , 'P R O C L A M A C I O N E S ,_
; , stecfilnf» IV ¡Operit tnamum tuarum ne despidas, (k) ^
©OCÍ me facere voluntatem tu m  : quia (Deus meus es tu., (y'j

S O L I  D E  Q  -H O  N  O R  , E T  G L  Ó  RI A. 

'̂ Soli tlbl ml Jesu.

M thi aatem.in n^itacorfessio , ^  confusio, ^  ignominU 
<isr lahor, dolor  ̂ tsr clamor, <sr amor, &  contri^ 

j, tio i  <fip(mitenâa HT lachryn k.,  -gèmtus], 0 .
amaritudo i <JT Cr.ux, >.

In morte auxilium , <sr finalis perse*oerantia, O* spes in 
•; ; ^ o jfii?70 -meb:, duxilium :Matris 

<S totius cœlestitQriwi.1 ' : ‘
In judicium autem misericordia y <U pietas y Christi (Do- 
; \\.mini mei mérita y  is* sud Matris {Domina mei  ̂protec^ 

tio y <tsr deprecatio , SanBorum onmiürn' intêrcesio. 
în dternitate. tandem: tibi à ?ne: dulcissime Jesu^ ¿¡eterna 

laus  ̂ <íT gratiarum-aBio, Amen, mi Jesu. ’

. / AÇLiíiMACíONÇSi DEL ALM A v .
A la Eterna. ídiseripordia ., y suspitcís >, y. lagdmas 

por su propia miseria.

ViU\- ■)
y enite y audite ómnes qui timetis (Deum y iS* narraho vohis 

quanta fecit (Deus mim̂ e mê e, (z)
Q ui

. r.: -  ■
(x) p^alm. I‘37. V. S, (y) Ps. 142. v. io .(z)  ExPs. iîy. v. 16,



Y  GEMIDOS MISTICOS. t
Q ui eripuit mimam meam Je laqueo venantium, p " Je ore 

Leonis y iS* de manibus qu<xxentium me. (a) 
SenediBus (Deus y qui non dedit nos in  captionem dentihus 

eorum, (b)
Tenedie anima mea dom ino : omnia , intra me

sunt 'y. nomini 'sanElo ejuŝ  ‘ \
iBenedic anima mea Domino \ iS" noli oblivisci omnes re-*

' tributiones ejus. : !
Q u i fropiciatur [omnibus iniquitatibus ttiis y '^ui sanat %m̂  

nes infirmitates tuas^
Qui redim t de interitu vitam tuam \ qui ĉoronat té in riii-i 

Jericordia y miseratiotiibus. 1 '  ̂ '
Qiti replet in bonis desiderium tuuni j renovabitur ut aquili¿ 

juventus tua, (c)
'Adjutorium nostrum in nominé S)omini y qui fe c it  codum 

terram, (d)  ̂ \ ’
Qui eripuit animam meam de laqueb ínsídiantium y ^  dt  

laqueis peccatorum circumpleSientibus m e , sua ^ a tia , 
misericordia ,  bonitate ̂  meritis y ^  bcnignisima piC'H 
tate Amen, ' \ - " •

(a) Ex Ps, 123. V. 7. &  allbî. (b) Ps. i i j . v *  Si 
(ej Psalm. 102. (d) Psalm. 123 v. 8.
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A  L A R E Y N A  DE LOS ANGELES

M A R I A
S E N O R A N U E S T R A

T i , Amparo de lo criado , H i
ja dél Padre, Madre del H i
jo , Esposa del Espíritu San

to , Templo de la Trinidad Santisi- 
ijia. A  T í  Emperatriz de los A n ge
les , Gloria de los Querubines , C o 
rona de los Serafines , Esperanza de 
los Patriarcas , Objeto de ios Profe
tas , Gozo de todos los Santos. A  
T í  Señora del Cielo , y de la Tierra, 
Alegría de la Iglesia Triunfante , M a
dre de la Militante , Consuelo de los 
Fieles, Abogada de los pecadores. A  
T í  Estrella déla Mar , Sol del mundo. 
Erudición de lo bueno , Medicina de 
lo malo. A  T í Trono del Altisimo, 

" Tem-



A  I A R eTNA  P S  TQRAS lA S  ÇRIATUHAS. J)

Tem plo vivo de Dîos vivo , Palacíò 
Real de las mayores Virtudes , Semi
nario de altisimas perfecciones, Fuente 
de raras felicidades, Mar dilatado de 
misericordias. A  T í ,  o  Reyna de los 
Espíritus A ngélicos, Remedio de los 
hombres, Gloria de las mugeres, A li
vio de los afligidos, Aliento de los des
consolados , Salud de los enfermos, Guia 
de los perdidos.

II. A  T í , Ò Predestinada ah ¡eterno 
para Madre de Dios v iv o , para Direc
tora de los Apostoeis, para esfuerzo de 
los Martyres, para exemplo de los C on 
fesores , para luz de los D o d o re s , pa
ra honra de las V irgenes, para protec
tora de todos los fieles.

III. A  T í  concebida, no solamen
te en gracia, sino (iba à decir en glo
ria) ¿pues qué gloria, Virgen Santa, co
mo ser concebida tan Immaculada, y

B San-



'1 0  A  LA R e y n a  d e  t o d a s  l a s  c r i  a t t ir a s .

Santa, y llena de tanta gracia, que me
rece inmensa gloria?

IV . A  T í  nacida con bendiciones 
de D io s, criada con la plenitud de to
da su protección , presentada con acla
maciones de todas las Gerarquías, favo
recida hasta la ultima respiración con 
aumentos de Caridad ardentísima, muer
ta de amores por tu H ijo, ensalzada, y 
coronada sobre toda naturaleza Angéli
ca , y humana.

V . A  T í , Señora dulcísima, R ey
na piadosísima , Virgen Purísima , M a
dre fecundísima. A  T í  este pobre gu
sano, tierra, polvo, nada, postrado con 
todo su corazon, potencias, facultades, 
y sentidos, ofrece, y se ofrece , en es
tos conocimientos, que tu Hijo ben
ditísimo le ha dado para llorar, y ado
rar tal bondad , como la suya : para 
aborrecer, y  detestar tal maldad como 
la mia. En



A  LA R e y n a  d e  t o d a s  l a s  c r i a t u r a s ,  1 1

V I . En estos acontecimientos, Se
ñora, confieso à su Divina Magestad 
delante de t í ,  y  lo adoro Dios piado
sísimo , y  poderosísimo ; y à tí su M a
dre clementísima, y Santísima ; y à mí 
me reconozco pecador perdidísimo, y  
malísimo : muéstrate Abogada con tu 
Hijo : muéstrese tu H ijo propicio con 
los ruegos de tal M adre, y  Abogada: 
recíbalos por tu mano : viva yo con es
peranza en la intercesión de tal Madre 
à ta l, y  tan piadoso Hijo.

V I I , .. Imposible es , Clementísima 
Señora, referir yo  mis pecados, como 
es imposible contar las arenas de la mar, 
y  los átomos del Sol ; pero posible es, 
Señora dulcísima, esperar de aquella pie
dad, y  misericordia , que es infinita
mente mayor que mis culpas, y peca
dos i pues aunque mi malicia excede à 
toda malicia ; pero la piedad de tu H ijo

B 2 glo-



A LA R e y n a  d e  t o d a s  l a s  c r i a t u r a s .

gloriosísimo, y benditísimo excede à to
da piedad, y à mi malicia. En estos co
nocimientos , y confesiones , Señora, 
ofrezco à tu altísima Magestad las luces 
que me ha dado el S o l, de quien fuiste 
Aurora ; buelvan las luces al S o l, pasen 
también por la Aurora.

V IIL  En estos conocimientos pro
pongo las miserias de este enorme peca
dor , y en ellas también represento las 
misericordias de mi gloriosísimo Señor, 
Salvador, y R edentor, para que à vista 
de aquella busquen su medicina mis lla
gas en su bendita piedad , y me hu
mille 5 y en la consideración de este re
medio, adore , y  reverencie tal bondad, 
y  confie. Ea Reyna Serenfsimá , Madre 
piadosísima , Virgen puf/sima , recibe, 
Ò Soberana M agestad, estos humildes 
conocimientos, y preséntalos à tu Hijo 
preciosísimo : propicíalo, Señora, con

mi-



%  I A  R e y n a  d e  t o d a s  i a s  c r i a t u r a s .  I  3

m igo: Suplícale que perdone tantos yec 
ro s, y pecados, y que gu ie , y enmien
de à un pecador tan frá g il, y tan per
d id o , y que se lógre en mi su sangre 
preciosísima, y que sus llagas sean la cu
ración de las mias.

IX. Muplicale, Señora benditísima, 
que nunca yo déxe de llorar tanto pe
car , como eí m io , y que nuiica dcxedé 
alabar tal perdonar, como el suyo 3 y  que 
en quantas ocupaciones yo  tuviere en 
esta vida obre, piense, háble haciendo 
en todo su Divina voluntad, y  que es
ta v iv a , y  anime à mi voluntad , y  que 
solo viva en mi lo que es suyo , y  que 
salga de mí quanto es m ió , y  que no v i
va yo en m í, y que solo viva en mí 
quien me crió , quien me llamó para sí; 
y que sea buen esclavo su yo, y tu y o , y  
que mi corazon arda en fuego de amor 
D iv in o , y que mi giemoria siempre se 

- . ó ocii-



14  A  LA R e y n a  d e  t o d a s  l a s  c r i a t u r a s .

ocupc en sus beneficios, y mi entendi-  ̂
miento en la consideración de su Pa
sión , y  mi voluntad se abrase en su ar
diente caridad, y  que v iva , y  muera 
adorando, alabando, y  glorificando su 
nombre benditísimo, y  dulcísimo de Jé
sus , y el tuyo sacratísimo, y suavísimo 
de M aria, ahora por siempre , y  para 
siempre, por todos los siglos de los si
glos. Amen.

C A -



C A P IT U L O  P R IM E R O .
0 E  L O S  M O T I V O S ,  Y  ( k A Z O N E S

ha tenido este pecador, para escribir estas Con .̂ 
fesÍQXies ,  y  Memorial de m ism a s, y  

misericordias.

L primero  ̂ y principal morivq, ÿ  
nzon que ha te n id o e s  la gloria 
de D ios, y que se vea lo que res- 

‘ plandeee su bondad , que tanto 
sufre , perdona , ayuda, y ampa

ra à sus criaturas ; y aun à las que le desobligan , y 
ofenden gravisi mámente , como este pecador , y que 
con este cxemplo , como con otros, amen , sigan, 
sirvan , y adoren à tan buen Señor, y nunca jamás 
le ofendan.

2 El segundo í porque habiéndolo consultado 
con sus Confesores, lo juzgaron per u til, y conve
niente; pues no se habla de publicar viviendo este po
bre pecador, ni despues, sino ignorándose el nombre, 
y ocultando quanto se pudiere la noticia del sugeto.

5 El tercero, para tener presente este pecador sus 
miserias, y llonrU s, y que no cese de llorar tanto 
pecar, y de alabar tal perdonar.

El



I  ̂ VIDA INTERIOR,
4 EI quarto  ̂ para que leyendo esto algunas VC4 

CCS, viva entre el temor, y  esperanza. Temor . vîen'* 
do sus propias miserias : esperanza en tan repetidas, y 
tan grandes misericordias, y por estas, y con estás 
despierte el agradecimiento, y  el amor hasta morir 
de amor, y de dolor : de dolor de haber ofendido à 
tal bondad , y de amor à tal misericordia , y caridad.

5 El quinto, porque habiendo pedido à Dios 
lu z , sobre si lo escribiría, y diidandolo, ha sentido 
siempre en su corazon repetidas veces , y  voces con 
claras locuciones ( en quanto alcanza ) que le decian 
por via de inspiración estas palabras : (Por qué no es  ̂
cribes mis misericordias, y  tus miserias ? Y  otras veces: 
No las dexes de escribir , que me enojaré : Y  comuhi* 
cando esto à los Confesores, han sido de parecer que 
Jas escribiese, ( i)

C A P I T U L O  II.
ï ' ' • ■ .

D e  los cargos gemrales , que 0/ox puede hacer á este
pecador. ' ' : . -.

A  Los cargos generales, y particulares, que Dios 
puede hacer à este pecador ; Quis respondebit 

éí inum pro mille "i (a) *
Lo

( l)  También se lo mandaron, \"casú el prologo. 
Ex Job. p. V. 3.
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z  *Lo  crió, pudiendo dexarlo en cl. abisma) 

de la nada. ’ : !"• -
3 Lo crió racional, pudiéndolo criar irraciò-l 

n al, y bruto.
. ; '4 Lo crió en tierra de Christianos pucUenclô ^
lo criar en la de Barbaros, o Id o latras^ ; . )p , 1
’ ’ Lo crió en tierra de Católicos , pudieri^
dolo criar en la de Hereges.  ̂ .
• 6 Lo sacó á que-gozase de estos bienes de. natu
raleza > y gracia pudiendo hacerle abortiVí). . ’ ’ [

7 Criólo hijo de Padres nobles , ,(i)‘ pudienídoi 
lo criar hijo de infames.

8 Ultimamente, le hizo el mayor beneficio corí 
el Bautismo , haciéndole Hijo de sujCatólica Iglesia  ̂
y He su gracia •, y por &u .gratiaiieredero tic Ja: gloria;

 ̂  ̂ C A P I T U L O  l í ' l .  ^

S)er los heiuficm particulares r, • que D ios hizo ACeste !Peca-t 

m  Jor m su iufancíayy antes de nacer̂  ÿ  lue^o tkspnes ’

-  i* o 'i  , ¡déha hef.vaá íh í ' :h ? " r  0' \

' ■' '"í ' I
T  OS beneficios, y cargos’ del ÇapLtub antleceden- 

te son comunes a much©? ¿ ¿uñ<5ViQ)no por
-  n  ( V . .  ( Ü  *%jq 2C  OT éSQi

{%y Fut 'su Tadrt Donjayme de Pálafr^r Marqués de Ari¿ií¡/l¡$'m ad^  
igual en nohl^Ka, y ¡aruere. Gil Gonzalez Davila ÿ XeatrQ EcLsjsii&v de 

Indias j  en el de la Poetóla de los Ángeles ,  pag. 
im^esiOH <ic ^íadrid 4e-i^4í». ■ ^ 0 1  n L ' í j m n  o l  3 0 p

¿ ib
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eso îrienores V'nkmcnos dígaos de reconocerlos % y 
servirlos á Dios pero los que se siguen los ha hecho 
Dios á solo él, ó á muy raros, como a él.

z  Lo primero •, antes de nacer , siendo hijo del 
doRto i  porr serlo'fuera del Matrimonio , permitió 
Dios, que concibiese, ó conociese láculpa misericor" 
diaj estp es , que ¿vista de la ofensa resplandeciese el 
perdón , y la defensa  ̂ y que aquella masa infame 
fuese animada de ûna Alma cri ida á semejanza de 
D ios, y. después amparada , y defendida de los- que 
k '■ periegúian. • ' .

3 Lo segundo i procurando su Madre ( seguri 
ha llegado* a cnteíider por persona que asistió cer
ca dpi mismb -^ccsd'^ cubrir los idelitcs de su ho  ̂
nor ’coti k)t¿o •maycir 'exceso defcifidió Dios aquella 
inocente criatuïaj, ^nc« perseguida, que nacida, 
poniendo sobre ella lâ  mano de su piedad , para 
cfue ' ncv -fuese'ycptil&ira su> misma ' conservación j -y 
su muerte-et origen de V i svida < y en los primeros 
movimieatos del vivirVla ^defendió, que no. lle
gase á morir.

4̂ :. Jjy^ tercerp y naciendo ya aborrecido este 
6cí]entre ij f̂initos ^íigim  , íue xísoibidjo coma ene- 
Eprigo de todos por gD riesgo que padecian los que 
por no haberlo podidq perder  ̂ ó desaparecer, lo 
avudárón á 'nacer , y  ̂puesto en tina cesta , ( puede 
ser que lo tuvieran por rnuLCHO-.;) ¡

ella



C a r g o s  C a p . III. 
ella muchos lienzos para cubrir el dáico ,! lo de- 
xaron algún tiempo en el campo escondido entre 
unas ycrvas, hasta que despues lo Ileyarod à arro
jar á un rio cerca de alh".

$ Lo quarto , un venerable Viejo de aquella 
tierra, (i) viendo llevar la cesta, preguntó ála  cria
da , qué llevaba Î Turbóse , y ’ de la turbación nació 
en elli el cuidado, y en el Viejo el deseo de recono
cerlo. Halló vivo al que tenian por muerto pasólo, 
dcl rio á una casa, bautizóse, (2«) y criólo. Poco 
despues, ya de orden de.su Madré (pofestár su Padre 
ausente de allí) cuidó de él’, la qual, libre de los pe
ligros del honor, y de la vida, comenzó a amar 
(aunque sin poderlo vér.,< por estar tan retirado) al 
que antes de nacer, siendo parte de sí misma, comen
zaba á aborrecer. * ' i '  i ■ ' '■

6 Lo quinto, habiendo nacido este niño afeado, 
y lastimado de las tribulaciones que padeció , perse
guido antes de nacer , al nacer,, (3) y despues de 
haber nacido*, asi como recibió el agua del Bautismo  ̂
cobró gracia, y hermosura espiritual, y  corporal : y 
con esta ultima (que fuera mucho mejor la primera) 
vivió en todas las edades.

C z  Lo
( i)   ̂ Pedro Navarro, Guarda Mayor de la jurtsdïccîon de los Baños, R o* 

«end. lib. I. cap. i.
( í)  En el libro de bautismos del Real Monasterio de Fitero en fJavarra^ que 

es Parroquial ,  ba/ una partida , por la que consta haberle bautfxuzdo f r .  
Migiiél de Vea , Vicario y el día de Junio de i^oo. '

( í)  E l Original, / la impresión de Sevilla : y  al nácci: despues y fS'c,
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7 ' La sexto / tocó Dios el:corazori de su Madre 
con.tal ¿eiirella de dolor , y conrricion , que poco 
tiempo de ftaca ; ( habiendo sido hasta entonces muy 
virtuosa, y honesta ) castigó con treinta años de una 
vida muy penitente-, dexando el mundo  ̂ y muchos 
bienes de fortuna, y a sus Padres,, y deudos*, y se entró 
Religiosa, y fue Prelada diversas veces, y Fundadora 
en aquella santa, y aspera Recolección*, (4) y vivió, y 
murió con singular exemplo , espiritu , y penitencia,'

¡ ' « j ( 'J ‘ 1

-f. C  A P I T U L O  c ^

Lagr/imas y y recomdmiento dê  este Tecador a  
k  : " • Cw H^ios.í . oí

f ' I ■

D IOS Padre,  Dios Hijo ,  Dios Espiritu Santo> 
tres Personas , y  un solo Dios verdadero. Y o, 

Senor<, el gusano mas vil̂  é indigno de ser, ni de pâ ‘ 
rccer, q̂ ie ha tenido, ni tienfc lo criado ,'que no mc  ̂
rece por ingtato > y pecador ser contado éntre vues
tras criaturas *, os doy infinitas gracias por tantas mir 
sericordias., asi por las generales, como por las par-? 
ticLilares, que usasteis conmigo al nacer, antes .de nâ  
ceTr, y despues de haber nacido. Adorado seáis, Dios 
m ió, y Criador mió, de todo lo criado, por tan altos 

- •-  ̂  ̂ b e -

(4) Fue Carméíua Y>escalx.A en Santa Ana de Tarax.cna.y de donde ía liijí  

Zar â ôna à fundar e^^Cçftythío de Santa Teresa , /  allí mun«.



beneficios. Quién los sabrá conocer como ellós son? 
.Quanto menos servir, ni reconocer ?

X Qué os movió. Dios m ió, á criarme, y sacar
me á este mundo, y con cales circunstancias de pie
dad ? Qué os movió â defender á aquel, que tan fie
ramente os habia de dfender? Qué os m.ovió, á la vis
ta de tan'terribles ofensas, y miserias, obrar tan 
grandes misericordias? V o s , Señor , todo lo tenéis 
presente, y sabiais qual habia de ser yo: y con todo es
to vuestra piedad prevalecia á vuestra re¿ta Justicia*

3 Justamente me perseguían ya las criaturas, 
por lo que habia de ofender á mi misericordioso 
Criador. Pero mi mismo Criador , que ya sabia que
lo habia de ofender , me defendia de las mismas 
criaturas. Me perseguia mi Madre , me defendia mi 
Padre -, porque pudiese decir, que sois Vos mi Padre, 
y Madre, (a)

4 No queria la humana naturaleza tener tan 
mal individuo entre los suyos j y asi lo ahogaba al 
nacer, y Vos, Misericordia infinita, con mano blanda, 
dulce, hermosa, y sobre hermosa ambrosa , me de- 
fendiais de aquellos que me ofendian *, y no ignoran
d o , quien todo lo está mirando , mi maldad, c in
dignidad , empeñabais en mi defensa , y conserva
ción toda vuestra caridad.

5 Las criaturas arrojaban la m ortaja sobre míi
pe-

, (a) Psalm. z í. y. i o.
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pero Vos Ia suspendias. Ellos me ofrecieron la muerte*, 
Vos me dabais , y conservabais la vida. Los lienzos, 
que aguardan á los niños para consuelo ãl nacer, los 
hacian para mí instrumento del morir. A  todos 
aguarda en su nacimiento la piedad  ̂ pero á mí la 
crueldad. A todos se les desea la vida ; pero á mí me 
apresuraron la muerte. Y  V os, vida de mi vida, me 
librabais de la muerte , y entre tantos enemigos, solo 
Vos me defendíais la vida.

6 Quien , Dios mió , conservó el aliento , que 
me impedia lo humano , sino ese poder Divino? 
Quien movio á aquel Varón anciano, que preguntase 
de lo que no tenia primeros movimientos, para po
derlo dudar? Quién formó la turbación, que dio prin
cipio á la duda? Quien dispertó la duda, que dio mo
tivo á esta dichosa averiguación ? Quién puso tanto 
cuidado en una cosa, que merecia descuido ? Quién 
mi Dios, sino Vos, Bondad eterna, dulce Bien, Mi
sericordia infinita , que andabais negociando mi re
medio , y entre tan grandes peligros, solo Vos, Amor 
de las criaturas, fuisteis mi seguridad.

7 Todo esto adoro , y lloro , Señor, con lagri
mas nacidas del corazon. Lo primero lloro , el que 
quando tuve uso de razón, no os serví, adoré, reco-̂  
nocí, y agradecí el haberme criado. Lloro el que des
pues , que entendí estos, y otros beneficios , no os 
adoré, por haberme entre tantos peligros conservado.

Lio-



Lloro el haberos ofendido. Lloro el que no solo fui 
iíigrato , sino enemigo a vlsra del beneficio , ofen
diendo cruelmente á mi mismo Criador, y Bien
hechor.

8 Ahora , D ios, y Señor mió , arrepentido, 
dolorido , penando , y suspirando con lagrimas de 
mi alma lloro , os adoro, os alabo, os ensalzo , os 
gjorifico por tan grandes beneficios.

9 Adorado seáis, Dios m ió, de la Virgen Maria
mi Señora , y vuestra Madre. Adorado seáis de los 
Angeles, de los Santos, de todas las almas justas, de 
todas las Criaturas, por lo que hicisteis conmigo. Yo 
en su nombre, y todos en el mió , os adoren, y os 
alaben. , .

10 Vos , Dios m ió, fuisteis mi Dios , mi 
Criador , mi Protector , mi Defensa, mi Amparo, 
mi Padre , y Madre, antes de nacer, al nacer, y des
pues de haber nacido.

11  Nací embarazo , mi Dios, y me hicisteis
beneficio. Vuestra manó me crió, vuestra mano me 
amparó. Las manos humanas me perseguían •, la ma
no Divina me defendia. )

I i  Pero cómo , mi D ios, habiendo de vivir 
una vida tan perdida , me conservabais la vida ? A y, 
Señor, lo que atormenta á el amor este inmenso beqe  ̂
ficio , por no poder llegar con el reconocimiento á 
donde llega en el alma el sentimiento i Nb es posible,

' mi
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ml D io s , sino que entonces os mirabais a V os mis
m o, y de las entrarías de vuestra misma bondad na
cieron los efedos de tan alta caridad.

1 3 Protesto , mi Dios, que os debo, el que os 
de la vida en satisfacción de que no lie servido tod^. 
la vida al Autor, Criador, y Conservador de mi vida! 
Protesto, que daré la vida en satisfacción de haber 
ofendido tantas veces al Redentor de mi vida. Pro
testo , que en lo que me queda de vida, cada instante, 
cada momento, cada aliento, quiero que sea re
conocimiento , adoracion, reverencia , y amor : que 
mi corazon agradecido os ofrece á Vos, mi Dios, mi 
Criador, mi Señor, mi Defensor, á quien me entre
go , y adoro en la muerte, y en la vida. Amen.

• i,

C A P I T U L O  V.

!De otras misericordias que ohró (Dios con este pecador, 

hasta que lo conoció f su padre, y  comienzan 

sus miserias.

TT\Espues de estas misericordias, hasta la edad dĉ  
-8--  ̂ diez años, que fue reconocido de su Padre 
mahifiestamente ( aunque antes secretamente sóccrriaíí 
a los que lo criaban) le liizo Dios los siguientes benc-' 
ficios.

c 2. El primero, así como recibió el agua délBaa^^
tis-
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dsmo (como está dicho) habiendo salido dcl vien
tre de su madre , y despues por los otros accidentes 
casi muerto , cobró salud sin otro remedio alguno.

3 El segundo , habiéndole dado á criar, á 
50C0S nieses pareció preñada el Aiiia ; y habiendoí-
o cobrado aquel Viejo venerable , que de el cui' 

daba , porque ya se iba muriendo , no hallando 
quien le diese leche , ,desde los nueve meses ( que 
solo esos mamó-) lo susténtaroa con cosas liqui
das , y pan con vino , y en creciendo á tres anos 
aborreció el vino , y en cerca de sesenta no lo be
bió jamás.

4. El tercero, crió^ pobre v porque lo cra.quien 
4o criaba, y siendo un poco mayor ibaá guardar 
.tres, ó quatro ovejas de su Padre putativo, y asi pa
só aprendiendo también los primeros rudimentos de 
las letras, y de la Fe. {

Ç El quarto, dióle Dios gracia cón todós, y lo 
amaban , y era generalmente agradable: >

6* El quinto , dióle çntranas pias, ' y mas para los 
pobres, y de menos de siete anos, hallando un niño 
desamparado fuera, del Lugí̂ r;» lloviendo, lo traxp^o- 
bre sus hombros, para que no padeciese. * v 
. 7 El sexto , con darle Dios tan buenas incli
naciones , con ^odo eso, dç mî y poca, edad (que 
le parece llegarla á seis añosr). ya' comenzaba t la 
malicia á obrar en k

D zon.
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zon, no se atreverá á asegurar , que d exase de 
ofender á Dios. O dolor mayor , que codo dolor! 
Que se anticipe á la razón la culpa , y la sinrazón!

8 El septimo  ̂ estando en esta pobreza, y 
miseria, puso Dios en el corazon á su Padre na
tural, para que lo conociese, y diese estudio, (i) 
y amase mucho, pero él obraba con poca incli
nación á las letras, y solo por el temor, decli
nando , y negándose á lo bueno ; y abrazando, y 
abrazado de lo malo.

p El odavo , viendo á este niíio con otros que 
estudiaban, un Obispo muy Santo , (i) y que hizo 
algunos milagros y Confesor de Santa Teresa de Jesús, 
le apartó y y entró en un aposento, y le dixo , que 
habia de ser dichoso , con una grande exclamación,

. k  ̂ o  ^
diciendo;. O que buena ventura tendrás mño\

10 El nono, crecía en la edad, y se iba torcien
do en las inclinaciones y ya gravemente iba ofen
diendo á su Criador : y aunque obraba con color de 
Vergüenza en lo-exterior i pero sin cuidado de limpié
is  ̂ ' ■■ ■ _  -zá

(1) Fue Colegial tn el Coltgio'de Sañ tí^ctí'ojo' He Táráx-cna y desde el
éño de ï 6 10 , basta el y eifudié G ra ^ a tic ^ ^  ^̂ l Colegio de }f,
Cdtppañja úe Jem s. Libros ifel, Colcgfo de S!aii G au cílosoy Posición • 
para là Causa de su Beatificación j impresa en Roma de ^6^7.

(2) Fue el Iluttristmo Señor pon F¡̂ , Diego de Tepes , Obispo de Taraxo* 
i 7 ' Çp^fttor de Felipe JI, T  fetmbien dixo i , ottas personas qiu aquil niña

babta det ser dichosísimo y y  un grande ^hombre. Memoria Oxomense de 
^üe se idá razón én el í^ lo g o  y  la Posicion jpara su Caüsa.
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za de su aima èn lo interior, solo que sc con
fesaba freqüentemente, y nunca le parece que 
callo pecado alguno.

I I  El decimo, tenia una tia R e lig io s a y  
muy Santa, y que Hizo Dios por ella algunos mi
lagros , y está escrita su vida en las Crónicas de 
su Orden: (3) ésta siempre que veía á este niño le 
decia : que fuese ,muy devoto de San'Pedro, y 
que no dexase de rezarle cada dia un Pater nos
ter, y una Ave Maria, y asi cree <jue lo hacia 
siempre, aunque no se acuerda bien,

I z El undecimo > de esta suerte , con una 
exterior modestia, y  composicion ( pero sin el de
bido conocimiento de Dios) creciendo en él.las 
pasiones con la edad, contenido solo de la ver̂  ̂
güenza, incurrió en diversas culpas graves:-, naci
das de diferentes pasiones. Y  cayendo’ y levantan
do llegó á la edad de diez y siete años, habien
do estado en dos Universidades, (4) aprovechan
do.muy poco , y perdiendo mucho tiempo, aun  ̂
que tuvo siempre Maestro dentro , y i fuera-de su 
casa, por el gran cuidado que siempre tuvo $u 
Padre con su buená  ̂educación.

D i  c a 

co Sor Bernardina de Palafox , Monja Dcm'nicâ y Fundadora áet 
Convento de San Joseph de Artx.a , ^ue despuet se trastado á Calaiafud, 
Mernor. Oxom. /  la Relación de esta Fundación por el P , Fre/entado Fr^ 
Juan VUlalba ,  Dominico,

(4) En la de Huesca  ̂ y  Alcalá» Caru primçra i  ín0,CUCÍ0 \X ..
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C A P I T U L O  VI.

Llora este Pecador haber perdido la gracia hautisinal y y  

tan presto , y  correspondiendo con ingratitudes á 

tantas misericordias,

J Esus,  Dios, y Criador, Redentor mió. Yo,.Se
ñor , el peor , y mas ingrato de rodas las cria- i  

turas, con un profundo conocimiento, y dolor, que , 
vos me dais de mis miserias , y vuestras misericor
dias, y con entrañable afedo , y pena me pesa de 
haberos ofendido con tan terribles ingratitudes ; y 
quisiera, mi Dios, que no se contaran entre los dias, 
los dias que os ofendí, (a) Quisiera no haber tenido 
pensamientos, palabraŝ  obras, movimientos, faculta
des V ni sentidos para ofenderos.

1  O quién pudiera. Dios mió, revocar, y des-- 
hacer todo aquello que obré quando os ofendí I O  
quién, no hubiera .nacido para ofenderos l Como, Se
ñor ]y> sobre tantos beneficios me dexasteis ser ingrato? 
Gomo, Señor , de las dos manos diestra, y siniestra, 
buena, y mala*, de los dos cáminos de la salvación, y 
perdición, torcí á la mano^üniestra, y dexé la dies
tra vuestra? . • • -  ^

S Faltóme, Jesús mió, vuestra Juz? No por
cierr-

]ob'jJ '6. • »



cierto , que aunque en edad pequeña , bien conocía
lo malo , y lo bueno , y me abrazaba como malo 
con lo malo, y bolvia las espaldas á lo bueno.

4 No escusa, Señor, la «dad a mi maldad i pues 
siempre me disteis luz , y gracia suficiente para ven
cer la flaqueza de la edad con la verdad, y bondad.
. 5 O mi Dios, lo que aflige mi corazon mi in
gratitud , y haberos ofendido con la vida, que me 
disteis, y que ésta perdida vida os causase tormento, 
aflicción , y .muerte l Por ventura , dulce Jesús de 
mi vida , me conservasteis, la vida antes de nacer, al 
nacer, y despues de haber nacido , para que yo os 
ofendiese ? No por cierto *, sino para que os sirviese, 
y  adorase. Y  yo infame , ingrato , ruin , y traydor, 
comenzó ofendiendo, quando habia de comenzar 
sirviendo á mi eterno Bien-hechor.

6 O  Señor, Dios, Criador, Jesús, y Redentor 
mió 1 Qué lagrimas son bastantes á llorar el haber yo 
mismo, yo mismo, con mis mismas manos despe
dazado la tunica de la gracia, que vos me ves
tísteis en el Bautismo? O quien nunca hubiera ro
t o , y despedazado aquella vestidura polímita del 
casto, y Santo Joseph l Una fiera pésima me la 
despedazó , Jesús mió : y esa fiera soy yo mis
mo. Por ventura fue el demonio quieh causó esr 
te mal terrible} No por cierto, que no pudie  ̂
ra sin mí. La carne? No por cierto, que ella

obe-
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obedece al espíritu , quando él obedece á Dios. 
El mundo ? No por cierto, porque éste persuade 
por afuera, pero no manda alia dentro.

7 Yo , yo, y o , miserable pecador, bruto, 
íngratq , fementido , aleve , traydor. Yo fui la 
pésima fiera, que á r^í mismo, y en mí mismo 
me despedace la tunica de la gracia. Y o vil, yo 
cobarde Soldado, habiéndome alistado en vues
tra vandera , y recibido por paga vuestros mé
ritos preciosos, vuestra gracia, y  tantos bienes 
de gracia, prendas seguras de gloria , quebranta- 
ba la fidelidad debida , y me iba , y me fui fugi
tivo , y rebelde al enemigo.

8 Y o , Jesús m ió, era el Autor de mi daño , y 
ofendí al Autor de mi remedio. Vos, Jesús, á guar
darme > y y o , Señor, a ofenderos. Parece que porfiá
bamos los dos, y apostabamos (ay dolor mayor que 
codo dolorl) Vos^ guardarme*, yoá perderme. Vos 
a que no habia de condenarme yo a que habia de 
condenarme. Vos á que habia de ser vuestro ; yoá 
que habia de ser del enemigo común.

9 A quién, Jesús, mió de mi vida. Bien de 
mi alma, Espiritu de mi espiritu ( aunque tenga 
de bronce su corazon ) dexará de lastimar , y ator
mentar , haber despedazado una tunica ^  c p c  V o s ,  
Dios m ió, y Criador m ió , cexisteis con vuestras 
penas» y dolorosa Pasión?

Quién



10 Quién dexará de llorar , que Vos, mi Dios, 
Laxaseis desde el Ciclo á la tierra, para texer la-ui- 
nica de la gracia, y vescirme de ella con el Bau
tismo , y que ésta la fabricaseis con penas, y tor
mentos sin medida , con muerte , y Cruz, y que 
esto lo hicieseis solo para que yo la lograse, y 
gózase , y con ella darme gracia , y gloria, y co
rona eterna? Y  que yo mismo despedazase esta tu
nica , y sagrada vestidura, y arrojase esa corona, 
y me vistiese de ignominia, infamia , afrenta , y 
me hiciese esclavo voluntario del enemigo común, 
siervo infame del pecado! '

11 Tiemble la tierra , espántense los Cielos, y 
admirense las criaturas Angelicas, y humanas de una 
locura tan sin termino, ni limitación alguna.

1 1  Tienen por furioso, y frenetico al enfermo, 
que á pesar de &u enfermero se levanta, y hace peda
zos la camisa que le cubre. Qué otra cosa hice yo, 
he hecho yo ( ay de mi frenetico racional*, y racional 
con juicio para la culpa , sin juicio para la gracia!) 
que hacer pedazos la tunica, con que Vos, Jesús 
m ió, cubriais mi desnudez, y lo que es mas > la ves- 
tiais, y adornabais f  ' '

13 Si pecaron nuestros primeros Padres, se cu
brieron, y escondieron, porque no los vieseis. Dios 
mío, desnudos, V os, que todo lo estais mirando, y 
comenzó su penitencia, mi Jesús, por la vergüenza:

y
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y yd desvergonzado, infame, indigno de vuestra gra
cia , arrojaba á cada paso la vestidura , y tunica pre
ciosa de vuestra Divina gracia.

1 4 Mas si era, Jesús m ió, porque yo no os co- 
nocia ? Mas si era , porque no sabia, que era el pecar 
ofenderos? Mas si era, porque no sabia, si habia 
Dios , donde estaba; y no creia, (i) sino aquello 
que veía.

15 Ay Dios, y Señor mió, que no puede ser esa 
escusa á tanto exceso, ni disculpa á tanta culpa I (2) Os 
conocia por la buena educación : os conocia por los 
Divinos preceptos : os^conocia por las voces de la 
Iglesia, y de sus Predicadores, y de mis Maestros: 
os conocia por la lumbre de la razón natural, y por 
todas estas luces, y rayos de verdad : os conocia *, pe
ro no os reconocía.

1 6 Era un ciego con mucha luz : era un ciego 
de voluntad, pero no de entendimiento : veía 
que era malo lo que obraba, y todavía lo obra
ba : veía que era bueno lo que dexaba , y toda
via lo huía : sabia que á Dios ofendia , y todavia 
á Dios ofendia ; y ya llevado , ya arrastrado , ya 
voluntariamente vencido del apetito > lo mismo ma
lo , que conocia , seguia.

1 7 Pero si podré decir, Jesús m ió, que no os
_ • - '  ̂ C0>

(1) Original : no creía apenas, stao  ̂ Ufe..
(t) Original : Os conocia por ia Fé. Oj conocía por U buena educâ  

cien , ^ c.
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coaocla cntoncer, porque no os conocía ,"duTce tóon, 
y gloria mia , y consuelo de mi alma , como aliora  ̂
os conoce mi alma> No os conoce el ingrato que os 
ofende. No os conoce el que tantos bienes, como 
causais en el alma ( en aquellos que os conocen ) no 
conoce, adora, ni reconoce. No os conoce quieii 
no os sirve. No os conoce quien no sigue esas Ce
lestiales influencias , que acompañan los conoci
mientos de aquellos que os reconocen.

1 8 O qué tarde que os reconocí, Jesús mió, y 
Criador mió i Oque tarde os conocí, Jesús mio> 
luz que akiinbra a todo lo criado l Ser¿ te cognovi, 
lumen meum , sero te cogfiovL (a)

Qué tarde que os conocí, dulce jesús 
de mi vida ! Que tarde que os conocí, Hermo
sura antigua, y nueva *, pues apenas hasta les 
veinte y ocho años supe , o mi Jesús, que es Jesusí 
Apenas supe, mi D ios, que era Dios 1 Pues sabién
dolo á la Fé, lo ignore à la Caridad; ŝ abia lo 
bascante para hacer mis culpas graves, y graví
simas *, pero no para que el conocimiento de tu 
grandeza , y justicia, y ser , poder , bondad , y  
Magestad, contuviese mi malicia. Os conocía, mí 
Dios, para atreverme á ofenderos; pero no para 
ofrecerme á serviros.

E Y
(i) E x p .  Aug. Solíloq. cap, 3̂ . tom 6 , In Apcnd. Coluo. lo i .  - 

lit, C, editt. S. Maori París. l íS f ,
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,.%6 Y  aunque ahora, Bien de mi alma, mi Se- 
npr V mi Luz^,, mi Dios, soy muy perdido, y muy 
malo V pero aborrezco lo malo y y  quisiera ser, como 
Vos quefeis que sea  ̂muy Sanco, perfedo , y  bueno.

X 1 1  Perdonad pues , Jesús mió , y Criador 
mío , las culpas de mi niñér : si no las lloré , las 
lloro : no por mis lagrimas, mi D ios, las habéis 
de perdonar: perdonadlas por las vuestras , por vues
tra preciosa Sangre,por vuestra Madre Santísima,, 
la Virgen María > mi Amparo , mi Abogada , y 
mi Señora v por todas las criaturas Angelicas, y 
humanas por vuestra Iglesia Triunfante, y Mili
tante. La. túnica por, mí frenesí, y locura despe  ̂
datada .volvedla Vos í  zurcir , y á renovar. Fre-- 
qiíentes rt)iÍagros son Dios mío , de vuestros me
recimientos , los Sacramentos ; y del de la Peniten
cia , Confesion , y Absolución , y  Eucaristía, .es
ta, renovación de ílá gracia. No sale menos resplan
deciente ÿ entera y limpia esta túnica-, labra
da , lavada^ y purificada con vuestra Sangre (quan
do Vos nos ayudais ) despues de la penitencia, que 
estaba con- la înocencia. Tanta pueden, Dios mío, 
yucs.tros metitóá preciosos ï tanto puede vuestra. San
gre , <y la aplícacíqn de la  que ofrecisieís por,vues
tra Iglesia , que exceden los remedios á los daños? y 
t̂ l vez sale mas hermosa el alma ya penitente, de lo 
que estuvo inocente.

Dad-
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1 1  Dadme , Señor , lagrimas, dolor, íconcri- 
clon, y penitencia : dadme , Jesús , gracia ,* para 
conservarme en gracia : deba , Jesús mió , á vues
tra gracia el restituirme á la gracia y con esto, ves-- 
tido de vuestra gracia , os deba ( ó bien de todas las 
criaturas 1 ) el conservarme' en vuestra Divina gracia,  ̂
hasta adoraros, y gozaros én la Gloria, Amen.

C A P I T U L O  V I L

Óbliga íDioí con nuevos beneficios, á este Tecadór y y  él ca

mina ingrato â su perdición desde los diez y  ocho 

anos d los veinte y  ocho.

I OS cargos que Dios puede hacer justamente 
á este Pecador , y él los reconoce , y adóran- 

do á su Criador , y Juez ,' los confiesa , y los te
me ( aunque esperando en su bondad , los adora ) 
son los singulares, y raros peligros , de que lo libro 
en diversos tiempos en este periodo de los diez 
y ocho años á los veinte y ocho , que fueron 
tales, que quiebran el corazon , de que haya 
hombre tan fiero , inhumano, barbaro, y bruto, 
que se haya atrevido á ofender á tal Bondad sobre ta
les beneficios : y asimismo el numero grandísimo 
de culpas graves, y gravísimas, que este ingrato 
Pecador, á vista de tales finezas, ingrata, y barba
ramente cometió.

E l  El
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z  E l primero benefiâo fue , que habiéndole po
dido Dios en codo el tiempo antecedente castigar , y 
condenar por tantas ingratitudes, le perdonó, yaguar- 
d ó , para que se arrepintiese.

3 El segundo : habiendo ido á una grande Uni
versidad, (t) le dio medios muy bastantes para sal
varse , y en todo lo natural honra, y estimación, en*- 
tendimiento, y agrado, buenos Maestros, lucimiento, 
y estimación en su casa, y familia', y él de todo hacía 
medios para perderse -, y en una exterior aparien
cia ( sino de virtud de decencia ) era la misma flaque
za , y una viva hypocresía. Y  Dios á esto perdonar, 
y perdonar, aguardar, y guardar  ̂ y ya cayendo, 
como ya levantándose este miserable pecador , siem* 
pre flaco , y pecador.

4 El tercero : perdió el tiempo , que despues ha 
llorado ; pues debiéndolo aprovechar , no aprovecha
b a , y malograba la hacienda y cuidado de su pa
dre en su educación y Dios sufrir, y sufrir.

5 E \ quarto: haberse dado, despues que salió 
de la Universidad , á todo genero de vicios, de en
tretenimiento , y deleyte , y desenfrenamiento de 
♦pasiones, de suerte , que llegó un año á no ain> 
'plir con la Iglesia. Y  iXos lo sufría,' y aguarda
ba su enmienda > mas él porfiaba en perderse, 
y condenarse.

El
Fue ¡s Ünivenldad dt Salamanca, Carta i .  á Inocencio X .



é  El quinto : no cenia freno alguno en el pecar, 
ni en la Ley de Dios, ni en lo que se debe amar su 
Bondad , ni en lo que se debe temer su Justicia, 
ni en las penas del infierno 5 y Dios lo aguardaba, 
llamaba, y esperaba.

7 El sexto : estar expuesto á pecar , y rendirse 
á solí citarlo, con tanto olvido de Dios, como si no 
fuera Christiano, y hubiera de ser eterno *, y to
davía lo sufrió la piedad , quando clamaba justa
mente contra é l , la reílísima Justicia.

8 El septimo : llegar á Írsele amortiguando la Fé 
con leer historias, y sucesos de Gentiles *, y ser tan 
mala su vida , que todo lo del mundo le parecía 
grande , y digno de estimación *, mas lo de Dios, 
y del Cielo lo miraba tan lejos, que apenas lo di
visaba y Dios callaba, y sufría.

9 El oEiavo : haber sido los pecados que co
metió contra diversos Mandamientos, en su gra
vedad , y en su sustancia gravísimos', en tanto nume
ro , que fueron sobre las arenas de la mar *, y to
davía aguardaba la piedad, y tenía atado el cas
tigo , que pedia la Justicia.

10 E\n¿?to : entre esta mala vida, haberle Dios 
sustentado, y defendido , para que no cayese en la 
ultima, y mayor perdición  ̂ aunque parece , que 
no podia ser esta mayor, pues obró tan mal a 
vista de los siguientes beneficios.

CA,
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C A P I T U L O  V I I I .

©f otros beneficios que Dios hizo ã este Tecador en estos

diez anos.

EL primer beneficio fue, el no haberle arrebatado 
i la muerte en el fervor de estas culpas , y mal

dades tan repetidas, y graves, y condenado al In
fierno. i

X El segundo : haberle contenido , y defendido 
para que no perdiese la Fe , que aunque de esto no 
fue tentado *, pero perdida del todo la caridad, anda 
arriesgada la Fe.

3 El terçero : haberle contenido , para que entre 
tantos pecados, y maldades, no perdiese del honor, 
y estimación con los Superiores, para que ese freno 
le moderase , y reduxese del despeñadero al camino.

4 El quarto : que andando embuelto en pasio
nes , y culpas, le dio animo clemente , y amigo de 
perdonar y pudiendo vengarse ( estando ofendido ) 
perdonaba con gran gusto.

j El quinto : que habiéndole querido matar á él 
un hombre noble , y poniéndole en el pensamiento 
el demonio , que era mejor que este pecador se an
ticipase á hacerle matar á é l, le ayudó Dios, para que 
no lo hiciese, ni ofendiese j ni por su orden , ni por

su



sil mano agravió á nadie en vida, hacienda , ni hon
ra -, aunque le imputaron, que habia excedido en es
to , estando en ello inocente.

6 El sexto : que habiendo sido inclinado á 
las armas ( aunque juzga de s í, que era mas por 
abrazar en ellas la libertad para pecar , que por 
valor natural ) persuadido' su padre de un deudo, 
y amigo suyo , que iba á gobernar en Flandes 
una de las mayores Plazas de aquellos Estados, 
que le entregase á este pecador , y lo llevaría 
consigo , lo reusó su Padre y diciendo , que que
ría que estudiase. Y  despues caminando este pe
cador á la Universidad, y este gran Soldado á 
Flandes, por dos horas dexaron de concurrir en 
un lugar-, (i) y dixo despues este gran Soldado y 
Caballero, que si hubiera concurrido , se lo hubie
ra llevado a Flandes consigo. Y  este pecador se fue
ra sin duda alguna con él en la ocupacion militar, y 
expuesto á tantas miserias, y distrahimientos , y tan 
grandes pasiones, se perdiera  ̂ y Dios por su bon
dad infinita le desvio este peligro.

7  El septimo : haberle Dios entre tantos vicios y 
pasiones conservado el animo sin codicia -, antes bien 
liberal > caritativo, y aficionado á hacer bien, y am-

pa-
{ i)  Esto sucedió en Aranda de Vutro , habiendo ¡do el Siervo de Dios 

i  visitar al Jlustrisimp Sr. D . Fr. Francljco^ de Sosa , Obispt de Osmay 
año de de canino á Salamanca : y el deudo que dke y era D , Car
los Coloma. Mem. Oxom.
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parar a los pobres, y desvalidos > y á todo lo bueno, 
que no ofendiese, y se encontrase con su propia vo
luntad, ó con las pasiones que dominaban en su alma.

8 El o^avo : haberle conservado , y dado ani
mo reóto de hacer justicia y razón, y de aprobar 
con el juicio ( ya que no con las costumbres ) lo 
bueno , y parecerle mal lo malo j y habiendo 
comenzado de veinte anos a juzgar , y gobernar 
en los Lugares, y Villas de su padre , (i) siempre 
obró ( en quanto alcanza ) en el gobierno, y jvA 
dicatura con diótamen de razón, de derecho, y 
de verdad.

 ̂ El nono: haber conservado algunas devo
ciones ( aunque muy muertas, y remisas ) como 
la de oír Misa comunmente en codos los dias, y 
el Rosario de la Virgen , y rezar alguna cosa ca
da dia a San Juan Bautista , y á San Pedro. Y  si 
no es en cierto tiempo , que mal acompañado 
con los de su calidad vivió mas roto, y desen
frenado , çn todo lo antecedente y siguiente, ó 
le enfrenaba la vergüenza, ó senci;̂  ofenderla lle
vado de $ws pasiones,'

CA-
(i) AíUtiendo el Marqués tu Padre a lar Baroniaj del Rej^no de 

lencîà ,  le nomhri Gobernáder de la Vilia de AtSm  f f  tu tierra, Posicioa 
(ie su causa num. í .
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C A P I T U L O  I X.

©? loi peligros que í)io s  libró ã este Tecador , y avisos 
que le d u  enmedio de sus gravísimas culpas y y  car

gos que de esto le puede l>acer.

I OS peligros de que Dios libró á este Pecador 
—' por sola su bondad , y misericordia, hallan-; 

dose deservido, y lo que es mas, ofendido gravisima- 
mencc, librándole á un mismo tiempo, y con un 
mismo socorro, de la muerte temporal, y de la eter
na , por estar entonces ( casi siempre que sucedió el 
hacerle este gran bien ) en su desgracia .v entre otros 
muchos que ignora, son los siguientes , que tenia 
siempre presentes para llorar de dolor de haber ofen
dido á tal Señor, y de amor de tales, y tan grandes, 
y tan repetidas misericordias,

i  Lo primero : habiendo salido una noche con 
su familia á bañarse al rio, se apartó de los demás, y 
se fue acercando por el agua acia el raudal que le lle
vaba á un molino: el nunca supo nadar, y perdió pie, 
porque estaba muy hondo. Ibanle llevando á aho
gar, y sin saber quien , ni como, lo libraron, no 
labiendo allí persona alguna, y salió descolorido, j  

espantado dél peligro, y ignorando cómo lo sacaron 
de él.

F El
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3 El segundo : en orra ocasion andando á caba
llo al lado de un gran despeñadero, tropezó la nuila, 
que iba á despenarse en é l, donde sin remedio había 
de morir, y Dios, por su bondad, lo escapó de aque
lla muerte.

4 El tercero: en otra ocasion , andando por otro 
despeñadero, (si bien eñtonces seguia pasos de espí
ritu, y trabajaba en su ministerio) le sucedió lo mis
mo.

 ̂ El quarto : en otra ocasion, al pasar un rio, es
tuvo ya la muía rendida del raudal, y Dios lo libró*, y 
no tenia remedio si caía, por la fiereza del raudal.

6 El quinto : en otra ocasion, enmedio del fervor 
de sus tnalas costumbres, le sucedió lo mismo pasando 
cerca de un rio muy grande.

7 El sexto : en cierto Lugar, habiendo llegado á 
una casa donde le teman alojado, (i) ignorando que 
lina ventana muy alta no teriia antepecho , se fue a 
arrojar á escurad por ella, creyendo que Ib tenia (enton» 
ces iba con otro compañero, que lo era en Sus trave
suras ) y sin saber por qué causa, se detuvieron hasta 
quetraxeronluz, y vieron su muerte, y condenación ‘ 
en su peligro.

'8 El septimo : estando en̂  otra casa escribiendo
la

( i )  Fue esto en Salam Anca junt« á la casa de las Conchas ¡volviendo í  
acuella Ciudad año i6z^ . Memor, Oxom.



la traducion de la vida de cierto Varón Santísimo de 
la Religion de Santo Domingo, llamado el B. Enriquô 
Suson, (z) cerca de uña ventana muy alta, lo llama
ron, porque le querian hablar, en las piezas de afue
ra, dixo que entrasen adentro, y luego le dio un mo
vimiento de salir afuera, y asi como salió cayó la 
ventana de madera, que se desencaxó de los goznes, 
ó tornillos, y dio sobre la mesa, y papeles que escri
bía. Y  si se hubiera detenido, diera sobre su cabeza, 
donde era fuerza quedar muerto sin remedio.

p E lo B a v o :  andando en sus travesuras, soñó 
una noche que estaba en la Plaza adonde solia acu
dir , (3) y que caía un rayo del Cielo, que lo iba á 
acabar, y consumir, y que despues un Religioso Do
minico ( que él juzgaba que era aquel Varón Santo 
Enrique Suson) lo llevaba por unos claustros á su 
celda, y allí se confesaba generalmente. Y  este Pe
cador lo hacia con grandes lagrimas, y  llorando, y 
bánado en ellas dispertó pero el porfiaba en come
ter despierto las mismas culpas que confesaba dor
mido.

10 El nono : habiendo muerto su padre á 
quarenta leguas donde este Pecador se halla-

F 2 ba,

(i)  En Ar:x.a y ano léTií. á petición de las R e ale í  Dominicas que ha- 
lian fundado en aq ûella Villa , /  despues se trasladaron á Calatayud, Memor. 
Oxom.

(?) Fue también en Arica. Mcmor. Oxom.
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ba , (4) sintió un dia á las tres de la man ana sobre 
sí un gran peso, y oyó que tres veces le llamaren por 
su nombre ; Juan  , Juan , Juan , y las tuvo por 
voces de su padre -, y temiendo na fuese muer
to , preguntó por vana curiosidad por la salud 
de su padre á un Astrólogo que decian que adi
vinaba lo ausente , ( aunque este Pecador burlaba 
de ello ) y le dixo que estaba bueno su padre  ̂ y 
aquella misma noche que oyó estas voces había 
muerto, á quarenta legaas de donde esto sucedió, 
dándole Dios este aviso, ó para que se enmendase, ó 
para que rogase por su padre, ó para que le imitase 
en las virtudes, que fueron grandes ; pues siendo Se
ñor de Estado, y Titulo, fue templadísimo en todo, 
y nadie le vió desnudo, y se levantaba á las tres de 
la manana á rezar el Oficio, y devociones de su Or
den Militar de Santiago, de que era Comendador, y 
no dexaba de comulgar quando su Regla lo or
denaba , y otras muchas veces al año, y trató bien
2 sus vasallos, y en todo fue muy ajustado, y virtuoso.

II  El décimo : prosiguiendo este Pecador en sus 
vicios, estando una noche á la puerta de su casa des
cuidado , (5) lo quisieron tirar de arcabuzazos unos

hom-

(4) Sucedió ea Calatayud en casa de su primo D . Rodrigo Pujadas á 
17. ĉ e Febrero, de 1 6 2 f .  quando murió su P aite en V a ’encia, Mcmor. 
Oxom.

( f )  Esto le sucedió en Zaragoza el año 16 t í ,  Memor. Oxom.



hombres que le aborrecian*, y estando ya para hacer
lo , otro de les que allí estaban los persuadió que lo 
dexasen , y asi escapó de la muerte temporal, y de 
la eterna.

1 1  El undecimo ; en otra ocasion también le 
buscaron para matarle , y Dios deshizo este peli
gro como el otro.

13 El duodécimo : en otra ocasion , vispera de 
S. Pedro Apostol, teniendo cargadas unas pistolas 
con que andaba de noche en sus travesuras, te- 
nialas sobre un bufete, en el qual estaba, dobla
do un lienzo de la Transfiguración (que lo habia 
de hacer poner en un marco ) y debaxo de este 
lienzo habia una mano, de papel, y al lado una 
vela encendida sobre una bugía : fue á tomar la 
pistola que estaba cargada con ocho postas, y no 
juzgó que tenia el gatillo levantado , y al tomar
la , é irla á pc-ner en la cinta para salirse de casa, 

'Se disparó , estando la boca dcl canon acia su 
pecho : ció toda la munición acia este Pecador de
rechamente á dos palmos de su cuerpo , y encendió 
el papel , y apagó la luz , y con el lienzo le dió en 
el pecho , y derribó en tierra , y creyó ser muerto. 
Traxeron luz , vió que no estaba herido , buscó las 
balas, y halló que las habia recibido todas el lienzo 
de la Transfiguración, que astaba interpuesto en
tre la pistola , y su cuerpo í y habiendo pasado

to-



todas las dobladuras, que eran siete , quedaron 
sin penetrar á la ultima. {6) Y  con haber recibido 
este Pecador una misericordia tan patente, con todo 
eso, como si fuera de bronce su corazon, ( ó loca 
juventud ! o pasiones fieras, y desenfrenadas! ) vol
vió á cargar la pistola, y tomó otra, y salió á perse
verar , y proseguir en una tan perdida, y desva- 
ratada vida.

14 E l decimotercio : en otra ocasion, despues
que conoció á Dios, lo buscaron para matarle *, y 
habiéndolo hecho , les quitó Dios del pensamiento 
esta íenerminacion. (7) ’

.15 El decimoquarto r en otra , habiendo dado
bastante ocasion á una persona para matarle , y te-- 
niendole enojado , y ofendido , y él con armas, y 
este Pecador sin ellas, le perdonó, y le libró Dios 
la vida  ̂y de muerte eterna.

1 6 El decimoquinto : habiendo entrado diversas 
veces donde habia una vivora de picadura mortal 
sin remedio, no le ofendió. Y  de este genero de 
peligros ha tenido hartos, parecidos á este.

El

(á ) Suçidlo Çitô  en Zaragata el año de ifi’z j ’, y el quadro está hof 
ttKtma de la puerta dê  la sala Capitular de la Saáta Iglesia de Osms» 
Memor. Oxom.

. (7) Fue esto por haber corregido un escandalo  ̂ y  en el Coro de la
Santa Iglesia de Osma en las Visperas y May tiñes,  año de i 6 ^ í, Mein.
Oxoni. y la Posicion de,su cau&a aura. 17 .



C afco's. C ap. IX. 47
■.17. El decimosexto ; en órra ccasíon navegando,, 

estando pensando cosas (aunque no malas 5 pero bien 
agcnas de su ministerio ) dio un golpe de mar en la 
misma popa donde, estaba, y rompió las tablas del 
Navio, que caía acia aquella parte , y entró el agua 
hasta donde estaba, y le atemorizó de suerte (porque 
era á la media noche ) que el golpe , k  confusion, 
y el peligro pudo serle avisó de lo que conviene 
ajustar los pensamientos , y proporcionarlos (aún-* 
que no sean positivamente malos, sino vanos ) con 
la calidad de los oficios, que sirve el que fuere Sacer
dote,

C A P I T U L O  X.
. i ■

otros hene/ictos de btenef de fortuna, que ©/oj hizo 
â este Tecador, y  cargos , que le puede hacer ^

por ellos. .

O Tras misericordias hizo Dios á este Pecador, 
de esto que llaman ■ fortuna , que no es îno 

providencia , ordenación, ó permisión de D ios, que 
debieran haberle abierto los ojos para lo humano, 
ya que eraran torpe, y ciego , que no los abria para
lo bueno, y Divino.

z  Lo primero : hallándose por su indignidad, sin 
las partes necesarias para subir , ni ascender a puestos 
grandes, hizo Dios disposición para que fuese co

no-
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nocido de su Rey , y Ministros, (i) y no conocido
como él era, sino cómo debia ser.

3 Lo segundo : le dio Dios gracia para que se 
hiciese amable á los Superiores, y que los agra
dare su ingenio, habilidad , y capacidad y suponien
do en él muchas vircudes, de las que realmente no 
tenia : con que le dispusieron á mayor fortuna.

4 Lo tercero : habiéndole dado á él indigno, 
y sin merecimiento alguno , solo por la bondad 
de su Rey, y de sus Ministros, de veinte y seis anos 
de edad, ocupación , y plaza dentro de los Consejos 
Supremos, (i) tan superior á sus meritos, que ni 
el sabia, ni poJia bastantemente cumplir con las 
obligaciones del puesto, y aunque estos eran pe
ligrosos para el alma > pero para reconocer este 
bciaeficio, como de permitir Dios que le diesen 
con eso mas honor, estimación , comodidades, y 
riquezas , bien se ve si debiera reconocerlo , y 
servirlo á su bondad infinita.

5 Lo qucvrto : haberle dado con esto disposion 
í  hacer biea á muchas personas de su obligación, 
y su casa, y familia, í  que él era sobradamente 
propenso.

Lo
( i)  Hñb'itnd» concurrido el Siervo de Dios í  lét Cortes de Monx.on 

ano i6 x 6 , deiculfrüi en ellas su gran talento  ̂ f  fu e  conocido del Señor 

Felipe I F .  Roícn.de lib. i .  cap. 4*
'  ( i)  Año i6 z 6 . fu e promovido * Id F íícáUa del Cim tj* de Guerra ¡ f

el de ¿ Ja de Indias,



C argos C ap. ,X v 49
6 Lo qubm  : haberle dado Dios con'la mayor 

honra , y estimación , una disposición proporcio
nada para cubrir mas sus vicios, y aun para abrir
le el entendimiento,; y ablandarle, el corazon, c 
inclinárselo á ser mas moderado en las pasiones : ÿ 
con las ligaduras del honor, y obligaciones dcl pues-' 
to dexar de hacer muchas cosas, que sin é l , y 
con ellas se arrojara, perdido el freno ; de la ra
zón , y roto el de la vergüenza á ser peor : que era 
tan loco este Pecador ( ó bondí^d Divina!) que har-i 
cía por la vanidad , y la opinion , lo que no queria 
hacer por su Dios , y Criador.

7 Lo sexto : haberle librado D ios, con el 
puesto de Ministro ,• de las malas compañías -cofi 
quien , antes andaba perdido, de los mozos no
bles de su edad y calidad , y ponerle en otro 
lugar , y empleo , donde comunicase á hom
bres cuerdos,, y ancianos, y virtuose  ̂ , y  que 
en codo le ensenaban, como eran los Conseje
ros, y Ministros de su R e y , compañeros en su 
misma ocupacion.

8 Lo séptimo : c o n  esta ocasioti de  'haberle 
prómovidoia |>laẑ  de los Consejos, haberse de|:e- 
hido en hacer un casamiento, que tenia muy po
co menos que concluido r  y aunque era según su 
calidad, pero no seguí] la ¿x:acion que Dios des
pués le lia dado de ĥacerle su Sacerdoce por su iii£-

G
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riita bondad; con que perdía esté bien.

 ̂ Lo oEiavo : haberle el Ministro superior (3) 
advertido que no mudase el habito eclesiástico en 
que andaba , con lo qual le quito el intento de ca
sarse. (O ambition humana, que presto que tnudas 
las vocaciones I ) Y  asi prosiguió con el habito ecle
siástico con que siempre anduvo, y con eso quedó 
con disposición de ser Ministro de Dios, y le dieron 
renta eclesiástica , y Prebenda (4) que gozaba con
ia plaza de Ministro de su Rey.

. C A P I T U L O  X L
O'. : : , ' (

Llora este Técador hcAeŸ ofendido ã (Dios túntó , y
■ no haber despertado , sino muy tarde , con tantos 

. avisos y y  beneficios.
- J !l

XI0S5 Stífioí i ̂ Criador , Sal vador , Redentor, y 
Lr Jésus 'mib , pòf tantos ticiilòs m ia, qúántòs 

Son los que V o s , Bien eterno de las a l m a s es
cribisteis , y firmasteis con vuestra Sangre jpreciosa 
en ta'érúA , y  con'^añto  ̂ beneficïôà"' pafá *que> yo 
ixítsh vü'estrÓ ,  ̂  ̂d*eipues Jhabeis 'hèehõ,
' ./! ' Î - ' \ oíip ‘ íiU r
' ( í )  Fue e/Co«</c M e m .'O xo m . y  R o s. lib . i .  cap. 4. '

( 4)  Fue. Abad de^ Cintra f  Canóniga Tesorero dé la Santa 
dé Ÿ^a/àzàha . Á  ’ako baitá el -4< ilí'fó. î̂^onjum. ^de*'aqüe-
p f  >; '7  ¡Gü» G oní* ,í)av?:> Thcat»,, 'fyüb. ;de ilasj In d ia s ,  ea e l de 
w T u e b la . * . .. . . . . .

-iíT



Mi D ios, mi Redentor, nii amparo, mi remisión. 
Quién podrá bastantemente llorar, mis piiserias, y 
vuestras misericordias? ‘ ! i

2  Quien, Señor, tal porfia en mi’pâ a conde- 
nanne? Quien tal porfia en Vos para salvarme? 
Quién , r  ios m ió, quando yo ciego, loço, torpe, 
sucio abominable me iba ‘ arrojando en- los Infier
nos, se me ponía delante , sino esa'infinita bondad 
y piedad, que es sobre toda piedad ï

3 Quién , quando el demonio m e  buscaba 
para dar justo Castigo á mis culpas > p e  libraba 
para que llorándolas me eximiese del eterno tor
mento, y pena? Quién , Dios'm ió, y mi ampa
ro , me libró dentro del agua del agua, dentro 
del ftiego del. fuego ¿ y tantas veces me sacó de 
los Infiernos, a doilde justamente me cenia con
denado vuestra Justicia, y  me llevaban-mis gra
vísimos pecados? Señor , y Dios mió , qué os mo
via á usar conmigo, y  con esta alma perdida tan 
grandes misericordias?

4 Qué veíais en mí sino maldades, abomi
naciones , y miserias, sobre quantas se han come
tido desde el principio del mundo? Os obligaba. 
Señor, y Dios mió , mi, ingratitud sobre toda in
gratitud ? Os obligaba nna ceguedad can ciega, 
una malicia tan perversa, y maliciosa ? Por ventura 
os podian obligar , Jesu  ̂núp, los pecados que so-

G 1  bre-



5 1  V i d a  i n t e r i o r .

bresalian , y eran mayores que quanros se han c o  
mecido ? Dónde pusisteis los ojos, Gloria eterna. y 
bien de las criaturas , para librarme de m í, d. la 
muerte, del demonio , y del Infierno^

5 O  piedad incomprehensible I En dónde si
no en vos mismo poniais la vista para remediar
me á mi? En dónde sino en vuestras mismas Lla
gas , Pasión , Penas, y Muerte? Quando habia de 
tomar motivo vuestra Justicia justísima y santísi
ma , para destruimie , condenarme , y castigarme^
lo tomaba vuestra alta Misericordia para librarme? 
y vuestras Llagas, Señor , que justamente podían 
contra mí pedir justicia por verse asi dcspreciada5> 
clamaban misericordia.

6 Q u é  lengua, Dios mÍo, bastará á referir, qué
pluma á escribir , qué entendimiento á comprehen
det y qué amor â corresponder á este perdonar , su
frir, avisar, llamar , tolerar, y librar? O  Santos pe
nitentes , contritos, y doloridos de vuestras culpas 
desde nuestro primer Padre Adán, y Eva , que hi
cieron cabeza á los penitentes, hasta el ultimo peca
dor que ha llorado sus pecados! Dadme lagrimas 
para florar tal pecar : dadme amor para adorar, y 
•amar tal- perdonar. • ^  '

7 Las aguas que están sobre los Cíelos, las que 
r̂iegan á la tierra, los mares que hay en ella, los rios, 

y fuentes, y quantas tienen las nubes, y han tenido,



"y tendrán, y las que con Diluvio universal inunda- 
.ron todo el mundo, no son bastantes, mi Dios, des
pedidas de mis ojos con la amargura del mar, á llo
rar tal pecar, tal ofender, tal errar, tal porfiar en
co ndenarme , y perderme.

8 Todas las lagrimas de los Santos pecadores,
arrepentidos, contritos, y penitentes no son bastan- 

. tes, Dios mió , para llorar, y deshacer, y lavar tan
tas culpas, y pecados como los mios  ̂ porque á todo 
este dolor, y contrición, y lagrimas excede el nu- 
meró, y gravedad de mis culpas.

 ̂ Pero, mi Señor , mi Redentor, mí Cria
dor , mi Salvador, mi Reparador , mi Perdona-
dor, mi Dios , apelo á Vos. Basta, 6 Redentor
mió ( vuelva otra vez á repetir ) basta una gota
de sudor de las fatigas que padecisteis por mí, 
quando venisteis á redimirme : basta , y sobra 
una gota de Sangre , que sacaron de vuestra Ca
beza sacratisima las espinas de mis gravísimas 
culpas, al padecer por salvarme vuestra ardiente 
Caridad.

I o Basta , y sobra, mi Jesús, para deshacer,
y consumir el-fuego de tan horrendas pasiones, y vi
cios , y maldades , el menor rayo de vuestro Divino 
amor s porque al fin , Jesús m ió, son mis pecados 
de hombre , y mis remedios de Dios : y aunque 
ôis Dios ofendido, sois Dios misericordioso : y aun

que
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que soy malo yo sobre coda maldad, sois bueno Ves 

sobre coda bondad : y yo soy malísimo hombre , y 
Vos sois piadosísimo : y yo soy Infinicamence malo, 
y Vos infinicamence bueno : y mi ilifinico es fínico, 
y vuescro infinico infinico.

11 Pero ay , Señor , Dios mío , y cons uelo 
mío , que esce mismo conocimienco de vue sera 
Bondad, y Grandeza , Ser , Poder , y' Magescad, 
me maca, y me crucifica , y deshace en lagri
mas de dolor. Qué á esa Bondad ofendí l Qué á 
esa Misericordia Divina lascimé ! Qué á ese po
der me acreví 1 En dónde cenia el juicio , el en- 
cendimienco , la fé ? Cgmo , Señor, no me cas- 
cigasceis , y no volviseéis por Vos ? Un gusani
llo como yo acreverme á canca Divinidad , Ma- 
gescad , Poder , y Sér l Despreciar , olvidar, y ofen
der can infinica Bondadl

I  z  Quién hay , Señor, can ingraco, y bruco, 
que mace á quien le suscenca ? Que persiga á quien 
le libra de innumerables cormencos} Qué se vuelva 
enemigo á quien le escapó la vida, y libró de ecer- 
na muerce? Las fieras son agradecidas á sus bienhe
chores , yo ingraco á mi bienhechor : los brucos re
conocen beneficios yo los pago con ofensas. Señor, 
dadme licencia que os pida cascigo rigoroso concra 
mí : no digo cascigo ecerno, Señor, ni cascigo de 
perderos, y no amaros, sino cascigo de penas amán

doos.



Lagkima?. Cap. XI, 
cîoos, y adorándoos, y que pene, y os adore: que 
pene, porque os ofendí, y os adore, porque sois 
Vos digno de ser adorado , aunque sea de quien 
asi ha Á d o  despreciado , y ofendido.

13 Y o , mi D ios, y mi Señor, y mi bien, 
y mi consuelo , conocido > y reconocido de mis 
yerros, os ofrezco y pongo en vuestra manó el 
azote , y el cuchillo , y la espada de vuestra Jus
ticia piadosisima , y santisima. Muera quien os 
ofendió muera criatura tari ingrata j muera eiteO
infame, alevoso , y traydor ; pues justo es, que 
aborreciéndome á m í, y amandoos, mi Dios, á 
V o s, aborrezca yo mi vida, para dar satisfacción 
al Autor de mi vida de culpas tan dignas de cas
tigo <, pena, y  muerte.

1 4 Mas ay , Dios y Señor m ió, y gloria mi î 
Qué otro modo de justicia hacéis de mí *, no sé si 
diga no menos fuerte que matarme no sé si diga 
no menos fuerte que Ja que soleis hacer con la espa
da de dos cortes de vuestra reóta Justicia, que es ma
tarme con la consideración de mis gravisimas culpas, 
á la vista de tan altos beneficios : que es matarme esa 
piadosa Misericordia, -coii la consideración de tan 
terribles miserias: que es matarme, cotejando tah 
terribles, é ingratas desapiadadas maldades como las 
mias j 3L< vista de tanta Bondad , y Piedad como la 
vuestra. S i  -eko rio basta á matarme*, y acabarme,

mi
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mi Dios, mi Señor , mi bien, mi consuelo , mi 
gloria, mi perdonador, mi Redentor , mas duro 
soy al llorar de lo que he sido al pecar.

1 5 Que os ofendí, Bien eterno l Que os 
dejaba a Vos , Gloria de las criaturas ! Y  que 
abrazaba el Infierno, i  iba siguiendo al demo
nio ! Y  qué fuera de m í, desdichado de mí so
bre toda desdicha, si allí ardiera para siempre? 
Quién me habia de sacar de donde nadie ha sa
lido ? Tienen fin aquellas penas ? Conoce la re
misión , ni la moderación aquel penar , y arder, 
y padecer sin consuelo \ Y  qué fuera de mí infe
liz 5 sin poder , ni saber , ni querer volver á Dios 
en aquel lugar de penas intolerables? Sin poder 
hacer jamás un aáo de amor de Dios ? Sin ver 
jamás el rostro de la Virgen mi Señora , de los An
geles , ni Santos?

I  ̂ A y , mi Dios, y lo que ós debo en lo que 
me librasteis l Lo que os debo en lo que me de
fendisteis i Lo que os debo en lo que me disteis! 
Lo que os debo en lo que no me castigasteis l Ni 
la vida que os ofrezco , ni la muerte á que me de
dico , y sacrificó , ni todo quanto han padecido los 
Martyres, ni los Santos, ni el padecer yo las misr 
mas penas de que Vos me librasteis, Seííor, con 
perdonarme , y llamarme , y defenderme , es bás
tante satisfacción á tan er̂ î de beneficio  ̂ .

Qué



1 7 Qué me disteis, mi Jesús ? Que me disteis? 
Disteisme dolor, y amor, sentimiento de haber ofen
dido á tal Bondad: me habristeis los ojos con vuestra 
Piedad, y de las tinieblas me sacasteis á la luz, y del 
lago de los leones al Paraíso de vuestra gracia, y de 
la servidumbre del demonio á la libertad de adora
ros , y serviros.

1 8 Que me quitasteis, Dios mió ? Me quitas
teis el padecer para eterno tormento, y pena, el estar 
eternamente privado de vuestra gracia , el padecer 
para siempre en los Infiernos, el no ver jamás ese 
soberano rostro. Quitasteisme , eterno Bien , Mano 
dulce, Redentor mió, y Bien mió, las cadenas de 
;nis culpas, de que andaba rodeado , cargado, y 
oprimido: y lasque tanto tiempo arrastré, y las que 
tanto tiempo me ataron, y me arrastraron, esa Mano 
poderosa las quebrantó, las rompió : íDirupisti vincu-. 
la mea (mi J e  su), (a) .

Ip Mas ay , mi Dios, y Señor, y Criador, y 
Redentor , y Amor dulce de mi alma (vuelvo á de
cir otra vez) lo que tardé á conoceros , y a ponerme 
en la dulce libertad í Qué tarde que os conocí ! Qué 
presto que amaneció mi malicia á irritar esa Divina 
Justicia l Y  quétarde mi amor os hallo, Divino , y  
piadoso, y amoroso, y dulcísimo Amador.

H  Deŝ
• r f

ía) Psal. iij. V. 8.  ̂  ̂ i



20 Despues de eso, Gloria eterna, mas vale 
tarde que nunca : ya llegó el dia en que esa piedad 
Divina, compadecida de mí, me sacó á mí piadosa
mente de m í, y me llevó amorosamente à sí. O que 
bien ! O qué honra 1 O qué utilidad 1 O qué gozo l O 
qué consuelo 1

1 1 Esto , Dios m ió, es para disimular ? Esto es 
para callar} Esto habia de cubrir , y encubrir en si- 
íçncio , y aguardar á que solo se descubriese en el 
Juicio universal ? N o , mi Dios, dadme licencia que 
clame, que vocee , que pregone , que diga á todas 
las criaturas mis maldades, para que todos conozcan 
lo que hay en m í, y lo que yo os debo á Vos.

z z  .Dadme licencia que diga, que publique, 
que pregone , vuestra piedad, y bondad , para que 
todos conozcan lo que hay en V o s, Fuente de mî  
señcordia vpara quq todos os amen , y me aborrez-̂  
can*, os adoren , glorifiquen, y ensalcen, y reveren? 
cien í confien , no desconfien : y á vista de tal Bon
dad llore cada uno su maldad v y á vista de.tal Amor 
como el vuestro , se vuelva amor vuestro el temor 
n u ^ ro , y sea temor reverencial con amor, 
j.: Z3 ' íEa pecadores como yo (si en el mundo ha 
habido como pecador, quanto menos pecadores) 
venid, venid, seamos agradecidos pecadíĉ rfes, ya que 
fuiitíos atrevidos pecadores. Vivamos llorando, aman
do , adorando, los que fuimos, y viyiiiios tan ingra-n  

tos,



cósy ofendiendo, y pecando. Lloremos de ral manera, 
que habiendo llorado en esta vida nuestros pecados, 
y culpas con lágrimas incansables, vamos lavados en 
el agua del dolor, y purificados en el fuego del amor 
á alabar, y adorar en la eterna eternamente al Senon 
Amen.

C A P I T U L O  X I L
f  r

Cargos de Misericordias contra este Tecador quando íD m  
lo sacó de las nieblas y y  tinieblas de la culpa y y  le dio luz 

en los diez anos siguientes desde los veinte y  otho - 
basta los treinta y  ocho.

V iviendo ciego este pecador,  y preso,  y aprl  ̂
sionado , y cautivo de diversas , graves, y  

fuertes pasiones, la Divina misericordia mirándose á 
sí misma , compadecida de tan terribles miserias, 
lo fue alumbrando , y sacando de aquella cautivi
dad con admirables modos, y tales , que no lo 
bastara este pecador á servir si una eternidad estu  ̂
viera obrando en tan justo, y^debido desempeño.

2 Lo primero : como quien poco á poco amansa 
á una fiera le fue ablandando el alma, y hacicndo 
mas discursivo el entendimiento en lo bueno , menos 
brava, y torcida la voluntad á lo malo, inclinándola 
mas á lo mejor, pareciendole peor lo escandaloso,

H i  alum-



alumbrándole la memoria para que se acordase de 
tantos, y tan grandes beneficios,
i 3 Lo segundo : permitió que , dexando vicios 
mayores, se inclinase á otros menores en su exerci  ̂
cio, y que desease puestos, y opinion , y para eso se 
mesurase, y compusiese  ̂ y por lo menos en lo exte  ̂
rior se reformase, y en lo incerior se templase. O eter
na bondad l Que de nuestras mismas imperfecciones, 
y daños hacéis disposición á nuestros remedios!

4 Lo tercero : teniendo Dignidad Eclesiástica, 
con el puesto que servia de Ministro , le fue ponien̂ - 
do Dios en el corazon que se ordenase , y para eso 
reformase sus costumbres, avivándole el diótamen, 
y la luz de tantas obligaciones como trahe el 
estado de Sacerdoce , y Ministro del Altar, de que 
antes no hacia caso , disponiendo su ánimo á que 
se ordenase de Sacerdote, y que para eso muda  ̂
se vida , y se mejorase,

$ Lo quarto: habiendo" muerto á un mismo 
tiempo dos hombres grandes (cada uno en su genero) 
■en aqüella gran Corte donde él servia, (el uno grande 
Letrado, y Orador, y.el otro gran Presidente, y Se
ñor, y poderoso, y rico, y regalado) le puso Dios pre
sentes estos dos hombres á la consideración frequente
mente , diciendo : Quieres fama de orador, de doóto, 
de sabio, de entendido ) Mira aquel Orador tendido 
sobre un paño dê  bayeta con su estudio hecho

T t
pas-



pasco de gusanos, que en eso has de parar con 
tu fama, y opinion. Quieres poder, presidencias, 
riquezas, grandezas , gustos , regalos } Mira a 
aquel Presidente poderoso , rico , grande , regala
do en un feretro rodeado de hachas , que lo lle
van á enterrar , y á ser compañero de la corrup
ción , del asco , y de los gusanos. Esto es lo mas 
que puedes conseguir con tus deseos. Mira en qué 
paran los deseos humanos, ambiciosos, y mun- 
d anos.

Esto le daba freqiientemente el Señor, y 
le ofrecía á modo de ilustraciones, y con discur
sos las mas veces sin discurso, y le fueron apro
vechando muchísimo.

7 Lo quinto : le sucedió que tenia una her- 
«mana (i) á quien amaba mucho , Dama de la 
Reyna , y le dio una enfermedad gravísima , y 
estuvo para morir : y estando un día este pecador 
en los corredores de Palacio , aguardando por mo
mentos nuevas de su muerte , se volvió a Dios, 
y le dlxo , ( y creo que fue la primera vez que 
con afed:o del alma habló á Dios ) que hacía 
proposito ( no se acuerda si fue voto ) de no ves
tirse de seda en coda su vida , si daba salud á

su
(2) Dona Lucrecia de Paíafox , que casi despues con el M ar qui t d e  

Guadalejte , Almirante de Aragón. Varios testigos en la Posiclon dc la 
Causa del Siervo de D io s , num. 7,
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su hermana. Mejoró la enferma > y aunque con 
larga convalecencia , curó. Y  este beneficio tam
bién le amansó, y ablandó el alma. Cumplió el 
proposito , aunque no dexaba del todo sus -pasio
nes , harto peores que la seda, porque tenian hon
das raíces en su torpe, y engañado corazon.

C A P I T U L O  X I I I .

Estrecha í)ios mas la vocacion de este pecador con nuevos 
heneficios sobrenaturales.

E^Stando ya algo mas blanda el alma de este 
pecador, y menos brava, aunque no del codo 

reducida á Dios, pero no tan enemiga, obró su 
Divina Magestad con él, para reducirlo, las siguien
tes misericordias  ̂ dignas de llorar con lagrimas de 
sangre por mál servidas, y de gozo por haber sido 
tan piadosamente dadas.

2 Lo primero : en mas de quatro , ó seis me
ses le rodeó una claridad suavísima, y clarísima en 
qualquiera parte donde iba, con un genero de cono
cimiento , y evidencia de que era aquella luz de Dios, 
y  que alli con particular modo estaba Dios, que 
aunque él quisiera pensar en otra cosa , ni otra cosa, 
no pedia : y le sucedia andar por el Sol y y resplan-

de-



‘dccer mas para él aquella claridad que el mis
mo SoU y su alma que veía aquella claridad , y por 
ella aun los ojos de su cuerpo , recibía ral consuelo, 
y luz , y conocimiento con aquella claridad , que 
Je rodeaba, y le iba dispertando á santos , y de
votos pensamientos : porque esta misericordia le 
fue trocando el alma , ablandando, y suavizando 
mas, y mas, dándole movimientos de salud , y vida 
eterna. Y  aunque era exterior la luz , pero obraba en 
lo interior , abriéndole los ojos á la verdad , y 
amansando el natural, que estaba bravo , y duro 
con las pasiones , para que oyese, atendiese, y 
cpnsiderase lo que Dios le proponía, solicitándole 
á la mudanza de vida.

3 Este- genero de presencia divina, pasiva , y 
dada, no la ha tenido jamás sino entonces de esta 
manera, en treinta anos que ha que se exercita 
en frequentar la presencia de Dios.

4 Lo segundo Ic' quitó en mas de ocho meses 
todo genero de tentaciones malas  ̂ de suerte, que las 
que despues le afligieron mucho tiempo , estuvie
ron suspendidas hasta que cobrase fuerzas el alma 
para poder con la gracia resistir.

5 Lo tercero : le dio deseo de leer libros devotos, 
y comenzó á leer los Opusculos del docto , y espi-

ri-
■ i- . i .

Original : resplandecer mas ffor él.



^ 4  V i d a  I n t e r i o r .

ritual Belarmlno , las Confesiones de San Agus
tín , de que sacó gran provecho, y la vida de 
Santa Teresa, y con esto se comenzó á inclinar á 
hacer una confesion bien hecha *, porque aunque 
las que habia hecho nunca fueron callando culpas, 
pero volviendo tan brevemente á incurrirías, siem
pre tenian contra sí la sospecha de malas, é im
perfetas , ya por la falta de dolor, y contrición, 
ó por la del santo proposito de la enmienda.

6 Lo quarto : le encaminó Dios á un Reli
gioso Descalzo de San Francisco de los de San PeT 
dro de A lean tara , de grande , y merecida opinion 
de santidad , (i) con quien se confesó, y le dixo 
que deseaba enmendar la vida : á quien animó este 
Santo Religioso , diciendole , que mirase que lo 
sacaba Dios de entre muchos que dexaba conde
nar , para que le sirviese, y esto le animó mu
chísimo.

7 Lo qninto : se resolvió á recibir el Orden 
Sacro, y para eso disponerse con la santa Confe
sion , y Comunion, y 1  tomar con grandes veras 
el salvarse , y le fue Dios dando dulzura, y do
cilidad , y suavidad, y comenzó á tener aversion,

5Íno

( i)  Fue este Religioso el P . Fr  ̂ Diego de San Joseph f hombre de 
grandf espíritu , que murió con opinion de Santo y y lo deponen dos fa^  
miliares del Siervo de Dios en sus informaciones. Posición para la ¡n- 
troducion de su Causa, num.



C a r g o s . C a p .  ̂ XIII. 
sino odio y aborrecimiento á lo malo, Y  esto se 
lo  hallaba hecho -, de manera , que si á este peca
dor le dlgeran que jurase si él lo obraba por sí, ó 
porque se lo daban , y ayudaban á que obrase , no 
podía jurar sino que tenia tan poca partCf en ello, co
mo tendria un niíío muy pequeño en andar á caba
llo una jornada por asperos caminos , sin. hacer el 
apenas mas que dejarse llevar.

f r

C A P I T U L O  X I V .

(Dios le fue haciendo nuenas misericordias â este peca.- 
dor y que son nuevos cargos, por no haberlas servi

do como de biá,
, r

PUsóle ya Dios en deseo de ordenarse siendo Mi
nistro Real en los Consejos, y para ello dispo

nerse bien, ofreciendole diótamenes al intento, co
mo eran proponerle la alteza del ministerio , y el 
servicio del Señor, y lo que debia llorar , y hacer 
penitencia de una vida tan perdida.

z  Lo primero : le puso en que debia satisfacer á 
las culpas pasadas dignamente, y con proporcion á 
su grande gravedad, purificar bien la conciencia, y  
para eso lo inclinó á la penitencia, y comenzó á te
ner oracion , y a madrugar, á llorar, y hacer eger- 
ciciós de penitencia, y solia levantarse á las tres 4e

I la



h  manana , ■ otras veces mas temprano en el Invier
no , y lloraba voz en grito sus culpas, pidiendo mi
sericordia í y otras ( con la lu z, y alegria de haber

- salido de tan dura servidumbre a tan dulce libertad)
■ en voz alta, sin poderse contener, cantaba Himnos,
y Cánticos , y alabanzas al Señor.

3 Lo seguvdo : echó de sí toda vestidura pre
ciosa , y se vistió de paño de bajo precio, y se 
desnudó del lienzo , y vistió tunica de gerga, y 
con unos calzones de lienzo, ó paños menores de 
angeo, sin otra cosa; anduvo algunos años con 
unas medias caídas, que solo sirviesen á que rio le 
pudiesen ver descalzo por la nota > siendo Minis
tro , y Consejero del K t y .  (r)

4 Lo tercero : por las mañanas andaba descal-
• 20 de pie y pierna en su quarto, hasta que abria
• las puertas, sin que nadie lo viese , y esto en el
• rigor det lnviemò. •

5 Lo quarto : echó dé su casa todas las alhajás 
de precio, y la plata, y quanto tenia precioso.

6 Lo quinto: habiendo dejado un quadro de 
.Sari Juan Bautista con una guarnición de plata,
- i- ^ ¡ í • _ -  ̂ . ' por

.(/) 9^'d« Kokfíemyé' ke íe '̂ rfforríbró J^elipt iy .  Fiscal ílei Coft‘
itjo de Guerra y y  fufi e l. pñ^nero que tuvo este empitol A  z s  ‘  OBuhre 
dé i ë zp. ¡e nombri el tntsmo Re/ Físcal del Consejo de Indias i /  4 14. 

-t̂ e jv lió  de: Consejero, de Indias. Consta de los Títulos ortginalesj
fue /í hallan en Archivo ^ l  Marqués de Arixa y y de una Aíemoria 

'^ge'lopóHtaná de 'se dá haxon ett el, Pfofogo: ' •' [



por la devocion que cenia al Sanco , mirando un dla 
á la Imagen vio que la guarnición se volvió co
mo una culebra , ya lo viese con los ojos del cuer
po , ya del alma *, pero obró de suerte > que al instan
ce, quedándose con el quadro, le qüicó la guarni
ción , y le parecia que era el movimienco inceriot 
can eficaz , que no cuviera fuerza para resiscirse aun
que quisiera.

7 Lo sexto : envió á pedir un habico de San 
Francisco de Capuchino, y todas las noches se lo 
vestía, pidiendo al Sanco que incercçdiese con Dios, 
que le perdonase y asi durmió algún ciempo sobre 
una cabla debajo de una escalera de su quarto^

8 Lo séptimo : se daba codos los dias muy aspe-* 
ras disciplinas, y padecia grandes yelos, y frios, y 
comenzó a hacer ayunos fíeqüentes, y domar, y 
mortificar su carne lo que podía.

p Lo oãavo : traía cilicios asperos de latón, de 
cuerdas, de cadenillas, y de otras cosas dos, tres, 
y quatro á un mismo tiempo.

I o Lo nona : todo esto lo obraba con el conse
jo de su Confesor, estándole muy obediente, y 
sujeto.



C A P I T U L O  X V .

otras misericordias, y  cargos , que puede hacer í)tos  
â este pecador , y  como se ordenó de 

Sacerdote,

R Esuelto á ordenarse de Sacerdote, le puso Dios 
en el corazon que no lo hiciese con dispen

saciones , sino á su cienipo, y con prevención de 
una á otra Orden , y con freqüencia de Sacramen
tos , oracion, y penitencia.

1 Lo primero : para esto se quitó la barba, y 
mudo totalmente el trage exterior  ̂ y como ha- 
bia sido antes muy aliííado , y lucido , y dé veinte 
y ocho años de edad salió de repente de esta 
suerte , fue muy censurado , y murmurado de la 
Corte V tanto que hubo algunos ( y no pocos) que
lo tercian por lo co , otros por hipócrita , otros por 
necio \ y de esta suerte comenzó á disponerse á se
guir el camino del espíritu, y  entrar en las Or
denes Sagradas.

3 Lo segundo : todas estas censuras las llevaba 
con alegria, y consuelo, siguiendo los movimientos 

interiores del espiritu, registrados por su Confesor, 
cerrando los o jo s, y los oídos á quanto decia el 

mundo -, y  si alguno le preguntaba la causa de tal
-  mu-



C a r g o s .  Cap. XV. 
mudanza, decía: porque en los naturales tan per
didos como el m ió, mas cerca está el Sacerdote, lu
cidamente vestido, de la calle mayor, y dcl Prado, y 
de alli de otros deleytes escandalosos, que deslucido:y 
es menester torcer de suerte acia esta otra parte , que 
sea afrenta mia intolerable verme jamás en la otra.

4 Lo tercero : despues de haber hecho con
fesión general, asi como iba recibiendo las Or
denes , iba creciendo en las devociones , y dispo
siciones , y en las penitencias , y asperezas , y la 
freqüencia de Sacramentos *, de suerte, que pa
ra las Ordenes menores los freqüentaba de ocho á 
ocho dias, para Epistola dos veces cada semana, 
para Evangelio á tercer dia , para Misa era la co
munión cotidiana, y á este paso crecia la oracion 
y la mortificación, (i)

5 Lo quarto : tenia por egercicio el pedir en ca
da comunion una virtud , y procurar vencer un vi
cio , egercitandose en esto, ya por dias, ya por se
manas y con esto procuraba ir venciendo con la 
gracia las malas inclinaciones, y rindiendo, de-

man-
(i)  Dnn Fr, Diego de Tepes, Chispo Tnrrax-ona le confirmó , f  

trdenó de Corona á les doce anss de su edad : de Xirdenes menores , Epis
tola , y Evangelio Don Alonso Perex. de Gux.mán j Patriarca de las Indias^ 
j  le dio el Subdiaconado en la Iglesia de las Monjas de Corpus Christi de 
Madrid a lo. de Marx.o de 16 19 . De Misa U orden» el mismo año Don 
Francisco de Mendoza y Obispo de P la ien d a , Gobernador del Arx.ebijpado 
de Toledo. Gil Gonzalez DaviU , Teatro de las Iglesias de las Indias, 
en el de la Puebla de los Angeles. Mem. Angelopolitana, y "otros monu
mentos del Archivo del Mar<jués de A riw .



yo V ida i n t e r i o r .

mando , y desterrando la envegecida costumbre.
6 Lo quinto : le hizo Dios en este egercicio rarí

simas mercedes, porque palpablemente sentia que le 
iban desnudando del viejo Adán en el Alm a, y ves
tían del nuevo , y sentia que le quitaban la ira ( es
to es, que le templaban ) y se hallaba en pocos dias 
manso, apacible, y suave : que le desnudaban la so
berbia , y apetecia cosas humildes, y tomaba la es
coba , y barria su Oratorio, y su quarto : que le qui
taban el amor á las riquezas, y le daban santo amor á 
la pobreza : que le quitaban del amor propio, y le 
daban odio á su cuerpo, y á la carne, y se abrazaba 
con la cruz, y penitencia ? y esto era tan prádico, 
tan eficaz, y egecutivo, que no solo lo veía en lo 
que obraba , sino que lo sentia interiormente, y lo 
conocía en los sentimientos del alma, y decia : pa
rece que ahora me ha quitado Dios este mal habito, 
como si sintiera una persona que le quitaban de los 
hombros una capa *, y aunque conocía que le queda
ban las raíces de estos vicios, y el fomento de las 
çulpas que siempre queda en el alma, pero en sus 
cgecuciones sentia, y conocia estos notables efeótos, 
y reconocía que todo le resultaba de comulgar, y 
recibir al Señor con aquel intento de que le quitase 
los vicios, y le diese las virtudes.

7 Lo sexto : con la oracion, y los sentimientos 
de dolor, y culpas le fue Dios dando muchas lagri-o

mas
/

. 1



G a r g c s .  C a?. X V . 71
mas, y motivos nobles de dolor, como eran haber 
ofendido á un Dios tan Bueno,' tan Grande, tan 
Inmenso, que tantos beneficios le habia hecho •, y 
asi, despues de ordenado , y aun antes, lloraba con 
vivas lagrimas muy frequentemente sus culpas, y 
con la consideración de los beneficios divinos crecía 
con el dolor el amor á D ios, por haberle dado luz, 
y perdonado , y hecho tan grandes mercedes á vista 
de tantas culpas.

C A P I T U L O  X V I .

'Recibe nuevas Misericordias del Señor este pecador , car  ̂
gos que su Bondad puede hacerle si no pro- 

' cura servirle.

CON haberse ordenado con estas disposiciones, 
fue cada día recibiendo del Señor nuevas  ̂ y 

grandes misericordias.
2 Lo primero : le fue haciendo' fervorosamente 

devoto de la Virgen, poniendo en el corazon que 
nada hiciese , ni. ofreciese á su Hijo benditísimo, 
que no fuese en su presencia, y por su mano.

3 Lo secundo : le fue apartando de ocasiones, 
y obrando á la proporcion de la vocacion , retirán
dose , dentro del mundo, del mundo.

4 Lo tercero : en los dias que podia deé:ia la Mi
sa



7 1  V i d a  i n t e r i o r .

sa muy de espacio , y en los solemnes cardaba algu- 
nas veces ( con afedos amorosos, y sentimientos de 
dolor, y penitencia) cinco, y seis, y siete horas en 
cada Misa rezada.

j Lo quarto : se formó Diario de lo que habia 
de hacer cada dia , desde que se levantaba hasta que 
se acostaba, (i) como si obedeciese en cada hora , y 
cgercicio á la Virgen , á quien tenia por Superiora, 
y Prelada.

6  Lo quinto : se hizo regla, y constituciones 
(que se pondrá al fin de la confesion (i) ) para 
guardar los propositos : la qual, con el consejo de 
sus Confesores, guardó muchos años á la letra -, y 
despues dispensada en algunas cosas por su edad, 
y enfermedades, ha procurado guardar, aunque 
con hartas miserias , é imperfecciones.

7 Lo sexto : guardaba las Quaresmas de San 
Francisco glorioso, y casi todo el año ayunaba, y 
apenas eran doce dias los que comia carne. (3)

8 Lo septimo : le dió á Dios la fruta, y desde
en-

( i )  E/re Diario es el fue je baila adelante en la R egla  de Peni» 
tcncia voluntaria , ». 48* / 45>.

(z) Se halla despuet del cap. LV.
( í)  Ayunaba todo el año  ̂ y en tos días de ^utresma , ayunos de 

precepto y los P'iernes , Sabados , / vísperas de las Fiestas de la Virgen , i  
pan i y  agua : muchas veces no bicia colacion y y su comida era regular
mente de legumbres. Lo depone Don Francisco Llórente , Cura de la 
Catedral de ios Angeles , y Familiar suyo en este tiempo. Posicloa 
de su Causa, n. '



L a g r i m a s . C a p . XVI. 73 .
entonces, sino es rarísimas veces , en trein ta años no 
la ha comido jamas.

p Lo oBavo : tomaba tres disciplinas rodos 
los dias, ó una por tres quando no habia dis
posición de que fuese en diversos tiempos, or
dinariamente con disciplinas de alambre  ̂ y  esto 
ha hecho en estos treinta aííos comunmente, si
no es quando no habia para ello disposición j y 

'entonces lo hacia quando podia, con pellizcos ea 
los brazos, como lo enseñó la Virgen á un su de
voto que lo hiciese , quando no las pudiese to
mar de otra manera sin nota. Esto está en el 
libro del B. Alano. (4)

10 Lo nono : se puso cilicio perpetuo , y ese ha 
traído siempre, y dormido con él comunmente ; (çj 
y esto ha durado, sino es que por enfermedad el 
Confesor se lo haya alguna vez quitado.

11 Lo dectmo : se quitó desde los principios el 
lienzo, y siempre ha traído tánica de lana, mas á  
menos gruesa, y lo mismo en ías sabanas quando ha 
dormido en cama.

i z  L o  undecimo : á los principios, y en diversos
K  tiem-

(4) B. Alan. Rupc. de Orcu ,  &  Progressu Psait, pare. f .  cap.
pag. Edit. Neap.

(f) Loí cilicios ordinarios que usaba er/in ele terdai  ̂ /  una Crux.de 
hierro con punfaj , que llevaba en el pecio debajo del eícapularta de la ffa- 
c encía , quê  también ers de cerdas ,  /  le traía ceúid» A la espalda, Posi-c 
Cíün de su Causa num. í .



riempos despues, solia dormir en una tarima so
bre la tabla rasa, cubierto solo con un manteo, 
ó una manta , y alli pasaba grandisimos frios, de 
suerte, que le parecía que le mudaban camisas 
de yelo, y no sabía como aquel tormento le po
dia ser tolerable.

1 3 Despues dispensado por la edad , parte por 
la flaqueza , parte por la Dignidad , conservó cama, 
pero sin lienzo en las sabanas, hasta que Dios des
pues le ha vuelto á que ase de un gergón, y una 
pobre manta con que se cubre , y un capote sobre 
ella quando hace frió, y se halla mejor asi viejo, que 
en las mas regaladas camas mozo.

14 Lo duodécimo : le puso Dios en que visitase 
los Hospitales, y amase los pobres, y los regalase, 
y sirviese , y socorriese , y eso lo hacía cada semana,
as fiestas , ó los Domingos.

I ÿ Lo decimotercio : todas estas cosas se las da
ban tan dadas, y tan sin trabajo suyo, y tan arrojadas 
de arriba, que ni sabía como venian, ni se hacian*, 
porque todo era dado con tan poca parte suya, que 
mas parece que eTa un instrumento de la gracia, y 
por quien, y con quien ella obraba estas cosas re
cibidas de su alma, que no que él las obraba ayuda
do de la gracia *, porque ella lo arrebataba, lo lleva
ba, y él lo mas que hacía era obrar, y hacer aque
llo , á que tan eficazmente lo llamaba la gracia, que

no



no sabía como podia resistírsele > porque aunque co- 
nocia que tenia, y le qucdí¿a libre el alvedrio, tam
bién sabía que iba libremente cautivo al alvedrio de 
la gracia graciosísima de Dio§.

C A P I T U L O  X V II.

Nuevos cargos , y  Misericordias , y  que la Virgen le imr- 
primió el amor á su H ijo  preciosifiimo, y  de 

qué manera.

PRosiguiendo estos egercicios algunos años,  to
mó por costumbre : lo prim ero, hacer confe

sión general cada año de aquel año esto despues de 
haber hecho diversas confesiones generales al prin
cipio.

2 Lo segundo : recogerse dos veces cada año à 
diversos Conventos, (i) por Navidad, y la semana 
Santa á llorar sus'culpas, y á entregarse todo á Dios, 
y entonces estrechaba, y avivaba mas la penitencia, 
y oracion.

3 Lo tercero : solia quedarse toda la noche velan
do , y orando en el Corp, y despues de una discipli
na larga se quedaba adorando al Santísimo, y a su

K 1 Ma-
(r) En las Pasquaj , r tiempos de vacacitnes se retífahm à los Conven-- 

tos de Religiosos Deicatx.os del Carmen , y San Francisco , donde estaba « -  
»»0 en su centro. Lo depone Don Francisco Llórente > Cura de la Cate* 
drál de los Angeles. Posicion para su Causa n. í .



Madre preciosísima , y slle rendia el sueno , pedia 
licencia, y se recogia á un rincón hasta la mañana,

4 "Lo quarto : le sucedió ( y ê ca fue la primera 
vez que comenzó a inquietarle el demonio ) que ve
lando á la Vircren nuestra Señora delaarc de una re-O
ja que hacía antepecho a su Altar, habiendo dormi
tado un poco, lo despertó el ruido de una culebra 
grandísima, gruesa como el brazo, demás de seis 
varas , que corria por el mismo antepecho. Dejólo 
descolorido , y espantado , invocó a la Virgen , y 
volvió á perseverar en oracion. Esto le sucedió en 
un Convento de Dominicos, de quien el es muy de
voto.

5 En otro Convento de Reli^osos Descal
zos >(2) una-noche despues de haber velado oran
do gran rato , asentadose en el suelo arrimado 
á un banco (no asegura si fue dormido, ó des
pierto ) se le puso la Virgen con su Hijo en los 
brazos muy cerca, como un paso de donde estaba, y 
el Niño se le iba acercando sin soltarlo de los bra
zos su Madre gloriosísima, y la Virgen le parccc 
que le dijo : toma á mi H ijo  , u otras palabras , ó 
demostración como esta, que significaba que le 
ofrecía, y le daba a su Hijo dulcísimo, y sua
vísimo.

Asi
(z) Suceiii esta tn U4 Convento de Keligiows Francucoj DcícalKot  ̂

Roscnsi. üb. 3. cap. y.



6 Asi pasó esro en qnanco alcanza pero los efec
tos que le causaron son los que se siguen.

7 El primero : desde entonces le ha quedado un 
amor á Dios tan sensitivo, y vivo, y á su Madre glo- 
riosisima , que en treinta años no ha habido apenas 
dia en que no lo haya sentido vivisimo , y cada dia 
en todos tiempos h y aunque ha caído como flaco, 
y miserable , siempre ha vuelto llorando de puro 
amor y dolor, y nunca ha tenido este dolor sin el 
amor.

8 Lo segundo : desde entonces por la Bon
dad Divina, aunque como miserable , y el peor 
de los nacidos ha caído diverjas veCes, pero nun
ca ha hecho amistad con la culpa : y caído ha 
procurado levantarse, y pecaba con dolor, y vol
via con amor , y diera la vida por no pecar y 
esta merced , que es muy grande , la debe á la 
Virgen, y á su H ijo , y está creyendo que aque
lla noche la recibió.

5? Lo tercero : raras veces se acuerda de esto, que 
nó sienta vivamente amor en su corazon, y le mue
ve á lagrimas ternísimas de amor.

10 También en otra ocasion, estando enfer
mo , y dormido, soñó que el demonio iba tras e l, y 
que se subió este pecador huyendo à lo alto de un 
montecillo, y habiéndolo buscado allí para cogerle se 
bajó huyendo , y se arrojó enere inumcrables pobres

y.
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y asi escondido entre ellos miraba al Demonio, que 
desde lo alto se la estaba jurando con el dedo en la 
frente, y luego volvió en s í, y despertó.

11 Por este tiempo, estando leyendo una carta 
impresa que hablan escrito ea cierta Religión de las 
virtudes de un Religioso, y que decía : que los do
lores eran pedazos de la Pasión del Señor, le dló de
seo de padecer , y luego le vino un tan vehemente 
dolor de hljada, que le duró seis días , y le tuvo á 
pique de perder la vida : en él mejoró visitado de su 
Confesor ( que era Varón milagroso (*) el qual le pu
so la mano en aquella parte, y en muchos años no le 
volvió este genero de achaque.

C A P I T U L O  X V III.

Llora, este pecador .el no haher sabido servir estas mi- 
sericordais , y  haber incurrido despues de ellas, 

y  con ellas en grandísimas miserias.

Dulcísimo Jesús,  Criador, y Redentor mío, 
con qué podre servir, adorar, y reconocer 

tan Inmensos, y multiplicados beneficios? Vos > Je
sus mio, acordaros de esta miserable, y perdida cria
tura , tan v il, tan Ingrata, y alevosa, y viciosa?

Por
(*) Fue el Padre Pra/ Diego de San Joseph , Religioso Francisco D e i-  

calx.0 del Real Convente de San Gil de Madridad. Posición de U CaU' 
sa num.



Por q u e  mearos Dios mio? Qué hacía yo para que me 
perdonaseis ? Con culpas os obligabades mi Jesús? 
Son méritos los pecados ? Son servicios las ofensas?

X Ay Dios 5 y Redentor mió l y qué de hito en 
hito os mirasteis para remediar mi alma, y per
donarme , y llamarme r Qué de hito á hito mi
rasteis á vuestras Llagas preciosisimas, vuestras pe
nas, vuestra Pasión dolorosa, vuestra Vida, vues
tra Muerte ! Qué de hito a hito mirasteis la Bon
dad Eterna de vuestro Padre, el Amor del Espi- 
ritu Santo , vuestra intrínseca Piedad i Qué atenta
mente oisteis las voces de vuestra Madre ! De aquí 
salió, Jesús mió , la fuente de mi remedio de vues
tra Madre que rogaría por m i, perdido pecador, y 
miserable de mis Santos abogados, de mi Angel 
de guarda, los quales, entre tanto que yo estaba 
diligenciando con grande ansia mi condenación 
eterna, estaban diligenciando con mayor mi sal
vación.

5 Quántos, Jesús de mi alma, vida vital de mí 
vida, espíritu de mi espíritu, se perdieron para siem
pre en este tiempo mismo , que Vos me sacabais 
con esa dulce, suave, fuerte, eficaz, y poderosa ma
no del cenagal de mis vicios?

4 Quantos mejores que yo se fueron á los Infier
nos , y les dejasteis, seguir, sin detenerlos , su desdi
chada carrera?

Por



î Por que â m í, dulce Jesus? Por qué á mi no? 
Por peor? Pqí mas perdido? Por infame? Por ingrato?

6 Ay dulce Jesús l Quién puede pregunta
ros á Vos? Quien puede, ni se atreve á pregun
tar , por qué ã m i} O  eterna Boníad , y Sabi
duría i O incomprehensible Bienhechor m ió, j  
Autor de todo mi bien 1 Alabo esa misericordia 
infinita : alabo esa Bondad sobre toda bondad: 
esa Caridad sobre toda caridad. Me encojo , me 
recojo y me humillo, pongo las manos sobre to
das mis potencias : con las dos manos' escondo, 
y encubro mi entendimiento. Solo, Señor, des
cubro mi voluntad,*mi ansia, mi deseo de ado
rar , de agradecer, de reconocer , de servir, de 
alabar tal perdonar , tal llamar , tal amar.

7 Solo, Dios mió , hago fuentes, y rios > y ma
res de lagrimas á mis ojos de dolor de haber ofendi
do á un Dios, á un Señor , á un Redentor, que de 
val de , solo porque su Bondad se lo persuadió , qui
so por Sí mismo desobligado, ofendido, usar con 
m igo, ingrato enemigo, bruto , tan grande miseri
cordia, Lloro, Jesús m ió, haber anticipado los agra
vios á tan altos beneficios, y haber tan temprano, 
mi Jesús, comenzado á ser ingrato.

8 Vos, Jesús m ió, madrugasteis á mi bien , y 
á mi remedio, yp á mi perdición, y a mi daño. Vos, 
dulce Bien , andabais por los montes buscando la

ove-
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•cvcjuela perdida, y descarriada *, y ella, huyen
do del Pastor, entre los lobos, comiendo vene-» 
no y muerte. Corristeis mas Pastor dulce y amo
roso , al buscar, que yo al huir : fueron mas 11̂  
geros vuestros pasos á mi remedio , que los mios 
a mi daño : me buscasteis , me hallasteis , me ro
deasteis , me acogisteis, y con entrambas manos 
tomasteis, y me asististeis , y pusisteis en vuestros 
divinos hombros. No pudiera yo , ni mi alma se-; 
güiros descansada, y asi la redugistçis en vues
tros hombros hallada,

P Dulce Bien, dulce Señor, aquando meredc-* 
ron mis pies, mis manos que las asiesen para tener
las esas soberanas manos? Que los buscasen esos so
beranos pies? Los pies que corrieron á ofenderos, 
las manos, que se ocupaban en herirospudieron, 
mi Jesús y mi consuelo, esperar que habian de verso 
asidas, atadas, y detenidas con esas divinas manos, 
halladas de esos soberanos pies ? Una alma tan in-» 
grata en vuestros hombros? La que infame, alevo
sa , y traviesa y escandalosa le volvió tantas veces las 
espaldas á su Dios, pudo llegar á entender, ni á es
perar que habia de verse traida, y llevada en vues- 
iras espaldas?
- lo  Pero ay Jesús mió , y gloria eterna, que 
muy bien lo puede esperar, y confiar, porque sois la 
misma Misericordia l Era yo enfermo, ’ cómo no ha-

L bia
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bia de 'esperar de Vos esta dulce. mcdicrna , ó Mo
dico Celestial l Era pecador, \ cómo no habia dc 
esperar de Vos perdón , Padre misericordioso l Am 
daba muerto á la vida del espíritu, iccmo no har 
bia de esperar de V os, Vida eterna de las almas, 
el ser resucitado desde la culpa a la . gracia l En Vos 
debia esperar, y de mi desconfiar : venciq en mí, 
Jesús mió , la esperanza en Vos á mi misma miseria, 
y desconfianza. . •

r i  Es asi, Jesús mió , ŝ z á  pero ahora que 
conozco mis culpas, y esa Bondad infinita : mis he-r 
ridas, y csá Mano qtie me las curó : mi perdición, y 
esa Piedad que me libró de mi mismo : y que quan  ̂
do yo me estaba matando, y ( lo que es peor ) con4 
denando. V os, dulce Am or, dulce Señor, Reden
tor , y Salvador , me quitasteis el puñal de la mano 
con que me estaba matando , ^cómo lloraré, y debo 
llorar de dolor mis graves culpas î Cómo lloraré de 
amor tan grandes misericordiasfSi antes de conoceros. 
Bien Eterno de mi alma,. debia reconocer tan Inmen
sos beneficios ,cquánto mas ahora que os conozco, 
y reconozco} Mata, mi Dios, la congoja de este 
amor, y este dolor, porque atormenta a mi alma el 
dolor de que ofendí á tal amor, y matame también 
la fuejrza del amor que caiisa el conocimiento de ha
ber causado a tal amor tal dolor.

1 1 No siento, dulce Bien, ya tanto mis culpas
por
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por IÒ que á mi nic perdían , quanro porque á Vos 
os ofendían. No siento ya. Señor, el que á mi me 
condenaban , sino el que á Vos os herian. Claro es
tá , Jesús m ió, y bien de mi alma, que no te
nia mas que perder que condenarme , que no tenia 
mas que desear que el salvarme*, pero este dolor 
de huir ciegamente de salvarme, y arrojarme tart 
desenfrenadamente á condenarme , no es dolor, 
respeóbo del que me causa el amor, y el dolor de 
haber ofendido á tal Señor , Criador, y Redentor. 
Ya que ello hubiera de ser , Jesús mió , pecara pa
ra penar yo eternamente, pues lo tenia tan bien 
merecido *, pero no para ofenderos ni un instante,- 
pues nunca lo merecisteis : pecara malo, pero no des
conocido : pecara contra m i, no contra V o s, mi 
Criador, mi Redentor, y mi Dios.

I 3 Angeles, Arcángeles, Virtudes, Domina-^
ciones, Principados, Potestades, Tronos, Querubi
nes , Serafines , Patriarcas , Profetas, Apostoles, 
Evangelistas, Mártires, Confesores, Virgenes, Rey- 
ná de los Angeles Maria mi Señora ( que lo sois de 
entrambas Cortes, y de todo lo criado ) ayudadme 
á llorar tal pecar : ayudadme á amar tal amar : ayu
dadme á que llore mis maldades, y pecados, y á  
que adore de mi Dios, Criador, y Redentor mise
ricordias , de mi tan desmerecidas.

1 4 Cóm o, Jesús m ió, y bien m ió, y gloria
L i  mia.
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m i a hicîstcîs vuestro Ministro, al ministro de ran 
crueles ofensas  ̂ Cómo, Jesús mió , llevasteis 3 
vuestro Altar al que era el escandalo del mundo? 
Como , Jesufi mió , al que trugisteis de los pas
tos venenosos. en vuestros divinos hombros , lo 
hicisteis vuestro Ministro, y Sacerdote, pasandolo 
de los hombros, y espaldas á vuestro Divino Pe
cho *, y lo que es mas, entrando V os, Pastor Eter
no y en mi pecho} Cómo > mi Jesús, al que tan
tas llagas, y heridas os causaron sus pasiones le 
hicisteis Ministro, y Sacerdote , y le encomendas
teis los Misterios inefables de vuestra Santa Pasión? 
A  Judas habéis perdonado, dulce Jesús de mi vi
da?. Pues mayores fueron mis culpas que no las 
suyas. Bendita^sea esa alta misericordia. Bendita sea 
bondad que excede á toda bondad, que perdona, 
que vence á toda maldad  ̂ Bendito sea vuestro ser, 
vuestro querer, vuestro poder. Bendito sea el dia, 
en que (ó esencialmente Divinor) os hicisteis tan 
apacible, y humano,

I j Bendito sea el punto en que encarnasteis 
en la Virgen Beatísima Maria, Madre de Mi
sericordia. Bendito sea aquel vientre mas puro que 
c\ mismo Sol. Bendito el punto en que os hospe
dasteis en aquel Tálamo de perfecciones. Bendito 
sea el pesebre en que fuiste recibido. Bendita sea: 
la hóra en que derramasteis vuestra sangre por mí 

: - en



en * vuestra Circuncisión. Bendito sea el punrcf 
en que fuisteis adorado de los Pastores , y Re
yes. Bendito seáis presentado en el Templo á 
vuestro Divino Padre, por vuestra piadosa Madre. • 
Bendito seáis fugitivo á Egypto , luz , y gloria 
de las almas. Bendito seáis perdido Niño por ha
llarme , para buscarme perdido. Bendito sea el 
punto , la noche , la cena en que quedasteis Sa
cramentado , y consagrasteis Obispos , y Sacerdo
tes. Bendito seáis en el Huerto derramando vueŝ  
tra sangre , y dandola a mi remedio. Bendito 
seáis perseguido , preso , azotado ,  abofeteado , y 
crucificado. Bendito sea el punto en que pedisteis 
por m í, y por todos á vuestro Padre en la Cruz.- 
Bendito sea el punto en que en vuestro Discipu
lo amado nos encomendasteis , y dejasteis en el 
amparo de vuestra gloriosa Madre. Bendito sea el 
punto en que disteis el Alma á vuestro Eterno , y  
natural Padre.

i 6  Bendito sea el punto- en que establecisteis 
vuestros Santos Sacramentos > y los formasteis en la 
llaga del costado. Bendito sea el punto en que ba
jó vuestra Alma Santisima al receptaculo venerable 
de los Padres, y los sacasteis de aquella cautividad, i 
Bendita sea la hora en que resucitasteis, y alegras
teis al mundo con t̂antas luces. . Bendito sea el puñ-? 
to> y hora ea que êstablecisteis la iglesia, y<le A h

jas-
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jasceis por cabeza á mi Padre, y Señor San Pedro 
vuestro Vicario , y á sus santos Succesores.

17  Bendito sea el punto en que acompana-r 
do de las almas de lo% Padres subisteis á los Cie
los , y abristeis las puertas por nuestras culpas 
cerradas. Bendito sea el punto en que fuisteis co
ronado por vencedor de la muerte, mundo, y 
carne. Bendito sea el punto en que V o s, y vues
tro Padre nos enviasteis al Espiritu Santo. Ben
dito seáis, Señor, por haber llenado el mundo 
de bondad , y de misericordia, y de caridad, 
con medios tan utiles, tan preciosos, tan faciles 
para nosotros, tan costosos para V os, como los 
duros, y dulces efedtos de vuestras penas, y san
ta predicación: duros á V os, Jesús mió , dulcí
simos á nosotros.

18 Yo Señor, adoro, confieso, creo, glo
rifico estos misterios, y en ellos os vuelvo, Dios 
m ió, el desempeño de tantas obligaciones como 
os tengo. No me hallo, Señor, con caudal pa
ra pagar deudas de tanta medida, de numero, 
peso, cantidad , y caudal, que exceden tanto 
mis fuerzas : seáis Vos mismo la paga / y satis
facción. .

1 9  Vos Señor, padecisteis por nosotros, pe
nasteis para nosotros. Esa Sangre,resas heridas, esas 
peñas , esa müerte , ; ¿sa^Gruz .nuestra es , J e -

• sus
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SUS'mio~: rodo‘quanro conquistasteis fiic‘ para[ har 
eernos mayorazgo, y patrimonio : eso mismo que 
Vos disteis , eso ps doy. "Os pago con vuestra mis
ma moneda, pues qué otra puede ser condigna p ar. 

ga, y satisfacción (Gloria Eterna) de mis deudas?
.2 0  Elegisteis Madre, y con eso la hicisteis Mar 

tire de pecadoresT venasteis, mi> Jesús , á buscar, á 
curar, y á remediar pecadores yo os ofrezco en 
satisfacción de mis culpas, - y de mi amor , y reco  ̂
nocimiento las virtudes de ral Madre : yo o,s las 
ofrezco, para que perdonéis los devaneos, y perdi  ̂
cion de este enorme pecadçr.' ;

I I  Vos nos hicisteis, mi,Dios, miembros dé 
vuestro cuerpo,^y os hicisteis Cabera, primero visi
ble , ya invisible de la Iglesia v y asi me valgQcJe las 
virtudes, y riieritos de los Santos, que son conmigo 
miembros de este mismo cuerpo, para pagar yo mis 
deudas, y me valgo de la excelente virtud de tan 
Divina Cabeza.
' 1 1 .  Vos. Seííorj unisteis místicamente en él aque  ̂
Mas desmedidas distantes naturalezas de las criaturas 
Angelicas, y Humanas : y á las Humanas por vues
tra gracia, y bondad redimidas, ya parece que las 
hicisteis Angelicas : y á las Angelicas, con haberos 
hecho Honibre ( viendo ellas esta nuestra naturale
za sublimada, y levantada ) las hicisteis, con el de
seo de ayudar, y socorrer, dulces, faciles, y hu

ma-
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manas. Tambicn me val^o ds estas AnsTelIcas cru- 
turas, para que por sus virtudes, y excelencias per
donéis a un pecador tan ingrato, y perdido co
mo yo.

1 3 Finalmente, Señor , no tengo que daros de 
mí sino lagrimas, y dolor , y sentimiento de habe
ros tan reciamente ofendido, y ansias de amar, ÿ 
adorar á quien antes no cesaba de ofender. A mí no 
me puedo dar, porque no soy inio , sino vues
tro , Jesús mió : si busco en *mí virtudes que ofre
ceros , no las hallo : si meritos , no los tengo. 
Os doy i  Vos mi Dios, á Vos mismo, á vuestra 
Madre, á los Santos, y Angeles, para que de es
ta manera se socorra mi pobreza de vuestra rique
za : sea la satisfacción del ofendido, el mismo ofen
dido que pide satisfacción*, y á un mismo tiempo 
viendo vuestros dulces ojos, Jesús mió, mi necesi
dad , y vuestra misma Bondad, no solo quede mi 
deuda perdonada, sino mi alma socorrida , enrique
cida , y mejorada con tales bienes de gracia, con
cedidos de esa eterna beneficencia, que rúe grangeeii 
eternos bienes de gloria. Amen,

M í

CA-
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atras- misericordias que Œ>ios hiz& á este pecador , y  
avisos que le dio hasta ponerh en mas altê 

grado en la Iglesia,

P .osiguió este pecador aignnos añós ( que serian 
como diez ) en esta vida interior de oracion, 

dolor  ̂y penitencia, y sentimientos de amor, y de do
lor , mas enmedio de ellos fueron grandes ías cul
pas , miserias, y pecados en q«e incurrió i porque 
aunque los socorros que Dios k  hacía eran gran
dísimos y y su deseo de aborrecer al pecado , y obrar 
lo bueno ,, al pasa que los socorros v despues de es-? 
to fueron sus culpas muy grandes, señaladattientc 
en atraher á el alma propiedades, y pasiones era lá 
misma f laquezay quando menos pensaba, comen
zando por lo buciK), se hallaba en lo mas perdida y 
malo: y llorando, y faenando, y padeciendo  ̂y aboíre- 
cieiido lo que pecaba, permitia E>tos que tropezase, y 
cayese grave , y gravisimámente , y purgase alguna 
secreta soServia , y vanidad , que tenia entrañada 
allá en el alma, y que conociese con eso su.miseria, y 
tocase con las manos , que quanto tenia que á Dios 
agradase , lo halxa recibido dado , y muy dado de 
Dios, y que de suyo no era mas que una sentina,

' M y
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y manantial d z  vicios, y maldades, y qus solo 
de Dios tenia quanto tenia que no fuese lo nu
lo , y  lo peor. Y  este conocimiento que h i cobra
do despues de muchas caídas ( o Dios mió , dií- 
i c  y y presevére en e l , y en él crezca sin caer ) le 
ha costado muchas lagrimas, y penitencias, azo
tes , y aflicciones, y congojas ? sintiendo vivaz
mente que la humildad se fabricase en él á eos- 
costa de ofensas de su mismo Criador, a quien 
scntia, ; y tenia en su alma, sino como debia á 
la pureza de servirle, al vivo sentimiento de amar
le , y adorarle *, porque este , enmedio de tan
tas culpas , y miserias , nunca se le quitó , ni 
con ellas dejó de amar, y llorar, egercitandose 
en lina profunda guerra ,̂ yá vencido, ya ven
ciendo : yá vencido de su flaqueza, yá vencien-» 
db en él la gracia ; y se acuerda que en una 
ocasion llorando que la humildad, y conocimen- 
ro propio lo cobrase á tanta costa de culpas, to
mo la pluma , y con vivo sentimiento de su alma 
hizo éstos ocho versos , que ( aunque él nunca tuvo 
para esto habilidad ) explican bien su congoja.

O quan caras experiencias '
L a s  de mi conocimiento ! *
9 ues que las cobro en mi daño,

. S i  h s  logro en 7HÍ reme(Ü9,
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Que os cueste siempre y Señor,

E l  humillarme ofender o s'i
O que gran bien es el fin \
O que gran mal es^el medio i

1 En este tiempo , pues , debe á Dios las si
guientes mercedes / á las quales mira con temor, y 
con amor : con amor á quien tanto bien le hizo: 
con temor de que serán cargos en el juicio las mis
mas que aquí son misericordias,

. 3 Lo primero : debe adorar, y  adóra eterna
mente á Dios , porque en tantos peligros,  ̂ da
nos , culpas, y caídas, siempre aborreció la cuir 
p ã , y el pecado, y lo malo ; y aquello mismo 
malo que. hacía, lo aborrecia, y lloraba, y mo- 
ria porque no podia su flaqueza desasirse de aque
llo mismo que obraba.

4 Lo segundo: que nunca pudieron tanto 
sus pasiones , que' lo despojasen de k  peni
tencia , ni del rigor de perseguirse, antes quan  ̂
to mas flaqueza conocia en s í, tanto con mas for
taleza se perseguia , y castigaba , y domaba , y á las 
culpas anadia egerciciosde dolor, de penitencia, y 
rigor.

5 ’ Lo tercero : debe á Dios que nunca se le mi
tigo, (á  lo menos no le faltó) el sentimiento coti  ̂
diano del ahibr divido, antes crccia con el dolor , y

M 2 siem-
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siempre senria mas haber ofendido á Dios, ó dcs- 
viadose en algo de su santa voluntad, que el conde
narse, pesándole mucho mas dar disgiisro á quien 
amaba, que destruirse, y  perderse > como se des
truía , y perdía.

é  ' Lo quarto : por este tiempo ( harto á los
principios de su vocacion ) ya Sacerdote, le man
daron ir acompañando a una gran Rcyna , y 
muy santa, con puesto mayor del que él mere
cia ; liizo una grande jomada por Europa , (i)
y en todas partes - le ayudó Dios, y iibró de
grandes males, y conservó los di¿tamenes de agra
darle , de servirle, y no ofenderle.

: Lo
( i“) J  i j .  áf Dutembre de 16x9, le nombro Felipe Caf»eíUn  ̂ y 

Limotner» Mayor de la Serenísima Doña Maria de Austria su hermana-, 
Keyrta de Ungria » J Bohemia , que iba á casar con el Rey de Vngria 
Ferdinando III. que despues fue Emperador : llegó basta Barcelona str- 
fl/íendo i  su Jltex,a , acompañado del Eminentisimo Stmr Juan Batista  
PaujSlio , Nuncio que acababa en España , /  despues fue Pontifice coa 
nombre de Inocencio X, /  harta Genova del Eminenti Amo Señor SandúvaV, 
Tjtsi despues i  Ñapóles , Ancona y j» por el Mar Adriático ¿  ¡a Istria , y atra •  
Visando los Estados de Carniola ,  y Carintsa, llegó á Viena, Dieronle alR 
Cartas para el Rey de España , ée muchs recomendación de su persona 
los Serenísimo Ferdinando II . Emperador, y Ferdinando III. su hijo ,  / 
la Keyna de Vngria una , toda de su mano > y volvió per Bohemia , Suevia, 
/  los iPalatifiadoi á Flandfs-y donde de parte de la misma Keyna  ̂ visitó 
k Is Serenísima Infanta Doña Isabtl Clara Eugenia su 71a y y en Fran» 
ria ¿ los Reyes Chriitianisimos , que todos le dieron Cartas de gran fa*‘  
vor\ con ellas llegó ¿ MadrJd -, y las puso en manos del Rey  ̂ con uaa Re
lación de todo el viage j que habia tscrito en ¿1 por orden dt su M agef 
tad Católica.. Meih. Angclopolic. Posick>a de su Causa nura. í f .  
Fr. Antonio de Jesus vida ¿e l Señor  ̂ Sandovai » iiuoi. 4^0*
y 82X.,y «troi tnonamentos.



'7  Lo quinto en las parces por donde anidaba, 
siempre procuraba hospedarse en Conventos , y  red
ros , donde dentro de su oaipacion ( que era roda de 
Palacio ) se daba á Dios todo el tiempo que podia  ̂
huyendo de vanas recreaciones. ,
, 8 Lo : dormía ( quandp podía án-nota) 
en una tarima ; y ya desde este áempo comenzó el 
Demonio abiertamente a perseguirle, y ofenderle *, y 
haciéndose dueño de sus sentidos exteriores (* aunque 
no de sus potencias ) lo afligia j oprimia, y ínaltra- 
taba : particularmente en uná de las Ciudades gran
des que anduvo, le sucedieron muchas veces cosas 
notables en esto.

L o  sepeímo.:' durmiendo en úna Ermita que 
habia dentrĉ  de üii' Convento de = Carmelitas 
Descalzos, abrazado de una Cruz ( como acos
tumbra ) en siendo las tres dé la mañana, u otra 
hora semejante , sentía ítil là misma Cruz dos , ó 
tres golpes con que lo dcspetóban para qirçNîfc lê  
Vantase á orar , y él lo hacía v y aunqiie ^ d ia  ha
cerlo el Demonio para develarle, y engañarle, 
p̂ero sien p̂re creyó que era áj Angel, y noel ene
migo común, porqué ordínarianicntc tenia buenos 
tfe£bós^ p̂ües íe levantaba ,^e disciplinaba, lloraba, 
y oraba pidiendó á Dios misericordia 5 y el De
monio ÇS más amigo de que, el hombre ande dór- 
Jrtádô  (|uê flo d e s p i e r t o , ^   ̂ ' i -

Lo



v .V iD A  INTERIOR.

La^iclfivo : h a b ie n d o le  D io s  d e ja d o  , o  da- 

x fo ,  ó  p e m it id o  para lastre de raneas m isericord ias 

u n a  gran  tr ib u lac ió n  , q u e  le  h a  a flig id o  treinta 

anos., y  (  siem pre.;ha p ed id o  q u e  se la  q u ic e , au n q u e 

c o n  resign ación  ) se la  suspendia P rios casi to d o s I05 

4 w  1 SQlén îj'e :̂ ;̂ ÿr>e5CÔ  i e  cansaba: W c o  . co n su elo , 

y  descanso. '

■ ; I I L o  7ionov h ab ién d o se  o fr e c id o  u n a  ocasioii 

gran  p e lig ro  de, s u 'a l m a , en  q ü e  se ib a  asien

d o  Sjobradanlente. á lo 'm a lo  , ilo  tu v o  D io$ de su 

m a n o  rriiscricordiósiisim a , para q u e  n o  in cu rriese  en 

lo  p e o r , y  n o  le  vo lv iese  d e l  codo las espaldas -, y  

le  d io  la g r im a s , y  d o lo r  para llo rar el pçU gro  > y  

4 ;d a n q ,. $ÍQ; pefd^r tui pun^ ansia d ç , j o  e a o -  

j a r k  j i^ i d eJçon sj3ncir;:,Gn qualquiera> ,ÇQS  ̂ eri q u e  

pudiese o fe n d e r le / ) ,

. í  L o  ■ décimo :  ̂  .estando url d ía  d elan tq  ¿ ,del 

Sancisi[m O ';§^ç^n>çftfq.( pQ tque estaba d escu b ierta) 

ojfa|>dQ^,|^qrkj^,gr^rVjíer^if,^) ii^iir^nd^lo') acj^nt^menr 

c c ‘, , v io  co n  los o jo s^ id éh  alftia , ó  los d e l "cuer

p o  , ó  . de ,la  ̂ ii^iáginaCfíon-( n o  se acreve á  àsç- 

gu raç d% qiiq^ m a/iera lç>j v i o ,  ,s in g  q u e  

g ^ n ,/c l4 rid a d :¡) . en^Jel; âÿ:i;e u n v A n g e í .^c/quc(. mi-l* 

r.>ba áf la, H ostia  cîonsagrada , . -y ¡̂ la  se n ^ a h a ' ç q o  

lac ;n la n o  d erech a-, s e g ú n ' l o  ^quê le  p arece  y y

,qi>\ÇpCSt^ba^:.^ia ç^ e^ pec^ dor, 

ten ia  u n  p o c o  de estiercol^j^^y 4ier|0Qr.i^ fn tq n r  

r  T * dcr



der con eso., que el estlercol era el mundo , y que 
no había otra cosa que desear sino á |Dios.

13 Lo undecim : desde este dia se le fue mi
tigando la an:ibicion > de manera, que positiva
mente no le parece que habia cosa que desea
se, ni buscase, ni apeteciese sino á Dios con la 
parre racional; aunque la naturaleza^tal vez 
hecho sus corcovos , mas con tan gran señorío de 
la parte superior , comunmente er̂  treinta años, 
que ck la misma manerá deja que toma las co-> 
sas : y menos que por. motivos de servir, y agra
dar á Dios, todos los puestos los dejafiaíacilmen- 
te , y no le parece que haría, ni dejaría de ha
cer cosa menos que por D ios, y no por tempora
lidades de ambición, por. quanto hay en ehmoiíi’ 
do : y este bien , y gracia ha crecido en él, quan
to ha crecido el darle su Bondad mas pureza- 
de conciencia si es que alguna vez la ha tçiii- 
do ) y constancia en la oracion.

14 Lo duodecimo : le hizo Dios merced de que 
en una Iglesia de Alemania, del Palatlnado inferior, 
en una Ciudad llamada Preten , habiendo ido á ella 
’a decir Misa, viese en un rinconi arriciada una Ima
gen de Christo nuestro Señor crucificado, cortador 
los brazos, y piernas por los Hereges, que no lo ha
blan podido aderezar en aquella pobre Parroquia : y 
quandó la miro, le ,pareçí4 que estaba rodeada de

r0fc-



6 ^  V i d a  IN T E R IO R ,

resplandor aquella Sagrada Imagien , y que muy 
claramente; le pedia que la sacase de allí y lo 
résckp-» y n-aja coaslgo ¿empre , y le j ha sido 
de gra» çpnsuelo , y lia hecho algunos mila- 
gros y y la ha compuesto deceneemente y y nun
ca ,le, ,ha jfaltado de su O r a t o r i o y  la reconoce 
infitiicos beneficios. (2,)

1  ̂ Lo dedmotercio- : en otra Ciudad de Flandes 
le dieron una Imagen del Niíio Jcí»us , de madera, 
pequeña, la qual ha trahído consi^ ordinariamente, 
aun en tas comunes jornadas, y íc ha liecha muchas 
mercedes por ella su Original (3) y oi una ocasio» 
estando rezando con un Capellan suyo el Oficio ma
yor, y en él las Horas menores, á las cinco ó seis de 
la mañana en cUnvierno, teniendo alli a<juella tma- 
gcn*,. y un velón para alumbrarse , se acabó elaceytc 
toralmente ; y habiéndolo reconocido, viendo qu^ 
se acababa la luz, encomendóse a aquella. Imagen, y 

- "
f i )  líãirele i '  1 9 . ' de Ãbrtl de i t f j t .  /  Te dejo en sü Teüam enf

ah Ermnenitiim» Señor Don Baltatar de M o j c o j o  y Sandoval y Cardenai
de Li S. I. Arx,oh’tspa de Toledo > que le bixj) colocar en el Conven-
fo de Carmelitas Pejcalx-OJ de aquella ^ñtdad , donde hoy etfá en gram
veneración. M,cm. Ooto«i. y Roscntf. 1¡5. x . cap, i

Q ) Santa Imagen la mantuvo el Siervo de Dios basta su muer-^
te y f  tenia dadas ordenes'  ̂ que en ella no fa apartasen de su fado i  vssse  
la InstrMccíqn para ac^neíla hora en el Apcndíce de estas Confesio
nes. H oy dia la tfene vinculada en s»  M ayorazgo el M arqués de 
A tiza. Sir descripción la ^trahe Rí^sead. lib. cap. 6 , donde pone 
varias maravillas (jwe obró quando estuvo poder del V . Prela- 
do ,  y la gran Religion con  que lá ve»eraba. . ’ t



C abgos. C ap. XIX. '97
^pidiéndole remedio (por no inquietar los que dormían 
para traherlo) comenzó á rebosar en el velón el acey- 
te', de suerte, que no solo lo llenó, sino que con virtud 
oculta, crecia, y subía acia arriba, y se derramaba por 
afuera , y se llenó una ampolleta de vidrio de aquel 
aceyte. Y  otras cosas, poco menos maravillosas que 
esta, ha hecho Dios por esta Sagrada Imagen.

C A P I T U L O  X X .

í^rosjgue este pecador en la penttencia '̂> pero con hartos así-* 
pjientos , é imperfecciones , y  caídas : y  dale S)ios 

una gravísima enfermedad y y  le reprehende San 
Pedro A ^ o sto i

‘ WTO puede negarse, que sí se hubiera de di-̂
i  ^  finir ’ propriamente la flaqueza y debilidad, 
te  habla de decir, que es la flaqueza el humanó co- 
razon •> y si hubiera de difiniri>e la ingratitud, se ha-̂  
bia de difinir : la ingratitud es el hombre, y si se 
hubiera de difinir la malicia: es el natural humano  ̂
y si estas tres difiniciones se hubieran de manifestar 
prácticamente en un sugeto, se podia con toda se
guridad afirmar, que la flaqueza, la ingratitud , la 
malicia prádbica ha sido , y es, este desdichado , y 
perdido pecador. Porque siendo.asi^ que Fe hacia 
Dios tan grandes misericordias, y lo sufría con tan

N  gran-



" V f D A  . ' I n t e r i o r . '  

grande tolerancia, y le daba deseos de penitencia , y 
algunos exercícios, que parece qu« lo eran, y senti
mientos de amor *, despues de eso , todo lo vencia sá 
flaqueza , su ingratitud, y malicia : porque teniem- 
do buenos deseos, caía infinitas veces *, y en llegan  ̂
do la ocasion, en lo grave , y en lo leve, vclvia i  
Dios las espaldas , arrastrado de sus pasiones > misc  ̂
lias, é imperfecciones : y lloraba, y pecaba; y peca
ba, y lloraba*, y todo^ra levantar > y caer ; y llorar, 
y  pecar > y caer, y  levantar ; y vencer, y ser venci
do -, y por una parte penaba > llorando porque pecô  
y  por otra, deshacia pecando lo que lloró -, y de esta 
suerte .vivia. penando, y llorando, y padeciendo; pe
ro siempre le ayudaba Dios  ̂y tenia presente r y  en 
aquel tiempo puede hacerlo > entre infinitos, los car* 
gos siguientes.
- 2.. Lo primer.9 : nunca le dexó esta Bondad íi> 

finita que soltase la penitencia, n iel dolor desús: 
culpas ; ni que dexase el excrcicio de seguirle  ̂
y  de servirle-, sino, que si caía y lloraba, y se le-* 
yantaba.

3 Lo segundo : siempre entre tantas pasiones, y
caídas, lo conservó en oracion : y quanto mas caía> 
mas oraba, y lloraba, y se castigaba, y clamaba; ‘ 
esta fue muy grande misericordia. -1

4 Lo tercero,: enmedio de culpas gravísimas, y 
caídas, y pasiones muy terribles ( que son cargos de

¡n-



C arcos,- Gap;  - X X .  
inmenso peso , 'y  medida, que le ha de  Hacer, y  
puede, y debe hacer la Justicia Divina á este peca
dor) siempre lo volvia á sí su Piedad, y Bondad : y  
lo buscabax:omo aovejuela perdida , y lo reducía, 
y  trahía á dolor, y á penitencia : y no le dexaba que se 
perdiese en el todo, sino como á un toro ensogado, 
aunque él tiraba para hacer mal , ( y lo hacia algu
nas veces) tiraba el Señor de la maroma fuerte de l i  
gracia acia su gracia, y misericordia y si se  soltaba 
este fierisimo toro, lo volvia* á atar con los corde
les de su gracia graciosísima. Y  lo tenia, y. conrc-̂  
nia, y trahía á sí mismo ¿ fuerza de misericordia, y  
gracia.

f  Lo quarto : para domar esta fiera fue Diof 
servido por su infinita Bondad  ̂que le diese una en-- 
fermedad gravisima, y mortal, porque se juzgó que 
vivió milagrosamente ", y aunque íe dispuso con la
grimas, y dolor , y era en tiempo en que hacia muy 
asperas penitencias según su fragilidad, (i) y na 
tenia ocasion para ofender á ŝu Dios, y á su Se
ñor , y se confesó generalmente *, con todo eso te- 
m*a que n o  andaba derecho en espiritu y verdad,’ 
porque sus pasiones, y miserias estaban verdes *, por 
lo menos en llegando la ocasion de poder mostrar su 
perdido naturah y asi la Bondad Divina le dio mas

N  X tiem-
( í )  Tuvo etta ertfermeJsd cert ocaiíon de baher tscrito «1 Sitio , y SoçotxQ 

de Fuente Rabia, u»p i í  j  I .  Posición para su Causa, num. í .



tiempo de penitencia, y nolo quiso entonces juzgar, 
y condenar á este miserable pecador.

é Lo quinto : en esta enfermedad se privó de los 
sentidos exteriores, y le dio Dios grandes luces de 
sus miserias y culpas *, y en algunos tiempos que es
tuvo sin ellos, le enseno muchas verdades de su vida 
desventurada , y le pareció que habia en su aposento 
muchos espíritus malditos, y trataban de acusarle, y 
inolestarle *, y finalmente , las especies de su imagi
nación estaban derramadas, entre mil confusiones, y 
temores.

7 Lo sexto : en esta ocasion vló á San Pe-- 
dro ( no sabe si fue con los ojos corporales, ó los 
del a l maj o  los de la imaginación ) en forma de 
un viejo muy venerable ; y con severidad ( aun
que harto dulce , y piadasa para lo que él me
recia ) le dió una recia reprehensión, que en subs
tancia era llamarle perdido , vano , ingrato , y 
flaco y en lo que mas cargó la mano , fue en 
la sobervia , diciendo que estaba lleno de vani
dad  ̂ y casi todo quanto vio en aquel tiempo que 
çstuvo sin sentido , se enderezaba á reprehender 
la vanidad , y soberbia , y la flaqueza, y sensuali
dad , dando á entender, que esta dependia de aque
lla V pero despues de haberle dado San Pedro , Vica
rio del Redentor, esta reprehensión, lo animó, y di- 
x o  que le habia de llevar á ser Prelado de una Iglesia

que



que le nombro , y que alli queria que le sirviese , 
asi desapareció. . * >
- 8 Lo seftímo í duraado esta enfermedad  ̂ y faira 
iÍe sentidos'exteriores (que fuá de algunos dias , re
mendóle yá por muerto , ó por lo menos muy pro
ximo á la muerte) le preció que venia una- Religio
sa Descalza Carmelita , que barría, el aposento con 
una escoba, y con eso echó de alli á to4os los ene
migos, y la confusion, y escuridad , c|ue en el ha- 
bia, <y que comenzaba en este pecador a habér clari  ̂
dad : * y poco después vio que una rñano ( que el creía 
(i) que era de su Angel de Guarda) cogía' las espe
cies de su turbada imaginación  ̂ y despues de haber 
dado con ellas diversas vueltas, como quien deshacía? 
lo revuelto , y m ú  concertado , para componerlo 
bien, ultimamente las ponia en su lugar, y. el orga
no descompuesto de los sentidos lo Componia , y 
volvia á buena orden *, con que despues de algunos 
dias que>estuvo ptívado de ellos,' volvió ciisíj:. y  taa 
brevemen te convaleció de una enfermedad Tan? mor
tal , que le pareció que fue* sobrenatural ; dada pâ  
ra aviso , y castigo de sus culpas v y la salud y 
convalecencia para enmendar , y reformar sus pa
siones. • ! ' * , o

Lo oEiavo : ni convalecido (O , Señor, lo que
su-

( i )  Original, que él creería «jue es la de ju Ange] ,  trc.



sufrís î ) sallo enmendado  ̂ sino que entre buenos 
deseos, y ansia de enmendarse, volvia otra vez a 
jcaer , y m^ caer *, á pecar, y  mas pecar *, y á llorar, 
y mas llorar y ¿ penar, y mas pehar : y asi, lio- 
xa ndo, y pecando, y buscando escusas a sus pecados 
(a) contra el discurso, y  razón natural, y espiritual 
( que en esto ha sido sudlislmp este bruto) haciendor 
siempre argumentos contra la sinceridad, y en favor 
del apetito i vivió algún tiempo, hasta que Dios 
compadecido de tal flaqueza, y debilidad , puso err 
el corazon dpsu Rey, que le diese una Iglesia grandt 
de Provincias muy remotas, adonde fue á servir á 
Dios *, y asimismo muy grandes comisiones del ser
vicio de aquel Principe y Rey, que se la dio, y bien de 
aquellas Provincias, . - ,

lo  h o  nono: dióle Dios al recibir esta nueva , f  
Puesto, y  Dignidad, gran templanza en el ánimo,, 
y  tan grande indiferencia, que qiialquiera cosa que 
fuese ea  bien de «u alma, abrazaría igualmente ; y 
asi se puso en las manos de dos Varones espirituales 
Maestros suyos, <jue mirando todas las convenien
cias del servicio de nuestro Señor, y de su alma, le di- 
xesen lo que mas le convenía j y estos lo dixeron que 
aceptase, y asi lo hizo. (3)

. ■ ■' • ' ' 7  Lo,
(á) Ex Psalmo 140. v. 4.

Atistiendé s  U  bers Ht N ens ,  díã áe U  Àsceniim , em u m  tri-



: I I  ' L o  decimo : no era esta Iglesia en el titulo 
de la Catedral' la misma que le habia dicho San Pe
dro  ̂pero ni él se quiso gobernar, sino por lo que le 
decíanlos Siervos de Dios, con quien lo consulto. 
Pero despues de haber ido á aquella Iglesia y halló, 
que un-lugar de ella, de los mas conocidos de la 
Diócesis , se llamaba del mismo nombre que la 
Iglesia querle dixo el Santo quç habia de gober
nar V con quê  se verificó là vision â là letra > ea esto, 
y en las demás circunstancias que entonces le in;-
sinuó.

i r  Lo««ífeaW:"desde que se'acercó al minis
terio ̂  ( aunque algunos meses antes habia mostra
do su nararaí flaco, miserable,/ y  . perdido v si bien 
vuelto por la gracia, y misericordia de su Señor, 
Criador > Dios, Redentor Soberano á su mana ben
ditísima ) comenzó á disponer buenos diótamenes pa
r i  obrar, y hacer apuntamientos dle servir con per-

£ec-

htfia deí Rea! Cottvemtc de la Encarnacton de Madrid , le Ueg» la noticia de la 
f  resentacit» al Obfipado^^e la Puebla de los Ángeles ; j  aunqae bix.o renuncia de 
i l  con lai mayores veras y no se le aátnítti^'stno que dió̂  ̂eÏRejf nuévo Decreto pa
ra que aceptase y  con la.'retención de* la Plaiut de Consejero, Ĵ ío obstante esta 
determinación , la comunici antes de admitir con el V, P. Fr. Thomás de la 
Virgen , alias de VilUnueva' y Trinitario Descalx.0 y sobñno de Santo Thomkt 
d t Villanueva , Varón d̂e excelente virtud y que murió en Madrid á 7. de OctU“  
bre de 1Í47, í'o» opinion de milagroso. Este le dixo seria, del agrado del Se
ñor cumoUese las Ordenes de S, M ,\jf.que estúcese advertido le queria Dios para 

Santo de muchos trabajos i aunque de todos le sacaría bien, Posicion para su 
Causa,  nuig. 6,



feccion cl Oficio Pastoral-, y esco lo hacía, porque 
lo sentía, y deseaba, y se lo daban y de esta suerte 
se disponía con oracion, penitencia, y observaciones 
de espíritu al gobierno  ̂ para hacer esta dilatadísima 
jornada.

13 Lo duodécimo : poco antes de partir le 
consagró de Obispo un Cardenal muy Santo, 
y exemplar , (4) en la Iglesia de un Convento 
de San Berrurdo^ y el dia de San Juan Evange
lista, con grandes sentimientos ‘ de su alma ,* de 
am or, de dolor, de lagrimas « y deseo de acer
tar , y humillarse á recibir, estas Unciones 'Sa
gradas -, y desde aquel dia sinció en sí grande 
amor espiritual á sus Subditos , y sumo deseó, 
del bien de sus almas y de su consuelo , y 
recibió la Consagración con vivos sentimientos de 
aquello que recibía. Y  en coüsagrandole > se fue á 
ofrecerla.la Virgen en <uri/Santuario muy devotos de 
•la Cortea y á esta Seííora siempre tuvo por su me
dianera , y por su mano obraba, y ofrecía quanto 
hacía. '

14  Lq d^cimoiemo :, este Santo; Cardenál le vdlxo
lo mucho\que csperabali de este pecador en el Mi*

* , íiis-
entoncej Arx.ob'npo de 

fu el M->n.tstérto' df P  i-
dret É'errhrdoT dé Mtdr'rd t  á»o GÎ1 -Gonzalez 'Dávila > Teatro
Eclesiiscícó de íu» Iglesias de las ïfldiàs  ̂ en «1 de La Puebla de los An
geles , pag.

(4) E l Em'metitij'mo Señor Don AgustiÁ 'EipinéU , 
Saatíigr» lo-fue déipues de Sevrña iè  tnmagri e/.



nisrerio *, y entre otras ræcones, ^ue pagrtase por las 
reglas Eclesiásticas y y  no.por cosas pequeTías i consejo 
que siempre tuvo presente.
. 15  Otro Santo '^Cardenal, y Prelado , (5) al 
pasar por su Üiocesis, le 'hospedó en su casa , y le 
puso en las manos la vida manuscrita de un gran 
Prelado de Granada, ySevilk , \ 6 )  que tuVo mu
chas, y grandes controversias, y se ̂ gobernó en ellas 
con gran valor, y prudencia.

1 6  También poco antes que sucediesen las 
principales controversias Eclesiásticas en favor de 
su Iglesia  ̂ Ain Varón muy espiritual le envió 
desde España á aquellas Temotas Provincias, don
de este pecador estaba , un Cartel , ó Pasquin de 
horribles oprobrios contra San Carlos Borromeo, 
quando reformó á Milano (7) siendo contingente, 
que todo esto lo dispuso la Providencia Divina pa
ra prevenirle el animo, de que habia- de padecer por 
las almas de sa cargo , y por /defender a su Iglesia, 
y  Dignidad.

O  C A 

CO ■■£/ Emintntiiímo Señór Den Baltasár Moseoio J  S'ayidóval , entoncet 
Obh^o de Jaén . Fr. A ntonio  Üe Jcisus M aria. Vida ' ddl Séñor Sandoval, 

lib. 4. cap. 10. Rosend. líb. 4. cap. i .
(iS) Fue el H uíírtsm o -Den Bedro 'Vaca ■ de Cintro y R íñ on es  j que 

murti Arx.rb'ipo de Sevilla i  zo . de Díciemhre de Gil Gonzalez
D a v ila , T eacro  Eclesiasr. de las Igles. d t  C ast. tofti. 2 . pag. l o r .  

y-sigiiicnc.
(7) 'E^P-Rosende cnngetttta fu t  eite Varan Luis M uñin ¡ que tradux» 

¡a Vida d d  Sant$ C^denai , lib. 4 . c a p ,- i .



C A P I T U L O  X X L

Llora este Pecador el haber sido tan ingrato ã tantas 
mercedes , é ilustraciones *, y  pide con lagrimas 

perdón , y  misericordia.

J ESUS ,  y Redentor mió ,  Señor mió ,  fortaleza 
de los fuertes, y socorro de los flacos, miseri

cordia infinitaj fuente de toda bondad» Quién po
dia , sino Vos mismo , Señor, y gloria mia, y con
suelo mió, y perdonador mió > referir ( quanto me
nos ponderar ) mis maldades, liviandades, falseda
des, culpas, miserias, pecados? Y  quién podia, 
Eterno Bien de las almas, y Redentor de la mia, 
referir sencillamente ( quanto mas ponderar, dulzu
ra eterna ) sino Vos mismo , vuestra clemencia, su
frimiento , piedad , paciencia, y misericordia , so
corros, gracias, y auxilios?

X Si asi, consuelo de mi alma , socorreis á 
los perdidos que cruelmente os ofenden , cómo 
premiareis á los dichosos que os aman? Y  si asi buscais 
á los malos cómo ayudareis á los buenos? Si asi Sol, y 
claridad de láluz alumbrais á*los ciegos; cómo guia
reis, alumbrareis, abrasareis en amor vuestro á aque
llos que os miran con vuestra luz, y á vista de vuestra 
luz van buscando por la lu z, y con la luz á vuestra 
luz? y entrándose cada día mas, y mas adentro,

has-



hasta hallar (en quanto pueden) el origen de la 
luz? A y , Dios m ío, y Señor mió, qué tal está 
ahora mi corazon de haber ocupado el tiempo 
ciego y torpe , cr\ abrazar las tinieblas, que de- 
bia ocupar solícito , y diligente , en adorar, y ser
vir , y seguir, caminar, y recibir , y lograr, y en
tregarme á vuestra luz 1 O , Bien eterno l Quién tu
viera lagrimas para llorar los errores, locuras, y de
vaneos de estos ojos, de estas manos, de estas poten
cias , facultades, y sentidos, causa de tantos enojos, 
á Vos dados, dulce Bien, dulce Señor, dulce A^^or, 
y eterna Luz de las almas, y consuelo, y alegria de 
lamial Quién tuviera cl corazon del primer peni
tente nuestro Padre universal Adán, que novecien
tos y treinta años lloró su primera culpa l (a) Quién 
tuviera las lagrimas de San Pedro, San Pablo,, ta 
Magdalena, San Agustin, y quantos han llorado sus 
culpas, para llorar yo las miasl

3 No las había de lloraç. Dios mió, Perdona- 
dor m ío, Redentor m ió, con lagrimas de aguai 
sino de sangre, de amor, y dolor : padeciendo 
este martyrio de amor, y de dolor, muriendo so
lo por Vos. Este modo de llorar está pidiendo mi 
perdido pecar , errar , y desatinar.

4 Cóm o, y por que, Jesús m ió, me dejasteis,
O z  quan-

(a) Ex Sencentia D. Irenzí. Apud, Bcned. Ferotnd. Conia. ia 
Genes, tom. i. cap. í. sĉ . 4j.
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quando mi, almajos adoraba^ y hnscaba f̂ Como, 
eterno Bien de mi v id i, os apartasteis de. mí> T  ya 
que no consentisteis, por lõ menos perjniristcis erro
res de miralvedria^ y enojos d’e mî  antojos? Comoÿ 
gloria, y consuelo de las criaturas se-ausentó * dé 
mí aquella fuerte maravilla , que se* llama el amparó 
dti Señora-Gomo se ñic lã fortaleza de m í, y me 
dejó en mi flaqueza?'

y  Mas a y , que- necio , qnc inorante que 
discurra!Qué desatinado, y ciegol Gom oJesús  ̂
mio-> y por qué (es lo que debopreguntar) yo 
me-aparte y me fui huyendt) - traydor, y fugi
tivo dë Vos ? Cómo', ciego , y ' torpe-, y flaco,' 
huyendo de Vos,,buscaba vuestro enemigo? Có^ 
mo , eterno Bien ' de mi alma* , dexando la van  ̂
dera dé J'esus, luz.’ del mundo, me alistaba en 
lâ  del Principe' de- las tinieblas ?‘Gomo volví las 
espaldas al bien que:adõraba^mi-ahW, y daba el' 
pecho, y el corazon, ,y; los brazos al mismo que 
abbrrecia? Gómo caminando , Jesús mió, con. 
Vós al G itlo , iW despues;. caminando contra Vos . 
á los Infiernos? *

6y Por qué os xfejaba á V ós, dulce Bien, dulce * 
Señor, ddlce Amor ?‘Era por ventura por haberme 
hecho tantos, beneficios, y mercedes ? Era solo por- 
huir, de vuestra Piedad , Bondad , y Misericordia? 
Por ventura ost” ofendía porque V os, dulce con

sue -
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suelo dê' mi alÎTta, me librasteis,atices à t  nacer, al 
nacer, ydêspues'de haber nacido*, y  entré: repe
tidos peligros del enemigo, qüc deseaba', y procüra- 
ba-mi muerte, larererna y  la temporal, V os, gloríá 
mía, convmitágros pátences y. mafiifiéscôsí^me 
brasteis dé " sus m anois ̂  ̂
- 7 ‘ Muero-, miDiioS, de dolor de taft'gírande in̂
grarrtud , y 'müeró 'de pena de nõ hallar péna coâ  ̂
digna con qüe compensar mi sácisfaccíon tán gran*̂ - 
dés colpas como -k̂  mFas. DadVne, ó vida eterna ! cil 
esta vida una vÍ9 a ( áunqúe séa etérna. ) de padecer; 
de Iterar, dé castigar tanto p’eclr/Qüisiei^á, mi’Je- 
suj, no haber nacrdo : qüisierá' antes dexar de Ser", 
que nacer, y  ser para ofófrdér^áVCriador;.>autor,‘ y 
alma" de mi ser.

8 Quisiera vivir eternidadcs‘ penando i poíno 
haber vlvidcwua solo instante pecando, y ofendícn- 

’dó á tal Senof, qüe enmedío'dá mis- eitófes’ asi hib 
detuvo, me' contuvo ; me" buscá itíé  llámó  ̂
me cobró , y me 'redüjó á; ’su'’amor.-Qüantas pea
nas padecen las Almas benditas del’ Purgátd- 

. rió , quantas padecen ’ lés còndenados, (ménos el 
ofenderos con ellas-i • Señor nrió-) quaíitíis' podeis, 
Gloria eternà'*, hïcer padecer ; ( morios ̂  bien mio '̂

■ el'pecar enel- penar) lo abfá¿ó‘, y * reconozco-^pdr 
castigo levisimó de mis'ctíl^ í̂s. Conozco, yteCortoz '̂ 
ca, Jésus mió, que eternidad de llorar, -y d¿pcnár'

no
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no recompensa el menor de los delitos de mi er
rar , y pecar.

p Pero a y , Señor 1 qué para ló que no basta
lo criado á satisfacer, basta ( vuelvo á repetir, y 
eternamente repito, y repetiré ) una gota de su
dor (quanto mas de vuestra Sangre) á pagar, y con
sumir , y deshacer. Confieso, Jesús m ió, que sola 
una gota de Sangre vuestra , qualquiera de vues
tras penas, qualquiera de vuestras lagrimas, qual
quiera de vuestros pasos, qualquiera de vuestras fati
gas , dolores, y movimientos, y suspiros, y alien
tos , basta, y sobra para consumir mis pecados, 
y quantos se han cometido, y cometen, y comete
rán jamás. Copiosa es Dios mió , vuestra santa Re
dención : (b) excede á la enfermedad la medicina  ̂
al daño excede el remedio.

10 Ea mi Jesús, ea eterna Misericordia, ea 
Bondad infinita : aplicad á mis culpas vuestra Sanr 
gre, vuestros meritos preciosos, vuestras penas, 
vuestr a muerte, vuestra Cruz.

11 Pero , ó Señor! que otra luz está ahora ra
yando á mi corazonl Decid, Gloria infinita,, ¿de 
donde nació el valer tanto vuestra Sangre , vuestra 
Pasión, vuestras penas, sino de que sois Hombre y 
Dios ? Hombre para padecer, Dios para dar el me
rito , y precio á quanto hicisteis de nombre : hom

bre
(b) Psaltn. V. 7.



brc al penar, Dios al salvar. Y  por qué , mi Dios, 
os hicisteis Hombre para penar, remediar, y sal
var , y curar á los perdidos, y flacos como yo , y 
á esCci herida, y muerca naturaleza, solo por vues
tra bondad , y caridad ? Fue por habernos menes
ter ? No por cierto. Pues por qué í Solo por vues
tra Bondad.

I I  A qui Dios mió, aquí ya mis ojos son
fuentes de lagrimas de dolor*, son dos rios cau
dalosos de agua de aflicción , y contrición *> so a
dos mares inmensos de amargura, que se derra
ma por ellos mi alma, y mi corazon resuelto en 
lagrimas mas amargas que las aguas de la mar. 
Que á esta Bondad , misericordia, beneficencia  ̂
á este Hombre D ios, á este Dios Hombre, in
menso , infinito , grande , comprehensor y Au
tor de todo lo criado, y sus criaturas : á este Dios 
Hombre , liberal , benefico , humano , divino, 
gloria de nuestra naturaleza > á esta Bondad ofendi? 
A este, cuyas manos me criaron , salvaron, y redi
mieron , le clavaba entrambas manos? A estos Pies, 
que tan ligeros y sueltos corrían á mi remedio, le cla
vaba entrambos Pies? A  esta Cabeza que siempre 
medito, y discurrió en hii socorro, y remedio, co
ronaba con dolorosas espinas? Aquel pecho que ardia 
en mi amor , y deseo de mi bien, atravesé con la 
lanza de mis culpas?

íAy
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13 >Ay dolor mayor que todo dolor! Que 
esto hice , Jesús rnio.? Que esto he heclw , y re
petido miLvcccs, y  mil millones de veces 1 Ayude, 
Jesús m ió, vuestro dolor á mi dolor•, vuestras 
penas den alma ,̂ ŷ mcrito^ y  valor á estas penas: 
la aflicción, y las congojas que padecisteis por 
mí al buscarme , y redimirme , y sufrirme^ sea 
ahora ; satisfacción al iloraHne. Llorabais, m¡ Je- 
sus, en vuestras penas por .mis culpas , quando 
yo no las lloraba : llorad también por mis- culpas 
en mis penas quando las estoy llorando. Llora
bais ,, .Gloria Eterna, porque habia de pecar; 
llorad porque os he ofendido : llorabais de doloí 
xíe que habia de ser malo^ .llorad de Jolor de que 
fui malo.

1 4 . Aquellas lagrimas, Jesús m ió, niias son; 
aquellas .penas para mí las fabricasteis: aquella San
gre para mí la derramasteis; si yo causé vuestras 
penas con mis culpas ; ya mi dolor pide esas penas, 
que sean medicina de mis culpas- si yo hice que 
lloraseis, y penaseis : ya -llorando , y penando , y 
muriendo de dolor, pido á esas penas su merito., y  
pena , para llorar con tïondigna pena una vida tan 
perdida, que toda ella ha sido , y  es una continua
da culpa , que os ocasionaba penas.

I  ̂ Pero, Jesús m ió, por jqué, y qué os mo
vió «a no dexarme perder del tcdo? Por qué, y qué

os



os movió á que parase, y reparase en mis danos, y  
volviese á’los remedios? Por qué, y qué os‘movió a 
fevocarnte-del Infierno, y aárme de entrambos bra
zos , y volverme todo el cuerpo, y el alma acia 
Vos, y ponerme derecho mirando ál Cielo, escando 
fixos los ojos, y^el cbr’aroti en iá tierra<}'Por que, 
ó qué os movió á que, á vista de das culpas, derra-' 
mase tantas lágrimas, y que todo el tiempo se me 
fuese en llorar lo que pecaba, quaiido pepando bor
raba lo que lloraba ? Por qué., -y rqtié os movió í  
que apenas cay ese, ̂ quando caidoî,;më levantase llo
rando , y afligido , y penitente, y me detuviese, y 
contuviese, y levantase, y ayudase, y amparase esa 
poderosa mano, que beso > y adoro, y adoraré eter-\' 
namentel • p

1 6  c Por qué disteis tanta'luz 4 la razón, y al' 
alma, y á la parte superior tal fuerza de gracia , y 
misericordia, que aborreciese, y llorase , y detesta-̂ ’ 
se las miserias, y caida$ de esta traviesa , y flaca in
ferior? Porqué, y qué os ̂ movió á que'no dexasc 
las lágrimas, y el dolor con sentimientos de amor> 
y que yo á mí mismo me llorase, aborreciese, per
siguiese , y afligiese ? Por qué, y qúé os movió á 
tenerme fuertemente para que no me perdiese del 
todo , y con la (i) maño mas poderosa , y amoro-»

P ' ía,
(O Origíijal : /  ¡a Mxromzpoderosa ,  r dmoro/w, iTc,
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sa j y gloriosa de la gracia, tiraseis fuertemente acia 
Y o s , para que este fierisimo toro no se matase-, y 
perdiese, y pereciese, y á otros matase, y se despe-* 
fiasen? Qué ligaduras son estas vuestras, que pueden 
mas que las mias?

17  íO  mi Dios, y mi Criador,* y cómo se 
conoce en lo que iiaceis por nosotros, lo que hi
cisteis por nosotros! cómo se conoce en lo que ha
céis para que no nos perdamos, lo que hicisteis 
para que no nos perdiesemos i Cómo se conoce 
que vuestra ' Bondad vino á [buscarnos , vuestra 
Bondad á llamarnos-, vuestra Bondad á sufrirnos, 
vuestra Bondad á levantarnos , redimirnos, y sal
varnos 1 O , cómo se conoce que sois la misma 
Bondad l ¡ Pues quién sino esa Bondad podía 
tolerar , y levantar del suelo , ni sacar , ni re
vocar del Infierno tan terrible ingratitud, y mal
dad Î . ,

. Alabado seáis, Dips mío , de vuestra mis
ma Bondad. Alabado seáis de todos vuestros sobe
ranos Atributos. Alabado sea el Padre de su Hijo 
Eterno. Alabado sea el Hijo de su Eterno Padre. 
Alabado sea,el Esplrioi Sa,ntp del Padre , y del Hi
jo Eterno. Alabado el Padre, y el Hijo del mis
mo Espíritu Santo. La Reyna de los Angeles, Tem
plo de esta inefable Trinidad, alabe á la misma San
tísima Trinidad, Las criaturas Angelicas, y huma

nas
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nas del Ciclo ,* y d e  la Tierra, y roHa la Íg\dc 
sia Triunfante , y Milicante , y mi ' alma po
bre , dolorida , afligida , ( pero ya reconocida ) 
llorando , amando > adorando en union de en
trambas Cortes, os adore. Dios mió  ̂
cor mió i Criador mió , y alabe esa Divina Mi-̂  
sericordia, y Bondad en tiempo , y én clerni- 
dad , ahora, y siempre , y por todos los siglos 
de los siglos os adórç mi Jesús, - i^men, Ameni, 
Mi Jesiis, p

C A P I T U L O  X X I L

Hace una gran Jortiada y y  ausencia tk su tierra ,̂ patria^ 
y  Provincia este pecador y ã servir una Iglesia en par* 

tes remotas : cargos, y  misericordias que D ios le 
hizo y y  de ^ue debe dar cuenta,,

Todo quanco Dios ha obrado con tstc  misera
ble pecador desde el nacer hasta ahora ( ó du

re , Dios rnio , conmigo vuestra piedad ) ha sido, 
no muchas misericordias, ¿no una continuada mi
sericordia, y lástima, y conmiseración de sus mise
rias ; porque quanto ha habido menester para sal
varse , le ha dado, no solo con los efeftos, y me
dios de la común Providencia , que a todos desea 
Ver salvos, sino con tan particular, que pierde el

P % jui-



jiikio Jc admiración,.. y= dolor 'csca itigraua erraturâ  
siçiiipre quQ lo œnsîdcra*

z  Porque viendo esta infinita Bondad, que es
te hijo pródigo se le perdia, á cada paso en su tierr 
r^i (porque como tierra, y terreno, y miserable, ni 
entre tanros deseos de amar lo celestial dexaba de 
amar, y *de asirse á lo terreno ) y que á cada paso se 
le iba de la mano* dispuso , como al nino que le 
apartan de los ̂ pechos de su madre, y como á Abrar- 
han, y á Lot > que los sacó de Sodoma, y de Ur de 
los Caldeos, sacarlo a él á servir á remotas Pro- 
vincias á su Dios> y  Criador , y á su R e y ,  ar
mado de potestad espiritual, y temporal, ( i)  y en 
materias impoEtaatisimas de l̂ a una, y la otra Juriŝ  
dicionv

5 El primer cargo que puede hacerfe Dios á este 
pecador, y que él conoce., y reconoce, y llora , es 
el de haber aceptada tantos oficios, con tan corra  ̂
d'ninguna capacidad, suficiencia ,  y experiencia r ( i)

por-í

. f i )  Pue íjté  P', Preîâ<fe i  la Nue^éí Stpa^a^m tolo tón la Dignidad de Ohis^ 
fV d e  )a Ciudad de los Aytgeles'f sino tamhitk doyt lai Cnn lione» de Visitador Ge-* 
neral'de aquellos Remos y y sus Tñbunaies.y Residencia de.drs Virreyesy
( despues se le cometi» la de otro tercero ) y con otras facuítadei en orden al Co-' 
ntercio de Filipitiasy Fen* , y Nueva España. Git Gorzilez Dáviia j Teatro 
Eclesiástico de las Iglesias de las Indias , en el de la Puebla , pag. ^8. y 
otros monumentos.

(ít) Habla aquí la humildad del Siervo de Dios y  fues vimos en el 

<ap, zQ, n, 10. M reiiitenoia al admitir el Obispado de la Puebla > que
■ r  "  ̂ W
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porqüc aunque había algunos d ie z , ó doce anos que 
era Ministro, y Sacerdote, pero muy mal Sacerdote, 
y Ministro, y  que executaba con bonísimos deseos  ̂
erradísimas, y  desvaratadas obras.

4. El segundo cargo ( y este es de beneficen
cia ) fue haberle dado siempre buenos diótáme- 
nes de gobierno eclesiástico , y secular , y ami  ̂
go de obrar en uno , y otro lo bueno , y con 
ansia de hacer con piedad justicia, y poner las 
cosas en su lugar *, y su deseo fue siempre de 
que Dios , y  su R ey fueran servidos, y se es- 
cusasen escándalos , se aliviasen tos Pueblos , y  
se rtiejorasen las almas , y  se pusiesen las cosas eii 
toda buena razón , ' y en aquel corriente , y  orden 
que mas cumpliese á la causa publica , y  servicio 

del Señor.
5 El tercero : en este dl¿tamen le dio gran per

severancia , y valor para ejecutarlo, (cosa qiie él na 
tenia de suyo por ser naturalmente vil y y pusiláni
m e, cobarde, ó apasionado , y finalmente lleno de 

innumerables miserias) y con todo eso , en dándole
el

fenunc'ó despues divertat ijeeet. mTsma tuvp quando le pretentS Felipe IV. a l 
Arx.ob¡spado de Mexico í  19. de Febrera de i6 ^ z , comeríendo'e d^sde luego su 
administración , que habiéndola tenido por espacio de un año, la renunció con 
constancia Apostólica ¿ 19, de M am o del siguiente de 1Í4 Í. Gil Gonzalez Dá^ 
vlla , Teatro Ecle$. citad, pag. 101. Cardenal Aguirre , toir!. 4̂  Coiedt. 
Concilior. Hisp. pag. 4 1 ;. colum. i .  y otros moDuna. del Archivo del 
Marqués de Ariza.



cl gobierno eclesiástico , y  secular, lo llenó de otro 
cspiricu, y fortaleza, y  constancia , con piedad , y  

de«íco de consolarlos á todos, y de aplicar los re-» 
medios con prudencia, y  fortaleza , aguardando la 
ocasion ,  y en llegando obrar con resolución ,  y  

constancia-, y si alguna cosa ha sido dada (sobre 
serlo todas, sin dexar alguna de aquellas que fue
ron buenas ) fue esta por la incapacidad de este pe- 
cador , y una de las mayores mercedes, por haber 
sido el medio de que se remediasen grandes danos, 
y se escusase, y  curase perdición grandisima de 
costumbres en muchos estados, y muy universa
les , aunque á costa de padecer algo este peca

dor sí bien p o co , rcspe¿t,o dç lo que piden sus 
culpas.

6 El quarto cargo fue el haberle llevado Dios 
con brevedad, y facilidad á su Igle^a en mil y qui
nientas leguas de navegación. (3) Y  habiendo mu
chas enfermedades en su N a v io , porque fue la na

vegación de dos nieses, asisciçndolçs çl por su per-

so»

('í) t i .  de AhrV de 1^40. se h ’x.o en Cadix, a la vela en el Galeón San 
Pedfo y y San Pablo » que era la Almtranía de la Flota que Uevo el General Ro  ̂
que Cçnteno, donde también iba per Virrey de la Nueva España el Marquis de 
yillena , Duque de Escalona yy liego al Puerto de la Vera-Crux. en i? .  de J u -  
ni» y vijpera de San Juan Bautista , dia en que cumplía quarenta añoi de edady 
Y desembarcó el siguiente. Gil Gonzalez Dávila > Teatro Eclesiast. de las 
Iglesias de Indias, cu el de la Puebla de les Angeles j y la Memo
ria |Angelopolltan.



sona , curándolos , regalándolos , echando ( casi 

cada día) cuerpos muertos á la Mar *, de sucr- 
re que solo de su familia murieron siete personas, 
y de mas de cinquenta personas de ella , no fue

ron seis que no estuvieron enfermos en el Navio 
en aquellos dos meses, y  en desembarcando , pe

recieron mas de ciento de los enfermos, dándoles 
él de comer por su mano quanto cabía en el 
tiempo , y asistiendo quanto pudo á los unos, 

y á los otros , estuvo siempre con muy entera 

salud.
7 El quinto : habiendo un. Moro en el Navio, 

que se llamaba Ham ete, que él deseaba sumamente 
convertirlo , y  le persuadia muchas veces en esto; 
quedándose firmeniente el Infiel en su error, fue Dios 
servido que en llegando al Puerto , estando este pe
cador en su Iglesia á sesenta leguas, le dieron unas 
calenturas á este Infiel, y abrasandole una de ellas, 
vio entrar en su aposento (conforme él lo refirió mu
chas veces ) una Señora vestida de blanco, y le dixo' 
que se bautizase, y  estaría bueno; y él dixo que asi
lo haría : cesaron las calenturas, y  diciendole que se 
bautizase en el Puerto, respondió que habia de ser 
de mano de este Prelado ; y  fue adonde estaba, y  
despues de catequizado se bautizó ; y  por el milagro 
de la Virgen, y llamarse este pecador Juan , y ha

berse bautizado ea dia de San Migúél en publico,

con
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con grande Solemnidad , y  concurso de la Ciu

dad , 5e llamó Juan Miguel de Santa Maria. A’ 
este Clirisriano compró luego el Obispo , y dio 

libertad *, y sirviéndole ya libre , y  harto virtuo
so , le dieron casualmente una puñalada , y mu

rió asistido del Obispo con admirable fervor, 
abrazado de una Imagen de nuestra Señora, cla

mando que le ayucjasc, y  asi entregó su alma á 
Dios.

8 El sexto cargo de beneficencia : que habiendo 
hallado la Iglesia material de su Iglesia muy á los 
principios de su obra, porque no habia llegado á la 
m itad, le puso Dios ene:l cojrazon que le .acabase á la 
Virgen aquel Templo > y estando suspendida su pro^ 
secucion mas habia de veinte años, -comenzó en ella 
con notable confianza , ayudando con una buena 
cantidad , (4  ̂ y á su exemplo los dem ás, y  con el 
calor que daba á otros devotos , en nueve años se 
acabó, gastándose en ella trescientos y  setenta mil 
reales de 4 odio*, y habiendo Sabado (que era el dia en 
que se pagaban los Oficiales) que se gastaban dos mil 
reales de a ocho, y trabajaban también tal vez docien  ̂
tas personas entre Oficiales, y Peones *, y  este alien-»

to,

(4) Entro en la Puchla de íor Angeles « i t .  de Julio de 1^ 40./ 
el mismo dia reconoció la nueva Iglesia ,  y ordenó se prosiguiese ia Qbrai 
dands para ello ijuince mil pesos de limosna. Defensa Cánoo» segunda, 
parte 7. num. x.



to , dinero, y disposición parecia can Imposible 
cl ha-llarlo , á ios principios > que hoy no sabe 
cónío'j ni-dé qué manera se disponia con tanca 

facilidad.
p Lo séptimo: diále Dios can grande amor 

en hacer esce servicio 4 la Virgen de la ’Conccp- 
cion , (qne era la AdvocaciónIde h  Iglesia) y con 
tan grande cernura, y devocioil , asi racional, 
como sensible , que . decia muchas veces á esta 
piadosísima.Señora , y  a muchos de los que le ayu

daban* á esta O b ra , que con gran gusto elegía aca

barla , y .morir un día despues de haberla acal â;- 

d o , ppr asegurar i  Dios xste servicio, y á la V ir
gen* [esce gusto.

lo  Lo oHavo : no solo le dio disposidones  ̂ y  

perseveranda para U ¿o , jsino que' antes de parcirsc 
de aquella tierra , le concedió el consuelo de que la
consagrase , y se trasladase á ella el Santisimo Sacra- 

1 .i i 1 ■ 1 ' 1 1 * 1 
mentó , (5) y todo lo demas que habu en la aiia^
gua, y los venerables huesos de sus Prelados (é) y

q ;...
(f) Consagróte aquelJa Santa Iglesia Demingo i8 . de Abril dt 

y el Martes siguiente se coloc? en ella el Santisimo Sacramente’. Don Antonio 
Tamariz de Carmona  ̂ la Relación , y Descripción del Templo Real 
de la Puebla de los Angeles » f o l r  251,.  ̂ V
.■•(í) Los huejim; q^e se-trast:ad<frqn, fueron los : de cwca Señores Obis

pos de los ocho que habian precedido en aquella Iglesia ; y según la asig
nación de Depositos , que pone Gil Gtnx.aleK y fueron los de los Illustri- 
simos D. Fr,'^Julián G ar ces y,D.^ f^abiq de _ Talavera j D , Bernardo de Vi^ 
lla-Gomex. , D . Antonio Kuix. de Morales y Moliriih  ̂y D  ̂ Djego B-omanoî 
todos juntos se colocaron Martes lO. de Abril por la tarde , en un Sepul^

cro



cl día de la Consagración > habiendo estado anees 
con grandes indisposiciones, le dio un vigor tan 

grande en el cuerpo , y  en el a lm a, que hizo 
la Consagración , comenzando desde las cinco de 
la mañana -, y  predicó, y  dixo Misa de Pontifical, 

y oyó otra despues , acabando á las tres de- la tar
de y al rodear la Iglesia ( que es suntuosisima ) las 

veces que manda el Pontifical por adentro , y  por 
afuera para la Consagración , quedaba tan suelto, 
tan fuerte, tan ligero , tan sin cansarse,,, que jurára 
que sobre tanta debilidad como la suya, no era 
aquello: natural : (7) y de.este genero de agilidad^ 
y  alivio del cuerpo al obrar corporalmente en el mi-̂  
nisterio Pastoral, le ha sucedido con gran freqüen- 
cia , cornó despues se verá, q : , ' ^

i l  Lo nono: también puede hacerle Dios cargo
á

tro que está al p'te de íns cinco gradas por donde, se sube al AJtar ma/or^ gra
vando en su Lapida la inscripción siguiente s  ̂ ' . i -

Quinque lapit fossa Pastorum contegit ossai
^ueis mors vita , £?* humus gltria , /ossa qutetl

Lumine resplendent candente perenaifèr Astris 
Scilicet hoc abeunt fU n ert, non abeunt.

Pastorum ad requiem Pastor parat ossa Joannes, • ■
Transtulit y iSf ritè corpora texit bumo, '- 

D . Antonio Tamariz de Carmona , Relac. dei Templo Real de 
la Puebla » fol. 11. 31. y 31. Gil Gonzalez Dav. Teatr. Ecles. de las
Igles, de Ind. en el de la Puebla , pag. 8y. y siguientes.

' (7) Variot testigos le vieron en ese tiempo ecbar resplandores de su rostro.

Posic. de su Causan^ 10. •'



á esue Obispo pecador, de que le dio tan gran
de desasimienco en el alma el hacer esto solo por 

la honra de Dios , y servicio de su M adre, que 

con ser sobervio, y naturalmente vanísimo sobre 
manera , (si Dios no le tuviera de su santa mano) 
no quiso que se pusiesen Armas suyas en parte 
alguna del Tem plo , com o se suelen poner las de 
ios Prelados, dando , como es justo el primer lu
gar á las de los R eyes, y  solo cscogló , por me

moria de su reconocimiento , siete pies .de tierra a lo  
ultimo de la Iglesia, para poderse lenterrar quando 

Dios se lo llevare. (8)
j z  Lo d é c i m o á este cargo se puede añadir 

otro aun mas misericordioso , que fu e , cĵ uc ha
biendo obrado con aquel cuidado , <de q[ue nada 
fuese para sí en aquel Santo T e m p lo , sino todo 

para D ios, y no habiendo querido poner ..sus Armas,

Q i  Je

(8) Eligió su sepulcré en el Tras coro i  seis pies 4 el Altar de las Ant-
m as, que está enmedio  ̂ y  en su Lipida ,d: jaspe hiM  gravar la  siguiente
inscripción:

H x  jacet j)ulv!S y i3 'c in is  Jonnis de Palafox ^  Mendox.a  ̂ In
dignus Episcopus Angelorum Prpuli: Rogate pro Patre y F ilii.
Expeiîo donec veniat 'immutatio mea , tT* in carne mea videbo 
Deum meum. Natus cum saeculo [obiit anno M  Die

D . Antonio Tamariz <le ■Carirona , Relac. dei Templo Rcal dc la 
Puebla de los Angeles, fol, 3.

En la asignación del año .de su nacimiento sigue la inscripción el com  ̂
puto de algunos antigües , que numeraban el ultimo año del siglo pro pri* 
mero del seguiente.



I Z 4  V i d a  i n t e r i o r .

le acusaron (por una equivocación de los (.9) 

acusadores en no conocer las Armas Reales ) de 
que habla puesto este Prelado las suyas dentro de 
los escudos, y quarteies de las Reales *, (10) has
ta que mirándolo bien se halló patente el enga

no *, (11)  y llama cargo misericordioso á este, por
que siempre que un alma hace algún servicio á 
D io s, y  este mismo le ocasiona algún trabajoso 
por él se levanta alguna persecución , ó calumnia, 
es grandísima merced , porque es señal que de 

lleno en lleno':se lo premiará D ios, quanto no 
tuvo premio del m undo, antes oprobrio, aflic

ción, cruz, y congoja*, y asi era costumbre de este 
pecador decir, (habiéndole sucedido padecer otras 
calumnias Como esta ) que D ios, por mayor bien 
nuestro , ’ quando nos favorece, premia un servi
cio con un trabajo> y  un merito con una gran bofe
tada en esta vida , para hacer mas preciosa nues
tra corona en la eterna.

V   ̂  ̂  ̂ Lo
(^) Original : de los Avisadores en / j o  çonoeer, & e .
(10) Esta suposición consta de la intima Petición del Fiscal de la 

R ta l Audiencia de M exico , que se inserta en la Cédula del despojo 4 e estas 
Armas y y  la irahe el Doíí'or Juan Alonso Calderón , /fbogado de los Reales 
Consejos y y de la .Santa Iglesia de la Pu:hTa \ en SU Memorial Históri
co , Jurídico, Político al Rey nuestro Señor sobre su restitución. 
Vease desde el numero 13. y Rosend.lib, i..cap. iz .

(11)  Declaró e l . Real Consejo de Indias  ̂ que. eran verdaderas A r-
mas Reales las que. puso .£Í Siervo de Dios  ̂ y  fu^iafencion reíia, Rok:nd. 
Jib. I .  cap. 11. §, ult. y otros monument. •



- 15 Lo undecimo : cl gran cargo qiie puede

hacerle D io s, e s , haberle dado gracia para que 
hiciese con sus limosnas, y otros socorros de di

versos bienhechores y otros dos T em p lo s, á S. 
Miguel ( i i )  y á S. Juari Baütista-, (13) y con su 
o r d e n y  c a l o r atriac[ne no ávsu costa) se erigie-* 
sen otros hasta el numero de treinta y seis en 
su tiem po, de que es deudor a aquella, eterna

Bondad. vj ’ . /j  ̂ ■' ;
14  Lo duodécimo x A c. fu cd clD lo s  hacer cargo,

y lo cohoce , y  reconoce , de ’ que le quitó todo 
amor á la codicia , y al dinero , porque lo esti
mo como al iestiercol de la calle y y siempre, por

É l Templo de S'. Miguel t h í  Colocado éntre dos Colinas , distantes 
media legua del Pueblo de Santa Maria Nativitas , ^ue cae quatro leguas de 
la Puebla entre Norte , y Poniente , donde en tiempo de su Predecesor se apa
n d ó  el Santo Arcángel á un Indid , mostrándole una fuente , que hace 
sanidades milagrosas. Posicion  ̂ n. i i .  y “i-?- Andando el Siervo de Dios 
en su segunda visita año 1^44. subió al Sitio la tarde del dia 18. de j u 
lio , /  dió .ordsn que se 'hiciese aquel Sdntúario , que es hoy uno de los famo~ 
sos, de las Indias , por los frequentes milagros , concurrencia de muchas 
gentes de todas clases ,  capacidad ,  adorno , j  hermosura del Edificio j y el 
mismo V. Prelado le iendixo., dedicó y ydixo^en él la primera M isa. Mo- 
num. del Archivo de Carmelitas Descalzos , Posíc. b. i i .

{ i ?) E l Templo de S, Juan se asienta sobre otra Colina a la vista 
de la Puebla de los Angeles ,  ' un quarto de_ legua de la Ciudad k ' la par- 
tic de¡ Poniente ,  donde babia antiguamente una pequeña Ermita del Santo 
Precursor, Hallóse una mañana ) qtte jun sacrilego babia ultrajado enor- 
mernente Ja Santa _ Imagen i y lof^ alhajas Sagradas que babia ^en e lla , y  

para su desagravio hiko el Siervo de Dios una solemne Procesion de p e-  
niiencia basta là Ermita  ̂ en la que fu e  descalzo ) y con un Santo Chris- 
toen las manos i y  mandó edificar á su cuenta un hermoso Templo. Po« 
fícion, 2«. - ■ “  . >  ̂ -



n é  V i d a  i n t e r i o r ,

la Bo;idad Divina , lo empleó en el sustento de su 
casa, y familia , y  de los pobres, y de otras pu

blicas , y  particulares necesidades, sin que en mas 
de trescientos mil reales de á ocho , que libró 
de las rentas de su Iglesia, ; hubiese jamás tenido 
( y  lo que es mas visto) veinte reales de á ocho 

juntos : ni gastó en cosa que no fuese pía, ó re
ligiosa , ó del servicio de nuestro Señor, ó que 
él juzgase por obligatoria, ó necesaria, por ne
cesidad de caridad , y  d p  conciëncia j cien reales 
de á ocho : ni envióla Espana mas .de dos mil 
reales de á o ch o , ,con .tener muchos parientes, y 

algunos necesitados i *> y esto los envió para obras 
pías, y  pagar deudas ,de su obligación *, ni tuvo 
plata en su casa, ni se sirvió..con e lla , ni alha
jas preciosas, ni mas que las necesarias, siempre 

amando la pobreza voluntarla con tierno ^xícão 

de su alma,
I 5 Lo decimotercio : confiesa un cargo que llo

ra con gran dolor j y es , que por su natural in
clinación de d a r, y repartir , y  aborrecer el guar
dar el dinero , no cuidó de juagar algunas deu
das en España , ( aunque pago las rnas principales ) 

por algunos motivos que él tuvo por racionales, 
que despues le han afligido muchísimo j y  que cui
dó poco de la buena administración de las ren
tas eclesiásticas, esto es, de tomar cuentas, y es-

cu-



C argos. C ap. X X II.  1 1 7

cusar de algunos excesos que pudo haber en los 
p-astos ordinariQS de la casa, y  no,^e'fue a la mano al 
empeñarse, y gasear mas de. aquello que podía, 
aunque fuese con buen fin à cuya causa vino a 
deber cerca de docientos mil reales de a ocho  ̂
de cuyas cantidades i( aunque na. de cadas); pagaba 
intereses ; si bien tenia; caído ,de.la IgleáaD{)ara:pQder 
pagar mas de’ ochenta’ .miK' ) , ' / ' /

1 6  L o  decímoqúarto : confiesa otro ca rg o , y  lo
adora, ,y  lo reconoce, que Dios piadoso, y  miseri

c o rd io s o y  perdonadór , le ha dada tiempo y  .dis
posición para pagar todo quanto debia en aquellas 
Provincias ,  sin que deba cosa,alguna que el sepa > y, 
aunque ha ocasionado el empeñarse después ( como
lo está ahora ) á qu6 há ayudado sÿ!cp rid icio rty  
perdición en el dar pródigamente v pero espera’ eti’ là 
misma Bondad Divina que le dará tiempo para des-r 
empeñarse, que es lo que mas en esta ^ida,ldese^;; y¡ 
pagadas fas deudas , queda lo. obrado bueao'^i'perpe-^ 
tuo ;  y  lo .  ÿ;es
res fue desconsuelo^ - ' ' '  ̂ «v o .

17  Lo decimoquinto ; conoce, y  reconoce por 
cargo hábérlç dado Dios gracia Î qiíĉ  formase otro 
Colegio ‘4 o-Virgeñes, 4  ̂4 ) «¿lisimov' v̂con las dis-

■ . <' (•■' ' 0  ■ . 9 ?  . í j i  :■ ,  i i '  . .  ; ■ ;>

,  ̂  ̂- . ■ ■ •• „ . “ . - po-
(14) Fue t i Coligh de. Donceílai, dé nuestra Señora de la Concept

i'wn 4onde la vi^pera de,,Snn PedfVí.4Íe  ̂ te encerraron doce ,  lleván

dolas en Prçceûon desde la Catedral el míjfna.JSíCrv» /de, £ thi .íerf- íiilíten-*
cía



posiciones qae le ofreció la visita , en que Dios 

Áte m uy'servido V y OCFÒS Colegios , y Seminarios, 
(15) fundándose con Catedras de; Teología Mo¿ 
ral y y  Escolástica ;  y  Gramática , y  de lenguas de 

muy grande utilidad, ayudando á esto de sus 

jrentas quanto pudó"; Y dexase a llí, y  donase 
una grande ^Librería que- tenia para el bien de 

aquella tierra, (i^ ) sin-mirar en ello ("en qiianro 
a l c a n z a y  se‘ acuerda) sino á la mayor honra, y 
servicio de D ios, aunque siendo obras de este mi

serable pecador-, loai Sacerdote , ■ perdido'Obispo>
• 'J /■ '7̂ -'; T: oí £'■;.■? ¡A .

cía del Cahildo y Cleço y Ciudad y f  mucho PutTjlo '. d"t'»lás p̂or su mano Ha~
-hito Religioso i Coasthuciones y y dbundante Kénti , y  ha ¡crecido. Á‘'Sim m M h  
m « / M e r o .  Apgelop: Posiç.,<ie sü.Causa_, num. j i .  f

Lordé '^/Fedro i ' S .  Juá)X̂ y jf S}Fab'lp'y *‘d'jnJé js crian J4. Co-
J^iaíe% M,crt'<p'C(4 egh ,̂ dz S .rP jd ro  de t̂pi^p, del- sfrviçii{ ^dil,CprP
de la Santa Iglesia se- emplean e» estudiar ^antp y ¡Latinidad^ y Reteri^ 
TA. D e M é 'Œ e p t  pasan al>de S.-^uan y donde se dédicott á Facultades 

^uperivr», jFî^àu^a-, /  Teologia  ̂ y tien  ̂ él mismo numero .que el de 
5, Pedro. D el Colegio de S. Juan  ^scienden lo i  mâ s hasties  ̂ despues de 

Cípoxíáliin 'y .at: d¿:S.^PiíibJúr^"J^:^t¿núíftado: é¡i ék la Teólçgia  ̂
AfiA ica^fV  M oral^salen df ^lli para Qunp^ P ârroeos del Obisp0do ’, y'este 
'es'^^l^di^rí?‘^dPÇÍi4^è^yh y '^seXs\rh’n̂ :¡/iJ',̂ de, Ciira^y p'Ofa' cuyo fin  fe 
emplean tamhten en lenguas Ameñcanas. E stin '^ion \{eparactoü todtS'̂  ]tres} > 
tienen de renta diez, mil pesos : hix.ose la, erecciqn f  i ?. j i e  Agosto de 
ï<T4<r.^7<i coh^rfüó 'Pelifé^ít^.' ¿ 'S o \  de Diciembre de i6 \ ^ , En Tqs' años 

posteriores^se  ̂.¡xa^'auntf/if^do ^ ’.jmmeiço ,^'^Jós Cdd^ipi di § -y P^J’O-yH S  
Juan y /^aün^ue' no'es ■detefmnijétcry pasan regularmente á e ' io q . N êm. 
A í̂gplCfp.dlil.. Gíi pOJfr»Íeíi¿)Gívi(üií;, i'^ea^rO^SolcsUstaccofee fes iglttsíís 
de las Indias,  pag. 9 9 .  y o tro s  m on um ent.

Hii.» dontcion de su Libreria ( que en su principio tenia 4jj.
cuerpojj) ¿  la ^Igtesia  ̂ y Siminai'iás i-'parB uiasérT thdot ’áe éla- en
beneficio público del 0̂ ///>.t<¿(í. D£f(ínsa Canon./^segundj .part. 7. num, 7f , 
Gil Goníal. EJiw.-lug.^itad. \ ü Uv íU.j i.. •. jU ; . -
1;.)
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no duda que mezclaría en ello muchas pasiones, 
miserias, c imperfecciones.

18 A  codos estos, y otros de este genero que 
podia referir, los llama cargos gravísimos que le 
puede hacer la Divina Justicia > pues los beneficios 
son cargos quando no se sirven como es justo *, y 
mas si quien los recibió, y obró , no los obrara me
nos , que asistido de gracia eficacísima, porque no 
tenia habilidad para obrar cosa buena por sí mis

mo  ̂ y quando , debiendo obra esta perdida cria
tura despues correspondiendo á tan singulares mer
cedes , gracias, y misericordias, correspondió en to
do (17) con muy grande ingratitud > sí bien eti 
estos diez anos que ahora refiere, no tan per
didamente ( en quanto alcanza ) como en los an
tecedentes , y siguientes, aunque en todos tiene 
harto por que llorar.

C A P I T U L O .  X X I I L

Comienza este pecador Obispo a reformar y y  lo que obra 
en esto : y  con la reformación se le despiertan persecu

ciones notables,

LOS oficios que este pecador servia eran de re

formación , y de procurarla en ellos con las 

R  or-
( 17) Original : en todo tiempo con mu/ grande , CTc.



ordenes de D io s, y de su R e y , eran de arrancar lo 
m alo , y  plantar lo santo, y  bueno que es para lo 

que Dios enviaba al Profeta Jeremías quando le di- 
xo : Constitui te hoiie super Gentes , super ^egnuy

i4t evellas ,  ^  destruas j  disperdas dissipes , O*
édifices y <T plantes, (a)

2 A  la obligacion de su oficio se anadia la 
necesidad de remedio en muchas cosas de lo es
piritual , y  temporal : a esta necesidad el amor 
grande que este pecador tenia á los oprimidos, 
que ordinariamente eran los mas pobres, é ino

centes de aquellos Reynos : á  esto el servicio, 
y  gloria de D ios, y  el cscusarle pecados, y  ofen
sas , á que este Obispo , y  pecador fue siempre 
muy inclinado, asi lo fuera en no causarlas en su 
persona, y  servirle, y  agradarle com o él estaba 

obligado.
3 A  esta inclinación ayudaba, el que todo quan

to tenia delante que remediar, no le parecia imposi
ble , (sí bien lo tenia por dificultoso) pero solía de
cir , que lo  imposible de rem edio, dexarlo, y  llo
rarlo i mas lo posible, vencerlo, y  remediarlo. Con 
esto, obedeciendo á D ios, á su R ey  ̂  á los Conse
jos , y Leyes, y  á las instrucciones que trahía, fue 
reformando muchas cosas, con toda la orden nece

saria , para que unas á otras no se embarazasen ̂  sino
que

(a) Jercm. i. v. lO.
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que sucediesen unos remedios á otros, para su m i-  

yor facilidad , y  suavidad.
4 Lo primera : En lo  Eclesiástico puso el Cle

ro (que es muy dócil en aquellos Reynos) en refor
mación, y  lucimientos y  cierta materia grande, 
que babia mas de cien anos que estaba solicitando 
remedio , y  los R eyes, y  Ministros, y Consejos 
enviaban ordenes repetidas para que. se executa- 
se , la dispuso de suerte, que en menos de tres 
meses la venció, la concluyó, la remedió, ( i)  Pu
so al Clero en su ministerio de alnxas, de que es

taba desposeído, y  venciendo quanto impedia cs  ̂

te gran rem edio, conseguido con grande utílidad 
de lo publico, consuelo del Pueblo  ̂ y  Clero, 
aunque los reformados sintieron este necesario gol
pe i pero despues lo  llevaron con espirita ,  pruden cia,
Y con paciencia,

j  L o  segundo : remedia<fo esto en lo espiritual 
( con que evitó grandes pecados ) puso los ojos en re
mediar lo  que toca á materias de justicia v y  en es
to obró qitanto pudo, de lo  qual se siguieron,otros 
émulos y que despues se Juntaron con los otros,

6 L o  tercero : otras materias espirituales en que 
era Dios ofendido, las reformó , mejoró , y  dispu-

K z  so
(i) Esta mxttrta fu e  la de lar Doífrinat ,  r Curatei ,  que venció cét̂  

facilidad en ¡os fines del año 1^40. /  principios del Siguiente, Consta dc 
las Alegaciones del Clero lobre el asunto.



so medios para que de allí adelante se cscnsasen los 

graves inconvenientes que resultaban de hallarse tan 
relajada materia de tanto peso.

7 Lo quítrto : contuvo diversos perjuicios 
que resultaban al Clero , y sus primeras Iglesias  ̂
y - reconociendo su perdición, reformó íos exce
sos , y los reduxo a terminos que pudiese valer 
su razón al agraviado > y se hallase reparo en da
ños intolerables. (2)

8 Lo quinto : ajustó la observancia á los decre
tos de administración de almas, evitando, y cor
rigiendo grandes ofensas de Dios , y medios muy 
torcidos, y dañosos para su bueno , y santo go

bierno.
9 Lo sexto : en graves puntos de lo espiritual 

hubo de defender el santo Concilio de Trento , su 
Dignidad , y Derecho con grandísima fatiga , juz
gando que el padecer , y  perder por ella la v id a , lo 
merecia la causa y y  el servicio de nuestro Señor : y  
su Divina Magestad ê lo prem ia, con que lo ven
ciese y  viviese mas tiempo del que fue necesario 
para litigar, defender, conseguir, executar una cau
sa que duro síece años disputada , y constantemente 
controvertida, y  defendida por las Partes en los ma-

yo-

(z) Fue el punto de los DîexJttor,  cuya Causa hallí comentada quan

do entro en su Obispado*



yo'es Tribunales de Europa, comclizandose* fen k  

America. (3)
10 Lo septimo : procuró remediar los danos 

¿c  la codicia, que generalmenté fatigaban 'á los 
inocentes y pobres ; y en e¿te pulito ( que es 
en el que mas padeció , y que él ténia por mas 
justo, y necesario,  en que tuvo ordenes mas es
trechas , y  que era en su opiniof!. el ïîlas fácil, 
si le asistiera la mano superior del Gobierno que 
le efivió á esto ) fue vencido, y- e n  kigdr' dé 
descerrar él de aquellas Provincias á la codicia, causa 

capital de infinitas maldades, ella ( ó  juicios'sé-^ 

cretos de Dios l ) le desterró^, y  -vehció á el'> Ÿ 
á 'SU -zelo , y  jurisdicción, ya que íio 'en el ahi- 
mo , en el pódcr ; y  triunfó’ dé él * quedando^ 
se en pie sus daños, y ‘escaríiieiKados por otra 

vez los remedios i y  matógrarldci todos sus búe-̂  
nos deseos.

1 1  El éarg;o, y  los ¿argos que ën esco se hace, 
y debe, y  puede hacerse, y los adora, y reconoce en 
quanto los hace Dios ,  es > qué sién'do esce pecador 
naturalmente incapaz , ighoranté ', f  pusilánime y le 
hubiese dado resolución , y  Valoi '̂fiaraí éstas cosas, y 
todas ( menos el punto de la codicia) se hubiesen ven
cido, y allanado, y conseguido 5 y  aunque con gran-

’ d^
(^) Loj puntos Sacramentales que 'Comenzaroh año . 'r S Y j. y  se c»ncltr  ̂

j êroH con el tercer Breve , que expidió Inocencio X . sobre el asunto â 27, 
de-Mayo de 16 ¡  , se halU «n Rosend, en el Apendic. gag.



1 3 4  V id a  interior.

des fatigas y y  penas ,  y  persecuciones á la vista hu
mana , como luego se verá > pero todos quedaron 
asentados,

I I  Estos cargo? ,  aunque de piedad , y miseri^ 
cordia, los conoce> y  reconoce, porque todo quanto 
obró fue con grande alegría , y , gozo ,  y  asistencia 
del poder de Dios : dándole notable costancia, y 

perseverancia, y haciendo Dios para allanarle los me
dios imposibles de lo ’ humano ,  muchas cosas solo 
posibles al poder D iv in o , en las quales palpablemen
te reconocía que allí andaba el dedo omnipotente de 
Dios : y  decía (  pendo su difícxTltaá ai comenzar, y  
proseguir, y  vigaido clcspues el suceso dichosísimo.al 
vencer, y  comeguir platerías tan grandes de su ser
vicio] que en aqirellós nueve anos había navegado, 
y  remado agua arriba de la voluncad de los hombres, 
y  agua abaxo de lá voIantad.de Dios. '

C  A  P I T U L O  X X I V .
> t

S)e otras- mherkordtas  ̂ que ^ Íos hizo -a este pecador 

en d  Pastoral Minhtei'ío : y de h  que le pasaba quan

do ayudaba á las almas , escribiendo , y  
predicando.

EJ Ntre las muchas, y grandes, ¿innumerables mi- 
i  sericordias que Dios hizo*á este pecador, fue

el



cl darle di£tamenes de verdad, y  siaceridad en 

los puestos que ocupaba 5 y aunque no obraba 
en todo com o debia por su grande fragilidad*, 
pero el deseo que Dios le com unicaba, era siem
pre de buscar su agrado servicio 3 y  lo util a 

Ip publico.
. 2 L o  primero : le aficionó á acudir á Dios con to

d o , y á orar, y  clamar en su presencia, y  se queda
ba algunas veces en la Iglesia de su Catedral toda la 
noche orando, velando, clamando, disciplinándose, 
pidiendo á Dios luz ,  y  gracia y esfuerzo, y  miseri
cordia.

3 L o  segundo : le puso en que predicase a sus 
subditos y siendo el incapaz para predicar, asi por no 
ser su facultad la de Téologo ,  com o por su corto 
talento j y  simia ignorancia en todo y  el Señor le 
liacia que predicase con sinceridad, y verdad, y  afec
to pió aquello que les cumpliese á las almas de su 
cargo ", y  asi ,  habiéndolo consultado primero , con 
parecer de su Confesor ,  comenzó su predicación de 
Pláticas, y  Sermones frequentes á toda suerte de gen
te , en lo qual consiguió para ellos, y  para sí no pe
queña utilidad.

4 Lo tercero : le aficionó ( como siempre Ío Iia- 
bia estado) á los pobres, sirviéndolos por sí mismo 
en su casa los Jueves, y  en los Hospitales los Vier
nes", y en eso le  daba Dios sumo consuelo^ y  gozo.

Lo
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5 Lo quarto : comenzó á dar do¿lr¡na con la 
plum a, y escribir, c imprimir para el bien de las 
almas j y aunque y á , antes de ser O bispo, habia co- 

menzado sobrado temprano, pues sin tener él virtud, 
solicitaba que la tuviesen los otrosi y era, que el cor
to , y congojoso vaso de su corazon no podia conte
ner afeólo pió , ni amoroso , sin vaciarlo , y derra- 

Vmarlo *, pero despues de Prelado, le pareció que era 
de su obligación el exhortar por escrito, y ensenar, y 
persuadir á lo bueno.

Motivos que tenia en su corazon muy fijos.

6 I  ̂L  primer motivo e s , que el Prelado ha de 
J ^  ayudar á las almas de su cargo con la voz, 

con la pluma, y el exemplo, y quanto hace menos 
que esto , falta , y no llena el Ministerio : y San Pa
blo dice que se ha de llenar : Ministerium tuum i?n‘- 
ple. (a) Y  aunque este hombre es malisimo ; pero debe 
aspirar, y  procurar lo mejor siendo Prelado.

7 El segundo : porque decia que la vida del hom
bre era breve, y para servir, y alabará Dios queria 
hacerla mas dilatada con dexar quien en sus escritos 

le alabase , y  procurase que otros le sirviesen y 

alabasen.
Lo^

*(a) X. ad. Timoth. 4* f*
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S Lo tercero : porque la voz del Prelado solo se 

oye donde está  ̂pero la pluma, y lá imprenta es oída 
en toda la Diócesi, y suple este genero de presencia 

Iqs daííos grandisimos de la ausencia.
 ̂ El quarto : el predicar, y  persuadir -en el 

pulpito dura poco , porque no puede la 'humani

dad dcl hombre durar mucho trabajando , ni los 
oyentes oyendo , ni los Prelados predicando *, pero

lo escrito dura mucho, y ensena, y en todas par
tes, y siempre , y quando quiere el Señor obra 

con grande eficacia , y  á su tiempo llama , y alum

bra , y aprovecha, ausente el Predicador, lo que 
no puede la voz.

‘no El quinto: hacerse con la  pluma el mismo 
que escribe , y  exhorta á lo bueno 1̂ proceso contra 
s í , ú  no procediere bien *, porque escribir que séan 
buenos, es ófrecerse á ser bueno, y ex:hortar á otros 
a la virtud , es obligarse a ser virtuoso j y  es tanta 
nuestra flaq^^eza , que necesita ú c  estos medios, y re- 
n^edios para poderse tener, y contener en lo bueno, 
y no arrojarse á lo malo.

11  Lo sexto : en que Dios le hizo merced , es, 

que escribir fuese sin grande dificultad , ni tener 
que ocupar el tiem po, en revolver libros, autorida^ 
des, ni Autores > porque siempre cscribia con una 
Imagen delante ( que era la que ha dicho del N iño 

Jesús, ó de nuestra Señoraxon su Hi)o preciosisimo

S en



en los brazos ( ï  ) ) y raras veces tenia necesidad 
de meditar lo que escribía, sucediendole en dos 
horas escribir cinco , y seis pliegos, con tanta ve
locidad , que él mismo se admiraba de lo que 
hacía, y no sabia de donde se le ofrecia mucho 
de lo que á la pluma di£l:aba. ( i)

I I  L o  septimo: que con el tien^po fue el Se
ñor purificándole mas, y  mas la intención al es

cribir, sin mirar mas qué su gloria, y á que esta se 
aumentase : y si para eso fuese necesario quemar 
quanto escribia, y á el con e llo , desde luego se 
entregaría, y lo entregaría á las llamas, porque 
Dios fuese mas servido , y glorificado.

13 Lo oBavo: haberle dado Dios deseo, y  an
sia de no apartar las, obras de las palabras, ni 
el obrar del escribir, sino que todo andubies’e por 
una calle : y si él pudiera obrar en todo , y por 

todo con los diítamenes que escribia, en todo 
se conformara sin omitir cosa alguna > y según 

su fragilidad lo obraba en ,quanto podia , aunque 
no como debia.

El
( i)  Vrtaf veces tenia delante esta San* a Irnx^en , otras se la pont a al 

lado siniestro , afianx.ada entre el pecho y r el brax.o, Rosend. líb. j . 
cap. i f .

(z) Era t ‘tl su afluencia , que en solas dos horas de la nrcbe, que 
rggulármente d : i l  aba á escribir  ̂ dairt q u i  hacer para todo el dra sicilien- 
te á dos veloces Amanuer^ses  ̂ y  Á veces á tre¡ : ctn s  diéJaba á c ’nco , i  
seis diversas mater'as á un mitmo tiempo. R o ic n d .  l lb .  i .  cap. J* Hb.
3. cap. i ; .  Posición Je sü Causa n.
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14  El nono : cargo de beneficencia fue el an

sia grande que le dio Dios á este pecador de 
aprovechar á las almas de su cargo , y  darle gra
cia para que fuese á visitar su Obispado, y predi
car, y confesar en sus Parroquias, sin dexar el es
cribir al tiempo qué no los podia aprovechar,y 
en estos visitas, particularmente en una de ellas, 
le sucedieron casos muy raros, y  admirables mi
sericordias de Dios. (3)

I   ̂ Lo primero : le libró su Divina Magestad '  
de grandisimos peligros al pasar rio s, y  bajar 

por despeñaderos, y  andar à buscar Lugares, que 

no habia visto en setenta años Prelado alguno, 
y proprio nunca.

1 6  Lo segundo : habiendo llegado al primer Lu
gar, (4) y  saliendo los feligreses (muy contra su dic

tamen) baylando, como se acostumbra en aquella 
tierra, á recibir al Prelado, habiéndose puesto poco 
despues á ver los bayles por no desconsolarlos, suce
dió alli un caso bien notable, en que le dió D ioí

S z  muy

( í )  H1X.0 tres visitas por diversos Tarridos de su Ohtspado ; la prtmem
ra desde i z .  de Agosto de i í 4 í .  hasta 7, de Noviembre de aquel año: 
la segunda desde i f .  de Junio de i 6 ^ ,  basta 10. del Agosto siguiente: 
la tercera i  y. de Febrero de 164^6. que concluyo dia i j ,  de Junio, íA o -  
num. del Archiv. de Carmel. Descalz.

(4) E l primer Lugar que visitó fu e  Amox.oc, distante Jos leguas de 
la Puebla : llegó í  él la mañana del zx. de Agosto de Monumen
to del Archivo del Carm. Descalz.



muy díiramente á encender, que aunque fuese con 
aquel fin.honcsto de nó desconsolarlos, no los haBia 
de mirar -, pues al visitar no< se había de ver baylar, 
sino llorar.

r y  Lo tercera: habiéndole dado un-a enfer
medad de dolor penosisimo , y que le impedia la 
visita y siendole preciso por ella volverse á su casa, 

-y dexarla , encomendándose á Dios se a v e n tu ró y  
al instante que se puso a caballo ccsó el dolor, 
y  se suspendió la enfermedad , y en llegando á la 
posada le volvia á tormentar, y en comenzando 
á obrar en*el ministerio de predicar^ ó confesar» 
ó caminar y ó confirmar, cesaba, y en volviendo 
á casa , continuaba y asi duró quatro .meses qtie 
visitó mas de cuatrocientas, kguas de malisimos 
caminos, y varios temples, siempre con este tra

bajo , y consuelo , y x  penando,. ya descansando^ 
•dexandole el dolor solo quanta habia menester 
-para trabajar en el bien de las’almas, y volvió á su 
casa sana , y  bueno , y  sin aquella enfermedad, 
que. se le quitó poco antes que llegase ,* dando á 

Dios gracias con grande gozo de haber ( en quanto 
pudo su fragilidad ) confesado, confirmada , ad

ministrado , y  -aprovecliado á las almas,
'18  ̂ En estas visitas estableció que se rezase el 

Rosario déla Virgen nuestra Señora, sierdo el el pri- 
ríiero a rezarlo con sus feligreses, y procurandp.que

es-
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-esto mismo liÍGÍ€sen,en sus casasr losfvecirips^ .̂quc-aao 
podían ir- á lâ  Iglesias, y creía que esa<ê ra ui>a me
dicina eficaeisima contra maldiciones, blasfemias, ju
ramentos 5 y asi se les advertia  ̂ y como los que no 

son Letrados, ni Eruditos, ni Sarcédpt^', m  leídos, 
no tienen medios fáciles para oíar , - hallaba cjue era 

. el Rosario de la Virgen el Breviario de todos aquellos 
que no saben leer, ni tienen muy gran capacidad : y 

finalmente y c p c  es devocipiY que causa infinitos, ble - 

!nes*- . : , j .t» o ] r . ■ »
. C  A P ^ I T U L O  X X V ;  s

Levaritame grandes horraseas contror ejte pecador, y  ar^ 
rojanle en el mar de $uŝ  ,trahajos\r cargos de miserkor--^

I dia y y  de piedad que íD íqs en ellos le puede^
hacer

I  A S  materias, y  remedios grandes que miran á 
_ j  reformación de estados  ̂ ni la Omnipotencia 

Divina ios quiso hacer facilmente ( aunque lo puede 

todo ) qáé hará k  flaqueza humana > É l Redentor 
de las almas  ̂ siendo Dios y estableció- su Iglesia con 
trabajos ,  y fatigas ,/ mlierte , y Cri ẑ; ; porqufe a uh 
remedio tan. grande como la humana Redención, y  

leformaeion del niundo , no quiso obrarlo sino con 
penas, y venciendo dificultades. ; ,

V? 2: Xodos lo§ ..remedios (qu:é a|Jticó este indigno

Obis-
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Obispo fueron en personas, y estados podero
sos á quien convenia co n ten er, y  reformar en 
los puntos que tocaban á sus cargos , con que 
no pudo hacerse sin dolor de los comprehendi- 
dos, y del mismó que trabajaba en curarlos. A 
este proposito decia este p ecad or, que era im po
sible que lo que se reformaba dexase de ser cor
tado de alguna p arte , ó del gusto , ó del prove
cho , ó del deleyte, ó  de la propia voluntad. ¿Y  
quién no siente que le corten , ó le quiten del 
gu sto , del áeíeyte , del poder , ó de otras co
sas á que está asido el corazon de los hombres ?

3 Deducía de a q u í,  curar llagas sin suspiros > y 
quexas del herido, y dexar de lastimar al manejarlas, 
no es dado á nuestra naturaleza y lo qué más puede 
hacer el Cirujano , es obrar con tiento , y acompa
ñar con la lastima al dolor i pero no es obrar con 
tiento dexar m orir al enferm o; ^

4  De aqui se sigue, que no es posible que gran
des , y  publicos remedios, y necesarios se apliquen 
debajo de secreto natu ral, porque es preciso que al

' paso del sentimiento sean las quexas, los sentimien
tos , la defensa, y expugnación j y que se forme una 

guerra politica entre el remedio , y el dañó : este pa
ra defenderse , y  aquel para vencerlo, atarlo , y des- 
arraygarlo *, y asi los Superiores que desean ver gran
des negocios véncidos, y relílfediadbs ; han der te

ner



ner dispuesto cl ánimo á pensar , y creer que se ha 
de pasar pQï esco -, y deben-dár asistencias eficáfces al 
Ministro que remedia, porqué el no darlas es animar 

á los daños.
5 Los cargos que le'. entregaron á este peca

dor eran , - como de lltacer jardin un monte lleno , 
de fieras, para lo. qu;̂ i!çr"a menester a lla n a ra rra n 
car y desarraigar malas hiçrbàs y quemar', deshacer, 
y vencer dificultades i ; y asi forzoso era que  ̂con 

el fuego de la justicia huyendo salgan las .fieras 
ahullando , y que haga.ruido e l’ desarraygar , y el. 
ver caer los arboles que asombran con su sombra 
á la inocencia : y que los poderosos que pier
den lo que usurpaban á la reftitud , y á la ven
d a d ,-y  bondad, se defiendan, clam en, y  pon
gan en mala fe los remedios para que duteil los 
danos.

6 T odo el tiempo que fue asistido en sus co
misiones de los Superiores, y que no;se dio crédi
to á las quejas de los mal’ contentos, pudo hacer,/ 
é hizo en quanto obró muchos servicios á D io s , y 

á su Rçy j pero quando fueron cobrándo crédito rías 

quejas de los reformados de las ordenes reales , co
braron también- aliento los quejosos, con que no 
bastando la justicia a obrar , hubo de valerse de la 
paciencia , y tolerancia , y constancia , para vencct 

á fuerza de padecer ló que no le permiriaii al obrar:

y
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y Dios que de los daños humanos sabe hacer 
riemedios divinos , y de la persécucioh .enmien
da,^ *y buril de la aflicçion 'para labrar á las al
mas , y  quitar lo bruto , y tosco á lo natural, y 

labrarlo como quiere , dispuso remediar esta al
ma , aplicándole remedios foertes , porque no'’ sĉ  

rendia á los suaves, y  dulces? y ^ i  le décia un* 
Varoti muy Santo, y  de virtudes heroycas, anun^’ 

ciando á este pecador lo  .qüe habia de padecer: 
í)m^qmere' que seáis Santo Señor y pero no  ̂de fin-- 

cM y s i no de  escoplo y y martilló y de bulto y ' de 

pintura,

7 L o primero : fue permitiendo que se le  volvie* 

ran^contrarios los am igos, y los confidentes' poco 
menos qué enemigos : y los que tenian cereta k  
emulación, obraban abiertamente contra * él por 
una secreta providençia, 6 pçrniision, que los 
llevo á €ste^di£tamen: urips  ̂ y  otros por su mis  ̂
ma conservación se le opusieron, con que» al obrar/ 
al remediar, se iban resistiendo á todo*, y solo tu^ 
vo de su parte algunos Varones doétos, y  pios, 
y  á el Pueblo inocente que (deseaba ios ireniedios,

r * y
( i)  Fue el P , Ph, Juan de JetU! M'arín  ̂ Relig'mcr CármetUd D(scal~ 

X .0 > natural de Sevilla y de quien habla el Siervo de Dios ,€Á^l papel 
que escribió al P . Fr. Juan de los Rej ês , Provincial de la misma Religión 
en la Provincia dí -San Alberto de N ueva' España  ̂ remittenda á su Cím- 
sura el Varqn de tleseo?. ^rqriipa .4p los Carmel, pçsciil? 
l¡b. í j .  capt'^iy. num.li/^* i ^ í



y veía que prevalecían en su daño los excesos.
8 De esca union de voluntades, y de personas 

poderosas, y  armadas de jurisdlcion real, y ocras de 
R eligion, autoridad, y poder , y otras que á unos, ' 

y á otros se allegaban de menos obligacioii *> resulto 
haber llegado á estado , que si no fuera porque 
Dios lo quiso atribular, mas no matar , en todo an
duvo aventurado este Prelado, y Ministro , en hon
ra, en hacienda, en vida, y en quanto en este mun
do es estimable y asi, habiendo sido todos estos ex
pedientes que Dios enviaba á su alm a, para que se 
mejorase, y solo en Dios confiase , y  lo buscase, y  
librándole de todo , estando tantas veces para morir 
afrentado en ks manos de los hombres, bien pue
den llamarse cargos que EXios h ace, y  puede ha
cer á esta alma , -siendo tan grandes misericor
dias y mas -habiendo correspondido despues es
te pecador tan ingrato , y tan infame al servirlos,
y reconocerlos , antes por el contrario ofendien
do grave, y gravisimamente á este eterno Bien
hechor.

9 El primer cargo que le puede hacer Dios 
á este hombre e s , que habiendo hallado , y  te
nido á todo el mundo por enemigo , solo hallo 
á Dios por su defensor 7 y  mereciendo por s\ú 

culpas que lo dexase, quiso por su Bondad ampa
rarlo.

T  L o
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10 Lo segundo : que le labrase con trabajos de
buena medida, y muy ajustados á sus culpas •, sí bien 

los juzga menores que ellas, y si el supiera aprove
charse de ellos, de otra suerte estuviera su alma .de 

lo que ahora se halla, y antes de-ahora se ha ha

llado. *
11  Lo tercero : haberle prevenido el ánimo de 

lo que habia de padecer con haberle dicho cierto 
Religioso grave, que una Alma habia visto en vi

sion á un Obispo vestido con su capa colorada Con
sistorial , y la falda escendida, y una Cruz muy lar

ga sobre sus hombros, y tanto como la falda , dan-* 
dolé á entender que habia de padecer muy largas 

persecuciones, y que este Obispo era este pecador:* 
(2) y cierto que ha catorce anos que duran (3) pe

ro con tan gran gusto suyo, que sino es aquellas pe-* 

ñas que se mezclan con sus culpas, las demás mas las 
^oza que padece.

IX Lo quarto : en otra ocasion, antes de co-

men-
(2) También previeron , f  anunciaron las persecuciones de este Siervo de 

Dios y antes que fuese á las Indias , la V. M . Maria de Jesus y Religiosa de la 
Concepción de la Puebla de los Angeles : el año i6 \ 9 . el V. P. Fr. Tomás de la 
Virgen y Trinitario D escalíoi y  el P . Miguel Godinex.y de la Compañia de Jesús y 
en el año Rosend. lib. 4. cap. i. y en k  Aprob. de la Vida del V. 
Fr. Tomás de la Virgen, escrita por el P. Fr. Francisco de San Bernardo. 
Posic. n. y 8.

(?) Luego que empex.ó la Visita de Nueva España , se le suscitaron al Sier
vo de Dios persecuciones > aunque lo mas recio de ellas fu e  desde los fines del año i 
de 1Í4 Í. y quandç daba la ultima mano á estas Confesiones , *ra en el 
de i6^ $ .
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menzar sus persecuciones, le sucedió , que cami

nando en su coche a visitar una Imagen muy de
vota , se llegó á él con grande aceleración un lo-o o
c o , y  le puso en las manos una Imagen de pa

pel de S. Bernardo , abrazado de los instrumen
tos de la Pasión dolorosa del Señor , y se la de- 
xó en las manos , y sin hablarle palabra echó á 

correr.
13 Lo quinto : permirió que para labrarlo, to

dos los Tribunales le hiciesen proceso de lo que no 

habia hecho, ni obrado, y cosas que él no habia ima
ginado*, sí bien juzgarían ellos que lo debian hacer, y 
que lo habia obrado, porque eran mejores que é l , y 

lo permitia Dios para que pagase lo que en otras ma

terias, y miserias de su vida habia excedido, imagina
do, é incurrido.

14. Lo sexto : permitió que tuviese quien lo bus
case para matarlo, y sin que él lo entendiese lo libró 
Dios del peligro,. habiéndose arrepentido el agresor 
que lo inrerttó. (4)

T i  Lo

(4) En varias ocasiones intentaron quitarle al S'ervo de Din/ la v ’da : uns 
en la Ciudad de Zan^ox.a\ otra siendo Obispo de Oitna , por hther corregido 
un escándalo pt*blic» ; f  otra de que na tenemos claras noticias. De' todas es
tas trata el V. Obispo en el cap. n, 11. 14. y 11. el' tiempo de que aho
ra trata le avisaron de Mexico j se decia con gran fundamento ataba de
terminado un Asesino ¿ dispararle una pistola en la solemne Proresion del 
Corpus. Posición summ. Adíe. n. i f .  y otros monum. impresos , y  
manuscritos. E l que a^ui /# expresa parece ¡anee diverso de todos los rr- 
ferid$s.
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I 5 Lo septimo : permitió el Señor, que ( aun  ̂
que nula, é invalidanieiice) publicamente lo des

comulgasen , y publicasen en la misma Diócesis 
(5) dos Religiosos con nombre de Conservado
res > ya descomulgados antes por su Provisor , y  
aunque el derecho como despues declaró el Pon
tifice Romano Inocencio X . \6) y la razón esta
ba de parte de la D ignidad, y persona de este pe

cador pero como la asistencia de las potesta
des temporales , y el poder de las Cabezas esta
ba de parte de los que lo  descomulgaban  ̂ pade
cia con la nulidad quanto debian sus contra
rios padecer con el Derecha > porque los Supe

riores defendían á las nulas censuras , y desprecia
ban las justas, aunque sería con bonísima inten
ción.

i 6  Lo oBavo : enmedio de estas persecuciones 
le dio Dios gran fortaleza de ánimo, y paciencia, y  
amor á los que le perseguían ,- aunque obraba quan -̂ 

to convenia á la defensa necesaria de su Iglesia r y 
quando pusieron las nulas excomuniones por las es-

qui-

(y) Fixaron las excomuniones  ̂ en las mismas puertas dt sus Casas Episco -̂ 
pales y y  de la Santa Iglesia. Defcns. Canon, i. p. Razón que dá al Rey 
N. Sr. el.Obispo de la Puebla, &c. niirn. 3. Posic. de su Caus. sum. Adíe, 
num. 15".

(jS) Por su Breví y que empiex.ax Ciim sicuti accepimus j y se d¡¿ í  14. de , 
Mayo de 1Í48. se hall» en la Det'cus. Canon, i. p. §. Breve de N .M . S. P, 
Inocenc. X ,



cfinnas de Ias Ciudades, puso- él en la pncrta de su 
Oracorlo de letra grande el lugar de San Pablo : ^  
Cupio ego esse artathema pro Christo je s u  , fratribus 

meis, (a) con interior consuelo de que hasta alli lle  ̂

gase su persecución.
17  Lo nono r viendo que por defenderle

los Pueblos , se exponian sus ovejas á gran
des desdichas , estuvo ( por lo que toca á su ani
ma ) resueíro á exponerse : arrodillado á que le
matasen á la? puerta de su Iglesia , porque con 
su muerte cesasen: estas contiendas *, pero recono
ciendo , que esto mismo podia ocasionar otraŝ  ̂
mayores desdichas , y repetidas muertes , y  quer 
quedaba desamparada su Iglesia , se resolvio’ 
á tomar otro expediente de no menor pena pa
ra é l , y  mas saludable para su Iglesia , y  ove
jas.

1 8 Lo dectmo : habiéndose declarado los Pue
blos en su defensa , y los Poderosos á. su ofen
sa , por escusar muertes , y desdichas , le dio*
Dios luz para tomar expediente de retirarse, 
hasta que viniese el remedio de mano mas su
perior que la que habia donde le perseguian , 

asi ( avisando de ello a los Superiores Seculares,

X

(a) *  Optahamwi ego anatUiema we A Chruto pro fratribus rneh. Rom,.
3.V. j., • •



y Eclesiásticos , y dexando en su Iglesia las or

denes necesarias (7) , cargando sobre sí todas 
las penas que trahe consigo una sangrienta per
secución , porque se escusasen culpas , y no pa
deciesen los mismos que la ofendian á mano de 
los Pueblos indignados ) se retiró, y escondió por 

quatro meses, con grande descomodidad , y  peli- 

gros. (8)
I p L o  undécimo : permitió este Divino Señor 

que se viese despojado de su Iglesia , (9) y persegui- 

do , buscado, ultrajado, y afrentado , y que andu-

vie^

(7) Desde Tepcaca , dudad distante siete teguas de la Puebla ,  escrlbíi 
í  su Iglesia , nombrando por Gobirnjidor del Obísp.ido al D r . Do» Alonso d« 
Salaz.,ir ; por Provisor á D. Nicolás Gomen , basta que viniese el Dr. Juan  
de Merlo que lo er'i , y dando otras providencias. Defcns. Canon, i. p. Ra
zón que dá al Rey N. Sr. el Obispo de la Puebla , &c. n. 82. y si- 
guient.

(8) Dia i f .  de Junio ¿ la media noche y salió á caballo de Tepeaca, 
acompañado del Capitán D . Juan de Salas y Valdés , Cabaliero Asturiano , y 
de Gregorio de Segovia su Secretario , y d<l L'cenciado Francisco Llórente su 
Confesor i y anduvieron sin parar todo el dia 18. por descaminos , r sin que ce
lase de llover basta las Minas desiertas de Aichlchica : estuvo alli el V, Obispo 
16, ó 17. di ts j  Y paso despues k la Casa de Campo del referido Capitan D,

Ju a n  de Salas , que está en el Valle de Napaluça , la que di» decreto se lia- 
mase desde aquel dia Chiapa. En esta Quinta estuvo escond'do basta hs 
principios de Noviembre ; pues á i i ,  de este rnes envió dssdf la Puebla aviso de 
su llegada al Sr, Virrey, Posi’c. de su Caus. nuiu. >8. y oíros raonu- 
menc.

(9) A se''s de Jilio  de 1 Í 4 7 . publicarorf Sede vacante en su Iglesia , vi
viendo al Siervo de Dios  ̂y teniendo nombrados Gobernador , y. tres Provisores 

p ir *  el ti^m'jo dí.fu ausencia. D;fe:is. Canon, i. p. Alegación por el Fis
ca l, & c.n . 148. Meaior. al Rey N. Sr. n, i8 í. y 187. Rosead, lib,
4. cap, j.



viese buscando cabcrnas, y cuchas donde esconder
se, (10) codo con grandísima alegila , y  gozo , y 

dando gracias á D ios, y conociendo que era justo,
V misericordioso : jusco , en que fuese por sus cul

pas  ̂ misericordioso , en que fuese con tanca pie
dad , y guardándole, siempre su amor en el cora- 
zon , y con el á todos aquellos que lo estaban, per

siguiendo.
20 Lo duodécimo : permitió que llegase á an

dar ( por huir de las desdichas que amenazaban 
á las almas de su cargo ) veinte leguas en un dia, 
(11) y que para comer entre su Secretario , y  
Confesor , y  otro hombre noble , en el dia de 

San Pedro Apostol ( por cuya jurisdicción padecia) 
no tuviesen mas que un pedazo de pan , y un hue

vo. (12)
z i  Lo decimotercio : que habiendo pasado de 

n o c h e quando se retiró, por un golpe grande de 

agua sin saber el vado de e l , cayó la m uía, ó por- 

que'no cayese se hubo de apear , que no se acuerda

bien

(10) En las Minas de Alchichica estaba de dia escondido en una Cueba 
pequeña, escribiendo por su Dignidad. Posic. de su Causa, n. f8.

(r i) Desde Tepeaca hasta las Minas de Alchichica anduvo sin parar , /  
sin dexar de llover por descaminos muy peligrosos ¿"o. millas el dia i8. de Junio» 
Posic. n. j 8. Roscnd. lib. 4. cap. 6.

(12) Se hallaban con el Siervo de Dios Gregorio de Segovia su Secret ario, 

Francisco Llórente su Confesor i y  el Capitán Dóti Juati de Salas. Fotíc. de SU 
Caus. num. y 8. •  ̂ •



V i d a  i n t e r i o r .  

bien si fue uno, ú o tro )  ( 1 3 ) 7  caminó mas de 
quinientos pasos de noche , llegándole el agua 
muy cerca de la cintura y  quando salló , y lle
gó  á la casa adonde iban á esconderse , se halló 
que no se habia m ojado, (14) y solo habia un po
co de humedad en lo alto de la media acia la ro
dilla , quando todos los demás venian llenos de
aeua.

o
z z 1^0 decimoquarto  ̂ que trayendo los papeles 

originales, y protestas que habia hecho en defensa 
jde su jurisdicción5 y Dignidad Episcopal (p o r la 
qual padecia ) en unas Vizazas con otras cosas , y 
habiendo estas caído en el mismo r io , y  estado de
bajo del agua mucho tiempo, quando se sacaron, y 
juzgaron que estarían deshechos  ̂ y  molidos los pa
peles , hallaron mojado todo lo que habia en ellas, 
sino solo los papeles que se conservaron como «si es
tuvieran en tie-rra, estando descubiertos como otras 
cosas muchas que se mojaron.

23. Lo decimoquírito y  que hubo de estar 
escondido este mal Obispo mas de quatro me

ses,
(,i ?) Sucedió isto :áü l i  Laguna, del Salado tnuf cenagosa , y

por Icts inucb-u <fgtias ,de aquel 'ano Citaba impertransible. En e¡te Lago 
cayó e( S':ervfj de D'tej \44o,de su Confesor Dpn Francisco Llórente > que ¿f- 
pone en lat informaciones una circunstancia h'ien notable, Posîç. de su CáUJI* 
num. fS.

(14) No se myó } ni el Siervo de D i o t , ni la ropa que pertenecia â 

su penona habe/je mojado l^ 4  ̂ tifcompaiiados. Posic. jie Sil 
Caus, n. j8 , ' . ¡



r
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ses, (i ç) en una parte muy húmeda , cerrada, y 
cubierta la ventana por donde entraba á escon- 
derse con un quadro de San Pablo: ¡Asi fuera 
con virtud, y espiritu, y limpieza de conciencia 
entonces, y todo el tiempo en que Dios le hacKi 
tan señaladas mercedes 1

24 Lo decimosexto: que le dio Dios valor y 
gracia para pasar , y padecer estas cosas sin des- 

' componerle el alma con el odio de sus enemigos*, 
antes con tan grande amor à ellos, que entonces 
hizo un tratado de la utilidad de las tribulaciones, y  
amor à los enemigos : (que despues con otros 
dio á la estampa para el bien de las almas) (itf) 
y habiéndole necno ¡numerables satyras, no per
mitió jamás que persona alguna respondiese, y  
satisfaciese, ni tuvo inquietud alguna, sino deseo 
del bien de sus enemigos.

1$ Lo decimoséptimo : que en este tiempo 
triunfaron quantos quisieron de su honor, y aunque 
los Pueblos clamaban, y muchas personas pias pero 
contenidos de mayor mano veían descomulgado á 
su Prelado con publicas excomuniones por Jueces

• V  in-

( í f )  En la Casa del Capitan D, Juan de Salas f Valdis, Posíc. de 
su Causa n. y 8.

(i(í) Es U Carta que se halla en sus Pastoréales de la Paciencia en 
los trabajos, y Ámor á los enemigos, que se hnprlmi* en Madrid 
ano l í y í .  con otra parala Santa Escuela de Cbr'nto de aquella Villã,
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incompetentes, ( 1 7 )  Y  afrentado con mascaras , li
belos infamatorios, y otras ignominias sin limitación 
alguna (18) en oprobrio de su persona : buscados, 
maltratados, perseguidos todos aquellos que no ha- 
cian , ó decian aquello mismo , 6 á su Obispo de
fendían.

i 6  Lo dedmooEla-vo : que habiendo llegado la 
relación de lo sucedido á los ojos de su Rey , y 
de su Consejo, con quien antes estaba muy acre
ditado , ( siendo la relación de sus émulos hecha 
como mas les parecia conveniente á su intento) 
perdió este pecador todo el buen concepto , y 
crédito que de él tenia su Rey , y los Ministros j y 
lo cobró de solpervio, de vicioso , de ambicioso , de 
desatinado, y que era el peor Ministro , y Obis
po que habia tenido el mundo *, y por lo menos 
( si no todos lo creían por su gran virtud ) co
munmente en aquella C orte , y en toda la Euro
p a, por donde discurrieron, las relaciones de sus 

ém ulos, asi corrió mucho tiem po, y en muchas 
partes hasta ahora asi debe correr.

Lo

(17) Declaro su Ssutidad fueron nulamente nombrados los Conserva* 
dores en su Brev. Alias á nob. emanarunt. Se baila en el Apend. que ¡trabe 
Rosend. pag. f í f ,

(18) En una Carta escribió despues el Siervo de Dios lo s'gutenfe i S i  

hubiesen de 'recogerse las saciras que tan justamente se han escrito 
contra m í, por ventura no cabrían en el S ú ó a  á c T i lú o ,  Se baila es
te Fragmento tnKosend, ¡ib, 3. cap, z .
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t y  Lo decimonono, que de habcf esrado en parte 
can húmeda canto tiempo , despues que volvió à su 
casa le dieron grandes enfermedades sobre las que pa
decia, de que llegó á escar con mucho peligro su vi
da , y Dios le libro de codo.

28 Lo vigesimo : que en todos estos trabajos 
le tuvo el corazon firme en Dios para no faltar 
á la defensa de la D ign idad, consolándose en 
sus persecuciones con la letura de las que pade
cieron los Santos , señaladamente San Atanasio, 
y San Juan Chrisostomo  ̂ y en las que padeció 
este ultimo Dodbor de la Iglesia, hallaba gran

de consuelo por la semejanza de la persecución 
( si de este pecador no anduviera tan ausente la 
virtud) porque a aquel Santo le promovió to
das las persecuciones un Prelado Patriarca de Ale-» 
xandria : ( i á este pecador también otro gran 
Prelado , á quien él mismo habia consagrado.. 
A l Santo Do£tor una muger que se llamó E u- 
doxia, valiéndose de la sinceridad del Emperador 
«u marido: (lo ) á este pecador una Señora que 
se valió de la bondad de su marida ( aunque, 
no duda que tendrían u n o , y  otro bonísima la

V  2. In-

(i5 )̂ Teófilo AUxanirmo,  Baron, tora. Annal. ad anri. Christ. 
40?. pag. ií8 . á Lit. B. Ædtc. Rom.

(lo) Fue el Emperador Arcadttm Idem. Baroii» ibíd« ab ann. Christ» 
40^ pag. i88. á Líe. £.



itiíciicion.) A Io5 que al Sanco seguían, los tenían 
Seftirios, y los llamaban Juaneras: ( i i )  y 

á ios qu- seguian á este pecador ios llamaban sus 
émulos dcl nombre mismo de este pecador por 
i^.iomliiia. A l Saico lo seguían los Pueblos, v los 
virtuosos 5 y lo perseguían los poderosos : a este 
pecador lo perseguían los poderosos, y lo seguían los 

Pueblos, y los virtuosos. A l Santo lo descomulga
ron sus émulos nulamente; [ l i )  cambíen este pe

cador nulamente fue descomulgado de uis émulos. 
Ultimamente, á aquel Santo , que murió desterrado,
lo defendió, y declaró su inocencia Inocencio I. Pon
tífice Máximo: ( i  3)y también las controversias de es- 
re pecador las declaró en favor suyo otro Inocencio 
X . Pontífice Máximo. (24) Solo lloraba este desdi

chado pecador, que alli padecía un Santo, aquí
un

(zi)  Biron. Ibid. pag. zoo. LU. D,
( i i )  D , Joan. Chris, tom. i . ad Innoc. I. qu£ mciptt ; Eciam

antequam reddicae sunt litterae, pag. j i j .  rfá/V. fa ris  1711.
(z?) Baron, tom. f. Annal, ad annum Christ. 404. pag. 15^. L it, 

B. cr' S. Innocent, i .  epist. ad Cler. Popul. Ecdes. Comtantinopol. ha- 
hetur , tom. %. Oper. D . Jeaa Cbñj. pag. fz? .  adit. Paris. 1721.

(14.) En los tres Breves expedidos, el primero á 14.. de Mayo de 1^48. el 
segundo año 16^1 .  y el tercero i  i-j. deM.iyode Rosend. lib. 4. cap. ?.
véase el ultimo en el Apendice de este Autor desde la pag. ^6^. Este mismo 
Santo Pontifice , hablando de N . V. Siervo de Dios , dixo al Dr. D .Ju a n  M a 
gano quando tuvo su primera aud'encia el año KS'48./ le dió parte de las contro
versias de las Indias'. Conozco á D. Juan de Palafox y Mendoza desde que es
tuve Nuncio en Espaúa, y él se hallaba Ministro de su Magestadenel Real 
Coase}o de Indias; vinimos juutos hasta Barcelona en el viagedc laEmpera-

triï



un perdido : alii honraba la persecución con 
las virtudes, aquí la infamat>a este nial Prela
do con las culpas : allí era un Santo el per
seguido , y aquí el digno de toda pena, y per
secución.

Lo vigeshmpíímo: permitió el Señor que 
le hiciesen gravísimos, y ofensivos pasquines, sa
tyras en verso , y  prosa, y todo genero de des
precio 5 sin reservar cosa alguna que mirase á su
mayor Ignominia.

30 Lo vigeshnosegutido : es cargo gravísimo 
contra é l , que siendo estas mercpdes que DIqs 
le hacia can grandes , y que debía servirlas
con pureza, y vivir hum illado, penitente, y 
contrito enmedio de que procuraba mortificarse, 
y no dexaba la penitencia de la m ano, discipli
nas , y cilicios, y la oracion, y el clamar á Dios, 

y amor á sus enemigos i eran las culpas , tan 
grandes, y  sus pasiones tan verdes, y  sus mise
rias , y caídas á cada paso, y momento intole
rables , y tales , que si lo que padecia por de
fender justa causa lo padeciera , por ellas , era 
llgerisimo castigo , y Dios á todo aguardar , y 
perdonar á este pobre , y  perdido pecador.

Lo
triz que goza de Dios, y le tengo por hombre de tanto ralor , y virtud, 
que si él no pone en orden el gobierno de la Iglesia de la Ame
rica, DO bíibrá otro Obispo que lo haga. Opo//c. 4e m C a u u n .6í ,



31 Lo vrgeshnoteixh : habiendo venido el 
remedio de la mano superior ( que estaba á 
dos mil leguas ) con la mudanza del gobierno, 
( i j )  volvio á su Silla Episcopal aclamado, ama
do , y estimado, y amorosamente recibido 
con  tan grandes demostraciones de amor de sus 
mismos enem igos, que otra cosa que fiestas , y 
regocijos no se veían en todo aquel R e y n o , y 
aun de muchos de sus enemigos trocando Dios 
los corazones en tan contrarios afeófcos, que eii 

ua instante fueroa aplausos las que antes eran 

afrentas.
3 z Lo vtgesimoquarto : que habiéndose acudido 

á los Tribuniales Superiores, y al Pontifice Sumo pa

ra la declaración de estos puntos principales , sobre 
que fueroa estas eclesiásticas controversias, se ven
cieron , y declararon en favor de su D ignidad, y de 
este perdido pecador  ̂ y el Breve que vino de Roma 
dos mil leguas de distancia > (27) se lo entregaron el 
mismo d ia , y al mismo tiempo en que por orden de 

este Prelado se estaba poniendo en la Cupula de su 
Catedral la Imagen de San Pedro, Principe de los

Apos-
(xy) Llego la mt'icta de lit premoción del Conde de Salvatierra á l  

Virreinato del Per». Monum. del Archiv. de Carm Descalz»
(z6 ) A  xz , de Noviembre de 1Í47. avtsb. al Virref de M éxico si* 

llegada á la Puebla de lot Angelej, Monum. referidos.
(17) Este Breve fu e  et primero , /  /í expidi» k de Mayo de

KÍ48. como se dixo nttm* zS.
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Apostoles : de suerte , que en una misma hora se es
taba fixando la estatua del Vicario del Señor en la 
parte superior de su Iglesia , y en la misma le pusie
ron en sus manos el Breve Apostolico en que se con
servaba su santa jurisdicción *, exaltado este glorioso 

Vicario de Jesu-Christo con los trabajos de este po
bre pecador , á un mismo tiempo en lo material, y  

formal con grande consuelo suyo.
3 3 Lo 'vigesimoquinto : que hizo Dios visibles 

demostraciones de lo que se enojaba con los 
que asi ofendian la Episcopal D ignidad, porque 
algunos murieron de repente , otros con grandes 
desgracias : y en el Navio donde llevaban los pro
cesos que le formaron de lo que el no habia 
obrado , cayó un rayo antes de partir *, y  despues 
le dio una tempestad , que estando para ahogar
se clamaron todos los que en el iban que se echa
sen á la mar los papeles, y  procesos que iban 
contra aquel Prelado, afirmando qile eran los 

que causaban Ja tempestad por ser contra su 
inocencia  ̂ y los mismos que los llevaban , sien
do hechuras de sus émulos , los echaron á la 
m a r , y  cesó la tempestad ; y  casi todos los 
que mas se señalaron contra su Dignidad tuvieron 
muy trabajoso fin , y  muertes repentinas, y otras 
cosas bien notables de este genero.

3 4 Lo vi¿esimosexto : que haciendo Dios todo

es-
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esco, dcíci'idicndo Ia Dignidad santa de este peca

dor miserable, fiera, y no hom bre, no se enmen
daba , ni lloraba sus pecados , ni ponia en Dios co  ̂
mo debia su alm a, y su corazon, y á cada paso caín, 
y si se levantaba , era para volver «a caer  ̂ y de 
esta suerte estaba siempre probando , y tentando á 
la Divina Bondad, y caído porfiaba Dios á levan

tarlo , y ayudarlo *> pero él á enojarlo, y ofenderle.

C A P I T U L O  X X V I,

Llora este pecador el haber desperdiciado, y  malograr 

do estos trabajos con sus culpas , y  pide 

perdón â í)ios,

D ulcísim o , y  benignísimo ,  y suavísimo Jesús, 
Dios m ió , Señor m ió , Criador m ió , i qué 

lágrimas J^astarán, á llorar mis devaneos, y locu
ras , y dureza, y ceguedad l Qué sentimientos del 
alma á reconocer l Qué clamar, y qué am ar, y 
confesar vuestra Bondad , y mi maldad •, vuestra 
misericordia » y mi miseria! Quien bastará á pon
derar la porfia constante de vuestra parte , y  per
tinaz , y  obstinada de la mia ! La vuestra á sal
varme , y lá mia á condenarme : la vuestra á do

marme , y la mia á defenderme > la vuestra á lla

marme , y la mia á resistirme.
¿Co-



Lagrikas. Cap. . X X V I. 
i'V í.áojaio^es posible, Jesus frfiia j/Forc ĵJcza 

íde r,los'iAiCOs>i,irFt!enie todoj^odcr 41 iiï ope tien
ne en la’.mkno á lo criado > quicmo tado lo dcsi* 
hace quando xĵ uicrc vualvc á’ hacer quando
ïriandâ  ̂ rruyos iniQ îmlaotos. óbcdccc-ilaljmáquina 
(de Ips fîielos)/ y  Tierra y !y toHcis sus jclchicntos, 
Poderoso , ; íOmnipotcntcT, cómo es ' posible ̂  que 
mi maldad  ̂ Jésus mio., se resistiese a esa Infinita 
BondadiiY jque. porfiaúdoírVpS'á^que fuese buenos 
(Xnci quedase; sicmpEfirmaldí Y^que .ponien4onic.VoK 
ia Cruz! r acuestas fiparsLnníejorarn^c , ps ofendiese 
CQn la misi>ía Gruí: acuestasl, Y  que yo'atribulan 
do'j .y afligido V y/perseguido/, y acotado rcstuxiesa 
ofendiendo , y diciendo , y lo que es peor, hacíciiH 
dd  ̂ Bieíi «¿tcfno  ̂jSnjuóasi^al níiíOúia Ju è i l  y que 
podia si -quisiera , quando¿ iñfi i?Qtaba coa iiam»4 
íes dg bn^, cyidé s u a v i d a d * l o s  JUifor» 
íios ápanWiázofcesiej^oçr.íhioon.v im. ¿ (  Tm*/  ̂

.5fn:;Q̂ 'éI kxruf^^ioiBienuíe aifeatoa i fa e íí  nfcîâiï 
A  las hijcfs hacc f l^/díscípiina.’''feuci4oi !v dosísieíVoŝ  
mas? cóntümíUGê  &̂̂ ablandaTî  coniicl í azoçe:'á 1 ¿  
fieras! ïas-> dõmeftícar çt^^orr^cá/mí *̂íTKGlaaríí[ coa^ 
tumaai^ í̂^hijof/pródi  ̂^^yiperdifloigi üauxx&n ouyju 
comparación ¿oh blándas codai las /ficrisy tó d
mor yTu êUanior, ni lãs pqnras ,.ni lT3s(fávotó, ’ni et
regalarme, ni el amenazarme, ni el castigarme 
bastó, n)i Dios, á hacer bucnQ,̂ , .y .e, .auJ (s)

X  Ya
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. : >4 Y a  s c e lla visEO', Ç l o r u m i a , ^yá:S^ visco, 

e tern o  . Bieqi i  de '^as íalm aáj, restar ;aborcaiido 'á lin 

L ad ró n  j y  o tr a  com p añ ero  'su y o  hu rtar á  los 

qu e estaban rhirando a h o r c a - a  su com pañ ero  pe

ro l iqucí el" ÍmistÍK>‘Ladr<MiLíá qwLen Afan.já jusáciar 

h u rte-d e .paso á  Hos vhpm bres' q u e  lou^tnirán, rio 

se h a  visco'i jam ás; r ^ y  Jesú s;, b ie n ' de m i alma^ 

con suelo  de rodas las cria tiira s, q u e y ó  soy ’ este 

q u c ¡ ribc>se.-ha; yisco2'^áin4s4w.Vos ;m c ■xsîfàbàis; ícaài 

tigándí^ íjb ry¿. ■ p çcan jloY  V d s  : ¡irte estatais :.àzotando 

poH .mls) Gulpgsiv  ̂y  cyd  t^ m eraan d o * Jas > culpas' "qué 

G 6/?causaban''nuevas penas : Vds*/rcpeclr en m í 

kjir<3f©amí:ion v .  y  yob  ir^ ciru cQ n xri'iÿ ic ls  U  pefe- 

dádbnd ¿ lo oq  20 üup oi ^ , o h n oh ih   ̂  ̂ obrrJbn oio  

cíijp V E k M c r i5ÍbadfDhi:TOc^iÍe<suí^tiaba5o s^  Jæî  ̂

susrm iofipy en m ed io  de sus p en as, y  dolqEes> clam o 

áiybsVriPfcrdonadprin^niiDó , ’ŷ  ̂ hallo  , y îos gítXQr 

y  os rin dió  á m isericordia ^>al]Cgi3Íaad©5las  ̂alm as 2cel 

îa à iiL à d rô i\  jouukeHio aicíSíjitfltrat^arjcíSjQá bl^^fem^ba, 

y.;o fen d ia .!(a.) icAyi^Jesus^iqío í f A y  Jcswsil qiaêí^ocáo^ 

eVhialo:>¿¡^y e l in fam e Ladnori sobrc to d os losXíidEQf. 

ncsv,) pujcsíearrç iBntosinraba^odj yárqueiVE>>Qsébrfc?- 

tnaln» si&Cfitiiè n^ic^ihar^pote^ c^ví m i aln|árbsi^lUina^ 

ba^ bs ádojratasí y?aínaÍ>*’3 petof( i4  ddoaj^que excede 

á io d o ,d o lo r ll) :0 &  âmabary y  ofeádia-ioyicljofchdero^

(1) Luc. X5.T. »>.-i»pn3Ucl loD uI f. t  ío iO  i(n  ^

Í.Y '  X



‘ era muy poco menos , mi G l o r i a q u e  bksfemi- 
ros.  ̂ \

6 c Y  quánto peor era , mi Jesüs mi Bicti, 
iTii D ios, y mi Redentor , mi Señor , que yo , Sá- 
cerdoue vuestro, Ministro vuestro que cómia í 
vuestra mesa vuestro Pan ; ( y tal Páti', < que erfais 
Vos mismo i mi Dios ) lleno de luz;, de mise
ricordias , de socorros , de beneficios-;' de>-̂ aiî  
xilios, de sentimientos de amor os ofendiese sin 
blasfemados , que e l. mal Ladrón blasfeman
do ós ofenieserî. ’ r ' j

j  No tiene termino,, ó Bien eterno , mi culpíií 
pero tampoco ( por vuestra gracia», y vuestra miseri- 
frordiá )* lo tiene ahora mi rScnTimicnto '̂/y mi dolór; 
^s verdad' también:, ĵ esuscAiio j qu&'çuncà dcs^ 
fié í 'y siempre viví llorando io que. pçcaba^ y si ¿ra 
«1 mal Ladrón ?al? pecar, eri bueno'aUclamar, ti 
creer, y^aïespèfaru. i ! ' >  ̂ j.
ô [ ¿t EWspucs'dereso, mit Josas, mc^mucrodcscáí* 
timieiitD;(ííQQé ácéía BbndaÜ ofcndicsp ! Que á aqudl 
que me.ayudaba/, y socorria en el,’ cuerpo , y cu ei 
alma \ A  aquciqbe contra todo el mundo viejo , y 
mi6Ya>(npefseguidoĉ Rj justamente dû )todas das cria- 
puras )?piísonsobrc* iTifíj lâ  manaj y  ,eníaibrio, y 
brikypry;?:d¿fendioj, ¿i pasasen todos junto í
m í, cerca de m í, sobre m í, y que n ii^ n o  me 
Aficsô  lAoprinpc^eiffniiínktáSipI <^c á a^uel úios.
<y.n 2»



V ida INTERIOR.
Criador ,, Señor , ,y ^Blca de mi alma , y 

Autor de rodos mis bienes , R ep arad o r, y D e-  
inisy rh^e^ tal tnismo tiempo -que- me 

apa^r^ba: los males , .'al ..mismo tiempo cjuc estiba 
^Solicitando .mis bienes > quaridb él me estaba am - 
ipar^odo , ,  ay/udan^o/,) yf;d'dfcndiendo  ̂ .ofendiese y 
,y xJiexase,  ̂y:irbsistiege- h IQiíe á áqael :Dioss Criador, 
y i.RedeijroCivi^iy Sdñof), ,ác' quien con el corazon  
{  en  quamo sentia c o n s e n t i a y abrazaba) 
-yQíí.miyrnb r cdn s]lai..^porcîono spperior estaba 
am an d o , y adorando ; y cautivo.^ y triunfando 

< su i aiTM>r - lo  « e ^ Í a   ̂ . y  adoraba ,  estuviese 
^   ̂iíaisma {r cop r la  propensioti der>ik porcion  
ilíffe í̂oE 5» wi) <^i/iy '̂fbaja ,  . aErastfadoí ^i^supeditadoi 
ÿiocauldvo;)  |)ei»iguieñ<fo ’̂ŷ^̂^̂  ̂ jnaltratando l V o^  
Pioi:^. ^ míáo^q^rdaitme'aiTaor ,  y a  a  V os j C o a-  
¿ucjo mió ,* dolor ¿  Y os iavores á m i a lm a , yxy 
azotes á vuestras santas espaldas n.V os luces para 
alumbrarme Ti, 5ryt ,quc riic .acercbse'á Vos yo  
Jbwrno: p âtâ  lapadoaaídj- de- mí^ rVo6 conocimientós 
í. fcsta?̂  qriatara';* ^erdidisimaoj; y  y o  ' disgustos. y 

dágusto3jirm i A ; n
►j iip ?í !í A j59iGlbrÍ3 fCiOFna’á|n^ov'jy maliswi^cs.scï 
nwlo(, /iliriÍadcD, f  perditio/,] íípcroíquám»iflçs(pcorj 
J e s u s tm o V ie r  malo sobro.t)bl^adb>r:c ingratp bc^ 
acfiaiadol'*:•  ̂ ?p \ Í̂ííid'kÍoz ,i*íi ou t i fí
4?oiíb r ' ron^sixy.Gloriirfnia^'jqw

Y ^  píis



L ag rim as. C ap. X X V I .  1^5

pas que se ofrfeccñ-a m í consUkraclon, y mí m em d- - 
r ia , y  áan materia á mis lagrim as, lágrim as, y d o -  

.íor á m i d o lo r , no son las que mas me lastiman, 
aunqliÉ sean tan feas , y tan terribles ( que lo son 
m ucho , ÿ  m ^chisim o, é infinito, Jesús m ío ) las 
íintiguas que incurrí en mi loca juventud *, sí las que 
ahora^conietia erï vuestracara vi<ndoos, hablándoos, 

-comunicando con V o s , y á Vos en vuestra, mesa. 
Dios mió , al tiempó que os conocía , que os ado- 

vfaba, y amaba : estas son culpas sobre todas culpas>
■ y las que mas llora mi afligido corazon.

I I Î A y Gloria eterna. Misericordia ínfinitai 
Estas son las que mas aprietan los cordeles á mi al-  
^ a  : estas, Je sú s , le  hacen llamar d ía , y  noche, 
J lo ra r , y suspirar, y  clam ar, y gemir sin cesar. J u 
das eñ la mesa , Judas en el Apostolado , Pedro si  ̂
guiendoos, Pedro buscándoos, Pedro negándoos, 

to m o  eabc én un sugeto ? Y o  os adoraba, y  ofen
dia X yo os buscaba > y 'maltrataba : yo os ten ia , y tís 
deicaíba ry o 'o s  seguiá', y perseguia. < Qué Sátiro hu’-  
Jbo eíi el m u n d o, medio h om b re, medio fiera , cor 
. m ó y o ^  ’

- l a -  v , Señor m ío,
íduizuíá iñiía V Rédêfito^'m^^ H ijo  del Eternó Pa
dre , H ijo agüella Pura ,  y piadosa M adre , por 

pof '̂Vi>e§tro P ád fé, 'p ór vuestra M adre , dad 
á>iíísté Juckã^pifestMg/uiias déí San Pedro.' Bien veisj

G lo-



Gloria mia, qual esta ahora mi corazon : bien veis, 
y oís mis lágrimas, mis voces interiores, mi dolori 
mi pena, mi congoja, mi sentimiento *, y tormentó: 
Vos me lo dais , no lo dais para no volver á recibir
lo que dais, y que mi alma os ofrece : recibidlo, 
Bien eterno.

1 3 Î A y Jesús mió \ Qué cara cuesta á los
hombres aquella grande merced , ' al darles libre
alvedrio ! Gran merced, gran bien poder el hom
bre en sí rodo aquello que qíiiere.., No pudisteis, 
ó triador de todas las criaturas, hacef .mas f)or 
el hombre en el orden natural, que ponerle en 
su mano su vida, su muerte , y su daño , y su 
remedio , pan , y cuchillo , .  gloria eterna ,* ó 
.muerte eterna. ¿ Pues, quién no. escoge lo .mejoi  ̂
poniéndole en su mano todo el origen , y me
dio , y disposición de su bien, y de su jmal?
.Quiénes tan loco, que pudiendo vivir, muere?
Quién pudiendo elegir Cpíonía , y Trono Real, elin
ge el cadahalso , y ‘ la muerte y la ignominia?

14 Y o soy ese que por no saber gobernarme, 
ni elegir , sabía, y elegía tan neciamente perderme, 
y morir. Y o soy ese que asistido de la.gracia, y de 
todos sus auxilios socorrido,- me perdia : ciego con 
vista, y luz me precipitaba. Que no pudiese tener
me en pie con el libre alyçdriq $olp, no hay que 
admirar , mi Jesús *, pues «n V os, ii^cstüO.alvçdcio,

es
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es caurividad de la culpa, y no parece cenemos 
voluntad sino para elegir lo peor ; porque herida 
el alma , y envenenada esta condenada masa , que 
infamó , y emponzoñó aquella primitiva levadu
ra , antes que de la culpa original la reparaseis, 
iqué puedo obrar sin VóS, Jesús mió, sino muer
te , y corrupción ? Y  despues de reparada, que
dando aiín los raigones ponzoñosos, y el sabor 
de aquella fruta mortal, principio de nuestro da
ño , sin V os, mi Dios, claro está que no po
demos caminar por sendas de verdad > y vi
da eterna.
 ̂ - 15'̂  i Pero -qxic teniéndome V o s , mi Dios, ;Con 
entrambas manos, cayese tan innumerables vccgsí 
! Que con tanta luz me cegase, y no os siguiese l Qué 
ayudado'  ̂ y socorrido de esos eternos .tesoros,. me 
quedase pobre, mendigo, ¡y necesitado de mérito, 
y de virtud y’sobre pecador mgrato , sobre nialo j'y 
malisiino, desconocido., é infamç 1 £sto, Sefioi, no 
se pxrede llorar,, ni lavar con mis lagrimas : para la4 
varse son rrienester las que derramó vuestra Madre 
al vero? á Vos morir : las qiie aplicó entonces por tan 
gMides-^ptcadores como yp : , las que llorasteis Vos 
sóbrc'Je r̂usalén ( que es mi alma ) al ver tan grandes 
trayciones atan grandes beneficios : las que lloraron 
pbr¿<yucstra< gracia losi mayores penitentes de la Igle- 
8Í¿(jbdic’estas nít valgo>, estas lloro. N o el agua que 
L  sa-
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sale de mis ojos traydoresfalsa, y cruel i lagrimas 
.de Cocodrilo, que Jioy lloraa'y y matan ¿mañana i W 
grimas de una Sirena morral, que lloran, para enga
ñar, no para servir, y amar -, no las mias,  llórenme 
a mí vuestras lagrimas, i , ? . , ¡

1 6  O  Jesús mió 1. Qac : jusrímicute * me persea
guian todas las criaturas que eñtonces me perscguier 
ron ! y mucho mas si por esto me persiguieran, má̂ - 
taran, ó .maltrataran, O mi Jesús-i Cómo fuera en 
este CASO delito el perdonar á tal pecar, ÿ cal eçrarl 
Pero Vps , que todo lo sabéis, y mixafe > y> que sois 
la presencia de las cosas, aplicabais a otras culpas eŝ  
itas penas j :y erraiido ellos el procedo, sália de vues
tra manó justisima U sentçncia,. y U execucion 
santísima. í j loo • ' .

17 Alabo á mis enemigos , y émulos, ( ú  
asi* los puedo llamar siendo unos Jueces rc¿kisi- 
mos de mis culpas ,^y verdaderos? amigos), y. os 
suplico', mi-Dios, que les ampareis x  Uenadlós' de 
bendiciones, Jesús mió: seáis Vos tpdo síú amparo 
en lo espiritual, en lo temporal v y en lo eterno os 
hallen Padre piadoso , Misericordia infiñita ,. )Yealos 
yo triunfar con Vos , : JesLis mió r  eriJa'^fonbrMi? 
litante , y la Triunfance « en la uxú. y /yT ea !la 
otra esté yo á sus pies amandoos.’: - . x

I 8 Mirad, Dios mío f.qucLiuÁon Ministros;de 
vuestra rcÚa Justicia ?.. mirad que fueron-piadosos

al
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il piírscgairine , y que Ies debo todo aquello que no 
hicieron concra mí. cY qué duda hay que dexaron 
de hacerlo por agradaros á Vos, y ser grande su vir
tud, y su piedad, y bondad?

I  ̂ ' \ 0  mi Jesús', quien los tiivlera presentes pâ - 
ra besarles los pies 1 Quien derramara la sangre de 
stis venas por su bien temporal, y espiritual l Quién 
con la ana mano pudiera premiarlos, y con la otra 
coronarlos 1 Quién pudiera darles vida í a n t a y  dî  
chosa, temporal, y vida de gloria eterna I Vos po
deis , Omnipotente, darles bienes de gracia, y 
fortuna : Vos podeis , mi Jesús, Vos podeis. Con 
qué gusto , Jesús m ió, diera Ja vida por ellos í 
Con qué gusto los llenara de aquellos bienes que 
les desea mi amor, y no puede mi caudal ’i Per- 
donador infinito , dadles, si en algo ofendieron, 
copiosisimo perdón. Si a raí, el peor de los naci
dos perdonasteis, ■( que asi lo. espero de esa infi  ̂
ni ta Bondad ) perdonad ;á los que humillaban al 
peor de* los - nacidos : buenos , justos, santos eran, 
y obrarian con redrisima intención *, creo -ciertd 
que en eUos'no teneis que perdonar,

20 ' Bien sabeis, Jesús ríiio, ( si asi lo puedo de
cir ) que esto que digo, y he dicho lo siento como lo 
digo. Bien sabeis V os, Señor, que mi corazon está 
sintiendo, y llorando por el afeóte dulcísimo de sen
tirlo , y consentirlo, lo misrho que está escribiendo,

Y  y
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y que solo me pesa no poder por la decencia del 
estado, y las materias, y no manchar con mis 
culpas el papel, y mis pecados gravísimos, in
gratísimos , publicarlos á todas las criaturas , ni 
echarme á los pies de aquellos que procuraban 
mortificar este hombre malo , digno de mayores 
penas j pero me alegro que se verán en el Juicio 
universal, para que en mis miserias resplandezcan 
esas infinitas, innumerables, é incomprehensibles 
misericordias, y si no me enmendare , y prosi  ̂
guiere en lo malo , ( lo que Vos nunca permitais, 
Jesus m io, antes muera atormentado de quantas 
penas tiene la Armería de vuestra Justicia reóÜsi- 
m a, que vuelva mas á ofenderos ) me holgaría 
que se viesen mis- culpas para que os justifiqueis, 
y alaben vuestra Justicia, y aborrezcan todas las 
criaturas á tan perversa y, y  perdida criatura, si 
no se valiere:r(.como espero' de V os, Jesvis mío, 
que se vale', ly,se valdrá) de vuestra misericordia.

21 Pero ay Bien, y Gloria eterna l < A  dónde 
me lleva el zelo de vuestra gloria, y la ira con que 
aborrezco mis culpas, y el odio mortal que me tengo 
á ‘mí 'por haberos ofendido 1 Na,nii?Bieñi5 no, mi 
Consuelo j no., Perdonador infinitos no , Bienhe
chor, y perdonador de las almas, no se suponga ese 
caso tan horrible, y tan terrible de volveros á dexar̂  
no , rñi Jesús, y  mi Dios. A  vuestros pies postrado

es-



cstoV asido de vuestros pies : mis labios , en vuestros 
p̂ies están inipriniiendo mis suspiros : mis lagrimas, 

ya no mias sino vuestras, pues sois Vos quien me 
las da 5 están clamando que perdoneis : el corazon 
afligido, y contrito con aifectos, y sentimientos dcl 
-alma , pide piedad para s íg lo r ia ,.y  alabanza para 
Vosi ' * I ‘ ?" ' i

2.1 Justísimo era , Señor , desamparar Vos 
tan ingrata criatura como lyo'ó pero , Dios mió, 
apelo á Vos de Vos mismo f -y:, de Vos áf vuestra 
Sangre. Si me dexais, y castigais i mí ijcsuŝ , í á 
dónde están vuestras Penas, vuestra Muerte , y 
vuestra Cruz ? Y  vuestra Madre Santísima, .y .pre- 
ciósisima dónde está ? Y  la Corte Celestial que está 
rogando por un gusano que llora su perdición L Y  
tanto como habéis gastado , Alma de mi alma. 
Vida de mi corazon , Espíritu de mí espíritu , con 
esta miserable criatura ? Tanto sufrir , perdonar, 
leyantar , dlevar sobre : vuestros hombros tantas ve
ces ; tanto 'obrar por no dexar perder á esta ove
ja , por cobrarla, por, rescatarla, y sacarla de los 
dientes de los lobos, para curarla, procurarla , re
galarla , sustentarla, darle el pasto de Vos mÍsrño, 
darle la sal, y doftrina en esa maño humana, y Di
vina, y Celestial*, traherla de entrambas'manos, y 
5Íes en esos Divinos hombros : ccsto , mí Jesús, se 
la de perder?  ̂ ‘ •! / >

Y 1 An-



1 7 2 » Vida interior.
23 Antes muera mil veces, Bien de mi ai- 

,ma,, que os. pierda r no quiero vivir, mi Jesu^ 
mi D ios, sino para amaros, y adoraros  ̂ y servî  
ros siempre á Vos : no se cuente con el tiempo 
todo el tiempo que empleé en no agradaros á Vos. 
Adis potencias , faailcades, y sentidos, mi volun
tad , mi libertad ya no es m ia, sino vuestra. Gau- 
riva quiero que -sea mi voluntad , j  libertad de 
v̂uestra santísima voluntad :> mi vida quiero que 

iSe aníme con vuestra vida : mi espíritu , que co
do ,se gobierne con vuestrô  divino espíritu : final
mente , mi Jesús 5 mi obrar , mi pensar , mi - que
rer , mi desear, solo sea para Vos y sclo quiero 
querer Ici que quiere que quiera esa Divina Mise  ̂
ricordia, y Bondad. Amen. f

. 1

C A P I T U L O  X X V I L

t ■ '
Sacale (Dios de otros trabajos a  'este pecador y  y  nue^ 

vos cargos y y  misericordias al volverle a su '
Tatria. , ■ '

f

E'Ueron tan grandes >lós' peligros de qu&,Díos le 
libró á’*este ingrato, y perdido pecâdôr, qué 

no. se podrán saber hasta qüe se vean en aquel 
espejo ctjerno * en dónde todo se vé qiiando ; y á 
quien él quiera manifestarlos. m
-f. X- X Y  Pe
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2 Pero losT visibles ifiieucn: Sc ĉarfeî^niado > no 
solo'de quienantés kablaj^idô sîempiie. â  , y se
guido, que eranlos afligidos^.yrpobres, y persegui  ̂
dos Pueblos, û n o  muchos de los mismos que le i>a- 
bian petseguidoc; •> ) i l d p ols - < î J
M 3; iL o  segmdo yrç^uoî,

y: vid  ̂/ y; gracia a(Càt)aiii<iai.isàs çâ i, gr^i^c^, y 
dexarlas establecida i • aujaqvie.a içosca .de estoç traba
jos , y penas, . , a,
 ̂ 4:  ̂ Lo í^çfrot:,haberlçídadQisaludy.4  volver -a su 

Patria do Reynos dbiid  ̂nació siendo'Una( jo«rnâda 
larguisima , y donde muçho$ p^ecicran. (1}

5 Lo quarto : haberle librado Dios de k  tpesr 
te .que corria casl en todas paites > y puestos ; por

ó . J , . .  -  . -  . doo-

( i)  tuego qm se acataron las fiestas cíe ía Dedtcacjon de la Santa 
■Jglesia de la Puebla , No<venarló ewpex.ó i  "n8> -de Abril de^vg^pm 
se visfró el Siervo de Dios de negro , mostrando lo \û e sentid ausentarse 
"de ' su Esposa} Pariíí! de la Ciudad de los^Angeléis S. \de \Maro ga's"̂  
lapdo desde ^u , jIgJeva X^^^nde dixo M isa^ rex.o _̂en púhl'ĵ oi la Let^pia^ 
btx.0 al Pueblo que concurrió una Plática de -gfán* terhut'a , /  (omen¿o 
su viagé ) haiíá la salida de la Ciudad qu^tro :horas , por los trmch^s 
que concurrieron con lagrimas í  desdedirse del V. Obispo , y  recibir s^ 
última héhdicion. Púe íuégo al ■ Santuario ' ife ^áÁ 'M igíiél f  qua 'trcr' leguas 
de., ,ia Puebla y  k dormir Á Traxcala. E n ç^ in ó ^  Par^
tido de' G uatim ala  visitando sus ïg lesiâs  , y adrñm istrí^dá el Sacram ento  

de 'la Confirmación basta llegar á la V era-C ru x. , donde se hix.o k la ve-' 

la k 10. de J u n io  ,  y desembarco en el Puerto de Santa M a r ia  el Sep-^ 

tiem bre d el mismo año, Carm. R elac. del Tem plo R eal de la Puebla, 
foí. Rosértd. lib/ ï .  cap. I Posic. de su Cau. tí. 6^, lHitr’o¿uccion á 
la Vida t k  San Juan ' Lirrlosnieifo.*  ̂ ' *■
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• dondé '̂-arídábi , ’ y^tocaba. - ( 2 ) • í .?
” 6 < ''ho'k}uínto  ; haberle ¡avisado utiirdia-^5 atito
‘Dómingo’vsi '̂gi'áh'''devotc)^  ̂ con un recio golpe 
de mar'en 'uhií' tempestad , que dexase algunos 
pensamientos vanos ^ue le ocupaban. la iniagii- 
nadion , y ’ -desdé eík >pf¿teft̂ diait "ganarle .él alma, 
y el com oñ ; i  inclinatio' á bSta caduco  ̂ cem  ̂
poral* j y—transitorio  ̂,  ̂y* “hacerlo' sobervio , y 
vano. ■ ; ; < ^
 ̂ ' y ■ hábérlfel' pUéW*' pensa
miento hacer ' 'apurtüamientos cKristianosi,•' pruderí  ̂
tes, y cuerdos, y espirituales de cómo se habia 
de portar en la ausencia de la Iglesia' que d̂e- 
xaba , para obrar mas al ágrado de-Dios pero 
•el los cunaplió despues de manera, que parece 
que quando los escribia juraba de no cumplir
los*
• 8 Lo  ̂ haberle conservado siemprfe
el afe£ko á la oracion, y  á .la penitencia, y ' do
lor de süs culpas, 'y deseo de no'volver, á ofeh  ̂
der á Dios, sin que hubiese dia en la mar*, ni 
fuera de çlla (¡vsiaQ es' en el tiempo de alguna recia 
tempestad ) óufe tiõ confesase , y dixese Misa, y con

: » n ■ - , V.', , • .’de*

( i) ,  peste de aqifel año ,la¿i4vcK¡k‘ . Siervo de Pjos en la. Tu- 
troduccíon « la Vida d4 San Juan . JLijtiOijiero^, Pafriarca de Alexan
dria,
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deseo, aunque* ño como debia , de agradar c h  codo 
a DlOS:* t \ : C‘[ r: ‘ • • r

 ̂ Lo oSlavo : hallando el mundo donde en
traba lleno de innumerables eneriiigos, y ému
los > y quejqsqs, qué con santísima Incencjon le 
procuraban mortificar >■ y deslucir  ̂ haber - hallado 
quieri le- âmparase ,, sia-que él/por .su parte'mere
ciese amigos 5 sino enemigos.

10 ‘Lo W0720.: habiendo entrado desacreditado,
y deshonrado por las-relaciones que .de élib^biaií 
hecho los quejosos de sus comisioiies, y resolucio
nes, ser recibido el perseguido del mundo , ayudado 
de poquísimos, como si f êr n̂, muchos los a t^ ú g q s ^  
pocos los enémigós*/;;̂ ,  ̂ V i ' i

11 ' Lo : ]iabiendp  ̂ mandador que Iç -ti^
masen residencia de los oficios temporales (quan
do, no la habian tomado al tiempo qqe. podia de
fenderse pgr yĈ tarí presente )- dexandc  ̂ç/i,
no Iqs ofqnc^QS y y estahdo/^usçiii-e 
ánimo para fiarlo todo de su Bondad infinita y 
no querer,defenderse, dexandoselo , puesjsabia: su 
intención cn^d. . obrar -̂ y î d̂ ŝ o V; 4̂ -
ciejiido 3 que á su providencia tocaba el defender 
á quien le deseó agradar.

12 Lo dedmoprimo : haberle tomado la resi
dencia èr)trç los, ofen4Ídp '̂‘ au$en;es  ̂.jt̂  dos i-pil 
le g ü a s s in  ‘ámpar-o sino'solo de= DÍó>s gó-

.'.lü , í\w5w\u»v ouííum
mo
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l-nò SOI0 “es 'este cl lámparo verdaáero î O Senor̂  
y amparador , y amparo mio l ) no solo 110 ha
llarle cargo alguno , ni culpa en é l , ni en sus 
Ministros, familiares, y allegados-, (3) sino sa
lir con- tantos aplausos sii gobierno, como pudie
ra si estuviera favorecido , y honrado de todo el 
mundo , (4.) justamente perseguido , y despreciado,

I 3 Estos son, y fueron , y serán cargos de mi
sericordia  ̂ e pero quién podrá contar los cargos que 
Dios pue*de hacerle á este enorme pecador de culpas, 
y de miserias ? Solo Dios, y él corazon de aquel que 
lo está escribiendo, y lo ha pasado, y padecido, pue
de contarlos, y ponderarlos, * >

1 4. Porque lo primero : á estos benéficíos fue in
grato , sin agradecerlos, y reconocerlos como debiera.

h o  segundo : tuvo sentimiento, no pequeño, 
de que su$ servicio  ̂no fuesen premiados, como pu
diera tenerlo uil seglar nluy relaxado'  ̂ y'aunque no' 
lo 'mânifèstàba‘sobradamente, pero algunas veces 
mas de lo qtte convenia.

1 6  Lo tercero: otra cósá apenas hacia que-pon
derar sdsVírvicios pói: estritoc, y de paíábrá.

' j LÍxt^Si/ír i /f? r. 3í!p f L Lo

( í)  Là /entehéTd^^^uf ¿ i  J^^favor: déi 'VC-Ohtípo en m  el

Supremo Çoojejo ^de x , f  ë . . sus defensas  ̂ se hallan erf

el Memor. ál R¿y , íi. 7 ç. y / t n ' R o W r t á ' .  libV -7; cap. -jis.

mundo justamente, ere.
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J7 Lo quarto : comenzó á introducirse en pa

siones vilísimas, y baxisimas, é infames, no solo pa
ra un hombre de principal profesion, j  miaisccrio, 
sino para el mas perdido seglar.

18 Lo quinto : se relajó en el liiblar en do- 
nayres , y palabras ociosas, y aunque entre per
sonas graves , que les dañaría menos por su pru
dencia , y caudal *, pero era cosa torpisima, y feisi- 
ma para un Sacerdote, y Prelado, que solo ha de 
decir palabras de espiricu  ̂ de verdad , y sinceri
dad , decirlas de donayrc, y de gracejo : y tales 
palabras , aunque no fuesen livianas , sino vanas 
( si en un Sacerdote pueden ‘ ser vanas , sin ser 
livianas ) debe , y puede llorarlas como blasfe
mias.

I p Lo sexto : estas pasiones las executaba, ó lo 
arrastraban, ó lo llevaban a vista de innumerables lu
ces, avisos, y misericordias que Dios le daba para que 
no se perdiese.

20 Lo septimo : esto lo obraba, y algunas veces 
lo procuraba con resistencia de la luz que de Dios 
recibia, que era grandísima, reprehendiendole con 
santas inspiraciones para que no se perdiese.

21 Lo oEíavo : para enfrenarlo le mostró Dios 
una alma, sobre cuya cabeza caían bolas de fuego, 
y volvian á subir, y baxar dándole a entender qüe 
eran sus propositos, y confesiones. Misas, obras, y

. Z pa-



palabras buenas, tales, que no llegaban al Cielo por 
no rendirse á sus divinas inspiraciones, anees caían 
sobre é l, y eran su condenación.

z z '  Lo nono : en todo quanto obraba, ó pe
ligroso, ó danoso, 6 dudoso á su alma, le parece que 
iba echando capas de bronce al Cielo por la parce 
concava , para cerrarlo , y que no entrase en él : de 
lo qual resultaba grandísimo dolor, y congoja , y 
aflicción, y acudir á Dios, y llorar, y pedir, cla
mar, y suspirar > pero nunca se enmendaba, porque 
le era á su flaqueza mas fácil el llorar que enmen
darse.

Z3 Lo décimo : entre estos peligros , y da
ños , y pecados , le parecia que veía el In
fierno abierto , y que le iban á echar en él, 
con que se volvia á Dios a pedir misericordia*, 
pero sin dexar como debia sus. culpas , aun
que huyendo siempre de ellas, y rebentando con 
ellas.

24 Lo decimoprimo : en otra ocasion le mostra
ron un fuego (no sabe si era de Purgatorio , ó In
fierno , mas de que le espantó muchísimo ) dándole 
á entender el peligro , ó daño de una alma que ha
bía muerto á su vista ; insinuándole, que asi sería de 
él si no se enmendaba, y no seguia los movimi entos 
divinos.

Lo decimosegundo : en otra ocasion soñando
le
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le parecia que le asían los demonios para llevar
lo consigo j y volvió pidiendo á Dios socorro,, 
y diciendo Lecanias, que es con lo que se consolaba.

z 6 Lo decimotercio : de otras maneras muy no
tables le manifestaron sus daños, y sus peligros, vien
do muchos sapos, culebras, y sabandijas que anda
ban por donde andaba.

27 Lo decimoquarto : en otra ocasion recibió al 
tiempo que lo habia menester mucho su afligido , y 
perdido corazon, un papel de una persona virtuosa 
( sin que pudiese saber cosa alguna de lo que pasa
ba en él) con solas estas palabras: Sursum corda, daa- 
dolé a entender solo con estas palabras, que cuidase 
de levantar al Cielo su corazon, y no lo arrastrase coa 
pasiones en el mundo.

28 Lo decimoquinto : en otra ocasion muy acaso 
oyó una palabra de grandísimo desprecio suyo, y se 
la dixo un hombre que él*no llegó á conocer, y lo 
aplicó este malo, y perdido pecador al estado misera
ble en que se hallaba.

1 9  Lo decimosexto : haberle puesto Dios un te
mor al Infierno tan terrible, y á la propria concien
cia tan formidable, que no tenia animo para ver qua
dro alguno del Infierno, y le sucedia rodear mucha 
por no ver pintura que lo representase : imagen de
lo que pasaba en él con las luchas de su alma al de-* 
fenderse de las pasiones del cuerpo.

Z  t  Lo
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30 Lo decimosepthno: escando en una ocasionen 
gran peligro , ó en gran daíío, rcpresentósele una al
ma en la figura de su cuerpo, que murió de repente, 
y se dlxo por cierto que se habia aparecido ardiendo 
en las llamas del Infierno.

5 I Todos estos avisos, y otros de este genero 
dio Dios á este pecador para que no se perdiese, para 
que se volviese á Dios, y le llamase, y sobre estos no 
son, menores los que se siguen. 

f

C A P I T U L O  XXVIII.

^aras misericordias que (Dios usó con-este- pecador y para 
que del todo no se perdiese.

QUanto esté deídichado pecadof mas obraba, y ca
minaba en su ¿ano, tanto y mas con benefi

cios inefables le iba Dios previniendo, y aplicándole 
el.remedio.

1 El primero ; haberle conservado Dios el dolor 
de ofenderle > y el ansia de no ofenderle *, de suerte 
que no t^nia hora de quietud, ni consuelo para ofen
derle, ni gozo, sino solo al.no ofenderle.

3 El ségnndo\ haberle conservado la penitencia, y 
lágrimas, y dolor, y el clamar, y orar á Dios, defen- 
dicíídosey levaiitaodosc;' en caŷ n̂ do, siempre afligi
do, v llorando. .'i - ; ] ■ j V

' : ' El
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4 El tercero : hacerle que huyese las ocasiones, 
y que anduviese con una inquietud terrible pelean
do , ya herido , ya hiriendo ? pero siempre encon
trado con lo malo, y aborreciendo lo malo *, y lo 
mismo malo<]ue hacia, aborrecia \ y lo mismo que 
aborrecia, lo obraba , y lloraba -, y si hay pena del 
Infierno en este mundo, es la que este pecador, 
y alma perdida padecia al dexar á D ios, y volver
lo á cobrar , y al querérselo quitar , y queriendo-^
lo el defender  ̂ y al no querer él dexarlo, y 
llevailo sus pasiones arrastrado á que dexasc 
á quien antes queria dexar la vida, que no de
xarlo.

 ̂ El quarm  no haber perdido en todo este tiem
po el hacíer penitencia, y disciplinarse , y traher sili
cio todos los dias, y confesar, y recibir al Señor y 
aunque puede ser que el decir Misa fuese con bien 
grande imperfecciona pero quando él se disponía , y 
confesaba, diera la vida al cuchillo por disponerse 
muy bien.

' 6 El quinto : haberle Dios librado de grandísi
mas caídas, y de qüe no fuçse mayor su perdición, 
y'Sacado de las unas, y boca del lobo infernal á es
ta pobre j y flaca oveja, haciéndole que hiciese una 
confesion general : ( sobre muchas que habla hecho, 
y la ultima con grandísimas lágrimas, y dolor ) des
de entonces, por la Divina Bondad , na andado ca

da



da dia mas desasido , y creciendo mas en la ansia de 
tener purisima la conciencia.

7 Lo sexto : haberle dado Dios desde esta con
fesión general confianza de que no le habia de de- 
xar , y habiendo freqüentemence oído lueg3 que la 
hizo., y algunos días despues, le decían en lo ince- 
rior de su alma, repetida, y frequentemente al llo
rar i y hacer penitencia de sus culpas entonces, y 
después estas* palabras. : H jíc mutatio dexter ce excel-^ 
í'. (a) Dándole esperanzas de que de allí adelante yá 
serviría á Dios mejor, y con mas desasimientos y 
que no le ofendería, ni sería can malo como has
ta allí. . :

8' El septimo ; haber hecho esta confesion gene
ral en, el mismo Convento , y llorado en el mismo 
Coro a en donde veinte y tres anos antes la Virgen* 
Sa itisima le ofreció á su Hijo preciosísimo, quando 
sella en su alma los scmimientos del arnor divino, 
que siemprale- hau acompañado en todos tiempos, 
y parres, (i)

9 El oElcivo ; estando diciendo Misa en un A l
tar dç ja  Imagm de un-Santo ChristQ devocisimo,*

?' ) f'■ > ... ■ í - . í ba**̂
(a ) Psalm . 7(f. V. i r .  ' í ^
( i )  Sucedió aquel primer favor en un Convento de KeVtgtosos Franch- 

eos y como te dtxo en ifl cap. 17 ,  », f ,  /  ballamdose en el tiempo de es!A 
conftiion ,  qut refiere el Siervo de p U t en la Corte de España ,  se infiere 
haber acaecido los dot suceso  ̂ ,  » Convomt» Reai de S. Gil ,  i  en el de
S , Bernardim, r. • ' , » 1 i - .
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baxarle gran lluvia de dolor de sus pecados, y sentir 
en su aima que caía de las Llagas, y de todo el cuerpo 
de aquella Imagen de Jesu Cnrlsto Señor nuestro, un 
mar de Sangre sobre él, que consumía sus culpas> y re
conoció grandes efedlos de enmienda desde entonces.

10 El mno : haberle quitado aquel horror que 
tenia al Infierno > restituido á mas nobles motivos de 
su dolor, que son los que tuvo de servir por servir, 
amar por amar, padecer por padecer por Dios, para 
Dios, con Dios, y en Dios.

11 Lo decimo : haberle librado Dios con gran
consuelo suyo de diferentes lazos, y peligros, y estar 
diciendo siempre su corazon, dando gracias á la infi
nita bondad de su Redención! Laqueus contritus est, 

.¿íT 710s liberati sumus, (b) >
I I  Lo decimoprimo : haberle parecido ya á̂ su al

ma que aquellas capas de bronce que iba echando 
con sus culpas para tener cerrado el Cielo, se habian 
abierto , y desaparecido con la Sangre que derramó 
aquel Señor, con que oraba con mas santa confian
za, y lloraba con consuelo, y le nacía en el alma la 
esperanza del perdón que antes tenia, si no perdida, 
no poco desconfiada, y amortiguada.

CA^
( b )  Psálm. 2 2 5 .  V. 7 .
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U ora  eíte pecador sus caulas, y  miserias, y canta las mi
sericordias divinas,

J Esiis,  D ios ,  y Redentor mió , Perdonador infi
nito , origen de la clemencia, y la bondad, y 

caridad, Gloria eterna. Bien de mi alma! La cara
se me cubre de vergüenza de volver tantas veces íp.
vuestros pies benditisimos cargado de tantas culpas, 
y miserias I O infinita medicina , cómo fue necesa
rio que lo fuese , para que no se agotase al curar 
tanto pecar l O  Llagas de mi Bien crucificado l O 
Colirio celestiall O Sangre de Dios, que menos pu
ra , y meritoria sangre que la vuestra , no pudiera 
labar, y limpiar la maldad nuestra l O Bondad so
bre roda bondadl Piedad sobre toda piedad, que asi 
sabéis, y, podeis, y quereis beneficiar, amar, per
donar, rogar, llamar, y curar l O alcgria de los Cic
los 1 Qué cierra es la sentencia que dixisteis á vuestro 
Siervo Sin Pedro, (quando abriendo con ella los te
soros de la gracia, abristeis los de la gloria) que si sie
te veces pecamos, y siete lloramos, no te digo ^edro 
siete y sino setenta veces siete , perdonaré 1 (a)

Lo
(a) Non dko tthi usque , sed usque jeptuagte/ septU/.

18 .  V. l i .
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z  Î Qiic cierto es, Consuelo eterno lo que di-

xisceis, que en qualquira tiempo que gimiere el pe
cador, lo oyriais ! Q ic  cierto e s , que no gimiera el 
pecador , ni se arrepintiera el perdido, si Vos  ̂
Jesús mió , primero no llamarais, ayud¿írais  ̂
vocearais , sacarais del abismo de sus culpas 
perdido l

3 I Qué cierto es, Samaritano Divino » que el 
caminante herido de sus pasiones , medio muerto> 
(ay Jesús mió l) y del todo sumergido en sus vicios> 
no saliera de lo hondo , y profundo de sus culpas, 
ni se pudiera levantar , ni poner en pie , ni exponer 
sus llagas á esa dulce, y gloriosa medicina de la Igle
sia , vuestros Santos Saóramentosi si Vos, Señor > no 
comirais con esa Mano Divina, y pia.dosa al caído > 
sumergido , enterrado , y encerrado, y sepultado 
en innumerables miserias •> y llamando á Lázaro ya 

~de quatro dias difunto, no le dierais vida con vues-- 
tra voz , y aliento con vuestro aliento,, y lo kcárais 
del Sepulcro quatriduano , oliendo el ^miserable- a sí 
mismo, y Vos, Bien eterno, piadoso , amable:í ad
mirable , inefable , y ’ poderosoyóbrando ,̂í.oUendé> 
y obrando como Vos mismo l - >

. í 4 ŸoConfièso, mi Jeisus'̂  <]ue en ífiis culpas, 
mayores que todas culpas, y cadenas mayores que, 
quantas han arrastrado á los mortales, no so qué 
me lleva^mas, Gloria, y Bien de mi ali^a, ó el do-

Aa lor



lor de tal maldid como la m ia, ó el amor á tal 
Bondad como la vuestra. No sé en que ocupe las la- 
-grimas, el corazon , los ojos , y la vida hasta pasar 
con este dichoso , y util empleo , mas allá , Gloria 
.mia, de la muerte ̂  en llorar tal pecar como el mió*, 
ó en adorar, alabar, y cantar tal perdonar como el 
vuestro : en dolerme, afligirme, y avergonzarme, y 
llorarme, y confundirme de liaber ofendido á un 
Dios tan bueno •, ó en alabar á un Dios tan bueno, 
que asi ha sufrido á un hombre tan perdido, infame, 
y malo.

5 i O Gloria de las criaturas l Qué bien que se 
emplea el tiempo en alabaros , Fuente de toda Bon
dad l Qué bien que se emplea el tiempo en llorar mi 
gran maldad’, i Qué entrañas entraron en mis en
trañas } Qué corazon, Jesús mió , entro en mi 
pecho , que asi trocó mis deseos , y cuidados, 
que asi combatió á mi amor , dulce Jesús, cen
tella de vuestro amor > Qué fiera trocó conmigo su 
corazon } Qué bronce prestó su materia á mi dureza? 
Cóm o, mi Jesús, pude tolerar tal combatir , tal pe
lear , ‘tal defenderme , por no . quereros dexar ? Y  
dexado para buscaros por hallaros ? Y  hallado para 
pineros V Y  tenido, y abrazado, y adorado por no 
volver á dexaros.

6 No es posible , sino que en mi mismo cora
zon habia d o s  corazones, uno que resistia, y otro

que
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que se sujetaba : uno que os amaba, y adoraba, y  
el otro que os ofendia : uno , mi Gloria , de dolor 
para llorar, y otro de culpas para pecar.

7 Mas hay, Jesús de mi corazon , qué horror l 
pues dos corazones no caben sin incurrir en traycio- 
nes, en culpas, en maldades, y pasiones. Un cora
zon era el de esta perdida fiera, Bien mió , al 
ofenderos, lastimaros, y dexaros j y este mismo 
contenido , y cobrado, y detenido dentro de sí 
mismo, lloraba, y se dolia, y condolía el haberos 
ofendido, y dexado, y lastimado.

8 En este campo estrecho , y congojoso de 
mi' flaco corazon , en el breve , y estrecho de mi 
pecho peleaban vuestra gracia, y mi malicia: vuestra 
Bondad , y mi maldad 7 y quando vencia vuestra 
gracia, descansaba: y quando vencia mi flaque
za , mi pasión , y mi malicia,  y  se ausentaba la 
gracia, cautivo de mis pasiones', lloraba, y me 
congojaba.

¡ O  Dios mió , y lo que os debo í No sé si 
os debo mas , consuelo, y alegria de las almas, 
al llorar mis culpas arrepentido, que al resistirlas 
tan flacQ. No sé si os deba mas al pelear herido, 
y  triunfado de los vicios, llorando, y gimiendo, 
y suspirando por Vos , dulce Libertad , ¡que al 
sacarme de aquella cautividad , y al romper- vues
tra Bondad las cadenas de miŝ  yerros, de mis pa-

A a  z  sio-



siones, y vicios. Bien conozco, Señor, y Reden
tor mio , que. el triunfo propio del alma es estar 
en el alma vuestra gracia poderosa , hermosa , glo
riosa , contenta del vencimiento  ̂ pero quando el 
pecador gobernado , y ayudado dê  esos divinos 
auxilios clama , llama , llora, pide socorro á su 
Dios, y V os, Señor, le ayudais , entonces es. 
Bien eterno el vencimiento.

lo. No se pudiera triunfar si no venciera vues
tra gracia al pelear. Sin pasar por la vidoria , nadie 
ha llegado al triunfo : ¿ Pues quién hay que no os 
adora al vencer, como a causa del triunfar >

11 'Protesto á la Corte Celestial, Jesús mío, 
que debo á vuestro poder el triunfar dentro de 
itti pasión , y miseria esa inmensa Bondad , j  
misericordia. Protesto , que el haber salido de 
vuestra desgracia*ha sido por vuestra gracia, y 
que ha vencido á mi maldad esa infinita Bondad. 
Protesto, que aquella repugnancia en mis danos 
á mis daños  ̂ aquella congoja de pecar en el pe
car *, aquel aborrecer el error i y en el errar aquel 
Morar, y pecar errando , y pecando, aquellas vo
ces de la' coricienciá, q'ue erida clamaba a Vosj 
aquel vivo sentimiento , y cuchillo penetrante, que 
partia mi corazon aí apartarse de Vos ? aquel 
porfiar, y pelear;, ŷ  morir por no morir, y de-
féndersé ál dexarós, y aithelar por seguiros j to-

d  ̂■ do



do se debe á esa Bondad infinita, á quien ado- 
ro , y glorifico -, por quien v ivo , y por quien 
muero.

1 2 Protesto , Jesús mió , que conozco , y 
reconozco que en mí solo hubo , y Iiabia fuer
zas para perderme , y solo en Vos las habia , hu
bo , y hay para cobrarme. Protesto , que esa 
mano poderosa , fuerte , hermosa , dadivosa me 
sacó del cenagal de los vicios , y pasiones , en 
que andaba revolviéndome , y me dio luz , gra
cia 5 fuerzas, medios, modos posibles á buscaros, 
y dolor bien amargo al ofenderos.
' I 3 Protesto , que quella iiiquietud de mi al
ma con las culpasaquel erizo que estaba con sus 
puntas hiriendo mi afligido corazon aquel huir por 
no ofenderos aquel llorar, y sentir ofenderos no 
era m ió, sino vuestro, i Pues si V o s, mi Dios , mi 
Criador, mi Redentor , mi Gloria, mi Amor , no 
os defendierais á Vos mismo en m í, de mí mismo, 
ay de mí l qué hubiera sido de mí?

14 Vosj Jesús mió, me quitasteis de k  mano 
k  cspada'con que me mataba , y ■ os mataba ! Vos, 
Jesús mió , -me desnudasteisde mí,  ̂y-vemsteis de 
Vos : Vos me quitasteis lo que en mi alma os ofen
dia , y dueño de ella volvisteis lo que os servia: 
V os, miDios>!, os resististeis al salir, y  vencisrel  ̂ al 
entrar ; á Vos í̂ como ei enfçrmoireuçcíco al fiel  ̂ y>

am an-
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amanee enfermo que le quita la espada con que se 
quiere m acar, os debo este mismo beneficio *, pues 
vuestro poder, Jesús m ió , rindió a mi flaqueza , y le 
quitó por las armas de la gracia , las armas con que se 
perdia, y os perdia, se macaba, y os macaba.

I  $ Pero Dios mió , Señor mió , y Redentor 
m ió, ¿que origen pudieron tener mis males , y qué 
principios mis daños ? Y  có m o, mi D io s , deseando 
mi alma serviros, y adoraros, se perdia y os perdia? 
Quien me apartaba de Vos , solo deseando amar al 
solo digno de amor? Seguia lo mismo que aborrecia, 
y á Vos Jesús mió , os amaba , y os dexaba. é Quién 
arrastraba mi am or á otro a m o r ,  que al amor de 
aquel que anima á mi a m o r , y  e s , y ha sido 
tanto tiempo solo objeto de mi am or ? Cosa hay 
criad a , ni dignidad , ni grandeza, ni p o d er, ni 
herm osura, ni riqueza, que merezca a m o r , sino 
este divino amor ? O  qué locura l O  qué error l 
Mis propositos, Dios m ió , dónde estaban ? Y  la 
hum ildad, y la luz , y el desengaño ? Aquello que 
os ofrecí de no poner en lo criado m i am or ? 
Parece que juré de cumplir lo contrarío de lo mis
m o que ofrecia, y que juré de vivir en el engaño, y  
huir del desengaño.

1 6 A y Dios m ió , ¡ qué tengo que preguntaros 
a V o s , Consuelo de lo. criado ,  lo que estoy vien
d o , y tocand o, y m irando, y  sintiendo, y aun llo

ran-
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rando dentro de mi corazon ? Que otro origen, y 
principio han tenido mis maldades , sino el ser yo 
un manantial de maldades ? Que otro origen mi fla
queza , y mi malicia, sino mi malicia, y mi flaque
za ? Qué otro origen el dexaros, sino el no saber se
guiros , y serviros, y adoraros ? Qué otro origen el 
pecar, sino el no merecer una criatura tan perdida, y 
alevosa merecer sino pecar?

1 7 Quien no os pudo merecer, quien no os pu
do servir, quien no os quiso obedecer, quien fue 
ingrato a tantos , y tan grandes beneficios, ¿co
mo no habia de ser castigado, y azotado con los 
vicios ? Merecia pecar quien no se quiso salvar: 
merecia ser castigado con culpas quien huyó de las 
virtudes, i O profundo piélago de miserias este in
grato corazon l O  fuente sucisima de pasiones l O 
abominable manantial de pecados l O mar inquieto 
de maldades l O aborrecido de mí con todo abor
recimiento , corazon flaco, y perdido, y alevoso, 
y traydor l Justamente , corazon , de mí eres 
aborrecido.

1 8 í Adónáe estabas inquieto sobre traydor, 
alevoso sobre vil ? Qué buscabas al seguir , al servir 
tus miserias, y pasiones  ̂La muerte , la corrupción, 
el Infierno, c Qué dexabas? La Gloria , el consuelo, 
el Cielo, i Qué fruto habias de sacar , ni conseguir, 
desdichado, delo^que ahora te avergüenzas de pen-

sar-
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sario? Pcidicion eterna , si no llorara y sl Io Horas, 
lagrimas, penas, espinas, penando, y llorando , lo. 
que grangeasce pecando.

1 9 i Que cierco es , Jesús mió , que alguna so- 
bervia oculta debia de animar tanta maldad como la 
mia 1 Qué cierto es que no debia de andar en espiricu, 
y verdad , como debia con V o s, este tropel de 
miserias l Qué cierto es que lo causaba algún vi
cio secretosobre muy fuerte, que me apartaba 
de Vos 1 Qué ci-erto es que todo lo sabemos me
jor, que no el conocernos! Qué cierto es que,no 
sabemos cosa alguna, si ignoramos aquella que es 
conocernos'.

zo Pensaba mi ehgaíiado corazon que era poden
• roso para todo-, siendo la misma flaqueza’ : parecíale 
vano, loco, y desatinado , que podia atropellar los 
peligros*, y eran los peligros para el furiosos despeña
deros , y danos. Juzgabase limpio, y era la rrásmaus- 
queroRidad; tenias? por valiectóe, y era la misma cobaf- 
dh., y vilefei, y fl’oxedad: teiííáse por humilde, y érala 
misma sobçrvia: finalmente, Jesús mió , se juzgaba 
ifeho dé Vos (ay de mil) y estaba Heno de mí, y muŷ  
vacío de Vos. í>¡ \. ' Viv ; /
• 21 O huniildadv dán̂  cel&stial dél alma, ánco
ra del corazon 5* ^ uriáad de la vida espiritual ! O  
temor santoi Pad-ríí, j '  tójo santísimo , y necesarísi
mo , y nóbi&iiirtO' párá: vivir yid¿ de' Dios en" U

vi-
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vida, y no llegar por la culpa á toda priesa á la muer  ̂
tel O humildad en la humildad para vencer la sober- 
via en la humildad ! Qué cierto es, Señor, que 
toda la raiz de nuestros males es la sobervia, ma
dre fecundísima de innumerables maldades I De ella, 
y en ella se engendra la confianza vana , la presun
ción, la voluntad propia, el arrojarse á lo malo, co
mo á lo bueno *, el amar los peligros, y no temer a 
los daños *, el pensar muy altamente de s í, y muy vil
mente de los demás el hacerse Fariseo , y despreciar 
al humilde, y devoto Publicano*, el volverse de An- 
Tel de luz con la sobervia secreta , Angel de tinie
blas , de pecados, y maldades el tnas alto Queru
bín.
- i  z  Vuelvo á protestar, Dios m ió, Jesús mío, 
y Señor m ío, que soy la misma maldad , que era la 
misma sobervia, que todo estaba, y estoy lleno de 
sobervia , y vanidad , que no conocía la humildad*, 
que sin ella, quando creía que os servia, os ofen
día ", quando pensaba que os‘ agradabaos cansaba: 
las obras que yo tenia por buenas, debian de ser Im- 
3erfe£tas, é inutiles, ó muy malas : la penitencia dç- 
?ia de estar llena de proprledad , d  dolor muy lle
no de propio amor, las lágrimas muy llenas-de fal
sedad •, porque, pues enmedio de tal llorar, y penar 
se atrevía el corazon, y el alma á pecar, no era vir
tud aquella que producía pecados *, no era amor

Bb aquel
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aquel que daba por friico culpas: árbol que no da sa
brosa fruta, no es buen árbol : el que quando ha de 
dar fruto sazonado en su tiempo, ofrece veneno , y 
muerte, no es buen arboL

23 Î A y , mi Jesús, loque siente mi alma en 
rste punto l Que de ello os dice quien no os lo sabe 
decir, ni aun entender’. Qué de ello habla quien no 
sabe hablar l Qué de ello siente quien no sabe expli
car l Quién no os hubiera ofendido , Bien eterno 1 
Quién no os hubiera dexado l Quién se hubiera co
nocido para conoceros, y serviros, y dexarme por 
serviros, y adoraros ! Quién no hubiera sido atrevi
do , y pisado la humildad siguiendo la vanidad ! 
Quién siempre hubiera vivido fervoroso, y humilde, 
.y temblando de sí mismo l Quién se hubiera rendi
do á tantos avisos, inspiraciones, escarmientos, y 
otras innumerables misericordias que obrasteis con es
te esclavo contumaz, sobre fugitivo, traydor, infame, 
alevoso Î - -

24. Señor, asi seáis adorado de todas las cria
turas , que humilléis á esta sobervia, y perdida cria
tura. Señor, no os falta el poder , ni el saber, ni el 
querer : Seiíor, no os falta la voluntad para curar es
ta incorregible maldad : Señor, dadme las virtudes, 
y con ellas los remedios, con que curan vuestras 
Llagas á los que se valen de ellas.

z 5 La Llaga del pie derecho, Jesús mió , me
dé
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dé resignación á todo quanto V o s, Dios mió , hi
ciereis de mi : la del izquierdo humildad humildisi- 
ma sin rastro de vanidad , y tal humildad , que sex 
medicina eficaz de mi sobervia: La Llaga de esa ma
no soberana derecha, que tan derechameíite nos 
ayuda, y solicita el bien de las almas, me conceda 
el andar yo derechamente acia Vos •, y que en mis 
pensamientos, palabras, y obras derechamente obre 
para Vos, con Vos, y no sin Vos, Criador mió, to
do aquello que mas os agrada a Vos: la de la izquier
da en tas cosas temporales, me dé gracia para obrar 
redámente en el destierro , y que haga en él vuestra 
santa voluntad, como la hiciera en la Patria. Las he
ridas que recibisteis en vuestras espaldas me den pa
ciencia, y penitencia, y dolor de mis culpas, y gracia> 
y fortaleza para traher en mis espaldas con pcrseve-- 
rancia vuestra Santísima Cruz.
, z é  La Corona de Espinas, y lo que padecis

teis en esa Cabeza soberana, que lo es de sus cria
turas , gobierne mis potencias , facultades, y senti
dos ; esos ojos modestísimos me dén verdadera casti
dad : esos labios llenos de gracia, me den gracia pâ  
ra hablar palabras de gracia, y gloria : esa lengua 
con qu€ hablasteis, y enseñasteis vuestra divina pa
labra , modere, corrija , y gobierne mis palabras; 
esa Llaga del Costado sea fuente de todos mis bienes, 
sustento, vida, y bebida, y en ella halle la pura , y

Bb 1 sen-T



sencilla Fé, la firmisima Esperanza, y la Caridad ar
diente, y el arnor verdadero., y sincero, á Dios, y á 
todas las criaturas*, á ellas por Dios, y a Dios por sí 
mismo, y porque es el fin, el ijiedlo, y principio, el 
Autor, y.Criador de tódas las criaturas.

27 Finalmente , en esta Llaga busque, y halle 
el exercido de todas las virtudes, Teologales, y Car
dinales , y Morales*, y en esta Llaga halle la agua de 
lágrimas para llorar, Jesús mío, con las vuestras : en 
esta agua halle la sangre , que deseo derramar por 
vuestra Fe, y por mis culpas : en este piélago de bie
nes de vida navegue, Jesús mío, mi miseria arrepen* 
tida en el Navio seguro de vuestra misericordia : alli 
os adore, sirva, enamore humilde, puro, casto, cauro, 
fervoroso, piadoso, vigilante, santo, justo, agradable 
á vuestros divinos ojos, sin daros ya mas enojos, ala- 
bandoos en esta vida de peligros, y de penas, hasta 
llegar á alabaros, y adoraros á la del eterno descanso, 
y gloria. Amen.

C A -
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©e los medios de que se valto la culpa, y e l dermnio, y  su 
mala iriclinacmi, para que este pecador estuviese expues

to â tayi grandes peligros de perderse \ y  lo escribe 
para que otros escarmienten,

ALgunas veces se ha puesto este pecador á consi
derar , qué es lo que pudo inclinar al Señor 

para que este pecador no cayese de irreparable caída 
para siempre en el Infierno , y que lo ayudase tan
to , y detuviese , y contuviese, y asistiese > y que 
nunca para siempre lo desamparase i antes bien lo 
levantase , lo limpiase , le diese fuerzas para volver 
á pelear , y penar y padecer , y no dexar de la 
mano la espada del resistir, y el ansia de no pecar, ya 
vencido, ya venciendo , siempre llorando , y cla
mando. • ' • \  ̂J

2 Y  suponiendo que de todo lo que obra Dios 
en las almas es especial motivo su piedad, que es sola 
la que le persuade a que las ampare, ayude, consue
le, busque, halle, cobre, y las lleve sobre sus divi
nos hombros á pasos, y pastos de eternidad *, con to
do eso es su Bondad tan inmensa, y se dexa tan fa
cilmente obligar de sus criaturas, que para exemplo, 
y  escarmiento de otros pondrá aqui este pecador sus

da-



daños al caer, y sus remedios, y asideros al procurar
se levantar.

3 La primera causa de haber estado tan cerca de
perderse para siempre, y de haberse relajado tan sin 
medida, ni termino , fue el faltarle la humildad, 
porque si él la tuviera como debia , estuviera mas 
atento á huir de todo aquello que podia ocasionar las 
ruinas de su alma *, y aunque era en lo exterior hu
milde , pero debia de pensar que era humilde ; y 
aunque procuraba, y deseaba ser bueno, pero debia 
de pensar que era bueno í y por aquella oculta so- 
bervia le debió el Señor de querer escarmentar con 
que viese , que no era bueno , sino malo , y flaco, 
y miserable, y lleno de sobervia, ambición, sen
sualidad , y liviandad í y un pródigo desprecia- 
dor de los bienes de la gracia, y de tantas lu
ces, sentimientos devotos, como Dios daba á su 
alma, ... ■ t

4 L z  segunda: fue el arrojarse sin temor á los 
peligros,'y daños, ya de la ambición , ya de la so
bervia , ya de mil afedos desordenados, y sensuales 
de la porcion inferior  ̂ y esto nacia de lo primero, 
que era la falta de temor, y de humildad , y de en
tender que no caería, ni pecaria, por el deseo gran
de que tenia de no pecar, ni ofender á Dios y este 
en lo sensitivo es contingente que se lo aumentase el 
demonio para.que ea esa confianza se pusiese, em-

pe-
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penase, y acercase al despeñadcio mas apriesa, y con 
mas seguridad.

5 Lo tercero : fue el hacerse sordo á las Divinas 
inspiraciones, ó por mejor decir replicarlas , que era 
mayor desvergüenza por la propria satisfacción , y 
deseo que sentia en sí de no ofender á Dios, y pen
sar que nunca llegaba a ofenderle , y con eso andar 
buscando razones para defenderse contra Dios, que 
le alumbraba, para que viese que lo que él teni  ̂por 
razón era pasión *, y este es uno de los enemigos mas 
fieros que puede tener una alma, particularmente 
en naturales vivos, ardientes , y discursivos, y fe*- 
cundos de razones, las quales en juntándolas á algu
na secreta pasión, ya sea de ambición, ya de sober- 
v ia , ya sea alguna aficioncilla que toque á sensuali
dad , ó  á otra qualquiera (i)  cosa que sea , en ha
biendo qualquiera color'para defenderla, aunque 
Dios avise, y llame, y clame, y vocee, y tire de la 
otra parte, él hallará, y  buscará razones para su opi
nion , y que fomenten su antojo , y. su devaneo j y  
obligará á Dios á que lo dexe, y desamparé, pues 
quiere discurrir mas que Dios, y conocer mas que 
D ios, y otros desatinos semejantes, y finalmente, 
andar siempre buscando contra Dios excusationes in  
peccatis, (a)

Y.

( i )  Origioal, ó otra qualfulera que seâ  en habiçndo, &c. (a) Ps, J 40. v.4.



6 Y  asi lo que debe hacer el buen espiritual en 
estos casos es , en sintiendo el alma algún peligro , y 
viendo la luz, y la inspiración divina que le advierte, 
caminar, y caminar á lo seguro, siguiendo la luz que 
le dan, quando conoce que le aparta de los peligros, 
y tener por sosj)cclioso su discurso, y su razón, si es 
para acercarse a ellos j y finalmente, tener por pasión 
á su razón.

7 Lo quarto es *, haberle entrado en su alma la 
afición á cosas permitidas que andaban cerca de las 
írohibidas, y cebándose en las unas, acercarse so- 
iradamente á las otras *, y con eso él pensaba ( aun
que podia , y debía no pensado ) que era poderoso 
para todo, siendo la misma flaqueza , y miseria, y 
maldad, y debilidad  ̂ y Dios que vio que se nega
ba á sus inspiraciones , y que andaba con la razón 
sin razón cubriendo, y justificando sus pasiones, 
( ó para castigo suyo, ó pira qvLZ escarmentado, co«- 
mo quien cae, y se rompe la cabeza, y se huelga 
el que le ama , porque escarmiente á mayor daño 
el herido) lo permitia para que de allí adelante vi-̂  
viese mas atento á los peligros, y obrase ya escar̂  
mentado con el tiempo , lo que no quiso, ni supo 
obrar cauto.  ̂Finalmente , permitió , y dispuso es
ta Bondad infinita que cayese, para que con la 
caída abriese los ojos, y levantado, huyese de las 
caldas, ,

La



8 La quinta causa fue el no estar arentisimo á 
huir de todo aquello que era mas confórme a sii'in
clinación i porque ccmo quiera que el vano se 
perderá facilmente fomentando la sobervia , el 
ambicioso andando con puestos, y dignidades, el 
sensual eneren deley tes , y recreaciones, y asi de 
los demás vicios *, asi el que conoce en su alma 
propension al mandar , al dominar, al subir , al 
valer , al juicio proprio , á la fragilidad de la car
ne , á la sobervia, ó ambición del espificu, no 
solo debe huir de aq̂ uello á que es mas propen
so , sino estar arentisimo á pelear, y humillarse, 
y confundirse , y apartarse de quanto puede arras- 
craHo,  ̂ ó vencerlo , o sujetarlo > y este pecádor, 
no ‘ sólo no huia ,\ ni peleaba como debia, ápaî - 
tandose de aquello que ¿ mataba *, sino <ÿ.ie era tan 
loco, y desatinado , que algunas veces per.saba, y 
probaba , e intentaba enmedio del peligro estar 
emento del dïiîô j J  (jueria hallar en el fu¿go e( 
refrigerio , y no mojarse nadando i y esta lócuía Iç 
naciá de propia ' satisfacción , ya que no de su* 
virtud, por lo ïnenos de su deseo de servir, y 
agradar a Diós  ̂ y no ofenderle. Esto es bueno quan
do se obra 1011 el santo retaco, advertencia, y 
atención á huir de todo aquello que de mil millo
nes de leguas se acerca al pecar *, pero quando sir
ve de acercar el alma á los peligros, suele ser el

Ce ' ma-
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mayor lazo *, pues aunque haga mayor penitencia 
que han hecho los Sancos, y despida mas lagrimas, 
y sentimientos que-han tenido los mas fervorosos 
penitentes *, si él anduviere al obrar , ya por algún 
secreto asimiento de ambición , ó sobervia, sensua
lidad , ó codicia, caminando entre peligros, ó  en 
ellos, ó con ellos, o entre ellos, se perderá en ellos 
de irreparable caída, si ya Dios, por su Bondad in
finita, como hizo con este miserable pecador, no le 
levanta caído, y le auyuda levantada.

í

C A P I T U L O  X X X I.'
t ■  ̂ ,

{De los medios dê  que, se valió la grada para que este pe-* 
cadgr rio 'se perdiese del todo  ̂ 'y para siempre '̂  y  lo < 

escribe para que otros esperen y y  
peleen,

N O hay duda que es infalible,  y verdadera ,  y 
constante la sentencia del Santo Job , que 

despues pronunció San Pablo con la misma cla7 
ridad : Que es guerra la vida del hombre sobre fu tier
ra j (a) y que la carne pelea contra el espíritu, y el 
espiritu pelea contra la carne, (b) Y  asi como la cul

pa; 
>)

(a) Job 7. V. I.  (b) Cai‘o*.:i contupijcit adversus Spiritum ' SpiriíUf , 

ãdversus carnem. Galjic. f. v .  17.
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jpa> '7  el derilonîo' SC valían  ̂ de codos aqufellos 
ïiVedios que hemoè'^dítho'*pará‘ ganary y destruir 
à esta aima > Dios > y la gracia se valian de otros pa
ra tenerla ,* y contenerla *> y pdrdida 'Cobrarià, y 
tàida levantaría  ̂ « -*•' ’ ' '

1  ; Lo prbneYo : le dexo Dibs á esta alhia tifta an
sia gràndisima de nb ofenderle, y servirle, y agradar
le î y aunque no era eficaz , y poderosa para huir de 
los peligros, y  al^ha^ v tc ts  de ho îrtciirrir los da
ños > peró lo era para sentirlo^, y'abotrecerlos ,'y llo*- 
fãflòá, y pedir á Dios f êrdon V y áunqàe csto-*no S
lo rrtejór acompañadd '̂de aquello, esto e s ,  pecar, y  
llofar v^ro -és. iWchcfs ttialó ‘que sí'fuóía aqueltó sblo¿ 
pòrqii^ l̂riã 'Cô aés pfcrdérse'yà vueltas a'Dids las cs:̂  
paldás, y ¿so' éá perd í̂sé del rodó V otta^% pérdérsc 
siti querer perderse, y sintiendo el pefdcíráe, y ’pî * 
diendo á Dios que no le <lexé‘ perder >íy dstc^ihodò 
de perderse,- aurlqùè! es d c ‘dâríò- d^erderjíc> petci 
¿enié: 'díspòsidònês tnás fatileí dé feobrarsCí*̂  " '

S'. "Lo : lc‘ eónsfctvó'̂  siempre el ijolóí
de qualquiera cosa en que se desviase de agra¿̂  
dar á Dios ; 'sc'^c¿rcátóe á  óftíidérk ciV lo 
graWde ,vyteA lo pcqtié&a, 's i Ciiíi , ic  < fevántabaj 
y  llòrabà'/ y.i clatfiabâ á'T>iõs, ^  íe pedik lo apar
tase de k) rrialcf , y consérvaisc cn lo bueíio,  ̂que 
muriésc: antedi íque* le pfondiese í y estar* ^na âlmâ  
clamando á Dios, son de quc ló 'hálleL !'
' J  Ce z  Lo
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 ̂ 4. X^o îeYceYù\ le conservó U penlceiiela', y .el 
.dolor, y.sendmientos de ofenderle , aborreciendcpi 
quanto no era agradar, y servir á Dios, y conocleiv 
(do 1q malo , y llórandqlo, y deseando lo hueao-,, y 
ábrazaiidolo -, de suerte, que el vencer era con gtaa 
.gusto s u y o y  el caer con gran disgusto v porque 
siempre la razón, y la gracia estabat) aborreciendo á 
la pasión, y á la culpa.
. , ; 5 : ^  qi^arta : no habçr§e rendido a , la culpa dé 
voluptad'que abrazaba las'pasiones como a amigos> 
5 n̂o cpmo á.enemigoSf> Vencido , rendido > y trlün? 
fado de la culpa j pero rebentando , i>o caminando 
 ̂quaato ádos, pasos del úrn^í )  por pié:, si^o ̂ rr^r 

tradp : y esto de obraiv como obraba jlp iinperfe¿ic> 
ó pçç^ir^o^p , Q n u io  ; ^unq^e es m^ctobrar itñal 
con tanta lüz , y  asi lo agrava *, pero tiene mas fácil 
pj remedio, que si fuera voluntario de voluotad anii*? 
g^|e .̂ y gustoso sobrp inaloî j pprque enconcfes obra 
el alma rotâ  las dos:rieniJaS|de la razo;i*, y vçrgiien  ̂
za, persuadida mas, que ng llevada del apetito,; sin 
quererseçoçjtener.. . ¿ .^r, no = , f o
ÇÍ 6¡:.j ĴLQ que níbtkxo-la r̂^çioOJ, 'niife
ppiitçpci^, oy f l  pedir ,4 viimrî
çordia, ' pÍ:,aqueJlos ^exçfcièioá ̂  qu<¿  ̂rmr^Wà. á>Iistf 
agrado , y g^st( ,̂ sintiçndo ĥ ĉ er qiialquiêra' cosa 
^yiç'flo f^par^e ,x1q Piósnrlqu^icpjiJnas aqucliji-roEi 
que lc;’o|eojlia í. y ! de^gtadaba?  ̂ ? d a  ? ( ; {iijrrf.p 
rt • '' !• Lo
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. - 7 - L o  sexto : qu e tò d o s ' lo s r d m . coiifcs^ba j y  

dccia  M isa , y  sé preparaba , y  á u n q u e  no m  en 

tre estas b a ta lla s , y  miserias con fa pureza que 

,<lèbiâ V pero le p ered a  á el qjue U  qiliáera: tener ípur 

rislrna y  .asi lo  íeritipnde ahpra a W  p ics-d d  

C o n fesor diera: là* v id a  p o r . no h:aber{a(tfcndidúi4 
D io s;, y  no v o lv e r  á ofenderle v y. çn̂  U  M isa tla^ 

m aba con  voces de su alm a doloros'^simas ,  y lár 

grim as b ien  freqíienres V que í{i<P p e a m ifis e  l^ d c -  

xase , y  1q; librásQ v de. çstosL péllgroíí^ !y  danos v ^ 

aunque está  eta , en, m uchas- ocasion af$ in  apartarr 

se d e  los m edios del peligro  ,  y  perdición  ,  d e - 

b ia  ;d c  ^.cóinpádecei:se D lps, j jç i .  vór Ín^í^o a l q u ¿  

querva k ^ :b u ic q á  ‘,. y  enm^igç^ ’ ^i .q iíéd eseab a  ser 

= su^ sclavo yjam igó* í?.y de •iyéA ':s^rYo.;afligido d t  

]̂á culpa ,al> que m ..s u  alrà^. i>p d escaba * ausen

tarse de la gracia . ¡

; b  S -  '* hdf^iepfmo t) e$mBíeii-d4bí<> de com padecerse 

^ ir e ü a ld iy iia  tíaiierkoírdia dê  esfic hom bre>  p orq u e 

. qn an do podia huir, de su perdíeij^n ,^y le.^ayudaba 

I>ÍQS.LÍliaçerJkx>:jiiiía.'dç }oáç<tlíg»lPs.^)y andaba sícm -

• jkeYbus4 aííd è;á '^ iíííÍQ :íçí^ ^ ^  y  ^afclam andò> 

yá,c«:âínd5íl ,  jíityend^is

siemf»r43Csp^^^îpelc^l^0 !5iI ^  QraDti^me^'tinrílweliador:, 

; y  urt/Soldád© ^ .q w ^ a ia lq ^ j^   ̂ y á  loík 'í^an : y a  

qiicda oim s) xh\«9swi ç a m p a â ^  yá  se jg vam a,, ly 

peféa , y  sin perder el án im o ,  herido ,  y  v e n cid o ,

.)-í .i?



vuolveí’ ótm vcx pelear hasta v m c t t  ; y  cscápar-
• se modo de caer, y ‘4e pelear («que todo se
tíebc ?á k  gracia divina, que ayuda al pobre Sol-̂  
<lado que peléaj)'és de grandes esperanzas  ̂ y del 
lijtiê  dice el Señdr , que quien asi cae no se 
pe¿icrá'^eb 410̂  ̂ volverá  ̂ á servirle> Cum
cecUcrii '/  non'' collidetur \ quia (Dominur suppomc nü- 
num^smm, (c^ '

Süportc^ íTtófto Dios, ums veces para qcrc 
^çf ĉ ayga el talmaj’Üê de la culpa leve' a-la grave', 
ocms pará qífó-nó cayga desde U grave ad inficrno, y 
sclcvaíite ; y toído es caier sobre la misericordia que 
ieplimbra , le’íevaftta y y %voteceJ Bendioa sea caii 
iiïcfeble pbdáí4>. Asi cayeron David , ‘Sad Pedro ;’Sáit 
Pabfo’¿ y^sté ípiácátter pfecadórisima  ̂Cón̂  máyor su- 
ptrsriciórtl qué^uatíic^ cieñe, ni ha tepido, ni puede 
tener el mundo.  ̂ "
o scp grande bied pafe el
âlmàí el HO‘habcíf perdido lóS sertriiiáenfbsideSbi- ŝ* 
y <d¿ su amor , y dolor con amor , y amor con do
lor* gfcirtdfeimo'de ofefiSdetlé ; qué-eŝ Cf: nunca se apar̂  
tóide-sa klma / iii :siíiEMvlná;>iN̂ ágesfad̂ sei le qukóf 
sirio qtfô*] 2iimquè^õi^b >í|if5erabil<r'dafai{, y
se1ev&intíib2t amátfídori quicn̂  feía í̂cdábíP'j á̂dDr^ndb 
á quien le-ámaba y y pidiendo gracia, y fúerĵ ás pa  ̂
mtpêtsevôra** cu k^buenoy yuso incurrir ^ a i h  shãlcp  
. oò Ji nj v  7  I obiiííí  ̂ oniuu. !■:> lol/ioq ni¿ ^ L‘Í16q

“ l(cy ’ Palm. jí'. T. *4*



C a r g o s , C a p . XX XI. <i<oy
I I  ■ Y  aunque es asi que el amor imperfeta sen

sitivo se compadece don 4a culpa, y tiene en ello 
mucha parce la naturalezí  ̂ -, pero quando cstc amor 
sensitivo ;á Dios t i e n e ó  tuvo su raíz en el ra
cional,! y espiritual, ,y verdadero, facilmente coa 
la gracia y y, por k. gçaôà se hace , yí'sc. vuelve 
verdadero , ».i:acional, y-es{>iritual : y asimismo no 
hay amor de’ Dios perfe¿to que se compadezca con 
k  culpa , ni cabe en un corazon amor de Dios, 
y culpa .mortal 5 pero de lo que sirve dexai: Dios 
al alma á quien lo da aquel sensitivo amor¡, es 
para que vuelva á Dios, y llore su culpa, y- se 
junte el sentimiento con el consentimiento , y el 
^mor sensitivo con el espiritual, y verdadero y 
con esor llore mas vivamente sus culpas coa mo
tivos d̂e amór y y  . con un dolor vchementisimo > y 
ansia de apartarse de sus culpas,’ como San Pedro, 
que no hay duda que al buscar al Señor la noche 
de la Pasión en casa de Anas, y de Cayfas, ut 
vhkret tenia amor séñsidva, y racional-,
y quando como flaco lo negó, le quedaría el sensi
tivo 7 y con la culpa se le fué el espiritual > y 
r-acional v y despues como amante vuelto, ya en 
sí libraba con amor , y dolor , sensitivo , y racional 
aquella culpan y asi, aunque no hay duda que esta 
verdadera caridad obra como, aiiia, y  es amar con pu-

. f .-O .J  o* -i O f í  '
'  (b )'. M atch, l í .  V. j  8 .



reza, y obrar con ella, y:.sin-̂  ofcndeV á Dios, 
que es el verdadero amor de Dios ; ■ con todo 
eso tengo por gran bien, y.'merced’de Dios pa
ra todo tiempo darle su Divina Magestad á qual- 
quiera Christiano tal amor, que ame en codos 
tiempos el alma 'á E¿os, esto es, ' que tenga 
sentimiento de amor- de ' Dios v ' porque es ccmcí 
tenerle un dispertador para que ,' si como flaco 
cae, luego vuelva a buscar áquien adora, a quien 
ama , y tanto mas siente haberle ofendido, 
quanto mas lo quiere, y lo siente en su alma 

amado. ’ '
I  z  Ultimamente , solo Dios sabe, y no se pue

de bastantemente explicar lo que en esta alma pasó̂  
ló que padeció, lo que obró la gracia para defen-* 
der á esta alma de la.culpa, lo que, obró el demo
nio , y las malas inclinaciones, y paflones de este 
pecador para despojar á esta alrna de la gracia, lo 
que Dios obró para que-na se perdiese, lo que este 
desdichado', y rebelde pecador obró para perderse,
lo que el alma pobre , y desamparada de todo , y 
solo socorrida con los auxilios de la gracia , y Bon
dad divina, y Piedad sobre infinita de su Dios , tra
bajaba en que no le llevásen á su Dios i y en lle
vándoselo , en buscarlo, y tenerlo, y detenerlo *, y 
esta batalla espiritual de pjcrder , y cobrar á Dios, y 
asirse firmemente al no perderle, todo se debe á la



Cabgos. Cap. XXXI. lo ^
gracia de aquel D ios, que es todo misericordia.

1 3 Bendito sea para siempre este Señor, que (sê  
gun espera esta alma en su divina Bondad) en esca 
porfiadisima batalla venció la gracia, y triunfó, y 
puso á sus pies la culpa,

 ̂ C A P I T U L O  XXXII.

Alaba este pecador â 0 /ox llorando sus culpas, y dando^ 
le gracias por haberle librado de tantas ¡ y  tan gran

des miserias.

D Ulcisimo Jesús,  Criador m ió ,  Defensor mío. 
Restaurador mió , Redéntoj mil veces mió, 

yo os doy infinitas gracias por lo que sudó, y traba  ̂
jó (si asi lo puedo decir) vuestra Gracia graciosísima, 
y vuestra Misericordia misericordiosísima en defen
derme , y librarme de mí mismo. Seáis, Dios, mío, 
adorado, de todas las criaturas, que asi os dignasteis 
de defenderme, y guardar , y amparar á la'peor de 
todas las criaturas. < Quantas veces, Dios mió , y 
Señor mió, y Gloria mía , yo me iba á arrojar á los 
Infiernos, y Vos*, Dios mió, os poníais .delante para 
que no me arrojase ? Quintas veces con voces blan-. 
das me deteníais? Qiiántas con amenazas me revo
cabais \ Qaántas veces, Misericordia infinka, caído 
me levantabais ? ’Quáhtas' al caer me detuvisteis ?

Dd Quán-



2 1 0  V i d a  i n t e r i o r .

Quantas muerto á la vida de la gracia, me resuci
tasteis ?

z  î A y , Dios m io, y lo que os cuesto l Y  qué 
de sangre de vuestras sagradas venas gastasteis en mi 
remedio 1 Qué de penas de vuestras benditas penas 
aplicasteis à mis culpas 1 Mas, ó Señor de mi alma,
una eota de Sanare, de sudor, de la menor de vues-

/
tras penas bascaba, y basta a tantas culpas : -porque 
aunque ellas necesitaban de un remedio tan poderoso 
por grandes pero el remedio, por ser remedio de 
Dios, excedia por sus méritos preciosos infinitamente 
al daño.
, 3. Confieso, mi Jesús, que mi corazón se parte
de dolor, de amor, quando conádero lo que Vos, 
consuelo, y alivio de lo criado, hicisteis para que no 
me perdiese. iQué padre asi revoca a su hijo del ir
reparable daño que va á abrazar ? Qué madre asi 
recoge en sus brazos al hijuelo que se le va á caer en 
el fuego ? Qué Medico, ó Bien de mi alma, asi es
tudia, y diligencia no se le muera el enfermo? Qué 
[Alcayde asi defiende su Fortaleza? Qué Rey sabio, y 
poderoso asi defiende su Reyno?',Qué Pastor, ó Bien 
de mi alrna, ásl defiende su oveja de los carniceros 
lobos ?

4 Î O Pastor mió, Rey m ió, Alcayde de toda 
mi Fortaleza, Padre, Madre, Medico celestial, sa- 
piemisimo , amorosísimo , duléisimo de mi alma,

Dios
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Dios m ío, y todas las cosas, que sois super eminen- 
tcmence las cosas, y toda la perfección de las cot 
sas 1 Quién supiera servir, adorar, glorificar tan gran-r 
des misericordias! Quién supiera ser agradecido en-, 
fermo, fiel vasallo, humilde liijo, rendida oveja de 
Pastor tan amoroso >

5 i O criaturas Angelicas, Serafines, Quembi-
nes, Tronos, Potestades, Dominaciones, Principa
dos , Arcángeles, Angeles, yo os convido que ben
digáis á este mi dulce Perdonador. Juntad con mis 
alabanzas esas vuestras alabanzas. Criaturas celestia
les, humanas, Santos Patriarcas, Proferas, Aposto- 
Ies, Martyres, y Confesores, Virgenes, Continen
tes , Santos Anacoretas, Patrones mios de mi alma, 
mi ^mparo, y guia, juntad con mis alabanzas vueŝ » 
tr̂ s alabanzas. ^

6 Iglesia Santa Militante , que vendrás á sec 
Triunfante , Almas justas, y virtuosas, Sacerdo  ̂
tes Religiosos , Religiones santísimas ,’ y Clero 
religiosisimo ,> Virgenes castas , y Casados conti
nentes , Coros de Angeles humanos * que estais 
alabando á Dios en esas Catedrales , Colegia
les , Conventos santos , y espirituales Anacore
tas que en la soledad rompeis el ayre en alabarí- 
zas de. Dios, juntad con mis alabanzas vuestras ala
ban zas’.

7 Penditásea, Señor mió, y Dios mió, vuestra
D d z  Esen-"



Esencia , Bendito sea el Padre Ecemo que engendra 
ab eterno al Hijo. Bendito sea el Hijo que es engen
drado eternamente del Padre. Bendito sea el Espiritu 
S.inro que procede dcl Padre, y del Hijo. Bendito sea 
cl Padre, y el Hijo que aspiran ál Espiritu Santo. 
Benditos sean los atributos soberanos de Dios Padre, 
de Dios H ijo , de Dios Espiritu Santo, tres Personas, 
y un solo Dios verdadero. Bendita sea, Dios mió, 
vuestra bondad, caridad , poder, saber, y querer, 
vuestra providencia, paciencia, y gracia, y miseri
cordia, Bendito sea vuestro incomprehensibleinefa
ble , inmenso Ser.

8 Bendito sea el tiempo en que criasteis to- 
~das las criaturas Angélicas, y todas las corporeas, 

racionales , vivientes , sensitivas , vejetativas , y 
quanto esa Sabiduria , y Poder sobre-infinito ha 
triado.

p Bendito sea el dia en que criasteis á la Midre 
de la gracia,, la Virgen Santísima María, mi Señora,

.. y  vuestra Madre Inmaculada, pura, y mas perfeâri 
que todas las criaturas. Bendito sea el día cii: que 
perdcMiastels á nuestros primeros Padres, y os ofre
cisteis á vuestro Padre Eterno, Dios mío , á su reme
dio , y con él á nuestro bien , y- remedio. Bendito 
sea quanto obró el Padre desde qiie crió el mundo  ̂
hasta que embió á su Hijo a redimirlo. Bendito sea 
quanto obró cl Hijo desde que encarnó en las entra

ñas
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iías purísimas de k  Virgen M^ria su gloriosisrnia 
M<idre, hasta que subió á los Ciclos, y embia al Es
píritu Santo á consolariK)S, enseñarnos , gobernar
nos , y alumbrarnos. Bendito sea el Espiritu Santa 
por lo que obró , y obra desde que vino sobre la 
Virgen, y Santos Apostoles, y Discipulos á encami-' 
narnos, hasta este siglo en que estamoŝ  y por todos los 
siglos de los siglos.

10 Bendita sea la Virgen nuestra Señora, Ma
dre , Abogada , y amparo por lo que obró su alma  ̂
y cuerpo santísimo desde el primer instante de sa 
Inmaculada Concepción , hasta que parió , Virgen 
pura, y siempre pura, á su Hijo dulcisimo, y sabro- 
sisimo.

11 Bendita sea por lo que obró desde que parió
á su H ijo , hasta' que le vio en k  Cruz dar el alma á 
su Eterno Padre. Bendito sea por Lo qoic obró desde 
que le vio espirar en el Sagrado madera de la Cruz, 
hasta que murió esta gloriosisim'a Señora , y fue resu
citada, y llegada al Cielo en. cuerpo, y en alma á ser 
roronada del Padre Eterno por su H ija, dcL Hijo- 
Eterno por su Madre,, del Espíritu: Santo por su Es
posa, y<de las tres Divinas Personas por su sobcraíio 
Tem^pIoJ-Èeiîdita sea pordó qiic ha obrada ̂  y obra 
'desde-aqitd ’Trono p y ̂ Paraíso Celestial por no  ̂
sotrbs,. intercediendo, y rogando á su Hijo precio  ̂
sisimo. " - o ' • i.. i i a • /I , ;

" Ben-



11 4  V ida interior.
I z  Bendito sea Dios en los Angeles por lo que 

han obrado aquellos Espiricus soberanos, alabando- 
le , ministrándole, sirviéndole, amparando á todo el 
Genero humano.

1 3 Bendito sea en todas las almas santas que 
se han salvado, y están en la gloria ofreciendole re
petidas alabanzas , y suavisimos cánticos. Bendito 
sea en las Almas benditas del Purgatorio, que se 
están purificando , y esperan eterna gloria en 
acabando siis penas, libres yá , y desnudas de las 
culpas.

14 Bendito sea Dios en su Santa Iglesia, y en 
todas las almas justas que en todos estados le sirven, 
le adoran, y glorifican. Bendito sea en mi alma po
bre, humilde, y pecadora, que le adora, reverencia, 
y glorifica, si no como debe, sçgun su flaqueza, co* 
mo puede.

I  ̂ Bendito seáis, Dios mip , en todo lo cria
do, é incrçado, por la misericordia que conmigo 
habéis usado. No viva. Dios mió, sino alabandoos. 
No viva, Dios mió , sino adorándoos. Cada respi
ración, Dios mió, sea una alabanza vuestra de to
do mi corazon : no una, sino cien mil millones de 
á mil. Finalmente, mi Dios , los átomos del Sol, los 
espacios de todo quanto hay criado , las arenas dp 
la tierra, y de la mar, las gotas de agua de la mar, 
y la que corre por la tierra, la que está sobre los

Cié-
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Cielos, y todos los individuos, y quanto habéis cria
do, D iosm io, y Criador m ió, todo reducido á 
puntos indivisibles , sea numero menor que mis 
alabanzas , y afeótos enamorados por la merced, 
piedad , y misericordia que conmigo habéis 
usado.

1 6 jPero, ay Jesús mió, y Redentor mió 1 qué 
dulce es para mi alabaros- y qué amargo, aunque bien 
dulce , el llorarme , y el lloraros'. ¿Posible es, glo
ria de las criaturas, Bien de mi alma, hermosura 
^ tigu a, y nueva : apitigua , porque sois eterno con 
vuestro Padre : nueva, porque os hicisteis Hombre 
en tiempo en vuestra Madre, Bondad que excede á 
toda bondad, posible es que os ofendí, que os perdí, 
que me perdí ?

1 7 c Dónde tenia el juicio , dónde el alma , y 
en dónde mi corazon ? Cómo es posible que tuviera 
corazon no siendo vuestro , no queriendo , Jesús 
mió, corazon, sino vuestro ? Cómo es posible que 
tuviera voluntad, dulce Bien, Voluntad de toda mi 
voluntad, si mi voluntad no estaba, ni vivia, ni que
ria vivir, sino en vuestra santa , y divina voluntad ? 
Cómo es posible que tuviera vida para vivir pecando, 
si le faltaba á mi vida la vida que me dá vida, y es
taba siempre adorando ?

1 8 íO , quién revocase el tiempo que* os ofen
dí,' y_ dexase de ser el tiempo • Malditos sçan los

dias,



dias , las horas , los momentos , é Instantes 
en que , mi Jesús , os ofendí poco » ó mucho-, 
pues ni en mis obligaciones , ni en lo que os 
debo , y os am o, ni çn lo que mereceis , na
da hay poço , todo es mucho. Malditos sean 
los pensamientos, malditos Ips sentimientos, mal
ditos los consentimientos , las imaginacioneslas 
fragilidades , las trayciones , las maldades , las 
miserias , las sobervias , y ambiciones , todo 
quanto os ofendí maldito , y es detestado 
de mí.

15> Dónde estabais, mi Jesús, quando asi de- 
xasteis esta ovejuela perdida ? Dónde estabais, ó Me
dico Celesúal, quando frcnetico vuestro enfermo se. 
arrojaba al fuego de sus pasiones ? Dónde estabais, 
Gloria eterna, quando mi amor, y ansia de adora
ros, y serviros según mi fragilidad de treinta años á, 
esta pacte, vencida, y triunfada de la culpa , y de 
su miseria mostraba çn todo que era la misma fragi
lidad ?

20 ¿Dónde estabais, ó Bien eterno , pregunto, 
dónde estabais? Dónde, Hermosura, y Consuelo de 
mi alma, estabais quando pecaba, sino alli donde 
yo estaba ? A llí, Dios mió , estabais perdonando, 
donde yo estaba pecando : alli me estabais llamando, 
en donde yo me iba huyendo : alli me estabais te
niendo,, y deteniendoadonde y o , perdido y des

va-
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vararado , me estaba arrojando, y despenando : alU 
me estabais favoreciendo , adonde yo estaba cayeiv 
'do, y caído me estabais Vos levantando. í O pacien
cia, que excedes á toda paciencia 1 O mar de miseri
cordia , que estás siempre rogando, y- socorrien
do, y ayudando á que vuelva á adoraros mi mi
seria l

1 1  Î Ay mi Dios l Qué de luces me habéis dado 
con haber padecido yo tan espesas las tinieblas l Que 
de medicina me habéis ofrecido con haber padecido 
este pecador dolencia tan peligrosa, y mortal 1 Que 
de escarmiento me ha ofrecido este gran daño ! Qué 
de humildad, si yo me sé aprovechar, me ha conce
dido mi desmedida sobervia !

11  Ya no mas, Jesús mió, ya no mas, no mas 
tósigo, no mas ponzoña, no mas veneno , no mas 
amar los peligros, no mas abrazarme con los danos, 
no mas resistirme á los remedios, no mas ambición, 
no mas sobervia, no mas liviandad, no mas pasiones, 
ñi distracciones.

13 Protesto, Jesús m ió, que quiero daros el 
corazon sin volvéroslo á quitar. Protesto que quiero 
dáros el tiempo, y que nunca sea m ió, sino vues
tro > y no quiero, Vida mia, que sea mia mi vida, 
sino vuestra. Pensamientos, palaoras, y  obras, po
tencias , facultades, y sentidos no sois mios : " cono
ced , y reconoced a Dios de quien s o i s ^  débcis ŝcr,'

Ee y



y quiero que para siempre seáis : de obligación , de 
justicia, de derecho, de amor debéis ser de este Señor: 
latrocinio, hurto, robo, tiranía ha sido , Dios mió, 
cl quitároslas á Vos.

24 Yo reconozco, Gloria mia, esta negra li
bertad : negra , pues que me ha puesto tan ne
gro , habiendo hecho mi maldad del beneficio 
delito.

X Ç Protesto , dulce Jesús de mi alma ( si es lici
to protestar en vuestra presencia ) que quiero ser hu
milde esclavo , y rendido  ̂ y enamorado, y constan
te de la misericordia, de la gracia , y solo vivir con 
dolor, con amor, y penitencia; no se vean mis ojos 
sin lágrimas mientras viva> antes llegue yo á no ver 
de. lagrimas.

z 6 No suelte, Bien eterno, de la mano la disci
plina*, a mi cuerpo nunca dexede domarlo, nunca le 
falte la abstinencia, y el cilicio. La penitencia y Bien 
m ió , ae;ompañe la observancia de vuestros santos 
preceptos : al cuerpo, y alma le ciña la continencia: 
á los ojos la modestia, y castidad ; y a la sobervia la 
confusión, y dolor con la humildad.

27 Mis labios , Señor , solo se muevan para, 
alabaros j y adoraros : mi lengua para agradaros, j  
propagar con ella vuestra palabra santisima: mi plu
ma sea instrumento incesante de vuestro servicio:, 
mis pasos, Jesús mió , se4n_. vuestros movimientos:

mi



mi corazon no renga otro corazon que el vuestro, ni 
á mi volunrad le aníme otra voluntad, ni otro espi- 
ritu á mi espíritu.

z 8 Deshaga, Dios mió, y Señor mió , lloran
do , y sirviendo , y adorando la tela infame que he 
texido tan locamente pecando. Tome ya vuestro ca
mino , y los pasos que daba á mi perdición, sean ya 
mi Jesús, solo á buscar en Vos, eterno Bien, mi re
medio.

z p  iPero, ay SeñoT , que de cosas os dice mi 
sentimiento, y dolor i A y , Señor , qué poco teneis 
■que fiar de lo <jue digo, que poco de lo que sien
to] cQiiántas veces, dulce Bien ã c  lo criado, os he 
prometido servir, seguir, y adoraros, y os he per
seguido ofendiéndoos? Quántas veces enmendarme, 
y  he,reincidido perdiendome? Qué seguridad ten
drás dê estos afeáos., palabras, pensamientos, y de 
estos fervorosos sentimientos ? Ayudado, socorrido, 
3erdonadoj honrado, favorecido, enamorado os 
le dexado y y ofendido, i  Quién puede ser fiador? 

Quién querrá serlo de mi enmienda, Bien de mi 
alma? ^   ̂ -

' 30 cQuereis ser mi fiador, Gloria eterna de las 
almas ? Quereis ser rai fiador, dulce Jesús de mi vi
da ? Quereis ser mi fiador, pues sois mi Redentor ? 
Rcyna de piedad, y dç misericordia, dulce ̂ Aboga
da, y Señora mia, piadosisima M aria, jquereis-'sçr.

Ee z  mi



l i o  Vida i n t e r i o r .

ml fiâ clora., pues que Vos sois mi Abogado í Serafi
nes abrasados, de quien yo soy tan devoro, y á quien 
amo con tanta ternura, quercis ser mis fiadores ? Mi 
glorioso San Miguel, San Gabriel, San Rafael, An
gel Santo de mi guarda, fiel, y noble , y constante 
en mi socorro, queieis ser mis fiadores ? Angel de 
mi Dignidad mal servida, quereis ser mi fiador? An
gelicas Gerarquias, quereis ser mis fiadores ? Serafi
nes abrasados, á quien mi alma tiene tierna devo
ción, quereis ser mis fiadores? Mis gloriosos S. Juan 
Bautista, y Evangelista, que debo al uno el ser Pa
tron de ni nacimiento, y al otro la regeneración, y 
consagración á tan alta Dignidad, (i) quereis ser mis 
fiadores ? Gloriosisimo San Pedro, mi Abogado, Pa
dre mió y y Señor m ió, de quien vivo enamorado  ̂
queréis, ser mi fiador í Apostoles Santos, Evangelis
tas , quereis ser mis fiadores I Mi glorioso S. Joseph 
Patriarca, Padre del Señor, y Criador de todos los 
Patriarcas, a quien mi alma ama con ardepcisirno 
amor , quereis ser mi fiador ? Gloriosisimo S. Lau
rencio , S. Ignacio Martyr, S. Policarpo, S. Am
brosio, S. Agustin, S. Juan Crisostomo, en cuyo 
dia esto escribo, S. Martin, S. Carlos Borromco, 
Santo Tomás de Villanueva, S. Pedro Obispo , S.

Be-

(i) Nécii el Sierv  ̂i t  Dios día de San,Juan Sautitta ¡ f  en el del Ev»n~ 
gelhta, fut ciHiagra ô Obiípo.. : ' i / . '
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Benito, S. Bernardo , Santo Domingo > S. Francis
co , S. Ignacio, S. Felipe , Santo’? Martyres , Con
fesores , Sacerdotes, Religiosos, quereis ser mis fia
dores? Gloriosísima Santa A na, Madre de la purez.i, 
y Abuela del Autor de la pureza, quereis ser mi fia
dora? Gloriosísima Santa Isabel, Madre del Bauricra 
mi Patron y á quien llenó de sí mismo el Espiricti 
Santo, quereis ser mi fiadora? Mi gloriosa Magda
lena y Apcstol de las mugeres  ̂ y otro Pedro en el 
amar, en las lagrimas,; y ën el fervor, mi devota Pe
cadora , mi Señora  ̂quereis ser mi fiadora ? Mi glo
riosa Santa Inés Martyr, y Santa Inés PollcianaEs*- 
posas dulcísimas de Jesús-, piies tanto deseaífcns agra  ̂
dar,cy servir á Jesús , i a qi^nrtni'alma desea adorar> 
y servir, y nuncai, ni ccernamenté ofender quereis 
ser. mis,fiadoras i, Gloriosísimas Santa Catalina , j  
Santa LeocadiaSanta • Engracia y/, mi Madrcí San ta 
Teresa-, Várgen Santa ̂  a qujeri amó con tan̂  ardien
te ternura, quereis ser mis fiadoras ?. Vírgenes Santas, 
que andais por esas esferas Celestiales siguiendo al 
Cordero vuestro Esposoi (â  querels ser mis fiadoras > 
Corte Triunfante, y  Militante ,v.Iglesia Santa gobcir-f 
nada del Espíritu Santo  ̂ Esposa dcKVerba Eterno  ̂
quereis ser mis fiadorasI ..

3 1 A y Señor l A  codas partes clama, y  llamcv;
f r 1 i '^ ■ í ‘ , !  ̂ ^  r y

< (a) Apoc. 14* ▼. c  ̂ ^



y con ser todas cscas nobles criaturas tan benignas, 
y liberales, y suaves, y beneficas, y dulces, no ha
llo en ellas lo que eri V o s, Bondad eterna, Miseri
cordia infinita. Ellas con V os, Vos con ellas : Je- 
5US mió , vuestras Llagas, vuestra Sangre , vues
tra Crliz/vuesfi^as penas, vuestra eterna Divini
dad , vuestra santa Humanidad, esa ha de ser mi 
fiadora,

31 )'Vos,^ Jesús mió, habéis de ser mi fiador, 
porque VosV Jesús mió, sois el bien de rodas las cria
turas. ¿Si Vos pagasteis por m í, Gloria mia , antes 
<jue yo os conociese, y antes que fuese criado tenia 
-vuestra pasión prevenido çl antidoto al veneno dp 
;ttíÍs culpas ,:;serim¿elio que ahora fie de Vos que 
.me sereis f i a d o r N o  es. mas pagar que fiar ? ‘Pagay- 
tcis por mí, Redentor en la Cruz y  no .me fiareis 
BienÍicchobi Pagareis por nhí muiíendó ̂  j yj. no me 
•fiaréis; amparando Pagareis ternendo: presantes al 
padecer tantas penas, todas mis’culpas,» y no'fiareis 
ya glorioso, Glbria mia j que no he de cometer cul
pas para* qiie se logren^aque^as amables penas ? Pa
gasteis por mí sienjioíCnemigó ( o sabiendo había dé 
?er ■enemigo-) .yítib itœ^afei^ ahord arrcperitídb / dô t 
lorido, llamando, clamando^Ubraridó arrepehtidó, 
y, condolido, y no s é ; s i . d i g a . a m i g o (
V 33 Ea, mi Jesús, fiadme, ayudadme, socor
redme. Muera y o , y vivais dentro Jesús,

pa-
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para cjue en mí no haya yo  que puedan perderme á 
jní. Siempre os sírva, siempre os adore, nunca os 
dlso-ustey ni os enoje. Asi viva, así muera, asi os en
tregue el alma al vivir, asi os la entregue al morir, y 
sea esta vida caduca , y perecedera con ral fiador, 
prenda segura de adoraros, y serviros en la eterna por 
todos los siglos de:los siglos. Amen, c 1 . ’í

, C A P I T U L O  x x x n r .

Nuevas y y  repetidas misericordias quejStos ohré con es 
te pecador y despues que le libró de tan grandes pelí-- 

‘ ¿ros y y  perdición^

HAtiendo salido esta alma pecadora de está Espi
ritual batalla, y naufragio en los brazos de 

la gracia, y Piedad divina , y escapado como el que 
se está ahogando en la tempestad y y le viene por 
socorro un diestro nadador qüe le toma sobre sí, y 
le saca á tierra comenzó , ción las raíces que tenia 
echadas en su alma el deseo de servir, y agradar á 
Dios, y no ofenderle, á retoñecer, y á recibir nue
vas , y  may ores misericordias de Dios, y las ha ido 
recibiendo en los anos-siguientes, que él se holgara 
que fueran eternidades para haber Horadó , y servi
do á un Dios tan bueno , y perdonador ; y se irán 
apuntando, algunas, por ser dificuhoso^ y.̂ aun impo-

si-



1 1 4  V id a  in te r io r .
sible á su discurso el poderlas referir todas.

1 La primera : que agradecido á lo que Dios 
habia hecho en e l , librándole de tan grandes pe
ligros , y danos , fue cada dia recibiendo mas 
gracia, y fortificándose mas en los propositos de 
agradarle , y no ofenderle *, y á este intento 
iba repitiendo devociones de la Virgen , y los 
Santos.

3 segunda : le dio gracia el Señor para que' 
fuera también avivando los exercicios de la peniten
cia > y aunqué esta del todo no la dexó, pero la fue 
aumentando mas desde entonces.

4 La tercera : que frequento mas el acudir á los 
Hospitales, y á asistirles, y á los lugares, e Imágenes 
de devocion, señaladamente á las de la Virgen Santí
sima, en quien siempre ha puesto sucorazon, y toda 
su confianza.

Ç La quarta : en los mismos Hospitáles iba 
obrando con mas humildad que antes, sirviendo de 
rodillas á los pobres j y llevando las ollas, y lo demáŝ  
aunque lo mas de esto ló solia hacer antes, de treinta 
años a esta partê

6 La quinta : algunos meses antes de lo que di
rá, andando en el^ochc, particularmente en el cam
po, en poniendo los ojos por las ventanas del coche, 
se le representábala Virgen Maria nuestra Señora en 
figura de . una nina muy hermosa con manto azul̂

co-
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corona en la cabeza, Ia Luna ’ en Ibs pies *, y es
to le duró mucho tiempo, y se le .representaba 
en el ayre unas veces algo lexos, y otras cerça ; y 
aunque él no hacia caso de esto , porque no sé 
ha gobernado pôr estas cosas , le- consolaba 
miichlsimo, y debia de dexarle algunos buenos 
efeóbos en el alma. Esto le duró hasta que le su
cedió lo que se sigue.

7 La sexta : le sucedió , que saliendo una ma
ñana ( sería como á las once del dia ) de servir á los 
pobres en un Hospital, ( i)  tomó su coche para ir 
á visitar una Imagen de devocion de nuestra Señora, 
en donde veinte años antes, y mas le habia sucedi
do el quererlo el demonio espantar en figura de cu
lebra , ( como lo ha dicho arriba en el capitulo
diez y siete ) porque á esta Santa Imagen tenia
grandisima devocion : ( i)  y  le sucedió , que seis, 
ó ocho pasos despues de haber partido, vió ai la
do. derecho á nuestro Señor en la figura de Salva
dor á pie, caminando acia donde iba este pecador; 
y el vestido, ó túnica parecia morada de color algo 
claro , el rostro hermosisimo sobre manera , los 
pies descalzos, el pelo castaño , los ojos claros, y

Ff  ̂ her-
( i)  Es/e Hotptfal era el General de Madrid,
( i)  Era esta Sama Imagen nuestra Señora de Atocha y f  d e .tila  ba» 

ila  el Siervo de Dios en el nurn, 4. del cap. 17. que cita en este lagar: 
dg aqui se ve fu e la aparición de Chrittê en la' carrera que baj desde ei 
Hospital y basta aquel SantHarJf,



i i ^  J  " V i d a ,  i n t e r i o r ,  v 

■hermõsos, c l semblante grave, huniano , pero no 
alegre ; y  quando via acjuello se enterneció, y 
quanto caminaba cl coche iba esce Señor cami
nando. Los ojos con que îe veía eran de Ia imagina
ción, mas no puede jurar que fuesen de ella sola
mente , porque influía tan eficazmente en el encen
dimiento;, calentaba de tal suerte á la voluntad, y_ 
se ponia tan presente a los del cuerpo, que coa to
dos ellos: parece que lo veía,.

8: Apeóse , y  siempre le parecía que caminaba,
á pocos pasos ( como á qíiatro, ó seis ) de su persona, 
y á la mano derecha. Algunas veces volvia este peca
dor los ojos á la. otrai parte del coche, y allÍ se le po
nia, como á:Ia otra parte : de suerte, que le fue con
tinuando esta presencia cerca de seis a ñ o s y  hasta 
ahora no se le ha quitado del todo , mas, ó menos,, 
conforme ha. sido su voluntad , particularmente quan
do va á las visitas de las almas, lo primero que ve 
ordinariámente ( aunque^en estos años ultimos no ha. 
sido tan frequente) es este dulce (3) acompañamien
to en este genero de presencia.
■ p . El juicio que él hace de esto es, que el Se- 

ík>r para recoger su alma, permite que algún An
gel le represente en esta figura, ó que la imagi
nación , y los sentidos necesariamente mirando, lo 
vean de esta manera, ó  porque asi cumpliese su

vo-
( j )  O r ig in a l,  este dulce Compañero en este , &rc.
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voluntad santísima, v y de qualquiera manera esto 
ló tiene por cosa de Dios, porque los cfedtos son 
quietud , paz y  sosiego, devócion ninguna pío- 
priedad en el alma, recogimiento, amor divino, 
pureza de conciencia , agradecimiento á Dios, mi
ra lo que dice, y habla, y ninguna, propiedad en el 
alma, ni asimiento/ alguno á esto. .. . j

10 Es verdad S que de tres añosa esta par
te se mudó el rostro , y semblante en figura de que 
estaba padeciendo coronado de espinas i y asi se 
le há representado comunmente estos tres anos, y  
en los antecedentes como Salvadór  ̂ de la manera 
que tieae dicho.

11 Lo septimo : quando ha tenido algunas ter
cianas , particularmente en dos, ó tres ocasiones , se 
ha avivado mas esta presencia con grandes efeótos, 
y ternuras de corazon , y en dos ocasiones se le re
presentaba su Madre Sancisima en figura de una Se
ñora de hasta quarenta, y mas arios, suniimente her- 
'mosa, ÿ venerable  ̂ y asencarsc en ua lado de la cama 
el Seno”*, y su Madre en el otro mirándolo con 
agradable vista , causándole notable recogimiento , y 
amor, consuelo, y gozov y tanta quietud , y  sosiego 
en el alma, que se manifestaba que aquello dcbia de 
ser de Dios.
. i z  Lo oBavo : en este genero de visiones nunca 
hi sentido en su alma embarazo , ni asimiento , ,rti

- F fi - afée-
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afefto que le causase aflicción , ni congoja, ni de- 
.•seo de que (4.) se repitiesen , sino un sosiego, y quie
tud grande I y desasimiento , como si no sucediese; 
.porque siempre lo ha tenido á este genero de cosas 
como sujetas á enganos, y desde los primeros anos 
de su vocacionle ha dado Dios desapego á lo criado, 
y á criaturas en la voluntad , sin consentirle afecto, 
ni cosa, alguna que no fuese hacer la voluntad de 
Dios, y obrar en fe , en espíritu, y verdad, ex
ceptuando el tiempo que ha referido , en que ha vi
vido ya arrastrado-, ya luchando con sus pasiones’, 
pero han sido de otro genero , y siempre aborre
ciendo aquello que á Dios no le acercaba , ó que de 
Dios le apartaba, porque verdaderamente, aun quan
do las pasiones hacian suerte en él, y lo perdian, 
era rebentando , y aborreciendo quanto no era este 
desasimiento , y deseos de ser solo, y todo de Dios> 
y creo que es la causa de aborrecer quanto no es de 
Dios, (ç) ó puede tener al servir, y agradar á Dios, 
el que desde que le sucedió haberle pegado fuego en 
su corazon la Virgen con el amor que tenia en sus 
brazos, y manos (que era el dulcísimo Jesús, en la 
ocasion que ha referido en el capitulo diez y siete) y 
el amor de los bienes eternos, y eterno enemigo del 
temporal, y de todo lo criado el amor del Criador

le
(4) O rigin al, deseo i e  que te representen , smo  ̂ &c. _  ̂ y-
( f )  Original,  ó puede detener <«/ servir ■i C?*c.



le hl defendido de este amor , y aquel deseo de 
Dios de rodo deseo , que no sea aquel deseo que 
es de Dios, en Dios, y por Dios.

13 Lo nom : le ha dado Dios fidelidad en el al
ma, si no en el servirle como debe , en conocer que 
es lo mejor, y procurar seguir lo bueno , y cierto, 
y seguro j (ó) y aun en lo espiritual en huir de lo que 
ésmalo, ó peligroso , ó "dañoso. Y  siempre que ha 
sentido cerca de sí al demonio, luego le palpita el co- 
razon, y teme, y se vuelve á Dios, y lo conoce como 
si lo viese *, (7) y como el polluelo en viendo al gavi
lán tiembla , y. corre como puede á ponerse debaxo 
de las alas de su madre , asi el alma se va á poner 
en el amparo , y protección de su Dios, y su Padre 
Celestial > y de esto ha tenido harto en los seis
anos siguientes.o

14 Ultimamente, siente, y se le ha fixado mas 
en el alma el santo temor de Dios, y de sí mismo , y 
el fiar mas en D ios, y fiar menos de s í, diciendo 
diversas veces : Confige timore tuo carnes meas, (a) Y  
este temor de s í, y temor con amor de Dios á 
Dios lo tiene por grandísimo tesoro, y desea per=- 
der antes la vida, que no perderle mientras le 
dure la vida.

CA-
(5 )  O rigin al, aun en ¡o sobrenafural en hutr  ̂&c,
(7) Vease SantoTomás sobre el Cãp, dt Job  ̂ lefí, J. donde dã la rax.cn 

de Cite conocimiento,

(a) Psalm . n 8 . V. l i o .
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¡ ûe le mudaron â este pecador de Iglesia y y  lo que le 

sucedió para aceptarla, y  nuevas misericordias, y 

y  miserias.

Stando este Pecador sirviendo en un Consejo 
(i) entretanto que venían las causas, y  

bajaba en la defensa de su Dignidad, habiéndolas 
allanado por la Divina Bondad , le presentaron á 
otra Iglesia, (2,) y como quiera que él deseaba 
mas conservarse en la primera , y que habiéndole 
proveído antes á una ÍVÍetropoli , se habia escusa- 
do , (3) y se habia estrechado con su Iglesia con

vin-

(i,) Fue este Consejo el Supretm de Aragón y donde sirvió tres añot
/eipues que vino de las Indias. Consca de Cédula de Felipe IV. de 9»
de Noviembre de i í n  • que se halla jen la Secrecaria de Indias.

( i)  A 1 ‘i ,  Je Junio de presentó Felipe IV . al Siervo de Dios
para la Santa Iglesia de OsrHa ¡ y k i z ,  de Febrero de i í j '4 .  se le de's-
pacharon las executoriales jpara este Obispado  ̂ Consta de la Secretaria del 
Real Patronato. ,

(3) Fue la Santa Iglesia Metropolitana de México , á la' que { comt 
se diro^ jcap. n. 2 .)  fu e  promovtds en Febrero de 164.Z. r reauncii
en Alarx.0 del ano siguiente- de 45. haitendt tenido su administración mas
de tm año , en c u y o  tiempo acabó de desterrar las reliquias de la Idol*^
tria , derribando muchos de sus antiguos simulacros , r puso en tanta re
formación todos los estados  ̂ que decian los entendidos habria de alli ade
lante poco que gobernar por las exemplares costumbres y 'y  estilos qtis se
babian introducido con su x.elo , r vigilancia Pasttral. Defcns» Canon, se-
guiid. part. 7. n. 14. Meiucir. Angelop. y otros raonumenc.
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vinculo de voto de no dexarla , por quitar todo 
motivo á la humana ambición , que en cosa algu
na descansa r en esta ocasion reusó también ad
mitir ésta, á que le presentaron.

2 Es verdad que no era el motivo de no aceptar 
esta Iglesia tan puro , y tan limpio como lo fue el 
voto , ó promesa que hizo de n o  dexar la primera; 
sino por una graduación que habia hecho harta 
presumida, y vana de sus méritos  ̂y servicios, y de 
tantos anos,, y puestos de Ministro, y Prelado, (4) y

que-

(4) Los empleos ,  f  puestos que tuvs el Sier-oo d t  Dfo$- desde, el añ»
\6 z6. que empez.» á servir hãsta este d t  en qur le promovieron a í
Obispado de Osma , ftferon : Tesorero de la Santa íglesía de Tarax.ona ,  f  
Abad de Cintra , p Cintruenigo \ Fiscal de los Consejos de GuerrO’ , e /«—
dias : Limesnero ,  y Cabellan JifaYcr , con honores de Consejero > de la  Se
renísima Reyna de Vngria j  y Boemia , berrnana de Felipe' IV. Consejero 
veinte años en el Supremo de Indias j y Decano de ejte Consejo : Cónsul-- 
fado de ¡a Cámara para Maestro del Principe Baltasar Carlos r 
fador de la Capilla Real de las Descalcas , y Fundaciones de las Sereni- 
simas Emperatrix. Maria , y. Princesa Dofia Juana : Visitador del Colegio 
Mayor del Arcebispo de Salamanca \ Obispo de Traxcala  ̂ o de la Puebla 
de los Angeles , con retención de la Píaj.a de Consejero : Juez, de residencia 
de tres Virreyer: siete añes Visitador General de Nueva-Éspaña , y sus Tri
bunales , con ctras comisiones sobre' el comercio’ del Ptrú , Filipinas,  y otras 

partes : Ar;cob¡spo eleão de Mexico , y Gobernador de suArx.obispado : Virrey-, 
Gobernador , y Capitán General de Kueva-España , y  Presidente' de la Real 
Chancilleria desde de Junio de 1Í42. basta Noviembre de aquel año ; y  
concurrieron á un mismo tiempo los cargos de' Virrey , Obispo , Arx.ohisp'>y 
Visitador General , y las demás comisiones : Ultimamente , tres años Con
sejero en el Supremo de Aragon , y en este mismo tiempo Preftüo de la 
Congregación del Salvador de M adrid, Memor. Angelop. y otros mo- 
fiumenc..
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(jue había remediado tancas, y tan graves cosas, j  
materias, y que le parecía menos credito de su per
sona , y servicios el no darle otra , que fuese de 
mayor estimación, y graduación en el concepto co
mún de este genero de premios.

5 Y  aunque veía que era preciso aceptar al
guna Iglesia, por no poder servir la primera á 
dos mil leguas ausente, y mas estando constante 
su Rey de que sirviese en estas Provincias, coa que 
cesaba la causa del voto , y era ruina de la Iglesia
lo que antes podia ser conveniencia -, pero queria 
su vanidad de tal altura esta gracia, que califica
se con proporcionada estimación sus méritos , y  
servicios.

4 Para defender este didamen de la propia es
timación , y hacerlo muy puro , espiritual, y santo, 
trabajaba su discurso notablemente  ̂ y como para lo 
peor, y para perderse ha sido siempre sutil, y agudo este 
pecador, hallaba tantas razones espirituales, y sancas 
de decencia , y de conciencia, (sin embargo que le 
hacían (5) otras mercedes por sus servicios abrigadas 
a esta promocion ) que le parecia á él ( ó amor pro-

- , pió,
c ■

(f) H í x .9  el Rey Felipe IF. merced al Marquét de ArJx.a , tu hermano , de 
úna Plax.a en el Supremo Consej9 de Aragon  ̂ y ¿ D . JttAn de Palofox f  
Cardona ) su sobrio y de una Encomienda de Indios Vacos di dos mil du

cados de reñís fttr dos vidás. Roscad, lib. i .  cap. 1. y o:ios moiin- 
Hicac.
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prio, y lo que cnganasl) que era pecado ser humilde, 
y culpa ser resignado, (ó)

5 À  esto ayudaba harto la familia que or
dinariamente se viste , y sobreviste ciegamente 
de la honra de su Prelado , y mide con varas 
de grande medida sus meritos > y sentían viva
mente que no fuese lo que ellos llamaban pre
mio ( siendo verdaderamente cruz ) muy á su sa
tisfacción.

6 Acudia al consejo de Varones dodos, y es
pirituales , y él hacia de suerte la relación , y ponia 
de manera el caso, que ordinariamente daban la sen
tencia conforme á su proprio amor, con que cobraba 
mas fuerza su difamen, y con él su perdición j por
que es cierto que si porfiara en esto, se ponia en in-

Gg fi-

(s )  Anter que i/cnhlete eita repugnMcU en ettat cenfesíonei el F . Aa- 
tory hÍM mención de ella en la Nota f f .  á la Ca^ta del tom. i ,  de 
iar Cartas de Santa Teresa de je ¡u s  , donde hablando de aquellas rax.«net 
( espirituales en la apariencia , aunque jobetviat en la substancia ) cm  que 
se defiende el natural humano para mantenerse en sus astm'entos misera-  ̂
hles y díxo lo siguiente : A  mí por lo menos, y partícularmetite en una 
ocasión , ( que no importa confesarme en público , pues pequé eti 
público ) me sucedió en materias de este genero, que hallé algunas 
razones de espíritu en la apariencia para repugnar una cou í pero 
eran de vano espíritu en la substancia, por<^e despues y con la luz 
de Dios v t , que todo lo contrario era de Dios , de aquello que 
fo  creía que era de Dios , no siendo de Dios , sino de mi proprio 
amor , pasión , sobervia , vanidad ) y presunción. Vease toda la N ots 
en la dicha Carta í j .  f  se conocerí que aquella locucíon no puede teaet 
ctro sentido f ni hablar de 9tro sucesç, que aquel de que M í a  el j ênerdth/e em 
ette lugar.
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finitos embarazos, y disgustos, é inquietudes muy 
agcnas de camino espiritual, y de Dios,

7 Andando con estas perplejidades asido el ani
mo al didamen, y teniéndolo p ^  bueno, allá en lo 
interior siempre el alma andaba fiel, y contra las ba
chillerías del entendimiento daba voces dentro de ella 
la humildad, la sinceridad, la verdad, para que an- 
dubiese por el camino del desasimiento, y se negase 
á k  propria estimación , y exaltación , y conociese 
quien era.

8 Con estos cuidados se entró un dia en el 
Oratorio á orar , ó á adorar aquella Santa Imagen 
de Jesu-Christo , Bien nuestro , que siempre ha 
trahido consigo, á la qual cortaron los Hereges 
los brazos , y las piernas j y mirando í  aquel 
Señor, le dio instantaneamente un rayo de luz 
al entendimiento, y  como si fuera una vela en
cendida qué corta, y quema un hilo á que esta 
asida alguna cosa , asi le quitó el asimiento de 
su propria voluntad *, y al instante se le ofrecie
ron muchos discursos de verdad, y de humildad, 
y los abrazó con sumo gusto su corazon , por
que luego se le propusieron las razones siguientes, 
con que él á sí mismo se reprehendía, diciendo : Es
toy loco? Qué engaño es este? Es posible que he de 
resistirme á cosas que ordena Dios? No lo representa 
ti Principe > Qué méritos, qué servicios sqn los mios,

que
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que merecen premio alguno ? Por culpas me han de 
premiar ? Y  quando hubiera méritos, y servicios, 
quándo merecia esta Iglesia ? Quándo la merced que le 
acompaña, y califica los méritos? Y  las Iglesias son 
premios, ó ministerios, ó cruces? No es locura discur
rir de esa manera ?

p Finalmente, se trocó el corazón , y el dis
curso, y á la hora de comer dixo à los familiares con 
resolución: Que quien no le hablase con estimación de 

la Iglesia á, que era presentado, y  le persuadiese á que 

no la aceptase , era enemigo capital de su consuelo. 

Con lo qual volvió á hablar de otra manera á los 
Ministros, y con gran ^ozo suyo se ajustó *, y 
ps’ cierto que asi se sintió en el cuerpo , y en el 
alma consolado desde entonces , como si hubiera 
arrojado de sí la peña, y pena de Sisifo, (a) que tra- 
hia sobre sí, quedándole con este suceso gran luz dc 
acudir á Dios en todo*, pues da mas su Divina Magos
tad en ún instante, quando le buscan las almas, que 
todas las criaturas, aunque estuviesen alumbrando 
con la luz de su caudal enteras eternidades.

lo  Desde entonces también el Señor, ó en pre
mio de aquella resignación, ó porque es manantial 
■de misericordia, le fue aumentando las luces : por
que habiendo dexado la ocupacion de Ministro , se

Gg  ̂ , rc-
(a) Virgil, Æneîd, Ub, 4, f» í i í ,  Cicer. Ith, i . f f .  Tuscul. ÇT ãlU.
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retiró á la soledad, y en ella, y coa ella vivía siem
pre cii exercícios devotos de oracion, y de mortifica
ción , y en la Misa, y en la mesa, y en el Oratorio, 
y en la presencia Divina, y en sus acciones, y ope
raciones se conocía esta mudanza  ̂ y habiendo 
venido sus Bulas, partió el día de su Angel de 
Guarda (7) á su Iglesia, contentísimo de haber de 
servir á Dios en aquella soledad, que lo era respedto 
de los Lugares grandes donde se habla criado co
da su vida*

C A P I T U L O  X X X V .

Llega a su Iglesia, comienza á ohrar en su mimsterío, 

y  nuevas misericordias, y  cargos sin descargo, sino 

la misma misericordia que satisface à sus 

cargos.

T odo el camino hasra llegar á su Iglesia,  que 
no fue largo, lo ocupó todo en entregarse del 

todo á Dios, y ofrecerle el corazon, en que hallaba 
grande coHsuelo. Llevaba ya apuntados los diótame-

nes
(7 )  Partii el Siervo de Dios ai Obispado de Osma â i ,  de Marx.o de 

Â  4. dtl mismo tomó ¡a postsion con sus poderes ̂  y presentación de Bulas > (fKff 
babia despachado Jntcench X. í  z/̂ .. de Noviembre antecedente ) D. Femando 
del Rio j  Malo , Prior de aquella Iglesia » j  dia de Santo Tomás de A([uinQ 
entró e» ella el Venerable , • bix.o el juramente personal, Lib* de U S* Iglcs* 
de Csma.
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nes con que se habla de gobernar en el mmlsrcric> 
como mas juzgó que cumplía al agrado dcl Señor, 
y al aprovechamiento de las aimas de su cargo, á las 
quales le comenzó á dar Dios grande amor , como 
le sucedió quando lo eligió para la primera Esposa, 
y por estos apuntamientos, é instrucciones que el hi
zo á sí mismo, se gobernó mas fielmente por la gra
cia , y misericordia Divina, que por los que hizo 
quando vino de aquellas Provincias remotas j en los 
quales si hubiera sido observante, de otra suerte es
tuviera su alma, y harto mas aprovechada : sí bien 
puede ser que no hubiera sacado el fruto de la hu
mildad , y penitencia que le ofrecian sus culpas > sus 
pecados, y miserias.

i  Las misericordias que su indignidad ha recibi
do de su Señor, y Redentor, y Criador, no se pueden 
contar, ni escribir, sino adorar.

3 Lo primero : le ha dado en esta Iglesia, y Dió
cesi que sirve, quietud de animo , y consuelo para 
amar todo aquello que puede entristecerle la natura- 
lezaí y para hallar, y abrazar con reverencia, y 
gozo quantas descomodidades aqui se pueden con
siderar , hallandcse aqui con' una espiritual ale
gria y esra es grandísima merced, por ser el cam
po donde se hacen , y corren alegremente to
das las operaciones de Pastoral Ministro -, pues si
i l  estuviera descontento con la Iglesia , y en su

Dio-



Diócesi , no hiciera cosa alguna de provecho,
4 Lo segundo : le iii dado cierno amor á su 

Iglesia, y ahnas de su cargo , y deseo de su ali
vio , y de cjue consigan la salvación *, y por hacer
lo , le parece que diera la vida con gran gusto, 
con que se le hace muy fácil quanco obra en su 
servicio.

5 Lo tercero : á poco tiempo que estuvo , con 
ocasion de sus empeños, y deudas , (que eran mu
chas, por el poco cuidado que ha tenido con la ren
ca de su Dignidad) arrojo de casa, movido de luces, 
é inspiraciones, la poca plata que tenia, coche , y 
litera, y todo lo demas que miraba á fausto , y os
tentación 5 y esto con una espiritual alegria tan 
grande , que si como dexaba el coche pudiera dc-
xar la vida por D ios, con igual gusto, y amor la
1 /  ̂ & Ô w

dexaria.
6 L ó  quarro: a-esto ayudó mucho haber leído 

vidas de Santos Obispos, y habiendo visto en la de 
San Martin Turonense, que habiendo sido pobrisb 
m o, con todo eso al morirse andaba el demonio 
buscando en su pobre aposento si habia alguna co
sa que acusar j y que quando subia á los Cielos su 
alma, iba el demonio tras ella á ver si habia de don
de asirle : (i) le hizo canta fuerza este exemplo, que

ar-
( i)  Scver. Sulp.í/. de ObU, S ,M a rt, apud Surmnty tom. 6, die X L  Nov,
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arrojo de casa, para pagar sus deudas con ellos, to
dos estos asideros, que en otros fueran ornamentos 
debidos á la Dignidad, y en su indignidad , y mi
seria de este pecador podían ser motivos de pro
piedad.

7 Lo quinto : siempre que tomaba qualquie- 
ra de estas resoluciones , y otras de este genero, 
que miraban á espiritu de pobreza , (que siem
pre ha amado muy tiernamente ) le daban tantos 
impetus de amor , de luz y misericordia , que 
conocia que era gustosa à Dios aquella resolu
ción.

8 Lo sexto : leyendo en otra ocasion la Vida 
de San Martin, reparó en que por su mano daba de 
comer á los pobres, y los lavaba los pies ; (b) y al 
instante propuso de hacerlo asi : y todos los Miér
coles,, y losSabados, cada uno de aquellos dias se 
los lava, y les da de cenar , y los sirve de rodillas, 
y al besarles los pies lo hace con el mismo consuelo, 
y con la misma consideración que si fuera Jesu-Chris- 
to. Bien nuestro : y aunque desde que entró á servir 
el ministerio Pastoral, todos los Jueves ha dado poC 
su persona de comer, y servido á doce pobres pero 
no ha hallado el consuelo, y gozo que en lavarles 
los pies, y servirlos arrodillado, y darles despues de

ha-
I

(b) Sever. Sulp. m F/f. S. M trt. apud Surium. loe. cirat. Rlbaden. Fid. 

de S, Martin Turan.
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haber cenado una limosna con qué comen cl día si-
guíente.

9 Lo séptimo: le ha puesto Dios, por su Bondad 
infinita , tan gran respeto á los pobres, que de nin
guna manera al servirles se atreve á cubrirse delante 
de ellos y le parece que en cada uno mira á Dios, y. 
asi los trata como si en cada uno viera aquella Eter
na , y Divina Magestad, principalmente quando les 
dá de comer.

10 Lo ô á'üo : estando en un Convento muy 
Santo de su Diócesi, (i) salió un dia, como por en
tretenimiento , á dar de comer á los pobres de la 
puerta *, y le supo tan bien esta ocupacion, que lue
go trató de obrarlo siempre en su casa, en la qual _ 
se les daba antes por el Limosnero en pan, ó en di
nero la limosna. Comunicólo con el Guardian del 
Convento, que era hombre do£lo, y le dixo que era 
bueno el hacer esto, y que no podia deslucir á la 
Dignidad. Luego lo preguntó á un Religioso Lego 
muy virtuoso ( porque este pecador es muy aficio
nado á consultar con la sinceridad, despues de ha
ber consultado á los do¿los ) y respondió lo mismoï 
Fu ese luego á consultar con el Santísimo Sacramen
to , que estaba descubierto, y le preguntó si esto se

ría

( I ) Fue en el Convento de Domus De¡' de la Aguilera ,  que Cf de françh^
sn  Ricoletoí, Mcm. Oxom.
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ría de su gusto *, y le respondieron ‘ inccriormencc 
(jue mirase á su Evangelio, y cómo hablaba de los 
pobres, y si le representaban, y a quién servia cLquc 
a ellos les servia: con que hizo proposito de hacer
lo , é indispensablemente lo executa, y por su mano 
se les escudilla, y provee de lo que han menester 
5ara comer á medio dia, de dos ollas grandes yh a- 
la en ello grande consuelo y llama cargos á estos 

exercícios, y miserias á estas misericordias > pues ca
da beneficio es cargo, y en su obrar no halla acción, 
que por el modo, ó la substancia, ó la propiedad, o 
la vanidad, ó otros generos infinitos de imperfeccio
nes con que las echa á perder, no sea una miseria con
tinuada, que espera le perdonará la Divina Bondad, 
ÿ Misericordia,

C A P I T U L O  X X X V I .

^ io s  estrechando mas las reglas â este pecador , y  
dando injlamaciones de amor* '

C O N  estos,  y otros exercicios del ministerio se 
ha ido mas facilitando  ̂ el obrar aquello que 

juzga que es'mas agrado de Dios *, y cada dia des
apropiándose mas de todo humano deseo, llevándo
le la gracia con gran gozo, y alegria á servir coa 
alegria al Señor.

Hh Lo



i ^ z  V i d a  i n t e r i o r .

2 Lo primer o : le ha ido creciendo de suerte el
amor, que algunas veces  ̂ si no brocáraa por los
ojos los afcftos interiores , le parece que reben
taria el pecho > y hasta que salen las lágrimas, 
y con esto desahoga el corazonpadece el alma 
mucho, ea aquellos interiores movimientos, y aun
que es asi,, que desde ahora treinta años,, que le 
parece que le imprimió el Señor en su alma su 
amor divino ,. (i) ha tenido, grandes impetus de 
este divinísimo fuego en todos tiem poshasta ar
rojarse en el suelo, clamando , y voceando,, y llo
rando por no poderlo, sufrir v pero no de esta rria-
nera, porque aquellos, ordinariamente, venian por 
ilustraciones del entendim ientoy de allí pasaban 
á calentar la voluntad ,, y esta áamar ,, y llorar de 
.amor ', y de dolor de haber ofendido el objeto, 
de su amor i pero este que ahora padece es mas, 
dado, y sobrenatural, porque sin. considerar en co
sa alguna, sina con un toque interior,, tierno, y 
fuerte del amor divino, (aunque mas fuerte que tier
no) siente ser tocada su alma.,, é inflamada, y de alli 
pasa el fuego al corazon, y luego se ata la lengua, 
que no puede hablar , y se le levanta el pecho v  y 
hasta que sale el descanso por los ojos llorando, (ca-

yen-
( i )  Sucedía ejti quarub se U afarecti N . Sra, en un Cen de Pãdret Fraa* 

' titeos J)escalMSif le ofrecí» á su Hijo Santísimo ,  C9too h  refere el mumo Siervo 
de Dios en el caj>, de estas Confesiones,
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yéndose, y brotando lagrimas los ojos con un 
modo notable interior , como si fuese por un 
surtidor el agua acia arriba ) padece mucho : de 
suerte, que si durase , corria mucho peligro la 
vida.

5 Lo segundo : algunas veces solo en nombran
do á Jesús, 6  viniéndole alguna luz interior, ó nom
brando el dulce, y suave nombre de Maria , se ic 
inflama de manera el corazon como ha dicho , que 

. parece que se le sale del pecho, y de allí pasa a qui
tarle el habla, y le dan unos gemidos tiernos que 
aunca ha tenido, sino de quatro , ó cinco meses á 
esta parte-, y hasta que se sosiega, aunque sea delan
te de algunos, ni puede hablar, ni discurrir , sino 
llorar.

4 Lo tercero : algunas veces siente su alma tan 
movida, y dá unos saltos, y movimientos interiores, 
tales, que teme no prorrumpa en alguna demonstra- 
cion mas que llorar, (que esa es ordmaria en la Mi
sa, y fuera de ella ) (i) déla manera que quando 
un niño de seis meses está en los brazos de su madre, 
dando saltos acia arriba, asi vé este pecador en su

Hh i  al-
(t) Tenúi ti K  Obispa tan abundante don de lagrímat ,  fue continuamente 

iat derramaba sin poderte contener en lot Sermone/ ¡ /  demit funchnet 
Eclesîatttcat \ jr en la Afita solia dexar d ot, f  tret panuelot empapadêt 
in ellas : por eso le llamaban comunmente lot Labradoref del Obispado de 
Otma el Sr. Obispo llorador. Rosead. 11b. j .-c a p . i ) .  Posic.de s« 
Caus. n. (9,
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alma con vísta Inccrlor, y espiritual, que esta en 
los brazos de la gracia, del amor > y de la mi
sericordia , y ella dando saltos interiores, y dul
ces de alegria , y de gozo sobre manera interior, 
y superior, sin estar en su mano el poderla so
segar.

j  Lo quarto: un dia estando comiendo enfren
te de una ventana de donde se veía el Cielo , miran
do acaso acia é l, vio en todo el espacio del GÍelo 
que se veía una alma sola, y sin compañia, y que 
al derredor no se veía cosa alguna , é interiormente 
le ilustraron con cierta noticia muy superior, dicien- 
dolc en lo mas reservado de su alma : A sí quiero que 

camines^

6 Lo quinto : comenzó el Señor á darle fuerzas 
para aumentar la penitencia , y siendo asi que habia 
probado á ver si le dexaría la salud dormir vestido, 
como lo habia hecho muchos anos, y despues por 
sus indisposiciones le dispensaron, (3) habiendo pro
bado en una ocasion, y ocasionadole un gran catar- 
X . , ro

~ (?)  Lo/ once años pnrmros de, ¡u converston ,  entre afros rligoret es que se 
exercitá el Siervo de Dios , fue uno el dormir vestido con los silicios , y una ar~ 
'̂olLt »1 cuello en vn ángulo de su Oratorio, En este tenor de v:da prosiguió has

ta el año 1^58.  en que tuvo la enfenmdad que refiere en el cap. zo.  de estas 
C->»fe)(ortes y por cu/o motivo le b¡x.o moderar tanto rigor su Confesor el P . Fr, 
Ĵ ie:̂ o de S. Jtsepby Religioso Francisco Descalx» j dei Real Convento de S. Gil 
de la Corte , aunque siempre contiauí en los silicios > /  otras graves rnortificacio- 
wí . Posicion de suCausa num. .
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ro que le duró mucho tiempo, y le impidió con ca
lentura acudir al ministério, (que es lo que el siente 
mucho) probó de alli á dos años, vispera de S. An
drés, (4) y se halló bien> y no sintió ninguna indispo
sición , y asi lo continuó, y lo continua,
• 7 Lo sexto : dexó la cama, y tomó un gcTgon 
con grandísimo consuelo suyo poT la paja que tenia,, 
que le despertaba memorias del pesebre del Scñor  ̂
y cubriéndose con una manea raída, y su capote,, 
comenzó á volver á' sus principios de quando se veía: 
mozo*, y cada dia se halla mejor, mas sano, y fuercê  
y contento.
‘ % Lo íeptimo : en todas lás ocasiones que ha he
cho aótos de caridad , y servicio á los pobres en tiem
pos fuertes de frió siempre descubierto, jamas por 
eiio se ha acatarrado, ni perdido la salud.

9 Lo oBai^o i  cada dia h  ha ido' quitando mas 
el sueno ( y con gran gusto, y  consuelo suyo ) hasta 
ir disponiendo que se levante á las tres de la man'ana*, 
y siendo asi que siempre ha sido trabajado de la ca-  ̂
bcza, le ha foráScado de suerte, que no le hace da-^ 
ño alguno para acudir á su ministerio, =

ro Lo nono r  íe ha ido estr-echando mas en la- 
frcqüencia de las disciplinas, y penitencia del d ii, y ; 
noche, y siempre, halla mas consuelo’, y salad v sí

- bien-

(4) ' Pue trtj'd m i aiifes fue t í  lo ¡kvaie P ies, lyíem. Oxo:ft.
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bien siente que el brazo derecho debe de padecer en 
este exercicio mucho , porque por la coyuntura del 
hombro le causa mucho doíor.

I I  Lo décimo : en la comida le ha ido tam
bién estrechándole, disponiéndole con santas ins
piraciones , y deseos que vaya derando lo regala
do j y asi le ha dado á Dios muchos años ha la 
fruta , y sino es en dos ó tres ocasiones, ó tiem
pos , ( en las dos por enfermo, y en la otra por 
relaxado ) en treinta años no la ha comido otra 
vez. Ahora le ha quitado todo lo que es truchas, 
besugos, capones , gallinas, y qualquiera otra co
sa de este genero ; y el dulce raras veces se le con-- 
sienten, y solo come de dos platos á comer, y 
uno á cenar, aunque haya en la mesa mas por los 
huespedes.

i z  Lo decimoprimo : con ocasion de que Dios 
haya piedad de su alma en la hora postrera de su vi
da , le ha quitado el comer postres, y se los ha da
do á Dios para que su Bondad se los guarde para en
tonces.

13 Lo decimosegando : le ha -puesto en que quan
do come,  sea ofreciendo á Dios su corazon, si se 
acuerda, en cada bocado y al comenzar algún pla
co pone los ojos , ó coraron en una Imagen de. 
Christo nuestro Señor , que se le ofrece siete veces, 
y otras en la de la Virgen > y si asi no lo hace, no

jsien-
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siente consuelo este pobre pecador.

14 Lo decimotercio : le ha formado el modo de 
comer religiosamente en comunidad con su fami- 
lia , leyendo mientras se come, halLmdo en ello 
grandisinia utilidad para rodo ï y haciendo se vaya á 
recibir la bendición dç la Virgen antes de ir á comer, 
y despues se vuelve al Oratorio á pedir la misma 
bendición,

I  ̂ Lo decimocuarto r en una ocaslon estando co
miendo tenia delante una Imagen de Christo nues
tro Señor crucificado, y habiendo hecho este peca
dor un ado de mortificación interior, (y  no era de 
la abstinencia, de comer ) volviendo los ojos al San
to Christo ,, viá con los de la imaginación , ó 
entendimiento , ó del cuerpo, ( que todo participo) 
-un Serafín á sus pies adorándole, y besándolos j (5) 
y fue. tanto lo. que le hirió en el alma á este 
pecador esto que se le inflama el corazon , jr 
anduvo, movido ,, y con suma reverencia, y pre
sencia de aquella vista algún tiempo v y en otras 
ocasiones „ mirando allí , siente recogimiento, y 
amor, y  quando lo escribe \o> está sintiendo muy 
 ̂vivo ,, Y  ordlna r̂iamente. sola con acordarse: de 
aquello.

Lo
( f)  Este le JucedtQ comiendo con tu fam ilia  enrefefíorio, y el Santo Christ» 

U tuvo D . Gaspar Veianqueií de Obregon ) vecino de Santa M aría de Nitva. 

Memor. Oxora.
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I  ̂ Lo decimoquinto : en iiombrancíosc , quando

se lee, cl Santísimo Sacramento; se descubre este pe
cador , y no se vuelve à cubrir ; y si se nombra el 
dulce nombre de Maria , hace lo mismo como se 
nombre tres veces , y dos si se nombra el de Jesús; 
y si se lee alguna Historia de la Virgen la oye descu
bierto , aunque hace gran frió en aquella tierra don
de está ; mas esto jamás le ha causado, ni ha hecho 
•daño.

17  Lo decimosexto : en otra ocasioit, leyendo la 
vida de aquel Varón Apostólico el Maestro Avila, 
viendo este pecador el fervof de aquel Varón de Dios, 
y lo que predicaba solo por la caridad , y lo que él, 
necesitado de la justicia, se defendia de cumplir con 
tan alto ministerio , se puso á llorar con tan grande 
fuerza en su Oratorio  ̂despues de haber comido, con
traponiendo su flaqueza con el fervor de aquel Va- 
ron Santo, que no se podia consolar*, y sintió su pre
sencia alli donde lloraba, y Jo consoló , y abrazó; 
y aunque no dexó de llorar, 'sino mucho mas, que
dó su alma muy movida, é inflamada en amor de 
'Dios, y ansia de predicar, y publicar con la pluma, 
y con su voz la palabra del Señor.

CA-
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0^ otras misericordias de ^ io s  y y  deseos que le ha dado
del consuelo , y  bien de las almas de su cargo , y  de

sembrar la divina palabra.

ÉL ansia que le dio Dios á este grandísimo 
à cador del bien de las almas de su cargo, des

de que fue consagrado veinte años h a, (i) cada 
día ha ido creciendo mas y taa prádtico escá en 
este exercido , que nada de quanco él puede alcan
zar , y les conviene, puede , ( si asi es licito de- 
tírlo ') aunque quiera , omitirlo, señaladamente en 
estos ultimos años, porque es tan grande la fuer
za de la gracia, que parece que si el no fuera á 
obrar lo que obra, lo arrastraran, y llevaran por 
fuerza, aunque el amor entrañable que les tiene, 
íii admite fuerza, ni dilación en lo que obra ; sí 
bien algunas veces es menester bien la gracia para 
avivar esta flaca , y débil naturaleza , y siente har
to las omisiones que reconoce en tan santo ministerio.

z  Lo primero : habiendo temido como flaco el
andar í  caballo, y no en coche , como solía visitar 
antes, por ser esta tierra tan fria, no solo le ha da-

li do
( i)  Escribí» el V, ?rtl4Á9 estât Confej¡enet aÜ9 /  fu e  consagrado

Qbisfc el de í í l f i .
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do fucrz-is, sino consuelo , y gozo, y salud para ha
cerlo*, y qáando hace frío , ó nieva, ó hace ayre re
cio, ó hiela, visitando siente su abna una alegria tan 
grande, que entonces se pone a cantar , ó reir , ó á 
llorar de gusto , y en una ocasion ( casi sin poderse 
contener ) helando, y ventiscando reciamente se pu
so á cantar estos dos versos, que entonces se le ofre
cieron :

Padecer por el amado 
Son pasos de enamorado.

Tan contento , y alegre , que si le dixeran que dc- 
xase lo que hacia , y le valdria. muchisimo descan
so , y consuelo, mirara á este consuelo como enemi
go capital, por lo que aquel trabajo le recreaba ccw 
mo dulcisimo amigo.

5 Lo segundo : nunca ha dexado de exhortar , o 
predicar, ó  rogar , ó platicar, no solo ofreciéndose 
el caso , y hora de predicar, sino en la5 conversa
ciones visitando el Obispado, hablando con agrado a 
las almas, mezclando quanto les puede ser de pro
vecho.

4 Lo tercero : le han ensenado á que quañdo 
ha de ir á predicar pida á Dios el espíritu de compun
ción , y en lo interior, y exterior vaya triste, ó 
por lo menos gravemente recogido, y compungido-,

por-
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porque sale mejor la palabra divina del ánimo peni
tente , que del alegre, distrahído, y relajado.

5 Lo ([uarto : que hable lo menos que puede 
ser poco antes de predicar, y ande en silencio , y si 
no es palabras muy medidas, y serias, nunca salgan 
de sus labios.

6 Lo quinto : halla gran consuelo en predicar 
con el Señor en el pecho , algo despues de haberle 
recibido en la Misa, ó por lo menos sin haber obra
do otra cosa que le ocupe , ni distrayga desde que 
acabo el divino Sacrificio.

7 Lo sexto : raras veces para predicar piensa 
media hora lo que ha de decir, sino es que co
munmente , quando es sermon de importancia, to
ma una disciplina, se encomienda á Dios, lee el 
Evangelio, y alli apunta aquello que se le ofrece 
sobre el Evangelio , y alguna vez { mas muy raras) 
mílra algún libro, y pocas veces puede seguir los 
discursos que alli lee, aunque haga diligencia para 
ello , porque , aunque quiera , no puede retenerlo 
en la memoria. '

8 Lo séptimo : en no hallando que apuntar , mi
ra al rostro de la Virgen, ó de nuestro Señor, y lue
go se le ofrece : otras veces quando predica , parti
cularmente á los pobres Labradores, no piensa lo 
que les ha de decir , sino que toma la bendición del 
Sincisimo, y dice postrado el Hymno ‘del Espiritu

li i  San-
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Sanco hasta el verso ; Sermone ditans guttura *, y lue
go los Versiculos, y despues la Oración , y despues 
Juhe dom ine benedicere  ̂ y responde á sí mismo : (Be
ne diFitme perpetua benedicat nos Tater ¿eternus. Amen. 
Juhe Domine benedicere. Unigenitus (Dei Filius nos be
nedicere y ^  adjuvare dignetur. Am en, Y  otra vez \ J u 
be Domine benedicere. Spiritus SanEii gratia illuminet 
sensus, corda nostra. Am en, Y  otra : Ju b e Domine 
benedicere. Ipsa Virgo Virginum Intercedat pro nobis ad 
Dominum, Y  otra : Jube Domine benedicere , Omnes 
A ngeli D e i , omnes S a n ^ i , Advocati mei ac- 
cipiant cor meum , <ST ojferant Domino meo Jesu-Chris-^ 
to,- Am en, iM tg o  dice còn profunda humildad> 
Sençr , poned en mi. çorazon , y pecho y labios 
aquello que mas convenga al bien Ac estas almas, 
y gloria vuestra. Con esta preparación predica una 
hora, y mas algunas veces, y siendo indignisimp, 
c ignorante: le da Dios que decir á las aírt>as. de 
su cargo, que mire á hacerlas imçjores  ̂ y llevarte 
las á la eternidad de gloria. . •

9 Lo oElavo : con este sencillo modo de predi
car de que amen á Dios, sirvan á Dios, y poniendo-* 
l«s dejante las postrimerías , ry particularmente deŝ i 
pues que ha dado en contar ^xernplos. de almas que 
callan pecados, (2) son, y han sido loŝ  casos que le

han
(x). Tomo este mitodo de. predicar por consejo det'^R, P̂. Tirso/Oi¿nxa-^ 

U k i d» lá  Compañía de Jem s  ̂ entonces Leífor de Teología''tn Satamahcay 

- . /
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han sucedido de sacar alróas de tremía•’iinos y y 
treinta y cinco anos (3) de malas confesiones,
tantos , que si cien mil anos estuviera ' padeciendo 
por servirlp á Dios esta merced, y por lo que en 
esto le ha dado su Bondad , ño fuera cbiidigna
satisfacción. ’ •*! ' /.

10 Lo nono : le dio luz, y gfacia para que esta
bleciese el Rosario de la Virgen en todo el Obispa
do, (4) que es el Breviario, y Diurnal de los, pobres 
Labradores ,̂ como açostumb^ ,c|ecir̂  . ^

11 Lo decfmó: le dio ánimo , ‘ y resolución para 
a\̂ enturarse á morir por el ministerio , y bien de 
las almas de su çárgô v sin el qual no se pue4e haccf lo 
que conviene > y dçciá> que los'Obispos habián .̂de ser 
espías perdidas del çKércko ,dé Dios, que han de 
tener jugada la vida para servirle , y darla por 
quieñ la, dip, ppr ,lasr,alíííá5:,y aunque semia
se cnipísñ^p dç;:̂ €iàdaíS ;>!.perQod€Íiat;quçyj  ̂ quei-
t i-M/rí V v rr\hí7o >i lí 'iTia

' , ■ , f . , f 
I j  ■ j  i f , '  f ~  ■ T r  , r - ¡ ;  f i  f

y  despues P^epos)t$ óeneral de su Áeíígton ; /  U confiesa el Siervo de Dios 
en ¡a Carta que pone Rosend. lib. 2. cap. 10. * - ' V i'

( í )  .Original jV e  veinte., y  çrçini â , c¡n<o j j e r r . ^
(4 ) Prímero mtroaiixó esta deiJociori en su Iglesia p dónde  ̂ se réka el 

Sanfv Rqiatia idf/de ios-tiefpfof deh ^¡ervti 4Á ^\oj , y. cqn la mf/ma salera- 
nidad que entonces en \¡a Cafttia de¡ nuestra Señora del Espino p ¿ donde se 
pasa én ‘ Protesión acabados ¡os Oficios del Coro. Para establecerla en su 
Obispad  ̂ j el prlncipah medio de que se xÁal/ó , dice el Dr. Magano su f̂ isi-̂  
tador i fu e  el del exemplo 3 rex.~̂ ndole êl piismo V. Obispo en todas sus v i 
sitai y y  exWtãnâà (iespHes'''iu coátinuacton  ̂ que boy' pro¡igue coa. univer- 

todf el-Obispado, Kosen4 . Üb. x, çapv4vPoâif.jde su Cans, 
c .% 7 .  y  ;  1 . JS.c i  '  ̂ i
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riai morir empenado de hacienda, que de comi
siones , y omisiones en el oficio , por ser ' menores 
las penas del empeñado, porque gasta mas de lo 
que tíene ,̂ que las del Obispo que hizo lo que 
no d c h h  y ó  no41ego a lo que debia : y quando 
pajra impedirle estos santos exercicios se le ofrecia 
el temor de morir*, decia en su corazon : (Buen 

dor tengo , creyendo - que Dios sería su amparo , y 
socorrp, t  ̂ ^

• r -,

. C A P I T U  L  Ó  xxxyill.

(De otras misericordias que (Dios hizo en las visitas a este 

pecador, y  de sus miserias ̂  y  como nuisit aba su Obts-

o  ̂ podo y y repartia al visitar  ̂las veinte y  (̂ uatro 

' ■ ü > ,  ̂ horas del'Úa, ' - » ' • '

J N  las‘ Visitas le : sucedieroa algunas cosas harto 
f sobir(ínatuf¿le$ eú otdén ^  ikiniscerio ■ prí

niero : le ordenó el Señor, y su bondad, y su gracia, 
que hiciesç la visita constantemente en ja  fçrma si
guiente:
, X' "'Llcgaba  ̂al liügar,' que habia de yisitir ; con su 
familia á las cmco de la tarde , mas ó menos tenlpra- 
í io , segim se habia pqdido despachar'en el Lugar 
antecedente. En llegando á la Iglesia ( a cuyas puer
tas se. apeaba )■ y dado la bendición solemne al Pue- 
bló V ‘chtïôtato qué‘‘̂ eida’- cí Póntifical ,

men-
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mentos, hacia junta de los n i n o s y  .de la gen
te del Lugar ícomenzafea por su persona á.j ex
plicar, y ‘.preguntar la' dcftritia á loé  ̂ pequeños, 
y con esa ocasión daba luces de enseñanza á los 
grandes  ̂ y á los que respondían bien daba algu
na cosa , para acariciar á los padres, y,madres.eh 
los hijos , y ganarles á todos el amorv y ;.á los 
que erraban ’ iió leá refiia n'iuchó , sino que los 
animaba para que supiesen mas j y por no atemo
rizarlos, ni apartarlos del amor que es bien que 
tengan á su Prelado.' . < j  ..
. 3 En viniendo los Ornamentos Pontificales , y 
estando preparado , se vestía , y decia los Respon
sos solemnes |)or la Iglesia, y loego descubria:elSan^ 
tisinio con gran consuelo de su alma , y Ibinccnsá- 

con'SU Divina Magestad* en las'. manpŝ  la 
bendición al Pueblo *5 y en el incensar , y en tenerlo 
-en ellas, le daba Dios particulares,-se îtimientps de 
amor, y  de jeVerencia, y tan, grande al incensar, <y 
derramar con êl incienso ,̂ u. alma, delante de aquel 
Divino Señorque le parece que si en el Cielo se pu
diera escoger oficio, él habia de pedir el de incensar 
al Redentor de las almas. . .ij

4; En acabando'^esto , visitaba de Pontifical íá 
Pila,, y.lo demás que á esto toca, y volvia al Altar, f  
se desnudaba , y ^ponia la Capa Consistorial, por- 
que;/desea siempre al predicar pareccr Obispo, y 

;r au-



aiicorizar en los Pueblos su Dignidad , por lo que 
mueve en ellos lo excerior á lo interior. Luego se 
postraba delante del Santísimo , y recibía'su bendi
ción , como se ha dicho arriba en el Capitulo ante
cedente : leíase el Edióto , y en acabando comenzaba 
la.plática, y ordÍa;^riamente era de una horá , ó ’ de 
eres quartos.

Ç Todo el discurso de la plática primera se 
reducia á tres puntos. El primero : á mostrarles 
amor espiritual^dé sft bien, y decirleís que venia 
a curar sus almas, y componer bien las cosas de 
sus conciencias, arrancar vicios, y plantar virtu
des , y remediar lo que necesitase de remedio eŝ  
piritual, ŝi en los Eclesiásticos, como en los Sê  
gkfes. El segundo : á que se preparasen para cón  ̂
fear el di a siguiente, y que se dispusiesen blen  ̂
y aqúi les ponderaba lo que importa la gracia,
10 que vale , y merece buscarse con ansia la glo
ria , el rigor de la cuenta, la delgadeza del Jui
cio , el horror, y tormentos del Infierno , y que 
acercarse á la culpa, es acercarse á é l , y apartar
se de él , apartarse-de la culpa. En el tercero : les pon
deraba el gozo que trahe ea las almas el servir á Didŝ
11 suavidad , y 'cbnsuelo en confesándose, coa que 
brevedad, y suavidad puede ponerse en gracia poí la 
gracia de D ios, y que no perdieran estas ocasio
nes , ni las Indulgencias que ofrecia á quantos* co

mal-
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mulgaban de su mano •> y que no callasen pecado ai- 
rano , coacando algún cxemplo <le los que por ca
larlos se habían condenado.

é  UldmaiTience decía, que todo se había 
de hacer con el amparo de la Virgen , y que 
aá fuesen codos con este pecador á rezar su R o
sario , para que el día siguiente se obrase codo 
en su servicio. Con esco les daba la bendición al 
acabar de la Plácica, y luego rezaba con codo 
el Pueblo d  Rosario, y acabado decía un Res- 
.ponso, y el A d o  de Concricion : luego tocaban 
á la Oración, y hecho esto , volvía con todo el 
Pueblo , que ordinariamente le acompañaba , á su 
casa, moscrandole grande agrado : duraba esce 
cxercicío á la tarde tres horas.

7 A  la manana , quando ya se hablan levanta
do , enviaba Confesores para que se confesasen , y 
despues iba esce pecador , y de sepolrura en sepolcur 
ra decía un Responso rezado , en cada una de los 
que habían muerco desde la vísica antecedence : luc
ido se sencába á confesar , y  no lo dexaba hasca que 
codos los que se querían confesar lo hiciesen muy á 
su gusto, aunque fuese hasta la una, y las dos del 
d’u  ’, y de esca preservancía conoció grandísimos 
•frutos, y milagros, de que se dirán algunos en ocra 
parce. .  ̂ i

' Kk .J En
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8; En acabando de confesar , se confesaba el̂  

j  se vestía para decir Misa al Pueblo , y en la Misa 
los comulgaba á codos de su mano *, y en acaban
do , teniendo el sitial delante, hacia una Plática de 
una hora poco mas, ó menos. En esta Platica 
enderezaba el discurso, y la doótrina : lo prime
ro , á darles gracias de su docilidad , y de que se; 
hubieran confesado , explicándoles quán dichosas 
eran sus almas de estar en gracia y pintándoles la 
hermosura del alma en ella, y la feaÍdad de la con
denada.. Luego les iba. dando instrucciones de per
severar contra juramentosmaldiciones , y otros 
vicios j, dexandoles instrucciones como se habian 
de defender del enemigo , y sus asechanzas. Des
pues les dexaba. las devociones que habian de te
ner , y como se habian de gobernar para servir 
mucho á D ios, y perseverar , y tener presente £ 
D i o s y  no ofenderle, y vencer una mala cos
tumbre de qualquiera. vicio que sea > y a esta 
Plática llamaba preservativa , y á la otra cura
tiva V y con esto les daba la bendición solem
ne , y los dexaba consolados. Acabada la Plá
tica , y dada la. bendición solemne , confirma
ba á todos los que querian , sino es que para 
mas comodidad de los Feligreses >. se aguardase, 
para la tarde.

^ Entretanto que él hacia ê tas funciones, el
V i-
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Visitador (i) visitaba lo material, y tomaba las cuen
tas , y lo demás que no tocaba á las almas, y en casa 
le comunicaba aquello que tenia dificultad. Solia sa
lir á la una, y a  las dos, y á las tres de la tardĉ > y ni 
al Pueblo le causaba molestia alguna , ( como veían 
que padccia lo mismo su Prelado ) ni él sentia jamás 
fatiga. A la tarde' volvia á la Iglesia, y rezaba con 
sus Feligreses el Rosario del corazon, (i) decia el 
Responso de despedida, y á todos les daba la bendi
ción , y los dexaba contentos, y asi se acababa la 
visita, y pasaba á otro Lugar cñ  donde hacia lo 
mismo. ,

K k i  C A -

( i)  Lot eittc» sñot uUímrrs del Obfspacto de Osmx fu e  su Visitador
General t y le Mtompañi siempre el J5»*. D . Juan Magano , Canónigo de 
aquella Iglesia y  antes Procurador en la Corte Romana en las controver
tias q\if el Siervo de Dios siguió por su Dignidad', cuyo x.elo agradeció d i
ciendo de él pocos diat antes de m'yrir : Dios pagará cumplídaii'cnte al 
Sr. Df. D. Juan Magano , lo bien que defendió con mis poderes la 
Dignidad Episcopal, y Juris«J¡ccion Episcopal, y de S. Pedro : es
crito está ei* el Libro déla Vida. Posic. de íu  Caus. n. B. y otros 
monu.nenc.

( i)  Sobre este santo exercicio del Rasarlo del corax.on se sabe haber 
escrito el Siervo de Dios una Carta Pastoral á tus Subditos por los af:cs i i $ i ,  
que p«r incuria del tiempo se ha desparecido.
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L

0 e algunas cosas que le sucedieron visitando su. 
Mispado^

AS CG»sas que en estas visitas le sucedieron fueron 
notables, h o  prhnero : le sucedió, no una vez, 

sino tres, ó quatro , llegar un pecador á sus pies 
quando yá acababa de confesar, y decirle, que el 
demonio le estaba persuadiendo á.quc no se confesa
se con su Prelado , y que se habla salido de k  Igle-- 
sia dos veces > y que otras dos se habla entrado á 
ella, por haberle dicho al oído una voz que fuese, y 
se confesase con él : y era un pecado callado de mu
chos anos y que confesó con grandes lagrimas. Otro, 
estando eiT el campo arando , dexó los Bueyes, y el 
arado , y vino á los pies de su Prelado , diciendo, 
qüe le estaban presuadiendo , sin saber quien , que 
se fuese á confesar y confesóse, y necesitaba de cçn- 
fesarse como el otro, por pecados callados adrede ert 
la confesion.

1  En otra ocasion , dicicndole á un peca
dor , de: treinta años de malas confesiones por 
un pecado callado , y preguntándole que cómo 
lo habla callado tanto tiempo , respondió ; que 
de vergüenza , y que si no hubiera venido su Prela,-

do.
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¿o  \ y iiO le oyera predicar, muriera de esa manera.

3 Otra, persona que se hallaba en el mismo es
tado, le dixo, que asi como entro por la puerta de 
la Iglesia su Prelado, le pareció que veía á su A n- 
gcl, y que luego le dixo su corazon. : Con este te has 
de confesar, y  salir de mal estado.

4 De este genero de confesiones solo en es
ta visita hizo mas de veinte y quatro , quedando 
las almas consoladas, y asimismo esté pecador -, y 
lo advierte para que sepan los Obispos, y Prela
dos quánto importa predicar, y confesar, por si?s 
personas, y que se anímen á confesar , y predicar 
por sí mismos , porque harán gran bien á las al
mas de su cargo.

 ̂ Procuraba mostrarles mucho amor, (3) y hu
manidad, hablándoles, y acañciandoles, para que 
no les apartase del remedio la autoridad, y gravedad 
que ordinariamente acompaña la Dignidad -, porque 
en estas ocasiones es tiempo de consolar con amor, 
dulzura, y suavidad á las almas, y guardar la gra
vedad , y autoridad para otras , como quando se de
fiende un punto de honra de Dios , ó otro de Juris-- 
diccion Eclesiástica > ó de disciplina , ó corrección 
necesaria,

é  En medio de todas estas misericordias que le 
hacia Jesús dulcísimo , y gloriosísimo sir Señor,

. te-
Cí) Original, mvcho amtr , y humildad bahUndcles, CTc.



tenia tantas miserias, y omisiones este pobre, y per

dido pecador en todo genero , que aunque su deseo 
era bueno, y de la gloria de D ios , y por todo el 

mundo no le ofendiera -, pero su ignorancia, flaque
za , y poco seso , y falta de prudencia, y de ze lo , y 
de virtud, y de espíritu , de que andaba rodeado , le 
daba materia bien fecunda á muchas lagrimas.

C A P I T U L O  X L .

!De otras misericordias que (Dios le hizo en las mismas 

Visitas y ̂  cosas harto notables^

UNa  de las cosas porque este pecador tiene mas 
que adorar á D io s , es por haberle dado gra

cia para mejorar las almas, y facilitarles los medios, 
y  disposiciones para hacerlo, y hacer mas fácil lo que 

a  todos les parccia imposible.
 ̂ En uua Ciudad propuso hacer una Congre

gación de Eclesiásticos, y Seglares, ( i)  y á todos pa
reció imposible, y dentro de pocos dias no solo fue 
posible, sino que ha echado tan hondas raíces en la 
virtud, y perseverancia , que por la bondad divina 
se consigue de ella, y en ella muy grande fruto, y

se
( i)  Fue la Escuela de Chrtsto que fu n d i en la Ciudad de Soria en el 

OUuhre de Mem. Oxom. y las Constituciones de esta Santa Es
cuela , aprob. por el Sierv. de Dios.



. SC espera que ha de durar para siempre.' En otro 
lugar (2) formó otra ( en tres dias ) de oracion, 
y ha sido consuelo de aquel Pueblo, y los mis
inos que al principio la censuraban, despues mas fer
vorosamente la freqiientaban. En otro (3) comen
zó á conferir sobre esta materia con la gente 
mas honrada , y virtuosa, y no hubo alguno que 
no lo dificultase.; y comenzando á obrar se dis
puso de manera, que es el consuelo , y refor
mación , y alegria de aquel Pueblo , siendo gran
de, compreliendicndose en ella el estado Eclesiás
tico, y Seculan-

3 De este genero dé sucesos, y confesiones ge
nerales , y amistades, y paces, y restituciones , se hait 
hecho muchas en todas partes, llevados de las ex
hortaciones de su Prelado í j  esto es bien que lo cn-r 
tiendan los que gobiernan almas, porque si este pe-» 
cador, Obispo ignorante sobre malo, solo con ha-r 
blar senciHamente', y mostrar' amor á los subditos>. 
y acariciarlos en quanto él podía, y socorrerlos , y 
servirlos, hacia fruto en sus subditos, < que harán, 
ó qué no harán tantos, y tan grandes, y tan Santos 
Obispos como hay en todas partes, si predican, y 
confiesan y exhortant.

En
(z) En lã Villa de Roa, Mcm. Oxom.
( í)  En la Villa de Aranda de Duero en el Septiembre de l í jS .M c m r  

Oxom. y otros monum.
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4 Ea todas las visitas , aunque al prmcl-j 

pio crahía cama, se k  quito Dios, y iio se la 
dcxaba traher, ni desnudarse, ni comer regala
damente , ni de lo que se tenia prohibido , y se 
levantaba á las quatro de la mañana, poco mas, 
ó menos, y andaba á caballo con soles , ayres, y 
frió, y tenia cerca de sesenta años, y dos fuentes. 
Todos los dias hacia dos Pláticas, y confesaba, 
y caminaba de un Lugar í  otro , y siempre 
volvia de la visita mejor , y mas gordo de lo 
que salia á ella, y le sucedieron en ella algunas 
cosas particulares.

j Lo primero : le sucedió muy ordinariamente, 
que quando habla de estar mas cansado , se hallaba 
mas descansado » y despues de haberse fatigado todo 
el día , al acabar el Rosario de la Virgen , que era 
el ultimo exercido, a las siete, y á las ocho de la no  ̂
che en el Invierno, entonces le venia un genero de 
descanso, y alivio tan grande, que si se comenza
sen los exercidos del día , se hallaba, no solo con 
mas aliento en el ánimo , sino en el cuerpo, para 
comenzar á obrar.

6 Lo segundo t de tres años á esta parte particu
larmente le hi sucedido aligerársele el cuerpo, y qui
társele todo lo pesado de é l , porque siendo asi que 
con cinquenta y ocho años (4) de una vida de mii-

jctas
(4 ) ÍÍ9 st of§nt t i  rtumer» de mÍiqí que leñaía aqut ci V* S teritor ¿ h

iUé
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chas fatigas, y enfermedades, jornadas, y-trabî- 
j’os, y ( i o  que es mas:> y peor ) cansada, y atormeii*̂  
tada, y quebrantada de pecados, apenas se püede 
levantar quando se postra, y  otras veces de qual- 
quiera cosa se cansa ; aunque no ande sino trecieii*̂  
tos pasos: con todo eso,' quando venía.a iar'siete; 
ó á las ocho de la noche de 'hacer Pláticas á îê  
otras á caballo, y voivia solo, ó con un criado a su 
casa, se hallaba eLcuerpo tan -aligerado , y'-suel  ̂
to , como si á un "hombre, que era de plomo ; fe 
hubieran hecho dé corcho y solía i l ’ andar ir cóii 
tanta ligereza, y decir á Dios : iSefíor^ que es M o q u é  
me dais} Qué quereis de mi l  Admirado de que cátó 
pudiese hacer y esto le ' ha ' sucedido * diversas 
veces.
 ̂ 7  I a í .tercero : en una ocasión: de^ues de haber 

predicado, y hecho otros exercicios espirituales, fun
dando uóa Congregación, viviendo entonces en tiil

' Ll 1 Co^-

que dice en el num. 4. anttcedentcyf em los cap, 4.1, vum . S. y 47, num, i S ,  áe 
i[ue tenia yá sesenta , ó casi sesenta , porque escnbtendose estas Confet'tenet en 
Enero , ó Febrero de 16^9- como se dixo en el Prologo > /  habiendo nacido el 
Siervo de Dios en 24. de Junio de 1600. venia á tener por este tiempo j 8. añoi 
cvrjipUdts «8:1/ d< siete, meses^ /  solxi falt/tbjifi^pav^ ent,r0r en l»* setenta 
tro meses ,  y algo mas ¡ con que se verifica jin  repugnancia » que bahía vivídf 
cinquenta y ocho años ,/  que tenia cer^a de sesenta, ó .sesenta> pocos ihct 

\wti\os ^9 absolutamente sesenta años i porque estaba próximo ¿entrar en 
ellos, &  Axcincus de .prozimo habetur pro acclnfo 3 tempore ¡ f ' ,
d e T e it.M Ü it/ ^  ' "  '* ' ,
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•Convento mur santo ,-(5) habiendo vuelto á las 5Í¿- 
te y media, ó á las ocho ds la noche, se entró en 
'lin Goro baxo para aguardar la familia, y rezar con 
ella el Rosario y estando arrodillado en un rincón 
-del Coro , ’sejle pusieron delante tres Santos, que 
.exan San Bernardo./Santo Domingo, y Sanio To
urnas de Aquino, con una presencia tan tierna para el 
alrna, y una ilustración tan amable al entendimien
t o ó  á la , imaginación , ó a todo junto , y tan 
rieirna , y dulce, que le consoló muchisimo. Ê ta-̂  
ban con SU5 Habitos mismos j y le mdstríaban agra- 

.9 y quelle asistian corno‘sus amparadores i y 
^hora no puede escribir esto sin bien abundantes lá
grimas : erà:;estqÆonvento, de nuestro Padre Santo 
Domingo.
- 8 Lo quarto : eii otra ocasion en este mismo 
Convento habiendo madrugado antes que se levan
tase U Comunidad para ir a recibir la bendición del 
Saiítisimo al Coró alto, llevó una Carra Pastoral [6) 
para que sus subditos ofreciesen á Dios repetidas 
veces su coraron , y simplemente arrodillado dixo:

D ios

(j-y S n  Saiífti-Spíntus ÿCêmiento de Santo Domingo de \a Vtlla de Aran- 
‘áa de Duet^, por Olfuhre de s 6 f í .  y Id Congregación que fundaba fue la Escuela 
de Chrísto. M cm . Oxóm. y otros mónumenc.

{6) Fue la Carta Pastoral del Ko tarso del <orax.ony que se sabe escribió por 
tife^ttempo na te hállai 'Consta dé*m'ónuméht. del Archivo de Car
mel. Descalz.



(Dios mto\, y  Señor dem i alma y dad espíritu â estas pola^ 
brî s fn'UePtas y y  vida de g )^ ia  á estas obras y haced 
todo sea para gloria vuestra , y  bien de las almas , dad  ̂
me ã mi trabajos, y  penas y y  â Vos g loria , y  alaban^ 

, ó otras-cosas de este genero^ le sucedió, c|ilc 
escando diçiehdo cstò, desde la Llaga dolos píes de 
una íniagetvdc Chrisco nuestro Senor> que ¿taba en 
lo mas alto del Altar, vino un rayo de luz, 6 fue
go sobre k  misma Carca Pastoral, y de p̂ ô abrasó 
de manera el torazon de este pobre pecador > que hu
bo de derramar muchas íágrlmas para poder descán- 
sar. * ; V  ̂  ̂ .., • ;

p Lo quinto : en otra ocasión habiendo partido 
con su fámíli^í '̂ por no gravar al Cura con quedat  ̂
se allí aquella noche , con grande ventisco i y' agtiaf 
con sü gente, salieron déspuesdascargks/j'cnlais qua-̂  
les venia el Niño Jesús que siempre trahe consigo, 
y habieridó ' andado d(á leguas Ide noche llovicndí î 
por malisimp• camino ,-y báprint(5s>,- y  estahdo á Í̂H 
que decaer la familia, y esce^Obispo y 4 ¿áá Ucl co-‘ 
do caído de la muía, ninguno cayó *, y siendo- asi 
que las cargas siempre llegaban, en camino bueno, 
media hora, y una despues que las muías, y que en 
esce camino , que era malisimo , y de noche con 
aguas, habian de llegar mas de dos horas despues, 
y asi como llegó á la Iglesia , pidió <̂ ue con̂ uces



fuesen á btiscarks, y se pusieron á caballo para estr, 
apenas salieron del Lugar a menos de docientos pa
sos, ó poco mas, las hallaron buenas, sin haber caidô  
ni ocra cosa de daño  ̂ó dificukad, diciendo el mozo 
que el Niíio Jesús era quien lo habia trahido, apenas 
cabiendo cómo, ni de que manera pudo llegar escando 
lloviendo por mal camino, y en dos horas de nempo;

lo  Lo/fxfo ; en ocra ocasion visitando á caballo 
despues que dexó el coche, saliendole en ün Lugar á 
recibir:los niños, como acostumbran, se le puso de
lante .de lá muU im míio de cinco anos arrodillado, 
y paró este Obispo, y le dixo : H i] o , qué quieres I Y  
díxo el nino\ ií)ón de vítne el Obispo} Respondióle: To 
s^y\el Qbixpo : dixó ehtonces el mino con dn modo (7) 
dc f̂alsía hicti^HOtahltc qu  ̂ ha hnho el Carykochl 
Caiisól¿ notablexoasiíielo, y le hizo muchas fiescai 
al ninoj (8) pero le dexp> admirado el verle tan despro  ̂
pQFcipnado â ̂ u edad, que le daba con ironíá la enhó- 
rabuená deq^eii^çge dexado el coche, y visitase á ca* 
bailo. finainacnte, ‘¿onsolo no poco á su alma este 
niño. ■ , '

^ , -..jCí i Ç i '  T / ■

ftQ • rjp V  ̂  ̂ • íi ax;l : ; ’  ̂ f J

 ̂ ‘ / C A -

(7  ̂ Original , tén wp nudo á¿ fafse^aiJ lien nofablifi
Original,/ero lo diío UÍsnerce, y tan desproporcionado ¿ sm edad.
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C A P I T U L O  XLI.

2)f/ dtarioyy exerekw s en que se ocupa las veinte y quatrcî  
horas del Jia quando no visita.

DEsde su primera vcxracion comenzó el Señor á 
disponerk á esce pecador el que anduviese 

con vida,, y exerckios ordenados cada dia -, de suer
te , que en codas las veinte y quatro horas mviese' 
cierta, y determinada ocupacion, coino parece por 
la Regla de penitencia voluntaria , que se pondra at 
fin de estas Confesiones» v y estos Diarios tos cxecu- 
taba mas y ó menos puntualmente y eoriforme erait 
las paipaciciies, y variedad de negocios, a fragill̂ . 
dad, y miseria de esce mal christiano, y Sacerdote. 
Pero despues que su Divina Magescad le llamó, per
donado ele su Bondád y (según espera d« su Miseri
cordia) á vida mas abstrahída, dencro de una ocupa
ción tán oficiosa como la del ministerio Pastoral, se 
los puso-mas precisos, y lo llevaba-, si no arrastrado, 
gustosa, y voluntariamente compelido con la fuerza, 
de la gracia, mas puntual a seguirlos, y executarlos 
en la forma siguiente r

X Levantabase á las tres de la manana en todos 
tiempos, Invierno, y Verano(aunque al principio 
çra alas quatro) y en levantándose ofrecía á Dios

su



SU corazoti con breves jaculatorias. Quando cl cuerpo 
pedia mas sueño lo inimaba  ̂diciendo-: M ira que está 
el Señor â la puerta con todos los que le acompañan, y  ha- 

uen jornada ã la eternidad, levantaté â seguirlo, y  acorné 
pan arlo, no - sea que se vayã y y  despues no le puedas al
canzar, Con esta consideración se animaba como si 
hubiera de hacer jornada i y era tan poderosa esta 
meditación, que de ninguna manera le parecia que 
podia resistirse á sus impulsos, y movimientos.

L
E xercid o  primero de la mañana.

Uego en vistiéndose ( que lo hacia dicien- 
j  do una Letanía á la Virgen y ocras ja

culatorias ) se postraba delante de un Santo Chris- 
:Co, y de la Virgen, y postrado á lo largo, despues 
de haberse santiguado , decia , con quanto afedò 
podia , estas ó semejantes palabra  ̂ , todo men
talmente: ' ^

4 „  Dios, y Señor mió, aqui se postra el peorJ
, y menor de los nacidos : no me atreviera yo á ha- 
, blaros, si no viera que de justicia os debemos hâ  
, blar, adorar j amar, y que ios pajaritos,^y gusanos,* 
, y todas las criaturas en su lengua os alaban , y * os 
j adoran. Señor, pesame de todo corazon de habe- 
, ros ofendido : diera la vida por no haberos ofendi- 
, do, y la daré por no volver á ofenderos. Señor,

, so-



, solo hoy he de vivir, y asi me ofrezco á serviros 
, esce dia como si en el hubiera de morir. A qual- 
, quiera hora, Dios m ió, que enviareis sobre mí la 
, muerte , la abrazo con tierno afe£to , como cas- 
, tigo de mis gravisimas culpas , y como ama- 
, ble remedio de no volver á incurrirías, confieso 
, que ,1a merezco , y por ella os adoro , y glo- 
, rifico.

 ̂ , Dios mió , dadme para agradaros, y servi-
, ros vuestro amparo, y el de vuestra Madre Sanri- 
^ îma mi Señoia , la Rey na de los Angeles Mariá*
, Dadme el de los Angeles, Arcángeles, Dominacio- 
, nes, Virtudes, Principados, Potestades, Tronos,
, Querubines, y  Serafine3j principalmente el del An- 
,-g.cl de mi Guarda de mi persona, y de mi Digni- 
, dad, de mis gloriosos San Miguel, San Rafael, los 
, Angeles que asisten en esta Diócesi, los de la Pro- 
, vincia., los que tienen en amparo los Lugares, lo s  
, de los Templos, los de los Altares, y los de Guarda 
, de las personas.

é  , Î O Angeles benditisimos ! yo os doy infi- 
, nitas gracias por lo que nos ayudais, no solo á los.
, de mi persona, y Dignidad , sino á todos los de
> mis Subditos. Cuidad de ellos hoy, y lo que yo no 
, sé hacer, ni puedo, ni valgo á obrar, ni á sócor- 
, rer, ni favorecer, obradlo vosotros Angeles San- 
■> tos, En su nombre, y en el mió os pido iperdon de
1  ̂ , las
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, las groserías que con vosotros hacemos, y delolvi- 
, do que rcncmos de no daros á cada paso' muchas 
, gracias por las mercedes, y socorros que nos ha- 
, ccis. Lo mismo digo, Señor, de los Sancos Patro- 
, ncs, y Titulares de la Catedral, de la Diócesi, de 
, ks Ciudades, de los Lugares, de los Altares, y de * 
, las personase á los quales suplico que os pidan, Dios 
, mió, por nosotros, y nos amparen, y guien á U 
i eternidad-

7 Luego invoca las Almas Santas por la or̂ i 
den Cronologiea -de los tiempos , comprehendien* 
do las principales cabezas de las Ordenes de la 
Corte Triunfante, diciendo-. „  Dios m ío, y Senoç 
 ̂ m ió, sean hoy conmigo  ̂ y toda la vida , haíST 
, ta despues de la muerte , todos los Santos des- 
, de Adán , Eva , y Abel , hasta el Santo ’No4 
, con el Santo Enoc. Desde Enoc , hasta Abrar 
, han con el Santo Melquisedec , y  Loe. Desda 
, el Santo Atrahan , hasta Moysén con el Santo 
, Isaac, y Jacob, y Job. Desde el Santo Moyscn  ̂
, hasta David con el Santo Josué , Gedeón, y Sa- 
, muél. Desde el Santo David > hasta el Santo Zoroba^
> bel con los Santos Profetas, y Reyes siervos vuestros 
j Ezequías, Jeremías, Isaías , Ezequiel, y Daniel, y 
, el Santo Elias -, y desde el Saiuo Zorobabél, hasta 

los Sancos Macabéos mayores, y menores, con los 
, Santos Tobías, y Onías, y otros hasta i¡ni glorioso 

/ t ,San



, San Joaquín , San Zacharias, San Jo.Sef> y San 
, Juan Bautista, y codas las Santas, desde ni|es- 

, tra Madre E v a , hasta Santa A na, Madre de Ia 
, Virgen Beatisima.

8 „  Dios mio sean en mi amparo mis glo-

, riosos San Pedro., San Pablo , y todos los San- 
, tos Apostoles, Kscipulos. Y  los nombra á 
todos con la orden de la Letanía : „  M i D ios,
, sean conmigo San Estevan , San Lorenzo , y to- 
, dos los Martyres^ Y  nombra los de la Leta- 

, nía : Sean en mi amparo San Lino , San Cletq, 
, San Clem ente, San Cornelio , San Ignacio , San 

, Policarpo > San C yprian o, San Clemente Anci- 
, rense, San Eustaquio , San Mauricio con todos 
, sus oompañeros , los quatro Martyres Coronados^ 
, los quarenta , los diez mil , los innumerables, 
, todos los que han gozado de la Corona del mar- 
, tyrio. Sean conmigo los Santos Pontifices Confe- 

, sores San Sylvestre, San Damasó, San León Mag- 
, no,.San Grçgorio M agnó. Ampárenme los San
atos Obispos San A m brosio, San A gustin, San 
, Geronym o, San N icolás, San M artin , San Ba- 
, «ilio, San Juan Crysostom o, San Gregorio Tau- 

, m aturgo, N azianzcno, N iseno, San Atanasio, S.
, Hilario, S. IdelfonsoS. Isidro, S. Leandro, S. Ful- 
, gencio, S. Pedro O bispo, S. C arlos, Sanco Tomás 
, de Villanueva. Y  si se le acuerdan otros los dice:

Mm ,Serán
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9 , Scan, Señor , en mi amparo los Santos- 
, Sacerdotes, Levitas, y Patriarcas de las Religio- 
, nes, San Antonio Abad, S. Pablo primer Ermi- 
, taño, S. Benito, S. Bernardo, Santo Domingo, 
, S. Francisco, S. Felipe N eri, S. Ignacio, San- 
, to Tomás , S. Buenaventura, S. Vicente Ferrer, S. 
, Antonio. Y  si se acuerda de otros los dice: 
,, Ampárenme, Señor, los Santos Reyes, y los 
, demas Santos seglares S. Hermenegildo, S. Luis 
, Rey de Francia , S. Enrique, Emperador de Ale- 
, mania, S. Leopoldo , Marqués de Austria, S. 
,Estevan, Rey de Ungría, S. Casimiro, Rey de 
, Polonia , S. Alexo, S. Isidro. Haced , Señor,
, ^ue estos Santos Reyes gobiernen, y pacifiquen 
, a los Reyes de estos Rcynos, y también todos 
, los Santos del Estado secular.

10 , Ampárenme , Señor, y Dios m ió , á 
, mas déla Virgen mi Señora, (que es mi principal 
, amparo) su Madre, y mi señora Sanra Ana, Sant^
, Isabel con las Sancas de su nombre, Santa Maria 
, Magdalena, Santa Agueda, Santa Lucía, Santa 
, Inés Martyr , y del Monte Policiano, y Santa Ca- 
, talina Martyr, y de Sena, Santa Anastasia con otras 
, dos Santas del mismo nombre, Santa Tecla, San- 
, ta Gertrudis, SantaLutgarda, Santallegarda, San- 
, ta Teresa de mi alma, Santa Brigida, Santa Leo- 
, cadia, Santa Engracia, Santa Pulquería , Santa

, Olim-
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, Olimpia, Santa Elena, Sanca Tcodosîa, Santa 
, Dorotea, Santa Librada, Santa Polonia, Santa 
, Qulterla, Santa Ursula > Santa Francisca Roma- 
, na. Y  si se acuerda de otras las nombra. En 
, diciendo esto, dice : „  Señor , en todo , y por 
, todo , me gobernad el día de hoy con el am* 
, paro de estos Santos, y de toda la Corte Ce- 
, lestlal.

11 Luego pide la bendición al Padre, al Hijo, 
y al Espíritu Santo, invoca á la Virgen , y á los San
cos , pidiendo la bendición para obrar al gusto de 
Dios. A todos estos Santos les va convidando por 
sus clases á que adoren con él al Señor en el paso 
de la Pasión de aquel día , diciendo : Domingo á la 
tarde : Venite adoremus {Domîmm nostrum Jesum-Chris^ 

tum pro nobis se consecrantem, ^  pedes discipulorum la

vantem, Lunes : Vemte adoremus î)ominum in horto pro 

nohis sanguific sudantem j <íiT ad Tatrem clamantem. Mar
tes : Venite adoremus dominum in domo Ann^ alapa per- 

cusum, Mlercoles: Venite adoremus (Dominum in domo 

CaypJhe iniquè damnatum. Jueves : Venite adoremus (Do

minum in domo dilati flagelatum , spinis coronatum, <S" 

cruci damnatum. Viernes: Venite adoremus Dominum in 

Cruce pro nohis pendeinem, Sabado: Venite adoremus Do- 

minum dc Cruce depositum, In gremio Matris positum,

in sepulchro repositum. Domingo por la mañana: 
Ve?iite adoremus Dominum de mortuis resurgentem, ad

Mm 1 Cic-
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Cælos ascendentem y Spiritum SanSium ad Matrem 'y i r  

Apostolos mittentem,

12 En esta invocación de los Santos en parti
cular , ha hallado este pecador tanto provccho, que 
puede asegurar que de algunos años á esta parte que
lo exercita, apenas hay dia de Santo de los que in
voca con expresión , y de quien haga conmemora
ción , que en su dia no haya recibido beneficios se
ñalados , y particulares, en que conozca quan agra
dable es á Dios, y provechoso á las almas la invo
cación de los Santos.

13 AI levantarse de la postración , como es 
fuerza ponerse con las dos manos, y arrodillado 
en figura de los brutos que andan en quatro pies, 
le dice á Dios : „  Señor , aquí está este bruto , es- 
, te asno : Velut jumentum foHus sum tihi. (a) Si quieres 
aponerme albarda, venga, que la abrazo : no 
, merezco mas , ni aun esto. Si quieres que sea 
, silla , venga , que yo na la merezco, porque 
^siempre me quedo asno. Pero,. Señor,'en qual- 
, quier caso no haya matadû ras de culpas, ni me

falte el freno de vuestros santos preceptos, conse- 
, jos é inspiraciones.

1 4 Llama este pecador albarda á las persecu
ciones , afrentas, tentaciones, tribulaciones, y otras 
cosas de este genero en que se resigna. Llama silla' a

Ías
(a) Ex Psalm. 71. v. 22.
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ks * lágrimas , misericordias, sentimientos de, amor 
divino, y otras cosas de este genero. Llama freno á 
la Ley de Dios, y al gobernarse en todo por ella, 
y por los consejos Evangélicos, y santas inspiracio
nes. Llama matadura á las culpas veniales, y mor
tales..

E xercid o  segundo de la majuana dîsdpîmandose,
■ f

T h  ^  acabando esto se despoja en otro apo- 
 ̂ sentó , saca la luz de e l , y coma unj. 

disciplina meditando lo siguiente , y diciendolo 
mentalmente sin cesar de azotarse : A ñiones nostrasy 
<yc. Luego una A v e  Maria para que todo se 
encamine por mano de esta Señora , y luego co
mienza diciendo interiormente lo misma de la pri' 
mera postración : „  Aquí está el peor de los na- 
, nacidos , y el menor. Señor ,, pesame de ha- 
, beros ofendido. Señor , diera lai vida por no vol- 
y ver á ofenderos. Luego sin cesar en el exer- 
cicio de la disciplina en todo quanto se sigue, di
ce : „  Señor , me pesa de quanto os he ofendi- 
•3 do desde que tuve uso de razón , hasta , que me 
,  hicieron Sacerdote, de Sacerdote á Obispo, de Obis  ̂
í po hasta ahora. Señor , por quien sois me pesa*,
X por quien sois me perdonad. Luego pide perdón, 
azotándose, de algunas, faltas que hubiere lincho el

dia
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dia antecedente, pidiendo misericordia, y enmien
da. Luego, si tiene algún cuidado particular de 
gobierno, lo comunica, y encomienda á Dios 
disciplinándose.

1 6  En acabando esto, continuando la dis
ciplina , dice : „  Virgen pura, limpiad mi lengua, 
, mis labios, mi alma, mi corazon , para que 
, alabe á mi Dios. Señor, perdonadme, que pa- 
, rece atrevimiento que os alabe criatura tan per- 
, dída como yo*, pero es justicia alabaros, é in- 
, justia no alabaros, y yo os debo alabar de jus- 
, ticia, y por amor. Adoro á Dios Padre , á Dios 
, H ijo, á Dios Espirita Santo. Adoro tres Perso- 
, ñas distintas, y un solo Dios verdadero. Adoro 
, la generación del Padre al Hijo : el ser engen- 
, drado el Hijo del Padre : la procesion del Es- 
, piritu Santo del Padre, y del Hijo', (i) y 
, la aspiración del Padre, y el Hijo al Espiri- 
, tu Santo. Adoro á Dios Trino, y Uno: ado- 
, ro su bondad , su magestad, su misericordia, su 
, providencia, su inmensidad, su justicia, su ser 
, infinito, y todos sus soberanos atributos.

17 Adoro haber criado todo lo criado , y á 
, la Virgen Señora de todo lo criado, y en la Virgen 
, el Cuerpo, y alma de Jesús, Redentor nuestro, y

, ha-
( i)  La elMUsula i ^ue esta entre les dos Asteriscos ,  falta en ¡a hnpre- 

SÎ9H de Sevilla } fer§ se halla en l» de K$ma  ̂ jf en el Original,
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, haberse hecho Hombre en sus entrañas el Hijo 
, Eterno de Dios. Adoro, y alabo qúanto obró 
, el Padre con el H ijo , y el jEspiritii'Santo desde 
, que crió el mundo, hasta que envió á su Hijo 
, á redimirlo*, y quanto el Hijo con el Padre han 
, obrado desde que enviaron al Espirita Santo á 
, consolarlo, alumbrarlo / y {gobernarlo *, y al Es- 
, piritu Santo de lo q,ue obro, y obra (2.);con el 
, Hijo desde que vino á gobernarlo, hasta ahora,
, y para siempre jamás. .

18 , Alabo quanto obró la Virgen . dçsdç su
, inmaculada Concepción, hasta su Parto.purisifno,
, hasta que vió á su Hijo espirar en k  Cruz Ty por 
, los dolores que al pie de ella padeció , suplico á 
, Dios quanto le pidiese en este dia, y alabo quan- 
, to qbró desde qiie" le, vió espirar, hasta su Asun- 
jicion, y Coronacion gloriosa.

i p  Adoró á Dios por haber criado á los 
i Angélcsíÿ^Arcangeles, Dominaciones, Virtudes,
, Priiidÿàdds l?otcstádes,  ̂Tronos,, Quecubinés, y 
, Serafines, y alabb' ĉ juanto han- obr^4o Æ$tps Espi- 
, ritus Angelicos, rdesde que fueron-criados, hasta.
, ahora para siempre; jamás, AlaJbp; quanto haa 
, obrado >ios Patriarcas>rJ?rofecas, Apostoles, Evan- 
, gelistas, f Martyres i Confesores, íPontifices, Sacer- 
, dotes, Virgenes, Religiosos, :Anaqoretas , ,y to
ados los demás Santos. V  ̂ ? j , I  ̂ ¿ vi, Lue-

(* ) Original,  cl̂ ra con el Padre , /  con tí



l o  Cuego dice: ,j Señor , cn umon dc vues- 
, tros meritos, y  los de la V irg e n , y  Sancos de
> la Igtesiá 'M itltante, quiero obrar quanto obra- 
, r e , y  hubiere de obrar hoy , y  todo el tiem- 
, po que viviere *, y  os ofrezco lo poco , ó nada

> que tengo obrado , y  os doy infinitas gracias
, por lois beneficios que m e habéis hecho desde 
, el puriCO que me criasteis, hasta' que tuve uso 
, de ta zó n , y  desde entonces hasta ser Sacerdote, 

, hasta ser O bisp o, hasta, ahora*, y para siem- 
i»>pre jamás. c . ' ;

i  ’ Luego , sin deícar el exercicio de la disciptií 

í ia , dice : Señor , dadme licencia que os suplique
, por los vivos, y los muertos. Señoi;, acordaos de 

,* v u ^ a  Iglesia y del Pontífice,  .Cardenales, Patriar- 
,-cafr/Primados , Arzobispos, Obispos, Curas fP>re-i 

, dicadores. Confesores, Sacerdotes, Diáconos, Sub- 
i diatonos , C l‘erigc¿ de menores Ordenes , Minis- 
y tros de'adiTiimstr>acion de almas, y jurisdicción , y 

, Relígiori’es sa*ntisimasTCatedrales,' C o le g ia le s th-x 

, dos, Sén'ór,- õssirvamos agradablemente, yodemos 

,  exelnplo’á lóá í̂Seglaresr, y obremos, y  ministremos 
/cómoivué^trds^verdaderos íniTii^ros, y siervos  ̂ Se-t 
, not* i aí^dí3iO»del estado secular,, de los KcfcSj .áct  

,-rmcstrd 'R.eÿ fedii su Monarqíiía : pongo debajo de 
, vueítro àîttpaw) ala  Casa de Austria, los Principes 

, Católicos , á sus Subditos, y i  sus Presidentas , y ,

Wí*» \  r. 3 *' :ou • ’ . C o í )""
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Consejos : á codos los iVlïniscros de m andar,y  o b c-  
decer á los e x e rc k o s ,y  amaas que. defienden bi

i z  ,y Acordaos de los pobres, y de aquellos que 
-, se hallan nteceskados de socorro espiritiiál, )ç.cem- 

poral, de .ios Labradores, c ’ Indios, y geiicc desf- 
, valida , y miserable: dad paciencií .̂ Señor, y 
, fidelidad, y paz. Dad paz á los Principes'Christiai- 
, nos, y confusiori á los enemigos .de la Iglesia. A 
, codos los reducid á una Fe , á .una Esperanza, y  
, Caridad. Haced que haya en el mundo unns 
y Castor y umm o'-aile, Señor, esce vuescro Obis-* 
>po os ofrece esce ganadillo a íu Pascor , í  ios Eclo- 
, siascicos, y Seglares, á los pobres, y> la orrá iglesia 
V que ha servido ,->y sus vecinaS'á esca y'las dcmak de' 
, la iglesia universal.*  ̂ o

13 Luego prosiguiendo 5u cxcrcicio de la dis
ciplina,’ pide poT lo^’ difuncos i^adüss-áatütales’, y 
ascendiences *, á quien debe haber salido á la vid^, 
(despues de Dios) á sus Padres espiricuales, a los que 
en el Purgacorio es deudor de alguna cosa que cenga 
obligación de pedir por ellos, y por la alma que la 
Virgen guscáre mas de aplicarlo, y por la que ha si- 
do mas devora de la Virgen, y por la alma mas des
amparada , y por la que le debe la Misa que ha de

Nn de-
(a) jo á n n . lo .  Y. i ^ .  ^
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decir aquel dia , aplicándole la parte que le toca, y 
pide á la Virgen que aplique los Responsos que diga 
aquel dia por las almas que fuesen mas de su gusto, y 
luego dice un Responso.

24 Y i luego,: prosiguiendo su disciplina el tiem
po de un Mís^erere > un D e  p r o fm iis , tres Responsos 
de difuntos ,̂ y  la Letanía de la Virgen nuestra Se
ñora , y  el Aáio de C ontriciónuna Oración de la 
.Sabana Santa v t̂reŝ  Ave Marias, besando los pies á U 
‘Virgen, pidiendolo.Iuz para saber lo que ha menes- 
ter para su oficio , y salvación y todo lo. referido es 
sin parar hasta que acaba la disciplina , que durara 
qliartoi y medio de hora, algo mas, ó menos, se
gún abrevia las tmedítaciones, y peticiones, porque 
no las sabcï de rpemoria  ̂sino queæl afe¿to, yíla.cos- 
tumbre , se las trahe alli presentes con diferencia de 
^pálabtas, pero con el mismo intenta y y concepto, 
y  ŝubstaacia que ha referido ,  con muy poca di- 
fcrenciá* • ' > • - ’

Ëxerctch tercero de las flores en cruz,

EfN  componiéndose despues de la discipli- 
 ̂ na entra: la luz , y  se postra al Hijo de 

Dios (porque la primera postración fue principai- 
racnte al Padre ) y arrodillado en cruz, con todo 
afedo de su corazon, le dice estas, ó semejantes p i

la-



C a r g o s . C a p . X L I .  2 8 5

labras : „  Jesus dulcisimo , y bien de mi alma‘, yo, 

,-el peor de ibs nacidos, os ofrezco:mi : aima y y ml 
,;corazon ", recibidlo . Bien ecerno, Quaucas. veces 

, adorare hoy vuestras Llagas, e^-con cl intento que 
, ahora dire. Y o  os ofrezco de vuestro Jardin deJGet- 
, semaní, (n o  del mío que está muy seco., y  estéril,; 

,-é infecundo^) y del hem pso de .vuestra)‘l!Mtxdre^n- 
,.tisima , y  deUos Santos , estos Claveles y Rosas,- 
, y Azucenas, y J a z m i n e s . A  l o s « t í o ; t o  lla-  ̂

ma este pecador Claveles , ^asas á las A v e Marias^. 

Azucenas: al Gloria- T^tn^.FloTu ãê  Jesm á ;la Síífcf y.kl 

Credoi un.K flor muy 'kernios^ ijife llám ah,
Jazmhtes á los afeftos pio§, ;y santos > tort cjueíya 
os.doy nii corazon, Jesús rriia,^ y otros de eitQ 
genero.^ r.»"' r ' y -jíioi.

j, A  la^Llaga* )̂dél pie derecho roffczcoi^c^tQ 
,-G k v é l, Rosa > y Azucena, ÿ  adoracixía *, ;y x>s pi-.

, da. Señor, que me deis resignacian^ea vuesó’asan-i
> ta koluntâd, en todo, y  por codoij sin/apmarm^ 

>..un;puntQ.doella.^Oice*ua ^áteh'Wti¡ejá.y.^ myn,Av^ 

Maria, y un Glôrià Tairr^ „  Por la iIbga del pie
y. quierdo os suplico que me deis humildad profun- 
y. disinia : Tater iioster y . A v e  María >/y Gloría Tatrí,

Por. la de la mano derecha direccióñ de mi alma 
, á.mt Redentor, y  Señor; y obrar ,/pçnsar, y hablar.
, con pureza, y limpieza:, am or, y perseverancia ea

> ord«¿i;á su mayof agrado, y servicib# paternos-

• I , Ñ n z  ter
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ter y A v e  M a ria , y Gloria T atn \  „  Por la de la iz^ 
>xjnierda os suplico dirección , y devocion á la Vir- 
, gcn , y i  los Sancos, y á la Coree Triunfaiirc, y i ,  
y obrar bien en la Milicance en orden á los sapcrio- 
X res, iguales, y subditos: Tater noster,  A v e  Murta,,
y  Gloría P atri, ^

; ,yPor las llagas , y azotes que padecis-t 
xtcis Jen vuestras santas espaldas, dadme.  ̂ Dios. 
f-Túlo , paciencia en los trabajos , penitencia, y, 
yCjüe lleve" con amor, y .perseverancia la cruz de 
JJa^mortifícacion : Paternóster^ Afúe M a ñ a G l o r U

íorJas padecisteis i en vuéstra sacro-
i  sant  ̂ Cabeza con la t Corona de espinas , y las 

demás afrentas , y bofetad^ ,5 . gobernad mis po- 
,rencias, y sentidos. Dadme sancos pensamientosj 
p^csus jniü : ^dkdme castidad .por/"viiesfrQS divinos 
>> ojos:: gracia de 'espíritu en las palabrasipor vucá̂  ̂

 ̂rros lavios , * para propagar vuestra palabra ân-< 
i ĉisima. Por "Vuestra sagrada dengu a goberiía'd la* 
 ̂jtíiaí̂  y dadiTíe sed de justiciaí ^ r l a  que tu visteis.- 

jáíop-ías blasfeitiia¿ qué pisreis., dádme que oygá/y 
jsiga vuestros preceptos j ¡consejos, é inspiraciones..

Por la hiel, y vinagre que> gustasteis, dadiTve gusto-, 
 ̂tx i vÿcscrbs «ternos, y esos busque y y sigâ

;’jplara siempre* 'Aiiien.̂  Pater n o m r i Ave MarJa, y  
€loria(Pdtri,  ̂  ̂  ̂ . r -

Pórlâriiiagã^del Costadc '̂{í Jesosmáo , y 
 ̂ í : . ' , la
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, h  Sangre, y Agua que de ella salió, me deis lagrl- 
, mas para llorar mis culpas, redimáis, y salveis mi
, alma aplicándole esa Sangre preciosa, y me conce-
, ded las Virtudes Teologales, Cardinales, y Mora- 
, les *, y en esc homo de amor se abrase mi alma en 
, vuestro divino amor : Tater noster, A v e María, y
Gloria ^Patri. Luego dice un Credo > y una Salve , y i  
la Virgen Santisima le dice : Señora, estas cintas,
, la una de oro, y la otra de plata , os ofrezco para 
,-<jue me atéis. Virgen Purisima , á la Cruz de vues- 
, tro Hijo preciosisimo de suerte que mis labios es- 
, ten adorando sus santos Pies, y de alli nunca ,mc 
, aparte, y en todo haga , y obre su divina vo~ 
, luntad : Credo , y Salve. Con esto , volviéndose
á postrar, pide la bendición, y se va á buscar la 
Cruz. ’

Exerckio quarto al pie de la Cruz, abrazado de ella, y  

4 rroJlllado , adorando la Vida , y  Muerte del Señor y 

pidiendo virtudes,

2  ̂ \  L ir ala Crüz sin poderse detener , ni
quererse detener , le dice muchos re

quiebros , aquellos qué entonces le di£ta su amor. 
Cruz santa, Cruz sabrosa, Cruz preciosa, Mitcr^ 

^Ater y Sóror  ̂ Regina J^r^o sis sima ̂  San^ a , pulchra  ̂

immaculata y ^ me concUpisc^nU animo exoptata, elíT ^r-
den-
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dentis simé quíesita ,  accipe y  discipulum ,  vermiculum ^  

serculum, pauperculum ejus qui pependit in  : te Magister 

meus, T>ominus meus Jesus Christus, .Amor meus, Jesus 

??teus y  Í ) eus meus y  quem adorat anima mea. Y  luego 
arrodillado la abraza, y se santigua : Ter signum 

Crucis y  arc. Y  luego dice t Adoramos te Christe  ̂

<sr benedicimus t ib i , quia per Crucem Sañcíam rede- 

7nisti mundum. Oremus. Perpetua nos , ’ qujssumus T>o- 

mine , pace mstodi , quos per Vgnum SanElx Cru

cis redimere dignatus es, Ter Christum dominum nos

trum, ’ . '■
30 Luego al pie de k  Cruz , arrodillado , y 

abrazado de ella, se ofrece á la Virgen , la saluda 
con las dos palabras A'iíe Maria,  repecidas secenca y 
dos veces por sus anos sacratísimos  ̂ y le: dice: „  Se-> 
, ñora, tomad estos, y los siguientes Jazmines, y 
, refrescad,, y recread con ellos las Llagas de vues- 
, tro Hijo dulcísimo. De vuestro Jardin son , no del 
, mió, que en él solo hay espinas. Luego le ofre- 
, ce trecientas y sesenta y seis veces su corazón á Dios,

, diciendo : Jesús mío, yo os doy mi corazon, y en el 
ter noster estas dos palabras : A ve Maria. Luego otras 
setenta y dos veces á la Virgen le ofrece su corazon 
diciendo: Virgen pura, yo os doy mi corazon : y en el 
Tater noster \ Jesus mió, yo os doy mí corazon, Y  en 
acabando dicc la oracion : (Deus, iqui corda /¡deÜum: 

otras veces la del Rosario del corazon, que es la que
se
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se sigue r „  Jésus, Dios, y Redentor niio , yo os 
, ofrezco mi coraron , y en él codas mis obras, 
, palabras, y pensamientos. Recibid, Señor, este co- 
, razón que os adora, y en él quanto amor os tienen 
, Ias criaturas Angelicas, y humanas. Abrase el amor 
, de vuestro amor á mi amor , y arda mi amor cii 
, amor de vuestro divino amor , hasta consumir en 
, él todo amor, que no sea vuestro amor. Seáis, Dios 
, mió , en m í, con el amparo de vuestra Madre San- 
, tisima, Corazon de mí corazon. Vida de mi vida, 
, Alma de mi alma, Espiritu de mi espíritu, Autor, 
, y promovedor de mi gracia en el destierro, objeto 
, dulce de mí gloría, y de mi amor en la Patria.. 
, Amen/^

5 1 En acabando, abrazado con la Cruz, salu
da al Padre con el Hymno : J a m  lucís orto sydere , y 
el versículo r í)oce me facere voluntatem tuam y quia 
S)eus meus e i  tu y (c) y la oracion : 0 ^«/, cui proprium 
est j  <STc. Y  luego al Hijo con el Hymno de Santo 
Tomás de Aquino : Adoro te  devote latens d e ita s  y co
mo si estuviera en la Iglesia; adorando al Santísimo, 
y cl versiculo : ^anem de Cœlo,. y la oraclon (Deus 
qui nohis, y la de dom ine J e su  Chrîste, Luego al Espi
ritu Santo con la Seqüencía : Veni SanB e S p iritu s, iT  
emitte Coilitus  ̂ y  el versiculo: spiritum tuuniy

UTc.

(c) Psalm. I4Z. V. 9.



y Ia oraclori : ^ e u s . , qiã corda. Luega cficc 
el Hymno : A v e  Maris Stella^y y el versículo: T)if~ 

fu sa  est gratia, y ta oracion : Gratiam tuam, A los 
Angeles; D eus , qui miro ordine. A  codos los Saa- 
tos Omnipotens sempiterne (Deus y qui omnium SanFto- 
rum, A San Josef por rodos los Patriarcas : San^isr- 
simct Genitricis tudí S p m si. A  San Juan Bautista 
por todos los Profetas, y por su Abogado : Deus, 
qui honorabilem nobis > iT c. A  San Pedro , y a San 
Pablo par todos los Apostoles > y Martyres , y 
Obispos : D eas , cuyus dextera, A San Bernardo 
por todos los Patriarcas de las Religiones: Inter- 
,cessio nos quaesumus , D om im , A San Pedro Obis
po , y Santo Domingo por Abogado de su Iglesia, 
y subditos : Trjtstci qu¿e.sumus omnipotens D eus. A  
Santa Teresa por todaslas Virgencs, y sancas mu- 
geres: Exaudi nos D eus salutaris noster, A  las Ani
mas del Purgatorio: Ftdelium D eus i y luego para di
rigir las obras á Dios nuestro Señor : D irigere y 
sanFii/icare,

5 z  Acabado esto comienza los Mysterios, V i
da , y Muerte del Señor, y con poca diferencia (por
que no está atado a las palabras, sino que se gobier
na por los afeólos) dice de esta manera: „  Jesus mió, 
, por vuestra Santísima Encarnación me habéis de dar 
, buen principio, y medio, y fin de todas mis obras, 
, palabras, y pensamientos, y perseverancia eterna

, en
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, en vuestro servicio. Jesus m io, por la vista que 
, hizo vuestra Madre á Santa Isabel quahdo se 
, alegró con su Hijo San Juan de conoceros, me
> habéis de ‘dar alegria espiritual para serviros, gra- 
, cia para agradaros preveniente, excitante, concomio 
, tante, ptrficienie, y consolidante. Jesús mió, por
5 vuestro santo Nacimiento , y Parto purisimo 
, de vuestra Madre Inmaculada , me habéis de

dar pureza de intención , de oracion > y de
> conciencia, y castidad perfe¿tisima. Jesús mió, 
, por vuestra Santa Circuncisión me habéis de dar 
, que cortéis en mí lo malo , y quede mi al- 
, ma llena de lo bueno •> y vuestra Sangre , Se- 
, ñor 5 que tan presto se derramó por mí , kr- 
y ve mi alma , y lieguc mi corazon. Jesús mió,
, por la Adoracion de los Reyes me habéis de 
, dar oracion , mortificación , caridad, y perse- 
, veranda que lo que es mi corazon , facultades, y 
, sentidos, todo, y del todo os lo he dado , y 
, vuelvo á entregar con profundo rendimiento. Je--. 
, sus mió, por la Presentación en el Templo, y Puri- 
, ficacion de la Virgen me habéis de dar obediencia í  
, las leyes, y hacer mi alma Templo vuestro : pues ca- 
, da diaos recibo, purificad mi alma. Señor, y ha^
, cedme buen Ministro vuestro. A  la Virgen al en
trar el diade la Purificación, cada año leda un Memo^ 
rial pidiendo virtudes, y cadadia quando se le acuerda,

O o le



le dice ; „  Señora , despachad por quien sois aque- 

, líos Memoriales.
3 3 , Jesús mío , por la huida a Egypto , y

, lo que padecisteis al i r , al esrar , y al volver,
, me habéis de dar , Jesús mío , presencia vues- 
, era al ir , al estar ,  al volver desde la vida á 
, la muerte, desde la muerte á la cuenta, y des- 
, de la cuenta, por vuestra gracia, á la gloria. Je- 
, sus m ío, • por la muerte isanta de los Inocentes 
, me Kabels de dar que ampare á  los Inocentes, 
, y ame mucho á la inocencia.

3 4 Luego comienza diciendo : Jesús m ío , yo 

, adoro todos los años, dias, y  momentos de vues- 
, tra vida santísima : adoro el año primero, el segun- 

, d o , el tercero, el quarto, el qumro , el sexto, el 
, septimo , el odavo , el nono, el décim o, el decl- 
,  m oprim o, el decimosegundo. Jesús m ío , yo os 
, adoro quando os perdkteis por mí en los doce años 
, de vuestra edad. Haced que yo me pierda de amor, 
, por V o s , y  que como os hallaron vuestra Santlsl- 
, ma M adre, y mi Padre San Josef, ellos'me hallen, 

, ellos me guien, ellos me lleven, dulce Jesús mío, 
, á Vos. Y  luego prosigue : Adoro los años tre-
j ce, catorce, quince, diez y seis, diez y siete -, diez 
, y  och o, diez y nueve, veinte, veinte y uno, vlen- 

, te y dos, veinte y  tres, veinte y  quatro , veinte y  
, cinco, veinte y seis, veinte y siete , veinte y ocho,

veln-



, veinte y nueve , y treinta de mi Redentor.
3 5 Luego dice : „  Jesus mio , yo os adoro

, señalado con el dedo de San Juan Bautista, di-
, ciendo : Ecce A gm s D el, (d) Com o Cordero dis-
, teis la vida por mí  ̂ yo os ofrezco quanto soy,
, y de darla por Vos hasta que no quede u-na 
, gota de sangre , por vuestra Fe , y por aquello 
, que mas es vuestro gusto. Jesús mió , fuisteis 
, bautizado de San Juan Bautista con Bautismo de 
, penitencia, siendo la inocencia de las almas > dad- 

, me afedo á la penitencia, y llore yo mas lá- 
, grimas por mis culpas , que h a y , ni que ha 

, habido , ni habra en las aguas del Jordán, ni 
, en todo lo criado. Y  dice un Gloria 

trt por haber asistido á esce Baurísmo icl Padre, 
y el H ijo , y el Espiritu Santo.

^ 6  „  Jesús mió , fuisteis al desierta á pelear
, con el demonio para vencerlo, y enseñarme á pe  ̂
, lear, y a vencer > \ ó f̂Señor i V iva en esta vida co^ 

, mo en desierto; pelee, y  venza con vuestra graciai 
, dadme abstinencia > continencia, valor, y fervor, 
, y tenga por armas la oracion , y  las santas Escritu^ 
, ras, y vuestras palabras, y  obras, Jesús mió , dç 
, allí en ios tres años ultimos de vuestra vida sem- 
, brasteis vuestra palabra > dadme espiritu para sem- 

, brar vuestra divina palabra. Establecisteis las vir^

Oo z tu-T
(d) Joann. i . v.



, tudes con vuestra virtud , yo adoro vuestras vir- 
, cudes dadme , Jesús mió , que exercite las virtu- 
, des. Padecisteis penas, y trabajos *, padezca yo por 

,V o s ,  pues padecisteis por mi. Hicisteis inumera- 
, bles milagros v adoro vuestros milagros, y hacedlos 

5 en m í, Señor, quando sea menester , para serviros, 
, y adoraros.

37 „  Jesús mió , la noche de la Cena lavas- 

5 teis los pies a vuestros Discipulos por vuestra 
5 humildad dadme humildad : les mostrasteis vucs- 

, tro amor •, por vuestra caridad dadme caridad. 
, Os consagrasteis  ̂ haced que dignamente os re-

ciba. A  ios Apostoles los consagrasteis ,• y á
> mí 'me habéis consagrado  ̂ haced que digna- 

, meáte os ministre.
38 „  Jesús mió , fuisteis á orar en el Huerto,

> allí sudasteis Sangre por m í, os resigriasteis al pe-
> nar , dispertasteis a losDispiculos, sufristeis el be- 
^.so.iiifame jde Juda's , os dexasteis prender •, dadme, 
y Señor , instancia en la oracion, y perseverancia, 
, resignación á vuestros santos decretos, vigilancia 
j a l  despertar mis ovejas, alegria, mansedumbre,
i tolerancia , valor, y paciencia en todo.

3 9 ' /, Jesús m ió , fuisteis llevado á casa de Anas, 
, de Cayfas, de Pilatos, y Heródes, y padecisteis por 
^mí bofetadas, afrentas, * deshonras , injusticias,,^or 
r tc s , coronacion de espinas j condenación á muér

ete



, ce de Cruz , logre estas penas, mi Jesus, y pide^- 
, ca yo con paciencia , resignación , y fervor, pues 
, padecisteis por m i

40 , Jesús mió , fuisteis al Calvarlo llevando 
, la Cruz 5 y clavado en e lla , y levantado en ella: 
, ó eterno Bien , dadme que os siga yo . en cruz, 
, y que me claven en la cruz del mal Ladrón 
5 ( pues os ofendí ) por infame pecador , y  mal La-
3 drón *, pero en la buena me clavad de arrepen- 

, tido 5 y en la vuestra , gloria mia , de vuestro , y  

, enamorado. Jesús mió , estuvisteis seis horas en la 
, Cruz , tres vivo , y tres muerto : adoro , Señor, 
, quanto padecisteis v iv o , y os adoro también muer- 
5 to : dadme , Jesús, que vivo os sirva , y muerto 
, eternamente os adore, y para siempre os alabe.

4 1 , Jesús mió , dixisteis las siete palabras,
, la primera : l^ãrce illis , quia nesciunt quid f a -  

y ciunt : (e) yo os adoro por estas sietes palabras, 
, pues por ellas entramos en vuestro Propiciato- 
, rio , y aplicasteis vuestra Sangre á todo nuestro, 
, rem edio, y . rogasteis por quien tanto os ofen-
> de Cómo yo; La segunda dixisteis al buen La-
> dron*: Hodie mecum.eris in Taradiso \ (f) mi J e -
, sus : Sonet hdc vox tua in aurihus meis in die mor

atis ynex, (g) La tercera á la Virgen , y  á

V San
(e) D îm îtte  iHt¡ : non enitn sciunt qttt fa c iu n t*  Lucac 23, v . ^4.
(f) Luc. 25. V. 43-, (g) Ex Caiic. a. y. 14«



2 5?4 V id a  in terio r.
, San Juan dlxistcls  ̂Ecce Filins tiius \ Ecce Mater tua\ 

y (h) i Ó Señor ï nunca me. aparte del amparo de 
, vuestra Madre Santísima , siempre la sirva co- 
, mo á Madre y Señora i pues, es Madre de pe- 
, cadores, y soy can grande pecador , y asi me 

atrevo a llamarla Madre. La quarta dixisteis: 
y Hyeus , (Deus , meus, ut quid dereliquisti me ? (i) 

Jesús m ió , vuestro desamparo nos ampare : vues- 
y tras vestiduras nos vistan r vuestras penas, y do- 
,  lores nos curen *, y  vuestras llagas nos sanen. La 
,  quinta dixisteis : Sitio , (j) Y o  tengo sed : ay 

, Jesús m ió , que tengo yo grande sed de adora- 
, ros , de serviros , de aplacaros , y de amaros: 
y decid Sacio , mi Jesús > quando yo diga Sido, 

j que si vos saciais mi sed coa vuestra gracia efi- 
,  cacisim a, saciaré yo la sed que teneis de que yo 
y os sirva, y  os adore con obras buenas, y san-
> tas. La sexta , Jesús mió , Vos dixisteis : Consum-- 

, matum est , (k) señalando el fin de nuestro re- 
, medio , principio de nuestro bien. Señor, aca- 
, bese en m í, y  en todos lo que es malo : co- 
, miencc en m í, y  en todos lo que es bueno: 
, nunca se acabe lo bueno , y  nunca vuelva lo 
, malo. La septima , Jesus m io , dixisteis : In ma- 

y nus tuas ( S)omine ) commendo spiritum meum. (1).

. Vos,

0)
oann. 19. v. x6. 8c z7  ̂ fi) Matth. 17. v. 4tf. 
bann. 19. v. 28. (k) Idem, ibidem. v> jo.

(I) Luc* XJ. Y. 4̂ .



, V o s , Jésus m io , dexateis vuestra Alm a cu las 
, manos de vuestro Eterno Padre : dexe yo la mia 

en las vuestras , y  en las de vuestra Santísima 

, Madre.
42 ,, Jesús mio , os dieron una lanzada en 

5 vuestro Santo Costado, y salió de él sangre, y  
, affua : hiera vuestro amor mi coraron : lave vues- 
j tra Sangre tni alma , y esa agua la de virtud, 
, y abundancia, y mérito á mis lagrim as, y dolor 
, de mis grandísimas culpas. Y  aqui dice lue
go adorando la Llaga del Costado : Anima CIms- 

ti sanSii/ícame ,
43 Jesús mío  ̂ fuisteis baxado de la Cruz por 

y los pios varones <jue á esto asistieron : yo , Señor, 
, os suplico me deis los despojos de la Cruz dadme 
, esa Corona de espinas para que ■siempre me gobier- 

, ne con santísimos pensamientos : esa lanza , para
5 que abra mi corazon , y le liiera con amor vuestro,
5 y  de dolor de mis culpas y , de vuestras penas,
, esos clavos, para tjue viva siempre clavado en vues- 
, tra Cruz. Jesús m io , os pusieron en los brazos de 
, vuestra Madre S a n tis im a y o . Señor, os ofrezco 
, mi corazon ( ; ó si fuera el de vuestra Madre !) para 
, limpiar vuestro rostro i y  mis entrañas para recibi- 
, ros *, y las telas de mi corazon para encubriros , y  
, envolver vuestro Sacrosanto Cuerpo.

44 Jesús m io , entretanto que vuestra Madre
San-



, Santísima os compone para la sepultura , yo
voy- á prevenir el Sepulcro, y pongo en él pa- 

 ̂ ra acomodar esc Cuerpo Santísimo , las flores 
, de las virtudes vuestras , de vuestra Madre , y

* de las criaturas Angelicas, y de los Apostoles, 
, y Santos , y  de toda la Corte Triunfante, y
> Militante.

45 Y a  acomodado el Sepulcro , yo , Jesiis 
, m ío , os llevo en mi corazon  ̂ y allí cerca me que- 
, do fuera, muerto con el muerto de mi alma, y mi 

, alm a, Jesús m ío , vá siguiendo vuestra alma : y 
,  quantas adoraciones os hacen en el Limbo las A l-  
, mas que vieron este día dichosísimo de su Reden- 
, cion , os hace , Jesús mío , mí alma , y  se alegra 
, con A d án , y Eva nuestros Padres, y con todos los 
, demás, desde A d án , y Eva á San Josef, á S. Juan 
, Bautista, Santa Anx mi Seíiora, Santa Isabel. Tan- 

, tas veces os repito yo alabanzas , quantas aquellos 
y Santos Padres os adoraron , y alabaron por Reden- 

, tor de las almas. Jesús m ío, volvió vuestra Alma 
, del Limbo á animar vuestro Cuerpo , porque des- 
j de que honrasteis, Bíen eterno , nuestra carne , no 

, sabéis vivir sin ella, y amaís nuestra humanidad:
, resucitasteis, y honrasteis ' los muertos , muerto:

, honrasteis los vivos, vivo i y  á los resucitados hon- 
, rasteis resucitado. Acompaíiado de los mismos quç 
, sacasteis de aquella antigua cautividad > salisteis g o-

rio-
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y, ric)so (de vuestro sâ nto Sepulcro. Muera en V o s , y 
, rcsuclce y o , Jésus m lo, para alabaros ecernamentc.
^iûiiDioLcJ > r ir; o*'(

4.̂  Jésus mio,!fùisrels a alegrar á vuestra M a- 

,.drc, y os adoró, y  á las Santas Mugeres que llora^ 

, roti,jy creV-ron, y á los Sancos Apostoles, y i  S. 

■y Pedto primero, y a los demás y y  lo co roñasteis y  
-, dexascels por Cabeza de la Iglesia', diciendo:: ^asce 

, oves me:\s, (m) Jesús mió , yo soy oveja de este 
, rebaño,, siga el silvo de mi Pastar, libradme de los 

 ̂.lobos ye Bien eterno : No», timebo te. \ T astarem ser 

y quensí ^ > ,í -■ -i
. 47 „  Jesús mió , os despedísteis de vuestra
, Madre , y Discipulos sagrados > les ofrecisteis el 
j Espiricú Santo  ̂ les disteis la bendición, mi je -  

, sus, séa la bendición para todos, d a d m e y  dad-i- 
, nos vuestra santa bendición. Jesús n iio , subisteis 

, al Gislo á la diestra de vuestro Padre : llevadnos, 
 ̂ Jesús:mió , de este destierro al Cielo , y vivamos 

je a je l  suelo , dando p^sos de joriiadaS ' para, el 
, Ciclo.

48 „  Jesús mió , enviasteis al Espiritu- Sanco
, á alumbrar , y  abrasar en amor y dar,¡ y au-r 
, mtnt'ai-miescro espiritu ¿ la. . V i r g e n á  los 
, Apostoles Santos. Jesús mió , seamos ulumbra^-

Pp ,düx

(m) Jóañn. ix.yl  (n) Ex Jcreai. '
' L .«;í



, dos de Ia luz de este fuego>. y de este espiricû, y 
,  amor/^ ^  ; v i n ,

4P Luego dice: „  Adoro quanto obro :éí Tadjse 
 ̂con el Hijo , y  *el Espíritu Sanco > Iia*sta cjlie en- 

, vio á su H ijo á redimimos : quanto obró el 
, P i jo  con el Padre, y el Espíritu Santo , hasta

> que envió al Espirltu Santo a alumbrarnos c  qiiaiv 
, td obró el Espíritu con el Padre , y con el H i- 

, jo en el primer siglo de laIgleJa,, segundo, ter- 
,c e r a ,  quarto;, quintóí> sexto,, septimo , o¿lavo,

> nono .y . décimo decÍm¿)primo-, decimo$egunda, 
, decimotercero , decimoquarto „ decimoquinta, dc-

cimosexto  ̂ decimoséptimo , y  hasta el fin del 
,.mundo/^ ,
- í {o  Dice élH ym no : Veni creator Spiritus , cou 
lâ Oración T)eùs, qui cor Ja. Y  luego dice: „ M i  Jesus 

gobernadme todo , y por todo en vuestro santo 
, servicio, veis aqui vuestro esclavo , mandad lo que 
, quisiereis,  dadme lo que mandareis. ‘ "Y  diceTodo 

, el A . B. C . sin dexar letra, y luego añade : mí Jesús, ' 
, Junge litteras , fac quod juhes , <iT jube quod vis» (o)

,  Que es decir,, que el Señor Junte las letras del A* B. C.
, y forme los preceptos que quisiere con ellas:> que su 

, alma está -dispuestá á ‘obedecerlas.Besa la -Gruz de 
que ha estado abrazado todo este exercicio, y  se pos-

‘ tra

(o) Ex D . Augí^Qm, ij lib. io.,Confes. -cap. 2 .̂ col. 184. «dît. Pa
ris. -



rra delante de nna Imagen del Señor, y vuelve a 
pedir la bendición al Çspiriçu Sanco, para obrar 
aquel dia á su gusto en todo, y al levantarse de 
la ppstracion vuelve á decir : „  Señor , aquí está el 
, asncr p si/ijucreis que hoy padiezca albabáa, =seá, que 
/yo 4a abrazo : si slllx, sicmpro mç quedo junfen- 
, to : solo no haya mataduras'dié culpas, nirne fal- 
, te el freno amable de vuestros. santos preceptos, 
j ConscjQ&'y .inápiradones f y  ídc ósti sáecte obre en 
, viíestroi lEnayor servício,‘^£stas , ó.sçmejànrcs ra
zones dice’eii este exercicio ’siii atarse i  las pala-r 
bras, siíio águiendosu afeito, y concepto. Sue
len durar .estos exercicibs dos horaŝ ;̂ ( rilas , ó rae- 
nos  ̂ fconforme se ofrecen las ocupaciones ) desde 
las tres de la manana hasta las cinco , y tal vez abre-» 
via algo dexando lo <jue no es mas substandal.

l í V  • ‘ ' ' ,
E x trcich  quinto'.des Je las. cinco hasta Jas. Mez ¿Id dia g

y  de la Misa,
r r • » -

Ç ■'« : I-" • , *.

51 / A Las cinco pocoimas, ó menos, despues 
. de haber ramado la bendición del Es

píritu Santo , comienza, leyendo un punto de los 
Evangelios, como quien comc pan de vida ,  y bebe 
agua de' salud eterna. Luego dice la Oración''de la 
aplicación de las obras, palabras,, y pensamientos,, 
que es Ja que se sigue : ^

I Pp 1



joo Vida u l t e r i o r .

' • . ' .j : f

. O Í i A C I O K

XEsus dufcisimo > Dios piádosisimo  ̂ Pastor amo- 
, J  cosisimo yo os cneomieiido las^ovejas ; 'y al- 
, mas que Vos me Habéis encomendado : dadles, Je- 
, sus mió, vuestra santa bendición, no solo el día.de
> hoy ¿ sino:diesdc la vida á Ja muerte, pendecid., Pas- 
, cor piadoso V i  este perdido Pastor. , y á la Iglesia 
, que sirvo , y á sus Prebendados, y Ministros , y a 
, toda la .familia que me'asiste, y a todas las Parro- 
,.quiás, y Gongregacionts dé esta D ió c e s iy  >á los 
y Eclesiásticos, y Seculares, y Regulares ; a todos los 
 ̂Gonventos"de Religiosos j y Monjas: á todos los Se- 

, glares, hombres, mugeres, y niños, grandçs y y 
, pequeños, y todo lo que poseen*, y lo mismo ha- 

ced y Senót enUâ  Iglesia que antes ’ de esta he. sen̂  
, vido.

52 „  Bendecid á mis hermanos , deudos, y
y amigos, Bendecid al iPoiatifice universal, y ar to- 
, da la Iglesia GátoUcaj: ¿ 'nnestrb y  á to-
, da sti I^narquía Î ídadr paz á los Eri;icipes:Gfaris-- 
, tianos y amparo á nuestra Fe .y y con£|Uí>ioh á sus 
 ̂ enebigos : dad vuestra bendición* > y gracia á los 
malos para, quç sean b u e n o sy  á los buenos, pa  ̂

, ra que perseveran , y sean mejpresj?.Todos:’y Dios» 
í/'.O mió,
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, mr© , OS' adorerrios ,fyr «irvainos c¿n: pureza de 
 ̂ concienciar,' ;awaitezca'mos, v̂ivamos 7 .  anc'chez- 
, camo  ̂ en viiescra divina gracia, y logremos los 
, efcdôs de vucsifa ‘Tniiericordia. ■ Yo*,. Señor  ̂ por 
, por ellos t>ŝ  ofrezco sus obras , -palabras,
j y ^nsamieiicos Hapattaídlos efe lo Saalo ; ¡hacednos 
, mejor - lo bueno. Mallenrds en todo el* amparo de 
, vuestra Madre Samisima'Maria nuestra Señora, v 
, de los'SaíicDs Abogados dbia Iglosiá j/y^Diôcesi, 
, S Juan Bautista', SÍil|tdroí5-  ̂ SJBaBlo ,̂ S.^Agust 
, tin j S. Pedro Obispo y ÿ 'Santo Domingo de 
, Guzmán , y de Silos,. S. SatuHo ,: Santa Domi- 
,l tila' íry  Aodds/:tó dem&(SaticosP>Juesirbs iAnge- 
,vle$ de Gaitda sean r sibnprc» ¿n) nUesrri giil̂ rd̂   ̂
yhásta <jue habr¿nclo‘pasada este destÍ«rro contVues- 
,* tra gracia, nos presenten para alabaros eternamen-. 
,-te enIa,gloriáw‘Ameáv ti J s,l k  ̂ , vi : -  ,
• í ií Éuágoílee/elofreüáníiénto; ^ipetïcicin ¡de las. 
liiduIgJencias íqüé puedei ganar aquel dia xopJá s'i- 
guieHte^Oraçioïîj  ̂ (■ ■■' i <

Í . . . . Í Í  V  í ;-.  ̂ V,

o ® A C Ji'f) ,
 ̂ I *  ̂ f f 1

J C ' - . f q  Î ,  . l ' í i  •.'!?!'. ■; . .r-f i  ■ : ' }  ' i V .  .■ T

, TXUlcisim ó Jesús , Virgen Beatísima M aría,
> Santos Angeles , gloriosos Abogados mios¡,
> protéstc^^que'lnada qiiierò querer, obrar?, ¡irablar, 
í ni pensai* que no sea Vuestro , ÿ paraserVlroS j ŷ que

,á



, ’¿í csoe î n >lo enderezo , y. encamino todo.= Yo os 
, suplico, ^ ñ o r lîilo , que me .yalgíui las* IndnU  
, gcncias, yiufraglos que pueden valer'por la Bula de
> U Cruzada,,.Rosarlo de là Virgen , Cordon de 
y>S. Francisco >■ -Escapulario de S. Benito , del^Car-j 
, men, dç la,Trinidad-,. Saxico Domingo , y de la 
, Concepción, Correa de S. Aguscin , y medallas 
, que traygo conmigo y las concedidas á las Co- 
, >fradías:, ŷt Congregaciones,en que estuviere aseh-̂  
, udQ ,.y ĉodá̂ llaÉf dcpias\ qiip puedo-, V debo éŝ
, pcrar ,' ó Jiesus-^^̂  Gloria eterna , de 'vuestra: 
, misercordia : y lo que por ella á mime puede 
, -sobrar, lo ap&o con ibdo afeólo .á las Alm^s. del, 
,, Purgatorio de mi devoción j ŷ obligation ŷ  
, á ks;. que Vos^mas gtfctaredesL T  ruégeos  ̂ Se- 
f  ñor, por la exaltación , y propagación de la 
, Santa Fé , y por la felicidajî .̂iespixiicuai:, y.cem-t 
,''pbrbl/ d e i.  figlçsia R*onianà),íjy. He la Christian- 
, dad , paz toticordia çntte las Princif^ Ghás-
, tianos, y extirpación de las lieregías', y por . los 
, que están , en pecado mortal, y por las Almas 
, benditas del Purgárorio. i f? o

$ 4 Luego lee el punto breve en que ha de medi
tar en lá P;isióíiaquel d ia q u p  es:Primero*,''el Db-  ̂
i îingo á la tarde, el Lav^todo de los pies., é Instit«-, 
‘(qiofi dcl .Santísimo» Segundo.; Lunes, lo :que pasó «n 

HuertOiTercero ; M̂ ^̂ tes, lo que pasó en casa de.
i . '  1  I ! J ^

Anas.
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^nas. Qaarco : >Miercoles, lo qu6 ¡pasó.en casa de 
Gavias  ̂Qüimro'r ¡Íiíc^ts ^ 1q qtie '|)¿d en la ctó He - 
rcxícsfy *yv Pilacosi SekotrtYièÊiics', lo  '^ire paiàjcii el 
Calvaiio. Septimo iSabado , la desccrislon dc la 
Gruz y :y ^nticrro. ' t)omingd pòr lâ  mánana^ la 
ResCffíeocjpn ;idk/Æceîisi^^ y  ¡vtiiíi¿!aí.dd[ Espíritu 
Santo. El punto que toca á aquel día lo lee á esta 
hora.. r ^   ̂ ^ Q

54 Luego lee el ofrecimiento de la Misa de 
aquel día, que es (aplicando á la alma por quien la di- 
ce-bíquff’le toca)*î Ií> primero,‘-DtiaiiagOiiJaf a ¿d¿ju ir 
rir virtudes.’Ló segundo r̂  hwncs f d  las Aninias. Lo 
tercero", Mafrtesipor la Îglesia j) el R ey,' Gonsejos, 
y Príncipes Cíirístianòà. h o  <quaí*ro, Míercolcs por lós 
déiidos, familia.', y'subdiíos; Laa quíátoy J,licv€5 po¿ la 
devocion atóiiitisíjiip, yi adquirir 'cr^morCfiviiK), y 
por el Estado Saxierdótall Lo sexto,. Vieriies por el ánior 
á la Pasión del Señor/y á los amígos,.y enemigos. Lo 
séptimo,.Sabadai][>araiidquir& deinociori á' h. V ir^n, 
y.remisidn 'de-las /ciilpasf dérraxjuellax sisnnána.nEstò lo 
ofrece brevemente lo <pe á- cada: dia toca aquella 
hora. ' f. c

. $ '6 iitiego R e c e  las siete HoraVrCatioTÍlcas  ̂bre
vemente, hr^úMaytirierí í i o s  Mysterio^'deia.Encar
nación; y»Nacimiento>, y  Prendimiento. L ^ ^ L u ’udes, á 
lo que padeció el Señor en casa de Ams y y Cay fas. 
L a á  la  (fie carcasa 'de Pilatos,
f ■ • • La



3 0 4  - V ida intêrior. •
L x  Tercia y z  lo que pj^dcda eh casa de >ilata?, 
y ' Hérodes.j Sexta   ̂12̂1 Scidr clajvâdp> 
variíádoje«i Crufc. ira>íií̂ ñ?̂ :, )al.haber esplra¿)Í^a 
ellal . Las Visperks  ̂ial̂  haber sidí) baxado de cllai 
Las Completas \ al ?er sepulcado en el glorioso Sc- 
pulcpv Esco.lo hacc ,co n  la. Oración .siguieaDe ̂

O í  1 ; L  G 3 , I í j r [  j j

. , . o M A c i o n . ,  ,  '
-.j .. ifi . . l: ' 1

’ . '-’l •» ;  ̂ ' ! i! ( U O' ,r ’í; rjiij
‘Esusí trilq>̂ ’adcírbç vrtsstfos May tiñes ¿tt! vuestra 

Santisiniá Eii?car.iacíoa 'yíNacIiaiieñto, y  Prcñ-t 
 ̂ dímletiüo. Vuestras L a u d es, en lo ¡qiie padscis- 

,.teis en ĉasa de Anas , yí.Cofias 1-V^uestra -líora 
^ A ^ ^ r im a \  qiailo quelpadcbüreis ,eiiíiícasa. d¿ Px-r 
y ht0!S. La de Tercia ir:ch/. lo pode’cistcls ’ erâ 'la 
y dcl mismo Pllatós  ̂ y  eai Ik.idc HcrodeswLi Sex- 
 ̂ ta .y jçà  lo  quQf,padecisteis; en.-íct Motite Cxilvario 

, al ŝer elivadji')cn k  :Gnip:í:fLarcjc Mona-, ai espk 
y'TcW :éa..eUar jpornredunlixne. ^ba dci^Kispéras , al 
, abaxaros d e ’blla!.á las manas jdc .̂v.uestra Madre 
, Santísima. La de Completas , al ser sepultido  ̂Ha-? 
, ced>jjesu3í ínio i^uc:-iciij la Jbidrardejiiíi vida os 
y sii;yai,r,eablac/Hci^mi< mùcrçe \‘õs/, líalle4 y  :cn. la 
 ̂ Gloria, ccefaa os goce, por todos los’ ŝiglqSi de .los 
.̂siglos, Ameiaív ;• • ; .‘ -.nJí j '.r-j’.üCj ; p < i

. s 7 Hechor esto arrodillado  ̂dice 2. T/imá i^Ter^ 

. .1 da.



ciâ  Sexta  i  y Nona del oficio mayor, y levantado las 
mismas horas del Oficio de nuestra Seíiora. En aCâ  
bando esto va á adorar la Cruz, y luego vuelve, y se 
asienta, y comienza á obrar, ó apuntar de gobierno 
de lo que ha de ordenar aquel dia. Estudia algunos 
puntos de Teología Moral. En acabando esto escribe 
en bien de las almas, y esto dura, y el componerse 
del todo hasta las ocho.

j 8 A las ocho se va al Oratorio á prevenir
se para decir Misa ; alli está una hora, otras veces 
hora y media encerrado , y no tiene mas medi
taciones que decir cinco Tatcr noster ,  y  cinco 
A ve Marias porque Dios le  de perseverancia j y 
ofrece su corazon otras trescient;is y sesenta y seis 
veces con el amparo de la Virgen , pidiendo al 
Padre perdón, al Hijo virtudes, al Espíritu San
to amor, todo para decir Misa , y ofrece á la 
Virgen , rezada una cajnandula , una guirnalda de  
claveles, y rosas, y azucenas para que k  ponga, 
en la cabeza á su Hijo preciosísimo, y le dice: 
„ 0  Virgen gloriosísima, esta guirnalda ofrezco a 
, vuestro Hijo para que* se la pongáis, y la reciba 
, por vuestra mano santisima.^̂  Y  puesto delante de 
Dios como reo , suele repetir : Yo el peor de los
, nacidos os he de recibir á Vos, Dios, y Criador de 
y todo lo criado? Yo la misnia maldad, á V os, fuen-
* te de toda bondad ? Otras veces:«̂  Señor, qué-

Qq que-



30  ̂ ’ V ida interior.’
, quereis de mí? T>ombie, quid me vis facere' ,̂ (p) Morl- 
, fé por Vos. Que llore mis culpas > Diera la vida por 
, no haberos, ofendido , y la daré por no volver 
, á ofenderos  ̂ si otra cosa hubiera, mejor que es- 
, ta , eso hiciera : Y  otras cosas de este gene-
, ro. Con esto pasa su tiempo de preparación, y 
, toma lo que le dan nunca es poco , si no lo 
, despreciara.

' 5  ̂ Luego piensa sus culpas para confesarse an
tes de decir M isa, y se confiesa siempre antes de 
decirla. Si tiene alguna cosa forzosa para despa
char, brevemente coa voz baxa sin salir del Ora
torio’ la despacha v y si es; algo mas Iargá> y no 
admite, dilaciónV' va á la. puerta del Oratorio.» y 
si la admite, la despacha despues de Misa. Si es 
forzoso salir, pide 'a su Angel de Guarda que se 
<}ucde allí arrodillado alabánda a Dios en su nom
bre > ó a otro de sus Santos Abogados.' Confiésa
se , cumple la penitencia, comienza la Misa > y 
•antes de vestirse , ni tomar cL lavatorio, dice ar
rodillado la Oración : JÊ ff -üo/o celebrare Missdnu
Y  luego convida al Angel de Guarda y al Santo 
á quien se ofrece áquel día, y otros de su devo
ción que asistan á este Santo Sacrificio , y le ayu
den para que obre en todo al gusto de Dios.

éo En la Misa se ajusta en todo al Ceremonial, y
‘ las

(p) A f t .  ÿ . s ,  S,
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Iis medicaciones que aili sc le ofrecen son interio
res , y las que le dan , resultan ordinariamente del 
Sacrificio. Al componer los Corporales siente gran 
dirizura, convidando á la Virgen, y á SánCá Íneŝ  
Santa Catalina, y Santa Teresa , y á otras Santas 
á ( que pues son panales del Hijo de k  Virgen 
Hijo Eterno de Dios) que se los ayuden á' Cóm*-»- 
poner i y al cogerlos" despues -de • haber dicht>‘ el 
Canon , convida á San Pedro, y á S. Pablo , y 
á otros Santos de su devocion , señaladamente á 
S. Bérnárdo, (que pues son manteles de la mesa' 
de su Señor, y donde se ha dado en comida , -7! 
Sabana Santa en donde ha estado envuelto ) que Ids ' 
ayuden á doblar v y es cosa notable • lo que; cti 
esto gana. -Qúando - sé aríodilk con el Señor cti : 
las* manos / le. dite Señor > kyantadmo pétra qyieí 
, os levante : bendecidme para que os adore. iA«lp-' 
, rado seáis de todas las criaturas i mis rodillas  ̂son 
, codo lo criado  ̂ la derecha jcl Cido'y ki^quierdalí 
, laí tierra  ̂ pórqüe^Cielo ' y tierra os « adorén :í f yií 
otras cosas de esté genero. : - ' ! nr  ̂ m

6 1 Otras veces al tenerlo en las manos ; le dice:
5, Señor, no- quiero que otro me salve sino Vos/^ 
Otras : j^Señor , entrad en m£ a recibiros. 55 Quatlí ' 
do ha de consagrar pide á Dios que le enviç un Serâ  
fin que le á.brase, y purifique el corazon, un Queru
bín que-le ilustre, el entendimiento, un Angel que

Qq z  le



le liiiij)lc los labios, y mueva la lengua, y Ia voluntad 
para decir digna, devota, arenca, j  distintamente las 
palabras de la consagración. A l recibir al Señor con 
vida á la Virgen, y criaturas Angélicas, y Celestia
les que le reciban en su pecho , qae él se lo entrega 
para que dignamente sea adorado , servido , y 
recibido.
: Finalmente , las meditaciones del amor son

infinitas, y varias, según le dan, porque las envia 
el amor , las a£tua el entendimiento , las ilustra la 
niemoria, y abrasan el coxazon. Otras veces *, y no 
ppcas, tiene hartas sequedades, y toma lo que le 
dan , y examina su interior para ver si ha dado cau
sa , y en no hallandola , adora á Dios j pero siempre 
)asa <-on resignación.Otras siente ardiente amor, y 
agrimas  ̂ toma lo que le dan, besa los pies al Señor, 

y^a^a aáelatite.
6 3 Acabada la Misa y si no es fiesta muy gran

de, dice vestido un Responso por las Animas, y en 
acabando se desnuda, y oye otra Misa. En ella medi  ̂
ta según lo que le han dado en la Misa, ó lo pasa ca
llando , y llorando, y amando , los ojos en el sue
lo conociéndose reo de la Divina Justicia. En alzando 
slS cñ p Y  el que dice la Misa que oye, besa la tierra, y 
se postra, y alli en.silencio adora al Señor Sacra
mentado : y hasta que han consumido no se le
vanta de- la postración , y entonces queda de ro-

di-

'
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dilks hasta que acaban la M isa, y dicc una es
tación de sicce Tarer noster , y orras tantas A v e  
Marias y y Gloria T a t r i , con Credo , y Salve a las 
Llagas, y Cuerpo dcl Senor. Hecho esto , y aca
bada la M isa, pide la bendición como si estuvie
ra postrado á los pies del Señor , por la mano 
de la Virgen , diciendo la Oración : (Dirigere, Y  
sale á despachar si hay á quien poderlo hacer. 
Si no hay á quién , trabaja en bien de las al
mas , ó escribe , ó estudia hasta las doce ,  y  i  
esta hora hace tccar la campana para ir á comer, y 
por las ocupaciones raras veces puede ser antes de esta 
hora.

Èxerclcîo sexto desde las doce del día hasta las quatro
de la tArde. ,

\  Las doce, ai son de la campana, se jun- 
ra la familia en: la pieza antts del Ora

torio , y entra al Oratorio él el primero > •( quando 
puede) y luego los demás, y dice el Sum tuum J^rdsi^ 
dium con la Oración Gratiam tuam , y luego las ala
banzas de (Dios te salve H ija  de D ios 7̂ adre, <^c, hasta 
ccmebidsa sin mancha de pecado original inclusive *, y re
cibida la bendición para ir á comer , van todos al 
Refeáorio, ó pieza de estado que llaman en los Pa-

•X •. l i '



lacios, y en poniéndose todos en siis lugares en píe, 
echa la bendición este pecador Prelado , y luego 
el que lee la pide , dala .el Preciado y dicela el 
inas antiguo. El Leótor lee; por • el Miriryrologio 
de los Santos de aquel d ia, y en acabando pro
sigue otra lección espiritual de la Viigen y ó de los 
Santos,, ó ~de Oración y, .ó exemplos confonne á los 
tiempos, pero: antes d̂e comdnzar. Id .<lepcion;, asi 
cómo se acaba'el Martyrblogio ÿ dice un Cape
llán de quien .se han de rezar los Maytines, y 
Vísperas' del dia: siguiente pára.xjue no isê êrre 
e l. rezó, i 1:, j Í  mj=] i.-. :■ r -si.ç: • -".i. iu ; ’ -  • » .

6 5 Luego hace señal el Prelado , y descogen
las servilletas, y el (antes de tomar bocado) reza un
^ater nostjsr y y ,un./l-ye M airici, que dice S. Yicentá 

' V i av.í.i V. oY a o . ‘
Ferrer que es muy bue^o para entrar en la comida 
con preparación -, (q) ‘ y íilego adora siete veces las 
siete Llagas del Cuerpo de nuestro Señor , las dos de 
los pies, las dos dela  ̂mands,, y lak trei ds\̂ las espal
das', cabeza , y'.costaHoo: .‘ádorá ' otras cinco , los 
ciñco dedoS'del'Ninó Josiis v que tiene una Imagen 
de nuestra Señora en los brazos v ocras doce a la Vir
gen por ^formarle,con afeftos pios una corona de 
Jazminesí otras áete á S. >Aiidrés .> y> otras tancas á 
Ŝ - Sebastian ,  ̂y ; ocras tadtasráí Saíica Teresa , que 
son los. Sancos que hay en aquella pieza , diciendo en

-‘ .•/ . t  ̂ Lij. ca^-
(q) S. Vicente Ferr, Traü, de Vita Spirit, cap. 7.



cada* una de ellas : SanEie Amír^ea ora pro me y ür6 , con 

^ue comienza á comer.

6 6  En k  comida, procura tener presenten á 
-su Señor ', y ta l vez le da el primer placo de Cítt- 

neV' ó de otra qualquiera cosa caliente. En sien
do muy dulce la escudilla no se la dexa co
mer el Señor, y la trueca con la de un criado r 

ó la dexa: le .h a  quitado los 'postres¡para guar
dárselos al morir , y  darle euf la postrera hora buen 

.fin : no le dexa tomar salí,, n i azúcar, ni acey- 
te y ni vinagre, sino rarisimas  ̂veces > ni comer fru
ta alguna jamás;,Vsino .es: que. haya- dexado la. cali- 

•dad de fruta fresca cbmo. asadajj Solo- dos. cosas Îcr 
ha permitido Jiasta* ahora que'pida,v qu r son ml- 
ígas , y manzanas^ asadas. Tiámpoco le dexa que 

coma mas que: de dos platos fuera de la escudilla , y  

hierbas „‘.y esto ‘Jo siente' mucho-v- y 'á lar/noclicde 

u n a , Y  tambieni la  siente v pero se alegra . porqde 
cómo él negocia con am or, se huelga el espirítu, y  

lo siente el cuerpo y por darle esto mas al bien d e  

su a>lma. “ •' •? ' !
. ¿ 7  D¿ quando en quando vuelve los ojos á J g-

‘süs eíi, una Imagen del Señor que tiené presente, ÿ 
le-da el alma adorándole, y dándole el corazon , y  

.siepce que esxo no sea, en cada. feoçadQ,. algo

îctohfíunmêHfe^de' lò  ;<̂ ue t b n ï e ' ;àu1^qUcV'ál^unâ’ vez 
el apetito maldito come todo lo quie hay'.en el pla

to.
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to. Si le. rraheiî alguna roscjiülk no sc la dcxx co
rner cntoaccs , despucs le da parce, y no ha  ̂
menudencia en que no sea gobernado. Capones, 
gallinas, pefdices , besugos y cruchas , y otros maii> 
ceneniiéntos regalados y se los tiene dados a Dios, 
no le dexa (3) sino manjares viles, ó comunes. 
Las accytunas de que el gustaba, y el queso que 
era su golosina, volaron v y está cada dia espe
ran lo , que este díilcidmo>. y amorosisinio Seíior 
le ha de ir,estrechando, y cercenando de suerte, 
que le dexe solo en el carnero , y pan.

^8 Ayuna los. Miercoles , .Viernes , y Jaba
dos del ano,’ Vigilias, Adviento, y Visperas de 
la Virgen í > y Quaresma , y Septuagesima •>* aunque 
no guarda tantas Quaresmas como lo hacia antes 
quando mas hiozo , que eran pocos, y raros dias 
en los que: no ayunába v (4) sí bien ahora lo ha  ̂
bia menester mas  ̂ que ha pecstdo mas, y mas.

En

( i)  Original, m le Jera comer stna manjarei  ̂ Src.
X4) Lof ayunm t í  díxerm en el cap̂  i 6 .  »• ~h h f  contiHUo ei

Siervo de Dhs ¡os i i .  am i primeros de su conversión ÿ f  aunque se los 
moderó.por sus enferruei^det y ,su Confesor - el P . Fr. Diego de S» Joseph  ̂
era tan paco ¡o que siempre c$mia , que se admiraban mucho 'cimô  po
dia sustentarse con alimento tan t̂énu  ̂ , se h  llegaron â poner en con
ciencia ; /  diciendole etp unta ecaston el P.  Fr. Tomás de Jésus , Frior de
Carmelitas Descai/cos cíe Osm» , que no- er^-Carmelita bescalx.9 í para guar-
.dar abstinencia, i le respcndi(H^iQyí]é^ iji xijcho ,á V, Paternidad quc 
no.,es nnas estrecha la Religipn de. los OBispos , que la de l̂os^Carmelitas 
Descalzos ? PosiíT. de su Caus. n .. <í. y fjí; ;
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En Ia mesa T.o 5c ha de habUr palabra, 
y lo censura con rigor, porque suele decir : Que 

es Religión moderna U Je su casa y y  ha menester rigor en 

los principios, y  observar bien ¡as reglas para que Jurf i 

Si alguna vez se tarda mucho en subir la ccmi-  ̂

d a , ó de un plato á otro > y le parece que es 
menester remediarlo , suele preguntar muy secre
to al que está al la d o , diciendo : Mucho tarda la 

comida y inte estojaré , y  reñiré ? Y  si le dice que sí, 
envia á un criado á que la suban, y en viendo al 
que ministra, con breves palabras le dice que lo 
remedie , porque no se pierda tiempo en esperar; 

y si le dic^ que no riña, aguarda en silencio : cstCK 
sucede de poco tiempo á esta parte. En acabando l¿i 
com ida, cogida por cada uno su servilleta, ha
ce señal con un golpe el Prelado , dice el que 
lee : T u  autem Domine , O'c. Respdndçn todos : ©fo 
gratias *, levantanse , y en los mismos puestos dan 

las gracias, y luego dice un Responso por los bIen-‘ 
hechores, y por los que pagan los diezmos > y se 

salen con orden, y van al Oratorio.
■ 70 A lli se Vuelve á decir lo mismo que al en- 
tfar antes de com er, pidiendo la bendición á la V ir
gen para obrar hasta la ncche. En acabando, levan
tados en pie dicen otro por las Animas i con esto se 
salen , quedándose este pecador en el Oratorio un po

co , y dale a Dios treinta y tres veces el corazon,

Rr y
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y á la Virgen dqcc. Dice la oraclon. dom íne J e -  
su Christe y y  Gratiam tu a í^  o. otras, y luego has
ta que se prepara la comida de los pobres , y tra- 
heii las ollas , está un poco. con los Canonigos que 
tiene en casa *, váse á dar la comida, al pasar por 
cl Oratorio le dice á la Virgen : A  servir rqy ã los 
hijos de vuestro H ijo  , y  mis Señores , dadme vuestra 
santa bendición. En llegando da la bendición á la 
comida, sientase en un taburete raso , y aunque 
hiele sirve á los pobres descubierto , ponen delan̂  
te las ollas, una grande , que llama la madre, 
otra menor ( por si falta ) que llama la hija al 
lado, al derredor de una fuente grande de cobre, 
se agentan diversos niños, a quien se les da pan, 
y  comen lo que echa el' Prelado alli de las ollas. 
En acabando de darles â todos la bendición, da 
las gracias, y dice un Responso, vuelve á subir 
al Oratorio , reza otro , recibe la bendición de la 
Virgen parâ  retirarse , besa la imagen de su pie 
santo, adorandola tres veces, diciendo tres Ave 

Marias , y una Oración de la Santa Sabana, y se 
recoge. Al echarse sobre su camita le*dice al Se
ñor ; [Domine in pace in te ipso , dormiam. , mi Je^  
s u , <T requiescam , (r) y  alli amándole toma el 
sueño que le dan de limosna.

71 En levantándose cierra las pufcrtas de su rirv-
con-

(r) Ex Psalna. 4. y. j».
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concillo , y alli toma una disciplini, y es la que 
tnas sincé' el cuerpo , particularmente en cl Invier
no j y ' divídela-en dos partes , para que con la 
primera que toma i  la manana sean tres , a imita
ción de las que tomaba su Padre, y devoto San
to Domingo : la de medio dia de una Corona á 
la Virgen, que son setenta y dos A v e Martas, j  
un Responso á las Animas, y un Miserere, y una 
Letanía á la Virgen, siete veces. Domine, propitius 

esto mihi peccatori, (s) y la Oración de la Santa 
Sabana*, y asi acaba con los actos de amor de 
Dios que le dan, y siempre al acabar las discipli
nas-pide mil perdones á Dios: diciendo: Señor, 

recibid esto poquito y que quisiera que fuera algo\ per

donadme , que doy poco , y  ruin , como quien soy  ̂ \í 

otras cosas semejantes.'Mientras se compone, solia 
decir una Estación , y la acababa arrodillado en 
componiéndose •, pero ahora se lo han reforma  ̂
do, y no le dexan que haga mas que aftos de 
amor de Dios, y Responsos y que la Estación 
la diga arrodillado en cruz, y ofrece las cintas de oro 
y plata , Credo , y Sahe y para que la Virgen le ate# 
y con esto recibe su bendición, y va al Oratorio.

7 z  En el Oratorio reza las Vísperas , y Com
pletas mayores arrodillado, y las Vísperas, y Com
pletas de la Virgen , y Vísperas de Difuntos en pie,
■ ^  ' Rr X y

(sj Ex Luc. sS. Y. ] j .
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y luego ofrccc. creîtïca y cres veces su> coraron aî Se
ñor , y doce a la Virgen *, recibe su bendición , y sa
le á despachar, habiendo besado primero el pié á k  
Virgen.

73 Si alguna vez no> puede tomar ta discipli-̂  
na por falca de tiempo, despues la guarda para la 
noclic, a  el dia siguiente la toma junto con to
do. Desde las tres á las c][uatro ó hasta que lo» 
ha despachado todo ( aun<jue llegue á ks cinco )- 
asiste al despacho de gobierno y á este le da 
el primer lugar, y lo prefiere i .  todo.

E xercido septimo , desde las quatro de ta tarde hasiít, 
recogerse á  la noche,

. »r ■
74 T ^ E sde las quatro  ̂ ó poco después y a

desde las cinco , ( según son los tiem̂  
pós ) en acabando de despachar, se baxa al Co
ro de la Catedral, y al pié de la silla de; su Dig
nidad en el lugar que le toca se arrodilla , y reci
biendo la bendición de Ía Virgen , tiene ora- 
cion. ’Sit ejercicio ordinario entonces es comul
gar espiritualmente v para esto examina su conr 
ciencia, averiguando si en algo ha desagradado 
á Dios desde que se confesó por la mañana > y 
en sobresaliendo alguna cosa, por pequeña que 
«ca , se confiesa eon Santo üom ingo , cuya

Ima-
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Im agen está en el C oro, (5) como si le ttivie- 

ra presente : cumpk la penitencia que le dá , y , 
comienza el exercicio de k  Comumon : eon '̂lr 
da á las criaturas Angelicas > y humanas del Cielo, 
nombrando cada orden, y otras veces á sus Abo
gados , á todos les ruega que pidan x  la Virgen 
se halle en esta Comunion  ̂ y que trayga para 
eso a su Hijo Gloriosisimov

7 5 Hecho esto pide con toda humildad á \x  
Reyna de los Angeles que la señale P a d rin o sy  
quien le eomulge y ordinariaiiiente son de los Ange-  ̂
les de su Guarda , S. Migiréí , y S. Gabriel > y de loŝ  ̂
Santos Abogados Î y el que le comulga es el Santo 
de aquel dia , si es Obispo ó Sacerdote, y quando 
no lo hay, San Juan Evangelista : dice la eonfesion, 
y  se ha^e todo lo demás r pide alguna virtiwí , ó vir
tudes : reverencia á la Virgen  ̂ y í  los Santos > y se 
queda en oracion , y recogimiento hasta que se co
mienzan los May tiñes, que según los tiempos, y las 
ocupacionesson una hora despues qjÍ6i^tta , poco 
mas, ó menos  ̂ según los negocios. Quandb tiene 
que hacer despues , alli suele rezar los Maytines, y 
Laudes de N. Señora (si no es dia que los rece en el 
Coro ) y los: Maytines, y Laudes de Difurux>s,.

Eti
(5:) £ jta  Santa Imagen esta en el Coro de aquella Santa- Iglesia , en̂  

¡a sHlor que le correipondia al Santo Patriarca quando fu e  alli Prebendado^ 

y la bÍM colocar ei tmimo Siervo de Dtot, Bywend. lib. r. cap. 4.



7^ En comenzando el rezo cantad )̂ le di
ce incerlormcnce á una Imagen de Chrísco nues
tro Señor, que escá sobre el facistol : Señor , re

coged mis potencias, y  sentidas para adoraros. Yo en mi 
nombrcy y en el de todos los que aqui os alaban, y  ado
ran , os suplico esto. Procura, ent̂ êtanto que el un 
Coro dice cada verso > darle á Dios su corazon 
tantas veces, quantas caben en el espacio que se 
canta,' hasta que toca á sü C oro, que dice el 
de su orden. Otras veces imprime con su cora
zon los labios en la llaga de los pies del Santo 
Christel, que eáta sòbre d  fascístót, y álli le es
tá adorando aquel tiempo*, y otras le dice á Dios: 
Señor , recibid lo que hacen estos ' Angeles. ( habla de 
ios que cantan ) To os ofrezcó sU corazon en'su nomhr̂ e 

y  en el mió ; y  haced que todo se haga solo' por Fos, 
y para' Vos Jesús mió, • . . i

77 Antes hablaba algo en el C oro, aunque 
siempre andaba con cuidado, y pena si lo hacía > pe
ro ahora rtóí^ as y ó ninguna palabra le dexan que 
hable , y aú¡\ en la Igldsia siente hablar sino lo muy 
forzoso', y tal vez viene tan recogido, que aunque 
él quiera cantar, no le dexan (ocupada el alma in
teriormente ) sino es quando el cantar es de obliga
ción , que para eso le dexan abrir los labios. En una 
ocasion le sucedió, que teniendo costumbre de dar 
cuçrda al Relox, ó Muestra que trahe consigo, en el

Co-
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Coro , fue á sacarlo de la faltriquera, no le ha
lló , lii fue posible hallarle , y crcyó habers<j" 
perdido, y quaiido volvió á casa echando, ma
no á la faltriquera, donde lo habia buscado.,.y 
no hallado , np solo .lo h a lló sin o  que sç Jo co
pó en la mano *, de suerte que le parece que 
puede jurar que se lo pusieron en ella , y cono
ce lo que siente Dios ; qualquiera distracción en 
cLCoró , y nunca mas en el lo tocó. ‘ .

7 8 Algunas veces desde la silla de su Dignidad, ; 
con el corazon , va besando los pies à rodos quan
tos hay en las sillas altas , y baxas, hasta ios mona
cillos , reconociéndolos por mucho mejores que. 
en todo* A úna Imagen de nuestra Señora de la Con
cepción , que hizo poner en la reja del Coro luego 
qu€ llego á esta Iglesia, ( porque no la habia sino en 
el retablo, y no se veía bien) le suele ofrecer adotá- 
ciones, y afeftos, fdoce á sú coronay-Iotras'^á su 
cuerpo , y alma inmaculada. Al acabát, oirdinaria- 
mente le dice al Santo Christo : S eñ o r , redétJ esto que 
hemos hecho por vuestro amor ; \ O Señor  ̂ quien lo obra- 
ra coiño V o s m r e c e is h ’ .  ̂ .
- 7 p Del C oro, : ( .acabados los May ti nes, y Lau- 
dfô ) va con el Cabildo ( que es muy religioso,, y pió. 
Dios sea bendito ) cantando el Hymno i  Q Gloriosa 
Ó m in a , a la Capilla de la Virgen , y alli dicha la 
Salve cantada , y la Qt^cjion que él canta , se reza

‘ * el
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c l ' Rosario, á que asiste este virtuosísimo Cabil
d o , y en diciendo las Oraciones, y  Ia de la Sa

bana Santa > (<í) y  A ¿lo de Contrición, y Leta
nía de nuestra Señora en los dias, ó Visperas de 
ía Virgen , y  todos  ̂ los Sabados , da ia bendi
ción al Cabildo , y  se queda é l , y dice á la Vir

gen un A ve Maris Stella , y  la Oración Gratiam 

tuam  ̂ ó Concede y iS c. y  un ^ater noster  ̂ y  un 

A v e Maria v y  luego dice: Señora tended vuestro 

) planto sobre todo este' Obispado , y  ponednos a todos 

debaxo de vuestro an̂ paro , y hace correr las cor
tinas de la Imagen. Luego continua en visitar los 

Altares, dando lás buenas noches á los Santos que 
allí están (aunque no Gonocen noche, sino.dia eter
no de gloria^ que son á San Juan Bautista con un 

Tacer noster  ̂ A v e  Mariít  ̂ Gloria Tatriy y la 
-Oración de San . Juan, v

,8o En el de la Virgen (q u e es el m ayor) otro 
tanto, y la oracion de la Virgen con la Salve, y Credo, y 
hace el ofrecimiento para ganar las Indulgencia, y  

quatro versos dcl Hym no del SSmo. la oracion del 
SSmo. y luego besa el suelo, conociéndose por el peor 
de la Iglesia : dice eii pie un Responso por los Obis
pos , y Sacefdotcs, y Seglares que están enterrados en 

la Igle¿ia. Pasa al Altar de S. Pedro, y San Pablo, y  
. ; ha-

( í)  To^s titos sântòí «xen'fcítt h i íttfndux» (I Sierv» ic  Iffot^ iQtné 
se (iixo en el caf, n, lo .
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h a c e  lo mísmb queden el de S. Juan. De-allí al He 
el Siiico Christo, (7) donde hay tres IiT)agencs, 
de Santo Domingo , Santo Tomás de Aquino , y
S. Pedro Martyr , lo saluda con píos, afectos, mas, 
ó menos, según le parece , recibe la bendición 
del Santo Christo ; pasa al otro Altar de San Pe
dro Obispo , Patron de la Iglesia , y Diócesi, y 
hace lo mismo , y acaba en .el de S. Fran

cisco. : '
81 Hecho esto con los Prebendados, y familia

res de su casa, vuelve á ella, y despacha lo que hay 
que despachar, hasta las ocho, ó mas, según son los 
ncgocios/Si es noche de lavar los pies, y dar' de ce
nar á los pobres, (que son los Miercoles, y los Saba- 
dos (8) lo hace despues dé haber despachado, en aca
bando antes de las ocho, poco mas, ó menos , con
forme los tiempos. *

81  Acabado esto entra en el Oratorio , tocan la 
campana á oracion , asisten á ella, leese un punto 
de meditación, tienese la oracion, y  acabada se dice: 
Sub taurn præsidium, con la oracion Gratiam tuam  ̂
tSTc, En acabando la oracion de {Dios te salve Hi-^ 
ja de D ios Tadre , se hace examen de conclen-

Ss ~ cia

(7) É i tí S¿tnto Cbnsto que llaman dct M íllgto  > per haber vertida 
tingre ia Sagrada Csbex.a > hetída tasualmente de- una ptfdra desmanda^

i que se f'rraba ¡i otra parte.

(8) E t Jítzves\, Sa^íh bacía etfe mtrme ex^rcrdo 4oj pies JrsealKot.Vo^  
sicion de su Causa n. ;



cia lo que dura una cstaclon : dicese el a£lo de con
trición, luego un Responso por las Animas, y va con 
coda su familia á cenar.

, 8  ̂ Dase á la cena la. bendición , gracias, y
Responso como al comer : leese cambien codas las

• noches, y anees de cenar se dice un punto de 
Teología Moral por materias con esta orden. El 
Domingo no hay conferencia moral > sino cjue se 
reserva, porque propone el Prelado una virtud, 
en que se exercita é l , y la familia aquella sema
na. Esto le han enseñado de poco tiempo á esta 
parte  ̂ pero desde el Lunes „ y demás dias reparti
dos por sugetos', cada uno: va explicando una ma
teria, sin replicas, ni controversias > y si se ofre
ce alguna, duda la. confieren despues, pero allí 
todos callan *, dura, esto un quarto , ó media hora. 
A  las nueve, poco mas , ó menos , se acaba h  
cena i y,eri dandõ-alli mismo las gracias, y dicho 
un Responso por los que pagan los diezmos , van 
al Oratorio juntos., y alli vuelven á recibir la ben̂ - 

,dicion de la Virgen con el Sum tuum præsidium, 
y acabado se reza secretamente un ^ ater noster, y 
una A v e  Maria, L u eg o  se dice el Rosario del corazon 
á coros j y I3. oracion que le toca, y un Respon
so por las Animas, de los difuntos, y hecho esto 
da el Prelado el agua bendita á todos con el as
persorio , y alabase al Santísimo  ̂ y a la Vir

gin,



gen , y cada uno se va á recoger.
.84 Qaadase un poco este pecador allí , y dá̂  

le treinta y tres veces el corazon al Seno r  ̂ doce 
á la Virgen , dice algunas oraciones , adora a 
nuestro Señor, que alli está en la coluna , sale 
de allí, besa el pié de la Virgen en una estampa, 
dice tres A v e Marias , y la oracion de la Santa 
Sabana, y  sale adonde están los Canonigos fami
liares aguardandolc á la lumbre en invierno ; ó 
en otra pieza en verano. Alli está como un quar
to de hora, y  con eso se despide : vuelve al .Ora  ̂
torio toma la bendición de la Virgen y y de su 
Hijo^ reza un  ater noster  ̂ A v e Maria y tredo y y  
Salve y y Gloria Tatrt : pídele que le ate á los pies 
de su Hijo en su C ruz, toma agua bendita  ̂ reza 
un Responso por las Animas , besa el pié de la 
Virgen ,  -dice tres A v e  Marias y y úna oracion de la 
Sabana Saiua.

85 Váse á su aposento , alli se desnuda lo ex
terior: entretanto qüe^sto hace  ̂reza una Letaníâ  de 
la Virgen j luego un Re^onso por sí niisnp , co
mo SI muriera : dice el Saha. nos (Domine vigilantes y 

custodi nos dormientes , y çl TSlunc dimittis , y luego: 
Tn manus, tuas Domine -y commeî do Jpiritum^ meum ,  y 
la ' Oracion Visita quæsumus Domine \ y vestido con 
su sotana, aunque descalzo del todo , se echa sobre 
un gergón entre sus dos pobres mantas, diciendo:

Ss z . , Mí
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}StJesUy tn pace y hi te ip so , dormiam y requiescam, 
Echa: sobre la manta su capote , trahe la una Ima
gen. dcl Senor crucificado, que tle»e á S. Francisco 
abrazado de s í, y otra de nuestra Señora del Pilar, 
(]ue tiene al Niño Jesús en los brazos, y esta 
sobre una columna : besa , y adora los pies de una,, 
y otra , y en cada adoracion suele decir : M i je m s ,  
este es beso , y  adoracion de eternida ¡ : quiere decir , que 
para siempre le adora, y que siempre , y eterna- 
inente quisiera estar adorándole , y con esto se re
coge.

A la noclie suele llamar dos veces: quan
do viene un criado á ver que hora es, adora las 
Imágenes con el mismo afedo , hasta que es hora 
de levantarse á las treí  ̂ poco mas, ó menos *, y 
en esto le suceden cosas raras , porque le dice al 
Señor con sinceridad ; , haced que me levante
temprano para adoraros , y  alabaros, y ordinariamente 
se despierta a la hiora señalada  ̂ y cal vez , sin lia- 
hiar’c l , ha venido el criado diciendo , que le ha- 
bia llamado, y mirando la hora es la misma que 
habia señalado para levantarse , que ya ordinaria- 
íiiente son las tres con poca diferencia, y algunas 
veces antes 5 sí .bien otras pasa algo. Asi acaba la 
rueda circular de lás veinte y quatro horas del dia, 
tan sin fatiga, con tanto consuelo, facilidad,

< ' • V
(t) Ex Psalm. 4* v.
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y alivio, qne sc concce cjuan pcca parce tiene cl en 
csto, y que donde trabaja tan poco la naturaleza, to
do lo hace la gracia. Bendito sea Dios por todos los 
siglos de los siglos. Amen.

C A P I T U L O  XLII.

^ el examen de estos E xercid os , del poder de la gracia, 

y  lo que se le facilitan à este pecador las cosas, 

y  otras de este genero,

ALgunas veces ha reparado este pecador, ( y 
qualquiera puede reparar ) que pueden cau

sar peso , y embarazo á el alma tancas medica
ciones , y exercicios, e impedirle la union interior 
con Dios, y el caminar mas aprisa á la de su 
amado -, como anda mas ligero un caminante para 
llegar al fin, desnudo, y suelto , que muy cargado 
de vestidos", y habiéndolas querido abreviar, siempre 
siente que le dicen : No dexes tus exercicios : Otras: 
iTan mal te va con esto ? Otras : May otra cosa mejor 

que alabarme} Otras: 'Busca otra cosa mejor que adorar, y  

m ar mi Pasión , y  mis atributos , que m  la hallarás  ̂

y preguntando á sus Confesores , le dicen que 
prosiga.

2 Aunque esto bastaba para seguir este cami
no , hasta que Dios le mande otra cosa, le hacen

fuer*
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fuerza para no dexarlo hasta entonces, Ias razô  
nes siguientes. La primera : porque la maxíma mys
tica de que no es bueno multiplicar meditacio
nes , y consideraciones, se entiende, y debe en
tender quando aquellas se toman por medio para 
mover al alma , y encenderla en caridad , y ortos 
afe£tos píos, porque entonces es bien que cesen 
las meditaciones en llegando á conseguir que el 
alma esté movida con la caridad ; pero quando el 
amor divino, y la caridad es la que promueve las 
oraciones, consideraciones, y alabanzas divinas, y 
afeólos píos, y exercicios devotos, nunca es bien 
dcxarlos, porque son la fruta del árbol de la cari
dad , la qual siempre esta produciendo estos , y 
orros afectos, en que se exercitan la virtud de la 
Religión, de la Esperanza, déla Fe, de la Penltencia  ̂
de la Caridad , de la Resignación , &c.

5 La segunda ; porque esta misma caridad , y 
amor ha obrado en todos los Santos tste genero de 
afeótos*, y asi vemos que los Santos decian, y hacían 
cánticos, y alabanzas divinas, como David, y Salo
món, y Moysén, y la Virgen Maria nuestra Señora, 
Zacarías  ̂ y otros, que no fuera bueno que de- 
xáran aquello , por entender que habia otra cosa me
jor que aquella, que es lio meditar , ni alabar á 
Dios pues 'quando hacian aquello , eran gober
nados del espíritu del amor de Dios. ^

La



C a i i g o s . C a p . XLII. ‘ 327
4. La tercera: porque esto mismo lian hecho 

los Santos Fundadores de las Religiones, que no 
hicieron Reglas de mudos, ni silenciarios contem
plativos para sus Religiosos •, sino que los exerci- 
raban en todo genero de virtudes al d ia, ya ala- 
banzas divinas, ya penitencias, ya otras de este 
genero , que todo sirve de exercitar, y promover 
al divino amor..

4 La quarta : porque de los Apostoles se lee, 
que unos hacian innumerables postraciones al dia, (a) 
y otros muchas alabanzas divinas, repetidas con gran 
freqiiencia todo el día , (b)*y de aqui se origina el 
Rosario de la Virgen, y otras devociones , las quales 
nunca embarazan; pero mucho menos quando tienen 
por alma al amor , que es quien las inventa, cria, y 
promueve;

 ̂ La qui?ita : pprque no solo esto no le enfria el 
corazon , sino que se lo abrasa V pues quanto mas 
obra, en estos exercícios, mas abrasado sale , y se co-

no-

(a) De SiHttage el Mener , y  S. Bartolemé se escribe que hadan mu-
cbas genu/iixUnes al d'ta y  y  ¿ S. A ntonín. i .  p. Híst. Tjtul,
€. cap . &  IX . A ¿la Ss. tom . A ugust. die z f .  pag. 34 . í .
bl9 lo confiesa de sí en el cap. ?. de la Carta í  los de Ejes» , v. 1 4 , 
Vease á Bened'iÍo Jùstlntanù sobre este lugar , donde prueba con muchos 
Sanios era esto costumbre entre los primitivos Cbrtsiianos ,  derivada de 
tradicclon ApostcUca, *

(b) Erant semper in Templo laudantes, benedicentes Deum , Luc, 24. v . 
î f  . Vejise Cornelio Alapide sobre este lugar,



noce en que despues en nombrando cl nombre de 
Jcsus, ó de Maria, cal vez se le Inflama de suer̂  
te , que si no salieran remelcos por los ojos en 
Ligrimas los impetus que èn él se conciben, tie
ne por cierto que rebentara j y asi, muchas veces 
no puede leer una Oración devota sin que le ven
gan estos ímpetus delante de otros, y le es fuer
za dexarla.

7 La sexta porque todo el dia le queda libre 
para estar interiormente callando, y amando i y lo 
hace , y dexa obrar quando Dios quiere obrar , ó le 
acalla, y aquieta su Divina Magestad quando quiere, 
y como quiere -, antes bien quanto mas ha obrado 
puntual en sus exercicios, tanto se halla mas obe
diente á las ordenes interiores de Dios •, como quan
to mas devoto reza el Religioso enamorado de Dios 
sus May tiñes, tanto mas devoto dice la Misa, y qüan̂  
to mas devoto dice la Misa, tanto mas devoto obra’, 
y anda todo el dia*, con que estos exercicios exteriores 
gobernados del amor, no impiden, sino ayudan á la 
union del alma con Dios. Finalmente , en siendo 
los exercicios invención dcl amor , y adiós de vir
tudes , y empleos del alma en ellos, se deben seguir 
sus efe(3:os hasta que Dios ordene otra cosa , que es 
el que gobierna, y anima, y guia, y es alma del mis- 
RIO amor.

8 También qualquiera que leyere esto , y viere
que



que sucede eti un pecador cargado de ànos, -que 
ya llegan á sesenta-, pocos naeses menos, (i) gas
tado con las jornadas, enfermedades, y trabajos, 
con; dos fuentes, le ‘ parecera que es de algún pe
so, y'fatlga esta vida'pues es' cosa xietó> que 
no le peáa todo esto, una paja ligerlsima, antes 
se halla tan afligida ¿ c  obrar con tanta^tibieza t u  
servicio de Dios, y de que no padece cosa al
guna , que lo llora éónla¿riims i del Jfelma.

 ̂ De este sentimiento, que en el es harto 
vehemente , se deducfe lo qiie este mal 'Obispo, 
peor Sacerdote, y perverso Christiano debe re
conocer , y adorar la fuerza , y eficacia de la 
graciai,'  ̂y lo qué debemos' todos" amar'á cs¿e. ce
lestial, y soberano atributó- v y'don del Señor, y 
glorificar su misericordia , y bondad, conoeierido 
que ttos es quien lo hace todd :̂:.y á <̂ uien > *sé 
debe ’ tódo y -  á su graciâ  V pues a siendo asi qué 
todó esto I0'J hace • este hombre* 'por ; sí /.tíiisnio y 
siente comõ si lo hiciese otro > y  no<cl ríiismoi 
y en tanto grado conoce que es Dios el que obfa, 
que no se atreve á aplicarse ;, y arrogarse este tris
te , y pobres pecador misnaq í* lo. «mismo ^̂ UO' 
el "mismo obra , en siendo agraxüble a Dios ; sino
que le parecería ,s i  pensase qud á. él se le dieEia algo 
eii elló, que cra'un piíblica ladrón y y riobador de

'■í'-- ■> t L? ;■ - ciiCn i :1o
4* d i ¡  C 0 f ,  ^0.



lo que Dios hacc , pues se lo quitaba á la gracia 
graciosísima d e  Dios y' que es á quien todo se dê  
be. i O  don santísimo l c quién no te adora, que 
asi das las obras, y el obrar, y el gozo, y la 
suavidad ÿ y; la dulzura y y  el merito  ̂ y el acier
to en el obrar ? Bendita seak, gracia graciosísima de 
Dios. Bendito sea quien te envía, y quien te da.

C Á  P I T U L Q  XLIII.
1  ̂  ̂ ' í ■ ■ ‘ íi'̂  . • , . f ‘I ^

(Del camino por donde lleva â este pecador el Señor en sv.
presencia.

E‘ Sta gracia, que lo hace rodo, le trabe tan presen- 
< te en Dios vy  con Dios á esta criatura miserable, 

que no habla, ni obra, generalmente hablando, co
sa alguna sino en Dios 5 porque asi como se le: ofrece 
una duda’, se vuelve a Dios, y le dice: Señor, qué
híirémos en csto V^ En siendo la duda grande la 
.consulta azotándose, ó en siendo negocio grave , lo 
íJQrisulta, y pide á Dios al tiempo de la disciplina, 
que lo aconse|c, y guie. i

1  También sin qué él lo quiera| decir, ni pen
sarlo, se le salen IÒS afeólos hijos de los sentimientos, 
paftlcúlarmentc de dolor, y de temor , de amor, y 
de esperanza  ̂ y esto ha 5Ída en todos los treinta 
años i pero mas repcüdos del temor , diciendo : ,,No

,ofen-
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, ofendamos a D ios, sirvamos á Dios/‘ Ocras ve
ces : „N o ofendamos á Dios, y lloremos lo ofcn- 
dido/  ̂ Y  esto le duró muchos años, y aun le 
dura Î pero entonces mas. Solia decir, Dios nos 
ayudará : ^ eu s adjuvabit. Ocras : T)omînus illum na-  
tio mea, salus mea , quem timeho ? (a) Otras : ( y 
escó Ha sido la ordinaria) „ Jesús m ío, yo os doy 
, mi corazón y quando • algunas veces calla  ̂ ó 
escribe, siente un peso de amor en el corazon cer
nísimo , y pesadísimo, y sin poderlo impedir, y 
no darle tiempo {>ara que lo pueda/impedir, sale 
con un afedo ternísimo : „  Ay Jesús, y. bien de 
, mi alma y con eso descansa de este sabrosísimo 
dolor. Quando alguna vez le fatigan las cosas tem
porales , ó' el escribir, ó el discurrirse vuelve á 
los pies de Jesús, y le Jdice : 5,Je¿us mió y deŝ  
, cansemos aqui un poco:*^
- 3 Muchas veces le parece que vé á su alma co
mo un pajirillo, 'que vuela, y  sé cansa de'volar, y 
lüegGi á sentar en el clavo déla Cruz de los pies, 
y allí se pone' á rhirar al Señor, y  a beber tle la san
gre de aquellas llagas sabrosas, y se consuela muchísi
mo. Ocras se le propone, y  representa-su alma como 
abeja que .anda recogiendo flores V» ya de aqui  ̂ ya 
de alli de una á otra llaga del 5 eíior, de la Cabeza, de 
la Corona de espinas, de las Manos, y Pies, ya

T t  z  ̂ ! ; en
(a) Psalm. v. i.
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en la del Coscado, en donde se suele entrar, y bañar, 
y estas, y otras de este genero no son consideraciones, 
ni meditaciones buscadas, sino ofrecidas de suerte, 
(jite no las busca el cuidado , la meditación , ni 
el deseo-, sino que la gracia de Dios se las ofrece,
Y le parece que lo ve, y que le sucede,

4 Muchos dias ha que le traxo Dios algunos 
uempos con un árbol estendidisimo delante , ver
de , hermoso , de gran sombra, y de dulcísima 
fruça, y que veía que estaban en las ramas innume-i 
râblçs Sancos,'(y de S..Bernardo se acuerda par
tie ukrnhewtç )rjalábando como pajaros espirituales, 
con dulce v o z , y consonancia á D ios, y le de- 
cian : E sta  es mí Iglesia ,  animándole á que no 
dexase. el exercicio dé alabar a D ios, y se alegraba 
infinito de andar cantando sus alabanzas al Señor 
en las ramas de aquel árbol.

$ Apenas cesa un punto (particularmente quan-̂  
do esta solo  ̂de hablar , y alabar á Dios sin cuidado 
^ yo  V ántcs habia menester mucha resistencia j y cuir 
dado, y pesadumbre para no hablarle, y alabarle 
con grandísima ternura, y amor *, ni le parece que lo 
ipodia xlexar dehacer aunque quisiese , y esto con 

a|egriaí.gtandisimá, y esta siempre la ha tenida, 
solo ha sentido que ehmedío de esto no correspondan 
las obras ageste amor.
' 6 Muchas veces ,1 haciendo reflexión sobre quien

ha-



Kabja , y a. quien ( esto es, cl peor de los na
cidos a -la misma Bondad , un gusanillo á Dios) 
se encoge y ‘llora, y le duele el hacer un atre- 
vimienco , como que hable el polvo de la tier
ra , el peor, el miserable, el perdido k Dios eter
no,, infinito inmmsoi ÿ y teme , y dice : „Señor> 
, yo hablaros á Vos? Yo atreverme á amaros á 
, Vos ? Dios inmenso , Dios poderoso , Criador 
y de lo criado, y yo nada y y menos que nada, 
, y lo que mas me cortgoja, Ínala, y peor que 
, malo , c qué es esto ? Cómo se puede sufrir?'^

7 Pero luego aquella Bondad le animaba con 
estos motivos : ,, Serior, ncy es justicia amaros ? 
y Pues cómo no os he de amar l  Señor y á quién 
, me debo sino á Vos ? Pues cómo tengo de ne-
> garme á Vos ? Señor , los gusanos os adoran , 
, y yo soy gusano que os puedo adorar. Señor, 
, los pecadores venisteis á buscar, yo soy el ma- 
, yor pecador  ̂ Señor, si baxasteis á que os ado- 
, rasemos, y hablásemos, y rogásemos, por qué 
, no os tengo de hablar, y adorar, y rogar ? 
, Señor, mi corazon no puede estar sin amar í 
y pues á quién ha de amar, sino á V o s, Seíior 
y de rñi corazon ? Señor, Vos no nos enseñasteis 
, á hablar á vuestro Padre, mandándonos que di- 
, xesembs Tadre nuestro \ Pues cómb no os tengo de 
, amar, y adorar a Vos, y a vuestro Padre , llamán

doos
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, doosPadre, y Señor , y Redentor, y Criador , y 
, amor de las criaruras>̂  ̂Luego suele volverse, quan
do le dice alguna ternura su alma : ,,D ios, y Señor,
, gobernadme, no sea yo desvergonzado , êa humil- 
, de al tem erosy al amaros, y al hablaros, y no sal- 
, ga un punto pn jcodo, y por todo de aquello que 
, Vos quisiereis/  ̂ ,

8 Trahele el Señor el corazon harto desasido en
lo interior  ̂ y exterior en quanto alcanza *, y asi suele 
decir: „  Nada deséo, nada quiero, nada abrazo 
, sino á Vos. Gloria? Vuestra e s , para Vos la quie- 
, ro. Honra? Mi honra es, Jesús mió , vuestra hon- 
, ra. Satisfacción de mis culpas ? Esa la dexo, Jesús 
, mio^ sin dexarla para V o s , si quereis que la 
, poco que obro , mi Jesús, sea solo por vuestra 
, honra, y gloria, y  que en ello ño merezca, ni 
, satisfaga , y que se queden en pié mis culpas quan- 
, to á la satisfacçion, y que las pague en el Pur- 
, gatorio todas, siendo a s i q u e  conozco, que es 
, Purgatorio,  y sus penas , y  quan vehementes son*, 
, las abrazo  ̂ las deseo, y quiera eso mas que no 
, ir derecho al Cielo, quitándoos algo de lo que 
, obro por vuestra gloria : deseo serviros no mas que 
, por Vos *, solo de Vos quiero pór V o s , rñi Dios, 
, solo á Vos/‘

9 Quando algunas veces con razón., ó la ira, ó el
zelo , ó los siíbitos movimientos le destemplan al 
í re-
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reprehender alguna persona , le dice interiormente á 
Dios:,,Señor, tened firme en esta borrasca el timón 
, de la razón : no exceda en cosa alguna de vuestra 
, santa voluntad.“ Quando le viene alguna tentación, 
ó tribulación , se vuelve a Dios, y le dice : Se-
„n or, cada aliento mió es una adoracion vuestra, 
, y una detestación de todo lo que no es vues- 
, tro.“  Quando como flaco cae, ó dice algo, ó lo 
obra y que no convenga , se vuelve á Dios, y le 
dice , Señor , levantadme , c cómo ha sido esto, 
, Señor ? Es posible que siempre he de ser yo quien 
, soy? Tenedme para que os tenga/* U otra cosa se
mejante. f

10 Algunas veces se aflige viendo que no hace 
nada que importa, y que todo lo que hace es tan 
dado de la gracia , que apenas puede llamarlo suyo; 
pero luego ábrelos ç jo s, diciendo :„S i esto que yo 
, hago fuera mío , i qué era sino cosa mía l  Esto es 
, miseria, y corrupdonv pero sí lo que hago es 
, porque Dios me da que lo haga , quanto es me- 
, jor dado de su mano, que si fuera de la m ia, 
, tanto mas tiene de buenQ, quanto le falta de mió,
, y es de Dios/^ * *

11 A  eke propotito le dieron á entender una 
vez , y le ha quedado impreso en el corazon : „V eíi 
,.aca simple , si un pobre hombre se quisiera vestir 
3 así mismo" para parecer delance delR ey, y este po-

,bre
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, bre no tuviera que vestir sino retazos viejos, y
, andrajos, y en aquella congoja llegase el mis-
, mo R e y , y le dixese , acercare á m í, que yo
5 te quiero vestir, y le vistiese con telas ricas, y
, lo adornase con-joyas, ¿ no sería loco aquel, si
, no lo tuviera por grandisima merced, y par mâ
, yor que vestirse él de sus andrajos} Pues si el
, hombre, y esta humana naturaleza, si mi era- 

1 • • • • •
, cía no la viste, no tiene sino miserias, y po-
, breza, y llego, y' la visto , y adorna yo para 
, m í ,  < qué eluda hay que estará m-jor : vescidiî 
, Dexate, simple , vestir, mas vale lo que te doy,
, que todo quanco tu tienes : esto , que te parece
, que no es tuy(5>V lo hago tuyo : lo que te-doy
, es lo bueno , lo que vale, lo que importa , que 
, tu , i qué puedes dar, sino miserias, y mas mi- 
j seiias ? Si algo obraŝ  bueno eso es núo , solo 
, lo malo es lo tuyo/^ •: . i

i z  De aqui concluye’mi alma con grande go
zo , ao cabiendo en ella el consuelo , y adora 
conclusion : luego todo me debo a Dios quando le 
agrado : luego todói'Cs .de Dios quanto obrare buct 
no : luego todo lo bueno viene de Dios r luego todo 
me lo ha dado ; y debo á Dio  ̂, y todo quiem ser 
eternamente de Dios , y alabar feteríiantente á Dios; 
y  adorar eternamente al liberai, y poderoso Dios, 
luego: iQuid habe^y quod'non M e p U fi auWn acce-

p is-



p is t l, q u d  gloriaris quasi non accej)eris ? (\>) luego coda 
la; vida debo llorar ml miseria , y adorar caa> . alta 
miseriœrdia; luego quiero huir de mí coir̂ o de mí, 
que soy codo miseria , y vivir solo «n Dios, donde 
habica la gracia, -y la misericordia. j

, , !V ■ C A P I T U L O  XLIV. ;
• f .

0 e las hahlas interiores^ é ilustraciones con que comun-r 
V mente k  S'uelm advertir , ó e n s i n a r oAdlumr- 
'i ' ,  " irar d  al^a. í .y í*í.

r
 ̂ tt

|E esté genero de iluscraciones,. y hablas ia- 
ccriores le su<íeden ireqüeuterndiceí,;  ̂yJ ctpchá̂  

obra acción alguna ( la que- puede set dudosá ) 
que’ no se la  escén advircíendd en el Wma con 
labras claras, y formales •? canco , que le aflige el 
àveriguar si > ês Dios , o - no v y jparaj acertar  ̂íCõíVt 
Stílca'I9S Maridamienios Divinos^ b. razón ; 
fcjĉ á'Evá̂ ĝ éiicos , á su Gaáfesbr;^coia eso se quiera ̂  

¿ • Müchas'veces le diferí; si es im-̂
|)erfeÜó l̂G'íqiíe vâ la hac r̂ < 2qDCáis ¥eees Òratwiò^ 
ocras : 'Bien jodias haber dexado de decir, 
sfe' rècdrtôcé"^ allTî V’ ^̂  ̂ Anáce ge
nero l̂e reípffebfeWíòne${i) Ifanía csre' p̂erdidisiaio=péi>
• 'Î V  ̂ o'dv Î 7 jri3 b ci:iVfv/id£rI ?.on 3L»r>câ r 
:;(b) ĉ ’Coriniíi. 4í V í ;7m ;7 r  ̂ :2 0 Í Q  ¿  ï o b

D

o
r) Original > reprebennonét f̂ y advertenciàs llama»
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cador^s AlguácUes  ̂y los quiere múchisimo  ̂ y to- 
idô. este se hace coa tanta prescezæ, (.y brevedad y que 
Jiaceflo , y padcéerlo es rodo uno j y; errar cl alivia, 
y  prenderla es todo uno*> y con tan gran gozo de 
elLi, y de que Dios haga esto con el y ¡que le da infi
nitas gracias.

3 Ocras'î ecê  le dice dosas qué miran á su alivio, 
y consuelo , como quando la parte inferior , sien
te el padecer , le dicen interiormente : { (¿né , 
res‘d^Cklo'yisiií padecer Í^Qureresh\de vãUe} Y  rcsppnde 
el alma : ,,No Señor̂ -̂ i-siiao 'iw r ir , y padecer por 
,, Vos.
-íi 4a'Æ n una ocasÍon > Habiendo entrado en “ün 
pobrp. Lugar j :de Labradores,. idojtíide !habia muthos 
^ofermbs,, se ifllgió - este, -pecador teniendo pór 
grandiC'̂  aqiiePtrabajó, y^se volvió a Dios, y le 
dixo t̂sta ,̂: ó otra cosa semejante', „ 0  Señor, cti-f 
„fítíiIos;/ rSmor^qdadles salû v̂  ̂ y . /mtió< ;<̂ íe «iij 
clix^rou ; ¿kstosar tíznen < ê st,o$ }¿
quierxy q u e ' . m e jcoi^çeptp de quCfSC 
salyâ bah c u c h o s r W í á m á  mucha Dios, y se 
eOiíducik \de: jtrabítjos  ̂ Iqs cj îta ,4andplçs
çtcmós:hiene$ ‘̂i\̂ okvc-il
- 33Én jbtrariotasbnj^^^bier^dí í̂ ç̂nido  ̂ nycva 
dc r̂;mjijî'ïfaàli3i ĉeso jde ,Ii Mon:arq5fiíaI pGr :Ui1a ro- 
tjtjúquc nos habia^<ído el enemigo, dixo este peca
dor a Dios: „  Señor > terrible e o l p c l ¥  >dyó que



le dlxeron ea su almà v T a k s  m r los dah ú  m M los, Es 
muy ordinario preguntarle en escas interiores hdblas, 
cotno si lo oyese á Dios: iQuáhto me .quieres > Y  res
ponde el alma con ternisimos afeólos : T u  scis '^omi->- 
nt y quia amo fe. ̂ (a) Otras veces preguiaca ir M e quieres 
Mucho ? Y  responded aUaia : „  No Señor, sinb codo: 
yy poco os ama quién os ama mucho , si nó bs ama 
„ codo .3 y .enconces-la dan afeaos ternisimos de 
amor. •! ( - ' h   ̂ '

6 Ociras lyéces si 5e da álgüd accidenre de do
lor̂  o tt abajo dice el álma;',,Terrible cosa es esta; 
„  Señor y esto ‘ lo dice con amor ternisimo, y le 
repreliôndcn ' duleemenèe : diciendo ; i^ue^ qué y m  
qm rehpãdecer ? y. etlto'nĉ s çllaj:(y,Ay- Séíior.!
,,<pad:dcer |>ÿ morir y7y;CQOfirt, ÿ padcçei;:"Eil-adagio 
de Saáoa-Teresa y ó /mrir'j á pade.cer, : (b) jconsecutiva  ̂
mente, „ y  morir , y padecer *, y añade : „:yjftp ):;y 
•jP' í̂ro hatirárdfe scr.'̂  ̂ >> ro - 'o  trrj xiH o :
ooíii( ]̂ Gr^baria/níente le ^ii:çA,t^illQgai^(1^/^0ÍQ 
•de ; (disciplina eclesiástica h-fHáz jHstkik,^-que jm  e n ^  
sjaré sl m  la haces. Y  çal vçz ,si .quicreií l̂f:arYa] 
p̂r&c?, I k

- jace^dijiggñci^) para> qup ?^uel sâ m̂  jorê  1 ; c^m’9» ,qúe 
;haga 'âlguriài confesionrgéneraló ocra :Çòsx d c  ê qe 
*-gei>erQjV)y Ja^gç îKdic-en 4e alli á; algUí ôSídias : Ya

JiíD oii aup íoa t ?.OY'Á rU\{‘
2*?"t̂ )jnjtíain.2íi. YCir. Teres;vid. cĵ p.'40. Jti i fAj  *
-Í07'



eŝ  tiempo i  y le alumbran de do que ha de hacer 
en él. ' ■  ̂ .i

8' Es cosa notable lo'que en esto Ib’ dan á 
entender, de que no sea flojo > ni remiso en ha
cer.’ justicia* con moderación eclesiástica v y que ,no 
es^modcracion dexar de reprehender , y'corregir, 
sino relajación y que mcvderar lo Eclesiástico ecle
siásticamente. con cosas que parezcan rigor, . no lo 
es , sino medicina. ..í í:

9 ' Qiiando él duda deshacer alguna tbsa y en
formando diíbkmen eclesiasticb  ̂ oye qué le dicen 
en el alma : Mira que me enojaré si m ’lo -haces. Otras: 
Consulta á ' mis í)ivhiois Manddmientoíi. tDtT2tsl:tí Consulta 
á mi rázo«'.'Ocras Î A l  Confesor *> pero ed en éstas hablas 
consulta siempre á: la râïort*, ;y áL los Mandamien  ̂
tos V y quando: csco na basta > y hay duda , al 
Ç̂oíifesòr.» r  i , v . , t ■ * * ' ^

10 En una ocasion se encendió fuego  ̂por
kfíóctíccido) en k  casa, b  Palacio 

’cfe'éátfc pecadbr, se juntó el Lugar para apagar  ̂
ilóV^y ' 4  cSte peleador rio se le ofreció otra coS;a 
'^ué ' g t í a f d á r ¿ r i ó ' q i í a t r o  Imágenes dcl Seííof, 
‘y  su M ^ re que anda rodeado''diáf y í y- no  ̂
ches en las dos piezas dónde está ordinaçîamentc5 
y habieiídól^ ' pudsto'en* el Orátdtiói, #;que esta
ba mas lexos -tíel fuego , cesó , porque no era 
cosa de peligro , y tòaíidó quev .Jas.n hiaage;ies

vol-



viesen i  su Hogar : llevando , 1í̂  cías aira page , no 
pudo.snfnirb ¡el' íecrazon el no'Hc,varlas, y  s é  las 
quitó , y eran de* Jesits, y María ; y craycndolaS' 
abrazadas le dixeroii • en su j^ues f)abías'Je

cmr que te hdbrámor̂ jdh defanjparar } l Y  frespondió : 
Ay^Seíror > comQ «oy ïïan jimlo^ noros admireis *quG I0 
tema!: ' * -  . '■’ ¡ • i cih . ; r  ̂ :

II  Otras * veces le ci diceia 'j Tío [temas  ̂ \ qne ^0 i 
íi^uilairéi: y otras i quancfo ¿u-da .üc hacjcrc al r̂í pê  
ligposo al [ cuerpo ;, ¿  a? la ' sakd3fen;:el' scrvieio de 
Dios, dice-: ,|Bi3eaírador.tengoí" Algunas ve
ces , quañdo -ve que ’ tienei tabtosi exercícios , y 
mediracione? ‘ se • fe  ̂bflæcô'■ dcxair. f̂ lgtiniois ! por̂  mo+ 
lívo de íKnrir îíías fcDl^^rty BÍciucLqo  ̂ k  [diç(inï3 
N » (kice^' iur esxerckifst}^ ' ten ipvr:í€ven¿icii y'^o?te <7rd'^ 
saré qmudo convêJigaomudarlas.jEii ot^ás'.vczmdá 

gunas cosas ¿orv desea-;de agraxlar?j mas ¿járjDícys, ly 
pareciendóíe r̂'&éraVimcjdbf rfedíídrlanKiadà xlnrcrj  ̂
tal , siente que le dicen r Tépt 
T U Q h sÚ '^ sr iím i^ ''n .p  , ' 7ri a ií ?r

"i 1 /lÍBnP'-Otra'òcaçorí ,.lT[abíeaTdose*a£recida' una 
jnâ teíiájigrafee ^niílcfensaijdeííèsfdcKtlQ^ 
íanta del Estado Eclesiástico, y habiéndose escrita 
con ella, ( i \  pasando algunos meses que no se reŝ

í a -  • ' N 'V  r / ,  t i  ^ •  I , . C f ’ i i X  o ti'r» -)   ̂ .

■j *■.- . f  ? ■.’il. , ■  ̂*v O r\  ̂ ' '̂pOUV
. '. rf’Vii.?. '• 'Át .0. .u^n‘ -H 't» ‘V 4>'. '



pondia-^a la cscrito , i estàtida este peçaHop cbn unis 
tercknaî dobleŝ ,̂ .hlza încencioa>de qusdTèfliJsaUeiiu:̂  
do dcr aquellas tercianas, (queifueron hm o graves) 
lubia de defeiiden la inmunidad v  ÿ> sindo .fe 
dixeron en ''su alma\î-TsS. dexes d é^ h ketk  
Id entraba : una ?manQ < en. el .pecho ,■ jyocQrazon ,̂ y, 

p^r la parce de adentro le ponia fuerzas en el pe-4 
c h o , y lo  arrrtaba, com o'si lo vistiese de un ar
nés fuerte*;:.poi ademtroU «fiacaf.que;, lo' hiciesevvy. 
s\;ifricsèv qifiabcœ jeffitfcedidbe;, !ï" .comiâ  jqiiienâ rquc! 
este pecadóf etícnincjestas cósas pairâ  obrarlas,, pd-í 
iiiepdolas á la.luz ¡díc la razón , y co:isbjo (porque 
no sei'̂ gpbieim'̂ 'lpan/xstos: :sei!ktim.iienco$ ,sni locitócH 
nes;,i!qu£Í pu^ciea sèr imagiñácionest)iÍM:Qpaiiiendá 
í ‘âzot\csí>de. dadanv'Æomo qî ei(pajroGÍai so.befjái. 
■fènder csta-rcausa-él!̂ 'câllandô ôt̂ os mejores»,que no 
^  ̂ íy):(títnàs ?Gajas]îiô.iiqste:'ÎgeHerà) /i<3Íenapo5o scndg 
qucnlai dxkiancxIiMííLio id e^ id si ib^n^^
^MVjaiésn ml9À>dcess, uA' : 3l ^up Dirniz , k^

13 Apenas se levanto , quando^ASia solvariê  Ids 
dokírcsideik'CatóraM í̂iY'^q W:<jucdaijo^cmiîhar( îfl i- 
Íq;io25a'ily/dpfc¿liI»c^
c.r]':2'j J€̂ j>n'>idr.fl v  ̂ oDn?r,ÍEt)loH obüJr-H Ĵ b £3nrJ

T̂ r. iLP'ii ana. ̂ f¡i.jr]í}Hsk. énM̂ 'irLú̂ úl̂ m
yí^etat grava de la Corte y y contra un difltm -n que sobre i l  dt» el 

Siervo de Dios al Emment, Sr. D . Baltaiar de Mitcoto f  S x n io v il yCar-

^ n a U  df^Ç’o led ^ ^ rm
XV,;9P?l0Sa,niçHVun}.

{t.\>



y  'despues de consultarlo coa personas doólas,  y 
espiritualesy aprobadoloícon la xesolucion > (3) 
le éíivió impreso-á sú Re y - y .  Ministros!, tenien
do previsto que habian de "morcificarle.y y le pu
so con familiar suyo en las manos reales, no obs- 
tánte.que esrabaxn.cllas iíanegocio,, que deseaba es
te pecador se despachase bien , por ser qq xsd- 
ínaciori'', y satisfacción’ de ; unr ĥermaiio suyo-, 
y la grande virtud del Principe lo despacho 
[]iicn¿r Y  aunque le 1 mortificaron : con  ̂una repre
hensión ¡ por, está defensa,,; ;( l4 v j;  cuip^nd.o.; unos 
cl‘ modov otros 'la ’̂ iistatlcia. > aunqile-, cí ea ĉodo 
procuró escoger lo mejor al. enviarlo/  ̂ pero ; fue 
menor la( - demostración de. lo que otras ‘ culpas 
4c cstG'fpccaüor. mcEcciaá v ÿ tuvo buenoá efec-̂

i \:npi tos

lia en. la Q lrs i  y  J f  Jírmi el SUrvo de Dtpi ¿ z f ,  di A^í^to, de 
f^'sus netas' iatínar í '  del Septlttttbré Escribióle por man-
dadó de Dios > y con amenaza ,  dice el P . Rnsend. en el lugar citado,

(?) En esta ocasicn bbraron de acuerdo cen N . V . Obispo el Sr. Car
denal , Arx.cbispo de Toledo ,  los Ilustrisiinos Tapia ,  Arx.ojbisj>o, d((̂  Sevilla y 
Araujo , Obispo de Se£cvia y Cást^o"ide j'aén  y^Çardinlir'i' dè^}klm erík\f 
otros triuchçf Prelados de España, Lorea , Vida d'él Uustrisímo Tipia> 
lib. t.cap .V II.,y  orros monument. • '

' ' EÍ^'d^^z^j\ie Üo-vtcmbre'di á ídr d i ít  de fk itihfí’ana le 'leyi
úñk' Caríá del Sri Felipe ÍV . I). Aiórisb ^uñek y CÚrregidot dè^Sorîa \ en 
que le signifca}}a ''r^^%abía íid\> d i iu vpHbácion él báber tthpréío el Me-  ̂
Norial i ’ ¿ lo qué responda el STervtr de Dios y <\\íé él* creía'haber ser
vido á su Magtstad çn lo obrado , que quedaba con toda atención 
á lo íjup su M ajestad hab'îà sido servido resolver para respetarlo, 
ŷ  révérenci^.l¿'’‘ comQ eta'"j.üsco? Rosend. lib. 4. cap., i j .  -y otros 
»onutnient. '̂  ̂ í <

. X  .u c;. * r  ■ 1 :  -}, -,



ros ea favor de U inmuiaidad, y estiba can ale
gre ^padeciendo estas mordficadones y el i des
crédito de repararlas; , ( corriendo, su deslueimlein 
co qiianto^̂ á íós disfavores de su Rey , (j)  y 
Ministros, por todas las Provincias donde asistii, 
y  adii por lâ ' mas remotas) como si no le 
tocara!.̂   ̂ ^

14 o Y  aunque, quando se'̂ le leyó de orden del 
Principe la reprehensión, y su sentimiento por un 
Ministro s u y o n o  dexó de turbarse aig<iy d  natural] 
ç)cro miiy peleo ; yKliiiego se»" entro i  dioir Misk .y :yí 
encomendó ¿Dios a su Rcy.^'y 4 ’los autores de esti 
demostración , y quedó *: contento , (á) teniendo 
prevenido el ánimo 4 sdir desterrado-, -(7) y morir 
cn:.̂ uleficúsa;/de tsu» ©b îgaciaE; ;coní mu¿hisimo gustoy 
y consuelo j y todas las mortificaciones que despues se 
le han seguido, las recibe con gusto , y amor, y 
hàcimieritÆ jr .sièmpríi; sç ácuerdá,;

j Æ .1 M-)';: ; \ no3 ( , ZOÍQ «-foLtó
* r\ ‘ ‘0 .'A «■*: "jV- vo)

. '' e ^ '.-.iúviUv.v' \ \ , 'V.'.rC V. ■••v'-s.
.{ .U), ^^n^m zX i fuanto A h t  fjvores de, su K(f ,  - 'o , .n« •

(i)  ̂ Pix^- el Siervf de .plot aquella Aíisa y jf t/ó despue/ ,otra por là
lu^ del Rey , y felicidad de ¡ut arm ni, /, dep.Qpe el DoíJor 
}^¡fjt4do^^4lfe ^fbienio- víf^^ deJ Çor9\d.e ¡s Sfnf/í Tgl^ifa  ̂ le paíl^^U»
l êno st̂  Je bHyierfl^,JÍ^4  ̂ 4H xjf^rghenskn

Çoji[rt̂ t;on tift ônce/., vocees le. .esfrañaban rfe eifos Kejmutí 
ffindf de esta cón Jos PP. ,CarmeUtat ¡>fs¡câ ío,  ̂ dfi fisjr^0 %. dipt» ,̂con gran 

resolución el Siervo de ‘
á pie , ,con .uil báculo , X 
de Sumí) l^ontífíce , para que
proteja > y mç dé su bendición. Posic. u. j 8, Let. B.
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(que es casi todos los dias) con su corazon , va be* 
sando los pies ( nombrándolos inceri'órmonce*) á qitan- 
tos se han señalado mas en esforzar su mortificación 
al tiempo de la disciplina, azocándose porque Dios 
los llene de bienes espiriftiales, y temporales, y di- 
ciendole a Dios : „  Señor, yo les beso los pies por 
, mejores en codo que y o , dadles, Jesús m ió, gra- 
, cia \aiestfa, felicidades ecernas , y cemporales j 
y esto suelé ser codos ios dias*

♦

C A P I T U L O  X L V ,

S)e las tribulaciones viteriores que este pecador h a p ^  
decido y y  padece en estos treinta anos des de que

■ sigue U î idĉ  intérior.

LOS primeros nueve meses, ó diez que entró en 
oracion, le ' suspendió Uios toda tentación,

• como si fuera de piedra, sin sentir cosá alguna : pe
ro despues le fueron embistiendo diversas, é innume  ̂
rabies tentaciones de todos generos, y entre ellas una, 
que llama este pecador el Gran Trabaja y el qual le 
ha combatido incesantemente todb el " tiempo ; solo 
en una ocasion i que estuvo como seismes6s sin el, 
y los dias de Pasqaa, y sus 0 £tavas, y los de los San
tos Patronos suyos, ó á quien tiene particular afec
to-, pejo çn ^çabaiidose aquellos dias , volvian las

....... Xx ten-



tentaciones, y nialos> cspiritus, como si les abrie
ra la puerca para que encrasen, ó los llainaraa 
con una campanilla.

% Quando acude á Dios esce pecador al pa
decer e^co, sience que le dicen. : Tejt paciencia^ 
que peor me has tratado tu â ?ni, que yo ã ti. Ocras ve
ces le dicen : Vomita perjando, lo que comiste pe
cando, El se vuelve a D igs, y le dice : Justus es 
(Domine y ¿T reBum judicium tuum , (a) humillándo
se , y adorándole por ello. Otras parece que le 
hacen beber .los polvos del Becerro que adoró, co
mo hizo Moysés á los Israelitas (b) y sience que le 
dicen, unas veces por palabras, otras por ilus
traciones :V(Pííífecf Ahora lo que hiciste.

3 Quando este pecador se acuerda que el Se
ñor lo buscaba quando le ofendia para reducirlo, 
y que ahora que este pecador lo busca ̂  se le escon
de su^I)ivina Magestad^ dice lo que San Aguscin:
i Ah Señor 1 Fugis quíierentes t e , quaíris fu g m ite te.
(*) Huyes de los que te buscan, y buscas á los que 
se te huyen. Otras veces dice : (Domine vim patior y res  ̂
ponde pro me y quid diçam^ m t quid^ respondebo tibi, 
cum ipse feceris .

4 Otras Veces ., con el vivo sentimiento de estas 
cosas, y de padecçr lo que parece culpa, y es para

(a) Psalm. i i8 .  157. (b) Exjpdvl,»* 1*.,
(♦) Vidt D', Augusti Mnarr, m Bídlm. Ex Isai. 3 8. V.  ̂4̂



cl intolerable pena , le dice á Dios j „  Mi Jesús, 
, dadme cruz de penas , no de culpas, ni que lo 
, sean, ñi que lo parezcan:’ Otras veces : „  Mas 
, merezco, Señor, mas, y mas , solo no os ofen- 
, da, ni os pierda : Verumtamen animam serva.
(d) Otras veces, sintiendo la araargura de este gene
ro de vida pcnosisima , le dice á Dios : d o m in e , si 
sic vivitur y in talibus vita spiritus met (^educes) mê  
^  vivificabis me , ecce in pace amaritudo mea a>naris- 
sima, (e) Otras veces : „  Ah , Señor, no hicierl 
, yo esto con Vos. Y  responde : SI hicieras si te 
dexáray y  si has hecho v mira lo que hiciste  ̂ y veras 
lo que hicieras. Muchas cosas como éstas dice, y le di
cen , que significan esto, dándoselo i  entender por 
locuciones, ó ilustraciones. , •

5 El maldito demonio no le dexa trn f5unto, 
de un espirita salta, luego á otro : como del de la sen̂  ̂
sualidad ^alta al de la blasfemia, de este al de la inî  
credulidad en la Fe, de este al de la desesperación, j  
le dice muchas Veces ; No tienes otro rej?iedio y, sinfa nta- 
tarte, Y  responde el pecador : ,, Proprio remedio' tu- 
, yo, mala bestia, curar un pecado con otro mayor, 

y ser peor tu medicina, que mi enfermedad , aun 
, quando con eso se curara/* Otras veces dice: Vés 
como puedo mas que S)ios ? El pecador se fie de eso, j

Xx Z  ^  I SUÇ-

(d) Ex Job z. V. (e) Ex Isal v. j í .  (conrjtiey)



suele decir : „M lra conro esrás, y verás quien pue- 
, de mas, y cosas semejantes.

6 Otras veces quejándose, dice este pecador al 
demonio: „ Mala bestia, «qué sacas de perseguir- 
, me, sino que ame mas á Dios , acuda a su bon- 
, dad y multiplique a£tos de amor, y esperanza, 
, y  aborrecimiento de mí? Para que? me persi- 
, gués, y molestas? Suele dccir: : Contentóme con 
hacerte rahidr, iQuién te ha dicho que no pecas En
tonces el pecador sç vuelve á Dios , y hace mur 
chos ados de amor , terfior y resistencia á lo ma
lo , diciendóle : „  Señor , abrazo la pena, abra-
5 20 vuestro gusto , nada quiero, que sea mió, so
lí lo ¡para V o s, todo para Vos : .muera antes que 
, os ofenda : viva solo adorándoos, y sirviéndoos.
V ^7 Es cosa, verdaderamente maravillosa el *>ver, 
^ue siendo tan infalibles estas tribulaciones en los 
^xercicios devotos, (que es donde mas le moles
tan) cesan tan de golpe en siendo Pasqua, ó su 
O â a v à , dia de la Virgen, y de los Santos de su 
dcvocion , (que son muchos) como, si nunca las 
Rubiera tenido ó Us hubiera de tener. Y  aun
que ordinariamente le pide á Dios j y al Santo de 
áquel día que le quite .en semejantes dias este ge
nero de tçntacioñes *, pero le ha sucedido pasar un 
dia de un Santo, que es de los que nombra en 
sus exercícios, y habipado  ̂ reparado dqspues que

no



no tenia estas tribulaciones, se acordó que era 
aquel Santo ¿ c  los que nombra en ellos : de suer
te , que no solo e x  opere operantis , esto e s , por 
la oraclon 5 sino e x  opere opernto (si asi se puede 
decir ) ayudan los Santos a sus devotos i esto es, 
sin saber á veces de donde le ha venido este bien. 
Esto dice este pecador para que las almas tengan 
gran cuidado de rogar á los Santos , y nombrar
los , aunque no -sea mas que dándoles un abra
zo 5 ó besándoles los pies con el corazon , que 

.qualquiera cosa de estas causas útilísimos efeftos.
8 Viéndose afligido este pecador, suele algunas 

veces pedir á Dios que le quite estas cosas, diciendo: 
„  Señor , quitadme estas cosas, asi seáis adorado de 
, todas las criaturas : Verurntamen non mea voluritas, sed 
ytuü (f) Otras á la Virgen Santísima: „ N o
, permitais, Señora, que se haga en mí cosa que os 
,, cause disgusto. “  O t r a s quando habla con algu
nos Santos, dice : „  Santo mió , si quereis, pedidle 
, esto i, mi Señor, si no, bagase lo que gustare: No
queda turbada su alma por mucho que pase en esto 
sobre é l, sino que se vuelve a Dios, y le dice : „  Ha- 
, gase ni voluntad, Jesús mió , en tiempo , y eterni- 
, dad. Otras veces dice : Caro mea lapidata est pro 
te y mi Jesu, (g) Otras veces : Laquei peccatorum cir

cum-

(f)  Lucae iz .  v. 41. (g) Eccles. in OfHc. S. Steph.
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cumplexî sunt m e , ^  legem tunm non sum oblitus, (h) 
Ocras 1 (y  muchas ) A ssatus gratias ago , m ije su . (i)

^ Quando le combaten cencacionc  ̂de Fé , dice: 
„  Señor, yo no disputo-, sino creo.“  Quando le di
ce el demonio. : M ira qué este Mysterio es un disparate. 
Responde el pecador r „  No solo lo creo, sino que
> lo veo. Dice él : Con que lo Responde el pe
cador : „  Con los ojos de la Fé lo veo , que son mas
> claros, y ciertos que los del cuerpo. Otras veces, 
en viniéndole la tentación , baxa la cabeza, y dice á 
Dios : „  Señor mió, enviad el martyrio sobre mis 
, cervices por vuestra Fé./‘ Otras veces la levanta, 
y dice : „  Dispongo y y pongo mi garganta al cu- 
ychillo , para dar la vida por la Fe. Otras (y 
muchas, y las mas ) no hace caso de lo que el demip- 
nio le persuade, sino que pasa adelante en sus exérr 
cícios  ̂Otras, quando le maltrata mucho el demonio, 
le dice r „  Vete al infierno, maldito, ^Qué ganas en 
, que yo haga, y repita aótos de Fé?

lo  Quando padece (i)  opresiones del demo
nio en la imaginación, y en el cuerpo, dice lo que 
Santa Lucía al Tirano : {Dupliçahitur ad coronam., (j) 
y Dos premios me procuras, m ald ito co n  lo que

me
(h) Ex Psalm. x 18. v. r. (i) Ecclcsía in Offic. S. Laurent.

Original, quando padece aprehensiones del demonio.
(/>j) Eccle¡ in Offic. S, Luc, ^  Surîut  ̂ tom,. 6 , ad diem Decemh 

8̂8,
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j me persigues -, cl uno de padecer, y -cl otro de re- 
jslstij: : uno de merico , y ocro de corona.

C A P I T U L O  X L  VI.

©e otras exteriores tribulaciones con que el fnemtgo 
maltrató algunas veces á este pecador..

A  Un año ,  poco mas  ̂ <juc este pecador se vol
vió á Dios, comenzó el demonio á perseguir

lo exterior, y palpablemente ; y ha reparado que or
dinariamente ha sido para castigo, ó para cxercicio: 
de suerte, que en andando descuidado ̂  ó en hacien
do alguna cosa, por que el Señor le ha parecido con
veniente enviarle este alguacil durísimo sobre si, le 
ha atormentado > y quando hace alguna cosa sobre
saliente en virtud , ó servicio del Señor, también lo 
atormentaba, y atormenta.

z  \ En una €)casion hizo una diligencia^ que 
era en orden á su dictamen que el seguia, y juzgaba 
ser de su obligacicn, y puede ser que se mezclase 
pasión. -Pue á hablar á una persona grave sobre 
ello , y aquella mçsma noche se le cchó el demonio 
en su figura en la cama, y  lo maltrató muchísi
mo con mil asquerosidades : dispertó este pecador, 
y mirando á la luz de Dios k  diligencia, vió que 
era inmoderada, y la dexó.

En
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3 En otra ocasion, andando harto turbado es- 
te pecador, y flaco, y cayendo, y levantando, y 
llorando , y pecando , conio ordinariamente anda, 
y  entonces mas, le maltrató el demonio en figura 
de dos Religiosos, y se lo queria llevar consigo, y no 
í  buena parte, y dispertó diciendo Letanías á la Vir
gen , y la Letanía mayor, que es la que él suele de
cir en semejantes casos.

4 En otra de otro tiempo semejante le mos
tró , ó el Purgatorio , ó el Infierno , y dos perso
nas alli que le dècian : M ira que todo se ha de sa^
1er, Pero lo mas ordinario es, y ha sido, quan
do hace alguna cosa de penitencia , de caridad, 
de oraciofi, ó bien del próximo, y entonces le ator
menta mas. (i)

5 A los principios en vlendple en la tarima de 
su Oratorio, se le echaba acuestas como un monte 
pesadísimo, y lo afligía como que quería ahogarle. 
Otras veces estando este pecador abrazado de una 
Cruz, ( (jue asi dormía algunas veces arrimado á una 
tarima , a la pared , otras echado ) se le echaba acues
tas , y adormecía, y lo arrastraba por las calles sin 
sacarlo de alli, solo con la fuerza de las aprehensio

nes

(z) Los FamH'tares del Siervo de Dios expertmentaro» le perteguta mas 
quando escri(;ia : tmtcbas noches oían grandes ruidos en el quarto delsf̂ ê  
rtev.ihle : y acudiendo á ¿ l , hallaban que le habla apagado la lux., 'y buiî  
alguna ^ue sucedió esto tres, y quatro PosÍQ. n. 6f .



nes que en et hacia, y lo padecia como si aftualinen- 
te fuera asi. (3) • ^

6 Aconcecele ser muy ordinario estando to
talmente despierto , adormecerle , y pareccrle , y 
sentir sobre la cama como si fuera un gato j y 
aunque no lo ve , porque está á. obscuras > pero lo 
siente , y esta noche le ha sucedido estando des
pierto ; y entonces siente un movimiento, que pien
sa este- pecador que es algún gato que no le ha 
d̂e dcxar dormir, y pide luz j abren las puertas, 
y no hallan cosa dentro del aposento : echa agua 
bendita en la cama , y no vuelve mas aquella 
noche. Esto le ha sucedido muchas veces, y comp 
no’ hape mas mal:, ha pensado si es alguna Alma 
del Purgatorio j ' y hablándole de parte de Dios 
•que se lo dixese, no le ha respondido. Y  como 
•ve qiíe huye del ..agua bendita f̂utieiie* por cierto 
que es la mala bestia *, pues la Alma no huye-dd 
agua‘bendita , sino. que l̂a refrigera. > fi?.;;-i-i:

. 7 Pocas noches ha, que estando echado sobíc g1 
jado izquierdo durmiqndq, ó adormecido, se le asie
ron de las espaldas dos gatos , ó tres, mordiendo 
arañando tan recio , que le ̂ afligían intolerablemen-

. Y y  . . v -  tCf
; -i 'f l¡ .  ■; ^

( s)  Algums de su farntlta ¡ah’ian las c»fas intltnat' del V. Obh¡>9 
afir mam y que donde le atormentaba mai , era e*t un-stiih'fuxra de l d Fo^ 
htaçion ,  donde babia ‘hecbo' foner ei Sierv» d e' Dios una CruK, de f i edra* 
Poiic. ri. ;V.  ̂ " i  .
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te , é invocando á Jesus se desasieron. En volviendo 
en sí este pecador , luego se vuelve á Dios, y le dice: 
5,Señor , no permitais que la mala bestia me haga 
, mal alguno echa agua bendita sobre la cama , y 
fio vuelve el enemigo.

8 En otra ocasion , que debia de haber hecho 
alguna cosa que no fuese de su gusto de la mala bes
tia , se le puso, no fuera, sino dentro de su cuerpo, 
lleno de puntas agudísimas que penetraban todo el 
cuerpo, y las partes mas interiores de él ; de suerte, 
que no habia artejos, hi tuétanos, huesos, ni carne, 

,ni cosa alguna , ni parte de ella , á que no corres- 
ppndiesq una punta que le estaba atormentando. De- 
.♦bió d&.durár esto* poco rato, porque no era posible 
rsih milagro grandísimo el vivir, si durara mucho, ni 
aun poco. Aunque le ha hecho muchos malos trata- 

<ipi n̂tos ,, y eñ : algunos llegado á pensar que le aho
gaba y y quitaba: la vida j pero en treinta años, 
ninguno como este  ̂ y le parece que siempre le es- 
'tán 'diciendo quando se acuerda : M ira qué será 
4I Jn/íerno, ^..que es siem p e y siem pre, siem pre, u 
ot;ras cosas: sempjantes, t

 ̂ Es cosa maravillosa, ( y que hace que se abrase 
,cti el amor de Dios una alma al considerarlo, quanto 
mas al padecerlo ) el ver que todo el tiettipo que 
el demonio está afligiendo al cuerpo, y tiene estos sen
tidos exteriores fatigados, y oprimidos, está el al-

jna
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ma haciendo fuerces, é intensos ados de amor de 
Dios, y resignación, y de Fé, y cales, que le parece 
a este pecador, que el mas intenso ado de amor, j  
de Fé que hace quando esca mas enamorado, y tier- 
no, y favorecido, no llega al menos intenso de los 
que cieñe, y hace quando mas acribulado, y oprimi
do le cieñe el demonio. Y  habiéndose puesto á pensar 
delante de Dios, qué es la caüsa porque el alma opri
mida , y turbados los sentidos exteriores, está tan fer
vorosa, y vivá, y tiene mas fuerza que sola, y en sus 
sentidos > Le parece que es la razón, porque quan
to mas Dios permite al enemigo, mas ayuda al 
alma ; con que mas obra acribulada, ayudada de 
Dios, y combacida, que menos ayudada, y fa
vorecida , porque codo nuescro bien depende de 
Dios.

10 Lo segmido ; porque enconces el alma obra 
sola sin los sencidos exteriores, y el alma  ̂sin ellos 
obra con mayor pureza , porque ellos, aunque ayu
den bien gobernados del altna, pero aun ayudando 
embarazan.

11 Lo tercero ; porque el mayor trábajo llama 
mayor esfuerzo, y como aquel trabajo es tan gran-* 
de > suda, y trabaja mas el alma con defenderse *, y. 
asi, socorrida de la gracia , mas hace el alma penan
do sin los sentidos, ó con ellos oprimidos , que no 
penando quando escan libres.

Y y  t  Tam-
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i z  También de aqui ha colegido algunas vê
C C S , que las almas (particularmente en los que tie
nen hechos habitos santos, y buenos) deben de 
obrar mucho, aunque estén adormecidos, ó ata
dos los sentidos exteriores, favorecidas entonces 
de los auxilios di vinos *, porque este pecador en
tonces , ni ve , ni habla , ni oye , antes está co
mo si tuviera sobre todos sus sentidos un monte 
grandísimo , ó un peso inmenso  ̂ y con todo eso 
csrá el alma muy despierta , clamando á Dios, y 
diciendo : „  Jesús mió , yo os adoro , y glorifi- 
i 'C O , por Vos muero , y moriré, en Dios espero, á 
j Dios adoro i á t í , ó mala bestia , aborrezco. Aun- 

que me mates he de ser de D ios, quiero morir por 
» su Fé. Virgen Santisima, ayudadme : y otras co
sas de este genero.

13 De aqui resulta que es bueno tener buenos 
hábitos, y huir como del infierno de los malos, te
niendo por cierto, que muchos pueden llegar á con
denarse ( perdidos los sentidos exteriores, aun despues 
de estar en gracia) por causa de los malos habitos, y 
salvarse por los buenos, aun habiéndola perdido, sin 
que podamos saber , ni sepamos quién son estos, 0' 
aquellos i y asi no hay que desconfiar , ni confiar si
no en Dios, y en la gracia, y en servirle ,-y en creer, 
y en obrar, y procurar hacer buenos habitos, - y ad-' 
quirir santos afedos quando tenemos despiertos , y

 ̂ ex-



expeditos estos sentidos exteriores, para que no nos 
arrebate , y mate el alma alguna mala costumbre, 
quando los uivieremos oprimidos, ó adormecidos.

14 El agua bendita es grandísimo remedio 
contra el demonio , y mayor ,que otros  ̂ y es cer
tísimo que £s ,m^ e&caz echarla adonde se cree 
que está, y al rededor ‘ , que no en el cuerpo*, 
( aunque también se debe signar el Christiano , y 
temar agua bendita persignándose) pero comun
mente en echandola al rededor de la cama , hu
ye , y no vuelve. (3)

15 En algunas Provincias donde hay muchas 
víboras, y animales ponzoñosos, quando duermen 
en el campo, 6 parte peligrosa , suelen rodearse de 
hojas de tabaco para que no lleguen al cuerpo los 
alacranes, y víboras, y otros animales de este gene
ro , porque en oliendolo se emborrachan , y entor
pecen , y no pasan adelante. Asi parece que le su
cede á este alacran, y víbora del infierno con el agua 
bendita, que lo detiene , y contiene , y ló que es 
mas, lo auycnta : y dice S. Vicente Ferrer discre
tamente, que como los perros en la cocina huyen, 
si ' les, echan agua muy hirviente acuestas, porque 
salen escaldados, y abrasados 5 (a) asi el demonio,

í quan-

( í )  .Fease í  S a n u  Teresa en su V tda ,  fa p . n .z .

'(a) S . tTiient. F err. Serm . de aqüx h e n e d h . qut £st s e x tw  de sep» 

tem  Sax;rament, E ccles , reperttur in F e i t h a l i ,  i~¡. e d h t  A u g t Vindelí-, 

(or. z - j i p .



quando arrojan cl agua bendita, huye â toda prisa, 
por no poder tolerar aquella interior virtud. Bendito 
sea eternamente el que la da á los Sacramentos, y á 
los Sacramentales. Amen.

C A P I T U L O  XLVII.

la sohervia ambición  ̂y coiiáa de e^te pecador,  y  cóm9 
se las ft*e (Dios mitigmdo,

SI la Bondad Diviria hubiera dexado á este pe
cador en las manos de sus malas inclinaciones, 

no pirara un punto, como la piedra al caer has
ta llegar á su centro *, y el de este miserable peca
dor, según ell^ , fuera su eterna condenación j 
pero la Bondad infinita con su gracia iba labran
do su dura naturaleza. Era amigo de ser estimado, 
y se arrojaba á los puestos con grande temeridad, 
y notable presunción de que los sabria servir, y 
podria gobernarse con sabiduría en ellos, siendo 
la misma ignorancia. Despues fue Dios abriéndole 
los ojos , y con el conocimiento experimental, re
conociendo quanto debia temer el no saber lo que 
era conveniente , ni tener capacidad para llegar, 
por lo menos á lo bastante.

z  Dióle que en la Misa, quando lo permite k
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Iglesia , escogiese -la oracion : A d  impetrandam hu
militatem. Y  en ella halló gran provecho. Consi
derase el menor de los nacidos*, y no sabe adon
de ponerse, que no le parezca que le viene muy an
cho. Busca cañamones, y se los hace traher, y le 
parece que puesto dentro de un cañamón le viene 
anchísimo aquel Palacio á su pequenez. Busca, y 
hace traher granos de mijo , y también conside
rándose en el menor de sus granos, le parece que 
se halla en un Palacio muy dilatado , y que le 
sobra muchísimo. Hacese traher granos de mosta
za , y los pone á los pies de una hiiagen del Se
ñor *, y aun le parece que'dentro de cada grano 
se podia aposentar , y sobrarle quartos altos , y 
galerías grandísimas, por ser menor que aquel gra
no sin comparación alguna.

3 Quando se arrojâ  y postra, ó arrodilla delan
te de Dios, es diciendo : „Señor, aqui está el peor, y 
, menor de lo c r ia d o .Y  buscando donde escon
derse , no halla en donde , por no hallar quien le 
sufra y ó parte tan baxa que la merezca *, pues no 
hay lugar <̂ ué en sí consienta tan perversa criatura. 
En viendo a uno árrodillado en la Iglesia, dice en 
lo interior dé su alma : „ 0  Señor , quién fuera 
, aquel ! Cómo hacen estos para ser Santos?̂  ̂Quan- 
'do alguno se le arrodilla por su Dignidad , dice él 
en su alma : „Señor , este se arrodilla sobre m í, que

ya



, ya estoy yo á sus ples/  ̂ Y  algunas veces les dice 
á ellos : „  Miren que ponen las rodillas sobre mí, 
, poique quando se arrodillan , ya yo estoy a sus 
, pies postrado u otra cosa semejante.

4 Todos los Jueves sirve á los pobres descu
bierto , en pie , y con toda reverencia > y en
tonces les besa con el corazon tos pies de uno eii 
uno *, y lo mismo hace á todos los que han si
do sus émulos  ̂ aunque estén á muchas leguas, 
porque Ies besa con el alma los pies , y suele de
cir en su interior : „Que descuidados están á las 
, quatro de la manana de que yo les estoy be- 
, sando los pies , y con qué gusto hago esto , 
, Jesús mió -

5 En el Coro (quando se acuerda) también be
sa á todos los pies con el corazon : en la Iglesia al 
rezar los Aleares besa la tierra dos veces, la prime
ra delante del Santísimo , diciendo : „  Señor , me 
, postro el menor, y el peor de los nacidos  ̂ *,‘Y  en la 
Capilla del Santo Christo hace lo mismo , diciendo: 
,,Me postro el peor , y menor de çsta-Catedra,LílAl 
tomar la bendición de D ios, quando ha de pceHicar, 
también besa la tierra, y se postra. Si rme á algún 
criado, aunque sea con razón , particularmente si 
ha sido con ira exterior, lo, llama, y, delante* de 
los que lo ha renido le pide perdón h pero calificando 
la razón, para que se obre con ella, > y de nin^

gu-
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giina 'manèfa se atreve a dccir Misa sin'haccr es
to. (i)  Quando, no ha tenido razoh enlelmcdo,
6 la sustancia, lo dice claramente, y pide perdón; 
yes cosâ  notable, que en haciéndolo, le en
ternece el ¡alma, y le dan unos irnpetus de amoç, 
de devocidn, de dolor de sus culpas', que de 
contado le pagan aquel aáo de humildad*, y de 
caridad.
‘ 6 A  los pobres que lava los pies los: Miérco
les , y los Sabados y se los besa con íaa,grande gus- 
to , y gozo interior , que se conoce qjae no es 
aquello de su natural sobervio , loco, y  vano j sino 
que se lo da de limosha aquel, que qs.origen ¿iy 
fiiente de là humildad. Y  ál besárselos dice : „  Jesúí 
, mió, á Vos os beso los pies, pues este pobre os ré- 
, p resen taY  otras veces dice: ,>Pero no. Señor, á 
, Vos, sino á este pobre, pues aunque nunca os repre- 
, sentara, no merecia yo besarle los pies. Otras veces 
se los besa, como si fuera á*San Pedro, ó áSan 
Juan Bautista-, o á San Pablo > ó á San Andrés, ó

Zz á
( í)  Don Jidiguêî de Lar a y despues Párroco ,  l'antei pagt delV.Obts^  

fo  , depone y que caminando ¿Burgos ,, jf ballÁndóse con el Siervo de Dtêt 

en el Convento de P P . Dominicos ^  Lerma y bahi 'endôîè reprehendido alga- 
nos descuidos > le llamo detpues y y  en presencia jdt la' Cofn^rfidad ,  /  otr0/ 
personas y le abrax.'ç ,  y  pidió perdón con muchas demostracione* d« hunüi- 
dad. En otra ocashn erí la Villa de Kúa , ahraxaÁdolf > *t f  ueste de rodi
llas y pidif ' también perdón- â D , Agustín Cettegr» y su Familiar y á ífuien 
babid reprehendido poco antes otros defeiJos : p/rw mmbot lanxjtt semtjam- 
res se hallan^ eti ius iñfermaeiones, V osic. ». V3.



á ocro Satîto, -cl qué se le ofrece. Quando está 
arrodillado- sirviéndoles lâ  cena , le da el Señor 
que se tenga por indigno de tan gran bien, y le 
dice : „  O Dios, y Señor mió , no hay aqui co- 
, sa que sea disgusto vuestro. Dadme humildad en 
, la humildad  ̂ no se haga esto vanidad , Jesús 
, mió: sea todo por Vos, para Vos, en Vos: na- 
jd a  sin Vos, todo con Vos/‘

7 En esto padece mucbisimo , porque como 
él es tãn .sobèmo  ̂ y-vano de todo quiere 'hacer 
vanidad y le viene la tentación dici’endole : Gran 
•cosa es esto , nadie hay que esto haga, y otras cosas 
de 'esta maneía; s pero al instante la gracia, sin 

vdeXar qU'êi'Sô̂  caliénte la /'"pelota. del infierno que 
te enviá̂  4 '^i^emigo, le háce que la ‘dcxe> di- 
‘ciendo : r„ Señor v  haced que calle el demonio. 
", í Qué es esto , Dios mió , para lo que debo ha- 
, cer-, y hácen todos aquellos que os sirven? Señor,
, mirad rqUe sé me rebela la ¡ sobervia , dadme hu- 
, mildad , Jesús m ió, dadme humildad en k  hu
mildad. Otras veces se vuelve á D ios, y le dice: 
y. Señor, por Vo  ̂, cqn Vos , para V os, nada pa- 
, tá m í, sirio desbóhras, y afrentas-, eso es solo 
, para mí. Quando le inciensa en la Iglesia el Pre
bendado á qi '̂pp tbcá.̂ ‘'la  primera iñcensáción se la 
ofrece con su corâ ôn ’ ál Padre Eternó , la segun
da al H ijo , la tercera' î  ÉspVitu S a n to y  dice ia

te-
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têriormcntc : „  A V os, S e ñ o r escas treslncensacio- 
, nes, y a  mí con el incensario , á Vos honras, y 
, â mí . a f r e n t a s . ' o* •

8 Quando despues de comer va á escudillar a 
ios pobres, y servirles, pasa por el Oratorio , y con 
gran ternura arrodillado dice a la Virgen : „  Seno-» 
, ra, á servir voy á vuestros pobres, niis señores, y 
, vuestros hijos , háced que sepa servirlos, “  11 otra 
cosa semejante. Quando los sirve no se atreve á cu
brirse , y aunque hace mucho frió, le parece que 
primero se dexáría morir (si Diosjno le ordenase otra 
cosa, ó seda .diese á encender, á  se ló mandase ítoipn 
pudiese ) que cubrirse al dar de comer á loŝ pobrekí̂  
porque'le parece á él qiie êr¿L>.cubrirse’ delante 
Sanrisimo Sacramenccí ̂ i-pueríaunqup ¿a cstc:inys^ 
terio inefablc-y y aamabiercstjilaÆersonaîSancisimkdc 
Dios Hijo'Sacramentado, y ccínoce, qóe. áll£ seidebc 
la principal, y única reverencia, y que én icís p o f  
bres está no mas que representado í con tadq eso 
siente esta representación con tal fuerza,,qué !cn;osi
tos aílos le parece que fuera atrevimiento el cubrir
se *, y algunas veces sintiéndolo la naturaleza, se dice 
Á sí mismo alentado de la gracia : „  Ven acá bestia,
, i quándo mereciste esta honra de estar descubicr- 
, to delante de los/ pobres de DiÓS? Quárido mcfe- 
, ciste estár á los pies de estos Angeles del Cielo?

 ̂ ‘ ^ - h ^  Zzz / Y
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Y  siempre los llama a los pobres : Mis Señores y y  mis 

Amos, ( i)  . V

9 Aunque ha tenido grandes puestos, y los 
mayores que de su esfera suelen tener vasallos, 
(5) siempre le hizo Dios merced de que contra to
do su vano natural ( que es sobervio, y loquísi
mo) no se desvaneciese ' con ellos, antes le daba 
mayor ansia de humillarse ,̂ Y  para recibir á un 
Virrey , y siéndolo é l, (4) no se hizo mas gala, 
y fausto que una rópa>:que tenia harto gastada, po
ner lo' de atras adelátitC;, para andar mas lucido 
aquqllos. dias/' Y  acabado d̂e tener éste puesto , la 
dexó, y se volvió al mismo modo que antes solia, 
¿y se : asentaba coĥ '> lasi .pobres. subditos espirituales*, 
•y <ponocia éb quç.-CDdaoaquçHo; erai.dado poique 
á) -Iffidcxkáiiriai'isíís^iaclinaeloiijcs y ipdd: lo tra:̂ e- 
3Í)rsupcditado, y ̂ io pisará y atropellara*) solo 
•ctt; patociendole que tenia razón en algún nego
cio  ̂ ídaba al zelbf lo que parece que quitaba á la 
•humildad , 7  cratrhenester contenerse  ̂ porque no 
•íc támise mas- licencia de la que convenia á la ra- 
zob ^tie defendia ĵ' y teme harto haya excedido en 
,r*32.'3 ■ i. J :D es-

i r  üh ? *!- .■ = ; ’
. iu t y ln g eU j.V p sic . R. í e ,

o )  ' 'puestos '/e púshron en-la Neta. 4 . del cap, 3 4 . 

i ' '('^j Virrey ti'Conde de Sal^tierpa á quien redbVo en M ext-
en el Noviembre de 164.1. Cédula de íe ííp e  IV . de de Novicm** 

bre de en la S e¿reu ria  de lu d ias.
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esto , y pide perdón á Dios de ello. Quando le da
ban puestos grandes, con que parece que le po
dían desvanecer, se le ofrecía luego el discurso de 
que, quien no se desvanece de que es hombre , no 
se ha de desvanecer de aquellos puestos que tiene, 
y puede tener qualquiera hombre -, y de ser hom 
bre nadie se puede desvanecer , siendo dado , ha
biendo tan grande numero de hombres, y con
viniendo con la humanidad con los mas baxos 
hombres.

10 En lo politico siempre elegia buenos diáa- 
menes; pero en lo mystico que á él íe tocaba, ha cor
rido gran riesgo, y ha sido grande enemigo suyo 
su razona porque hallaba tantas razones para-defender 
su razón, ó su sinrazón, que cobraba fuerza la 
voluntad , y salía á defenderla la sobervia, y pre
sunción -, y no duda que algunas veces, comenzan
do por razón, acababa por pasión 5 y es, que como 
entonces’ se unían ios dos brazos de espíritu, y na
turaleza: ésta mirando por su diótamen aquel, por 
la causa de Dios, (seguri él creía) puede ser que tal 
\Cl faltase la prudencia, otras la humildad, con que 
corría riesgo de ser para sí mas dulce \% médi'cina dé
lo que había menester latnfermedad. Y  otras'Véicés/eá 
siendo para otros el ’ remedio, era mas fuerte , y, 
amargo de lo que pedia la dolencia, con que se hacia 
•un emplasto de espirita , y naturaleza , lionra 
. ’P de



de D ios, y honra propia , que solo el mismo Dios 
podia saber qual de aquello era lo bueno, ó lo malo-, 
y mas habiendo prevalecido en csce pecador , mas 
que en otro alguno , el común achaque de nuesrra 
naturaleza > de ser misericordiosísimo consigo, y. 
sumamente justo con los otros.

I I  En estos casos no es ponderable lo que 
su alma padecía, unas veces por llegar al fin ho
nesto , sin faltar á la obligación > ocras veces por 
llegar á la obligación > sin tocar en la sobervia 
al aplicar los medios y y los remedios que condu* 
cian al fin > y asi vivia una vida muy penosa por 
acerrar, y bien llena de zozobras, y congojas. Con 
todo eso siempre procuraba buscar lo mas suave, 
y dulce., para aplicar los medios politicos, ó pru
denciales, y conseguir el fin en la defensa délos 
derechos de su Dignidad , y Apologías que es
cribió , y otras resoluciones 5 pero aquello dulce, 
y suave, y que parecia azúcar , miel , y manteca, 
arrimado al discurso de la ponderación , de la 
razón propia, y la sinrazón agena , hacia una 
purga amarguísima para quien la habia de to- 
jiiar y pera cómo se necesitaba de este genero de 
curación , ( en su didamen ) padecia el Medico al 
díu*la, la misma , y mayor pena, que el enfermo 
al recibirla. , r

l i  . En la ambición (que es una de las fieras
que
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que le ha despedazado á este ambicioso v y vicioso 
pecador ) dene que llorar, y llora delante de Dios, 
no tanto haber pretendido los puestos, ( que eso 
no se lo ha permitido Dios desde que lo cono
ció á los veinte y ocho años de su edad, á lo 
menos inmoderadamente, 5Íno es seculares de un 
consejo á otro ; y entonces una, ó dos veces, y 
mas proponiendo, que pretendiendo ) sino el ha
berlos admitido, y servido sin merecerlos. Porque 
siendo ignorantisimcí en todo , ( solo agudo para 
lo malo ) de la misma manera se atrevia a -to
mar el timón en la mano para gobernar un Na
vio en una grande tempestad , como si fuera el mas 
diestro Piloto de lo criado. O locura mayor que 
-toda locura ! „Con que , Dios m ió, podré satisfa- 
y cer esta sobervia, temeridad, vanidad , y maldad? 
, Perdonádmela , Señor , por vuestra santa humil-
3 dad.̂  ̂ Pues qué de razones hallaba esta bestia pa
ra aceptar, ó para que le diesen lo que él no me
recia ! Allá dentro de su loca imaginación los 
discursos que abrazaba 1 Ni T u lio , ni Démoste- 
nes , ni toda humana eloqüencia discurría , ni 
abogaba tan altamente en favor de su propia va
nidad.

1 3 Despues de eso la Bondad Divina , siempre 
humana, y piadosa con esta fiera , solia sacar, para 
manifestación de su suma Omnipotencia, antídoto

del



dol veneno de su ignoranda , y aciertos desús dcs- 
âcicrtos j y le hacia que atinase con lo bueno, y le 
ministraba gran deseo de acertar en todo con su santa 
voluntad, y le daba buena intención, y dióbamenes 
reótosi-y por eso-, viendo, y conociendo este pecâ * 
dor su ignorancia, solía decirle á Dios. ,, Señor, ha- 
, ced que acierte, enmendad mis errores, haced 
, aciertos de mis desaciertos , y, conciertos de mis 
, desconciertos. Señor, no sé. gobernar, gobernadlo 
, Vos. Y  es constante que si los Superiores le hu
bieran asistido , y no se hubieran dexadó atemori
zar de las quexas de pocos enfermos, á quien cura
ba quando causaban peste mortal á los Pueblos, que 
hubiera hecho, y remediado cantas cosas en lo tem- 
:>oral, como remedió de lo espiritual en lo que esta- 
Da á su cargo v y que hubiera, si no desarraigado 

la codicia del todo en aquellas partes que gobernaba, 
( que eso es dificultoso por tener en el mundo hon
dísimas las raices ) por lo menos cortado tantas 
ramas, y debilitado tanto el tronco, que tarda
ra muchos años en retoñecer , evitando grandes 
danos.

14  En la codicia, y afición al dinero tuvo este 
pecador menos que vencer, porque reconociendo la 
Bondad Divina quán malo habi'a de ser si no lo de
fendia de este vicio , le dio poca afición al dinero, 
ni á tener > ni á guardar, ni aumentarlo. Y  aunque

no
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no se guardaba de tener renca , era para darla, 
y repartirla j esto aun anees que le rayase Dios el 
encendimiento con las luces de tan particular vo
cación.

1 5 Pero por no hacer cosa i  dereclias, y no 
andar jamas por camino de razón, torció á la 
mano de dar pródigamente, y de arrojar el dine
ro , y de empeñarse. Y  aunque lo principal ha si
do en obras pias-, ( desde que conoció por su vo
cación á Dios ) y poco en cosas pecaminosas, ó va
nas , antes, ni despues de comenzar á servirlos 
pero no tan poco , que no tenga que llorar ( y 
no poco, sino muchisimo) el haber gastado en 
pasiones desordenadas ( para que él buscaba razo
nes , y no razón ) no pequeñas cantidades -, y el no 
habec gobernado bien la renta de los pobres necesi
tados , ni cuidado de su buena administración, ni 
haberse aplicado á tomar cuentas á los Arrendadores 
hasta el fin de la vida, que sus empeños, y per
dición le han hecho algo cuidadoso en esto > de cu
yos desperdicios arrodillado , y postrado, y con vi
vas lagrimas pide perdoíi á Dios de todo su corazon. 
Si bien es cierto, (por su infinita Bondad) que de mas 
de quatrocientos mil ducados que habrá gastado en su 
.vida, no han sido doce mil en los que puede tener 
escrupulo j de que no los haya gastado en limosnas 
yobras pías‘, o con'razorí, ó consejo , ó derecho»

Aaa o»



6 justicia, o piedad , lí otra causa decente > ó conve
niente.

1 6  Pero ay Señor í Quien sabe si esto es 
verdad en una vida perdida de sesenta años} Y  
quien puede dexar de llorar lo que se habrá per
dido , y desperdiciado por no haber cuidado de 
ello? Y  qualquiera cosa que se. haya dado á la 
pasión, debida de justicia á la razón, qualquiera 
que hubiere dado á la vanidad , siendo de justicia 
de la caridad , ( aunque fuera solo un rê \l ) era 
mucho de llorar , y lo llora, y lo siente, y qui
siera morir antes que haberse desviado en lo mu
cho , ó en lo poco de aquella regla perfeda, su
prema , y reda de la divina voluntad.

1 7 De cista perdición de natural en el dar , le 
ha resultado un azote , que él texió, é hizo con sus 
propias manos, y le atormenta muchísimo , que es 
andar siempre empeñado en treinta y quatro años 
que ha;que tlei}c rentas. (5) Y  con eso anda su alma 
atorrnentada entre dos esquinas, ó cuchillos que á 
todas horas lo afligen , que es á un mismo tiempo 
ansia de dar limosna, y de pagar. Si paga, no da li
mosna:, si da limosna , no paga v con que entre la 
justicia, y caridad mucre su alma de congoja, y an

sia.
! Î 

( í)  jiño T Í 14 . ie hícteron Tetrrtro ãe ¡a- S/tnta TgJesta de Taraxoni  ̂
f  Jtbtd dt cintrs ,  p Cintruemgo, G il Gonz. D ayiU ,  Teat. £dcSf de 
ios Ind. pag. ^8. y monument, de aquella Iglés.  ̂ >
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sia. Qiiando le piden, y no puede dar Io que qui
siera , ( aunque siempre da algo ) responde : ,, Ten- 
, gan paciencia, que tiene la justicia en la cárcel á la 
, caridad hasta que se desempeñe  ̂ aunque siem
pre guarde la regla del Señor Omnipotente, y poco, 
ó mucho á todos da. -

18 Y  con el ansia que ha tenido este per
dido , y agud 3 pecador de escusarse, y de buscar 
padrinos á sus maldades, andaba siempre recono
ciendo , que Prelados buenos , y justos , y cano
nizados habian vivido empeñados por los pobres; 
y se alegraba de que San Juan el Limosnero, y 
San Carlos Borroméo , y otros, se empeñasen por 
ellos algunas veces *, y no consideraba ciego, j  
torpe , é ignorante, que esto lo hicieron algu
nas veces ; pero él en treinta y quatro años que 
ha que tiene renta, ( como ha dicho ) jamás se 
ha visto desempeñado , y aquellos siempre por los 
pobres : y aunque por ellos comunmente se ha 
empeñado este pecador *, pero algunas veces por su 
vanidad , y locura , y muchas por su omision, y 
remisión en el gobernar la renta. „  Dios , y Jesús 
, mió, perdonad tanto errar, tanto pecar, y tan- 
, to desatinar. "

Enmedio de estas maldades le coníservó 
Dios grande amor á la pobreza interior, y exterior, 
y cada dia le ha ido mas su Bondad desnudando de

Aaa t  t®-
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c*;Jas maneras : y quanto á esto, ch rodos los treinta 
(^) anos de su vocacion, porque siempre ha vestido 
le mas pobre, y roto , y remendado *, pero con ma
yor cuidado en lo prááico, de algunos años á esta 
púrte, quando ya le van llamando a la sepultura , y 
oye las azadonadas con que se abre para recibirlo, 
porque en su persona , y casa, en todo lo exterior, 
e interior, cada dia se va empobreciendo mas.

C A P I T U L O  X L V I I I .

©e U Jevocion práElica â los Santos , que él no comciãy 

ni sabia antes de su vocacion, y  quan util le ha sidtï, 

y  es •) y  del Soberano Sacrificio de la 

Misa,

R Econoce este pecador,  y confiesa entre sus 
mayores culpas la poca memoria que tuvo 

siempre de los Angeles de su Guarda, y del Santo 
de su nombre  ̂ y esta la tiene por una de las ingrati
tudes mayores rde su vida perdida, y desbaratada i so
lo se acuerda que á San Juan Bautista , que es el Pa
tron, y Santo del npmbrç que tiene, le tuvo afi
ción , y á San Pedro , y le parece que aun enme- 
dio dfirsu mayor ' perdición, les rezaba alguna 
cosa : y la p r̂té del Rosario ;de la Virgen, y o if

(O Original, todos los íreírtja y.quatro añcs.
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Misa cada dia, pocas veces lo dexó , aunque con 
grande divertimiento > y de tal manera, que no sa
be si fuera mejor no oírla , ó no rezarlo , que oír
la , y rezarlo como lo hacia.

2 Pero despues que Dios le abrió los ojos como 
al Ciego del Evangelio , (a) y como á la Eneoibada 
que curó su Divina Magesrad, (b) lo enderezó á fuer
za de gracia, y misericordia, y le hizo mirar al Cic
lo , cobró grande afición á la Letanía de la Virgen, y 
á la mayor, y la una la decia cinco, y seis veces ca- 
da dia, y la otra una vez. Con esto mas, y mas le 
ha dado Dios afición á los Santos, y estrechadole el 
corazon en su amor *, de suerte, que asi los ama, y 
sensitivamente se alegra su alma en sus dias, como 
si actualmente hubiera venido á su casa á hospedarse 
aquel dia el Santo, de quien la Iglesia reza. Este afec
to sobrenatural es mayor, ó menor, unos dias mas 
que otros 5 (según lo da Dios) pero comunmente 
mucho, y no con amor buscado , sino hallado , y 
ardiente, y sensiblemente dado.

3 Desde el principio comenzó á sentir , que en 
los dias de los Santos de su devoción, y mysterios de 
la vida del Señor., y'sus Oítavas , casi siempre (-co
mo ha dicho ) le cesaba el gran trabajo, y esto lo 
alentaba á quererlos mas. Y  si alguna vez sucedia 
(que fueron raras en treinta años) que no se le sus-

pen-
(a) Joan, p, y. 7. (b) Luc. i j. Y. 1 1. seq. j  ̂ :
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pendia esta terrible- tentación en estos di as , les 
quedaba tan agradecido , ■ como si hubiera cesa
d o , diciendo: „  Santo m io, lo que me toca es 
, amaros, y que se haga en mí la voluntad de 
, Dios ; de lo demas cuidará su Divina Magestad. 
Para pedir que cese la tribulación en estos dias, 
no dice mas que volviéndose al Señor : „  Dios 
, mió 5 y Señor m ió, si quereis que cese este tra- 
3̂ bajo , será para mi consuelo , y alegría , por no 
, estar en - peligro de ofenderos : Vérumtamen non 
, mea. , sed tud xoiimtas fia t, (c) Mas quiero vuc5- 
, tro gusto, que mi consuelo, Y  queda alegre 
con. aquello que Qios hace.

4 Por las rnañíKml'pide á Dios que le dé San
tos , y Angeles que le aíistan , para que en nada lé 
ofenda, y en redo k  agrade *, y ordinariamente pi
de que le ampare el Angel de su Guarda y Digni
dad , S* Miguel, S. Gabriel y S. Rafael, y sus San
tos Patronos, particularmente S. Juan Bautista , y 
Evangelista, S. Pedro, S, Pablo, Santo Domingo, 
S. Francisco , S. Pedro Obispo , S. Carlos, Santo 
Tomás de Villanueva, y el Santo de aquel dia.
“ $ Aunque siempre ha dicho Misa con alguna 
preparación ; y nunca sin confesarse primero, si
no en dos, ó tres veces en treinta años, que no 
tuvo copia de Confesor 'f pero con las ocupaciones

no
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no se preparaba como quisiera , y de algún tiem
po á esta j)arce , como pensase que se preparaba po  ̂
Ç0, sintió que le decían que lo enmendase *, y es- 
cusandose el con las ocupaciones del oficio, y su 
importancia, sintió que le respondieron ilustrán
dole ; M ira tu si haces aI May ni ã la noche  ̂eos a'mas 
importante que decir M isa. Dióle tan grande luz de 
que todo era menos que esto, que hizo propcn 
sito de prepararse con una hora de oracion, y 
mas, todos los dias , inmediatamente «mpleada 
antes de decir la Misa*, y ha hallado en esto gran- 
disimo provecho espiritual, y de contado mayor 
devocion en la Misa > y está con tanta ansia cada 
dia de ir á ocupar esta hora desde que le dicíron esta 
ilustración , que siente vivamente quando se le dila
ta , porque con aquellas palabras le dieron esta 
gracia, y ansia utilisima ; conociendo de aqui, que 
las palabras de Dios son obras, y que por eso di
ce la Escritura : Fa^um Verbum in Israel, d̂) 'por?- 
que el hablar de Dios es obrar. El sea en tieilipoj 
y eternidad bendito.

ê  A l decir Misa pide á nuestro Señor que le de 
quien le asista *, pues aunque-de este pecador tío hay 
•que hacer caso, y  asi no merece tan buenas asisten
cias , pero el Sacrificio lo merece , pues se sacrifica 
Dios i! Dios con Dios: Dios. Hijo es el Sacrificado : á 

: /fv -iiy b A' iyi /' .'Dios
(d) Ex X. Reg. 3. V. 11. & alibi.



Dios Padre se le ofrece , y sacrifica : Dios Esoiri- 
cu Sanco asisce á esce Sacrificio *, y asi es jusro que 
asiscan con las tres Personas sus Sancos, y asi ha- 
ce cuenca que escán alli ayudándole , y enseñán
dole. ’

7  Quando dekoge l̂os Corporales llama á la 
Virgen, y ajas.Sancas Inés, Cacalina, Cecilia , Te
resa , y ocras Virgenes que le ayuden á componer los 
pañales del Hijo Ecerno de Dios, pues alli ha de es
tar realmence consagrado. Quando cierra, ó coge los 
Corporales, llamará los Santos Ambrosio , Aguscin, 
Benito, Bernardo , y ocros, que le asistan á coger la 
servilleca , y mánceles de la Cena del Señor, que se 
acaba de celebrar v 'pues en ellos ha estado verdade- 
ramence Dios, y se ha sacrificado , y consagrado, 
ó la Sabana Sanca en donde ha escado envuelco d  
Cuerpo verdadero del Señor, no muerco, sino vivo,

• y glorioso j y no es ponderable la dulzura que en es
to siente.

8 Al consagrar al Señor, (algo antes) clamaj y 
pide á Dios le envie un Serafín que lo abrase en 
¿mor ütiyo, uri Querubin que le dilace el ' enteïidi- 
imitnto, ;pára conocer, y venerar altamente este mys- 
-tcrio inefable, y un Angel que le purifique los la  ̂
«biós , y e l corazon, para decir atenta, devota, y  
con aftual intención laslpalábcas înefabWxîc la cot^ 
sagjíacion. Al arrodillarse suele decir unas vece?

 ̂ ' ¿on
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cl alma : ,, Seííor, en Ia una rodilla esta todi la 
, Coree Triunfante, y en la otra la Militante ado- 
, randoos , Dios Eterno Sacramentado. No me 
, levantaré, Señor , sino me levantais Vos. No 
, sabré recibiros, sino me recibis : tenedme para te- 
, ñeros. Y o  os tengo, tenedme á mi.

 ̂ Al recibirle llama a la Corte Triunfante 
que entre en su pecho , y a la Virgen que le 
reciba, y muchas veces le dice : „  Dios mió , y 
, Señor mió, no quiero que otro me salve, sino 
, Vos: nada quiero sino a Vos. Otras quando 
dice : Omnis honor y gloria. „  Señor , toda glo-
¿ ria para Vos > afrentas, y trabajos para mí.

10 Ordinariamente sin cuidado alguno suyo 
hace su alma adiós repetidos de Fé, Esperanza, 
y Caridad, diciendo : ,, Solo creo en V o s, solo 
, en Vos espero, solo á Vos amo , y á todo lo
> que quereis. Nadie quiero que me salve sino 
, V o s , Jesús mió: aqui os tengo, aqui os amo, 
, aqui os adoro : Teneam te , mi J e s t t , Ttec di-- 
, mittam. (e)

11 Le ha dado el Señor gran devoclon con el 
Santo Adán , y E y a y  aunque tiene mas sensitivo 
amor á los Apostoles, y Martyres, y Confesores, 
que á los de la Ley Natural, y Escrita > con todo 
cw .á nuestros primeros Padres los ama con gran ter-

Bbb̂  nu-
(c) Ex Cant. 3. v. 4*



ni ra, partlcularmcnte Adán, E va, y Abel  ̂ 'f ver- 
dadcramencé merecen gran devocion, porque aun
que hicieron cabeza á los pecadores, la hicieron a 
los penitentes, y Abel á los inocentes. Y  nuestros 
primeros Padres tienen admirables prerrogativasj 
y asi se alegró este pecador de ver en San Epifa- 
nio, qu€ son tenidos por Hereges los que se han 
atrevido á decir, que se condenó nuestro primer 
Padre Adán , (i) cuyas preeminencias son digní
simas de reverencia , y culto interior , y ex
terior,

12 Lo primero : por haber sido Padre unir 
versal de todo el linage humano , ly  que reve
rencia no se debe á nuestro universal Padre?

13 Lo segundo : por haber sido criado á ima
gen de Dios 5 á quibH todos’ debemos por suc
cesion este dón , y  gracia grande que Dios nos 
dio de ser criados á su imagen.

- O
14 Lo tercero : por haber sido el mas sabio de 

los hombres en todo genero; de* sabiduría , y de él
(des-

( i )  Fue error áe Tacigno i Saturnino ¡ Stvero j ja r e tó n  > f  Valenti
no ,  que impugnaron S» Ireneo. iib, 3. contra Hjerts. cap, a? (^aliáj 34.) 
pag, 2 20. de la td lt. de París de 1710. San Êplfamo '̂  itb. i .  contra 
Harei. Bares. 4^. coL de ¡a edit. París He i tíiz» S . Hilario , S. 
Geron/mo ,  S» Atanasio j y otros ique alega Corn, sobre cap. .10. de la  
Sabid. V. %, S , Aguitin la Epist, i  Evadió dice a s í i  X)c- íHo pri
mo homine patrc generís humani ,  quod Christus > cum ^escendit 
ad inferos, inde €um liberavit, Ecclesia terè tota consensit. S. Agmt, 
tom. 1. part» z . epijt, 1^4. €ap. 3. coi. 773. Mdii» Paris, 1^88.
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despues de Dios) se origina quanto supieron sus 
hijos én las materias de la Fé > y quanto á sus 
primeros A ráculos i á los quales enseñó, e ins
truyó en todo lo importante, y conveniente í  la 
vida espiritual, y temporal.

I j Lo quarto : por mas justo , y perfefta- 
ménte justo ( quando él estuvo en gracia ) que 
otros muchisimos justos, porque aquel genero de 
gracia inocentisima, y virgen, solo la tuvo de 
aquella manera Adán , ( fuera de Dios Hombre, 
y de su Madre Santísima ) y despues de perdida 
lloro su culpa mas de novecientos y treinta años: 
(2.) cosa que no ha sucedido á otro > de suerte, 
que inocente fue inocentísimo, y penitente peni
tentísimo.

I  ̂ Lo quinto : porque fue á quien debemos 
tener á la Virgen Maria, pues fue su Hija. Y  lo que 
es mas , á quien debemos tener al Hijo Eterno de 
Dios por Redentor, y Señor, de quien fue Padre 
Adán, habiendo sido Padre de su Madre, cuya natu
raleza tomó su Divina Majestad haciéndose hombre.

17 Lo sexto : porque asi comD tue criado a ima
gen de Dios el mismo Adán, despues Dios, haciendch 
se Hombre, se hizo imagen de Adán *, de suerte,

Bbb z  que
X z) D , Ireu£i sententia est ; M ille ferè annor luã»  pctnîfentîam pr»  ̂

meruit f aîc Bened. îernandez, tora. i .  in Gencî. cap. s. seû. 4?. 
Continuavit (^pcenitentiam ) énms ferè mille» Gencbrad. Chron. lib. f* 
ann. Mund.



aiîc Dios fue su original en quinto D ios, pero 
Adán fue original dcl Hijo Eterno de Dios en 
quanto Hombre, hecho semejante a él en la na
turaleza humana, aunque no en la culpa, y esta 
es grandísima dignidad , y esa la tenemos, desT 
pues de Dios, por Adán.

18 Lo séptimo : porque el amor grande que 
Dios le. tuvo 5 se descubrió, no solo en su crea
ción , y ser las primicias de su amor , esto es, 
los primeros amores que tuvo al linage humano, 
y en haberle formado las tres Personas de la Tri
nidad Santísima, y sacado de el á E va, y ha
berle hecho Señor absoluto de todas las criaturas; 
y haberlas hecho, y criado á todas por é l, y dâ ' 
do nombre á todos los animales, (f) como Señor 
absoluto de todo lo criado *, sino en que, para que 
no se perdiese , no solo Adán sino su generación,* 
envió Dios á su Hijo á hacerse Hombre : en lo 
qual bien se ve quan grande parte tuvo Adán en 
esta manifestación admirable del amor divino al 
linage humano ? pues asi como en el todos fui
mos perdidos con su culpa, en él todos fuimos 
recobrados por la redención j y si Dios no se 
vistiera la carne de Adán, no tuviera el hombre 
remedio , ni redención de la culpa de Adán.

1 9  ^Ultimamente, en el Evangelio parece que
le
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le pone el Evangelista San Lucas tan cerca de Dios 
que le da origen, ya que no divino , por lo me
nos humano, que se acercaba lo posible á lo di
vino, pues lo  W e  Hijo de Dios , sino natural, 
(que eso solo lo fue Chrisco nuestro Síñor) adop
tivo con gracia inefable, y admirable, y singu
lar*? porque contando la Genealogía de Christo 
Señor nuestro desde las, posteriores generaciones á 
las primeras , quando acaba de subir los grados, 
dice*: Sem , que fue de ISloé, que fue de Lamec, que fu t  

de Matusalén , que fue de Menoc, que fue dé JareJy  

que fue de Malaleél, que fue de Caynan , que fue de 

Henos y que fu e de Set que fue de Adán, *que fue de 

í)ios. ( ¿  _
; lo  Este modo de Canonización de la Escrjtufa 

á Adán, es' de notable preeminencia, pues acaba di
ciendo : Que fue de ^m ,^Qui fu it (Dei, De Dios fue 
Adán inocente, de Dios fue Adán penitente, de Dios 
criado á su semejanza , de Dios, que todo lo crió 
para Adán , de Dios por creación , de Dios por elec
ción , de -Dios por admirable formacion, de Dios 
Padre, como Hijo por adopcion , de Dios Hijo por 
sucesión , que se dignó de tener de Adán en quanto 
Hombre, de Dios Espiritiif Santo , q^ejiizo en Adán 
su primera habitacioi). Finalmente, xio mudo la fra
se el Santo Evangelista: Seth j^qui fu it Adam y qui fu it

(g)r ^ ut fu it  Stm  , fu it  Noe , qui fu it  Lame ch ,  Luc. j . Y. 3 í .
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(Dei y para, explicarnos , ya que no cl mismo 
moda de ser, por lo mciios el mismo modo de 
amar V pues asi como Adán ama á sus descen
dientes por generación , asi Dios á Adán por crea
ción j y como Adán se alegra, en sus hijos, asi 
se alegra Dios con Adán.o ,

C A P I T U L O  XLIX.

a^knas  ̂cosas par t i  culares que han sucedido á este pee a-  
. dor ,  en las cpiales se manifiesta la piedad

Í)ivina,

EScando mi dia de San Pablo en los May cines en 
i su Cacedrál diciendo el Oficio de nuestra Se-̂  

ñora > se vía á. sí mismo > ó reprc^nto cargado de 
cadenas , y  arrastrandobs, y en ellas se le represen
taron sus culpas, y le dieron i  entender, que asi 
queria que se pusiese delante de Dios, con^o reo.de 
su Justicia, pidiendo misericordia. A esto sucedió in
mediatamente tan grande, lluvia de- lagrimas, y tal 
sentimiento , y  dolor de sus culpas, y con una dul
zura tan delicada ,, ¿interioren su alma, que ape
nas, podia cantar, ni rezar los Maytines rrtayores, 
que se ¡siguieron.á los menores. El diá siguiente» co
mo por ilustración, á las quatro de la mañana , aca- 
bandose de disciplinar , le ofrecieroa las cadenas de 
que se habia de considerar atado 5 y luego lo cscri-

■ bió,
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bio, é hizo la Oración águiente, y la suele de
cir todos los Donün^s.; '

O R A C I O N .i

M I  J E S U ,

Funes peccatortím circumplexi sunt legem tuam

non sum oblitus, (a)

M I  J E  S V .

Hallóme arrastráão  ̂y  rodeado ide cadenaŝ

S ) E  C U L T A S .

S)adme que Jas llore,
I • •

D E  P A S I O N E S .

IDadme que las resuta,

ÏÏ)E  { B E N E F I C I O S .  

fDadme que Ion reconozca. . ' ,

© £  M I S E ^ I C 0 ^ S ) I A S . , . ' ^

■\ Dadme que las adore. , .

■ L ^  S>É
(a) l̂ salm. »ií. t. iíi.
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© £  -  ■) 

(Dadme que se aumente.

■ M I J E  S Ü. '
E l peso de estas cadenas me humilie y y  me mate àe amor 

vuestro, en amor vuestro y con amor vuestro, 

mi Jesâ , Amen, *

M I  J E S U .

T r̂opter tuam bonitatem, passionem y mortem y Ma-- 

trem y* Ecclesiam veré possim dicere y mi J e  su , dirupistf 

vincula mea : Tibi sacrificabo Hostiam laudis, (b)

X En una ocasion al cenar fue a tragar , sin re
parar en ello, un hueso agudo \ y sintiendo embara
zo , queriendo sacarlo, no pudo : intentó tragarlo, 
y pasó con gran dificultad > y luego se le quedó cla
vado en el pecho, y lo sentía, y afligia mucho. 
Creció á la noche el dolor , y la congoja , porque 
parece que se iba inflamando la parte interior. Esta
ba ya recogido (duerme siempre con reliquias) pu
so la de un Santo muy de su devocion scl>rc el pe
cho , y no sintió mejoría, puso otra de la carne de 
^anta Teresa , y antes de pasar dos Ave Marias que- 
-■ ■■ . dó 

(b) Psalm. IOS- V. 8. .v I ;
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dó dormido, y luego sintió un susto que le dispertó, 
y se sintió sin cosa, alguna de dolor, ni embarazo en 
el pecho > probó á tragar, que aun la inflamación 
llegaba á la garganta, y no sintió impedimento al
guno , ni nias embarazo que muy poco dolor en 
aquella parte, el qual se le quitó luego sin saber, ni 
sentir aquel hueso, como si no hubiera entrado en 
su cuerpo : levantóse luego de la cama, dio gracias 
á Dios, y volvióse á recoger.

5 Desde el primero dia delaiío, en el qual llo-r 
ró mucho sus gravísimas culpas, le dieron á cnten-̂  
der que viviera de dia en dia > esto es, que pusiese su 
cuidado en vivir de suerte, que cada dia creyese 
que habia de morir, y de dar cuenta á Dios á la 
noche > y promoviendo el dolor de sus culpas, 
como si hubiera de acabar aquel dia, con lo qual 
clamaba , asi postrado , como disciplmandosc, y, 
le decia á Dios esta breve oracion. ,, Señor > no 
, he de vivir mas que este dia : á qualquiera ho-' 
, ra que venga la muerte, la abrazo, y adoro 
, ’como a Ministro de vuestra Justicia, y la admi- 
, to , en xrastigo de mis culpas, y beso el azore, y el
> cuchillo , y la mano de quien me la envia > y sí 
, otra cosa hiciere, ó sintiere esta naturaleza fla-i 
j ca, y rebelde, no hagais, Señor , caso de cllo  ̂
, que, esto es lo que quiere mi volun tady la pac  ̂
, te superior d o  mi alma j y también os doy gracias^

Ccc , por-
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, porque con morir hoy se acaba el tiempo de 
, pecar i porque asi como conozco que merezco 
, la muerte por haberos ofendido, amo á la muer- 
, te por no volver á ofenderos,

4 Con este cuidado procura vivir al dia, y 
á la noche ; y asi al echarse en la cama era co- 
mo quien se echa á morir, poniendo los labios 
en las llagas de los pies del Señor, y diciendo: 
„  Señor , d u rm ien d oy dispierto os está adoran* 
, do mi alma , corno á mi Dios , y mi Señor, y
> mi a lm a .E n  este genero de' hacer cuenta que 
cada dia se ha de morir, ha hallado , y halla gran
de aprovechamiento : ruego á Dios que asi sea , y 
que dure. . .
- j  ' De algunos años á esta parte (señalada
mente de seis) le ha dado Dios grandisima an
sia, de no perder tiempo,. y que- un instante no 
esté sin ocüpacion en su servicio > y siente mucho 
no poder hacer dobles, y  redobles los dias para 
trabajar, y  servir mas v y se ha hecho mas ene
migo del sueño { aunque siempre le habia sido 
poco amigo) de treinta años á esta parte, que ha 
conocido i  Dios por 'particular vocacion *, pero 
ahora le va perdiendo el miedo , y se va qui  ̂
tando hasta levantarse á las dos y  media de la ma- 
fiana, óantes de las tres", y  por ahora no se halla 
fnal, y siempre está pidiendo á Dios*: >, Señor dadr

, me
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,me tiempo para serviros; Seíior, no me quicéis 
,e l de poderos servir/*

¿ Quando siente flaca la cabeza por falta de 
sueño, 6 de sustento , se vuelve á Dios diciendo: 
„  Señor, confortad esta cabeza para Vos. Otras 
veces y esperando en su Bondad dice : Buen lia-

:^dor tengo , que por Dios lo hago. “  Y  se halla 
ordinariamente con esto tan confortado, que cau
sa admiración ver lo que Dios dá, y obra para 
que le sirvan, aufique seá en gente tan ruin co
mo es este pecador.

7 Otras veces quando aguarda, 6 le hacen 
perder tiempo, se vuelve á Dios, y le dice : ,,  Se- 
,jnor , yo no pierdo tiempo , porqué os estoy ado- 

raudo , y glorificando, y dando nii alrqa > y aho- 
ral en este punto, y ea quantos se siguen á este,

, os adoro por todos los siglos de los siglos : y
asi ágiiarda gustosamente  ̂ Alguna*; veces suele dc  ̂
xic ( y lo siejite asi ) que mas quiere peçder trecientos 
: ducados, y eh ' su diíbamen tres m il, que tres horas 
de tiempo-, porque en estas podria cçnsîstir su sal- 

c.vadon i . y  .coh aquellos?, . quando no .h ŷa alguna 
-causa particular que le asista delser^Vicio de Dios,ho
- podía Hacer t;am:ô  provecho á su alma;, c«¡)mó con 
erres Iwas bien empleadas. • '
/ 8 r. Dia de San H ilarió, 'siguiente • k la .Oftava de

' U ’ Epifanía, le cdió Dioç. en  U  Misa 'viyos^ ĵsncimien- 
i Ccc% tos
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tos de amor divino., y dolor de sus culpas (que 
casi siempre, y aun le parece que siempre vienen 
juntos ) con abundancia de lagrim as, y sintió 
que le dixo el Santo que se celebraba aquel dia: 

dia serémos compañeros. Inflamósele ‘el cora
ron y enterneciósele el 'alma, y todo era llorar, 
y pedir penas, trabajos ,' y medios para ir á ver 
á Dios en la eternidad.

:  ̂ c a p í t u l o  l .

otras cosas partkul4res de este genero.

N  dia de W R eyeS'lloro mucho en la Mi
sa , por no tener cosa buena ' que < ofrecer a 

Dios', y buscándolo todo, nada hallaba que fuese 
bueno v porque si queria ofrecerle los deseos, y otras 
obras penales, luego se' le ponia delante Dios di
ciendo , que todo era suyo, >y quanto habia bbra- 
do agradable á suiS' 'ò)ôs- se lo  debia. En su alrha 
nada tenia que ofrecerle, porque todo se lo tenia 
ofrecido , ' ni tenia aljcnio pata quitárselo á Dios, 
ni auñ para> vblmteelo.á córr que se re-

j solvió ̂ dc a*eO(̂ ei? 'tódtti:5s\«» culpa’s v  que habili co- 
iTietido desde que tuvo' ibo de razón ; y conío 
quien junta un monte de kna para quererlo quemar, 
se las^puso* d e la n t e - í í in o  Jesús-en c F í^ b ¿ c

X ’j > aquel
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aqwcl día ¿ y ofreció a cl; ajiüoridmnbj, dklcndo: 

.^^/iSenoresta leña de :mis culpas os íofrcáòovabrar 
,¿e vuestro amor , consuma cl fuego, de-rvuestra 
, piedad , y misericprdia ; todas mis. maldades  ̂ ry ^
, mí con ellas en amor , y dóloD;riároíC)C)Coni(2i\- 
,sia de '̂adoiarosíiV dolor’;ióíñrolerábk d tí haberos 

jj^ofendido , cy ofenderos. quedó su Almk muy 
consolada -, viendo <̂ ue la misericordia de Dios'içs 

. ta l, :y su amor /caíi grandeiy>i;qtíe- sie Ivaelgaiqud^I 
alma¿ contri^ 4e ponga 1̂13 cidpas dHancc?; pana 
-que lasi ;<xMT î̂ îaJ>tcQÎïiajlse!idkgra' lekifwĉ Qî licdn 
la leña, pues çon ella icarccúi, jy-sin ella sc.enirisí-. 

,tcí^^,.y desha<ce..'Ivíov ¿:>buí;J ?il ¡o o‘i
2î »r ííuaron/itxipebiososiíosíkentlnTimtby quelcopi 

*esta' îxmsídá?aelohfire|¿bió) Í̂2y ico^iiániviSías Ifigri- 
may, 'y^penaí 4c‘íafh¿r,j y ddlbc! ,r>lqae cnr unsfiilc 

•ello  ̂ fue .'Subiendo con la. pctidbn;, éíimpecu dc;es- 
ipiíim á  pedir al E^re pot‘:ei amo4>;:!djelvHiio ><>y Ú  
'Hijof porícl vaíjnqrjdclíÉ îririu; ;Sajnro Y  yt al'Espiriru 
ííanrarpor^el?Qtóoírfdci Padre ,/y;‘̂ el Hi)o\fCoi®íun 
modo (tan subida de conxmplapion > y na. sabe xx>r 

<mo)ñíp r quciatibaxairído jeíta¿icpritbiiaplacicMí pji sfçi- 
?iirii¡3Én?]|txy de verse»pn^cciaqudiks)DiviaasrPersbDas cd^ 
la conádefaci3ñí^ÍntiÓ4Jínlmodoodffi?níúedó 
rciákcah ,gcarid;e dcliaber;subido¿.tian!:altoy.^ue Ipaxó 
, tan es¿anj)entado:> <toiiwx¿iajuií-pajaro se le f̂cubjo* 
-fangabraisado¿láb4ailásípoi( accccaÍEse .il Sotirl^ífeaà 
-ib



:oíic:rcisí»í Señoir, na mas subir tan aleo : vuel- 
VT6m '̂á>io3l^Mes díflcisimos y llagas sa|>ros¡simas 
j,.dc .tni:-Jesuai que aunque san altisíraas, son hu- 

fnarufc, y derraman san^e por mí. Bendito seáis 
-iiDÍD»:iTHOC-iAmcn¿‘*  ̂ / , k r.;- • . . . ^

2C7̂ (̂ i.íi HM)Í33iildapodílDÍda'iniichos impetus :de amor 
con kgrimas enmíi^Adviencov tanto, que temía 
prorrúniplr en ’algiina ÍK)table exterioridad en el 

i-Naqimjtínto del SpiiQr. en la Pascua, cuyo mystc- 
jjÍ qí amaj-Oítrnamcme , fue sinripndo grandes seque- 
;rdadeŝ Jiasta‘‘>laí noiihe^de Na^id^ yuy;cs..'muÿ‘ cx)n- 
cingente que fuese par. sus/CuIpas v y miserias; pe
ro en llegando las Laudes volvieron¿ los impetus, 

¿y «fc>:4g<ui®ntè dia /lâ  obscuridad ̂ iy sequôdad*
-i ? ¿ i - C 3asií siempre /siçntè agrande sed dc^amor di- 
"^lno'f'y  le pijde,-4 Diós: „ ‘Señor^j abrasqme vues- 
i  tró> amor nasça deshacer en mí todo amor > que 

J* nor sea-> vú¿scra amofc:‘f y luego Ic -’diccn : 
mó'imeJíriaf^ Yircsponde^: ,vS¿ri^rjy';no bsiatpo cór- 
íV'nía quisietá'porque ̂ aá! como Vos sois ^igno de 
y eterno amof:; os quisier» amar con ’ eterno amor; 

“Vy canca'pior Id quaiiv'mí 'mc'jcóriyieop  ̂^láondo 
íjítanco lo x̂ licr eso írlc.TÍóaYÍcnc ) qtianro ̂ orqmct Víos 

sea¡« > dc^mmcnfee oámadior̂  ÿ glprifibidolfi  ̂: ? :  ̂ j. í 
Ò ; ÿ y ¡Ll^ácl dia.de á. Jiiah Eván^list^', dequicn 
«  iiiuÿ'de>^o y y en cuya dia fup; consagrada; pana 
IfcfliÿûJad He Qbispor, jrrcn Ik Nfiiaofuerad/igrati-» 
-ivi di-
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dlsimos los'Ímpetus, luces , lagrimas, yconótl-. 
niieiirosi? yi como' quien le hacia cargo de cscdv 
sintió que le dixó ú  Santo : (Buenú es tener migosy 
dándole á entender, que esto hacia Dios por suiti- 
tercesionr'  ̂  ̂ 31 ’  ̂ . .

6 Queda de losi Ímpetus recogida el alma:, y, 
atenta á no ofender á Dios, y muy habituada j * y* 
llena, y abrasada, y abrazada con la Divina presen
cia. Ponenle  ̂eu el tiempo de las sequedades á sa 
parcGcrv frlo^mehos rccogidarei alma i- j  n̂ as íiumi-  ̂
llada:> y  aá con igual gusto coma lo uno ., que lor

. 7. ' En una ocasión, habiendo salido rernisimo 
de .tna Misa* ,-le 'dieron |)iisa/para, que despachase 
«namuger miiy escandalosa ,[.qué. el <k$terraba pbc 
su mala vida;'Rcsistiend0sc ella ál rBmcdio, Ja traca 
asperisimamente este pecador , levantando la voz 
mas que: éli quisiera . i  porque asi sc lo mioistraba el 
zelo de lá honra; de Dios, y;, eraí necesario arrancar 
aquella espina de su Santa Cábeza  ̂ qtje êrá para su 
Divina Magestad dolorosisima *, y al volverse al Ora
torio a dar gracias > le dixo á D ios, como quien se 
disculjJaba de la ira que tuvo , diciendo:: :,VSéñor> 
, madores son estas voces  ̂ que aquellas lagrirfía î 
i porque esto es quitaros ofensas, y esto ©tro -desear 
, quitícroslas, lY YolviÓ" 4  dar ,gracias con grande 

quietud. . . “ ^ ^  .
. '  " Han^



- I ' H ^ lc  dado á tnjcender que cl quitaî  pecados 
Uclas almas >■ os qiiicár espinas jquc están clavando 
çn: là Gabera de Christo naesrrâ Señor ; y que ̂ asi 
algunas veces se han de quitar con gran tiento, por 
no lastimar al Señor al quitarlas, y otras con gran. 
içLcxzsL'^y  'valor , para qiueind se íquede.adèntrò la 
puntai, y raíz de la espina 5 y en hallar el modo de 
ijuitarlas sin lastimar á Dios, trabaja, y le pide gra-̂  
cia, y lu z, y repite muchas veces: »Señor, dad- 
, me lu z , y graciía para curaros sin lastimaros y 
y  . otr^ .razones semejantes. Siente múchisimo, el 
no acertar en los remedios , y  muchas veces se 
vuelve á Dios con vivas lágrimas, diciendole, Ŝe
ñor , ¿ dónde esti la verdad , doiïdc el modo , don- 
i  de cl acietto^ ¡A y  de mí ¡que no acierto á serví-* 
y ros l íOobernadlo Vos, Señor, que yo no sé g6- 
, bernar.

 ̂ Muchas veces siente interiormente que le di
cen: To te ayudaré, Otras: Cr̂ f que te quiero bien. Otras: 
iQ uéy qukres ser A ngeb  No eres hombre} N o  has de caer} 
Levantate y y ora y y  llora. Otras: ¡2«̂ ' quieres} eres 
hombre y y  hijo de A d á n } 2SZb sabes que eres manantial 
'de miserias:} El suele decir con sentimiento del alma: 
„  A y Señor., pecar es mal sin consuelo: padezca 
, con las penas, y no con las culpas : sean penas que 
, produzcan pbaaç, y no culpas; aunque nunca pro
duzcan penas. Otras veces ( y esto muchas en C5-

* tas.
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ras, y otras ocasiones ) le dicen : S/V» vas , te 
ayudaré,

10 Hale dado el Señor, solo por quien es, 
dado, dadisimo, el no querer tener asimiento en 
su corazon á cosa criada > nada , nada , uada *, jr 
dice este pecador, y puede jurar que se le ha da
do dadisimo , porque no ha habido animal tan 
pegajoso como su corazon *, ni quien atrayga de 
cien leguas el estiercol , como las cuentas de am- 
bar las pajas, y la piedra imán él hierro ; ni el pul
po , ni otro animal alguno tiene tantos asideros, 
como este pegajoso corazon. Y  enmedio de esto 
le ha quitado Dios todo amor á criatura alguna, 
sino es por el Criador , ni deseado cosa civ esta 
vida ; y ( lo que es mas ) en la otra, sino á Dios, 
y lo que quiere Dios *» y muchas veces dice : „  Sĉ  
, ñor , lo qnc hago no es tanto para satisfacer 
, por mis culpas , (aunque para eso qúereis que 
, lo haga ) sino por amar, y haceros gusto. Mi 
, Dios , düre ¿t Purgatorio en mí ,^y ^creica itii 
, amor por vuestro amor. Mas quiero penar eter- 
, namente adorándoos mas, que tener menos Pur-̂
> gatbfio' ¿iTÍáridobs' ícenos. ■**'{ • ; •

I I ' Eôrrt'édio'dè cM le  hadado p r ie -
tico cònocimientò de -las pénás- dcl InfierrK), y  de 
las? del Purgatorio,iqiie le háí quitado la vista, y  
considerácibn p-rá'dtica las penáŝ  dt está vida > y así

Ddd quan-
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(jiiando diccn que hacc frio, ó calor , y cl mismo 
quando io siente, suele decir : „  Frio hace , si no 
, hubiera Infierno, y Purgatorio. Algo hace de frió, 
, algo de calor i pero calor, y frio, solo en el Infier- 
, no, y en el Purgatorio.

C A P I T U L O  LI .

Quart ignorante ha sido este pecador en cosas de Oración, 
y e n  el p r a c t ic a r la y lo que (Dios ha obrado con él

en esto.

EN  todo lo que mira á Oración ha sido este pe-
__j  cador torpisimo , y rudisimo , aunque desde

que Dios lo llamó á vida interior con tantos llama
mientos, se ha puesto á orar , y á seguir este cami
no ; [kro ha sido tal su ignorancia, ó los malos re
sabios de su natural, que en treinta años no ha obra
do cosa, que pueda decir le ha adelantado un dedo 
caeste santo camino ; antes puesto cien mil impedi
mentos , para lo que Dios obraba, y queria obrar 
en él.

X Lo primero : jamás ha podido tener quieto el

Eeíisamiento para k  meditación, sino que siempre 
a andado divertido sin poderlo contener. Por eso 

llama 4 su inaaglnacipa la loca, porque otra cosa no 
hace que hablar disparates, y p e n só lo sy  tr-aherlos.



C a r g o s .  C a p .  LI. 3 9 $

Y ponerle delante á la pobre alma muladares hedion
dos que le afligen : si Dios no le diera dilatación, y 
consuelo, siempre andubiera consumido ; y asi mu
chas veces dice á Dios : Señor , no hagais caso de
, lo que dice, ni hace la loca. Otras veces : „  Se- 
, ñor no soy so ese que habla. Y  luego vuelve so
bre s í , y dice : Mas ay, Señor l Ese soy yo *, pues
, menos, que siendo yo esc, no sucediera eso en mU 
y c pero soy yo el que era antes que os conociera, 
, Dios mió ? No Señor, soy el que soy despues que 
y y o  os conocí. \ Pero ay. Señor , siempre soy el 
,- peor de los nacidos *, pues temo , que después que 
, os he conocido , soy peor *> sí bien soy aquel, que 
, por eso me aborrezco , porque no soy, como Vos 
, quereis que sea. No permitais, Señor, que sea yo, 
, sino aquel que vos quereis : ni que haya en mí co- 
, sa que no sea vuestra. Otras veces sintiendo es
tas (i) imporcunas, y molestas vag;ueaciones, le dice á 
Dios : Señor, atad la loca. Bien «temo de las al-̂  
, mas. Otras : „  Ah, Señor l Que haya de vivir un 
, cuerpo vivo atado á otro muerto l Y  que esta al- 
, ma que os adora, viva atada á una loca que os blas- 
, fema 1 O Bien eterno ! < Quis me liberabit de corpore 
mortis hujus} (a)

Ddd z  Quan<

( i)  Original > sîntlend» estos ímpetus > /  m$îetttas,
(a) Rom. 7. Y. 24.
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5 Quando siente vivos afe£tos de amor , y 
sensible pasión, y  fuego de caridad ardiente a 
Dios, y á su Hijo preciosísimo , suele ofrecer-? 
selc el pensar i si esto le es agradable a aquel Se
ñor , siendo sentimientos de tan mala, y perdida 
criatura como es este pecador ? Y  le dice á Dios: 
„  Señor , si esto os agrada ? “  Y  luego vuelve: 
„  Pero si como mi alma os adota , y siente amor, 
, os ofendiera, y sintiera desamor , ¡ no era ma- 
, lisiniQ , y feisimo ? 'Glaro está.- Pues , n-ii Jesus>
> si es malo lo rnalo , bueno 'sera. Dios mio>, pot
> vuestra Bondad, lo bueno. Hacedlo bueno, Se-,
> ñor.
; 4 De no saber seguir la meditación, ni tenet 
habilidad pata pensar eñ Dios.,/ni tener Oracioa 
comoíla teaian los Santos i le nace el dcxarse llevar 
de lo' que Dios quiere darle en la Oración. Y  lo de
be dé permitir su Bondad, porque, sin esto no haría 
alguna cosa buena v porque como ve que el por sí 
no’tiene cosa buena, se humilla > y confunde -, y si 
el pudiera decir: es mió  ̂ siendo aquello bueno>
fuera la misma soberbia, y entrando por Orador, sa
liera por Lucifer. Y  asi ilo^hace mas que ponerse de
lante de Dios, como un animal para que lo ensi
l l e n ó  lo albarden, |  ló enfrenen, y lo lleven adon
de quisiere el dueño j y algunas veces comienza di
ciendo : ^ Señor, aqui e s t á e l  perdido , que

• no
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, no SC halla digno de llamarse con tán santo nom-- 
, brc como cL de Juan. Y  otras : ,, Señor, aquí 
, está el Asno , enfrenadle con vuestra Santa Ley, 
, preceptos , consejos , é inspiraciones. “  Y  baxa 
sus ojos, y- esta alli como reo de la Divina Jus
ticia amando, adorando, y  temiendo a su Di vi-»* 
no Juez. . ; :  ̂ , ¡ ■ ; i

 ̂ Otras, vuelve los ojos al Señor, que tiene 
delante en una Imagen de Christo crucificado , y le 
dice Señor, Tom'aH esta;alma, que es vuestra por 

todos tirulos, ‘Vií’ cosa semejante. Otras le di
ce!, y. Señor, qué qwereis que haga ? T>omme quid 
m e  v i s f a ç c Y e l  (b):0 ¡:rasse pone a considerar, y dice: 

 ̂ í Qué quereis que haga^ Señor? Daros la vida?
Peco es. ( El alma*, y ¡ei iCQirazon. ? Yíá <es vuestro. 

,L A todo mé • Me:̂ ó/pop \íos : todo db. aborrezco por 
Vctf •, y toda lo amorpor Vos : Nada para mí, to- 

, do para* Vos. Otras veces .le dice a . su ahm: 
í^Quéi haces:, alma:i miai, ? Y  ¿responde: 
Adorar ir .mi Esposa, nochíe /i-y; día i Qbías''Ç̂ eces 

dice : „  Si hay otra cosa mejor, ó ’que os sea* mas 
, a^adable^ Jesús m ió, que la que estoy haciendo 
,-ahóra,.que es .adoraros, y daros mi atma, y wra- 
,ízon •? si-hay otra cosa mejoií,.Dios riiio j ¡qite ba- 
, xar la cerviz, y ofrecer la garganta/al cuchjllo del 
,::martyrio, y al hacer en todo vuestra Santa volun-

i 1 t , tad,
(b) Aíl.  V.



,.tad!/esa qaíero hacer, mí Jesus, ml Señor, mi 
',: D1o5 : no es ya mía mi voluacad, sino vuestra-, 
, y si tengo voluntad, consuma vuestra santa vo- 
, luntad, y deshaga del todo á mi voluntad. De 
esta manera tontamente se pone (como quien ci 
^  ) çn la .divina presencia, sin saber hacer un dis- 

' curso, ni meditación tirada, y dilatada , mas que 
.un bruto.

6 Quando le vienen vagueaciones ( que es 
muy ordinariamente )i.dice á Dios :o» Señor, qual 
y anda la local Pero mi alma, Jesús, m ió, no e$tá 
, con ella , sino con Vos. Otras ,veccs Cñ las 
tribulaciones mayores suele decir : „  Señor, cada 
aliento es una detestación, y abominación de lo
> que V o s, Dios mió, ab orreceissolo abrazo lo 
, que amais, nada quiero sino á Voŝ . Quando suele 
medicar ( esto es, discurrir) es quando le coge el amor 
en brazos, y le lleva el discurso adonde quiere; por
que con aquel fuego de’ amor, y aquella luz que 
el entendimiento comuniea á la voluntad calien
te , y enamorada, suele con el ansia, sentimien
tos , j  enamoramiento del amor, explicarse con 
discursos, y razones, y ternura , tales, tan fuer
tes , y delicados , que algunas- veces atormentan 
á este pecador.

7 A  esto llama este perverso Sacerdote padecer 
tormento de cuerda , porque le pone Dios delante a

el
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el 'alma enamorada, y movida, y abracada  ̂ uq, 
beneficio , y otro , y otro, y otro í y  i,,;visca 
de los beneficios, una ingratitud, y otra, y  otra> 
una maldad, y otra. Y  quando se ve el alma de
linquente, quando hàbia de ser amante , vivamentç 
llora sus culpas, y se deshace en lagrimas, y en 
dolor de haber ofendido á. aquel Seííor , que es 
objeto, y origen, y Autor de todo su amor. En
tonces son los a£tos Anagogicos, el pedir penas,*- 
tormentos, ofrecerle a Dios el cuchillo para quç 
corte, el fuego para que abrase, y cosas tan de
licadas , que no sabe este bruto cómo es posible 
que las llegue á discurrir su incapacidad > y al 
fin se resuelve en lagrimas , resignación , ̂  amor, 
y dolor, ansia de servir á Dios, y de hacer en 
todo su voluntad.

8 Algunas veces le vienen unas aflicciones inte
riores, que le obligan á decirle á. su Sepor : ,, Val- 
, game Dios ! Qué todos sirvan i  este Señor, sino yol 
, cQlic haría yo para servirle*? Y  tal vez interior
mente le dicen : iT u es no me sirves} N o haces peni^ 
tenck} (Disciplinas de dia^ y de noche} N o  deseas servir^
Vie y y  piensas .en m i l  Y  vuelve el > ,, c Y  qué es’esto,
, Jesús mió } Agradeceis lo que hacéis} Hacéis la 
, moneda, y poneismela en la mano, y no tengo 
, habilidad para pagaros con ella., y luego decís que 
, os sirvo , y me asegurais que es pago? Quien > Se-

, ñor
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 ̂ flor; fítófí-'tan;ingrato còrá^ y b , sobre tañtós*bc  ̂
, nôfitfiosf? Esf-̂ ŝfervifòst ofendòfosi, ' mi JesuS î Ay, 
j Gloria T 0 iiiéii dfeshidera el tiempo eii que 
'/os õfendí^?-No se cüence esce t̂fempò còn el tiem- 
y--po/'Qiri¿n sfempte’í^iera , Josus fíiiòi , ¿  vuestro 
>y-gusto viva'yò/ Ŝ nór̂ ,í vivid en mí,

rfíüeraí yoi^^ y  =btïas‘çosas, -y^í¿oa^^ seihê ' 
jantes.  ̂  ̂ - j

y- Ocra$ yéccj’ sieate una sed interior, qué le 
d!rti^‘ á dci¿ii: f 'i ,  'Mí;‘Jésus , Sitio: Seiibr y sed 
“ tèngb V y áetpregunta : De qué? De áma-
,'ros , de adoraros , de serviros , de morir por 
, Vos , Bien eterno de mi almi. Yo digo Sitio, 
y mi Jcsüs , decid Vos Satío. No es mis de una 
; letra la que .mudáis , Bien de mi álmi , v9/-. 
y tío y Satia ; saciadme V o s, y luego os saciare 
i  yo : saciadme de vuestra gracia , y os saciare 
, de nii amdr : sáciadtne, para que os sacie, mi 
i Jesús, ' '[ "
* I o Si ér hubiera de decir qual es su Oración, y 
le dixetáh que la difinifera*', no dixera que es sino M -  
lagros y y  Sdsítrkos : Mtlagrós de la gracia, y piedad, 
y^rnisericordk’, 7  paciencia d e CAòs, al darle.iamor, 
álpcírdonar, al '^uïrir sus culpas': Sasiliscós de este 
bruto , de esra fiera, de esta víbora, al ^derr^ar, 
al perder , àl-dèspreciar esté aluor, y derramar su pon
zoña. Afligelb ésto múchisimo , sintiendo^cl no ser

co-
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como quiere Dios que sea , y dice : „  *̂Cómo son 
, buenos los buenos, Señor? Cómo son Santos los 
, Santos? Qué hacen los que os agradan, yossir- 
, ven? 1 Ay de m í, Dios m ío, y Criador mia, que 
, ando siempre ausente de lo bueno, poseído de lo 
, malo! Entrad, eterna Bondad, en mi maldad? y  
, limpiad de mi alma la maldad, y llenadla de bon- 
, dad. “  Esta ansia de agradar a Dios, y servirle es 
tan grande , que algunas veces le cuesta muchos 
dolores , y penas, y como su tibieza , y floxedad 
es tan grande, muere de pena de que no pena, y 
muere de que no muera por Dios.

I I  Siente algunas veces que le dicen: (co
mo ya lo ha advertido) -Aie quieres m u c h o iy lc  
aflige esto y responde : „  ¿ Pues, Señor, eso du- 
, dais? No os quiero mucho, Señor: noosquic-
> ro sino poco, mi Dios, i^ ues cómo dices eso} Por- 
i  que os quiero poco , pues queriéndoos, Bien de 
, mi alma, quanto puedo quereros con mi cora-* 
,2ori, y con mi alma, y amor, es todo poco,
9 si no os quiero con vuestro divino amor. Solo 
,  vuestro amor es mucho , y siempre es poco 
, mi amor : poco para lo que mereceis : poco, pa-̂
, ra lo que yo os debo : poco, para lo que yo quic- 
, ro quereros : poco, para lo que merece el objeto;
1 y poco, para lo poco que cabe en el sugeto. Quieti 
,es nada como y o , ¿en sí que puede tener, sino

Eee na-



 ̂ nada ? N i poco , ni mucho cabe en el vaso de la 
 ̂ nada. Ea, Señor de mi alma, dilatad este vaso con- 
 ̂ gojoso de mi alma. Hacedlo Vos vaso vuestro, mi 

j Jesús, para que quepa en el tanto amor vuestro, 
 ̂ que pueda decir que os quiero mucho, y que no 
 ̂ es poco mi amor.‘^

I z  Habla á ttos como si fuera á su Padre: 
afligese mucho de eso, por parecerle llaneza , y 
aun desvergüenza <lesmedida, y le dice : „  Señor, 
,<cómo me atrevo yo á hablaros, Bien eterno, 
, Omnipotente^ i Y o  á mi Dios, infinito Criador 
, de lo criadol Y o  gusano , polvo, viento^ soni- 
^bra, nada! Pero, Señor, habla el gusano en- 
j trc los gusanos a su único Criador. No hay ani- 
, malejo que no os adore en su lengua. cNo os 
 ̂hablan los pajarillosí No os alaban  ̂ Vos nos manr 

» dasteis, y enseñast-eis que llamásemos nuestro Par 
, dre á vuestro Padre, y dixesemos: Tadre mestr^ 
, que estais en los Cielos, (c) ¿Tenemos otro Padre en 
,  el Cielo , ni en la tierra , sino á V o s , Padre, 
, Dios, Señor de las criaturas’ Si el Hijo no habl  ̂
¡ ¡ i s a  Padre, si no le pide socorro , ¿a quien se 1q 
,  ha de pedir? Si la criatura no se va á su Criador, i z  
, quien se ha de ir?" ^

1 3 Otras veces, quando prorrumpe en afe¿i:o$ 
tcrnisimos, y vehementes de amox, se reprende á sí

mis-
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mismo, y le dice: „ Señor, ic ó m o  me atrevo yo 
, á amaros, y á deciros esras cosas Y  se respon
de : ,, Porque es justicia el amaros. Si de justicia 
, os debemos el amor, i será atrevimiento ama- 
, ros ? Es atrevimiento executar vuestras ordenes? 
, Vos , Dios mió , nos criasteis para amaros. No 
, amaros es ingratitud , y maldad. Si eso es asi, 
, Jesús mió , no será el amaros vanidad. • Y  á 
, qui¿n debemos amar, si á Vos no amamos? Por 
i ventura , es bien que amemos al mundo, y sus 
, vanidades ? Es bien que amemos el estiercol de la 
X calle ? Es bien que demos el corazon á un muía- 
, dar? Es bien que dexandoos á Vos, Bien eterno, y 

alma de todo lo eterno, sigamos, y amemos lo
> temporal El corazon se vá á V os, como á sú cen- 
, tro,, porque sois el centro del corazon. Se vá á Vos 
, el alrnsa,. como al Autor de sus bienes, porque sois 
, de sus bienes el Autor.

14 Otras veces, quando se ve caliente el cora
zon en ardiente amor de Dios, llorando, ó sollo
zando , ó prorrumpiendo en sentimientos exteriores, 
impelido, y compelido de los interiores movien- 
tos de este fuego , se reprende á sí mismo , y dice: 
„  Loco , c qué haces} que dices î Cómo no te de- 
, tienes, y contienes í Y  luego se vuelve á Dios, y 
le dice : „  Señor, i estais Vos apretando los cordeles- 
, en el alma con estos conocimientos, y quercis que

Eee z  es-
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, cstcn cerrados los labios? Abrasais en vivo fuego,
, amor, conocimiento, y dolor la casa del corazon,
, y quercis que no salgan las llamas por las puertas,
, y ventanas? Cesad Vos de atormentar , gloria de 
, las criaturas, y cesará el suspirar.

C A P I T U L O  LII.

Quíín gran jncrced de (Dios pura un alma es calentar 

su (Divina Mngestad el corazon humano en 

Amor Divino.

UNa de las mayores mercedes que Dios le ha he
cho , fuera de la de sacarlo del infierno tan

tas veces, ( que esa , como principio de sus bienes, 
es mayor ) ha sido, y es el calentarle el alma y el 
corazon en amor suyo, porque ha sido merced, y 
remedio : merced de mercedes, y remedio de reme
dios. Ha sido merced grandisima. tPues qué otra 
metced es mayor, que dar amor á un corazon para 
que ame á aquel bien infinito , que solo es digno 
de amor? Ha sido remedio para tenerse firme al caer, 
y pára que caído se pudiera levantar -, porque el co
razon enamorado de Dios se defiende combatido de 
las pasiones, y no está quieto, sino perdido, hasta 
que se vuelve á Dios.

X Verdaderamente ninguna cosa canto desea,
co-
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como solicitar á todas las almas que pidan amor 
à Dios , y que procnrcn , en quanto obraren, 
amarle , y hacer muchos aítos de amor > y dia, 
y noche estarle ofreciendo el corazon , y dispo
nerse con santas obras , y penitencia para eso, 
porque en este santo exercício hallarán honra , y 
provecho : honra , pues solo el amarle es honra, 
y codo lo que no es eso , es ignominia , y afren
ta , y estiercol : provecho para seguir el camino es
piritual ; provecho para vivir dulcemente en el 
destierro > y provecho para llegar á la patria Ce
lestial.

3 Quisiera este pecador hacerse una trompera 
sonora por todo el mundo, y un instrumento uni
versal de lo criado , solicitando este medio , y re
medio de las almas ce amor á su Criador, para que 
fácil, dulce , fuertemente siguiesen el camino de vi
da eterna. Y  aunque conoce que el comunicar Dios 
á las almas este amor , es dado de aquella mano li
beral, y enamorada *, pero también es cierto, que 
si no se pide, y se procura , y se promueve , y se 
solicita , no siempre hace Dios con todos lo que con 
este bruto arámal, ingrata fiera, que es darle dado 
lo que debe ser pedido, y solicitado. Antes colige, 
que si á este perverso pecador > solo por su bondad 
le ha dado esto, hallándose su Divina Magestad 
ofendido, y desobligado, i qué hara bien servido de

otros



otros siervos sqçîds y que le están siempre adoran* 
d o , y agradandb?

4 En tiempo de sequedades se considera co
mo una piedra quadrada de mil quintales, asida, 
j  cosida de quadrado en la tierra. Y  le dice al 
Señor,:. „  Dios m ió, que asida está la piedra, si 
,, no la levanta ua soplo' de vuestra espíritu l Y  
asi se queda baxa la cabeza y se humilla di
ciendo : „  Señor ,, sea lo que Vos quisiereis en= 
tiempo, y e t e r n i d a d . Y  suele, quando menos 
h  piensa, venir un soplo del Santo Espiritu, y ,  
aligerarse la pedra, y levantarse, y con la fuer- 
2a, y  viento del Amor Divino, andar por esos> 
ay res amando, y adorando á su C r i a d o r y  en- 
nonces dice : i  Quién creyera que a s í  pudiera alige
rarse lit piedra ?

5 Otras veces se examina , y con una llaneza 
corfia suya (al fin de rustico-, y bruro) dice : „  Señor, 
3t¿a quién quiero yo? A. mí? Matadme. A  mis deu- 
,  dos? Llevadlos quando queráis. La Mitra? Mas que 
„ la pongáis donde mas gustaredes. La Dignidad, ni 
, la renta ? Para qué ? El Cielo?. Para V o s , Bien eter-
, no, quiero el Cielo. A  la Virgen? Por qué? Porque ’ 
, es Madre vuestra la amo. A  los Santos? Porque os 
, aman. A los Angeles í Porque os ministran. La gloria? 
,^Para adoraros en ella. Consuelos, gozos, alegrías?
> Dadlas á quien Vos quisiereis. Penas , aflicciones,

y
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, y congojas , afrentas, é ignonnnias qmcro , para 

, serviros.con ellas: esas abrazo por V o s , mi Jesús,
, mi Bien, mi Dios. Nada quiero que haya en es- 
, te corazon , sino Vos^ todo por V o s, nada sin 
, V os, y solo Vos , mi Criador , y  mi Dios. 
Ocras veces con simplicidad , con todo afedo de' 
su alma le dice a Dios: Señor, tomad una da-
, ga , ó un escoplo, ó un cincel, y arrancad , cor- 
, tad, desarraigad de mi alma quanto no os agrada 
, i  Vos.

6 Otras veces siente, y dice  ̂ viendo su poca 
habilidad para lo bueno, y prontitud i  Jo malo:

I Ay Dios mioi Que pueda hacer lo malo que abor- 
, rezco, y no lo bueno que adoro l Al seguiros ran 
,  torpe, al ofenderos tan pronto I Cx̂ n tantos rodeos 
, para agradaros, con tanta brevedad para ofende- 
,  ros ! Tan cobarde al seguiros, y'serviros, tan va- 
 ̂ liente al enojaros l Seíior, lo que sufrís 1 Si acabase 

j de conocer^ Dios mió, q̂ue quanto no hago malo 
p depende de vuestra gracia, y si algo hago bueno es 
, de vuestra gracia, y que esta ansia de serviros es de 
, vuestra gracia, y que llamar, y suspirar por segui- 
-, ros, y serviros es hija de vuestra gracia y y  solo es 
, m ió, Dios m ió, solo aquello que no es vuestro, y
5 que si no me conserva vuestra gracia, soy hijo le-. 
, gitimo de:la culpa l
, 7  Algunas veces le ha sucedido  ̂ estando ofrc-

cíen-



cicndolc cl corazon repetidas veces al Señor , decîrlc 
con este genero de hablas : Calla > que y â  sé que me 

ofreces el corazon *, y entonces el dice : „  Pues callo. « 
Luego : Loqnere Í)omine, quía servus tuus audit -, (a) y 
asi pasa en silencio ; y viendo que es mucha la va
gueación, ó sequedad, le dice : „  Señor , ¿ os daré 
, mi corazon? “  y le dice y dale muchas veces el 
corazon, y le va muy bien.

8 Qiianto le ofrece á Dios todo el dia de afeítos 
píos, oraciones, y jaculatorias, es en figura de flo
res ) y por la manana dice a su divina Magestad: 
„  Señor, las flores que os diere hoy, estimadlas, que 
, son de vue$tro jardin , y de el de vuestra Madre 
, Santísima , y vuestros Santos *, no del m ió, que es- 
, rá estéril, e infecundo, y apedreado, y perdido/^ 
A los Tater noster los llama Claveles l  i  las A ve Martas, 

^osas ? á los Gloria T a tri, Azucenas ; á los afeólos 
píos. Jazmines -, y todos los ofrece 4 la Virgen para 
que los ponga como guirnalda en la Cabeza de su 
H ijo , y en sus llagas para recrearse en ellas.

5> Despues de haber visitado la estación de las 
siete Llagas del Señor, que son las quatro de los pies, 
y manos, las espaldas, la cabeza, y el costado, aca
ba (como ha dicho ) con una Sahe , y un Credo \ y  
las ofrece á la Virgen, como dos hilos, ó cintas, de

oro
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oro cl Crcilo j de  placa la Salve y y  te diçc: „  K c y -  
, lia de los Angeles, atadme con estas cintas á la 
, Cruz de vuestro Hijo , y abrazado coa su al- 
, ma , y mis labios en sus pies, obre yo atado de 
, vuestra sagrada mano, aquello que mas cumple 
, al servicio de vuestro Hijo precioso, atado obre 
, á su santa Ley , consejos, é inspiraciones > y 
le parece ve á la Virgen, que con Santa Inés y Santa 
Catalina, Santa Teresa , y otras Santas lo están 
atando con aquellas cintas, y queda muy conso
lado. De suerte , que llama atar ponerlo i  los 
pies del Señor, y fijarlo con sus preceptos, con
sejos , é inspiraciones, para que atado en ella obre 
todo el dia sin apartarse Un punto de la - vollhi^ 
rád Divina y y cotí actuel "cuidado anda, y 'obi ,̂ 
y  esto lo hace tres, o quarro veces al dia, alas 
horas principales, á la mañana , al medio dia, á lá 
tarde, y a la noclie. Si alguna véíz va á hacer algurtá 
cosa qúc rto cbrivienedice 4  la Virgen í‘’,, Terié<í 
, Señora, qite se desata el loco : no permitais qué 

j se aparte vuestro esclavo un punto de lo que qui- 

, siere vuestro Hijo.
lo  Algunas veces (como ha advertido en ótró 

Iitgar) parécielidole mucho el rezar vérbaTmente, y 

que era mejor andar contemplativo, le dicen: TSlo
lo dexes y no dexes tus exerciciosy esto te convitheí^Y crec 
este pecador y-que comé el gobierno de ^ül'gl^áía, y

Fff Dio-



Diócesi, y el de las. aimas, distrahe de Ia i’nterior 
atención , y suele andar diverrido, y vago el cora- 
zon con los cuidados, no lo debe de hallar Dios ca
paz de interior contemplación, y quiere que nave
gue con cíita maroma en la mano, como quien pa
sa la barca asido á ella, por no tener fuerza de otra 
suerte para poder gobernarla, si ya no es contem
plativo este modo de oración, y estar ordinaria- 
mente.cmamprado de Dios , y haciendo aftos ana
gogicas ̂  abrasados en su amor,

II  'Finalmente, ( coítio ya ha advertido ) este 
genero de meditación , ó'discursos, y oraciones 
sirven al amor , y cLesi quien gobierna h  danza de 

ĵ uç̂ iqîi. harrnonk , porque todo lo hace con 
a ip p ;,,y  por amor .vcón quo por ahora,‘íñoi le 
hace falta el silencio, y asi recibe lo que le dan, 
que es mas que lo puede caber en un vaso pe- 
iqiienuelo ,. como el suyo , y, que por eso se der- 
jKama muchas veces > prorrumpiendo, con afeólos, 
y  exclaniaciones exteriores, sin poderse contener. 
Bendito sea quien lo da en tiempo, y eternidad*, 
y corregido y reformado sea e l. pobre pecador que 
Íp xjerramx. .

i z  Todo quanto hace en materia de oracion es 
con la Virgen, por la Virgen > y valiéndole de la Vir
gen, rnçzclando sufragios por las almas, diciendo al 
dia;R< ŝppnsos, al disciplinacse tres, al dar gracias 

(  ̂ ocro:
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otro : en cl Oratorio , al recibir la bendición de la 
Virgen, otro: en la sepultura de los Obispos, por 
ellos, y  por los difuntos de la Iglesia, otro : si hay 
algún Prebendado difunto de aquel ano, otro : á la 
noche, despues de haber acabado la Oracioa de Co
munidad , ó al ir á ella, otro : despues de haber" 
cenado antes de apartarse de la mesa, otro : al vol
ver á dar gracias, y tomar la bendición de la Vir
gen á la noche, otro : en acabando de hablar con 
los Prebendados antes de volver al Oratorio, otro: 
antes de irse á acostar, en el mismo Oratorio, otro: 
al acostarse dice por su alma ( por si muriere aquella 
noche) otro.

1 3 Quando visita las Parroquias, va por to
das las sepulturas, diciendo responsos, en las de 
los que murieron despues de la ultima visita. Quan
do viene noticia de la muerte de algún Cura, 
ó  conocido , otro Responso j ,y otras veces dice 
Oraciones de la Santa Sabana, quando llega la 
nueva de la muerte de algunos conocidos suyos, 
y en esto ha sentido grande provecho, y consuelo.

Fff % C A -
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^ue este pecador solia escribir trataJos de Oración sin sa^ 
herla, y  de qué manera,

A Unquc de suyo era este pecador,  por su inca
pacidad , diversion, y relajación, y fantasía, 

incapaz de oracion *, con codo eso, para el bien 
de las almas de su cargo , y para solicicar con 

; todos el cjue amasen mucho à Dios, y lo trata
sen, y orasen, por lo que desea que codos tra
ten á Dios , y ‘ le amen , y comuniquen > hacía 
tratados de Oracion tan fácilmente, que nunca, 
o raras vcccs pensaba lo que escribía \ antes bien 
con la grande prisa que escribía , apenas podia 
dcspucç'leer lo que el espiritu le di<3:aba.

^ Ordinariamente en escribiendo de Oracion 
era ardiendo en ternisimos afeaos , y con vivas 
lágrimas > • llorando sus culpas , y los beneficios 
divinos nial servidos, ó las tibiezas de su amor; 
de suerte, que nunca escribia, sino aquello que 
sentía ; y mas parece que gobernaba la pluma la 
voluntad, que el entendimiento, y el deseo, que 
el discurso.

3 Algunas veces hacía tratados, y con ser asi 
que ordinariamente despues de hechos le desagrada
ban , aunque al obrarlos no le parecían mal, y juz-
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gaba que convenían, y que harían provecho á las 
almas ( que era su fin de escribir , y mas en estos 
años postreros ) pero el mismo *se admiraba, que taa 
torpe animal como él escribiese aquellas cosas, por 
inutiles que fuesen , y  con tanta brevedad.

4  Una vez hizo un tratado de la práüica de Jas 

virtudes y y vicios, poniéndolo, y suponiéndolo de 
suerte., y con tal modo, que pudiese abrir el ape

tito , y voluntad para prafticar lo bueno , y huir 
lo malo 5 como si se instruyera un Pastor de al-, 
mas en el servicio de Dios *, ( i ) y el mismo no 
sabia cómo lo hacia , porque vistiéndose , des
pachando , y otras veces divertido, ( aimque al
gunas recogido ) hacía, e hizo una cosa can di
ficultosa á su juicio , ignorancia , y falta de es

píritu j luz , conocimiento, y cmdlcion  ̂ y con 
tan grande brevedad, que no ocupó en ello trein» 
ta horas 5 que decía, que otros tratados le pare
cía que el los habla hecho > pero aquel, otro por éi 
porcpe no le parecía posft>le que si él quisiese tra-

ba-
( i)  Pue el ?asft>r de mche luena ^ue escríbVo enias 'Baiquas de Navidad 

del año se lo dtxt el mhmo Siervo de Dws y escribiendo aI Licenciad»
lu is  Muñoz, por estas falabras. tsca Navidad pasada me recogí ocho , ó  
doce días á máyof quíecud ; en ella formé un Libro que he intitulado el 
fastar , doodc brevemente he explicado la difiniclon, y  origen de las vir
tudes , y vicios , perfecciones , é impcrleccloncs i y aunque tiene algo de 
donayre > no es todo ayre, oi tiene poco de Don ; : Si él merece la apro
bación de V ,m .yo le doy pot buen Pastor. Imís Aíuño*. ,  frvlpgo dtl P s f  

/W de ïM he hutna d t h  imfrtsion de i *
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bajar en hacerlo , y recogerse para ello , y que 
sudase en esto , y medícase , podría volverlo á 
hacer.

f  Sí alguna vez sentía gusto en alguna razón 
gue cscríbía, ó discurso , ó concepto,, ó volviéndolo 
á leer le agradaba, arríniiba el papel i  la vela que 
ardía para alumbrarlo, y decía al Seiíor : „  i  Dios 
, mío, quereís que queme esto ? Y  comenzaba á 
quemarlo : „  Señor, nada hay aquí que sea mío: 
, quemese coda opinion mía, y  todo proprio afeito
> mío : solo en todo se mire á vuescra honra, y glo-
> ría, y cese mi honra, y mi gloría. Sentía que in- 
reriormencc la luz de la razón le decía, que no era 
bien quem,arÍo, pues podía aumentar el servicio de 
Dios en escribirlo y no podía dañar, y podía apro
vechar , y que asi lo librase de las llamas, y por eso
lo dexaba.

6 Los motivos que tenía de escribir, son los que 
tiene dichos en el Capiculo veince y quatro > pero 
principalmente (despues de la honra, y gloria de Dios, 
y bien de las almas) es obligarse, como por escritura, 
á servir á Dios, y obrar aquello mismo que persua
de á los otros *, porque fuera para el gran vergüenza, 
y afrenta , escribir una cosa, y obrar otra ; por lo 
menos hasta lo que alcanza su poco, ó ningún es
píritu.

7 Y  asi quando algunas veces se le ofrece ha
cer



cer algunas cosas por el servicio de Dios, que él ha 
persuadido en sus libros que las hagan otros, se di
ce á si mismo, quando la naturaleza repugna : „  Pues 
, ladrón, ¿para qué lo escribiste? Quieres ser como 
, los Fariseos , que.ponian grandes cargas de conse-
, jos, preceptos, y exhortaciones á los otros, y ellos, 
, ni aun con el dedo querian tocar la carga ? (a)
Con lo qual se humilla, y baxa su cabeza , y dice: 

Es asi. Señor, hagamoslo.
S Quando escribiendo se le ofrece alguna du

da , mira al Niño Jesús al rostro, y le dice : , , Señor, 
, ¿ qué direm os?Otras : ,, Señor, dadme que di- 
, ga. Otras á la Virgen, diciendo: „ Señora, dad- 
^me luz. Y  raras veces abre libro, ni lo lee, para 
escribir cosa alguna espiritual.

 ̂ Para asegurar que haga Fruto , y sea de Dios 
quanto escribe , se arrodilla al hacerlo , y pone los 
nombres de los Santos á quien lo ofrece en el qua- 
derrio (según es la materia) comenzando por Jesús; 
Maria, S. Josef, S. Pedro, S. Pablo, S. Juan Bau
tista, y Evangelita , Santa Teresa, y otros > y al aca
barlo lo lleva al Altar, y pone sobre el Ara , y le di
ce simple , y  rústicamente á Dios: „  Señor, sea esto 
, para bien de las almas : dad espíritu á esto. Señor, 

aqui Ds ofrezco alabanzas para V o s , y para mí

ig-
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, ignomínias : vivificad escas leerás , Vida de las
, criaturas.

IO Asi hace rodas estás desapropiaciones pa
ra no tener cosa alguna en la que escribe, sino 
que codo sea de Dios quanto obra *, y con codo 
eso, como un rocín mal atado , ó una cavalga  ̂
dura, que con bozal anda hocicando lo verde, 
da este animal sobervio tantos bocados , que no 
pocas veces se huelga si lo alaban pero vuelve 
contra sí > y lo siente, y aborrece aquel gusto, y 
pide á Dios que lo desprecien, y dice : „  Ŝ eñor , á 
, Vos honras /  á mí afrentas,

C A P I T U L O  LIV.

(De otras cosas que U han sucedido ã este pecador,

procurátida el Señor reducirlo á buen

eamim.

U N  d ia ,  que era la Dominica infraoftava de 
Todos Santos, leyendo este pecador algunos 

exemplos de almas, que se habian condenado por 
callar pecados, para decirles algún exemplo á sus 
ovejas , ( que les es utilisimo ) sintió en su alma tur
bación interior > tristeza, y obscuridad *, proponién
dosele si ( no obstante que habia hecho tantas con
fesiones generales, y particulares, y le.habian manda

do
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do que no se confesase mas gcnc^álltiente de ló 
pasado, por haberlo hecho muchas* VeceS’ , y des
pacio con hartas lagrimas, y dotoí, aunque no 
bastantes para sus culpas) se condenaría como 
aquellos desdichados, cuyos exemplos leía. Afli
gióse , y resignóse, y para manifestar quán lexós 
estaba de callar culpas, tomando la pluma escribió 
con todo su corazón en el registro de su Brevia  ̂
rio estas palabras : „  ; Dulce Jesús , Bien miol 
, Mi voluntad os doy para siempre. Si fuera 
, servicio vuestro > ó Gloria mia l publicar ai 
, mundo la fealdad de mis culpas, las publicara,
, porque se viese mi miseria, y vuestra miscri- 

corcfia. "  • I f '
2 Fuese á la Iglesia  ̂ y  en •etfa, pensando ch fas 

gravísimas penas que se le esperaban en el Purgatorio, 
quando bien Dios se sirviese de no condenarlo , hi
zo ados de resignación, y amor, diciendo r „  Seííor,

*, quanto padezcà en esta vida, y en la otra, sea pór
> amor vuestro, mas que por satisfacción de mis cul- 
j  pas y porque mas quiero que Vos seáis amado, que 
, no que yo sea perdonado : padeíca yo r seáis ádq- 
, rado Vos : padezca yo mas ,  y mas, como Vos de 
y m í, y de todo lo aiado seáis adorado mas, y mas. 
Púsose á decir Misa, y con ser asi que el dia de T o 
dos los Santos lohabia pasado con sequedades, y  el de 
las Animas j pero en esta Misa bajó sobre él una llu-

Ggg vía



via , ó tcmpèstâd de lagrimas, luces, conocimiento, 
y dolor de lâ  culpas, amor al Señor , y a los proxi
mos , y deseo de su bien, que en acabandola , y he
cho la platica al Pueblo, y comulgado algunos, no 
se le podían qwitar del corazon, y de los labios (ca
minando á otro lugar) las palabras de David : Conso
lationes tud Utí/icaverunt animan meam *, (a) y todo el 
día duraron en él estos a£tos, y resignación interior 
con grande recogimiento.

, 3 Esta resignación , y desasimiento á rodo lo 
criado, le pide á Dios repetidas veces por la llaga del 
pie derecho de su H ijo , y procura exercitaria siem
pre interior, y extefiprmcnte j y asi aborrece todo lo. 
que es asideros de alhajas , ni vestidos. Y  cada dia 
le van estrech îndo en orden a la pobreza, y 
no Iç dexan tr^er guantes, ni zapatos, (sino quan
do anda á caballo ) solo chinelas, y estas sobre la 
media, sin otro abrigo , aunque haga frió grandísi
mo , ni mas que unos calzones de paño mas ordi
nario , sin tener otros algunos, y dos jubones, (y 
aun él pensó que solo tenia unoÿy muy ordinaria
mente solo dos camisas, y  de todo quisiera tener 
lo menos que puede ser -, y los remiendos del ves
tido los tiene por estrellas, y gusta de vfcstirse dç 
lo viejo.

4 Los guantes se los quitaron, porque leyó,
* que



que preguntando á un Sanco Obispo , ¿ por qué no 
trahia guantes ? Respondió : Jorque no sé si me los 
sarán en la otra vida : desde entonces los dexó. El co
che , y muías lo dexó, porque leyó en la vida de 
S. Martin , como tiene dicho , que el diablo andaba 
buscando en el Santo de donde asir *> (b) y dexó el 
coche, y muías , porque no asiese de eso en él el de
monio á la hora de la muerte *, aunque en otros Pre
lados mejores que él será santo, y permitido, y no 
duda que lo es.

5 Leyendo un dia que San Martin Obispo la
vaba los pies á los pobres, (c) hizo proposito ( y lo 
ha cumplido ) de lavarlos quando estuviese en su ca
sa , ó donde pudiese hacerlo cómodamente, á dos 
pobres cáda Miercoles, y Sábado, y luego lo execu
to , y ha cumplido. En leyendo qualquiera cosa que 
pueda aplicar á sí, u oyéndola, le hacen que la na
ga , y le pbligan con tal fuerza de gracia , ( aunque 
dexandole libre ) que parece que apenas pudiera re
sistirse a lo que Dios le pone delante que haga , y 
asi le dice : „  Señor, Vos me hacéis que haga las 
, cosas á palos suaves de vuestra gracia. Y  otras

Ggg r ve-

(b) Server. Sulp, efut, i t  •hítu S. Mártirn, apud Smrium « têm, dît 
X L  Nêv.

(c) Jdem ÎH vits S, Martin, â fu i Sur, LêC* ch, BJhédeneyrâ » Vida de X. 
Martin Turen,



.vcccsdicc: Si Dios quiere esto , <qué hemos de
, hacer sino hacerlo ? Hemos de decir que no ? Con 
 ̂ Dios no ha de haber No.

6 Dale en el obrar tan grande dulzura, y 
suavidad interior, aun en lo amargo exterior, que 
le parece que le sería cien ,mil veces mas amargo 
el (Jexarlo , que el hacerlo. Y  en tres cosas se 
consuela muchislmo, y le parece que si le dieran 
á escoger oficio en el Cielo, y en el mundo, ayudán
dole Dios, no se cansaría de hacerlas. La primera: 
de dar' la Comunion á las almas de su cargo, ó 
(jualesquiera otras. La secunda : de incensar al San
tísimo Sacramento. La tercer a: de dar limosna á. 
los pobres, y lavarles los pies, y besárselos : y po
dia añadir otras dos especies, la una mas impor-» 
rantequela otra j pero entrambas de grandisima 
dulzura. La primera: de componer los Corporales pa
ra sacrificar al Señor, y ;de cogerlos, porque es 
tan grande el gustq al manejar los panales de su 
Divina Magestad , y la santa Sabana , (que asi 
los considera ) que no querría jamás cesar de ha
cer esto. La secunda : de exhortar a la virtud á las 
ajmas sencillamente, y esta es mas importantes 
y si pudiera con la pluma, con la vo z, con todo 
quanto hay en e l, quisiera estar exhortando á to
dos que amasen á Dios , y que ninguno le ofen
diese.

C A -



C A P I T U L O  I V .

Lagrimas de este pecador de que dándole í)io s tales deseof 
¿£ servirle, le ofende-  ̂y  ha ofendido con tan 

mnltiplicadas culpas.

sEííor, D ios, Criador, Redentor mió, y consuc- 
'■ lo de las almas, c<jué os dira la mía pobre , y 

pecadora , y sobre pobre , y pecadora , craydora> 
Qué os dirá, Jesús mió , sino lo que está sintiendo? 
Que sois la misma Bondad , la misma Caridad > y la 
misma Misericordia , siendo yo la misma maldad, 
ingratitud, y miseria ? Diré , y digo, que sois Hijo 
de vuestro Padre en amar, y perdonara Hijo de vues
tra Santisima Madre en el perdonar, y amar. Diré 
que codos los atributos de vuestro Padre están en 
V o s, como en su Hijo *, y toda la dulzura de vues
tra Madre, su suavidad, agrado, y benignidad, que 
Vos primero le disteis , y ella tan santamente logró, 
está en Vos, como en su Hijo. Vos sois Fuente , Je
sus m io, de la gloria, y manantial, de agua viva, 
con que se riega este paraíso de las almas. Vos sois 
Rio que sale de la Fuente eterna, que es vuestro Pa
dre. El Espiritu Santo es donde se juntan , y concur
ren, y rebalsan las aguas de esta Fuente , y este Rio, 
O Fuente i O Rio l O Mar de eterna Bondad , dad

me



me (juc ml a!ma beba siempre de esta Fuente , nave
gue por este R io , y no desembarque , dulce Jesus, 
de este Mar. V o s , Jesus mio , sois el resplandor de 
la luz del Padre, y el Espiritu Santo es el fuego 
(jue resulta de esta luz , Y  resplandor. Dadme Je
sus m ío , que esta luz me alumbre eternamente, 
me ilustre este resplandor, y me abrase , y me 
consuma este fuego.

2 íO  Jesús mío, quién viese hetho cenizas 
mí corazon en este fuego l Quién viese con esta, 
luz l Quién en todo obrase, y viviese alentado , y 
guiado de? este dulce resplandor 1 Quien , desterradas 
las tinieblas de mL alma, y consumidas mis cul
pan , y deshechas mis pasiones , viese , y obrase 
calentado, alentado, y alumbrado de este fuego," 
y este resplandor i O luz inaccesibk q̂ ue alum
bras í  lo criado 1 alumbra mi entendimiento. ; O 
resplandor que destierra  ̂ toda sombra t resplande
ce enmedio de mi corazon. O  fuego que abra
sas en, tu amor las criaturas r abrasa, mí volun
tad. No, haya en mi , dulce Amor , dulce Sal
vador y Redentor, sino las asquas, calientes, que 
resultan del fuego dulce, y sabroso de este dul- 
císímoi amor. Aquí , Señor , aqui te expongo 
mí corazon r gloria eterna, abrásemelo tu amor: 
aquí, Señor „ mis pasiones y y  mis culpas , como 
materia a esas llamas voracísimas, quemense , y

des-



dcsaganse , y consúmanse ácl todo con el fuego 
vehementísimo de ese amor abrasador.

3 Ay , Jesús mió 1 si no apelara mi maldad 
á esa piadosísima Bondad , <qué fuera de mi mal
dad } En qué otro fuego ardiera, y qué otras penas 
tuviera} Ay , Señor l Si ese rio de misericordia 
no hubiera inundado mis pecados, y como á la 
resaca de la mar arrojadolos de s í , cqué fuera. 
Señor, de mí ? D ios, y Señor mió , dilatad mi 
corazon, y mi alma en esta fuerte consideración, 
que moriré al pensar de dónde me habéis saca
d o , y á dónde me habéis trahído. De dónde?

\i,Dc las tinieblas del Infierno. S)e doloribus In-- 
fe r n i , qui circundeJerunt me , in admirabile lumen 
tuum y mi JesH, (a) ¿De dónde  ̂Del ofenderos, á 
la gloria de adoraros. <Dc dónde ? Del Infier
no de la culpa, á la lu z, y hermosura de vues
tra Divina gracia.

4 Î Ay gloria mia, y consuelo de mi alma, lo 
qut tengo que llorar ! Lo que tengo que cantar! 
Llorar lo que os he ofendido, cantar lo que me ha
béis dado. Llorar tantas, y tan repetidas caídas, aun 
antes que yo os conociera, y despues que os conocí*, 
y ahora que os adora , que os busca , que os sigue 
mi alma , tropezando á cada paso, y cayendo a vis
ta de tanta luz : cantar que esa poderosa mano , so

bre
(a) Ex Psalm. 17. v. í .  Et i . Petr. i. v.
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brc piadosa , me levante, y me detenga, y me con
tenga.

5 Corta es Ia vida , ml Jesus, para llorar tan
to pecar, corta es la vida para* adorar tanto dar. 
Dadme una vida eterna para llorar 5 dadme una vi
da eterna para cantar v pues vida eterna merece el 
empleo de llorar tantas miserias, y el de cantar tan
tas misericordias. Porventura, mi Señor, hay la
grimas en el Cielo? Porque si en el Cielo pudiese 
naber desconsuelo , lo tuviera en el Ciclo de que no 
puedo llorar en el Cielo mis culpas, como en el 
suelo.

6 IO Bien eterno l Es tan erande mi senti-O
miento de haberos ofendido, Bien de mi alma , de 
mi vida, y corazon, y contzon demi amor, de mi 
vida , y de mi alma *, y es tal el gozo de llorar, y 
detestar mi pecar, que me parece la eternidad corto 
tiempo para sentir y gemir, y llorar tanto pecar 
como el mió ; y esc que es corto tiempo en mi con
sideración para llorar tanto pecar, es brevisimo pa
ra cantar , y alabar tal amar, y perdonar como el 
vuestro.

7 Pero , Señor, reniedio tiene este daño, y ali
vio esta grande pena. Las lagrimas , y el dolor, que 
siendo mias, no son bastantes eternas á satisfacer la 
menor de mis miserias, son bastantes con vuestras 
divinas, y humanas lagrimas. cQué digo yo con las

vues-
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vuestras ? Con un suspiro de aquellos* que dcspidíB 
esc amoroso corazon al buscarmciy Itimarmc, al 
redimirme : una lagrima de aquellas que despedid 
teis sobre la ingrata Jerusalén , (b) y entonces sobrt 
esta alma , que alli teníais presentd mas- mgratá ».xjut 
-no ella , es bastante a lxvar' mis culpas v poDqWiésí 
sola no es una lagrima, sino un mar de merecer ; 
de amar. ’ v * ^

j 8 : Pero, ay Señor l Quien merecerá eso Ugripwaî 
.Quién ê atreve á confiar que me darcisi cní-cHíi 
la aplicación ? Quien ha de crçer^que 'de ese rirereci’̂  
miento se hallara digna -esta alma perdida, ingrata  ̂
y alevosa i Ay de m í yj si : de mí ; depende lograrsç 
ese inefable bien en' mí A y de jmí si ^e, mí 
depende- el lograr ese ! inefable remedia quiiidp 
en mí no> veo cosa que no sea çuipa.  ̂ confusion, 
y  daííoi i í   ̂ i uV  ̂ noi ; J  j . i' ^
V i5» IJero no, Señor, no ha Hc.scf á c  el camino  ̂
que todo viene de V o i  y  el buscarme VosI a .m í poá 
alcanzarme, cogerme, y  recogerme velxenerniei,, y  
detenermeél sudar por estrechíinne Ccm ese pocha 
amorxasapy ¿abrofo ĵ el Uòrârm;©, yjolircsucicarme?,  ̂ y  
resucitado ftantas 'Veces conservarme, y ífómçntar'* 
nie pata quee iia:iV.uelva otra vez íenjxsra 1 vida do 
culpas á perder esa dtdcpima griícía*- Todo esto > 
qiuaiicdxonduceá'estío p*íCc*do Qnĉ ulcc/jjesusií;? 4ulcb 
. ¿V OLtnnr. r.nilHbb A  .?
. (b) Luc. 19- V. 4 1 .



V id a  in terior .

Bien todo ha de venir de Vos.
 ̂ l  o Señor i, obrad como quien sois al tener

me de esa mano poderosa sobre hermosa. Seííor, 
no miréis á mis maldades *, mirad á V o s , Jesús 
mioiiíimirad Padre Eterno , al rostro de vuestro 
Hijailleno de piedad , y de bondad : mirad, Hijo 
Eterno, a vuestro Padre , Fuente de misericordia: 
mirad al Santo Espiritu eterna brasa de amor:
mirad:, ó mi * Jesús, á* esas llagas que están cu
rándolas mias : mirad á vuestra Madre, Señor, 
que aboga , y pide , Madre de piedad, por mí: 
mirad esa Gorte Celestial, que arrodillada os pide 
por tstb gusanillo,- que aunque ós ofende5 os ado
r a * y  !quç'quiáera Vivir para adoraros , y no 
qüisiera vivir .por rio ofenderos : mirad a esta 
Gorte Militante , y tantas almas que os adoran, 
y sirven con la union que Vos disteis á los miembros 
ç«rèsa eterna Cabeza' iavisibjc v y- Celestial, quando 
formasteis la Iglesia como <í)abeza visible ,  hbmana,
Y divina, mortal, c inmortal,

'II  Ea , Señor y no ha de haber jamás pecar» 
ancesmuera miLWcçs^ mi Jesús) que n i ,en lo mas 
leve y.‘ ni ligera comcta una ofensa vjiacstra : abrazo 
cien: mil veces læ muerte pa/ta dar las. espaldas á la 
culpa mas ligera. Mi Jesús, para asegurar el no ofen- - 
dcros, ni enojarosí , no quicrq vivir en riií 5 vivid en 
míi'ini Jesús. A  está alma aníme esa Alma, y sea

al.
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alma de mi alma: á csre espíritu vivifique vuestrojEs- 
piritu, y sea espíritu de mi espíritu. - '

i z  y  os y Señor, no huésped (dulce Bien) de. mi 
posada, sino dueño verdadero, como absoluto Señor 
de mi alma, gobernadme. Mi voluntad no llaga 
mas que obedecer , y amar á esa dulce , y sa(ita> 
y perfeóka voluntad : mis execuclones no sean , ni 
obren mas de aquello que mandan esos preceptos. 
Como la sierva está mirando las manos de su Señora 
para obedecer sus señas, (c) este mi alma miran
do las manos de su Señor, para obedecer sus señase 
esté mi alma mirando lo que quereis, lo que Inspi
ráis, y mandais, para seguir en todo esos movimien
tos.

15 Mi Jesús, poco me queda de vida. Esto po
co, ó esto mas que me quedare de vida, sea en todo 
vuestra vida la que gobierne í  mi vida. Seáis vida de 
mi vida, y seáis siempre nii vida en esta vida, y en la 
otra vida sea animada mi vida de esa Vida que es \% 
vida de mi vida. Señor, ya está dando á las puertas de 
mi vida sus aldabadas la muerte. No sea muerte la 
muerte j sea vida, pues viene de vuestra mano, man
dando Vos queyo vaya á veros, que sois vida de mi 
vida. Ya respondo , Jesús mío *, no rehusó abrir k  
puerta en la vida ala muerte, pues esa muerte viene 
enviada de cal Vida.

. Hhii » ' Co-*



14 ! Conozco y Seoor, lo que debo temblar de 
parecer en el juicio , por ver que voy arrastrando las 
cadenas de mis: culpas. Conozco , Señor, que si 
el juicio ha de ser de justicia , ausente vuestra 
Piedad, saldré condenado justamente, de esa Divi
na Justicia. Pero, Señor, quando esa Divina Justicia 
se. ausentó de la piedad ?; Y  quando : vuestra 
Piedad no ha excedido á la Justicia ?. Aunque 
son [iguales los atributos en esencia, Jesús mió, 
pero • excede esa Piedad infinita en exercicios, 
y <afc¿tos á esa Jiisticia r ç d is im a y en Vos , Dios 
mió i al juzgarnos vence siempre la Piedad a la 
Justicia ; pues aun en los mismos que condena- 
por sus culpas esa Divina Justicia , está resplande-' 
ciendq ésa ‘ ádmirable Piedad -, pues no llega su 
castigo á apurar lo  que es debido á su culpa , y 
m n  en lo’mas riguroso sobresale lo piadoso.
' 1.5 Señor piadoso j y amoroso , y gloria de 
^ii alma, ’dádme que al morir os llame , os bus
que , os halle , os adore mi alma v dadme, Señor, 
que al morir muera adorando , y amando á quien 
adoro viviendo. Abrazo , Señor, la muerte á qual- 
quierá hora que venga, como á ministro de vues
tra reíta Justicia, pues que mata, y acaba una 
vida tan perdida. Abrazo el azote , y la mano 
piadosa , y amorosa que me. azota : abrazo la 
múcrte como nKdiot» y remedio de que no pue-

V do
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do ofenderos , y que se acabe uñ riempo tan 
peligroso , como aquel en que estoy expuesto, 
ó Gloria eterna i á enojaros v y asi como quer
ría dar eterna satisfacción de mis culpas, abra
zo la muerte que me diereis, Jesús mió, como si es
ta fuera eterna satisfacción, y viera el fin de mis pe
nas , y mis culpas en esxpiad.o’sa satisfacción.

1 6 Quiero morir , no solo porque Vos que
réis' que muera, sino porque yo conozco que me
rezco no vivir, sino morir*, y* abrazo, k  muerte, 
porque deseo que ya no pueda ofenderos con la 
vida, y espero, Señor , de Vos que me habéis de 
dar tal muerte, que despues de ella sea todo ama- 
ros, y gozaros en una gloriosa vida. Abrazo la 
muerte , porque Vos quereis que muera  ̂ y en mí 
no será niuerte la muerte, sino vida , viniendo 
ordenada de esa santa* voluntad , que es la que 
anima mi vida. Abrazo antes el morir de vuestra 
mano, Jesús mió , que no el vivir de la mia : mi 
vida es muerte, si es mia : mi muerte es vida, si es 
vuestra.

17 Pero, ay Señor, que fuerte paso la muerte, 
si al pasarlo no me tomais de la mano Î Ay , Señor, 
qué puerta tan estrecha aquella , si al pasar por 
ella no mé dais gracia para ello i A y, Señor, qué ti
nieblas, y obscuridad, si no me alumbra esa luz I Ay, 
Señor,'qué batalla tan cruél, si no me ampara vues

tro,



tro socorro l Ay , Señor , qué de enemigos envisten 
sobre mi alma de culpas, y acusadores, como enton
ces han de afligir á este triste corazon ! Ay , Señor, 
qué rio este tan profundo, si Vos no me lleváis por 
el vado de vuestra divina gracia! Ay, Señor, qué mar 
este de congojas, si no me embarca esa piedad infi
nita en c?I Navio dulcísimo de la C ruz, y en la Llaga 
de ese Divino Costado l

1 8 A y , Señor i Quando esta alma pecadora sal-

Éa de este cuerpo miserable , instrumento abomína
le de inumerablcs ofensas vuestras, se vea en esa 

presencia presentisima, y divina, y comience la cuen
ta rigurosa desde el instante primero que os ofendí, 
y  me vea allí atado de pies, y manos, y tantos car
gos sin descargo, con un furioso enemigo delante 
acusando  ̂y clamando, ponderando mis maldades, 
fealdades, y falsedades, que será, mi D ios, de mí? 
A y de mí l ay de mí l ay de mí 1 Qué será de mí en
tonces, si esa Piedad infinita no vuelve piadosa por

1 9 Qué responderá, Dios m ío, á esta, cuen- 
Qir quien nunca con serviros tuvo cuenta ? Qué 
responderá en este juicio quien nunca al serviros 
tuvo juicio ? Tien\blo, Jesús m ío, tiemblo solo 
con considerarlo j qué será entonces Redentor 
mío , al pasarlo ? Responderán las lagrimas de mi 
3̂ mor > y mi dolor : responderá lo que mi alma

ha
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ha deseado penar , y satisfacer , y llorar lo ofendido 
en el pecar : responderán las congojas que ha pa
decido , y tenido por aplacar vuestro enojo. Eso, 
Jesús m ió, mi Angel de guarda lo dirá, y ale
gará , si algo tuviere obrado de vuestro ^nto 
servicio esta anima pecadora.

20 Pero y o , Jesús mió , si entonces no pue
do responder, y si ahora me dais licencia de que 
responda para ¡entonces, respondo á todos los car
gos , mi Jesús : que V os, siendo Dios, encarnas
teis , nacisteis, padecisteis, penasteis y moristeis 
en una Cruz por mi redención. Confesando, que 
son los cargos verdaderos, gravísimos, y fortiá- 
mos  ̂ mas , que una gota de sudor vuestro puede 
consumir del todo , y  saasfacer á estos , y mayo
res cargos. Respondo , que aunque os negué , os 
confesé ; y aunque como flaco, y malo', y per
didísimo con las obras os he negado mil vcces, y  
mil millones de veces ; pero' con la Fé os he , dulce 
Jesús, confesado : respondo, que es mas poderosa k  
rntercesion” de vuestra: padosa Madre por buena, 
que ini vida desvaratada >  ̂perdida, y perniciosa 
por mala : respondo ,. que vuestro amor es mayor, 
y vuestra bondad es itias grande, que mi mali
cia, y maldad. Espero, Bondad Divina, de esa 
Divina Bondad ' que solo con pondr delante 
tde ' Vps esas Jlagas ánaorosas , y piadosas , y

sa-
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sabrosas , ha de ser el juicio de piedad.
z i  A y , Scñor  ̂yDiosmio , y Gloria m ia,si 

se cantase aquella ecema victoria ! A y , Señor, si 
viese, y oyese mi a}nial alegres á mis Angeles 
de Guarda > y á mis Santos Abogados, por ha
ber salido favorable la sentencia 1 Ay , Señor , si 
fuese tan dichosa , que de aquella duda saliese á 
ver, y gozat de aquella eterna Bondad l A y , Se- 
iíor > á  de aquella batalla, saliese al eterno triun
fo t A y , Señor, si fuese tan dichoso , que. lle  ̂
gase â ver el rostro de vuestra Madre ! A y S e 
ñ or, sí llegase á ver la esencia de vuestro Padre 1 
A y ,  Señor, si llegase ya sin miedo á .anegarme 
c a  el amor del Espiritu Santo ! A y ,  Señor , si 
llegase á veros, intuitivamente.. Bien de mi alma, 
y  esas llagas, adoradas fuesen y a , sobre adoradas, 
miradas,! A y , Señor, si las que son mi esperanza 
fuesen toda mi alpgria l? Ay , Señor^ .si me alum- 
brasea los 0)01 de ' ese rostro, soberano V A y’  ̂ Se
ñor, si viese, y hablase, y comunicase i  mis San
tos Abogados, y Angeles, á .quien tanto debe , mi 
alma ’• A y , Señor i/ si llegase mi amor á veros ári.re- 
zelo de temor 1 Ay > Ssñor,, si. llegjasc mi alma 4 
amar, y mas amar, adorar, y mas adorar, alabar, y 
mas alabar , y  gozar, yernas gozar al que aclora, 
al que alaba, 1̂ quQ aniai y guiqre amarj y adorar 
etei;namente mi aloia^ A y , Señor : Î Míiní(o

an--
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ante factem  (Domini D e i m e i , Redemptoris mei y  Sahi^o- 
ris mei y J e su  dulcissimi mei \ (d)

X z  Descaezco, mi Jesus descaezco al pensar 
en tan gran bien. Faltan los pulsos, y los sentidos, y  
succeden los suspiros, las lagrimas, y gemidos, so
lo en pensar , Jesús mió que esto puede suceder. 
Venga penas, hermosura de mi vida, venga tor
mentos , y penitencias, y afrentas, persecuciones, 
martyriosi padezca aqui, y goceos incesantemen
te allí.

* 13 Mi Jesus, aqui acaba esta confesion  ̂ y la- 
: grimosa protestación de mis culpas, y vuestras mi
sericordias , rustica, y torpemente referidas ; porque 
: mi entendimiento i rudisimo, mi voluntad malisima, 
,ni mi memoria flaqüisima pudo dar disposición al 
contar tal pecar como el mió , tal perdonar como el 
vuestro. Vos Jesus mió, vida de todas las cosas, 
dad vida 1  estas letras muertas.

14  , - Quisiera habef escrito estas -Confesiones 
con la sangre de hiis venas,, derramada de amor 
por V os, por lo que os debo , y He debido, y 
dolor de lo que os he ofendido , y aun enton
ces no crá condigna satisfacción esta debida de- 
monstracion a mi amor, y a mi dolor. Vuestra 
Sangre supla lo que no basta mi sangre : vuestro 
dolor: Ib que no basta mi scntinüentd , y do-
' c : . V lii . lor:

(4) fiz Psila. 4(. f.
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lor : vuestro amor lo que no basta mí amor. Vos, 
Señor, suplimiento ; de mis faltas, remedio de mis 
errores, suplid como <̂ uien sois, lo que soy -, y 
esa eterna Misericordia perdone los defeólos de 
tantas, y tan terribles miserias.

Protestación de este p eca h r,

REyna de los Ángeles, y Señora de mi alma. 
Maria piadosísima , y Santísima, Inmacu

lada , y Pura, sobre toda pureza Aiigelica , y hu
mana.'Espejo de tu Hijo amorosísimo. Hija del 
Eterno Padre, del Eterno Hijo Madre, Esposa del 
Santo Espíritu, Templo de la Trinidad Santísima: 
si me das. Madre gloriosa, licencia de protestar, 
y  kablar en tu presencia, protesto que mi iiv- 
tento en escribir estas Confesiones , y miserias 
mias , y misericordias de vuestro Hijo preciosisi--- 
m o , es su mayor gloria, y servicio y que vea 
todo el mundo tantas maldades mias á"’vista de 
tantas misericordias suyas 5 y confie, y le adore, 
y  glorifique lo criado, y todos los redimidos, co
nociendo la piedad de su supremo Criador , y  
Redentor.

% 6 También protesto, que si fuera gloria suya, 
y su servicio el manifestar la fealdad de miis culpas, 
•y maldades con toda expresión en la substancia, y

cir-



circunstancias, lo hiciera, para que aborrccicndomc 
á mí lo criado, amara tnas, viendo tan altas miscri-̂  
cordias en aquel que me crió. Protesto y que fuera 
consuelo grandísimo de mi alma , que creciendo el
aborrecimiento á.m í, creciesen las alabanzas á mit . ^

eterno Redentor , y Criador.
17 Protesto también , que he escrito aquello 

que por mi alma ha pasado en la substancia, co
mo he llegado á entendedo;,. y que si en alguna 
cosa, me hubiere equivocado, o ,escrito* de otra suer
te de lo que pasó, .no es por haberlo querido hacerí 
pues mi deseo , y cuidado ha sido decir solo aquc- 
Uo qüe ha.sucedido por m í, mas como fue, lo 
iQisriio que ha sucedido, solo lo sabe perfeíkamcii'- 
te eV que es presencia de lo criado, y la tiene en 
dQ*,̂ y está sobre todo quanto hay > y lo mira to
do su santísima presencia *, pues por esencia solo lo 
sabç faqucl, el que solo sábe lo que hay en todas las 
cosas, y el que es el ser de lo que'es i, y el que 
es por esencia Esencia de toda esencia. Y  vosotras 
criaturas, si en algún tiempo leyereis estos suspiros, 
lagrimas, y relación de las culpas de este pecador 
cnofme., y de las misericordias del Señor, á quien 
adora > amad siempre tal amar, adorad tal perdonar 
como el suyo, .detestad, y aborreced tal pecar, j  
reincidir como el mió , vaya allá toda la gloria, y 
á mi todos los oprobrios.

l i i i  No
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No seáis, ó Christianos , ran perdidos, 
tan furiosos, como yo al pecar, tan ingratos al 
servir, tan flacos al caer, tan torpes al levantar. 
Mirad que puedo decir, y asegurar con verdad, 
(en quanto siento, y alcanzo) que desde que co
mencé á pecar , y á llorar hasta ahora, he vi t̂o 
í  otros pecadores como yo , y mucho menores que 
y o , muertos desdichadamente, y  con pocas espê  
ranzas de su salvación > y supe de uno, que de
fendiendo liviandades en el mismo Pueblo donde yo 
estaba, lo mataron de una estocada por la gargan
ta , sin poder decir Jesús. Y  a otro que murió en 
su casa, y cama, y sin quererse confesar, teniendo 
llenos sus escritorios, y faltriqueras de papeles livia
nos solicitando pecados: y despues se me apare
ció á mí este en figura de un horrible animal , di
ciendo: To soy la sensualidad.

x y  Y  asi criaturas, si es amorosa la Piedad i es 
reñisima la Justicia de este Divino Señor y  hoy 
tiemblo de aquello que he pecado, y quisiera escon
derme entre los muertos, y buscar los mas ocultos 
senos de los abysmos por no haber vivido mal, y 
tanto mas, quanto veo que he ofendido á tal Se
ñor , y tan bueno, que asi sabe esperarj-y per
donar. Por lo qual, fieles, criaturas, hermanos, 
amigos, y compañeros , no hagamos el antidoto 
veneno, ni sobre las espaldas de tanta misericordia,

y
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y piedad, cón esperanzas variisimasy fabriquemos 
la eterna condenación. Llorémoi nuestros -pecados; 
la que fue vida de culpas sea de lágrimas, y dolof, 
penitencia , y cruz , y luz , para que de esta ma
nera , logrando aquella Piedad Divina , que nos es
ta convidando, y llamando, al que buscamos «n 
esta vida con lagrimas, le adoremos, y gocemos 
en . la gloria con eternas alabanzas por todos los si- 

. glos de los siglos. Amen.

R E G L A

D e Penitencia ^voluntaria j ,y Lagrimas de 
. contricioh para un pecador enorme y que 

este mismo pecador formó para sí al prin- 
 ̂ cipio de su mcacion» ’ . /  i

O N  el favor Dios, y  córt los auxíliós 
de su gracia, y protección inefable de su 
inmensa Misericordia , propone observar, 

y guardar* esta Regla un gusano de la áei'rá, cria- 
áõ en lá miseria, y basura de los vicios  ̂ y pecadosv 
pero renacido ájnueva vida, primero por la gracia del 
Bautismo  ̂ y ikápues por la Penitericiâ  sacramental 
con los preciosos merecimientos del suavísimo Cor-

de-
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defp sin ipai]cIlU Jçsus j Salvador nuestro, çùyà San
gre derrpii â>}a\^ó,,mi!:sc-j;qs pecados, cuyas, penas 
padecidas borfarofi üuestr ŝ culpas. ‘

2 Prlmeranience invoca por §u Señora , y pro- 
tcápna á lâ  gloriosa' Rey na dé los Angeles I^ria 
^a^fô ¿feÔio^ÿ, y amparo dê  codos los pecadon 
r e s a  quieç: oírece obediencia , y dedica , todos 
estos cortos,, y tibios . propositos , poniéndolos á. 
sus pies sacratísimos, para que con su favor los 
ampare , con su luz los alumbre, y con su be
nignidad los ofrezca á su Hijo dulcísimo, Señor, 
y gloria nuestra i pidiendo también â sus Santos 
Abogados este miserable gusano, que compade
cidos de. tantas llagas,, y miserias como ,tiei>e, y 
para sü remedió , vy* sanidad , (i^ le ayuden a ofre
cer los (dichos propositos, y Ibs ofrezicin jimtan- 
dolos con los méritos de sus santas ^vidas, para 
que unidos coñ los tesoros inestimables ,̂ de UiS^ 
crosanta Pasión de nuestro Señor, pueda este pe
queño servicio ser agTadabfe á losíOíjosMel Eterno 
P^dre, que con el Hijo^ y ,cl Espiricu Santo "vive en 
unidad, y  Trinidad.. i.»i. , f*/ ii

5 Invocajambien, como principales Proteflio- 
res.'de C5t̂  Regla á. los 'gloriosqs San ^uán Bautist̂  ̂
su Abogado universal *, á S. Pedro, y a S. Pablo , ar 
quiçH enc.Qmienda la dirección de su yida ,eclesiasci- 

. : ' r  . ■ í "í- " ‘"í ■ ■
jCp Ofi¿'na¡, sanidad esfuercen los dichos proposicos.
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ca *5 á S. Josef, y Santa 'Teresa dó’ <í{üc ruc- 
guen por él en los progresos de lá btacion -, á S, 
Agustín, que le alcance luz para la kitéligencia de 
las verdades de Dios en la Escritura sagrada., y 
de las obligaciones dé su persona , y oficio *, a 
los Santos Serafines, à quien desea imitar , ardien-» 
te caridad ; á S. Miguel Arcángel, ^ue le defien
da del demonio j y á su Angel Custodio > que ea 
todas ocasiones le ayude  ̂ á S. Francisco, que le, pro
cure humildad  ̂á S. Ignacio'de Loyola, que inter
ceda por el buen orden'de su' gobierno espiritual  ̂al 
Beato Pascual, que le procure pobreza  ̂á Santo To
más de Villanueva, dechado de dlétamefies eclesiás
ticos, perfe£la caridad, y limosna**, y  x S i  Pedro de 
Alcantara, y Bienaventurado Enrique Susón , Abo
gados de su mortificación, perseverante penitencia: 
á los quales suplica que intercedan con el Eterno Pa
dre , que á esta pobre, y miserable ofrenda le dé su 
bendición, el Hijo mérito , y-el Espiríttí Satíto 
gracia pára* cxecitrar, y perseverar en Jos dichos 
propositos con 'Fé> Esperanza, y Caridad, ora- 
cion, humildad , resignación, mortificación, dis- 
crecion, cantidad, pureza de 'conciencia, y con 
todas las vijrrudesv que asi ellos , como los de
más Corteíános de k  gloria tuvieron en el 
mundo. ■

4 * Y  con la humildad, y resignación debida á 
I '  la
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. la, iíK^xpjljC^kf grândcza;, y divinidad de Dios Om
nipotente , y con el conocimiento posible de su pro
pia miseria, e iniquidad, protesta este vilisimo gusa
no , que los dichos propositos, y Regla no los pro
pone tanto por el miedo de las penas del Infierno, 
(aUíique por sus pecados las tiene merecidas) ni prin
cipalmente por los premios de la Bienaventuranza 
( de la qual se halla , y se hallará siempre indignisi- 
.mo ) quantp por amor de Dios nuestro Señor, y'por 
imitár lo pçsible á ’su Hijo dulcísimo ; como nos lo 
.dexó ehcomendadóir y poc servir ala Sántisima Tri
nidad , y desenojarla de la vida abominable ^ue has
ta ahpra ha seguido y por eficaz demostración del 
doloí;- grande ,.que le causa bábcrle ofendido tan ro
ra, y dçscnfrcnadantentc. .

C A  S  T  I D  O .

j  "OAra, observar .el voto qufc tiene hecho de 
Castidad con toda . pureza., y vigilancia 

posible, invoca á 1̂  Virgen Purísima, escogiéndola 
para esta virtud principalmente por protèâora. Pri
meramente propone traher desçubíçrtilíi^ cabeza en 
codos tiempos eçi reverência de Virgen , comb si 
estuviera en su prcseficia h y éstô sc entiende en qual- 
quiera parte donde lo pudiera hacer sin ser notado, 
si otça cosano le ordenáí:c su Coíifcsorfi por sus do

lo
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lores continuos de cabeza. Que si viniere alguna 
•persona á visitarle, y por razón de urbanidad le 
obligase á estar cubierto , deba pedir mentalmente á 
la Virgen licencia para cubrirse.

6 Que no puedan entrar mugeres en su quar
to , (i) sino es que vengan a negocios, ó pleytos 
de su oficio •> y entonces les hable brevemente, ba- 
xos los ojos, abiertas las puertas, y con la posi
ble brevedad , observando esto con mucho ri
gor. Que no pueda visitar mugeres, sino que sea 
llamado , ó para cosas espirituales, y de mucha 
importancia *, y para negocios graves tempolares 
pueda i r , pidiendo licencia á la Virgen, y co
municándolo primero con su Confesor. Que no 
pueda escribir á mugeres, si no á sus hermanas, 
jY á personas espirituales de cosas espirituales : so-
o pueda responder á cartas que le escriban , acor

tando razones, y correspondencias, y comunican-* 
dolo prim:ro con su Confesor. Q ie no hable 
con mugeres, ni las mire á la cara advertida
mente : no les haga cumplimiento, sino quando pue-

Kkk da

(z) Tampoco las tuvo en cata el Siervo de D'tos , y quando servia en 
los Consejos , cuidaba de disponerle la comida , / de la Íimpiex.a ds la ro~ 
pa una doncella virtuosa , de edad provefía , j  habito muy honesto í ( era 
hija de Pedro Navaf-ro el Viejo el. que le libro de la muerte , y crio al V . 
.en su cata j .j> con sus hijos les primeros años de su vidit ) y esta vivi.t con 
una criada en una casa ^^nie.díata , y ministraba lo que se ofrecia por 
un:r ventana pequeña y qúè^caíá ¿ la  del Venerable Ministro., V o ú c. n. 6,



da haber nota, ó cscandalo en no hacerse, y entonces 
sea esto con modestia. Que en hallándose en conver
sación que se hable de mugeres, si se ve con bastante 
autoridad, la estorve-, y si esto no lo pudiere hacer, 
se retire de la conversación  ̂ ó se aparte, 6 haga otra 
diligencia para desviarla. Que siempre que vaya á vi
sita de mugeres, se ponga una cruz de puntas arri
mada á las carnes , para acordarse de la pureza que 
tiene ofrecida á la Virgen. Que nunca vaya á seme
jantes visitas , sin encomendarse primero á nuestra 
Señora muy afeñuosamente, para que le tenga de su
santísima mano. 

%

O B E D I E N C I A .

7 T^Ropone observar inviolablemente obe- 
-L diencia aDios nuestro Señor, y a la Rey- 

na de los Angeles Maria*, á quien desde luego entre
ga con toda humildad, y resignación las llaves de su 
alvedrio, su alma, su cuerpo, su vida, su hacienda, 
su honra, sus potencias, facultades, y sentidos j su
plicándole que en todo le gobierne, le alumbre, y fa
vorezca. Ofrece obediencia al Bienaventurado S. Pe
dro, como á Vicario de Christo , y Prelado univer
sal de la Iglesia, al Sumo Pontifice Romano su 
succesor , y á los demás Prelados en todo lo que la 
debiere. Propone obediencia á su Confesor, y Pa

dre
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dre Esplrituâl en lo que no fuere conta Ley de 
Dios, y buenas costumbres. Propone abnegar la 
propia voluntad, y apetitos, aunque sea en cosas 
leves, resignándose en las manos de Dios, y de su 
Confesor teniendo cuidado de mortificar todos sus 
sentidos , con averiguación particular de rodas sus 
acciones, ayudándose para esto principalmente de la 
presencia de Dios.

8 Dará cuenta muy por menudo de todo á su 
Confesor , procurando gobernarse con discreción. 
Se confesara siempre que haya de decir Misa, te
niendo con quien, ( aunque no se le acuerde cos|> 
particular de que acusarse ) por atesorar la gracia del 
Sacramento de la Penitencia. Tendra cuidado que el 
Confesor que le gobierna , sea uno mismo, y es-* 
piritual, dofto , é inclinado á penitencia, y morti
ficación.

9 Cada aíio dos veces, pudiéndolo hacer, se 
retirará á un Monasterio, ó Ermita á hacer los exercí
cios, ó se cerrará en su misma casa, para darse del to
do á Dios, y llorar los pecados con que le tiene ofen
dido, y si va á Conventos, viva á obediencia del Pre
lado de la casa donde se retirare, ó de la persona que 
el le señalare.

Kkk
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lo  ̂  Virgen Santísima, Ma-
dre de miserables pecadores, guar

dar pobreza, y humildad  ̂ y escoge por princi
pales proce£torcs á S. Francisco, y Beaco Pascual, 
y se exercitará en entrambas en la forma siguien
te. Primeramente de todos sus bienes hace dexa- 
cion , y renunciación en la Reyna de los Ange
les Maria Señora nuestra i de suerte , que la pro
piedad de todo quanto tuviere es de esta purisima 
Señora , y en su nombre lo administra, y solo le 
permite el uso , pidiendo licencia, para que de 
çodo lo temporal pueda beneficiar á sus hermanos, 
y lo Ecles'iastico ( sacando su sustento , y de su 
familia ) lo dé en nombre de la Virgen Santisima 
á los pobres, (3) ó lo emplee en otra obra de 
caridad á su dirección , pero pidiendo siempre la 
licencia a la Virgen nuestra Señora. No tocará dine-

ro

( í)  Cumplió tan exúBam nU  isti proposito, qut una vex. con no tener 
tino una capa y la dró de lifnoma ¿ un Sacerdore pobre , y dexó de aiii^ 
tir al Consejo dos d ia t,  hasta q ue le btcitron otra. Otras llegó á dar las 
tunicas que le servían de camisa , / quando Obispo , ios anillos Episcopal 
les ; y no estando seguros los ajuares de la casa , qtiando no tenia ct ra 
tosa y daba quanto encontraba en habiendo pobres. Ultimamente llegó á de
cir y porque supo que un sugeto hahia dexado al morir mucho dinero ; que 
no le enterrasen en Sagrado > si le ball.'isen en su muerte con «7 . Posic.
n. n* y
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ro en sus manos, ni lo traherá consigo, ni jo
yas de plata , ú oro , 6 diamantes  ̂ sino 'es que 
de no tocarlo en alguna ocasion , cause á algu
na persona daíío , ó murmuración  ̂ y entonces en 
habiéndolo tocado , y cumplido con el efeáo > lo 
suelte lueeo.

• V «
11 Que no pueda tener Escritorios, ni Bufetes, 

ni otras alhajas de plata, oro, cristal, tapicerías, col
gaduras,-lí otras cosas preciosas para adorno , y U50 
en su quarto > sino es que las tenga en Oratorio , y 
en él con moderación , y decencia. Que haga visita 
y examen de quanto tiene para su uso, vestidos , li
bros, y alhajas, dos veces cad a añb las dos Pascuas, y
lo manifieste á su Confesor , y lo que le quitare , lo 
dé á los pobres, principalmente hermanos  ̂ parien
tes, criados suyos, siendo verdaderamente pobres, 
cada uno en 511 estado. Que no pueda dormir en sa
banas de lienzo, ni tener colchones, ni almohadas 
de lienzo, sino estaiido enfermo. Que no pueda para 
su uso traher seda alguna, ni mas vestidura sobre sí 
que la siguiente : (sino es con dispensación de su Con
fesor ) JJna jcamíŝ  de lana , una tunica sobre ella, 
unos calzones de angéo sencillos unas medias de 
gerga sin atadiíra alguna, nivosa deUenzQ,' manteo, 
^Joba de lana, que pueda ser algo mas delgada en 
Verano, que en el Invierno.,

I X  Que no pueda criar barba grande , ni ca
be-
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bcllo) sino que en cl habito, y rrage giiardela modes
tia'que se debe profesar. Que por razón de humildad, 
y pobreza, coma en mesa pequeña, y con manteles, 
y servilleta gruesa, y en places de barro; y si no es en 
ío muy-necesario, no se sirva de criados, (4) ni algu
no de ellos le vea desnudo. Que por la misma razón 
procure siempre el peor lugar, si no es que sea en ma
terias tocantes al oficio Secular que tuviere, ó fuere 
îndçcente al habito Eclesiástico. Que por s í, ó por 
otra tercera persona, visite cada semana á los pobres 
de algún Hospital, consolándolos, y ayudándolos en
lo que pudiere. Que siempre que buenamente pueda 
cscusar el ir á caballo, ó encoche, lo haga, excepto 
quando va á Consejo, ó con Consejeros á negocio de 
su oficio.

A B S T I N E N C I A .

1 3 quanto al dulcisimo Jesús, Hijo de
Dios vivo, y Señor nuestro , le es su

mamente agradable la abstinencia, como se vio en 
dexarnos tatl- heroyco exemplo en los quarenta dias 
que ayun¿ en el Desierto , hace |>roposito a la Vir
gen Purísima para que le ofrezca a su Santisimo Hijo,

de
ê ̂ ' * - '  ̂ * * i 

( 4 )  No se ,íer9Ía de elles y ̂  ni ‘ /tan para harrer el Oratorio y y  tihre^
ría y qué e n í o s a ñ ó t  d t Míitutro ¡9  técú í per H mtsmt» P o s ic io ñ  su

Caus» num. 6 ,
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de ayunar , y abstenerse en el año en la forma si
guiente : Las quaresmas del glorioso Padre S. Fran
cisco , que son. La primera ; desde la Oâava dc 
Resurrección , hasta Pascua del Espirita Santo. 
Seguruk : desde la 0 £bava del Espiritu Santo hasta 
el dia de San Pedro., y S. Pablo. Tercer a wàcsàç, 

la 0 £tava de S, Pedro , y S. Pablo , hasta el dia 
de la Asunción de nuestra Señora. Quarta : desde la 
Oótava de k  Asunción de nuestra Señora , hasta 
el dia de S. Miguel. Quinta : Desde todos I05 San  ̂
tos, hasta Pascua del Nacimiento del Señor. 
ta : desde el dia de los Reyes hasta quarenta dias 
cumplidos. Septima : la Quaresma mayor. Ayune 
también los Miercoles, Viernes , y Sabados de las 
demás semanas, que no se incluyen eñ las Qua
resmas referidas *, y á pan, y agua las visperas de 
nuestro Señor,, ÿ de su bendita Madre, y de sus . 
Santos Abogados, sino es que aquella semana hu
biere ayunado de esta rñanera otro dia. '

, ’f i ^  <
La forma del Ayuno es la siguiente,

14 T  OS . ayunos de precepto de la Iglesia no 
• L j coma huevos, leche, ni pescado. Los 

que no fueren ayunoís de precepto de la Iglesia, pue
da comer todo lo que no sea carne. Los Miercoles, 
y Sabados no coma huevos, ni leche*, y los Viernes

no
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no pueda comer huevos, leche, pescacJo , ni legum- 
-bres, si no solo pan, y agua, si otra cosa no le dis
pensaren. Regularmente los demás dias pueda comer 
leche , y huevos, y hacer colacion de medio paneci
llo , y otra cosa de legumbre, ó yervas. No pueda 
comer carne en codo el año en su quarco, (j) y es- 
.cuse lo posible el ser convidado , y el convidar, si 
no es á pobres, ó por algún moávo particular á los 
que no lo fueren. En lo que toca á disciplinas, ci
licios, y demás mortificaciones, deba hacer un Dia
rio de medio en medio año, comunicándolo con sus 
Confesores, usando de él conforme se fuere hallan- 
do de salud espiritual, y corporal, (ó) cuidando de 
no decir Misa sin haberse disciplinado, ó hecho otra 
mortificación tan aspera como esta cada dia.

CL A u s u r a  A.

15 " \ 7 " Porque es tan principal parte de la per-
I  severancia en el camino, que este pc-

ca-

( f)  A'toda éita mcrti^cacton añjdti el no comer jamás fruta fn ic a ,  
ni tomar chocolate, ni tabaco, y no beber vino sino en la Misa , f  solía 
decir con gracia d el vino el chocolate , que no los tomaba pgf no 
m eter en su casa quien maadase mas que él. P osic. n , 4 5 ,  Rosend. 
líb. cap. IX.

( í)  T enia  en su Oratori'* una ta b la  ,  y en ella  la  asignación de los 

e je r c ic io s ,  /  m o n i f ie  aciones pr̂ r dias , / sem anas. Posic. de su Caus. 
n. tf.
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pccador desea seguir del servicio de su Criador, el 
recogimiento > y clausura , propone de no salir 
de su casa, si no es á cosas necesarias, ó utiles, u 
de caridad j pero que sin faltar á sus negocios, pue
da salir á visitar Imágenes de devocion, ó algún 
Monasterio, aunque en cal caso tengan recreación.

S I L E N C I O .

- 1 6  ^T^Endrá cuidado de guardar el silenci<̂  
J - atendiendo mucho Íí lo que dice , prin

cipalmente á no comenzar conversación que no 
sea muy christiana, ó necesaria por algún buen 
fin : y porque en materia de la lengua este misera
ble pecador ha sido , y es muy libre , tendrá par
ticular cuidado de este punto , usando de los re
medios necesarios para ello, acordándose que dice 
Dios en su Santa Escritura : Vir linguosus non di/i-- 
¿etur in tena, (a)

( R E S I G N A C I O N .  ' ,

1 7 Porque todas las penitencias, mortifica- 
A  ciones, ayunos, y asperezas, son muy 

peligrosas sin humildad , y resignación en la volun
tad , parecer, y consejo de sus Padres espirituales, 
propone quitar, 6  aíiadir en lo propuesto á su pare-

LU cer,
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cer, y consejo, los quales (7) puedan disponer en 
estas cosas á su arbitrio , siguiéndolos en todo con 
discreción, y obediencia , procurando siempre es
coger Confesores espirituales, y que traten de peni
tencia 5 y oracion, que son los nortes del camino de 
la imitación de Christo nuestro Señor.

18 Y  porque los pecados de este gusano mi
serable son tantos, que justamente debe rezelar que 
Dios nuestro Seíior no se digne de servirse de este 
pecador , ni admitir estos pequenos servicios, pro
pone decir muchas Misas en Altares de la Virgen 
purisima, para que por su intercesión , este purísi
mo Señor se desenoje de las grandes ofensas que le 
tiene hechas, y admita estas leves señales del arre
pentimiento , y dolor que tiene de haberle ofendido 
con tanta atrocidad, ofreciendole esta regla, que con 
los’auxilios de su divina gracia ( sí bien con tantas 
imperfecciones, y tibiezas) va executando , para que 
le dé su santa bendición : con la qual crezca , y mul
tiplique en proposites, y obras de humildad, deyo- 
cLgn, imitación, y amor de Christo, B i e n y  am
paro nuestro. Amen. -

r :  •Vi.

® £-
(7) Original , puedan dispensar en estas cosas.
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O Mnïs lingua confiteatur,  quia (Dominus Jesus^Chrií-- 
tus in gloria esc S)el Tatris, (b)

Eruãabunt labia mea hymnum, cum docueris me ju s -  
tïficationes tuas, (c)

Singulis diebus agendum est Sacrum , si non qm  de- 
bemus , saltèm qua possumus attentione , dew tim e , ^  
re^serentia. Officium (Divinum , sivè Hor<z Camnkæ at^ 
tenté y ' dévotè récitandæ fle x is  genibus,

decitanda est singulis diebus Trdparatio M issa  j 
gratiarum añio.

L itan ia  ^eatissimdi Virginis semel e x  regula, se-* 
xies ad libitum.

H ym ni S i  Joannis, iT  Angehrmn cum suis comme
morationibus.

Litaniae omnium SanBorum cum precibus, ora
tionibus. . i

Itinerarium Clericorum ad vitam sternam dirigens, 
quando iter agit.

Tars tertia Rosarii iS. V . Mariae recitanda est cum 
Familia domestica, <5* Salve : A Sius etiam contritionis^ 
oratioque Completorii, pro T a c e , oratio SanEi<t 
Si?idonis pro Animabus Turgatorii : omne hoc singulis

Lll 2 noc-
(b) Philip. i ,T .  IX, (c) Psalm. i i8 .  T. 17 t.
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riQñíbus , nisi pro opportunitate anteponendum sit.

decitanda est etiam Corona ©. N , Jesfi-Christi, qu¿t 

vocatur Camandula.

{Decies <ÍT ter Oratio íDominica, ^  Salutatio Ange

lica repetenda , addita semel Oratione Salve Regina pro 

J îdulgentiis concessis Cingulo ' S. Augustini.

Iterum sexies repete?ida Oratio dominica, Salu

tatio Angelica , addito etiam sexies venerabili versu Glo
ria Patri pro Indulgentiis concessis Religioni SanHissimdt 

Trinitatis.

Totidem pro Indulgentiis comessis sacro Funi Sera- 

phici SanEii Tatris Francisci.

Indulgentiis autem concessis benediBæ Religioni Car-- 

melitame , i)ominican^que satisfit 'recitando Horas Ca

nonicas,

Semel Hymyius SajiñiThom¿é y qui incipit y Ado

ro te devote latens Deitas. Tèr , Veni Sande Splri- 
uis. Ter, Ave Maris Stella. Seníèl oratio ah Urbano Oc

tavo edita, qu  ̂ incipit : Ante oculos tuos, Domilie.

i

Exercitia spiritualia, c p x  extra Regulam tota in vita 
facienda sunt, præcedente tamen notitia, &  as- .

20.. . ■ ' sensu Patris Spiritualis.
T̂ ropter te morti/icamnr tora, die j Asúmaú sumus 

skut oves' occisionis, (d)
C<ts-

^  K \

(d) 1’salm. 43 , V . .1 Î .  , ' . v ■
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Castigo corpus meum, in seryitutem redibo , ut 
servus dignus efficiar, (c)

Ter in dic flagellari exemplo Patris noscri Dominici,

Duriora elige : molliora fuge»

pomis y aliisque arhorum fœ tib u s , w/ fru ñ ih u s  
( saltem dotni ) abstinere , exemplo S . Tatris nostri ^ e r-  
nardi.

Semper ora: castitatem serva.

Perpetuo cilitio affiigiy exemplo S, Tatris nostri 

nonis y ipsius qué sanãissí?ni Ordinis.

Silentium tene : Clausuram cole.
. * ■  i

Super humum , '^el tabulam cubare, exemplo SanBi 
Patris Francisci,

^■âupri'tatem spirittis , divitiarum colere, 

litatem toto corde ampleñi. Tercemies sexagies, sexa-* 

ginta aHibus charitaèis singulis diebus dulcissimo Jesu cor̂  

O* voluntatem ojferre, exemplo SanEiié Matris Gertrudis 

Virginia amantissiniit.

Deum
-Ù-

(e) Castigo corpus weum y ty  /« ¡ervltufern redtgo ; ns fprte cum alUs 
pradicaverim y ipse reprobus efficiar y i .  ad Corinfl ÿ. V. 17.



Deum ardenter ama, amanter time.

Singulis sextis fer iis  nihil hibere, pr diter parum ace-- 
ti oleo mixtum y exemplo ®. Tatris He?irici Susonis. _

Î 0 Anima m ea, de fontibus Salvatoris, bibe,  vulne-  ̂
ra suge y T^assionem venerare y .J0  ̂inútare\. ÍÍ)

(Domine ^ eu s virtutum exaudi orationem meam : au
ribus. percipe íDeus Jacob, (g)

VIRTUTES QUÆ  A D. N. JESU-CHRÍSTO 
Impctrandæ sunt per indignum ipsius Sacerdotem in 

Sacrosanto Missae Sacrificio toto anni cursu qua
libet Hebdomada, unaquæque.

i j  Fides»

Spes,
Charitas,

Timor S)eL

Oratio.

Confessio,

Üiolor.

SatisfaHio.

Vita, correãio.

diffidentia  sui,
designatio.
Humilitas»
Fervor spiritus,
Tœ7iitencia,
trudentia,

facientia.
Perseverantia,

P a x ,

(f)  Ex Isai. I t .  Y .  Î. (g) Psalm, 8j. T .
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( Totentiamn, Fortitudo,

Mortificatio (^Sensumn, Justitia,

( Facultatum. (Distributî ŝa,

( Tropric  ̂ iniquitatis, Commutativa.

( brevitatis. vit<.€, Liheralitas,

Contemplatio ( Mortis.

(^Judicii.

( Inferni.

"Temperantia,

Modestia.

Abnegatio sui.

Træsentia Dei,

[Christi,

\̂ ^̂ î ^̂ tio\SS. yirginis.

‘  -̂  SanBoru?n. -  

Fiducia Dei,

J^onganimltas.
Veritas i
Mmsuetudo,
Castitas,
M edient i a.
Paupertas,
Eleemosyna.
Abstinentia,
Silentium.
Cultus D ei.
Verecundia.

.'i ;
. *r
' i' 1 .

SPI-



SPIRITUALES ANIM Æ  A D V O C A T I.'. .

Maria Dei Immaculata Mater, &  V ir
go Sacratissima*

Animam , vicam, potentias, casticatcm, &  faculcà- 
i z '  .tes tibi ex corde.

P r æ b e t e . O  B e a t i s s i m i . ; S e r a p h i m .

Septem, zp» S . MîchaeL {De/ertslonem.
J m ii. 14. S.Joa n n es (Baptista, Tœ?iitentiam,
Junii. z p , S . T e t r e .  Sacer dotium Sanñum.
Junii. z p . S . T a u l e .  ^ elu m  Dei^
(Decem, z j .  S.Joann. Evangelist. Mansuetudinem. 
Marcii. 1 9 .  S . Joseph. Orationis feriorem .
August. Z Î .  S .  AMgustine. Spirituales illuminat.
Septem. 30. S . Hieronyme. Moralem instruíHon.
A ugust. 4. S . Dominice. Contritionem.
Ociobr. 4». S , Francisce, Humilitatem^
M artii. 7. 5 - Tbom. DoEl, E ccl. Scientiam devotam. 
Oñohr. 2 3 .5 . Ignati. Vitam regularem.
Oclohr. I J . SanEla Teresia. Træsentiam D ei. 
Septem. 1 8. 5 . Thoma Eleemos. Charitatem erga paup. 
Okohr, 19.  S . Tetre Alcantara. Contemptum mundi.

S . Taschasii. Veram paupertatem.
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Seate Henrice. H u m ilm  patientiam,
M artii, I . Angele Custos^ Fidelem custodiam.

E T  O R A T E  ‘ PRO ME.

ISlima Christe sayxBifica me, Corpus Christi saW  
va me. Sanguis Christi inebria me, )¡¡i' Tas^  

sio Christi conforta me, A qua Lateris Christi lava 
me. 0 (B on ejesu , exaudi me. Intra tua M inera  ̂  
absconde me, N e  permittas me separari á te. A h  
hoste maligno defende yne, In hora mortis voca me.
E t  jube me venire ad te, ^  U t cum SanBis laudem 
te, Arnen, ‘ ‘

Diarium quotidianum pro opportuni-' 

tate : anno Domini 1 6 3 7.

23 ^TjE\S'i/ dulcissime X ordinatione tua perseverat 
J  dies j quoniam omnia serviunt tibi, (h)

Matutino tempore* •
A  quarta hora ad quintam orare,
A  quinta ad sextam Jurisprudentia incumbere,
A  sexta ad oEiavam recitare Horas Matutinas y pr̂ e-- 

parationem ad Sacrum y gratias agere.
Mmm Ab

(h) Psilm. 1x8. V. 51.
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A b  oElava ad duodecima Consilio intervenire , 

dire graté litigantes , gratèque respondere.

Vespertino tempore.
24 A  duodecima usque ad tertiam his trihus horis 

manducare , leciioneque spirituali eodem tempore mentem 
reficere, quiescere, Vespertinas H o ra s , Completorium 
recitare, is* iterum leclione spirituali ( si tempus supersit ) 
mentem pascere.

A  tertia ad sextam  Consilio Intervenire^ litigantes 
graté audire, graté que respondere.

A  sexta ad septimam refeñionem sumere, Mati*- 
tinum , Laudesque sequentis diei recitare.

A  septima ad oilavam cum Familia domestica Coro- 
nam (B. Mariije rççitare,

A b  oSlava ad decimam Jurisprudentiae incumbere, <3" 
cubare.

DIEBUS DOMINICIS , E T FESTIVIS.

Matutino tcnipore.
2 j A  quinta: ad sextam orare.^

A  sexta ad oEtabam Jurisprudentiae incumbere.
A b  oElava ad decimam recitare Horas Canonicas y 

preparare sú ad Sacrum , ist gratias agere.
A  decima'ad undecimam iteràm jurisprudentiit in

cumbere.
. . . .
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undécima ad duodedmam prandium sumere, lee- 

tioneque spirituali eodem tempore mentem reficerc,

A  duodecima ad tertiam idem, qmd in diebus f e 

riatis,

A  tertia ad sextam ah libitum litteris Sacris ,  vel 

humanis moribus recreari.

A  sexta ad decimam, quod in diebus Feriatis,

Qui perseveraverit usque in finem , hic salvus erit, (i)

C A P I T U L O  ’ U L T I M O
t

Llora este pecador no haber cumplido como debiera eŝ  

tos propositos.

E? Seos propositos os ofrecí y Señor m ío, fruto de

* vuestra luz, y Bondad, y del riego fecundo 
de vuestra gracia y comunicado con varones doc
tos , y Santos, me dixeron que iba bien, y que los 
cumpliese, y  obsérvase. Mas a y , dolor mayor que 
todo dolor Î ? Para « qué es esto, Jusus mió, si no 

cumplo lo que os ofrecí ? Fue mas que formar la ley, 
para que fuese mas evidente el delito ? Fue mas que 
señalar éí Caminó ál caminante, para que sea mas 
conocido su error? Y  lo qué antes fuera escusabic, 
sea inescusable ahora? "

Mmm z  Ter-
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z TerrltJe caso l laescusable es la culpa, mi 

Dios, quando, los remedios se vuelven daños, y se 
convicrcc el antidoto enveneno , en muerte , y per
dición la salud. Terrible cosa es, Señor  ̂que ni aque
llo que queremos, y deseamos, obremos*, y que al 
ofrecer, y proponer la enmienda de nuestras culpas 
sea con lágrimas, y dolor, y amor vuestro , y al 
exercitar los propositos sea con flaqueza, y tibieza, y 
amor propio.

3 c Cómo es tolerable, Señor, que haga mi fra
gilidad lo que yo no quiero malo, y no obren mis 
desos aquello que quiero buenoí (a) Justicia, Se
ñor , justicia contra mi propia maldad. Castigad, Se
ñor , las culpas, y perdonad el sugeto, que si las co
mete como flaco, las siénte , y las llora como vues
tro. Dad fuerzas ál alyèdrio para que siga lo bueno: 
quitad las fuerzas á la inclinación para que no pueda 
seguir, ni promover á lo malo.

4  Treinta anos despues que os ofrecí lo que hoy 
os vuelvo ¿ofrecer, escribo esto , Jesús mió > y en 
treinta años no me atrevo á señalar una cosa*, que 
haya obrado en vuestro santo servicio, de aquello 
que os ofrecí. Muchas malas ( con ser infinitas ) pue
do mostrarlas 5 ;Senoc,, y las tengo presentes a la con
sideración *, pero una buena, no là puedo señalar.

cPues
(a) Rora. 7. V. i ; .  &  17. . •



Lagrimas. C ^ p ,  Ule. 4^ i
c Pues, mi Dios, quien puede sufrir sea asi ? Quien 
puede, sino gemir, y llorar siendo ¿  lo malo ran 
propenso , tan detenido á lo bueno ? Si he de pecar, 
todo, y del todo me entrego á la maldad , y á las 
culpas 5 pero al serviros lo menos que puede ser. 
Daisme luz al andar , y yo no se andar con luz  ̂ y 
estoj que es beneficio al recibir, será castigo al sen
tenciar. c Mi Dios, si quiero ser bueno, cómo soy 
malo, y deseando serviros, nunca ceso de ofende
ros?

5 No os sirvo (i) como deseo serviros, y van 
põr diversas calles mis obras, y mis deseos, como si 
pudieran estos borrar las culpas de aquellos. E a, mi 
dulcc Jesús, dad fuerzas á mis deseos : volvedme á 
poner la cruz sobre los hombros, que quiero seguir 
los pasos que vais dando con la Cruz. Vuestros pa
sos han de ser el vigor, y la fuerza , de los mios, y 
vuestra misericordia ha de ser medicina á mi mise< 
ria, . ^

6 E ja  , mi J e s u , esto míhi Jesús , auxiliator meus y 
<¿57* defensor meus, iT, refugium meum , ([uia ^ eu s meus 
es tu. Am en, (b)

Apun-
(i)  Original j no os sirvo 3 sino deseo serviros.
(b) Ex Psalm. 17. V. i .



Apuntamientos posteriores á estas 
Confesiones.

D IA de San Sim ón ,  ( i)  Obispo de Jerusalén, 
Pariente del Señor secundum carnem , habien

do este pecador pensado con gran consuelo suyo, 
que en desempeñándose habia de hacer renunciación 
de quancas alhajas tenia, para vivir y morir pobre, 
se fue á decir Misa , y en el Evangelio leyó : Qm 

non renunciat omnibus, quæ possidet y non potest meus esse 
discipulus (a) y al instante con la memoria del pro

posito se le comenzó a inflamar el corazon en amor 
de Dios.

z  Para que se vea que el demonio n(í puede na
da , 5Íno hasta lo que le permite, habiendo suplica
do a la Virgen un Sabado que le quitase el gran tra

bajo , no solamente se le quitó aquet Sabado , sino 
mas de tres meses despues, sin que en alguno de 
aquellos dias lo sintiese mas que si fuera un peñasco. 
Despues de este tiempo volvió con grandísima fuer
za este trabajo, y  humillándose decia este pecador: 
Quoniam ego in fiagella paratus sum. (b) Y  otras veces:

As-^
( i) Original y día de S. Simón , Obispo.
(a) Lucar 14. Y. (b) Psalm. 37 v. 18.
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Assatus gradas ago y mijesu, (c) Y  otras Fiat volu?ita 

tua sicut in Ccalo , (ÍT in térra, (d)

3 Habiendo leído un Tratado de Teología mo
ral , que podia aumentar mucho su trabajo , reze- 
lando que no le sucediese lo que otras veces , se abra
zó con la Cruz , y le dixo, como si fuese animada: 
Cruz Santa, por el Señor que en ti murió , no permitan 

que yo sea atribulado en esta materia , para mayor gloría 

tuya y y  suya , y lo estudió, y leyó tan insensible, 
como si fuera de piedra. Y  en el hablar á la Cruz, 
y pedir á Dios por ella, halla gran provecho , por
que aunque ella es inanimada, el que murió en ella 
es el alma de todas las criaturas.

4 Remediando en la Semana Santaunacosa dig
na de gran remedio, y enviando á prender a un Cu
ra , por haber causado grande escandalo , afligiéndo
se mucho este pecador de que en tan sanco tiempo 
pudiese hacer aquella demonstracion , sintió que le 
dixo Dios en lo interior de su alma < 0/endenme ellos 

en Semana Santa, y  no quieres tú quitarme ofensas en S'é*- 
mana Santa} Si pudieras quitarme las ofensas y queme 

hicieron en esta Semana los Judios  ̂ ñola hicieras en ella} 

Tues por qué no me has de quitar las que me hacen en ella 

los malos Sacerdotes ? (z)

En
(c) Ecclesia in Offic. S. Laur. (d) Matth. v. 10.
(2) Sucedió esto en el Coro de la Santa Iglesia de Osrna , antet de 

ioi Maytmes del Lunes y o Martes Santo» Posic. n. f í .
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$ En otra ocasion, afligiéndose este pecador de 
que siendo él peor que todos, ponderaba las culpas 
de los que castigaba, y que se enojaba con ellos, 
aunque siempre era por su bien, porque deseaba la 
salvación de los reos como la suya propia, sintió 
que le dixeron en su corazon : M as me contentas por 
quitarme ofensas riñendo y que de puro devoto llorando,

6 Estando una vez atribulado, y co'mbatido con 
eVgran trabajo '> y habiendo visto una resma de pa-' 
pcl batido que le pusieron delante, reparó que en 
el papel batido, y cortado se escribe mejor, y pesa 
mas con lo que tiene menos *, y le dieron á entender: 
A s i  son las almas golpeadas, batidas, mnhatidas-, y  
cortadas con el m azo , y  ligeras de la tribulación, y  
en ellas escribe mejor la mano de S)ios : quítaseles el 
•ciento , y  la vanidad que estaba entrañada en los 
poros del alma , como en el p a p el, y  queda lo sóli- 
¿lo y y  firm e de la virtud,

7 En otra ocasion, admirado de que se atrevie
se un hombre, y tan malo como él á recibir al Se
ñor, y un poco de lodo acercarse á Dios, sintió una 
ilustración, que le manifestaba quanto mas fue que 
el barro* de nuestra naturaleza lo vistiese la Persona 
Divina, que ya vestida de nuestra humanidad la 
Divina, entrase Dios ya hecho hombre en la hu
mana.

8 Un dia, vitiiendo un pobre Sacerdote lloran
do
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do para que le dispensase los Intersticios, no hallan-* 
do razón para hacerlo mas que sus lágrimas, se es
cuso de hacerlo *, y queriéndolo despues hacer, sin
tió interiormente que le dixeron : Ño me quiebres mis 
reglas  ̂con que no se atrevió á dispensarle.

 ̂ En una Visita que hizo cesó aquella visión 
imaginaria del Señor, que le fue tan frequente en las 
otras -, pero en la misma forma vió una, y muchas ve
ces á la Virgen entre el Cielo , y la tierra hermosísi
ma , vestida con riianto azul, y esto con gran con  ̂
suelo süyo. En esta Visita le sucedieron setenta y dos 
misericordias. Qué sean estas misericordias, se sabra 
cl dia del Juicio. Solamente asegura este pecador  ̂
qué por qualquiera de días diera la vida con gran
dísimo gusto por la honra > y gloria que á Dios se 
sigue de ellas.

I o La noche tercera de la Pascua del Espíritu Sari- 
to , que fue á diez ÿ  seis de Mayo, (3) a las tres de 
la HKiñana, año de 1 6  $ despues de haber sonado’ 
muchas cosas desordenadas, y diversás, soñó este pê  
cador, que cierto gran Ministro, muy amigo suyo*> 
le vino a Ver ,̂  ÿ le dixo'estas'palaibras :• Ta U  müerT 

iMPi jSJnh . ' ' ' ■ te

(O  Ongínal (  d I ) <í/ii/ trisóle ía mafíana, Noteie*
que este cvmpttfo ru sé verifica en ia  .Letra DoMÍjatc^l .4 1̂ e»
U  de los tísti^ts de su  ̂Infcrmdciones ptnen el suces» este ulti
mo aíí^iy báh&'^iídoÍesiti}d¿'del Amanuense paner en su lugar 4Í áe i  i .

J^l^sveño , contextan ttdos en su Postcion , sucedió en el Monasterio de P F , 
Oerommos de Espejé , qut atá  en el Obispado deOsma, Posic. n. 4 f.



te de V, S, ha llegado *, y que este pecador con ale
gria le respondió : L¿etatus sum in his quæ dicla 

sunt mihi, (c) Y  preguntándole este pecador, quan
do será ? Respondio , como señalándole dos renni- 
nos y medio. Si son horas , si dias, si semanas, si 
años, Dios lo sabe. Despertóse despavorido, y arro
dillándose en la cama , se volvió á D io s , y  le dixo:. 
Señor y si es sueno, bagase vuestra santa voluntad. S i 

es aviso , disponedme á que en todo , y  por todo obre 

aquello que mas Vos gustareis , que eso solo quiero yo. 

La parte inferior quedó como espantada, y  el 
espirita , por la Bondad D iv in a, pronto *, pero 
todo junto entristecido, y en alguna manera in
quieto , y  ha dudado mucho si fiic afe£to natu  ̂
r a l , ó sobrenatural *, y  parece que según lo que 
inquietó el espirita, no era sobrenatural, y  que 
puede* ser que fuese alguna invención del demo
nio para perturbarle de sus exercicios, porque luego 
comenzó á tener algún genero de tibieza en el fervor 
He predicar, confesar, y  todo lo demás > pero k  luz 
de Dios, sus auxilios, y la razón le animaban á que 
prosiguiese : pues qué mejor disposición podia te
ner para morir , que estar sirviendo el ministerio 
con fervor? Y  a á n o  quiso remitir un piinto de sus 
cxercicios, antes bien decia : Protesto que n$ quiero 

creer y ni querer, sim aquello que quiere ^ios\ y  de esto

(e) Psalm. x t i .  V.  í .
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solo he de estar todo prevenido ¡ ut cum Dominus meñs (Rf- 
demptor veníate inveniat rne vigilantem, (f)Y asi aquella 
mañana se baxo á la Iglesia á confesar sus subditos, y 
les predicó, y comulgó, como lo hacia siempre. Y  en 
la Misa (porque estaba aun conturbada, y triste la na
turaleza , para alegrarla, y dilatarla en el espiritu en 
Dios) pidió que le tocasen el Organo mientras la de- 
cia, y se hallo luego recogido , y con tan gran lluvia 
de lagrimas como otras muchas veces, y alli le vino 
un afe¿to ternisimo,de que no hechára menos al mo
rir otra cosa que el no poder decir Misa, y recibir al 
Señor. Sacó de la Misa mucha mas quietud, y un pro* 
posito firme de que ya fuese sueño, ya aviso, ya Dios, 
ya el enemigo que lo hubiese ocasionado, óbrase 
siempre lo mejor, aguardase qualquicr suceso resigna- 
do, y viviese despierto á lo eterno , paia que no Ic 
hallase la muerte dormido; y á S. Geronymo (en cuyo 
Convento sucedió esto ) le rogó que fuese su Patron 
para qualquíera cosa que sucediese, y Dios obrase en él.

I I  Al acabar la Visita le sucedió á este peca
dor una cosa de harto consuelo , aunque muy acaso; 
y fue, que él señala siempre por Proteftores de su 
Visita á S. Juan Bautista, y S. Pedro, y habien
do llegado á la penult’una Iglesia , halló que era S. 
Juan el Titular de ella. Predicó, y exortó la gente, 
y dixo en su corazon : S i  y o  hubiera de acabar esta Fï-

Nnn t  si--



sita ã^ml gusto , el Titular de manaría que es el ultimo 
Lugar y habia de ser San Tedro, Eneró en la siguiente, 
y ultima Iglesia, y halló que era San Pedro. Allí 
cdnfesó , comulgó, y volvió á predicar á los del ul- 
tlmoiLugar, con que á la tarde entró en su Iglesia, (4) 
y fue á Maytines : prosiguió con salud hasta la Oóta* 
va del Corpus, en que le dió una calentura, que no 
le dexaron los Medicos baxar á la Iglesia.

1 1 Para lo que Dios hiciese de él, habia preve
nido los papeles de su Testamento, Protesta, y De
claraciones que manda el Pontifical *, (g) y aunque hâ  
bia sucedido lo del sueño, y parece que habla de con
turbarse y y temer que se habia de morir, no le suce
dió asi ; antes bien se le calentó el corazon en un gus
to , y consuelo grande que Dios hiciese su voluntad 
en é l , para llevarle , ó dexarle  ̂ que no le parece que 
sentía en sí mas inclinación á uno que á otro, ni mas 
esperanza, ni temor que si no sucediera en sí, porque 
el gozo, y consuelo de que Dios estaba haciendo en 
el su voluntad, le tenia embriagado de alegria.

13 Y  aunque moría con deudas, (cosa que sien
te sumamente, y que con suma ansia desea , y pro
cura pagar) con todo eso no hallaba tristeza en ello', 
porque el gusto, y consuelo de que Dios hacia su vo-

lun-
. (4) Fue el dtá de la Santh'ma Trinidad 8. de Jmnio de y

gar á vista de <u Iglesia dixo : Hxc requies mea id sxculum sæculi : hic 
hab-itabo quoniam ekgî cam  ̂Posic, n. 4 j.

(g) Ca:renion. Esplscop. lib. z. cap. j8. .
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lunrad en  él, consumía otro cuidado i y asi cjuando 
vcnian condoliéndose los que lo visitaban de lo recio 
de sus calenturas, diciendole que les pesaba, lo sen
tía , y decia que se holgasen mucho de que hiciese 
Dios su voluntad en éh y que nunca nos ha de pesar 
de lo que hace Dios, sino de lo qué hacemosnosorros 
r.o sirviéndole. Y  aunque conocia la grandeza in
mensa de sus culpas, y por esa parte temía la divi
na sentencia  ̂ pero era muy superior el gozo, y ale
gria , de que Dios fuese Dios, y que se hiciese su vo
luntad en el en tiempo , y eternidad ; y que si era 
su gusto condenarle, le adoraría , suplicándole que 
no le quitase de su corazon este amor, y confor
midad  ̂ y que durasen eternamente sus penas, pues 
las merecía, como durase eternamente su amor , y 
resignación , y el estar alabando su justicia, y mise
ricordia. Y  esto le tenia tan alegre, y consolado, 
que con el mismo gusto abrazara la muerte, que la 
vida, sin haber pedido formar el primer movimien
to de deseo del vivir, ni del desear , ni del de retra- 
herse de morir i cosa que no le sucedió de esta mane
ra en otra enfermedad.

14  También es cosa notable , que no tuvo 
aquella presencia imaginaria de nuestro Señor, y 
nuestra Señora que suele tener quando está enfermo, 
sintiéndolos muy cerca n pero tampoco sintió seque-' 
dad alguna, antes bien decia muchas veces a Dios,

y
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y a  la Virgen en lo íntimo de su úm v, Jesús mioy 

m  de los Angeles, mas os qtucro en mi corazon, que en 

mi imaginación como si dijera : Mas os quiero tener, 

que vér-, mas me consuelo con amaros , que con imagina

ros j y  de esta manera pasó tres tercianas harto recias, 
A  la tercera , habiéndole hecho algunas sangrías, y 
evacuaciones, y habiéndole de venir la calentura á 
las doce de la noche, respefto de lo que se habla 
adelantado , viendo que no podía reposar, dividió 
las dos horas, ó para que no viniese la calentura, ó 
para que se hiciese la voluntad de Dios : dando la de 
doce á una, á Dios Padre : la de una á d o s, á Dios 
H ijo : la de dos a tres, a Dios Espíritu Santo : la de’ 
tres á quatro, ( que es quando correspondia la calen
tura pasada ) â la Virgén : la de quatro á cinco , a 
San Juan Bautista , cuyo dia era : la de cinco á seis, 
á San Pedro , y San Pablo : la de seis á siete, a San 
Josef *, y á los Angeles, y Santos las siguientes •, y  
decía entre sí : Veamos cómo se ha Je atrever â entrar la 

calentura , estando defendidas de esta manera las horas sy  

si entra , entre muy enhorahueyia, que es señal que lo quie  ̂

re Dios y y  eso quiero yo. N o entró en las primeras tres 
horas, y en k  quarta que tocaba á la V irgen , sintió 
un súbito movimiento de que se le habia ido ya la 
enfermedad i tal, que comenzó á cantar en voz alta 
el Ave Maris Stella  ̂ y la estuvo cantando, y repitien
do cosa de medía hora con mucho g o zo , y consue

lo.



Apuntamientos Posteriores 471  
lo 5 y envió á llamar á un músico que dormía en ca
sa, y le mandó que allí arrodillado la cantase do5, 
ó tres veces •, y luego confesó, comulgó, y oyó Mi
sa , como lo habla hecho los demás dias de su enfer
medad , é hizo decir Misa á la Virgen, á San Juan 
Bautista , á San Pedro , y á San Pablo, y a el Santo 
Patrón dê su Iglesia , porque ya se le habian ido las 
calenturas, y tercianas, y asi le sucedió por la Mise
ricordia Divina. Y  aunque estaba alegre de que se hi
ciese la vdlufit^ de Dios, al rnorir, estaba también 
alegre,de que se hicicsq la voluntad de Dios al vivir, 
dándole lugar para pagar sus deudas : tenia fixo en su 
corazon que aquello ultimo que hace Dios, eso es lo 
mejor , sea lo que fuere.
, ^15 Y  habie;ndosc levantado convalecido 
qwe oçrâ  veces ; re puso á considerar parA que le ha-̂  
bia dexado Dios efi'esra rvlda, estan<̂ of ian cerca de 
haberselo llevado y le ilustraron, con que era para 
lo‘siguiente ; y tomando la pluma-lo escribió, c hizo 
poner en su Breviario, diciendo:

^  el manuscrito se sigue luego toda una llana en 
blanco , donde parece había Je ponerse lo que se le dio á en̂  ̂
tender acerca de los fr íes  para que D ios le hahia dexado la 

,:oida : todo lo qual fa lta  luego en la llana sigjúente pro
sigue asi

1 6  En otra ocaslpn , sintienclo grande aflicción 
de corregir, y reformar, principalmenteálosSa-

cer-
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cerdoces, ( que él (ç) quería estar á sus píes, por te* 
nerfos cnmedio de sut-corazon ). y llorando de que 
siendo sus culpas /nenores, las hubiese de corregir 
no solamente con las palabras, sino también (quan

do estos na .bastaban ) con las obras, sintió en sí es- 
ce conocírmento : Llora t í  tus culpas y y  conige com  ̂
áehes las ageyias. ’

17 En otra ocásion , afligido de que habiendo 
de recibir al Señor no estuviese su alma con la pu
reza que debe, deseandô  purificarla, y sintiendo lue-̂  
go un movimiento'de amor ardentisímo, le dieron 
à entender : Tu'alm a es un carbón jiegro sin mi \pero en 
ücereandomeyo â ese carbón, se vuelve brasa : de la mismá 
manera que el carbón es yiegro , y  feo  sin el fuego  , y  en 
abrasandolo ’el fuégo es resplandeciente y- y  hermoso v y asi
lo bueno y yi_r esplandeciente dependé d^ m ^ y lo fe o  y y  neg}y> 
de tí. Y  esta" alma se huelga muchisimo de que tod¿ 
Ib bueno sea dé Dios, porque nada querria tener en 
sí, que no fuera de Dios, (tf) y" para Diós, y el mis
mo Dios. •• ' - ^

F  I  N . . ^  -

'(‘y) ' O fig Íiu l, 'qÚè él ^ueyria eitSr » ^ ü ’s pt'eí'-pór teheríos ehtriedto d i  
su corak-on  ̂ llpranio de que siendo sut culpar mt/ores » esfuv'rtte cattigatt-  ̂
do toj mejwes y in.is quimdo no hattahan las palabras y er^ rnen^ter cor
regir fihraf, yieáíe la edicioa (fe Sevilla. •

(íí) .L-> original , jr lã imjir£sion de Sevilla *.- PJo* m̂tícjs
nada querría tener cu isi'sino á l^fós........................ •
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