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Preambulo

El Real Decreto 1393/2007, de 29 de octubre, modificado por el Real Decreto
861/2010, establece en el Capitulo Ill, dedicado a las ensefianzas oficiales de Grado,
que “estas ensefianzas concluiran con la elaboracién y defensa de un Trabajo Fin de
Grado [...] El Trabajo Fin de Grado tendra entre 6 y 30 créditos, debera realizarse en la
fase final del plan de estudios y estar orientado a la evaluacion de competencias

asociadas al titulo”.

El Grado en Maestro en Educacién Infantil por la Universidad Publica de Navarra tiene
una extension de 12 ECTS, segun la memoria del titulo verificada por la ANECA. El titulo
esta regido por la Orden ECI/3854/2007, de 27 de diciembre, por la que se establecen
los requisitos para la verificacion de los titulos universitarios oficiales que habiliten para
el ejercicio de la profesion de Maestro en Educacion Infantil; con la aplicacién, con
caracter subsidiario, del reglamento de Trabajos Fin de Grado, aprobado por el

Consejo de Gobierno de la Universidad el 12 de marzo de 2013.

Todos los planes de estudios de Maestro en Educacién Infantil se estructuran, segun la
Orden ECI/3854/2007, en tres grandes maddulos: uno, de formacion bdsica, donde se
desarrollan los contenidos socio-psico-pedagdgicos; otro, diddctico y disciplinar, que
recoge los contenidos de las disciplinares y su diddctica; y, por ultimo, Practicum,
donde se describen las competencias que tendran que adquirir los estudiantes del
Grado en las practicas escolares. En este ultimo modulo, se enmarca el Trabajo Fin de
Grado, que debe reflejar la formacion adquirida a lo largo de todas las ensefianzas.
Finalmente, dado que la Orden ECI/3854/2007 no concreta la distribucion de los 240
ECTS necesarios para la obtencién del Grado, las universidades tienen la facultad de
determinar un nimero de créditos, estableciendo, en general, asignaturas de caracter

optativo.

Asi, en cumplimiento de la Orden ECI/3854/2007, es requisito necesario que en el
Trabajo Fin de Grado el estudiante demuestre competencias relativas a los médulos de

formacion basica, didactico-disciplinar y practicum, exigidas para todos los titulos
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universitarios oficiales que habiliten para el ejercicio de la profesion de Maestro en

Educacion Infantil.

En este trabajo, el mdédulo de formacion bdsica nos ha permitido, por un lado, saber
reconocer las caracteristicas mas importantes del desarrollo evolutivo del alumnado
de educacion infantil, asi como el reconocimiento de los contextos mas influyentes en
este mismo proceso de crecimiento. Del mismo modo, nos ha ayudado a enmarcar las
diversas pedagogias mas trascendentales a la hora de desarrollar practicas educativas

significativas, en este caso, en relacidon con la musica.

El médulo diddctico y disciplinar nos ha posibilitado conocer los elementos mas
importantes de la educacién musical; el desarrollo de las capacidades musicales en el
nifno o la nina de educacién infantil, y su construcciéon del conocimiento musical, asi
como los métodos y paradigmas de la educacidon musical, en cuanto a aportaciones

tedricas como a implicaciones practicas se refiere.

Asimismo, el modulo practicum se concreta en la identificacidon y observacién critica
de experiencias musicales concretas y nos ha permitido analizar las practicas
educativas musicales de un centro en concreto, y, a su vez, las producciones musicales

en torno a estas, del alumnado en la etapa Infantil.



Resumen

El objetivo de esta investigacidn es aportar datos sobre de qué manera la educacién
musical esta integrada dentro de las escuelas, en este caso, a través del analisis de un
aula dentro de un centro concreto. Para el estudio, ha sido importante partir de la
descripcién de un breve marco tedrico, en el cual se detallan las bases de la educacién
musical, su proceso historico y la presencia de ésta dentro del marco legislativo, asi
como su influencia en desarrollo integral del alumnado de educacion infantil, entre
otros. Los datos e informacién necesarios para la obtencion de resultados se
obtuvieron a partir de la recogida y posterior andlisis de varias fuentes como
entrevistas, materiales, programacion y la observacién. Con todo ello, se pretende
asentar algunas bases e ideas para futuras investigaciones y propuestas docentes en

torno a la musica en la etapa de Infantil.

Palabras clave: educacién infantil, actividades musicales, presencia de la musica,

educacion musical.

Abstract

The aim of this research is to provide some information about the way that music
education is integrated in schools, in this case, from the analysis of one classroom
inside a concrete school. It has been important, in this investigation, the fact of
starting from the description of a brief theoretical setting, in which the basis of the
musical education are detailed, as well as its historic process and the presence that this
has had inside the legal framework, and its influence in the integral evolutional
development of the pre-K and early childhood students, among others. The needed
information in order to yield some results, was obtained from the collection and
subsequent analysis of some sources like interviews, materials, schedule and
observation. With all these, we pretend to set up some basis or ideas for future
researches and educational designs around music in the pre-K and early childhood

stage.
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Keywords: pre-K and early childhood education, musical activities, the presence of

music, music education.
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INTRODUCCION

El punto de partida de esta investigacion lo constituye la idea de que la etapa de la
educacién infantil, supone un ciclo fundamental y de vital importancia dentro del

modelo educativo actual.

Es en este ciclo cuando se asientan los cimientos de todo el desarrollo posterior del
nifo o nina, permitiéndole construir su personalidad, favorecer su desarrollo social y
ampliar sus experiencias. Conjuntamente, el crecimiento es un proceso complejo, que
estd regulado por una serie de factores tanto de origen genético, como pueden ser la
herencia, el sistema neuroendocrino y los factores psicolégicos; como de origen
ambiental, entre los que destacan el género, el grupo étnico y el estatus socio-

econdmico, entre otros. (Pascual, 2010).

La educacion musical, en la etapa de educacion infantil, puede contribuir al desarrollo
armoénico del cerebro total y, por ello, al desarrollo integral de la persona,
convirtiéndose en un instrumento didactico de capital importancia (Sanjosé, 1998), y
es por ello que “constituye un reto para los/las profesionales de la psicologia, la musica
y la educacién del presente y del futuro considerar todas las aportaciones realizadas
desde la neurobiologia respecto de como expandir las potencialidades que ofrece el
desarrollo cerebral, para disefiar métodos de aprendizaje y teorias educativas donde
las personas puedan alcanzar, en alguna medida, el ideal del ser humano realizado que

anhela todo modelo educativo.” (Jimeno, 2000, 19)

Pero, ¢es la musica un elemento importante dentro de esta etapa? Autores como
Andreu, (2010, 184), explica que: “consideramos la musica como un elemento
educativo que incide en el desarrollo de determinadas capacidades fisicas y psiquicas
del individuo, lo enriquece y le suministra instrumentos para que se realice como ser

humano.”

Asimismo, Jimeno (2000, 22), expone que la educacién musical logra: “poner en accién
a todo el nifio; sus dimensiones cognitivas, actitudinales y comportamentales, al
integrar el intelecto y los sentidos, el cuerpo, sus emociones y sentimientos; al

desarrollar la atencién y la memoria; al fortalecer la accion del grupo entrando en
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comunicacién con otros. El ritmo, la melodia, el movimiento de la vida. La musica es un

fenédmeno que nos envuelve.”

Podemos afirmar, pues, que la educacién musical debe ser reconocida como
primordial dentro del ciclo de la educacion infantil, y, es por ello, que partiendo de
esta idea, nos hemos planteado investigar cdmo o de qué manera esta educacion

musical se lleva a cabo en las escuelas, en nuestro caso, en un centro y aula concreto.

Pero, con el fin de llegar a comprender, o abordar esta investigacion debemos

plantearnos antes una serie de cuestiones.

Primeramente desarrollaremos de un marco tedrico. En éste, se ha recogido, por un
lado, hemos realizado un breve recorrido histérico de la educacién musical, para llegar
a comprender de qué manera ésta esta integrada en el marco legislativo actual. Por
otro lado, nos hemos abordado las caracteristicas del desarrollo evolutivo del nifio
tanto de forma general como desde el punto de vista musical para seguidamente
valorar la importancia de la musica en la educacién infantil y detallar las pedagogias
mas relevantes que surgieron en torno a la importancia de la musica en la educacién
general. Asi mismo, como futuros docentes, no hemos planteado de qué manera estas
pedagogias o practicas musicales pueden ser llevadas a la practica, o qué problemas o

necesidades pueden surgir.

Todos aspectos tedricos y nuestras inquietudes como futuros docentes nos conducen a
interrogarnos sobre la presencia de la musica y su inclusion en el aula de Educacién
Infantil y de ahi el estudio de caso que presentamos a partir de la observacién

realizada durante el periodo de Practicum.
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1. OBJETIVOS

El motivo que nos ha movido a llevar a cabo esta investigacién es, el interés de
observar la presencia de la musica en las aulas de educacién infantil, con el fin de

mejorar e innovar en nuestra futura practica docente.
Los objetivos de nuestro estudio son los siguientes:

- Reconocer cémo la educacion musical ayuda en la adquisicion de competencias

basicas en la etapa de educacion infantil.
- Indagar acerca de la educacién musical en la Educacién Infantil.

- Observar y analizar la realidad de una escuela infantil concreta, en cuanto a practicas

musicales se refiere (tiempos, sesiones, dedicacion, actividades, etc.)

- Analizar la utilizacién de espacios y materiales para el desarrollo de las sesiones de

musica.

- Investigar las diferentes opiniones del profesorado acerca de la musica en la

Educacion Infantil.



2. MARCO TEORICO

2.1. Historia de la educacion musical.

Con el fin de adentrarnos en la educacion musical, conviene realizar un breve recorrido

por la historia de la misma haciéndonos eco de las ideas de Pascual (2006).

En la Edad Antigua, la musica era considerada un elemento de gran valor debido a su
alto valor educativo. La Antigua Grecia consideraba que la musica era un elemento
educativo importante, y es por ello que la incluyeron en el sistema educativo, seno de

la sociedad.

Tanto Platén como Aristételes, coincidian, por una parte, en el valor de la educacién
en edades tempranas; y por otra, en la trascendencia de las canciones de cuna como

introductorias al mundo de la musica.

Para Aristoteles, todo conocimiento provenia de los sentidos. Dentro de primera de las
etapas de las que se compone el proceso educativo (vida fisica, instinto y razén), la
cual corresponderia en cierto modo a la actual Educacion Infantil, la musica era
entendida como una practica placentera y un método de experimentacion y

entretenimiento.

En las civilizaciones cristianas, el canto era una de las maneras de expresar los
sentimientos religiosos. Dos personas a destacar fueron, por ejemplo, San Agustin,
autor de De Musica’; y Boeccio?, el cual sefialé la importancia de la musica desde la

educacion.

A pesar de ello, durante toda la Baja Edad Media, la musica se ensefiaba en forma de
canto o de practica con el érgano como instrumento, en monasterios e iglesias, con el

fin de acompaiiar en los oficios religiosos mas que como acto educativo.

! Tratado especifico sobre la musica, escrito en seis libros y conocido como “Los Seis Libros de la
Musica” (De Musica Libri Sex)

2 Politico, filésofo y poeta latino, autor de De la consolacion de la filosofia. Era representante del
neoplatonismo, y uno de los fundadores de la filosofia cristiana de Occidente.
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Durante la época del Renacimiento, la musica comienza a separarse de la poesia y de la

liturgia, y emergen los papeles de compositor e intérprete.

La musica estaba socialmente muy valorada, y era creada para el disfrute de los
sentidos. Ademas, se empezaron a perfeccionar instrumentos como las claves, violas y

organos.

La Contrarreforma luterana del siglo XVI y el alto respeto y admiracién que Lutero
otorgaba a la musica; haciendo que todos los jovenes se educasen musicalmente en la
escuela (considerando la musica un elemento elevador hacia Dios) hizo que esta

cobrara un papel importante.

A partir del siglo XVIII, la musica pasa de ser patrimonio de la Iglesia o de la Corte, a ser
un arte mas popular. Aparecen figuras tan importantes como Rousseau, el cual
considera la musica como el verdadero lenguaje universal, ensalzando la importancia
del solfeo y del aprendizaje de canciones sencillas en nifios y nifias pequefios. Otros
grandes pedagogos fueron Froebel, Decroly, Montessori y las hermanas Agazzi, los
cuales reconocian la importancia de la musica en la educacién infantil, y se atrevian a

dar u ofrecer ciertas pautas para trabajar ésta por medio de actividades.

Pero, quizas es a finales del siglo XIX y comienzos del XX donde se produce el mayor de
los progresos o innovaciones en cuanto a la musica, debido a la creacion de la “Escuela
Nueva”. Esta reconocia la educacién musical como una educacién que abarcaba al
hombre en su totalidad, por lo tanto, una educacion activa, participativa y que se
dirigiese a la poblacidon en su totalidad. Estos serian los llamados métodos activos,

cuyas pedagogias se explicardn mas adelante.
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2.2. La musica en la Educacion Infantil.

Antes de adentrarnos en el tema central de nuestro trabajo, la presencia de la musica
en la educacion infantil, haremos un breve recorrido por las caracteristicas evolutivas

del alumnado de este ciclo.

La etapa de educacion infantil, comprende las edades de 0 a 6 afios. Es por ello, que
resulta imprescindible comprender el desarrollo evolutivo general del nifo o de la nifia
de estas edades, con el fin de, posteriormente, llegar a conocer el desarrollo evolutivo

musical de los nifos y nifias de esta etapa.

Las siguientes ideas, se centran especialmente en el desarrollo general del alumnado

de 4y 5 anos, por ser la edad de los nifios y nifias del estudio en particular.

2.2.1 Desarrollo evolutivo del alumnado de Educacion Infantil.

Desde el punto de vista del desarrollo evolutivo en general, el alumnado de estas
edades presenta unos rasgos comunes, que, segin Pascual (2006), podrian agruparse

en los siguientes ambitos de analisis:

1) Desarrollo intelectual preldgico y preoperativo. Segun Piaget, surge de la
interiorizacidn de la inteligencia sensoriomotriz. El punto de vista del nifio o de la nina
estd caracterizado por la centracidon. El razonamiento va de preconcepto en
preconcepto (transduccion), es decir, el nifio o la nifia se centra en los detalles de una
experiencia sin llegar a relacionarlos con el todo (yuxtaposicion). El pensamiento es
sincrético; el nifio o la nifia se concentra en el “todo” de una experiencia y no es capaz

de captar los detalles.

Segun Pascual, (2006, 78): El pensamiento de esta etapa educativa presenta también
cierta incapacidad de manipular representaciones mentales con rapidez y flexibilidad

para poder entender las transformaciones, existe una representacién estatica.

Otro rasgo importante que caracteriza al nifio o a la nifia es el pensamiento

egocéntrico, que tiene tres consecuencias principalmente:

- La concepcion del espacio como proximidad y no como separacion.
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- La percepcién del tiempo como experiencias con connotaciones temporales

(momento de la comida, cena, etc.)

- Los cuerpos son vivos e intencionados, aunque sélo tienen conciencia los que se

mueven. Segun Piaget, esta caracteristica se denomina animismo.

2) Desarrollo de la personalidad. En esta etapa el alumnado es capaz de expresar, de
algliin modo, sus emociones y necesidades, y lo hace a través de tres lenguajes, que

son: lenguaje oral-materno, lenguaje corporal y lenguaje musical.

En el desarrollo emocional, el nifio o la nifla pueden sufrir crisis de negativismo o de
independencia, que muchas veces se traducen en desobediencia al adulto, aunque es
con este adulto con el que establece vinculos emocionales duraderos. Es con el grupo
de iguales con el que aprende las destrezas de interaccidon propias de las relaciones

sociales.

3) Desarrollo psicomotor. Se produce una construccion de la imagen corporal, un
desarrollo de la coordinacion general (que se traduce en el control de movimientos y

del cuerpo), y se producen grandes avances en la motricidad fina.

4) Desarrollo psicosocial. En el desarrollo del juego, predomina la actividad mas que las
reglas. El alumno comienza a descubrir sus propias preferencias, sus capacidades y
limitaciones, y con todo ello va construyendo paulatinamente su propia imagen de si

mismo.

Es en estas edades tempranas donde los contextos del nifio o de la nifia cobran vital
importancia, tal y como destacan Hidalgo, Sanchez y Lorence (2008, 85): “El desarrollo
nunca es idéntico en personas diferentes; cada ciclo vital se convierte en un camino
Unico e irrepetible. En las primeras etapas de ese camino, el niflo no se encuentra solo,
quienes lo rodean, quienes se encargan de su cuidado y de satisfacer sus necesidades
tienen mucho que hacer y decir en la forma en que cada nifio o nifia realiza su travesia
particular a lo largo de la infancia. En este sentido, podriamos decir que el desarrollo
de cada nifio o nifia constituye una trayectoria individual que siempre se construye en

compaiiia de los demas.”

Belén Soria Gonzalez



Son, pues, la familia y la escuela, los contextos con mas influencia en los nifios y las
nifas de la educacién infantil. Por ello, resulta fundamental aceptar, la importante
labor que tenemos como maestros y maestras en este desarrollo. El conocimiento de
las posibilidades, la importancia y caracteristicas del desarrollo evolutivo y musical en

los ninos y las nifias de 3 a 6 afos, es una condicidn indispensable para todo docente.

5.2.2 Desarrollo evolutivo musical del alumnado de Educacion Infantil.

Swanwick (1991) diferencia ocho modos evolutivos en el desarrollo musical: sensorial,
manipulativo, de expresividad personal, verndculo, especulativo, idiomatico, simbdlico
y sistematico. Nos centraremos en el estudio del modo sensorial, manipulativo y
vernaculo, por ser los presentes en el desarrollo de los nifios y nifas de 3-6 afos.

Autores como Hernandez, Hernandez, De Moya, (2011, 170) citan que:

“En el modo sensorial, que se manifiesta a partir de los tres afios, los nifios responden
a las impresiones del sonido y, sobre todo, del timbre. De la misma manera, se sienten
atraidos por los contrastes de intensidad y experimentan de forma irregular e
imprevisible con los sonidos de instrumentos y de fuentes sonoras. En este modo, los
elementos musicales se muestran muy desorganizados; el tiempo del compas es

inestable y las variaciones de colorido tonal son musicalmente arbitrarias.

En el modo manipulativo, que se da a partir de los cuatro-cinco afios, los nifios
emplean técnicas para el manejo de instrumentos. Ademas, organizan el tiempo de
compas regular y usan recursos técnicos como el glissando, las pautas escalares e
intervalicas, los trinos y el trémolo. Las composiciones que realizan son mas
numerosas, pero confusas a la vez, porque utilizan recursos aprendidos anteriormente,

antes de pasar al siguiente modo.

Entre los cuatro y los seis afios, se desarrolla el modo de expresividad personal, que
surge con el canto y la interpretacion de piezas instrumentales. La expresividad se
manifiesta en el uso de cambios de tempo y de niveles de altura, a veces de forma
anarquica. También, se produce un aumento en el control de la estructura musical,
pero las ideas musicales son espontaneas y descoordinadas, sin reflexion ni adaptacién

critica.
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El modo verndculo se manifiesta hacia los cinco afios, pero se aprecia mas nitidamente
sobre los siete-ocho afos. En este modo, aparecen modelos de figuras melddicas y
ritmicas breves, susceptibles de ser repetidas y que constan de 2, 4 u 8 compases. Hay
una organizacién meétrica estable, con empleo de sincopas, ostinatos y secuencias
ritmicas y melddicas. Las composiciones de los nifos son previsibles, lo que indica un
uso de ideas musicales externas, bien cantando, interpretando o escuchando a otros
nifios.”

En cuanto a las caracteristicas mas importantes dentro del desarrollo musical, y
siguiéndonos centrando en los nifios de 3 a 6 afos, Ruiz (2011), destaca las siguientes

particularidades generales:

Hacia los 3 afos, la capacidad imitativa de los nifios ha aumentado, de manera en que
los nifos de esta edad son capaces de repetir una cancion completa. A pesar de ello,
no dominan la entonacidn, y esto les lleva a tener ciertas dificultades en la produccién

de intervalos precisos, o en mantener la tonalidad a lo largo de la cancion.

A su vez, es el momento de las canciones onomatopéyicas. Al nifio le resulta mucho
mas facil llevar el ritmo con ayuda de las palabras, y por ello disfruta con las

posibilidades que las palabras le ofrecen, tanto de manera ritmica como musical.

El mayor control de su cuerpo, en cuanto a motricidad gruesa se refiere, hace que el
nifno se interese por la danza. Es en esta etapa donde el maestro puede empezar a
trabajar la lateralidad y la secuenciacion de movimientos, ya que el alumno es capaz de

correr, saltar, caminar, etc. siguiendo el ritmo y el tempo.

En cuanto a la motricidad fina, la cual todavia no estd del todo desarrollada, el nifio
puede iniciarse ya en el manejo de instrumentos musicales, e irda mejorando a medida
que vaya desarrolldndose. La experimentacion con los instrumentos musicales

supondria un buen ejercicio para fomentarla.

Del mismo modo, el nifio demuestra interés por el contacto social, por lo que puede
empezar a realizar actividades de manera colectiva. Ademas, empieza a representar
graficamente su entorno visual y auditivo con cédigos no convencionales y diversos en

diferentes ocasiones.
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El nifio es capaz, también, de distinguir contrastes en un mismo elemento, por
ejemplo: agudo-grave, rdpido-lento, etc. reaccionando mejor si los estimulos sonoros

son relacionados con respuestas corporales.

A los cuatro afios, y segun Pascual (2006), el nifio se muestra alegre, y disfruta en las
relaciones sociales en las que interviene la musica. Ademas, va mejorando su

motricidad gruesa y mediante ella sigue expresando sentimientos e ideas.

En cuanto a la voz, cada vez va controlandola mas y el ambito melddico se hace mas
agudo, entonando cada vez con mas afinacidn. Al cantar en grupo, los nifios pueden
llevar el mismo ritmo, pero cantar al unisono se produce de forma menos espontanea.

Ademas, el nino disfruta cantando para otros.

También se incrementa el grado de creatividad, a través de la dramatizacion de
canciones. Es habitual, ademas, que el nifo juegue a juegos simples, acompanados por
canciones, que pueden ser juegos vocdlicos o canciones inventadas por el mismo, las

I”3. Este canto puede adquirir connotaciones de

cuales siguen la “cantinela universa
burla, con un deseo inconsciente de ridiculizar. Aparte de ello, el nifio también es
capaz de identificarse con los temas que escucha o interpreta, a través de gestos,

actitudes, etc.

Los nifios ademas, presentan una mayor capacidad de representaciéon grafica de los
sonidos, asi como de simbolos. En cuanto al contraste entre las cualidades de los
sonidos, puede diferenciar entre secuencias de tres sonidos, a pesar de que diferencia

mejor rapido-lento agudo-grave, y confunde intensidad y velocidad.

Hacia los cinco aifos, el nifio casi ha construido su yo corporal, por lo que es una edad
muy importante. Ya existe una notable madurez lingliistica y psicomotriz, por lo que el
nifio tiene una gran capacidad de coordinacién del ritmo y de la melodia. Esto se
observa en la sincronizacién de movimientos, como puede ser mano-pie, al ritmo de la

musica. El nifio llega a realizar pequefias danzas o bailes.

Aparece el sentido del ridiculo, sobre todo en los nifios varones, y es por ello que los

movimientos pasan de ser espontaneos a ser mas dirigidos. En este mismo sentido,

3 . . . .y
La cual se caracteriza por la presencia de la tercera menor descendente, generalmente con la intencién

de importunar a otros.
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aparece también la preocupacién por los errores, por lo que suele aparecer o disminuir

la frecuencia de la cancién espontdnea (Ruiz, 2011).

En cuanto al desarrollo melddico, muchos nifios pueden reconocer gran nimero de
canciones, o crear algunas con pocos sonidos (normalmente con sol, la y mi). Ademas,
les gustan los juegos ritmicos o de concentracion sonora, y pueden clasificar sonidos e
instrumentos o realizar dictados musicales expresados con grafias como lineas,
circulitos, etc. para representar sonidos, duraciones, tonos graves/agudos, etc.

(Pascual, 2006).

El nifio o nifa, igualmente, tiene mas desarrollada la atencidn y la concentracion, por
lo que aprecia de manera distinta los temas musicales, haciéndolo de una manera mas

receptiva.

Ya hacia el final de la etapa de educacion infantil, hacia los 6 afios, la sincronizacion
que el nifo tiene de melodia y ritmo se hace mas exacta. El alumno sigue
respondiendo a la musica con movimientos corporales, pero cada vez va prestando
mas atencidn a la musica en si misma, a la historia que cuenta una cancién, etc.
Aumentan tanto su capacidad para la audicién activa como su desarrollo motriz, tanto
en lo referente a la motricidad gruesa; sincronizando movimientos de las extremidades
superiores e inferiores, asi como un mayor equilibrio y dominio espacial, como en lo
referente a la motricidad fina; por lo que es en esta edad cuando comienza el inicio del

manejo de los instrumentos. (Ruiz, 2011).

Las principales consecuencias que de estas experiencias musicales se derivan en el

area de educacion infantil, expuestas por Pascual (2006), son las siguientes:

0 El trabajo con la musica, contribuye al desarrollo integral de la sensorialidad,
proporcionando al nifio experiencias, espacios, materiales e interacciones.

0 Al trabajar la educacidon musical en el ciclo de educacion infantil, ayudamos a
compensar algunas de las carencias o desajustes de origen en las diferencias de
entorno social, relacionadas sobre todo con la audicidn y expresién musicales.

0 A través de la accion educativa, potenciamos y aprovechamos las posibilidades

sonoras y de movimiento de desarrollo del nifio.
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0 Facilitamos la maduracion y control del propio cuerpo, tanto en coordinacion
general como en coordinacién fina, ayudando al desarrollo del ambito motor.
Asi mismo, a través del desarrollo de las posibilidades sonoras y motrices del
propio cuerpo, se ayuda a la representacién mental del mismo, y del dominio
de la accion dentro del espacio-tiempo.

0 Puede potenciar tanto la expresién oral, como la adquisicién de un repertorio

gue ayude a desarrollar la capacidad verbal comprensiva y expresiva.

A pesar de que el lenguaje oral y el lenguaje musical sigan un proceso paralelo, Ruiz
(2011, 31), explica que: “Segun Hemsky de Gainza, el proceso de musicalizacién vy el
proceso de adquisicion de la lengua materna son semejantes, puesto que la
adquisicion del lenguaje musical por parte del nifio, requiere de la convivencia y
repeticion de las experiencias musicales dentro de un marco afectivo positivo,...,
simplificando mucho ambos procesos, podriamos decir que ambos parten del grito y
del balbuceo y que se basan en la escucha e imitacién de los modelos propuestos hasta
llegar, progresivamente, a la comprension y utilizacion consciente de palabras o
melodias y al aprendizaje de los codigos graficos (lecto-escritura) y el estudio de las

estructuras del lenguaje (gramatica/teoria de la musica)”.

Con el fin de comprender de qué manera este desarrollo evolutivo es incluido o
recogido en el marco legislativo, pasamos a abordar un estudio del ambito legislativo

por el cual se deben regir la ensefanza de la musica en la Educacidn Infantil.
2.2.3 La educacion musical en el curriculo.

Se tomard como punto de partida de la LOE®, por ser la legislacion implantada
vigentemente, con el fin de obtener una visidn global de la situacién de la musica en el

nivel educativo de la Educacion Infantil en Espafia.

Seguidamente, nos centraremos en el DECRETO FORAL 23/2007, de 19 de marzo,
mediante el cual se establece el curriculo de las ensefianzas del segundo ciclo de la
Educacion Infantil en la Comunidad Foral de Navarra, por ser en aulas de este segundo

ciclo donde se ha llevado a cabo la observacién.

* LEY ORGANICA 2/2006, de 3 de mayo, de Educacidn.
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- Marco legislativo actual.

De manera general, la LOE, considera a la Educacion Infantil como parte de las
ensefianzas que ofrece el sistema educativo. Asimismo, expone que: “La educacion
infantil tiene cardcter voluntario y su finalidad es la de contribuir al desarrollo fisico,

afectivo, social e intelectual de los nifios”.

Analizando los objetivos generales que establece para la etapa de Educacién Infantil,
podemos afirmar que ninguno de ellos se refiere a la musica de manera concreta, pero
resulta interesante destacar los dos siguientes: “f) Desarrollar habilidades
comunicativas en diferentes lenguajes y formas de expresion.” y “g) Iniciarse en las
habilidades Iogico-matemdticas, en la lectoescritura y en el movimiento, el gesto y el

ritmo.”

Dentro del primer objetivo, podemos subrayar la idea del desarrollo de diferentes

lenguajes. La musica es otra forma de comunicarse, por lo que, podemos entrever que

la musica es incluida en la LOE, en este apartado, de manera no especifica e indirecta.
ow_7n

En esta misma linea, el objetivo “g”, hace referencia al ritmo, el cual es uno de los

contenidos que forman parte de la educacidon musical.

En cuanto al profesorado, la ley nos dice que: “El segundo ciclo de educacion infantil
serd impartido por profesores con el titulo de Maestro y la especialidad en educacion
infantil o el titulo de Grado equivalente y podran ser apoyados, en su labor docente,
por maestros de otras especialidades cuando las ensefianzas impartidas lo requieran.”.
Es por este principio, por el que deducimos que maestros especialistas en musica
pueden realizar su labor en la Educacidn Infantil. A pesar de ello, se especifica que: “la
ensefianza de la musica, de la educacion fisica y de los idiomas extranjeros en
educacion primaria serd impartida por maestros con la especializacion
correspondiente.”, por lo tanto, se concluye que la ensefanza de la musica en
Educaciéon Infantil, no debe ser impartida, obligatoriamente, por el maestro

especialista en musica.

Dentro del Decreto Foral, los contenidos se dividen en tres areas: El conocimiento de si
mismo y autonomia personal; Conocimiento del entorno y Lenguajes: comunicacion y
representacion. La musica estaria enmarcada dentro de la categoria de lenguajes,
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especificamente dentro del lenguaje artistico, y de esta manera queda detallado en el
Decreto: “El lenguaje musical ofrece posibilidades de representacion de la realidad y de
comunicacion mediante los sonidos en el tiempo. Se pretende adquirir una progresiva
capacidad para servirse de este procedimiento de expresion y representacion al servicio

de los objetivos educativos generales.”

Centrandonos particularmente en el area de Lenguajes, nos topamos con la siguiente
referencia a la educacién musical en la etapa de Educacién Infantil: “El lenguaje
musical ofrece posibilidades de representacion de la realidad y de comunicacion
mediante los sonidos en el tiempo. Se pretende adquirir una progresiva capacidad para
servirse de este procedimiento de expresion y representacion al servicio de los objetivos
educativos generales.” Ademas, en términos generales, los nifios y las nifas: “A través
de los lenguajes desarrollan su imaginacion y creatividad, aprenden, construyen su
identidad personal, muestran sus emociones, su conocimiento del mundo, su
percepcion de la realidad. Son, ademds, instrumentos de relacion, regulacion,
comunicacion e intercambio y la herramienta mds potente para expresar y gestionar
sus emociones y para representarse la realidad. En cuanto que productos culturales,
son instrumentos fundamentales para elaborar la propia identidad cultural y apreciar
la de otros grupos sociales.”. Es, quizas, en estas dos acotaciones en las que se
manifiesta con mas detalle la importancia de la musica en la etapa de Educacién

Infantil.

Siguiendo con el analisis, y pasando al area de contenidos, cobra gran importancia la
idea de globalidad, desde la que debe partir cualquier practica educativa en la
Educacion Infantil, la cual queda expuesta de la siguiente forma: “Los contenidos que
en esta drea se agrupan, adquieren sentido desde la complementariedad con el resto
de las dreas, y habrdn de interpretarse en las propuestas diddcticas desde la globalidad
de la accion y de los aprendizajes.”, “Los contenidos educativos se abordardn por
medio de actividades globalizadas que tengan interés y significado para los nifios.”.
Podemos afirmar, pues, que la educacidn musical no estaria aislada del resto de
aprendizajes, sino integrada con el resto de ensefianzas. Siguiendo esta misma linea,
Cruces (2009, 56), manifiesta que: “la educacion musical estimula todas las facultades

del ser humano: abstraccion, razonamiento [dgico y matemdtico, imaginacion,
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memoria, orden, creatividad, comunicacion y perfeccionamiento de los sentidos, entre
otras.”. Es por ello, que a través de la educacion musical se trabajarian otras
competencias, y, a su vez, mediante el desarrollo de otras competencias, tratariamos

contenidos propios de la educacidon musical.

Conjuntamente, encontramos el siguiente principio general relacionado con la musica:
“El conocimiento de la diversidad geogrdfica, histdrica y cultural de Navarra, el respeto
a sus diferencias y la valoracion de su patrimonio natural y artistico.”. Es aqui donde
entrarian las obras musicales, los compositores, etc. es decir, el bagaje cultural

musical.

Siguiendo con el analisis, deberiamos destacar, dentro del apartado de objetivos:
“Acercarse al conocimiento de obras artisticas expresadas en distintos lenguajes y
realizar actividades de representacion y expresion artistica mediante el empleo de

diversas técnicas.”

Pasando al analisis de los bloques, encontramos dentro del bloque de Lenguaje

Artistico, contenidos destinados especificamente al trabajo de la musica, como son:

— “Exploracion de las posibilidades sonoras de la voz, del propio cuerpo, de
objetos cotidianos y de instrumentos musicales. Utilizacion de los sonidos
hallados para la interpretacion y la creacion musical.”

— “Reconocimiento de sonidos del entorno natural y social y discriminacion de sus
rasgos distintivos y de algunos contrastes bdsicos (largo-corto, fuerte-suave,
agudo-grave).”

— “Audicion activa de obras musicales presentes en el entorno. Participacion

activa y disfrute en la interpretacion de canciones, juegos musicales y danzas.”

Del mismo modo, alguna de las artes musicales se destacan en otras areas, como es en
la de lenguaje corporal, en la que se destaca la importancia de la: “Participacion en
actividades de dramatizacion, danzas, juego simbdlico y otros juegos de expresion
corporal. Participacion en actividades de dramatizacion, danzas, juego simbdlico y

otros juegos de expresion corporal.”

Para finalizar, si nos trasladamos a los criterios de evaluacién, nos encontramos con

gue el tercero de ellos explica que el nifio o la nifia debe: “Expresarse y comunicarse
Belén Soria Gonzalez



16

utilizando medios, materiales y técnicas propios de los diferentes lenguajes artisticos y
audiovisuales, y mostrar interés por explorar sus posibilidades, por disfrutar con sus
producciones y por compartir con los demds las experiencias estéticas y comunicativas.
Con este criterio se evalua el desarrollo de las habilidades expresivas por medio de
diferentes materiales, instrumentos y técnicas propios de los lenguajes musical,
audiovisual, pldstico y corporal. Se observard el gusto por experimentar y explorar las
posibilidades expresivas del gesto, los movimientos, la voz y, también, el color, la
textura o los sonidos. Se valorard el desarrollo de la sensibilidad estética y de actitudes
positivas hacia las producciones artisticas en distintos medios, junto con el interés por

compartir las experiencias estéticas.”

- cQué posibilidades proporciona la musica para ayudar a los nifios en este desarrollo

de estos principios y competencias?

Partiendo de la idea de Thapa, (2010, 61), el cual expone que: “Kestenberg reafirmaba
la idea de una educacion musical no como mero entrenamiento sino como herramienta
para la formacion y el desarrollo de las personas”, y reconociendo como idea principal
qgue el fin de la expresiéon musical es la educacién integral de la persona, y esta,
supone, tal y como manifiesta Tourifidn y Longueira (2010, 157): “Atender la formacion
desde inteligencia, voluntad y afectividad con el objetivo de afrontar con libertad y
posibilidades de éxito las diferentes situaciones que se nos plantean en los distintos
dmbitos de la vida (personal, familiar, social, profesional, etc.). Desde esta perspectiva,
debemos ser capaces de enfocar la educacion musical desde las tres dimensiones
generales de intervencion pedagdgica (inteligencia, voluntad y afectividad), tanto para
consequir el desarrollo de competencias propiamente musicales, como las aportaciones
que esta drea de formacion pueda proporcionar al desarrollo de competencias bdsicas
y de experiencia axioldgica.”, podemos reconocer, haciéndonos eco de las ideas

expuestas por Ruiz (2011) la cual nos explica que:

1) Mediante el trabajo de actividades musicales destinadas a la potenciacion del
conocimiento, control, aceptacion, y uso y cuidado de la voz, podriamos desarrollar en
los nifios capacidades como la autonomia, la capacidad de asumir iniciativas y la

promocion de los buenos habitos de salud e higiene.
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2) Con el trabajo del descubrimiento y la utilizacion de la voz y el cuerpo en actividades
como pueden ser vocales, de movimiento o instrumental, iriamos encaminando al nifio
o a la nifia hacia la formacién de una imagen positiva de uno o una misma,
ayuddndoles a crear su propia identidad y a su vez, reconociendo ellos y ellas mismas

sus capacidades y limitaciones.

3) Las actividades musicales ofrecen al alumnado la posibilidad de expresarse, vy, al

mismo tiempo, pueden desarrollar actitudes de respeto y ayuda.

4) La socializacion estaria presente en cierto modo durante el proceso de las mismas, si
estas requieren de un trabajo cooperativo o presentan diferentes tipos de vista u
opinion.

5) A través de las actividades musicales se pueden potenciar capacidades como la

manipulacion, experimentacion, observaciéon, etc. que haran que el alumnado vaya

desarrollando criterios de actuacidn propios, respetando los de los demas.

6) Por medio de los juegos musicales, se puede desarrollar la creatividad, ya que
potencian no solo las capacidades auditivas, intelectuales y motoras del nifio, si no que

implican la vida interior y las sensaciones propias de los nifios y de las nifias.

7) Las actividades vocales incrementan el empleo del lenguaje oral, ya sea a través de

la explicacion de los resultados de la actividad como en su mismo desarrollo.

8) Con la ayuda de las actividades destinadas a la percepcion auditiva, se despliegan
actitudes de observacion, exploracion, descubrimiento, etc. Asi mismo, pueden
contribuir a que el alumnado tome conciencia de la contaminacién sonora, a
discriminar y reconocer sus propios gustos en torno a la musica, y a reconocer y
valorar la importancia del sonido. Ademas, a través de la escucha de audiciones, los
nifios y las nifias pueden ir distinguiendo y reconociendo las manifestaciones tanto de

su comunidad como de otras comunidades.

En esta misma linea, explican Herndndez, Herndndez, De Moya, (2011, 176): “estas
audiciones contribuyen al interés y disfrute del nifio/a hacia la musica desde edades
tempranas, a la vez que se desarrolla el aprendizaje de los contenidos musicales y su

amor por ésta..Antes de comenzar con el estudio musical se deberia educar
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auditivamente al alumno...”, ademas, sefialan los siguientes beneficios de esta
audicién activa: “la audicion se alza como uno de los pilares fundamentales en el
desarrollo musical infantil, ya que el trabajo auditivo contribuye a mejorar la
concentracion, la atencion y la discriminacion timbrica, asi como el sentido ritmico,
estético y musical.” Un ejemplo de actividad que potencie la escucha activa, seria el
empleo de audiciones basadas en musicas de peliculas, ya que, los mismos autores
explican que: “es un importante recurso diddctico debido, por un lado, al cardcter
motivador de esta actividad y, por otro lado, a los procesos cognitivos y emocionales

qgue se ponen en marcha, fomentando el desarrollo musical infantil.”

Globalmente, y por finalizar el apartado, tal y como expone Ruiz (2011): “E/
profesorado de Educacion Infantil tiene la posibilidad y el reto, de colocar las bases del
desarrollo sensorial, de la sensibilizacion musical y de la adquisicion de habitos bdsicos
para una educacion musical generalizada a lo largo de las posteriores etapas
educativas.” Es por ello que todas estas actividades y propuestas, nos pueden guiar,
como futuros maestros y maestras, en nuestra labor de integrar y justificar las bases,
objetivos y contenidos expuestos en el curriculum, en nuestra practica docente.
Conjuntamente, el conocimiento de las posibilidades de desarrollo de nuestro
alumnado, asi como de sus limitaciones o necesidades, resulta fundamental a la hora
de elaborar practicas musicales educativas adaptadas a la edad. Es por ello, que
pasamos a abordar la importancia de la inclusién de estas en el ciclo de educacién

infantil.

2.2.4 La importancia de la musica en Educacion Infantil.

Tal y como recoge el Decreto Foral, la educacién musical, estaria enmarcada dentro del
area de lenguajes, y seria, a su vez, considerada como tal. Es por ello que con el fin de
conocer la influencia de ésta como lenguaje, partiremos de la idea de que en la musica
recae una parte importante del desarrollo de la personalidad del nifio o de la nifa,

especialmente en su faceta como lenguaje.

2.2.4.1 La musica como lenguaje.
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Tomando como referencia a Ruiz (2011), podemos decir que existen una gran variedad
de lenguajes (escrito, oral, artistico, técnico, etc.), con una finalidad comun, que seria

la de expresar o comunicar ideas o sentimientos.

Siguiendo en esta misma linea, Ruiz (2011) manifiesta que: “La musica es un lenguaje
artistico, expresivo, que emplea como medio el sonido, intangible, y cuya semantica es
polivalente, es decir, contiene mas de un significado. Como lenguaje puede expresar
impresiones, sentimientos y estados de animo. La idea musical se comunica mediante

la interpretacion y la improvisacion.”

Para Hernandez, Hernandez, De Moya, (2011): “La musica favorece el intercambio
comunicativo entre los nifos/as, asi como el desarrollo de unas funciones psicoldgicas

basicas como la atencidén, la memoria y la percepcidn visual y auditiva.”

El punto de partida de esta reflexion lo constituye la idea de que, la musica como
lenguaje tendria dos vertientes, que serian, por un lado la percepcién, y por otro la
expresion. Ambas representan dos aspectos fundamentales de la educaciéon musical, y

es por ello que son explicadas a continuacidn.
- Percepcion y expresion musical.

Para los hermanos Gertrudix (2011), la percepcion musical: “implica la sensibilizacion
ante el mundo sonoro, la escucha activa. Permite captar los elementos musicales del
entorno partiendo de una exploracion sensorial y ludica, espontdnea y asistematica,
pero progresivamente activa-autonoma, es decir; Arte como desarrollo de la capacidad
de sensacion y percepcion del fendmeno musical, de la sensibilidad y de la valoracién

de las manifestaciones culturales humanas.”

Como definicion de expresion musical, Arguedas, (2004) propone que: “La expresion
musical atiende a un propdsito como es el de comunicar y transmitir emociones y
estados de animo por medio de los sonidos.” Estos estados de animo o emociones
pueden ser expresados por distintos medios, en la etapa de la educacion infantil, los

cuales han sido expuestos por Ruiz (2011), y son los siguientes:
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- La voz.

Es el instrumento comunicativo y expresivo mas accesible. El canto, como fusion de
musica y lenguaje, es uno de los vehiculos que ayudan a esta expresion y
comunicacion. Si a este canto se le sumasen gestos, se podrian desarrollar capacidades

como la expresion corporal, la sensibilidad y la iniciativa.

En la educacién infantil, la interpretacion de canciones es un medio importante a la
hora de ayudar a los nifios y las nifias a reconocerse a uno mismo como productor de

sonidos.
- El cuerpo como instrumento.

El trabajo de la percusion corporal puede ayudar a comprender y valorar las propias
posibilidades sonoras, y podria resultar una buena actividad, previa a la introduccién

de los instrumentos musicales.
- Los instrumentos musicales.

El uso de los mismos, permite fomentar destrezas como la coordinacién, el desarrollo

auditivo y la capacidad de adaptacidn; todas ellas trabajadas de manera conjunta.

Ademas, Herndndez, Hernandez, De Moya (2011) explican que: “Entre los cinco y los
ocho afios, el nifio demuestra interés manipulativo y por la exploracién sensorial,
aungue su expresividad personal es la principal fuerza propulsora del desarrollo.” Por
lo tanto, ofrecer la posibilidad de experimentar con instrumentos musicales podria

resultar una actividad atrayente y motivadora para el alumnado.
- El movimiento y la danza.

Los cuales abarcarian tanto procesos de percepcién (por ejemplo, podriamos ver las
reacciones corporales que puede llegar a suscitar el plantear cambios en la intensidad,
en nuestro alumnado), como de expresién musical. A través de la danza y el
movimiento, el nifio o la nifia es capaz de expresarse; mediante la representacién de
las respuestas que en él o en ella provoca, y, a su vez, supone una forma de

comunicarse y de tomar conciencia del espacio.

Otra manera de desarrollar esta percepcién y expresion, es la escucha o audicion

activa, no nombrada por Ruiz, pero si por Hernandez, Herndndez, De Moya (2011,
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172), los cuales expresan tres planos de desarrollo dentro de la misma: “(1) plano
sensorial, mediante el descubrimiento de sensaciones y emociones a través de la
musica; (2) plano descriptivo, evocando situaciones reales o imaginarias a través de
historias; y (3) plano musical, reconociendo parametros musicales (altura, intensidad,

duracion, timbre), secuencias melddicas y ritmos binarios y ternarios.”

En esta misma linea, Gardner (1995) explicaba que si lo que desedbamos era acercar a
los seres humanos a la musica, se les debia ensefiar como primera actividad, a
escuchar. Para educar el oido, el objetivo prioritario debia ser ensefiar a escuchar, a
través del desarrollo sistematico del oido musical, la afinaciéon auditiva, la memoria

musical y la inteligencia musical.

La idea principal de todos estos recursos y métodos, es el aprender musica haciendo
musica; a través de la participacion activa, el juego, el lenguaje, el canto, la audicidn, el
movimiento, la danza, la ejecucidn instrumental y la improvisacién. Todo ello llevara al

nifo y a la nifa al conocimiento de la técnica y su aplicacion (Ruiz, 2011).

Ademas, Jimeno (2000), destaca la existencia de evidencia cientifica que demuestra los
beneficios de la musica, explicando que el trabajo musical enriquece la estimulaciéon
sensorial a nivel auditivo, tactil, visual, etc., al mismo tiempo que provoca un
enriguecimiento en las conexiones neuronales cerebrales. Todo ello influye en el
desarrollo personal del alumnado. La musica, en este sentido, tiene una capacidad
integradora y organizadora de la actividad cerebral, haciendo que el desarrollo de
capacidades y potencialidades humanas sea todavia mayor. Estos beneficios se
observan, ademas, de manera acusada, en personas que han recibido estimulaciéon

musical temprana, antes de los siete afios.

Por ello, con el fin de llegar a conocer de qué manera poder conseguir que nuestro
alumnado obtenga estos beneficios, deberiamos plantearnos por medio de qué

pedagogias o metodologias podriamos lograr estos beneficios.

Basandonos en las aportaciones de Pascual (2010), pasaremos a describir a
continuacion los métodos pedagdgicos que mads influencia poseen dentro de la

educaciéon musical.
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2.2.4.2 Pedagogias musicales mds relevantes.
- El método Dalcroze.

Emile Jacques Dalcroze (Viena, 1865-Ginebra, 1950) fue un musico y pedagogo suizo.
Es el creador de la Ritmica, método que permite adquirir el sentido musical por medio
del ritmo corporal. Fue con sus investigaciones uno de los principales innovadores que

tuvieron una influencia decisiva sobre la danza moderna.

Cuando Dalcroze analizé el movimiento en funcién de su sentido ritmico, encontro los
principios de “tensidén-aflojamiento” y “contraccidon-descontraccién”, ambos base de la

danza moderna.

Su obra y sus principios fueron publicados en 1920 en la obra “El ritmo, la musica y la
educacion”. Dalcroze, tuvo el mérito de hallar una pedagogia del gesto, sobre la
génesis del movimiento: la musica suscita en el cerebro una imagen que, a su vez, da
impulso al movimiento, el cual, si la musica ha sido bien percibida, se convierte en

expresivo.

Los materiales propuestos por Dalcroze son, por un lado, los instrumentos musicales,
como la flauta dulce y los instrumentos de percusién; material de psicomotricidad,
entre el cual destacan los espejos, colchonetas, pelotas, aros, palos, etc.; y las

grabaciones musicales, con musicas y fragmentos variados.

El método de Dalcroze fue decisivo y supuso un punto de partida para otros métodos y
sistemas (Willems y Orff, entre otros). El método todavia sigue vigente, a pesar de
nacer como una propuesta educativa a nivel de Conservatorio. Se emplea en la
educacion de la Ritmica, asi como en el refuerzo de necesidades educativas especiales

como las sensoriales, mentales y motrices.

El método tiene como principio el desarrollo integral de la persona, trabajando a

través de él la atencion, inteligencia, movimiento, rapidez mental y la sensibilidad.

Dentro de la educacién infantil, se trabaja sobre todo como método de iniciacién a la
musica. La aplicacion del método, requiere de una preparacién por parte del

profesorado (improvisacion al piano), y unas condiciones especificas, como son:
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0 A nivel de aula: aulas bien sonorizadas, con suelo de madera y un espejo, con el
fin de evidenciar los movimientos. El piano se puede sustituir tanto por
grabaciones como por otros instrumentos musicales (por ejemplo los de
percusion), pero es un material de gran relevancia y que no debe obviarse.

0 La observacion atenta y continua por parte del profesor, con el fin de evaluar,
por un lado, el resultado de cada actividad; y, por otro, los sentimientos que las
actividades provocan en cada alumno y alumna.

0 El ndmero de alumnos debe ser de entre doce y quince nifios y nifas, que
presenten caracteristicas homogéneas.

0 La duracion de las sesiones debe ser de un maximo de treinta minutos,
repartidos en actividades de diversa tipologia, intercalando momentos de

actividad con momentos de relajacion.
- El método Kodaly.

Zoltan Kodaly (Kecskemét 1882-Budapest 1967) fue un musico de origen hungaro.
Zoltan, junto con Bela Bartok, ayudd en la recopilacion de toda la musica popular
hungara. Ambos descubrieron la cancién popular y el folklore como materiales

educativos.

Gracias a él se incluyd la musica en la educaciéon general. Su metodologia se basa en el

canto, considerando la voz como el instrumento mas accesible.

Kodaly considera la cancion popular como la lengua primera del nifio, y la utiliza como
material educativo. Trabaja la fononimia (método para nombrar las notas por medio
de signos). Su objetivo principal era que la poblacidn adquiriese cierta cultura musical y

no fueran, lo que él denominaba, analfabetos musicales.

Los materiales propuestos por Kodaly, son, ademas de la voz; la pizarra y el
pentagrama magnético (con los necesarios palotes y notas magnéticas);, los

instrumentos musicales de percusidon y melddicos y los cartones.

Dentro de la aplicacion escolar, el método destaca tanto dentro de la educacidn
considerada como especial, como en el resto de los niveles de la ensefianza general. La
idea principal del mismo es la utilizacién o empleo de canciones populares conocidas

por el alumnado, y la ensefianza a partir de ellas.
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- El método Martenot

Maurice Martenot (1898-1980) fue un ingeniero francés, ademds de intérprete y
compositor, aunque siempre estuvo interesado por la pedagogia y teorias musicales.
Fue el creador del método que lleva su nombre, el cual incorpora importantes recursos
para la ensefanza del canto y la iniciaciédn musical, basados en la psicopedagogia
infantil y en las técnicas de concentracion y relajacion corporal. Cultivd sus ideas
pedagodgicas con la ayuda de dos de sus hermanas, Madelein y Ginette. Estas ideas
tuvieron gran importancia dentro de la musica y el arte, logrando un acercamiento a la

musica a través del juego.

Martenot fue continuador de la Escuela Nueva y segun Pascual (2010), su trabajo se
basaba, por un lado, en las caracteristicas psicofisicas del nifio o nifia, y por otro, en los
tres momentos educativos establecidos por Maria Montessori: imitacidon-

reconocimiento-reproduccion.

Su método se basd en la idea de que durante el trabajo o actividad de un nifio o nifia,
existe un esfuerzo sostenido por parte del mismo, por lo que resulta necesario

intercalar descansos, para que esta atencidn no se pierda y se mantenga.

Los materiales propuestos por Martenot son materiales destinados al trabajo de la
psicomotricidad; repertorio de canciones musicales; el uso de medios audiovisuales,
con el fin de desarrollar la creatividad; juegos didacticos; juego del domind, con valores
ritmicos y métricos; el diapasén y el metronomo; y el uso del teclado movil, colocando

los nombres de las notas sobre las teclas del piano.

El objetivo del juego con todos los materiales expuestos es llegar a un mayor

conocimiento de los elementos musicales, facilitando su grafia y teoria.

En cuanto a la aplicacién escolar, el método resulta mds popular entre los profesores
de gimnasia, danza o ritmica. En cuanto a la puesta en practica dentro del periodo de
Educacidn Infantil, el método tiene un periodo de iniciacidon, aplicable a partir de los
cinco afios de edad. Como actividades se podrian trabajar los juegos sonoros, a partir
de los cuales se podria trabajar el desarrollo de la propia personalidad y
autoconocimiento, asi como el trabajo de la atencién y la concentracion a través de la

relajacion, por ejemplo.
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- El método Orff

Carl Orff (1895-1982) es el fundador del método Orff-Schulwerk. Orff fue director de

orquestay, a su vez, uno de los grandes compositores alemanes del siglo XX.

En cuanto a su pedagogia, Orff sefala que lo verdaderamente importante es que el
nifo o la nifia participe y cree musica, por lo tanto habria que proporcionar a la escuela

una serie de ideas y material racional con los que partir hacia este objetivo.

Como primer elemento a trabajar, Orff destaca el cuerpo como instrumento sonoro. El
nifo o la nifa, sera capaz, a través de éste, de descubrir asi todas las posibilidades
sonoras de las que dispone en su propio cuerpo. Tomando como referencia éste
trabajo, se propone el trabajo para desarrollar el ritmo. Este se basa en canciones con
sélo cinco sonidos (pentatdnicas), ya que de esta manera la improvisacién resulta mas

facil, y el alumnado podria participar de manera mas activa.

Carl Orff introduce el “Instrumentarium Orff”, y la flauta de pico o también llamada
dulce, en la escuela. Su instrumentario se basaba en instrumentos de percusion e
instrumentos de ldminas. Sin embargo Orff, exponia que cualquier instrumento

utilizado de manera voluntaria se podria considerar como instrumento Orff.
La familia del instrumentarium Orff estd formada por (citaremos los mas utilizados):
- Instrumentos de pequefia percusién (no afinada):
a) Metal: crdétalos, gong, triangulo, cascabeles, maracas, etc.
b) Madera: claves, castafiuelas, caja china y temple block.
c) Membrana: pandero, tambor, bongos, timbales.

- Instrumentos de placas o ldminas (afinado): xiléfono (ldminas de

madera), metaléfono o carillon (laminas de metal).
- Instrumentos de viento: flauta dulce.
- Instrumentos de cuerda: guitarra, viola y violonchelo.

Otra idea importante es la relativa al ruido. Orff explica que lo que las personas
definimos como ruido, puede y debe no considerarse ruido si se encuentra dentro de

un contexto musical.
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Ademas, Orff cree en la gran importancia de la relacion profesor-alumno,
considerando al profesor como creador de un ambiente y condiciones adecuadas para

gue el alumnado pueda crear y descubrir de manera continua.

En su aplicacién escolar, se utiliza el método sobre todo destinado a la creacién de la
orquesta escolar, la experimentacién, el favorecimiento del trabajo cooperativo y la
participacién. El trabajo con estos instrumentos, ademas, puede integrar el trabajo con
el lenguaje, el canto, la dramatizacion, la improvisacion, etc. El método sirve para

globalizar movimientos, cancion, palabras y gestos.
- El método Willems

Edgar Willems (1890-1978) recibid su primera formacion musical de mano de su padre,

y, posteriormente, la complementd en el Conservatorio de Paris.

Su metodologia se basa en el estudio de la psicologia como base de su trabajo
educativo musical, y, a diferencia del resto de métodos, es el que mas trabaja el

desarrollo del oido musical.

Su objetivo principal es contribuir a la apertura general y artistica de la persona,
partiendo del trabajo de la memoria, imaginacidén, solfeo, practica instrumental, canto,
etc. Con todo ello, ademas, pretendia que la musica fuese entendida mas alld del

ambito escolar, trasladando ésta, al ambito familiar.

Willems considera que la actividad musical es un lenguaje interior, que no debe de

relacionarse con otros lenguajes, puesto que son exteriores.

Su método se basa en el sentido ritmico, la notacién musical, las canciones y el
desarrollo auditivo. El trabajo de la audicion seria de modo sensorial, afectivo y
mental. Ademas, el método parte de la voz y el movimiento musical, considerados

como principios vitales del ser humano.

Willems recalca el importante papel de la participacion, la practica y el papel activo del
sujeto a educar musicalmente. Para él, la iniciacion musical de lo mdas pequefios es

fundamental.

Los materiales propuestos son los instrumentos escolares, asi como juguetes y otros

instrumentos especificos para trabajar la audicién (campanillas, sirenas, palillos, flauta
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de émbolo, etc.) El método también emplea el franelograma, en el que se situan el

pentagrama (simple, de once lineas y doble), las lineas adicionales y los palitos.

Dentro de la aplicacion escolar, su puesta en practica estaria sobre todo la destinada a
trabajar el desarrollo auditivo, ritmico y corporal. Sus técnicas son también aplicables
en sesiones de musicoterapia y en educacion especial, teniendo una influencia muy

positiva sobre los nifios con necesidades educativas especiales.

Queda justificada, pues, la idea de que la inclusidon de la musica dentro de las practicas
educativas resulta fundamental. Es por ello que, como futuros maestros y maestras,

debemos plantearnos dos cuestiones:

1) Como deben ser estas practicas, o de qué manera se adaptan a las necesidades

educativas del alumnado de 4 y 5 afios.
2) Qué problemas pueden surgir.

Ambas, suponen el punto de partida de la sucesiva reflexion, expresada en el apartado

siguiente.
2.2.4.3 ¢Como organizar la puesta en prdctica de la docencia?

Para la puesta en practica docente, partiremos de la concepcion de que: “la etapa de
educacion infantil debe contribuir a que los nifios desarrollen una serie de capacidades
(fisicas, afectivas, intelectuales y sociales, y del desarrollo del nifio o nifia). Dicho
desarrollo se entiende como un proceso continuo, inseparable del contexto
sociocultural en que se produce”, en el que, como ha sido explicado anteriormente;
tanto familia, como escuela tienen una influencia importante, asi como la sociedad en
conjunto, en la cual la musica esta presente. Por lo tanto y tal y como dice Ruiz, (2011),
si ofrecemos al alumnado unas experiencias perceptivas variadas, tanto en relacion
con el entorno, como con los demds y con uno mismo, la capacidad de expresion

resultante serd mas rica. Es por ello, que algunas de las ideas a tener en cuenta son:

1. Si es de la imitacidon de lo que los nifios aprenden tanto linglistica como
musicalmente, debemos, como maestros, cuidar y proporcionar los mejores

modelos posibles.
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De estos modelos, nos hablaba Kestenberg (citado en Thapa, 2010), el cual
estaba convencido de que la educacién musical tenia que empezar a edad
temprana. En uno de sus escritos, recogid las primeras directrices para la
formacidn del profesorado del ciclo infantil, segin las cuales se hace necesaria
la formacién musical del profesorado en educacion auditiva, gimnasia ritmica,

repertorio de canciones infantiles, danzas, juegos infantiles y la improvisacién.

2. Debe desarrollarse una metodologia globalizadora, que tenga en cuenta todas
las formas de expresion musical expuestas anteriormente (voz, instrumentos,
cuerpo, etc.), ya que es de esta manera como el nifio percibe la musica y
responde a ella.

3. Es necesaria la experimentacion a través de la manipulacion de instrumentos
musicales, por lo tanto, debemos facilitar estos materiales al alumnado. En esta
misma linea, Thapa (2010, 62) expone que: “Segun Barenboim, a los nifios hay
gue darles la posibilidad de experimentar la musica en todos los aspectos de la
vida y esto es posible por el hecho de que no hay nada que no se refleje en la
musica: expresidon emocional, movimiento corporal, estructuras racionales,
comunicacién, relaciones matematicas, influencias historicas, cuestiones

religiosas, creatividad, fantasia y juego.”

Ademas, Hernandez, Hernandez, De Moya (2011, 167) muestran que: “El
modo mas directo y sencillo de comprobar el desarrollo musical de los nifios se

realiza mediante la observacién de sus composiciones musicales.”

4. La educacidon musical debe respetar el concepto que el nifio tiene en torno a la
musica, partiendo del momento educativo en el que se encuentra, y tratando

de hacer que el nifio desarrolle actitudes positivas hacia la misma.

Del mismo modo, y tras reconocer o plantear de qué manera deben o pueden
integrarse estas practicas musicales en la escuela, el reconocimiento de futuros
problemas o necesidades en torno a ellas resulta algo fundamental a tener en cuenta.
En la realidad de las escuelas, pueden surgir varios inconvenientes o factores sobre los

que reflexionar, expuestos por Pascual (2006), y redactados a continuacion.
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En ocasiones, las aulas de las que se dispone para las sesiones de musica tienen una
escasa adecuacién; tanto en el espacio como en el material disponible. A esto, ademas,
debemos de sumarle el inconveniente que genera el gran ratio de alumnos y alumnas
presentes en cada aula. Por norma general, dentro de una misma escuela, el grupo de
nifos y nifias, se esta convirtiendo cada dia, afortunadamente, en un grupo cada vez
mas heterogéneo de alumnos, los cuales presentan ritmos evolutivos personales y, a

su vez, diferentes.

Otro aspecto a tener en cuenta es la duracién de las sesiones dedicadas a la practica
de la musica, la cual es mayor a la que los autores proponen. Como norma general, en
la Educacién Infantil, se dedican unos 45 minutos semanales al trabajo de la musica,
distribuidos, cominmente, en una sesidon. Autores como Thapa (2010, 65), detallan la
importancia de la duracion de las sesiones dedicadas a la educacion musical: “Las
clases de media hora responden a la capacidad de concentracion de los nifios y a la
estrategia de reforzar el estimulo ofreciendo pequefias unidades con mucha

frecuencia”.

Sin embargo, es, quizas, la escasa formacion del profesorado uno de los aspectos que
mas pueden llegar a preocuparnos. Tomando como referencia el articulo La formacion
de los maestros de Educacion Infantil para la comprension de la Musica y su uso
diddctico en Galicia, de Lopez de la Calle, (2009, 108), en el que se afirma que “la
docencia de la Musica que los profesores llevan a cabo en las aulas de Educacion
Infantil esta en funcidn, sobre todo, del conocimiento que se tiene sobre la Musica y su
educaciéon.”, y la idea expuesta por “profesionales docentes e investigadores de la
Universidad del Pais Vasco (2003)”, los cuales “coinciden con estos planteamientos al
reconocer que los estudios de magisterio no capacitan suficientemente a los maestros
para dar respuesta a la escuela de hoy, calificando esta formacion de totalmente
inadecuada.”, podemos confirmar que la educacién del profesorado es una condicién
clave. Por ello, debemos plantearnos desde qué ideas previas sobre la educacién
musical partimos o delineamos nuestras programaciones musicales. Es imprescindible
reconocer las carencias, necesidades concretas o posibles integraciones a realizar,

antes del disefio de cualquier sesidn.
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Pero, es posiblemente, uno de los problemas actuales mas importantes, la poca
importancia que se le presta a la educacién musical. Jimeno (2000, 22), seiala que: “En
la Educacion Infantil las artes ocupan un lugar secundario y/o meramente ludico; o
peor aun, ni siquiera se les asigna un lugar en la jornada diaria, pudiendo llegar a
considerar iniciacion musical el entonar a gritos unas cuantas canciones o escuchar
unos pocos cassettes infantiles, sin preocuparse siquiera por hacer de ello una
experiencia atrayente para los/las nifios/as, y menos todavia buscar en ella estrategias
en pos del desarrollo, (...), en muy pocas escuelas infantiles se incluye la educacién
musical dentro de sus curricula; desarrollandola auténticamente y valordandola como

una fuente mas de estimulacion de habilidades. “

Como futuros maestros y maestras, debemos reconocer la importancia que la musica
tiene en el desarrollo de capacidades tanto fisicas como psicoldgicas de nuestros
alumnos y alumnas, asi como su papel enriquecedor. Por ello, debemos partir del
momento evolutivo de nuestros alumnos, para posteriormente lograr entender sus
caracteristicas dentro del desarrollo evolutivo en torno a la musica, asi como las
posibilidades y limitaciones de los mismos, con el fin de poner en practica o disefar
practicas educativas musicales significativas y adaptadas al momento evolutivo de los

mismos.

Con el fin de lograr entender no sélo el aspecto tedrico de este tema, si no las distintas
maneras de llevarse a cabo en la practica, se plantea el andlisis de practicas educativas
en un centro concreto. Se abordara, primeramente, una breve contextualizacién del
mismo, con el fin de lograr entender la situacién desde la que partimos, para,
posteriormente, realizar un pequefio analisis de sus practicas musicales concretas. Con
todo ello se pretende dar sentido al marco tedrico previamente explicado, vy

acercarnos a la realidad patente en las escuelas de hoy en dia.
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3. METODO

Tal y como hemos seiialado en el apartado de objetivos, este trabajo pretende,
principalmente, observar la presencia de la musica en un aula concreta de Educacién
Infantil. Las observaciones han sido realizadas durante dos meses y medio, acudiendo

al centro dentro del horario completo.

Las reflexiones y analisis realizados, constituyen una mirada parcial, y es por ello que
resultan cuestiones provisionales que forman parte de una contingencia. Razéon de

todo ello es que las reflexiones sean relativas y objetivas a lo visto.

Los datos e informacidn necesarios para la obtencion de resultados se obtuvieron a

partir de la recogida y posterior analisis de cuatro fuentes:

- La observaciéon directa de un aula de musica de Infantil (durante la realizacion del

Practicum).
- Los materiales y recursos utilizados en el aula.
- La programacién, en concreto el método de evaluacién del aula.

- La realizacion de una entrevista al profesorado, por medio de entrevistas
semiestructuradas, las cuales se realizaron a dos profesoras. Para su validacién se
recurrio a la consulta de dos jueces externos que pudieran valorar globalmente el
cuestionario, ademads de introducir nuevas posibles ideas, que introdujimos para la

redaccion final de la entrevista.

Con el fin de centrar el estudio del caso, se explica, a continuacion una breve

contextualizacién del centro y aula concreta.

3.1 Contextualizacion del centro.

El centro donde se llevo a cabo la observacion, mantiene un concierto con el Gobierno
de Navarra y esta localizado en una poblacién situada en los alrededores de la comarca

de Pamplona. La titularidad del mismo, pertenece a una congregacion religiosa, la cual
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lo dirige, y a su vez, define los principios que configuran el tipo de educacion del

centro.

El alumnado del centro estd delimitado por el caracter concertado y la pertenencia del
mismo a esta congregacion. Asi, a pesar de encontrar en él un alumnado distribuido en
tres estratos sociales: alto, medio y medio-bajo, predominan los estratos medio y alto.
Por otro lado, la mayoria del alumnado es de nacionalidad espafiola, habiendo un

pequeno porcentaje de inmigrantes.

El centro, es un colegio bilinglie, y por ello en la etapa de Educacién Infantil se
proporciona una educacién en castellano e inglés. El niumero de horas lectivas se

divide equitativamente entre clases en castellano e inglés.

Entre los principios del mismo, se reconoce a la accién educativa como una
confluencia de relaciones de confidencia mutua, didlogo y participacién, conformando
asi una Comunidad Educativa. De este modo, se considera que el alumnado es el
agente protagonista de su educacién y que los padres tienen el deber y el derecho de

ser los primeros responsables de la educacidn de sus hijos.

A su vez, el colegio, oferta una amplia propuesta educativa en la etapa de educacion
infantil, que abarca cada una de las diferentes etapas de la formacion del alumnado de

este ciclo:

e Primer ciclo de Educacién Infantil (0-3 afios): El centro cuenta con 2 clases de
alumnos de un afio y 2 clases de alumnos de dos afios.

e Segundo ciclo de Educaciéon Infantil (3-6 afos): Existen 12 clases, 4 clases por
curso (Primer curso del segundo ciclo de Educacion Infantil, segundo, y tercer

curso)

En cuanto al personal docente, la plantilla de profesores de Educacién Infantil esta
compuesta por 33 profesionales. De estos, 12 son tutores en las aulas de segundo ciclo
de Educacién Infantil, y 8 de las aulas del primer ciclo de Educacién Infantil. Ademas, el
alumnado cuenta con una maestra especialista de inglés, una profesora de

matematicas, y otra de musica, asi como con la ayuda de otros especialistas, los cuales
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trabajan con aquel alumnado que necesita mas refuerzo o atencidn, y prestan su apoyo

en las clases, cuando la sesidn lo requiere.

6.2 Contextualizacion del aula.

En el aula se encuentran 28 alumnos; 16 nifios y 12 nifias, con edades comprendidas
entre los cuatro y cinco afios, es decir, segundo curso del segundo ciclo de Educacion

Infantil.

El horario escolar comprende desde 1as 9.25h de la manana a 16.50h de la tarde. En ese

tiempo, las clases se organizan en diferentes sesiones.

Ademas, el alumnado, puede participar en actividades extraescolares una vez a la
semana durante una hora, normalmente de 14.00h a 15.00h. Las actividades que

ofrece el centro son: ballet, taller de ciencias, iniciacion musical y movimiento creativo.

En cuanto a la metodologia llevada a cabo en el aula, el aprendizaje, se basa,
principalmente, en competencias, las cuales son agrupadas en materias, y reforzadas a

través de libros. Las competencias que se trabajan son:
1) La competencia en comunicacion linglistica.
2) La competencia matematica.
3) La competencia lingliistica en lengua extranjera, en este caso inglés.

4) La competencia en el conocimiento y la interaccién con el mundo fisico y
competencia cultural y artistica. Es dentro de esta competencia donde

encontramos el drea de musica.
El resto de competencias se trabajan transversalmente.

Las actividades del aula, ademds, estan destinadas, por una parte, a trabajar las
inteligencias multiples. Todo ello se complementa con tiempos de juego y diversos
talleres que los maestros y maestras llevan a cabo con material propio, como es en el
caso del area de plastica. La idea de todo ello es trabajar las tres areas del curriculo de

educacion infantil de una forma integral y globalizadora.
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Por su parte, la maestra o tutora, actia como guia y facilitadora de estos aprendizajes,
y tiene un papel activo y de constante ayuda a los nifios y las nifias que asi lo
requieran. Ademas, la profesora es conocedora de las necesidades educativas de cada
alumno, y por ello, realiza las agrupaciones, adaptaciones curriculares o de materiales

y actividades que cada alumno necesita.
Para finalizar, las sesiones, se llevan a cabo en diferentes areas, que son:

1. El aula es un espacio amplio que dispone de varios rincones. Los nifios estan
organizados por grupos de 4, y cada dia al comenzar la mafana, se rota de rincén, por
lo que todos los nifios tienen la oportunidad de jugar con diferentes materiales. Entre
los rincones, no se encuentra ninguno dedicado al juego a través de la musica. Si

encontramos los rincones de:
- Arts and crafts: manualidades o plastica
- English corner: libros, “flashcards” y puzzles.
- Rincdn de las letras: juegos que incitaban a la lecto-escritura
- Rincdn de la casita: cocinita y mufiecos.

- Rincén de los numeros: orientado a fines matematicos y numéricos, como

contar, secuenciar, organizar, etc.
- Rincdn de teatro: disfraces, etc.

2. La sala de psicomotricidad, la cual se utiliza para llevar a cabo actividades fisicas

como juegos, laberintos, carreras, bailes, etc.

3. El patio, que se utiliza dos veces al dia; en la media hora de recreo (de 11 a 11.30) y

en la hora de después de comer (de 14.00 a 15.00).
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4. RESULTADOS Y SU DISCUSION

Para facilitar el analisis lo hemos dividido en varias secciones, a partir de las fuentes

gue utilizamos para la obtencion de los datos.

4.1 Analisis de material y actividades.
Los materiales utilizados durante las semanas de observacién fueron los siguientes:

1. Libro “Musicos Romdanticos. Musica en el siglo XIX.”, utilizado en una sesién de 20
minutos, a modo de introduccidon de la historia de los musicos romanticos, de manera
adaptada dada la extensidn de la historia. En el anexo 1 se encuentran como ejemplo

dos paginas del libro.

2. Libro “16 MUSICOS muy, muy importantes”, utilizado durante una sesién de 20
minutos, dedicada a explicar una adaptacion de la historia de Tchaikovsky. En el anexo

2 se encuentra el ejemplo de la historia.

3. Libro “Entorno: Los Artistas”, dedicando una sesién de 15 minutos al reconocimiento
de los musicos como artistas, y la copia posterior de la palabra musicos en la ficha

correspondiente. El anexo 3 es un ejemplo de la ficha resuelta.

4. Obra “El Cascanueces”, de Tchaikovsky, se realizdé una audicién de una de las piezas
de la obra y posteriormente una reflexion acerca de los sentimientos y emociones que
produjo en cada uno y cada una. Ademas, se trabajé el reconocimiento de fuerte-

suave, rapido-lento.

5. Audicion de la “Sonata en Fa menor Op.120 n21” de Brahms, siguiendo la misma

practica anterior.

6. Canciones del grupo “ll Divo”, escuchadas de manera pasiva durante la realizacion

de otras actividades como fichas de la materia de lectoescritura o matematicas.

7. Canciones didacticas en inglés: “Take care of the octopus”, de la coleccidon “We like

it”, trabajada de manera activa, en cada una de las sesiones de inglés que observamos,
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durante 10 minutos. El idioma de la cancién era el inglés, por lo que se trabajaba a

través tanto del canto como de gestos.

El primer aspecto a comentar del analisis del material es el relativo a las historias que
aparecen en los libros. Como ya sido desarrollado en el apartado del marco tedrico,
resulta fundamental iniciar a los nifos y las nifias en el conocimiento tanto de etapas

historicas en cuanto a la musica, como de personajes importantes dentro de la misma.

En este caso, la maestra lo desarrolla de una manera fundamental, que es a través de
la adaptacion de historias destinadas al alumnado de educacién primaria. Esta
adaptacion se traduce tanto en un acortamiento de las mismas como en una
acomodacion del vocabulario. Ademas, la maestra pone en practica recursos para
llamar la atencion de los nifios y las nifias y hacer que se interesen por la historia, a
través de preguntas como: ¢y sabéis que pasé después?, ¢a que no sabéis lo que hizo?,
iy sabéis que le pasd?, ¢y cdmo creéis que se podia sentir (el personaje)?, etc. Esta
practica resulta fundamental no sdlo para hacer que el alumnado preste atencidn, si
no que hace, del mismo modo, que muchos de ellos y de ellas se planteen suposiciones

acerca de la historia, expresen su punto de vista, etc.

Por otro lado, y a pesar de que la propuesta del libro de “Los Artistas”, de reconocer a
los compositores (entre otros), como artistas, podia traer consigo una discusion, un
debate, un reconocimiento de ideas previas o dudas, etc. la actividad se desarrollé con
alguna que otra carencia de explicaciones. Quizas pudo ser por la falta de motivacién
gue suscitaba el libro en el alumnado, o por el momento en el que se desarrollo, a

ultima hora de la jornada escolar.

Sin embargo, tal y como ha sido desarrollado precedentemente, la tarea de un buen
maestro o maestra, es saber sacar provecho y adaptar, como en el caso anterior, la
actividad al nivel del alumnado. Al no ser asi, la propuesta anterior, se limité mas bien
a la copia de varias palabras en una ficha, no aportando gran significado como tarea

didactica.

En cuanto a la escucha activa, las actividades se desarrollaron en sesiones que, por un
lado, estaban bien estructuradas en cuanto a tiempos y espacio, y, por otro, estuvieron
llevadas a cabo en el momento adecuado. La maestra aprovechando la tranquilidad de
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los alumnos y alumnas a primera hora de la mafiana, hacia uso de las audiciones de
obras para trabajar el reconocimiento, por un lado, y tal y como ha sido explicado, de
los conceptos fuerte-suave, y rapido-lento, y por otro de la expresiéon de las

emociones.

En el caso del aula concreto, la maestra comenzaba con la reproduccién de la musica,
durante la cual el alumnado debia estar con los ojos cerrados y escuchando, para mas
tarde, al finalizar la audicidn, responder a preguntas como: éos ha gustado?, écomo os
habéis sentido?, é¢era triste o alegre?, éos recodaba a algo la cancién?, éa qué?, éiera

rapida o lenta?, ¢daba miedo?, ¢habéis oido ruidos fuertes o suaves?, etc.

La actividad fue realizada durante cuatro sesiones, dos con la cancién “El

Cascanueces”, y dos con la “Sonata en Fa menor Op.120 n21”.

En cuanto a la audicidn pasiva de canciones, como fue en este caso, de canciones de “Il
Divo”, comentar la gran influencia que estas tenian en el trabajo de los nifios y nifias.
Como ya ha sido explicado en el apartado 3.2, el grupo era muy numeroso, por lo que
habia momentos en los que los nifios y nifas, al estar tanto mdas cansados como mas
nerviosos, hablaban con un tono de voz muy alto, llegando a crearse un clima molesto
para realizar las tareas. Por ello, la maestra utilizaba este recurso, que ejercia un efecto

de “calma” en los nifios y nifas.

En cuanto a las canciones en otros idiomas y el trabajo de las mismas, comentar la
buena aceptacién que estas tienen por parte de los alumnos y alumnas. Los nifios y
nifnas tienen como rutina diaria el comenzar las sesiones de inglés cantando una
cancion, diferente cada dos semanas y relativa a la unidad didactica trabajada en el
momento. Estas se desarrollan con la maestra como modelo, delante del alumnado,
que se encuentra de pie frente a ella. Esta, va haciendo gestos con cada frase de la
misma, dotando de significado a la melodia y la letra, y los nifios y nifias van
imitdndola. De esta manera, se iniciaba al alumnado en la segunda lengua y su
fonética, asi como se va educando el oido musical y la entonaciéon, ademas de la

capacidad memoristica. Todo ello se lleva a cabo dentro de un clima positivo y activo.
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4.2. Andlisis de las entrevistas.

Para abordar el analisis de las entrevistas, partiremos de varias categorias, las cuales

son:

1) Importancia de la musica.
2) Integracion de la musica en practicas educativas.
3) Influencia de la musica en el desarrollo integral del nifio/a.

4) Repertorio.

En primer lugar, ambas maestras concuerdan en la importancia de la musica,
considerandola un elemento fundamental e importante en la educacion infantil ya que
con ella se ensefia de una manera mucho mas dindmica y motivadora para los nifios y

las nifias.

Ademas, destacan el gran valor de la musica en la actualidad. A pesar de que ambas
estdn de acuerdo en los grandes beneficios de la misma en el alumnado, las maestras
coinciden en el poco tiempo que se le dedica en la escuela, sefalando que es al trabajo
de la lectoescritura y de las nociones matematicas a lo que se le dedica la gran parte.
Ademas de pensar que las sesiones de musica son insuficientes, una de las maestras

considera que éstas no estan correctamente estructuradas.

Por otra parte, las profesoras, opinan que la musica debe estar integrada en todos los
ambitos y contextos del nifio, educando de un modo global y utilizdndola como
herramienta de aprendizaje. Pero, también creen que debe tener su espacio propio,
dedicandole un tiempo Unicamente a ésta para aprender caracteristicas propias entre
otras cosas. Consideran que se puede ver la musica con diferentes perspectivas: como

un objetivo, como una herramienta, como un medio, etc.

Otro de los aspectos que destacan es la influencia que tiene la musica en el desarrollo
de otras capacidades, como pueden ser el desarrollo del lenguaje, la memoria, la
atencién, concentracion, el desarrollo emocional, etc. Ademas, ambas prestan gran
importancia a la teoria de las inteligencias multiples, y reconocen que la inteligencia

musical debe ser trabajada en cierta manera.
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También se les interrogd acerca de la formacidn recibida. Ninguna de las maestras es
especialista en educacién musical, pero ambas han realizado cursos y conferencias. La
maestra dedicada especialmente a la ensefianza de la musica en la escuela, recalca
también el valor de que uno se sienta a gusto con la musica, para poder transmitir esta
sensacion al alumnado y sefiala la importancia de estar al dia en las nuevas

pedagogias.

Referente al repertorio preferido por el alumnado, las maestras destacan las
actividades que generen movimiento y hagan interactuar a los alumnos y a las
alumnas. Es importante también la apreciaciéon de una de ellas, matizando que “los
alumnos pasan mucho tiempo sentados”. Asimismo, disfrutan con historias que
cuenten algo, y ambas destacan la importancia del acompafiamiento con gestos en el
trabajo con la musica. Conjuntamente, el repertorio con el que mas disfrutan los nifios
y nifias también es con las canciones mds movidas o con mas ritmo, aparte de con las

gue cuentan historias o relatos.

4.3 Resultados de programacion.

En el ejemplo de programacién que se nos entregd en el centro, no encontramos
referencias a los objetivos didacticos, por lo que el analisis de la misma se va a dedicar
al examen de los criterios de evaluacién. Se adjunta un ejemplo de programacion, en la
cual se recogen los criterios de evaluacién relativos al segundo trimestre del curso;

periodo durante el cual se llevd a cabo la observacidn, en la secciéon 10, anexos.

En cuanto a estos, podemos destacar que los criterios relativos a la evaluacién de los
desarrollos o aprendizajes musicales, son menos numerosos que, por ejemplo, los

dedicados al lenguaje oral y escrito (10) y al desarrollo de la l6gica matematica (12).

Esta es una de la realidad dentro de la escuela, ya que el trabajo de actividades
destinadas a la lectoescritura y a la adquisicion de nociones matematicas es a lo que se
dedica la mayoria del tiempo. Todo ello tiene mucho que ver con las grandes
exigencias que se plantean desde la etapa siguiente, la educacién primaria, a la que,

desde el centro, se exige que todos los nifios y nifias lleguen sabiendo leer y escribir.
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Siguiendo con el analisis de estos criterios, los cuales son Unicamente tres, deberiamos
comentar la ambigliedad de uno de ellos, 0, mejor dicho, la gran amplitud o dificultad
para medir o evaluar de qué manera han sido adquiridos los aprendizajes, que puede

resultar, quizas, lo mas interesante.

Fijdandonos en el primero de los criterios, el cual dice: “diferencia los temas melddicos
de distintas audiciones.”, por un lado, se puede comentar que, durante el tiempo de
observaciéon, no se han visto actividades destinadas a la consecucion de éste, y por
otro, que resultaria especialmente complicado saber si un nifio o nifa destaca,

consigue o todavia no consigue este objetivo, siendo estas las maneras de evaluar.

En cambio, el criterio dos vy tres: “utiliza el lenguaje corporal y simbdlico como medio
de comunicacién y disfrute” y “disfruta con la musica”, serian mas faciles de medir, y
ambos estan bastante relacionados. Ademds, han sido trabajados durante las
actividades musicales, a través del movimiento, la gestualizacidén, la expresion de

sentimientos, etc.

4.4 Analisis de la observacion.

Como ya sido comentado anteriormente, la observacion ha sido llevada a cabo dentro
de unas condiciones limitadas, como son un centro y un grupo en concreto, asi como

un tiempo en concreto.

Durante la observacion realizada en las practicas, el desarrollo de las actividades
musicales, tenia lugar en la misma aula y, como hemos senalado anteriormente, la
clase no disponia de un rincén dedicado a la musica, pero si se observd que habia una
caja de instrumentos de percusidon (anexo 6), instrumentos que no se utilizaron
durante nuestro periodo de practicas. Esto supone una contradiccion con lo expresado
por las maestras, sobre el placer que el alumnado experimenta a la hora de tocar los
instrumentos. En este sentido, autores como Ruiz, (2011), reconocen que el uso de
instrumentos permite trabajar elementos musicales y capacidades como la

coordinacion, la adaptacion y el desarrollo auditivo.
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En general el tiempo dedicado a la musica fue disminuyendo con el paso del tiempo. Al
principio de la observacién, los tiempos dedicados a trabajar, por ejemplo, la audicién
activa y posterior expresion de los sentimientos generados por estas, eran frecuentes,
casi diarios. Con el paso de las semanas, fueron disminuyendo hasta no repetirse. Esto
se debia al periodo en el que nos encontrdbamos, final del segundo semestre, y con
ello, la presién de las pertinentes evaluaciones. Es por ello que la tutora dedico la
mayoria del tiempo a realizar actividades con el fin de evaluar al alumnado; realizando
mas sesiones de psicomotricidad, mas horas de matemadticas, etc. Ademas, a esto se le
sumaba la incesante necesidad de terminar los libros de texto previstos a ser

desarrollados durante el trimestre.

Debemos, ademas, comentar también que se dedicaba todos los dias un rato a la
audicidn activa, y a la posterior reflexién de sentimientos que ésta nos habia generado,
a través de preguntas como: équé habéis sentido?, ¢os ha gustado?, éa qué os
recuerda?, etc. Sin embargo, la rutina de la actividad, conllevaba con los dias a una
respuesta similar en el alumnado. Los nifios y nifias repetian casi en todas las sesiones
las mismas respuestas: me recuerda a la primavera, me recuerda al sol, me recuerda a
cuando crecen las flores, etc. Esto, podria ser provocado por la falta de interés de los
mismos, o por la dificultad propia de la actividad, ya que, conociendo al grupo, y
teniendo en cuenta la edad concreta, puede resultar complicado expresar qué siente
cada uno o cada una por medio de una cancidn. Ademas, los nifios y nifias tienen una
tendencia a imitarse, por lo que en muchas ocasiones, se limitaban a decir lo que otros
decian. Quizas, si las sesiones se hubiesen dado con mas tiempo entre ellas, hubiesen
surgido respuestas diferentes. Otra opcidn habria sido, en lugar de realizar la expresion
de los sentimientos por medio del movimiento, el baile, la danza, etc. para de esta

forma integrar la parte de psicomotricidad, competencias, etc.

Esta rutina musical de la que hemos hablado, choca con la idea de una de las maestras,
la cual destaca la poca estructuracidén de las sesiones de musica, ya ella misma repite
esa estructura. Este hecho ademas, crea una contradiccion con la poca libertad que las
actividades musicales ofrecen, ya que todas son dirigidas y mediatizadas con unas
preguntas y respuestas concretas. Por lo que, hemos de decir que durante las jornadas

de observacion no ha habido tiempo para la experimentacion o la expresion libre.
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En cuanto al repertorio, y como ya ha sido desarrollado previamente, a pesar de que el
alumnado prefiriese las canciones mas movidas o que contasen historias, lo observado
fue totalmente diferente. La variedad de canciones que se ofrecian a los nifios y nifas
era restringida, y se limitaba a canciones de estilo “clasico” con el fin de conocer
algunos aspectos de autores o, sino, al trabajo de las canciones de la materia de inglés.
Incluso en las sesiones de psicomotricidad se utilizaban estas ultimas, dentro de los

juegos o dinamicas.

Esto se contradice con la gran imaginacidon que los niflos y nifias han demostrado
durante la observacién, en la que se ha podido ver como el alumnado disfrutaba
creando sus propias canciones, inventandolas en cierta manera, utilizando melodias
conocidas para crear letras nuevas, y muchas veces, cantando canciones actuales entre
todos. En este sentido, Hernandez, Hernandez, De Moya, (2011, 166) comentan que:
“Hacia los cuatro afios, los nifios utilizan los llamados “cantos imaginativos”, que
narran historias originales o modificadas, muy en linea con el juego imaginativo. Si
bien, en esta edad los nifios no son capaces de una creacidn original.” Todas estas
actitudes se han visto, sobre todo, durante los tiempos de juego libre por rincones, en

los que los nifios y nifias juegan en grupos.

A pesar de las dificultades encontradas, se podria destacar la gran adaptabilidad de la
maestra, de manera improvisada, del nivel de las actividades. Asi mismo, otro punto a
su favor es el gran aprovechamiento que ofrecia de los conocimientos previos de los

nifos y las ninas.
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CONCLUSIONES Y CUESTIONES ABIERTAS

Primeramente sefalar que los resultados no son generalizables, al tratarse de un
momento en concreto, en un centro en concreto por lo que las conclusiones se
restringen a este estudio de caso, siendo conscientes de que hemos abordado una
primera aproximacion al tema, con unos resultados que podrian suponer un punto de

partida para investigaciones futuras.

Las principales conclusiones e implicaciones obtenidas a partir del estudio de los

analisis anteriores, han puesto de relieve las siguientes cuestiones:

En general, los profesionales de la ensefianza entrevistados, concuerdan con la gran
importancia de la musica, comentada y aceptada por nosotros mismos, y que ha sido
justificada a lo largo del desarrollo del trabajo. Las maestras, destacan amplios
beneficios, como pueden ser los relativos a la influencia que la musica tiene en el
desarrollo del lenguaje, con el cual existe gran relacién, tal y como ha sido expresado
precedentemente en el apartado 2.2.4.1 de la investigaciéon. También debemos
remarcar la importancia que conceden las entrevistadas a la teoria de las inteligencias

multiples.

La observacidn realizada durante las practicas, ademas, nos ha dejado entrever; por un
lado, momentos de expresién musical libre de los nifos y nifias, durante los cuales el
alumnado, mediante el canto, utilizaba melodias conocidas para crear canciones
nuevas que, tal y como se comento en los analisis, Hernandez, Hernandez y De Moya,
(2011) denominan “cantos imaginativos”. Estas observaciones y creaciones, denotan
no sélo la gran influencia creativa que aporta la musica en relacién al lenguaje, sino, a

su vez, la capacidad imaginativa que se puede fomentar a través de ella.

Otro aspecto a seiialar es la importancia en el aula de las audiciones activas y los
comentarios sobre los sentimientos y emociones que generan en el alumnado y que
son necesarios tanto para el trabajo de la percepcién musical como el trabajo de la
expresion emocional como complemento al desarrollo cognitivo, ayudando a integrar

esta experiencia en el proceso de aprendizaje (Albornoz, 2009).



Con juntamente a través de todas las actividades hemos podido comprobar el trabajo
del principio de globalidad expresado en el curriculo, el cual tiene como objetivo
generar un pensamiento y una comprension del mundo que rodea al nifio o a la nifia,
de manera integrada. La musica supondria un medio para englobar el desarrollo de
varias capacidades. Con todo ello se llegaria a la adquisicion de varias de las

competencias basicas de la etapa de la Educacion Infantil.

A pesar de ello, tal y como sefiala Ruiz (2011) hay aspectos referidos al bloque de
expresion que podrian haberse trabajado mas, como por ejemplo la interpretacion
tanto con instrumentos musicales como con su propio cuerpo. El trabajo de ambos,
generaria en el alumnado amplios beneficios, y el desarrollo de otras competencias, a

través del trabajo psicomotor, comunicativo, expresivo, etc.

Por todo ello, como futuros docentes somos conscientes de la importante labor que
supone la integracién de la musica dentro de las Educacion Infantil, por todos los

beneficios sefialados ademas de por su caracter globalizador.

La musica en la educacién infantil. Un estudio de caso.
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ANEXOS

musica en el siglo XIX.

4
7

Anexo I. Ejemplo de historia del libro “Musicos romdnticos”
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Anexo ll. Ejemplo de historia del libro 16 musicos muy, muy importantes.
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Anexo lll. Ficha realizada, libro “Los Artistas”.
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Anexo IV. Entrevistas.
Profesora 1. Tutora de un aula de 22 curso de 22 ciclo de Educacion Infantil.
1. éCrees que es importante impartir musica en Educacion Infantil?, éPor qué?

- Desde luego, es imprescindible. Sobre todo porque desarrolla muchas de las capacidades

intelectuales.

2. iCrees mas conveniente que haya una asignatura exclusiva de musica o que ésta esté
integrada en las demas materias y sirva como herramienta de aprendizaje?, De ser asi, ¢de qué

manera integras la musica en las actividades?

- Creo que la musica deberia estar integrada ya que si valoramos la teoria de las inteligencias
multiples y entendemos que no todos los alumnos aprenden de la misma manera, ayudamos
mucho a aquellos cuyas fortalezas radican en el lenguaje musical a asimilar distintos conceptos
a través de la musica. Aunque, también es interesante trabajarla de manera exclusiva para

entender sus propios conceptos.

3. éCrees que la musica es una buena herramienta de aprendizaje?, ¢Cuales crees que son los

beneficios de la educacién musical temprana?

- Es una herramienta fundamental. Les ensefia a escuchar, concentrarse, a disfrutar, a conocer
diferentes sensaciones y sentimientos y ademas desarrolla la légica matematica, e incluso el

lenguaje.

4. ¢ Consideras que la musica esta siendo infravalorada en las escuelas o que, por lo contrario,

se le da la importancia que se merece?

- Siempre algo se ha trabajado, pero la considero fundamental y habria que dedicarle mas
tiempo. La formacién académica actual se centra en el lenguaje y las matematicas, y a ello va
encaminada la formacidn en infantil, lo que pasa es que no nos damos cuenta de que la musica

puede ayudar a estas asignaturas.
5. ¢Crees que actualmente la musica se imparte adecuadamente en la escuela?

- No, creo que deberia estar mds estructurada y secuenciada, similar a los cursos de iniciacion

musical de las escuelas de musica.

6. (Eres especialista en educaciéon musical?, ¢Has recibido alguna formacién complementaria

en cuanto a musica en el ambito escolar?
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- No soy especialista pero si he asistido a cursos especializados o conferencias.
7. ¢Con qué actividades musicales crees que disfrutan mas tus alumnos?

- Disfrutan sobre todo con las que trabajan el movimiento, ya sea con él, o con su ausencia,
como por ejemplo con actividades de relajacion. Ademas les encantan los instrumentos o la

expresion de melodias sobre papel.
8. ¢Qué repertorio prefiere o demanda el alumnado?

- Depende del tipo de alumnos pero por lo general las que cuentan algo, las que cuentan

historias, o las que tienen mucho ritmo o necesitan la cooperacién de todos.
Profesora 2. Profesora de musica del centro, en la etapa de Educacion Infantil.
1. éCrees que es importante impartir musica en Educacion Infantil?, éPor qué?

- Si, para mi es imprescindible, porque estimula el aprendizaje integral del nifio, ademas influye
de manera significativa en el desarrollo intelectual, auditivo, sensorial, del habla, motriz...Para

mi la musica es fundamental en la educacién infantil.

2. iCrees mds conveniente que haya una asignatura exclusiva de musica o que ésta esté
integrada en las demas materias y sirva como herramienta de aprendizaje?, De ser asi, ¢de qué

manera integras la musica en las actividades?

- Pueden ser las dos cosas. Aunque practicamente la musica estd integrada en todas las
actividades, por ejemplo siempre salimos y entramos a la clase cantando alguna cancion,
cuando guardan los juguetes, cuando vamos a comer... y a la vez también se dedica una sesion

para trabajar los autores clasicos, los instrumentos...

3. éCrees que la musica es una buena herramienta de aprendizaje?, ¢ Cuales crees que son los

beneficios de la educacién musical temprana?

- Si, para mi lo es. Por ejemplo con las canciones infantiles en las que las silabas son rimadas y
repetitivas, los nifios hacen gestos al cantar, como representando con gestos lo que dice la
cancidn. Esto yo creo que puede mejorar la forma de hablar de los nifios, haciéndoles entender
el significado de cada palabra. Asi por ejemplo el proceso de alfabetizacién puede ser mas

rapido, el nifio adquiere otras competencias a la hora de expresarse...

Luego, por ejemplo, si nos fijamos en lo cognitivo pues la musica favorece la concentracion, la
atencién, la memoria...y ademds mejora el aprendizaje de idiomas, eso ya lo habrds visto tu. Y
ademads ayuda a la psicomotricidad, porque mejora la expresion corporal de los nifios como te
he dicho antes, y ayuda a trabajar muchas veces la coordinacion, el equilibrio, el desarrollo
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muscular, el control ritmico del cuerpo... La verdad es que hay un gran repertorio para trabajar

todo esto, hay muchas canciones disefiadas para esto.

Ah bueno, y se me olvida comentarte que sobre todo, para mi, lo que mas favorece es el nivel
emocional. La musica les encanta, les da muchisima seguridad emocional y les hace sentirse
seguros, como comprendidos. Es poner la musica y como que cambia el clima de la clase, se

ponen a interactuar, se relacionan, se les ve contentos...

4. ¢ Consideras que la musica esta siendo infravalorada en las escuelas o que, por lo contrario,

se le da la importancia que se merece?

- No creo que tenga la importancia que se merece. Aunque se sabe que es muy importante se

le dedica poquisimo tiempo. Se le dedica una sesidon semanal, asi que imaginate.
5. ¢Crees que actualmente la musica se imparte adecuadamente en la escuela?

- No, ya te digo que no, sobre todo por la falta de tiempo, aunque en el colegio se ofrecen
.actividades extraescolares que tienen mucha demanda. La verdad es que tienen muy buena
aceptacion y van la mayoria de alumnos. Yo creo que el problema con la musica en las escuelas
es un poco la falta de tiempo. Estamos muy presionados los maestros con la lectoescritura y
las matematicas, y al final actividades como la musica, la plastica, que estan vistas mas como

entretenimiento...quedan, pues, un poco, no sé cdmo decirte, desatendidas o discriminadas.

6. ¢Eres especialista en educaciéon musical?, ¢Has recibido alguna formacién complementaria

en cuanto a musica en el ambito escolar?

- No, no soy especialista, pero he realizado cursos y siempre intento estar al dia de las nuevas
pedagogias. Aunque sinceramente te digo, que yo creo que lo mas importante a la hora de
ensefiar algo es que te guste. A mi la musica me encanta, y yo creo que es lo principal para

transmitirlo a tus alumnos, o sea, te tiene que gustar.
7. ¢Con qué actividades musicales crees que disfrutan mas tus alumnos?

- Pues disfrutan con casi todas la verdad, aunque si te tengo que decir alguna...creo que igual
los juegos musicales son los que mas les gustan. El ir haciendo gestos, como contando una
historia...como si hicieses una audicién teatralizada, por decirlo de alguna manera. Luego
también yo creo que es que estan mucho tiempo sentados entonces cualquier actividad que
les vaya a hacer moverse les chifla. Y también por supuesto el experimentar con los
instrumentos, les encanta, se lo pasan genial. Ademas asi trabajan tanto la inteligencia

cinestésica como la musical.

8. ¢Qué repertorio prefiere o demanda el alumnado?
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- Pues es un poco lo que te digo, las mas movidas...aunque también les gustan las actuales y a
veces me sorprenden mucho porque les oigo cantar canciones de ahora y se saben las letras
casi enteras. Yo creo que es fundamental también fijarte en estos detalles, y aprovecharlos

como puedas.
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Anexo V. Programacion diddctica.

22 curso del segundo ciclo de Educacion Infantil.

Objetivos diddcticos: 15 objetivos generales.

Contenidos

Todos giran en torno a promover la autonomia, el respeto, el desarrollo auditivo y

cognitivo.

AIFEGS transversales

Fomentar el respeto de los miembros del centro.

Desarrollar una sensibilidad y comprension ante personas con limitaciones

sensoriales.

Conocimiento del entorno que nos rodea.

Conciencia de cambios fisicos.

Conocimiento y respeto por otras tradiciones y costumbres respecto a la Navidad.

Conocimiento de otras realidades y familias para favorecer el respeto y la

valoracion de las diferencias como algo positivo.

Conocimiento de la calle: espacios y personas. Comportamientos adecuados,

respeto y cuidado.
Analisis de las fiestas desde el punto de vista integrador.
Rechazo de prejuicios clasistas en la valoracidn de trabajos y profesiones.

Favorecer el fomento de actitudes abiertas al uso de medios de segundo plano y

profundizar la relacién entre los medios y la sociedad.

Importancia del comportamiento correcto en el transporte para respetar a los

demas y evitar peligros.

Valoracion de la importancia de conservar los paisajes, y de cuidar la naturaleza y

los seres vivos que habitan en ella.

Importancia de la conservacion de la calidad de vida en el planeta.
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- Importancia del agua y necesidad de su ahorro.

- Conocimiento de las plantas como base para desarrollar la sensibilidad hacia la

conservacion del medio.
Metodologia

La metodologia que se utiliza es ludica, activa y globalizadora, basada en los
aprendizajes significativos a partir de la estimulacion y el desarrollo de todas sus

capacidades.

Criterios de evaluacion (Relativos al 22 trimestre por ser el analizado en la
observacion.) La manera de evaluar es a través de letras; “D” significaria “destaca”, “C”

corresponderia a “conseguido”, y “A” a “aun no conseguido”.
AREA DE IDENTIDAD Y AUTONOMIA PERSONAL.

- Dibuja el cuerpo humano con detalle.

Psicomotricidad:

- Mantiene el equilibrio a la pata coja.

- Lanza la pelota con bote y recoger.

- Recepciona la pelota que se le lanza.

- Realiza la voltereta hacia delante.

AREA DEL MEDIO FiSICO Y SOCIAL.

- Identifica el invierno con sus correspondientes caracteristicas.
- Conoce las caracteristicas basicas del Sistema Solar.

- Reconoce la fiesta y el significado del dia de la Paz, el Carnaval y la Semana Santa.
AREA DE COMUNICACION Y REPRESENTACION.

Lenguaje oral:

- Se expresa de manera adecuada para su edad.

- Comprende la narracion de un cuento.

- Relata hechos de la vida cotidiana.
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- Memoriza poesias, canciones, adivinanzas...

- Reconoce distintos fonemas.

Lenguaje escrito:

- Reconoce el nombre de sus compafieros.

- Identifica las vocales en minusculas.

- Realiza correctamente la copia de palabras en mayuscula.
- Controla adecuadamente en trazo de las vocales i, u.

- Muestra interés y motivacién en el aprendizaje.

Légica matematica:

- Resuelve problemas sencillos de cdlculo mental.

- Relaciona cantidad y grafia (del 1 al 5).

- Realiza la grafia correcta del 1, 2, 3.

- Realiza la grafia correcta del 4.

- Realiza la grafia correcta del 5.

- Cuenta hasta el niumero 30.

- Reconoce cuerpos geométricos (cubo, prisma).

- Ordena correctamente una secuencia temporal de tres elementos.
- Reconoce diferencias entre dos imagenes.

- Realiza seriaciones de tres colores.

- Realiza laberintos correctamente.

Expresidon musical:

- Diferencia los temas melddicos de distintas audiciones.

- Utiliza el lenguaje corporal y simbdlico como medio de comunicacién y disfrute.
- Disfruta con la musica.

Lengua extranjera:
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- Comprende la informacion oral transmitida.

- Responde a preguntas sencillas.

- Reproduce las estructuras trabajadas.

- Participa en las actividades de clase.

- Tiene actitud de curiosidad por el Inglés.

Expresion plastica:

- Coge correctamente las tijeras.

- Recorta siguiendo una linea recta.

- Es cuidadoso y detallista en sus actividades plasticas.

AREA DE VALORACION.

Actitudes:

- Respeta las normas de comportamiento y juego.

- Se muestra atento en el aula.

- Escucha y respeta cuando hablan los demas.

- Utiliza las formas sociales correctamente (saludos, despedidas, dar las gracias...).
- Participa en conversaciones colectivas.

- Resuelve los problemas hablando.

- Respeta las opiniones de los compafieros.

Habitos:

- Cuida y colabora en recoger los materiales utilizados.

- Es ordenado y limpio en sus tareas.

- Demuestra autonomia en los habitos de limpieza, higiene y salud.
- Es responsable de sus propias cosas (bata, almuerzo, abrigo, etc.)
Procedimientos de calificacién y recuperacion.

El procedimiento basico de la evaluacion sera la observacién directa y continua.
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Temporalizacion
- Segundo trimestre: 12 sesiones.
Unidad 3: 6 sesiones.

Unidad 4: 6 sesiones.
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Anexo VI. Instrumentos musicales disponibles en el aula.
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