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3 Cur autem non pertineat ad l?tem; @tas,
quee ad mores jam pertiner? Quint. lib. 1 cap. 1,
; Porqué no ha de ser apta paia lasletras,
una edad que ya lo es para formar las costum-
bres 2 Quint. lib. 1. cap. 1. :

A LA REAL Y SUPREMA JUNTA
DE CARIDADE

Seitores :

E ! plan de la educacion del hom-
bre principia’ con su nacimiento, Des-
de este instante debe ser el objeto de los
desvelos inmediatos de sus padres ; pero
ayudados del ojo especulador de un gobier-
no sabio y de la madre Religion , que
los mira mas suyos que ellos en las clases
del estado y de la iglesia , para quienes
los padres los engendraron. Estos hasta
ahora no han tenido un método racional,
y segun exige la naturaleza y dignidad del
hombre , para facilitar & los nifos sus per-
cepciones y conocimientos intelectuales , ni



paramover y dirigir en un princi/.)io los re-
sortes de su volunted d su ﬁn feliz por me.
dio de las sélidas y amables virtudes cristi.
nas , que son las que los haeen verdadera~
mente sociales y amantes de su rey , patria
y semejuntes. Puede decirse hasta aqui
por un comun , que cuanda s¢ trataba de
darles algunos conocimientos tiles por los
elementos literales d los seis 0 siete ahios,
y reglar su memoria y deseos ; ya esta-
ba ocupado su entendimiento de mil ideas
falsas, ridiculas , inutiles y perjudiciales;
y mas arraigados sus afectos d muchas
pasiones que degradan su sér: costando
inmenso trabajo torcerlas hdcia el bien, o
arrancarlas casi siempre sin fruto ,y des-
pues de suma violencia.

Para remediar este daiio en los pri=
meros pasos del entendimiento , memoria y
voluntad del hombre, he dispuesto esta Cars
tilla , propia para aprovechar esta tan fa-
worable como benigna estacion de los cine
o d seis anos primeros de la infancia,

Por otra parte suele haber tanto des=
cuido en el tratamiento de su cuerpo Yy
sentidos en tantasy tan indiscretas ma=

nos d 1_7ueﬂ.s'e conﬁan las criaturas, que mu-
chas por su incuria selisian, no pocas pere-
cen , 6 se infatuan, quedando miembros
inutiles dela sociedad,

A V7. 8S. sin duda corresponde re-
mediar estos dafos , d quienes confia S. M,
o educacion y proteccion de la nifiex.
Tuera de que les pertenece corregir en
las escuelas los wicios , que por falta de
estas precauciones hayan traido d ellas;
como el advertir & sus maestros el mé-
todo de remediarlos , uniformdndose cuan-
to ser pueda, la educacion de casa con
la de las escuelas. Creo que tanto unos
como otros delben agradecer los desvelos
de VV. §S. en extender , publicar y ha—
cer se observen por su parte estas ad-
wvertencias, 3 los mios por haberlas propues-
to con sus ventajas ¢ los padres, nodri-
zas , ayos y maestros , siéndome bastante
premio haber hecho este obsequio en bene=
ficio de los wasallos del Monarca mas que-
rido y bencficos, d PV. SS. que velan en su
nombre por la mejor educacion, y d toda
la nacion que tanto interesa en criar jove-
nes robustos en ambas far'tades de cuer=



poy espiritu: que es. cuanto abraza une
educacion flsica , moral y c‘zfzntiﬁm_
‘Tengo el honor de _dedzcar d la Real
y Suprema Junta este m corto I{ra/ba]o: el
que si merecieresu aprecio , SEgUIra la Car-
silla de Maestros de primera educacion,
con el plan metédico de sus ejercicios y
distribucion de horas, de sus conocimientos
en todos los ramos que abraza la ensehan-
" wa cristiana , polltica y literaria de sus
educandos: para lo que jusgo preciso dn-
res concluir el arte de leer y escribir ted=

rica y prdcticamente , Segum tengo avr.ss.

prometido , hasta completar  su_ primera
instruccion & la edad de doce afios. Con
este motivo se repite de VV. SS. afectisina
servidor y capellan. .
Madrid y diciembre 22 de 1817.

Santiago Delgado.

(1) |
PROLOGO DEL AUTOR.

No hay quejas mas reitera-
das y dolorosas en los padres de
familia, ni exclamaciones mas jus-
tas en los pueblos, que el que fal-
tan hombres de providad y doctri-
na 4 quien poder confiar la educa-
cion de los nifios, para ayudarlos
4 salir del estado de incapacidad
y rudeza, en que la debilidad de
sus sentidos, y potencias les tienen
por largo tiempo sumergidos. To-
dos conocen la necesidad é impor-
tancia de aprovechar desde que na-
cen con feliz suceso esta benigna
estacion, la mas dispuesta para im-
presionar sus nuevos sentidos y po-
tencias, é ingerir la virtnd y cla-
ros conocimientos , de que tan-

to pende la felicidad del hombre.



De la eleccion de una mano diestra
y cultivadora se esperan los séres
racionales , religiosos y sociales,
que han de hacer la gloria 6 des-
honor de las familias, de la religion
y de la patria: la felicidad 6 des-
gracia en esta y en la vida futu-
ra pende en gran parte del riego,
~ayres y cultura de tan tiernas plan-
tas. ; O, y cudntos por falta de ins-
truccion en su entendimiento y
atraccion de su voluntad & los de-
beres de su religion, de su patria,
y demas hombres , que no bebieron
cuando nifios, y si el venenoso cie-
no del mal ejemplo de los padres
0 compafieros seductores no purga-
dos en esta edad 6 reprimidos sus
sintomas morbosos ; prorrumpieron
en aquella naturaleza feroz y bru-
tal , que tantas vidas y males arras-

tra en las poblaciones y fuera de

ellas! Esto se llama abrigar vibo-

(1)

reznos , sierpes y cachorros de Jeo~
nes, que conspirando contra todas
las leyes , es menester cuando ya
se han multiplicado aplicar todas sus
fuerzas, tal vez tarde, para arro-~
jarlos de la sociedad y del mundo.
3 Quién hay que no palpe estas ver-
dades, que ojalé convencieran de fal-
sas la policia y experiencia ?

Los mayores filosofos, los mas
sabios legisladores , siempre mira-
ron la edad primera y adolescencia,
como el semillero de la guietud y
prosperidad , no solo de las fami-
lias, sino de los grandes estados y
florecientes imperios. Estos se re-
nuevan y perpetéian por ella suce-
sivamente. La formacion de los ver-
daderos padres de familia , de los
magistrados , ministros , grandes y
principes en los talleres bien orde-
nados de las casas paternas, de las
eeruelas y seminarios se ha de con-



(1)
cluir bajo de unas reglas seguras,
¥ sin oposicion ni contrariedad ; re-
partiéndose el trabajo de la educa-
cion fisica, moral y cientifica en-
tre los padres, ayos y maestros. Kl
genio, cardcter , industria é intere-

ses de una nacion pende de apro-

vechar bien su juventud. :

Verdad es que las leyes son el
fundamento de los imperios , la re-
gla del buen érden y tranquili-
dad (1); pero ; quién sujeta los 4ni-
mos al amor y respeto de ellas sino
la educacion? Vanas serdn las leyes,
decia Horacio (2) , donde faltan las
costumbres. Plutarco , hablando de
Licurgo, dice: (3)* Que no tuvo por
» conveniente poner escritas sus le-
» yes, persuadido que lo mas eficaz

(1) Arist, [ib. 7. polit. c. g,
(2) Horat. od., 25. 1, 3.
-(3) " Pluar. in vita Licurgi,

(v)

» para hacet felices y virtuosos los
» pueblos , es lo que se imprime en
» los corazones de los ciudadanos,
»y lo que la prictica y costumbre
» han familiarizado, y hecho como
» natural desde la infancia.” La ley
es una Seflora dura ¢ imperiosa,
que como habla con el hombre vi-
cioso y adulto, le oprime y hiere
con amenazas en lo que mas estima,
que es su libertad en ejecutar lo que
desordenadamente ama. Por donde
se ve, que amando y obrando el
hombre desde el principio segun
la recta razon y ley divina ; se ha-
lla en estado de practicar sus pre-
ceptos sin violencia, y sin mas ne-
cesidad de leyes civiles, llenas de
penas y amenazas , como del esta-
do de la inocencia 6 siglo de oro
canté Ovidio (1).

(1). Ovid. lib. 2, Metamorph.




()

~ia pena y miedo el hombre

desconoce
» Ni amenazas leyera en duro
bronce. ” |

Mas las palabras tiernas de los
padres y maestros que deben nacer
de un amor respetuoso , pero afable
y persuasivo, como agenas de la
violencia, entran al entendimiento
se imprimen en la voluntad como
sellos en materia tierna , blan-
da y delicada, que si se trata sin
prudencia y' cnidado, se pierde el
trabajo y se endurece y vicia para
siempre. « Las lecciones de un ni-
»fio, que deben comenzar, dice
» Mr. Rollin, desde su nacimien-
»to (1), crecen con él ytoman fuer-
» 2as , echan con el tiempo raices
» profundas , si el mal ejemplo no

» las vicia 5 pasan Iuego de la me-

(1) Mr. Rollin, educ, de la juy, art. 1.

(vir)

. woria al entendimiento, y de este &
» la voluntad j imprimiéndose cada
» dia masen suscostumbres con la
» practica y ejercicios :::: teniendo
» siempre presente un legislador, que
» en toda ocasion y tiempo le muestra
» y hace practicas sus obligaciones.”

iOjald que como se conocen es-
tas claras verdades por los padres,
maestros y sdbios gobiernos , fuera
tan facil penetrar el método y or-
den de instruir 4 estos, para enta-
blar un plan seguro de educacion;
que los puntosy articulos respectivos
de la ensefianza fueran dirigidos des-
de la cuna sin viciar sus sentidos y
natural; desde los seisafios por sabios
maestros , ayos O preceptores, y 4
estos los credra, honrdra y premid-
ra el estado conforme & lo dificil
y delicado de la empresa. | Qué
frutos pudiera prometerse un gobier-
no, que credra un colegio para ins-




(vnr)

truirse los profesores en todos los
ramos que abraza, y donde por
principios sélidos , fijos ¢ inalters.
bles se iustilasen los direciores de
Ia puablica educacion , conviniendo
todos en unos mismos conocimijen.
tos , libros elementales , tiempo de
instruccion , distribucion de ejerci-
cios, y experimentos resultantes de
una teoria y préctica continuada,
como la que tienen los demas cole.
gios de ndutica , cirugfa , &c.!
: Quien sabe cudntas minas oculris
de talentos se descubririan con la
cultura y exdmenes repetidos? +Cudn-
tos ayos y maestros para la noble-
za y seminarios pudieran sacarse
de estos alumnos 2 ;cuantos 1tiles’
tratados del modo de dirigir el en-
tc?ndimiento humano ; y formar s4-
bios, juiciosos Y piadosos espafio-
Ie_'s » amantes de su rey , de sy pa-
tria y religion? :

H
P

()

© Los hijos, dice Aristéte-
» les (1), pertenecen mas 4 la re.-
» pblica y 4 la religion, que 4
» 4 sus padres; y ni 4 estos pue-
» den ser {tiles no siéndolo & aque-
llas.” Por lo que no debe dejarse
4 su antojo 6 impericia , por no de-
cir perversidad , impedir, trastor-
nar y pervertir su educacion; de
donde salgan las viboras & insec-
tos venenosos que hayan de afligir
4 una y otra, cuando de ellos es-
peraba su apoyo y su consuelo. El
estado y la iglesia son los padres
mas interesados en el bien de estos
hijos , y deben suplir el conocimien-
to, celo, fuerza y gastos que fal-
tan 4 los naturales j exigiéndolo de
los pudientes, proporcionando arbi-
trios y rentas para erigir estos se-
minarios O colégios en las provin-

(1)  Arist, polit, lib. 8. ¢, 1.
‘ *



(x)
cias y capitales, e(}cargandose desu
ereccion , custodia 'y observancia '
del plan que se adaptase , para la
aprobacion de §em_eJantes profeso-
res pﬁbliCOS ) dlgnof-" por sus ?000-
cimientos , porte ¥ m;cpnstancxa\s,de
ser mirados como MINISIEOS del 6r-
den plblico por ambas potestades.

Sobrarian. tribunales si abunddran

las sabias instrucciones y escuelzfs
de profesores, que supieran por teo-
rica ¥ practica el’ar‘te maravilloso
de abrir y cerrar a uempo los con-
ductos del entendimiento , y resortes
de la voluntad en la nifiez y juven-
tud. Esta, esta €8 la ocasion de ex-
tinguir los lobitos desoladores, y
atajat con tiempo los males, que to-
das las leyes y fuerza armada no
son bastantes & atajar robustecidos
y abrigados con la mala costum‘-- |
bre , y ejemplos de los padres des-

cuidados.

()

Y si esto es evidente en la
educacion de los plebeyos ;cudn-
to mas interesa la religion y la pa-
tria en la instruccion de sus prin-
cipes , grandes y sefiores , cuyos
hijos regularmente les suceden en
los empleos que mas influjo tie-
nen en las costumbres y género de
vida del resto de los ciudadanos?
s Como ensefiardn estos con las pa-
labras y ejemplo las virtudes cris-
tianas y sociales, el amor 4 la in-
dustria de sus pueblos, 4 su mayor
progreso en estos ramos y los de
las artes, comercio, agricultura, fd-
bricas y medios de aumentar sus pa-
trimonios con utilidad de los duefios
territoriales, aumento de la pobla-
cion y riqueza ; si todo su sudor y
el de sus hijos viene corto para man-
tener el lujo y los caprichos, :sin
haber visto las benignas influencias
de estos astros, sino en las securasy



()
granizadas de los administradores, y
renteros * ; Cuando han visto, ni
- aprendido por principios y que ellos
“con en sus estados los padres de
aquellas familias, los promotores de
su felicidad y los maestros de su ins-
truccion , los defensores contra sus
enemigos, y qued proporcion que em-
pleen en esto su cuidado , vigilan-
cia y parte de sus r€ntas; se anmen-
taran las suyasy las de sus suce-
sores con doble nobleza y estima-
cion, que la que cubre sus tim-
bres? (1) Platon nos propone un
ejemplo en el principe mas cahal
que reconoce la historia antigua el
famoso Ciro, en quien concurrian
todas las cualidades que hacen
grandes 4 los hombres , 4 excepcion

del cuidado de educar 4 sus hijos.”
Ocupado en sus conquistas dejo .

(1) Plat. lib. 3. de leg.

(xur)
fiado este cargo 4 indulgentes mu-
geres. Criaron & estos jovenes prin-
cipes , no segun la severa y dura
disciplina de los Persas que tuvo
su Padre, sino 4 la moda afemina-
da de los Medos que era toda lu-
jo - ocio, delicadeza y placeres.
Nadie osaba contradecirles, sus ore-
jas solo oian las alabanzasy lison-
jas , todos doblaban la rodilla y es-
taban temblando en su presencia,
y se creia propio de su grandeza el
poner una infinita distancia de eilos
4 los demas hombres , como si fue-
ran de distinta especie y naturale-
za. Toda advertencia y correccion
se tenia por atentado 4 su sobe-
ranja, y sus vicios se celebraban
por sus aduladores como pudieran
loarse las mas heroycas virtudes.

Tos excesos de Cambises pusieron

4 pique de perderse el vasto impe-
rio de los Persas que heredd desu




(x1v)

padre : he aqui los efectos de tan

opuesta educacion.
Hasta aqui cada uno ha impre.
so en sus hijos casualmente aque.;
llas pocas O muchas maéximas 6
errores , preocupaciones , ideas, len-
guage , vicios 0 virtudes , que ha
podido adquirir por el ¢jemplo, tra.
to 0 experiencia de personas sabias
6 ignorantes , viciosas & timoratas,
sgperstici(rsas 6 temerarias € im.,.
pias 3 por no decir un conjunto de
extravagancias , caprichos y desdr-
d'enes,/n ezclados de alguna exte-
rior practica religiosa. De una edu-
cacion tan casual y sin 6rden ;qué
impresicnes , qué conocimientos lle-
gan al alma dignos de su amor?
; cudles ehige por verdaderos el en-
tcnd}mienm? Los mas generales y
cunformes 4 los placeres de los sen-
tidos y utilidad propia. He aqui
un espirity ptblico y religioso , sin

(xv)

espiritu, y una practica de opinio=
nes y costumbres tan diversa y ar-
bitraria , de que resulta una doctri-
na en nuestros libros y bocas tan
opuesta 4 la que s¢ ponc por obra
en la mayor parte de los estados,
clases y condiciones, Porque reci-
biendo el hombre por sus sentidos
desde que nace tan absurdas per-
cepciones, usos tan diversos y arbi-
trarios, engafos antorizados , &c. €s
casi indispensable se vicien sus sen-
tidos , se ponga con ellos de acuer-
do el entendimiento, 6 cuando me-
nos se quede perplejo en lo que debe
seguir 3 y 00 determinado este , siga
1a voluntad lo que le dicen los sen-
tidos y entendimiento, sin examinar
los inconvenientes del vicio , ni ver
las utilidades de la yirtud , la her-
mosura encantadora de las verda-
des eternas ¥ filosoficas , la fealdad
y ridiculez de los errores, capri-




(xvr)

‘chos ¢ indiscreciones 5 de donde na-
ce no formar nunca un criterio ca-
paz de dirigir al hombre en hablac
pensar y obrar , sino por la costum.
bre y rutina de los de su clase ,
nonca por los principios solidos de
las leyes de la razon, de la reli-
gion, y justicia que debiera tener
grabadas y sabidas en la educacion
primera.

De la ignorancia sin duda ¢
su;zerﬁcialidad de la ley santa del
Seflor, de los principios y espiri-
tu en que se funda, de la série de
bondades y justicias manifesiadas &
los hombres en todas las edades
la ffxlta de inculcar sus premios ;r
ﬁasu%os en esta y en la otra vida,
zon la poca 6 ninguns icaci
del origin divino é?}i?:orei?ﬁgz;;?
tra santa religion, nace Ia poca
impresion de sus verdades, y me-
nos amor al estudio saludable de

(xvir)
ella. ; Que pocos padres esplican 4
sus hijos los divinos preceptos, y cor= ‘
rigen sus transgresiones con elceloy
eficacia que se merecen €n pala~
bras, acciones y deseos 3 siendo por
otra parte tan solicitos en adver-
tirles las ceremonias de uma visi-
ta, de un cumplido 6 falta de lco-
guage 0 atencion 4 un sugeto deal-
guna condecoracion, 6 de gulen es-
peran favor! 3 Donde tienen los ni-
flos un catequista , que les dé idea
de las obligaciones que contrajeron
con un solemne juramento Ci el
canto Bautismo? 3 Como deben po-
ner en acto las virtudes teologales
4 su tiempo , que son las que cons-
titoyen el cristiano : como s¢ han
de llegar 4 las fuentes de la gra-
cia , que son los Sacramentos 2 350
preparacion Y disposiciones por me-
dio de la oracion mental 0 vocal ¢
trato del alma con su Dics su pre-




(xvm)
sencia en todas partes para recatar

sus acciones, palabras y pensamien.

tos, como se hace conocer ? Ultima-
mente. toda la educacion ; no sere-
duce 4 fatigar la memotia con algun
ntmero de tratados , ein mas expli=
cacion ni sentimientos que el que
produce una multitud de silabas y
voces, de que no saben alin su sen-
tido y significado? ;Hay por lo
general mas practicas cristianas que
vea un nifio en sus casas, que al-
gun numero de Padre nuestros y
Ave Marias rezados sin devocion
ni afecto, y tal vez sin. inteligen-
cia? ; Qué idea se tiene de la ca-
ridad conel préximo? ; del amory
temor 4 un Dios como padre be-
nigno , y como juez y arbitro del
bien y del mal que hacemos? Apren-
den en su manera 4 respetar al
maestro 6 al padre, tutor, &c.
y fuera de los ojos de estos obran

(x1%)

como los ladrones fuera de la juris-
diccion de los aprensores. 3 Como
se asiste 4 los templos, y al tre-
mendo sacrificio? ;qudl es la san-
tificacion ordinaria del dia festivo ?
3, Como se solemnizan los misterios
mas augustos , sino con una alegria
profana y brutal? En esto se cria
los niflos , esto ven practicar & sus
padres, y aun quando en los libros
6 sermones oigan qual es €s el ver-
dadero espiritu del cristianismo, 'y
de la iglesia 3 las palabras pasan
y los ejemplos se siguen y se imi-
tan.- Lastimosa -instruccion de unons
profesores del cristianismo. He aqui
los inconvenientes y fundamentos po-
co sblidos de la educacion popular.

« Asi se advierte , dice Mr. Lo-
» ke (1), que en un pais mismo en
» que todos sus habitantes viven

(1) Educ.de los nifios, prologs




(xx)
» sujetos 4 unas leyes , y tienen
»abrazada una misma religion y
» gobierno , estan sin embargo en un
» continuo choque de opiniones y
» costumbres ; ignorando muchos
» alin los principios esenciales , mas
» 6 menos segun la mayor 6 me-
% nor capacidad é ignorancia de sus
»padres.” Para precaver estos ab-
surdos y evitar sus fatales conse-
cuencias , se han dedicado los pri-
meros ingenjos 4 investigar los prin-
f‘.lpios de esta ciencia tal vez la mas
importante de todas. Estos , bajan-
do 4 los abismos del corazon huma-
no, han buscado el origen de los
vicios y pasiones opuestas al des-
arrollo de las virtudes ; ensefando-
nos el fin que en la educacion ci-
vil y religiosa debemos proponer-
nos ; perfeccionando desde el prin—
cipio los sentidos y potencias del
racional, sin hacerle degenerar en

g e

(xx1)

bruto. Esto,. supuesto debemos pro-
ponernos por objeto desde que el
nifio nace , la clase de percepcio-
nes ¢ ideas & que debemos extender
su instruccion y ¥ el 6rden y méto-
do que debemos seguir en impri-
mirlas , sin viciar sus sentidos ni
engaﬁar sus potencias con un per-
juicio tan __trascendental.

El cuerpo y el alma son las dos
partes de que el hombre se compo-
ne, y en cada una pueden preca-
verse muchos viciosy perfeccionarse
los 6rganos conductores de los cono-
cimientos hnmanos , que pueden ser
causa de las preCupaciones, errores

juicios siniestros de las cosas,
que cunden luego por todos los esta-
dos y edades, sin libertarse sino muy
pocos & costa de largo estudic,
criticay meditacion.. Por tanto en ca-
da capitulotrataremos segun £u orden

)

de la educacion fisica , moral y

o




(xx11)
cientifica_, correspondiente 4 aque-
lla edad , 6 que disponga sus sen-
tidos y potencias para adelante;
como asimismo los medios de evi-
tar Jlos errores 3 robusteciendo los
sentidos y miembros para la sani-
dad del cuerpo , y quitando los es~
torbos al 'entendimiento y volun-
tad , por una série de percepcio-
nes que ha de depositar la memo-
ria con- claridad, verdad y método.

i e G ot B e By B Bn D
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CAPITULO PRIMERO.

Nacimiento del nifio, y aiio primero
de su educacion.

En lo fisico se verifica, que es
una felicidad de los padres y mas de
sus hijos, 1a que dice Juvenal (1): ze-
ner un alma robusta y bien dispuesta
en un cuctpo sano,y bien complexio-
nado. Estas dos ventajas unen en si
todas las disposiciones deseadas pa-
ra una buena educacion : puesto que
halldndose con ellas se puede asegu-
rar , dice Loke (2), que de cien per-
sonas las noventa son buenas 6 malas,
utiles 6 inttiles 4 la sociedad , segun
la educacion que han recibido. Este
es el origen de la grande diferencia
‘de los hombres. La mayor parte de

(1) - Juven. Sat. 10.v. 336.
.1 (2) . Loke educ. de los nifes. ¢. 1.

I
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(2) |

1¥0g que no tracn vmmdo.su orfs

fos n° qccn con estas cualidades,
N ngmetcfsc que ni el ayre,ni
pucde B el sol , ni las estacionces serda
mhw‘v",r[:s d;: ¢u naturaleza, sino la
w.c{}xugconomiu de los padresy (lI‘m)‘s,
m‘d"‘\ﬁ. que la gente que Hamamos dis-
I‘()Jd :d'} tr'xt{\}'u 4 sus hijos , como la
tmgm‘ : o‘ﬁ los suyos! Creese co-
?;tlxrﬁ;?tﬁc que ¢l abrigarios demas
iiado , taparios con mm:lm ropa, y
zlr?cer\:aplos en :1\(:(:1\):15 , dlund‘n“ {.110 ene
tra el ayre poco i t‘ml(:!ml:, (i:,. <;. In:?
do de robustecerlos. N'u’ n'm _m,‘\:;lt:y;
do pr()vido el Autor dela 'n:xt‘.ullt ¢ ,;
en hacer naciesen en t()das: ‘f‘\ (E({llé;,
pes y climas los lm\mlm:s,f; Sl::‘, -
po y sentidos vo fueran capaces

resistir con mediano cuidado al frio,

calor ¥ designaldad de iptcmpcne}s;
;;crn vemos por I pricuea todo o

contrario co fa gente pnh}:‘mf v (n.t;lé\ :
con menas delicadezit. No qmm‘o, g
cir con esto que se hayan de haeer

O ores
desde un principio 4 subiis los rigore

del yelo y del estio pero asi come

(3

el clitisdecaray mzznos; que es‘igual
al del resto del cuerpo, se deja con po-
co cvidado impresionar del ambiente
externo; se les preservaria de muchos
males de cabeza, romadizos y otras
enfermedades, sino se. les abrigara
demasiado la cabeza; si se hicieran
poco 4 poco al ayre libre , v mejor al
agualospies, y aunel resto del cuerpo,
lavdndoles con frecuencia. Desde el
principio conviene por grados ir fa=
miliarizando los nifios interior y ex-
teriormente con los dos‘elementos de
que mas necesitan para'la vida; del
ayre para robustecer el pulmon ; y
del agua para refrigerar'la sangre.,
digerir el alimento. El ayré mefitico

de cuartos cerrados y atufados, don- g

de habitan personas ancianas & mal
sanas , debe renovarse. El contacto,
besos, apretamientos, y tnucho mas
dormir , y darles de:manyar personas
de poca salud ¢ mal temiperamento
debe evitarse. La leche mas angloga
4 su naturaleza, no estando viciada é
escasa, ¢s la de las madres,

»
"
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_ Huyase deentorpecer 6 herir cxéall.
;—(iuiéré de sus tiernos sentidos 3:1 s.._.
jese que perciban los obJ_ewslj:n lebi-
da distancia y sin confusion. La \_ust?,
v. g. no la ofusque 4 los principios 1a
juz demasiada , 0l torcida 4 sus ojos:
pues siendo: entonces el obJelq que
mas les encanta, hacen por fijarlos
donde 12 perciben de lleno, y que mas
hieren los rayos del §ol,:, lo que pue-
de hacerles miopes O de corta vista,
debilitando 6 hiriendo Jas pupilas,
Los objetos -que miran transversales
6 por la: espalda ,- estando e_chados,
suele torcerles la vista. Lo: oidos son
heridos fuérte y repentinamente con
ruidos desagradables, y .gritos des'"-
corrip_a,sados,vcon que lgs madres, ar_nas.
v criadas. los acarician y festejang
jo que es causa de sustos'y g\lf@r-{la.f
cias , y mas al dispertarlos; pues ba-
ce mucha conmocion: €n sus débiles
espiritus animales, y en su LErno ce
lebro, conque pueden. c_out‘raerse 0
perder -su touno los nervios conduc-
tores de la sensacion: Por tanto, todo

(5)

ruido espantoso y fuerte de campa-
nas, cafiones y cantares, ‘que con-
mueva con violenciael'ayre, hard una-
vibracion tal que incomode , 6 tal vez:
no pueda resistir el timpano -audito-
rio. Heaquiunorigen de llantos y de-
sazones en los nifos, y vicios en su
méquina, trascendentales.4 su 4ni-
mo , haciéndolos pusilisimes 6 espan-
tadizos, sinosalen de oido'tardo y ato-
londrados.. RRESIERE

Es unerror el maltratar con fre-

' cuencia sus.0jos, narices, y aun las

fauces con humos y saumerios , tufo
de carbon 6 luces mal apagadas;
aceytes fritos , que aun los grandes
que les rodean apenas pueden tole-
rar. Igualmente el llevarlos & concur-
sos numerosos de iglesias y comedias,
donde fuera de otros peligros, hay el
de los hélitos mezclados.y corruptos
que inspiran lascriaturas como vene-
no. El gusto 6 paladar en la primera
época no debe conocer manjar mas
deleitable que la leche, el uso deja-
rabes, 4 no ser para.expeler al prin-

e




(6) o
cipio algun meconio es inttil y noci-
vo. Aquella no deberd proventr de
alimentos muy salitrosos, picantes, ni
espirituosos, ni de 4cidos. en dema-

|
3
!

sia de 1a madre 6 nodriza:; pues to-

do esto puede debilitar el ‘drgano del
gusto , cuando no trastorne su esto-
mago y temperamento €0 la secre~
cion de los liguidos. Las madres,, lle-
vadas del. amor demasiado , suelen
siempre acallar sus llantos , aunque
procedan de dolorcillosde indigestion

con darles mas alimento; haciendo por -

este medio que no pudiendo actuarle,
rebose 4 cada paso. Debieran estas
proporcionarles el alimento n1 escaso,
ni sobrado , para dar lugar 4 actuar-
1o con el suefio , que en aquella edad
suple por el ejercicio; y.los h'arlan,
mas pacificos y robustos, sin habituar-
los 4 los brazos y meneos 1mportunos
de cunas y faldas para acallarlos y
dormirlos , junto con mimos, gritos
y aspavientos , con que 108 atolon=

sus sentidos de -percibir con quietud

BN ez ..

dran, hacen impertinentes , y retraen

|
!

(7)

los objetos propios de su curiosidad;
y con que el alma va desarrollando
sus potencias , y enriqueciendo de
ideasy fantasmasla memoria, que de-
be ser bien ordenada para archivar
con claridad y 6rdenlos conocimien-
tos que los sentidos la transmiten, y
cuyo uso recto tanto influye en la
formacion del juicio, y discurso que
ha de manejar el entendimiento y es-
te informar 4 la voluntad.

Ultimamente, los apretamientos y
estrujonesimprudentes al besarlos,
abrazarlos, vestirlos y fajarlos, com-
primen su méquina, impiden la res-
piracion y acrescencia , y trastornan
su débil- 4nimo, llamindolo 4 esas
frivolidades, sin dejar que entren por
sus sentidos las percepciones tutiles de
muchos objetos nuevos é interesan«
tes, que en la quietud debieran pro-
porciondrseles ; pues entonces hablan
los objetos con sus sentidos, y estos
con el alma, aunque no son capaces
de exprimirlos todavia por su lengua.
Los alfileres , gorras pesadas 6 pa-

oo T v Voo —— e



(8)
fluelos gruesos que les cubran la ¢a.
beza pueden ser muy dafiosos,

CAPITULO 1L

Delmodo de‘ desarrollar las facul}adeg
del alma,y de larecta percepcion
' de los-queto.r.

De las tres facultades de 1a pap.
te intelectual del alma , percepciop,
juicio y discurso solo tienen “al prip-
cipio en uso los nifios la primera; Log
sentidos son los conductores y men=
sageros de las ideas al alma. De I
claridad 4 obscuridad , distincion 4
confusion , detencion & precipitacion
en percibirlas, pende la recta union
de las semejantes, para formar las es«
pecies , y géneros; y la separacion de
las desemejantes, para que queden
con orden en la memoria , y se vaya

formando la facultad del juicio cier= -

to de las cosas , y pase el alma 4 sen-

tar- sus proposiciones mentalesy con-

secuencias, que ha de exprimir 4 su

2

: (9)
tiempo la lengua en sus discursos.
Para esto importa mucho no inter-
rumpir , antes ayudar aquel embele-~
o que es propio de la novedad, pa-
Ta que en sus sentidos € imaginativa
se graben despacio, con claridad , sin
errores , violencia, ni desagrado las
imégenes de lascosas: pues de esto
penden ciertas aficiones 6 aversiones
siniestras , juicios y errores de cosas,
que unavezsegrabaronmalenel alma.
Deesta quietud y serenidad en percibir
nace la hermosura 6 deformidad ver-
dadera 6 aparente,causa de estimar
lo bueno por malo, y al revés He
aqui el primer paso de los conoci-
mientos humanos que estd 4 cargo de
‘madres, padres, ayos y nodrizas.
10 paso primero digno de la tilosofia
mas delicada! ;Cuantas cararatas se
evitan con solo tenerle franco para

-el entendimiento ! j cuantos progresos

adquiere este con solo no embarazar-
le 1 obstruirle! Un sin nimero de
ideas claras, distintas'y adecuadas
puede depositar un nifio desde que




Lo -t A

10s y facultades

‘tra haturaleza, que
‘Serectifican las f

(10)
usa el alma de sus facultades
dio de los sentidos, qué es pogm‘ tos,
puesde sunacimiento, De aqui ; de.s_-
ne é.,e_lla la fuente de sy recrfrowe'
aqui el origen de 1a buena Con(: i de
cion de humores y temperamhmu‘
_de su ggnio é indole ; sy amorex}to“
lastruccion, docilidad y agrad a.la‘;
€S cierto-que el nutrimentg delo e
tendimiento es la verdag el d i
voluntad la belleza, Eq .\,'é);de :la
;)éledt? suceder el fastidio desagrac?g)
: c‘leéfs‘lon y rabia, al verse-engaﬁadc;
Cho. percbis aome ucpsatill2 -
¢ 0 verdadero , \itj
przggizg!a A esto contribuye’n ]::
Decipita iones , gustos mal dados
‘tinaq%els, Sustos y privaciones repen:
bele;a enzggtflf:l?agsﬁleym Ta st
b iq ¢dad. Esta esla s4-
déelzeeccznpmxa que por la union I’ntifﬁa
SPIritu conel cuerpo obsery

anues-
4 proporcion que
Vayan perfeccionando los movimien-
del espiritu , el cya]

(11)
har4 mas progresos, cuando mas bien
fuere dirigido en sus principios por
una buena logica de padres, ayos

maestros.

El entendimiento del hombre es

un ministro que informa de cuantos

objetos ha percibido directa 6 refle-
jamente 4 la voluntad , que es la que
determina abrazarlos 6 repelerlos. Kl
origen y nacimiento de lo cientifico
y moral, dimana de esta primera
educacionfundamental y.recta percep:
cion y uso de sussentidos. Toda a2 mo-
ralidad futura de un nifio y que ha
de constituir buenas 6 malas sus ac=
ciones , dignas de premio 6 castigo,
estriba en el conocimiento del fin y
libertad de la voluntad, como dice
Santiago (1): Scienti bonum facere , et
non facienti , peccatum est illi. Y aun-
que quitado el juicio de la razon se
quita la razon de pecado , dice Saoto
Tomés (2) : pero estribando en las

(1) Jacob. 4. v. 17.
(2) 2.2.quaest 154, a0 5.



berbias, eny

_ (12)
primeras ideas el rect
tendimimiento y h4bitos for
la voluntad ; qué impe
contrard el espirity viciado pq
Pecado, si 4 esto se agregan lisr :
glas Y prictica de unos‘.sen'tidosreh
potencias dirigidas 4 propagar los
TOTes y actos pecaminosos? §j Ja ir‘
$as que se presentan 4 si vista se 10.
bintan como agradabl e
d,o.; por el contrario nocivas 4 su g
ﬂ~31co, moral, 6 al revés de sy e:clucer
c¢lon y conocimientos ; se -desp‘oseal
tarde y con dolor de Io que abra ;
con gusto su voluntad , y es m‘enezso
ter muchas fuerzas para-desechar'lo.

€0ganos poseidos una vez, g r'nisf
:;Ziéiecnpqs de las palabras, cuyos
.ot1d0s viciados 6 ideas entrarop or

;zmtac;on ¥ -placer de los padrpes ‘

dénl?:tgr:flados » que toman posesion

g €za, costando muchos afog

g8 31 reccion en las escuelas, pér-

arraai aerltlxengpo y vergiienza el des-
garld. Sus pequefias iras, sus so.

idias , terquedades y go-

S tormadog ¢,
dimento no ep.

0 juicio de] e

esé ttiles, sjep, -

(13)
losinas , aunque entonces de poca
consecuencia ; son las peanas de las
costumbres viciosas y mal natural,
al pribarles de ellas. Vease su fuero
adquirido por indolencia indiscreta
de .los padres, castigado con dolor
luego por ellos- mismos , por los
maestros y ayos. Los llantos importu-
nos , rabietas, venganzas ;no son,
por decirlo asi, unas querellas de
su amor propio, que alega derecho
de posesion de unos conocimientos y
permisos agradables 4 su voluntad
que sus padres les cedieron 6 entre-
garon voluntariamente? Esto si bien
se examina, es el origen de las pasio«
nes desordenadas del hombre: to-
marse contra la voluntad del Cria-
dor y ley eterna un derecho autori-
zado por la mala educacion y ejem-
plo, que repetido por los actos en-
gendra el hébito vicioso tan dificil
de desarraigar : y-por el que el hom-
bre pleitéa contra su misma razon
ilustrada, por defender y llevar ade-
lante. ;O gritos de la nifiez mal ins-



(14)

truida y de la prevaricacion de log
sentidos y potencias, llamado esc4p.
dalo 'de pequefios en el Evangelio;
no extraiio la vehemencia de tu ame-
naza por boca del Salvador! Tales
y tan irreparables consecuencias ori-

ginas. :
Losnifios oyen, ven, gustan y pal-
pan sin cesar y 4 cada imdgen. 6 per.
cepcion corresponde su idea y afec-
1o de la voluntad , que serd bueno §
malo segun se conforme 6 no con las
leyes divinas y bumanas, que 4 sy
tiempo exprimird con palabras, ges-
to, tono y acciones con que se acom-
pand cuando la percibia. Vemos que
al afio 6 antes, despues de una mul-
titud de signos poco articulados, pro-
duce el nifio una infinidad de voces y
conceptos acompaiiadosoportunamen:
tedeademanes y yestodealegria, tris-
teza, aversion, amor &c. Que estas
son mas & menos propias , bien pro-
nunciadas , abundantes 6 figuradas,
segun es el lenguage y estilo mas 6
‘menos limado de los padres .y per-

(15)

sonas que los rodean. ; Pues qué difi-
cultad hay en pensar que sus ideas,
aficiones y costumbres serdn seme-
jantes 4 las de estos? )

Por cuya razon Quintiliano (1),
instruido de Platon y Aristételes , pi-
de que en las nodrizas, no solo se
atienda 4 que sean bien complexio-
nadas para robustecerles, sino que
no tengan lenguage vicioso y sean de
buenas costumbres ¢ iaclinaciones.
« Porque lo que se apreade, dice,
» en esta edad , se imprime ficilmen- .
» te en el 4nimo, y deja en €l pro-
» fundas huellas, que con dificultad
» se borran? ;Oh, y con quéfacilidad
se inocula una embriaguez de las
amas 6 criados! pues ;que diré de la
ira , sobervia, vanidad, acciones y
‘palabrasvergonzosas? ;qué delinteres
y cuantos vicios se conocen con to-
das sus sefiales y colorido? Pasma 4
veces el ver en nifios y nifias de tres
afios cuantas semillas brotan de vi-

(1) Inst.orat c 1. libo1, -




(16)
cios copiados del original de los pa-
dres y familia poco recatada, 4 quie-
nes se¢ abandona la inocente nifiez,
Poresta causa pide Aristételes (1), que
se aparte de losnifios yjoveneslacom-
painia y trato de criados, esclavos y
gente baja, cuyos discursos y malos
ejemplos - pueden tanto perjudicarles,

CAPITULO 111

Del modo y orden de presentaries las
ideas utiles y necesarias d la vida,
& apartar las initiles. .

Lo‘s primeros maestros de los
nifios y formadores de su razon y
pecho son los padres; y estos deben
instroirles por los sentidos en aque=
llos ‘conocimientos mas interesantes
para su sér y conservacion ; esto. es,
acerca de su cuerpo, como quiera
quedel espiritu no pueden tener ahora
percepciones directas por los. senti=

(1) Polit. lib, 7. cu 174 ;|

(17)
dos. A estos vendrdn luego por refle-
jo las ideas de afectos, vicios' y vir-
tudes que mirardn pintadas en las
acciones, gestos y semblante de los
padres, amas y ayos. Con esto ird
formando la idea del amor, odio,
miedo, dolor, &c. segun la muestra
mas 6 menos viva que copien. He
aqui como pueden aprender 4 temer
y respetar & sus padres; amar y
agradecer los beneficios que expe-
rimentan; huir y reusar lo que les
dafia 6 es nocivo 4 sus sentidos. Pero
de cuantos objetos tienen presentes
de ningunos deben tener mas pron~
tas ideas y nociones que de sus miem-
bros, partes diferentes de su cuerpo
y sentidos, para poderlas socorrer
en sus dolencias y necesidades. ia
cabeza, pies, vientre, manos, bo-
ca, &c. deben saber donde estan,
pues siendo tan frecuentes en los

" pifos sus dolencias, suele ser lo tl-

timo que conocen y explican por

seflas 6 por palabras con dafio su-

yo, y llantos insignificantes. e le
2




(18)

hace conocer 4 un nifio el perro, el
gato, la paloma, la gallina , &c. los
muestra, conoce, y tal vez explica
su nombre con gusto; juega con ellos
sabiendo sefialar donde estan y por
donde vienen, con otras vagatelas
de ruidos de animales remedé4ndo-
les; en que gastan las madres el tiem-
po y los sentidos , repitiéndoselos 4
cada paso, y llamando con interés
su atencion; mientras no aprende el
hijo 4 explicar la necesidad de su
cuerpo, y el miembro 6 sentido que
le duele para socorrerle. ; Cuantas
caidas y fracasos sucedidos en au-
sencia de los padres por descuido
‘de las amas 6 nifieras se corrigieran 4
tiempo, si el riilo diera alguna sefial
de la parte lesa con contusion ¢ dis-
locacion ? ; Cuantas indigestiones 6
dolores de vientre se remediarian?

Debénseles hacer percibir las co-
sas en debida distancia y sin obst4-
culos que las alteren ni varfen, con
buena pronunciacion y eco; y nun-
ca con medias palabras ¢ de ninguna

(19)
significacion de taitas, nenes, lelas
y otras simplezas: menos con gritos,
aspavientos y acciones descompasa-
das; pues debe distinguir el nifo por
el semblante, ya sério, ya risueiio,
triste, grave, alegre, airado, &c.
si la cosa debe apreciarse, amarse,
aborrecerse, huirse, respetarse, &c.
Esto hard no familiarizarse tanto
con él, que lo desprecie todo; y ten-
drdn recursos los padres para con-
tener sus deseos desordenados, apar-
tdndolos del extremo de familiaridad
y desprecio en que caen, cuando los
hijos por condescendientes en dema-
sia les dominan: acostumbrdndolos
al amor y respeto, que es el timon
de 1a educacion. Nadie sabe la indo-
cilidad y pertinacia , la soberbia
y envidia que nace de variarles el
temple de suma condescendencia y
familiaridad al castigo y reprension;
por el contraste y pugna del amor
propio, naciendo todo esto de mane-
jar siempre el semblante de la risa
y alhagos, y nunca el del respeto,




(20)
correccion, dolor, &c. por cuya mu-
tacion sola puede conocer lo honesto
6 indecoroso, lo bueno 6 malo,cum
do asise vesorprendidode repente sin
advertir por qué. Si se les Qc‘lcl?xa
por gracia una accion 0 palabra in-
decente; el impulso de ira, vengan-
za, soberbia , descaro, &e. que be-
bieron al descuido de ellos, 6 de las

' amasy'criados,}lcomoquiergn hacer-
les mudar de idea con regahosy gol—»
pes, cuando afiadicron cierta v_am’dacl
de excitar su aplauso y caricias ?

; Cuantos crrores ticne que des-
arraigar la légica de grandes en una
imagiuzuiva acostumbrada 4 vanos
espé&:tms de duendes, fantasmas, bru.
jas, encantos, rombras y trasgos de
que se lisia el celebro y corazon?
3 cnantos, por haberlos intimidado
intitilmente para hacerlos callar, que-
daron inhdbiles pata andar de no-
che atln por los cuartos algo o_b.s*fn}_
ros de su casa, pusildmines ¢ fudti-
les para toda accion varonilﬁf H;e
aquila doica pasion que saben impri-

. (21)
mir con el semblante, palabras, to-
no, &c. pero enobjetos ridiculos y fue-
ra del caso, Manifiest4nles un horrible

' carbonero, un etiope, un andrajoso

6 figura extraiia; el nifio le ‘mira, se
suspende, le dicen con palabras me-
drosas que le llevard 4 una cueva obs-
cura con un perro, &c. 4 esto acom-
pafian el semblante triste, medroso,
amenazador; pues;como moderande
mas & menos y templando la escena
no serd capaz el nifio de temer 4 sus
padres y 4 Dios; de respetarles, pedir-
les perdon de las ofensas, temer eno-
jarles por los castigos de esta 6 la
otra vida, y todo por ideas reflejas?
Hstos si son objetcs Giilesy dignos de
su fantasia y corazon de que nunca
podrdn decir que se lesengai. ; Por
qué no podrd por pinturas 6 estdtuas
hacérseles familiar Cristo y su ma-
dre, aplicdndoles las ideas de padre

'y madre, el respeto, amor , sumision
'y confianza de tales; 3y mas si ven 4
los suyos nombrarles con respeto,

pedirles con semblante y postura.de




(22)

cuerpo rendida y sumisa, carifiosa,
humilde , &c. si miran besarlos , en=
cenderles luces, incarse de rodillas,
afligirse en su presencia, &c?

Confesemos de buena fc el error
mas groseroy Vergonzoso, que deja-
mos pasar 4 los nifios los dos prime-
ros afios, y tal vez cuatro, hechando
4 perder sus nuevos sentidos y po-
tencias, y estando su alma perci-
bieado sin cesar como el espejo las
im4genes ; nada sc:les presenta sino
embustes , inepcias y ridiculeces por
ojos, oidos , tacto, &c. sin drden ni
verdad; y despues de fatigados de
gritos y palabras inttiles y sin sig-
nificado , llenos ce ruidos, miedos,
alegrias vanas y mentiras, SC duer-
men , sin haber grabado en su 4nimo
una idea util, necesaria 6 agrada-
ble: si por fortuna todas no hau sido
para excitarle la rabia, mal humor
6 fantasmas de vicios, que 0o podré
borrar tal vez cn la edad mayor to-
do el esmero y zcelo de maestros, li-
bros y padres cspirituales.

(23)
CAPITULO IV.

.« . . 3. ‘
Dgscze{zdese en particular al drden y
neceszdfzd de rectificar la primeras
ideas y percepciones.

] Suponiendo que. 4 cada impre-
sion de un sentido corresponde una
6 muchas ideas 6 signos mentales, y
otros verbales 6 de palabra que, le
corresponden segun los varios acci-
dentes de la cosa: v. gr. en la pie-
dra,la dureza, pesadez, frialdad, figu-
ra, aspereza 6 lisura , color, &c. que
le son propios; es menester mostrar-
selfz y dejarsela registrar y examinar
al infante por los sentidos 4 que cor-
responde, d4dndole lugar para conocer
y enterarse por si de cuantas propie-
d'ades y accidentes la revisten, no
siendo capaces de dafiarle: ayudando
4 su examen y percepcion; pero sin

interrumpirles con otro objeto hasta

que ellos dén pruebas de cansarse, y
entonces decirles ¢l nombre de su

\
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sér, y el de sus cualidades scgun. se
vea el examen del sentido que las
percibe. Sigase 4 esto sefalarles el
fin é fincs para que sirve la cosa:
v. g el agua para beber, mojar, la-
bar; la luz para alumbrar, calentar
y quemar ; no dejdndoles la experien-
cia de lo desabrido y dafoso, sino por
signos de gesto y semblante. De esta
manera evitard dafiarse por falta de
conocimiento con la luz, cuchillo, &c.
que 4 costa de heridas aprende &
manejar. Dejésele percibir lo dulce,
agrio, salado, dspero, duro, pcsa-
do, colorado, hermoso, feo, &c. lo
bastante para tomar idea, y no pasion
desordenada. Asi sabrd las ventajas
de lo uno para amarloy buscarlo 4
s su ticmpo;y lo ingrato y desagrada-
ble de lo otro para evitarlo. 3 A cuan-
tos engafios con daiio suyo se condu-
ce 4 los nifios por no haber cxamix
nado los objetos mas que por los ojos,
al aplicarlos al gusto y tacto ? ; Cuan-
tos trastos que les presentan por di-
version, sin examen ni advertencia
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de los padres, dejdndolos solos con
ellos los han lisiado, siendo las mas
veces nocivos por su figura, mate=

‘ria, barnices ; y siempre inttiles para

sus conocimientos ulteriores? Pien-
san estos neciamente que por que
no hablan los chicos, no perciben, y
los dejan como locos , tontos 6 pie-
dras 4 la aventura; cuando estan
formando la instruccion mas séria &
interesante, y dela que pende tener
un hijo.- tonto & discreto; sano 6
débil y enfermizo; para gloria 6 ig-
nomiaiasuya y pesadumbre. He aqui
cudntas fuentes de ventajas manifies-
to 4 los padres, madres, ayos, no=
drizas y maestros de una juiciosa y
recta educacion ; tanto para el cuer-
po, como para el espiritu. Véase por
clla cudnto camino puede atajarse
para llegar 4 una multitud de ideas

conocimientos utiles y necesarios
% 12 vida fisica y moral; cudntos da-
fios se pueden evitar, cuinto tiem-
po 1til aprovechar,y cudntos erro-
res, engafios ¥y preocupaciones des=
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terrar de la sociedad ; haciendo el
alma del hombre décil & impresjo~
nable 4 una recta razon y 6rden de
ideas generales y acomodadas 4 lag
leyes de la racionalidad , del gobier-
no y religion en que hemos de vivir,
Esto supuesto comencemos yadapun.
tar ¢l drden de las iideas y objetos
litiles que pueden y deben presen-
tirscles con sus nombres bien silg-
beados, y cualidades mas comunes,
que sirvan para festejarlos, instruir-
los y entretenerlos con mas embeleso
que los ordinarios llamados Juguctes,
Sentemos por regla general que
s¢ ha de apartar enteramente de los
oidos, vista y tacto del nifio todo ob.
jeto inttil, y mas el que excite idea
fea, viciosa 6 excitativa
.~ pasion reprehensible;
ciones libres y desc
labras indecorosas, de maledicencia,
Juramentos, bufonadas malignas , &c.

antes todo lo contrario ; por deber-

4 !
s¢ mucho respeto
decia Séneca :

de alguna
lo mismo las ac-
ompuestas, pa-

4 un nifio como
las confianzas indjse

27)
-etas de los pa(dres , las rifias bz;l;
o alabras contumeliosas 4 lo
dongls_ yreps y criados son muy per-
o ’lales 4 1a educacion, pues’ siem-
JUdlC;a .man idea de uno desprecia-
}1;{6 Orc[le otro de aprecio, y mas d;zl
quee; vya 4 su favor ;lélcgeu?nliode; p;as
i rev _
g q‘ileaé)iéndose enemigo y fis-
gustos{ yue ye abatido, aunque s€a .
ol o mas inculpable: causa
?ile rxlr]:ggkrlaydivision en las gﬁlzlhﬁztg
libertad y licencia €n 1((); ! S]Jop ér'cep-
supuesto sean SEJS pran; ras percep:
povie 1‘?assd1;621(1132?87831’1 conser‘vacion,
necesanlas de su cuerpo , miembros
e So'[cll s. como arriba apuntamos,
yos: r;tuls ﬁblnbres claros y propclszligx
ginﬂnutivos; v. g:c cgt)ct‘za R ’
VienS:tf?L:ng;ifol:’tspdi\;isiones de cada
'Léoomo dela cabeza, frente, 0::2?
lr]lgii.ces , boca, barba , oidos, dientes,
celer? cr:?(;c%:s . sus usos y fines, y esto’
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con cierto érden y repeticion djz.
ria , y silabando con claridad y dy-
‘Ce sonido en la pronunciacion’
Quartas: las de las personas que
es rodean segun sy grado & distip-
cion de aprecio, respeto, familiarj.
dad y agrado qQue se merecen cop
los nombres de padre, madre, tio,
abuelo, hermano, y los propios de
€stos y de los criados segun su clase
¥ graduacion; todo 1o que aprenderj
un nifio 4 clasificar por el tono
semblante mas é menos magestuoso,
alegre , sumiso, &c: pero no se les
acumulen mas ideas hasta conocer
€stas con alguna claridad y distin-
cion por los 0jos, ademanes y sig-
nos de sus afectos » Sin trastorparles
las ya dadus con los signos de.apre.
Cio y estima, Tespeto, &c. con otras
de desprecio, chacota, Jjuego; pues
huaca fijardn su juicio de las perso-
Bas, ni respetardn , nj amardn sino
por capricho, v no con leyes de-
naturaleza y sociedad,
Quintas: los lugares claros y obs.
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curos de la casa, haciéndoselos fa-
miliares unos y otros com sus nom-
bres y usos. Sigase 4 esto la dlstm.-
cion clara del dia, y la noche, luz
y tinieblas con sus nom.bfes‘, cuyas
voces pinten en&su tono sildbico, tris-
ria, &c.
tezadbaslgl-gvasé que fuera de casa de-
sean salir los niﬁoslcon ansia, cansa-
dos de la monotonia , y pobreza de
objetos caseros; pues la call.e‘, el cam-
po, el jardin,otra casayfamxl‘xa espara
ellos un museo de nuevos objetos,qule
los embelesa,acalla sus Hantos, y vuel-
ve su alegria inocente. Estosrson sin
duda los pasos de la naturaleza} cons:
tante; que entendidos que por los p_e;-
dres, ayos y maestros,sabrén ie%ul ;
los; y cuando vengan 4 las escuelas
tomen 4 su cargo los maestros, clonb?—
cerdn el érden 6 desorden que hubo
en las primeras ideas 0 voces ngez;
tales, por lo que expresan por“ 95-
y acciones; para arrancar las Smle()n
tras, borrarlas, y p'lantar. ot.rziz (ljle-
arte, claridad y metodo. ; Oja
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gira el dia en que unidos padres y |

maestros , fuese acorde la instruc-
cion de casa con la de las escuelas,
y no se deshiciera por aquellos lo
que estos fabrican, y al reves! Mis
ideas son el que se convengan e€n
unos mismos libros, tratados y co-
nocimientos fisicos, civiles y reli-
giosos. Al gobierno pertenece con-
vencido de la utilidad, tomar las me-

didas de un plan constante, metodi-

co y natural de educacion, vencien-
do todos los obsticulos, y hechan-
do abajo todos los torreones de sofis=
tas, que no han ensefiado ni manejado
al hombre con la antorcha de la filo-
soffa natural, y si por combinaciones
_de ideas brillantes, de ingenios , que
sin analizar la nifiez, la ofuscan
con sus proyectos, embrollando sus
fuerzas fisicas ¢ intelectuales; sino
las oprimen con el peso de muchos
conocimiéntos mal aprendidos , nada
explicados, y que no pasande puertas
adentro de la memoria, donde se bor-
ran con las silabas los conceptos.

!
i
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CAPITULO V.

Ideas v conocimientos en la edad de
dos d tres aiios.

Dejamos probado arriba como
un nifio por pequeilo que sea, perci-
be por las acciones de los que le
rodean los vicios y virtudes, que en-
tonces no tienea moralidad por la
falta de juicio y discernimiento ; pe-
ro capaces de inocularse sus actos
y fijarse por hébito con apego 4 su
voluntad , segun la mayor 6 me-
nor viveza ¢ eficacia con que se
grabaron. Mas lo cierto es, que
su natural copia acciones y movi-
‘mientos de ira, soberbia, vengan-
.Za, amor, concupiscencia , &c. y sa-
be al tiempo de hablar revestirlos de
expresiones, palabras, gestos y ade-
manes segun vieron y oyeron re-
vestirse en los modelos de los fa-
miliares : y que es menester mucho
auxilio de Dios para desarraigar es-
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tas costumbres, y escardarlas no sj,
Tesentimiento del terreno, para plan-
tar en su lugar otras contrarias de
virtudes. He aqui cémo pueden des.
de luego grabarse en estas tablas de
cera lisa y limpia sus imdgenes, De.
terminese al dia hora y tiempo en
que €l nifio vea algunos actos de de-
vocion, humildad, de amor y caridad
de Dios y del préximo. Esto sea bieq
expresado en el semblante y posty-
ra del cuerpo, &c: las palabras de-.
lante de las imigenes de Jesucristo
y su madre sean tiernas y afectuosas:
déseles 4 conocer por estampas bien
devotas, y lo mismo 4 los santos,
ya en su casa, oratorio y alguna vez
en la iglesia desocupada, con al-
gun aparato solemne de. luces, mi-
sica, &c. Vea frecuentemente socor~
Ter y apreciar al pobre; alargar lj-
beralmente lo que tienen ; pedir per-~
don de las ofensas; responder apaci-
blemente y afear con blandura y se-
riedad de palabras el dafio hecho
hasta 4 los animales, Oigan tratar

a

b
con la idea dulce de padres 4 Dios
y 4 la Virgen. Acostimbrense 4 ver
y adorar sus estdtuas é pinturas con
los actos mas respetuosos, y acon-
séjeseles 4 que les pidan su favor en
sus desconsuelos 6 temores en tiem-
po de tempestad 6 calamidad y en-
fermedades ; y se verd como pueden
poco 4 poco ir formando su imagi-
nacion y voluntad al verdadero amor
y temor, al apego de lavirtud y re-
ligion, 4 concebir idea del infier~
no por la del fuego , humo, hedor v
tinieblas; de la gloria por los objetos
de mas placer para ellos: premisa-
dolos con algun regalillo 4 caricias,
cuando imitenalguna accion de sumi-
sion 4 sus padres, de misericordia
al pobre, 6 de carifio ¢ peticion 4
la imégen de Cristo 6 la Virgen;
cuando pronuncien sus santos nom-
bres con respeto, 6 den alguna senal
de dolerse del mal de otro, &c. Estas
exteriores acciones acompaifiadas de
afectos y semblante fundardn un co-

7

razon sensible , devoto, cristianoc é
3
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A
impresionable 4 los objetos inmate-
riales de las virtudes. Muchos ¢jem.
plos de virtud y ciencia que nos cuep-
tan de estas edades los historiadores
profanos y sagrados creo haberse de-
bido sin milagro al cuidado y cjem-
plo de los padres, 6 verdaderamen-
te celosos O cristianos que supieron
imprimirlos unos sentimientos, que
nos pasman, solo por ser la pric.
tica ordinaria de nuestra educacion
tan opuesta 4 ellos y de ejemplos
tan contrarios; como familiares en
aquellos de quien se refieren. Pero
4 bien que carecerian de otras mo-
nerfas , futesas y bachillerfas de que
abunda la nifiez de nuestros dias
por perversidad de sus principios,
No era dificultoso probar que un
nifio que carcciese de malos ejem
plos y distracciones, que causan las
diversiones de sus casas y pasiones
de sus padres, con Jos ¢jemplos insi-
nuados; serian mas capaces de edu-
cacion que los grandes, si se cul.
tivira aquella tierra virgen en la
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estacion mas benigna con un buen
riego, y siembra de virtudes cris-
tiapas , politicas y sociales. No es
infecunda, ni piedra tosca una tier-
ra que produce frondosos yerbatos
y malezas de vicios por no haber
recibido otra semilla, Este es el plan
que ha de ir agranddndose en lo su-
cesivo por los mismos medios. Pa-
semos 4 tratar del modo de articu-
lar y ayudar 4 expresar con pala-
bras sus ideas y discursos,

CAPITULO VI

De como se instruird el nifio en la ver-

dadera pronunciacion, y pintard con
palabras sus pensamientos,

Suelen al afio, 6 afio y medjo
comenzar los nifios 4 articular, aun-
que con imperfeccion las voces, y
expresar con mas ¢ menos claridad
y agudeza sus conceptos, segun la ma-
yor 6 menor disposicion de sus 6rga-
nos, y personas que han concurride
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4 las percepciones € impresiones pri-

meras, Para que su pronunciacion sea’
clara y perfecta, débense observar.

las leyes de nna exacta ortologia,
igual 4 la que el maestro debe esta-
blecer en la escuela para enseiiar §
leer. Por tanto dispondrase, que en
sns juguetes y diversiones tengan sus
lecciones de pronunciacion y princi-
pios delectura por el conocimicntode
las silabas y letras , exprimiendo des-
pues voces compuestasde ellas con pa.
sofijodesde lo mas fécil de pronunciar
4 1o mas dificultoso. Téngase para es-
to presente el silabario que he com-
puesto para la escuela , proponiéndo
selas en unas bolitas 6 dados con que
jugardn de cinco en cinco; sin quitar-
les aquellas, hasta conocerlas y pro-
nunciarlas; y sean primero las vo-
cales mintisculas de impreso y cursi-
vo, engafidndoles con algun premio
& caricia si las distinguen y pronun-
cian,y aun no serd dificil que si se les
auxilia , las vayan pintando ( las bas-
tardas ) con el dedo mojado en una
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mesa 6 en arena 6 pizarra, lo que
serd mucha diversion y utilidad pa=-
ra ayudar 4 su pronunciacion y he-
char los fundamentos de leer. Es su-
ma dificultad el haber de mantener
en su oido tantas voces complicadas
de tres, cuatro, y mas silabas car-
gadas de consonantes labiales , gutu-
rales , dentales, sin que hayan entra-
do con algun método ; primero las
vocales, luego los diptongos de ellas,
las de labios, dientes, garganta &c.:
vemos que salen los rganos viciados
en los mas, no ddndoles el sonido ca-
bal y claro desde nifios, por no dete-
nerse 4 silabarleslos vocablos, tenien-
do que corregirse muy tardeen las es-
cuelas, si el maestro es zeloso,d tal vez
nunca se corrigen. De aqui proviene el
equivocar la//con lay en pollo, gallo,
caballo, diciendo: poyo , gayo, cabayo;
tieja y yejo por tierra, hierro, con
otros mil defectos que hecha una vez
1a lengua no se desgastan, Todo na-
ce de la tropelia con que entraron

las voces complicadas y de malos
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originales de amas, padres 6 cria-
dos. ; Que mejor provecho puede sa-
car un nifio de sus juegos inocentes,
que el de conocer por su figura los
caractéres, pronunciarlos bien € irlos
juntando en silabas y voces de cosas
gratas y conocidas 4 €l: v. g - gato,
pa-lo , si-lla &ct 3No le serd un re-
creo, si ayudado del padre, madre
"6 ayo, puede combinar sus letras, y

expresar una idea?
En fin, llevando asi el método de
mi silabario, encontrard el fruto de
una porcion de silabas en otros tan-
tos vocablos, que verd formados de
ellas 4 continuacion ; palpando y mi-
rando el efecto de las mismas, que
como no tenian significado, no le da-
ban idea, ni recreaban. Esta esla
causa por que los nifios en las escue-
las tardan 4 veces dos afios en silabar,
por no atender su 4nimo sino con fas-
tidio 4 un sin niimero' de combinacio=
nes de letras 4ridas y sin significado.
Por este método saben ya oy leer,lo
que ayer era silabas 6 letras; repa-
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san lo anterior, se sueltan en la
union de voces, y adquieren conoci-
mientos é ideas de lo significado por
ellas, que es deleite nuevo si se les
explica ; siendo cosa que les intere-
se y que esté sujeta 4 sus sentidos.
Otro dia podrd variarsele este
juguete al nifio con otras bolas, dados,
monos, &c. que tengan pintados los
nimeros ; acostimbrese 4 verlos , oir
su nombre y combinarlos; sirviéndole
sus dedillos de contador hasta diez
primero , luego hasta veinte , &c. en-
sefiésele 4 restar de diez cuatro, de
nueve cinco; 6 al contrario 4 aha-
dir tres 4 cuatro, cinco 4 dos, &c.
y con estas pequeiias combinaciones
estard 4 solas divertido y aprenderd
verdades utiles y necesarias. Igual
combinacion podrd hacersele luego
con nueces 6 abellanas en mayor ni-
mero , animindole con caricias 4 que
dé cuenta de estos conocimientos
ttiles; figurando una pera que es un
doblon y compone sesenta abella-
nas, 6 una nuez que es peseta y
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vale treinta y cuatro pifiones; una
almendra bafada tenga el nombre
de peseta columnaria , un confite
de real, y dé por él ocho pifioneg
grandes, y un chico que se llamen
cuartos , &ec. Estos juguetes excita-
rén con curiosidad 1til su talento, y
se estimulard 4 pintar con sus de-
dos mojados la figura de los ng-
meros.

Tambien podrd por juego dar
alguna formacion en una mesa 4 las
letras y silabas ficiles, luego que
rompa 4 hablar haciendo-las pro-
nuncie con todo su valor y fuer-
za , corrigiendo cuando yerre, y
premiando sus aciertos con algunos
confites & cosa semejante. Claro estg
que de esta manera vendrd insensi-
blemente 4 impresionarse de mu-
chos signos utiles y figurasdivertidas,
que producirdn al tiempo de ha-
blar muchas voces ¢ ideas claras, y
verdades que excitardn su.curiosidad
y entretenimiento, las. que. que por
poco familiares en aquella edad cau-
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san tantas dudasy trabajo en su com-
prension de grandes. Bien veo que
muchos por preocupacion discur~
ren exceder esto la capacidad de
un nifio, por haberlo ellos liegado
4 conocer solo de quince afios; pe-
ro esta novedad no prueba mas que
falta de uso. Estos y otros muchos
errores corrige en aquella edad la
educacion juiciosa y razonada.

Asi como al afio y mas adelante
va aumentando un nifio las fuerzas
naturales y brio en su cuerpo ; tam-
bien 4 proporcion crecen las del
alma, que antes estaban como en
crisalida: van fortificindose con es-
tas y otras ideas mas 6 menos cla-
ras y distintas, segun la disposicion
mas 0 menos organizada de sus sen-~
tidos y cuidado de sus padres en pre-
sentarles los objetos tiles y necesa~-
rios por todos los lados y cualida-
des posibles de color, sabor, figura,
peso, dureza, aspereza 0 lisura, &c. y
formando de todoestu conocimientas,
como de lo que tienen de bello, agra-
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dable, nocivo, alegre, triste, &c,
fundamento bastante para unir los ses
mejantes y separar losdiversos, como
discernir los ttilesde los perjudiciales,
Con estas lecciones y cuidado de los
que los ensefian, no 4 perder ¢l tiem-
po con frivolas caricias y bobadas,
sino 4 conocer y distinguir Jos ob-
jetos que se presentan por primera ve,
4 sus sentidos y potencias; ird for«
mando el juicio con internas afirma-
ciones & negaciones de las verdades

conocidas, segun y como se le re-

presentaron; atinque los sonidos del
oido y las inflexiones de la lengua
vengan mas tarde. Asi como conoce
que su padre, v, gr. no es su herma-
no, nisu madre la criada , &e. pot
lo familiares que le son estos obje-
tos; puede distingoir ¢l 2 del 3,1a a
de la &, &c. que el circulo no es
trifngulo, ni el cuadro rombo: co~
nocimientos mas tiles y de mas in-
terds 4 sus sentidos y entendimiento,
que las vagatelas, palabras y chilli-
dos dementes en que pasan dos y
tres aiios.
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+Y quien negard que cuando el
nifio vaya prorrumpiendo 4 hablar,
y preguntando con curiosidad lo que
le place por nuevo y vistoso, podrd
como por juguete aprender por es-
tampas de animales, de hombres y
trages diversos, las costumbres de pais
sesdistantes con tantoembeleso como
utilidad, con muchas noticias histo-
riales? :
CAPITULO VIL

De la acrescencia:, desarrollo de los
miembros y efjercicio propio en los dos
primeros ailos.

) CL

I. asemos 4 los ejercicios de la
acrescencia y ‘robustez del cuerpo,
de que debemos cuidar no menos que

‘de la cultura de su alma. En el prin-

cipio vemos 4 la prévida naturaleza
consolidar los huesos, fortatecer sus
pervios y circular sus liquidos, pro-
pio todo para el desarrollo, por
medio delsuefio, para lo que es la
leche un causante poderoso. Mas
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luego que va adquiriendo solidéz
cada miembro, sustituye un conti-
nuo meneo y agitacion que suple por
el ejercicio, y este sucede en los de
cuatro, cinco y mas afios, segun la
mayor 6 menor robustéz y tempe-
ramento sanguineo, flemitico, colé-
rico, &c. lo que-no se debe impedir
de manera alguna ni promover con
exceso y violencia. Lo primero pa-
ralizaria su cuerpo, y lo haria en-
fermizo y mal humorado; lo segun-
do estd expuesto 4 muchas desgra-
cias. Por tanto los brincos y bol-
teos inconsiderados con que las amas
y nifieras los festejan y columpian
sostenidos de sus bracitos, los expo-
ne 4 caidas, dislocaciones, vomitos,
atolondramientos y otros azares pe-
ligrosos. Mas el tenerlos siempre en
brazos 6 abandonados todo el dia
4 la cama 6 cuna, donde no pueda la
naturaleza hacer un esfuerzo sin pe-
ligro, 6 afianzar sus nervios; es igual-

2z

mente dafoso 4 su coastitucion fisi-

ez & intelectual. Un carro sin suelo,:

5)

¢ pollera, donde sin riesgo pueda afir-
mar sus pies, y el empuje de su
cuerpo convidarle 4 dar algunos pa-
sos, teniendo presentes en un cajon
delantero los objetos de su diversion y
ensefianza; podrd ayudado 4 ratos del
ayo, padre, madre, &c. hacerle ade-
lantar sus conocimientos con recreo
de su espiritu y buen temple de sus
humores. Sial nifiose le entretiene con
reposo en esta manera de objetos 1iti-
les v deleitables por muchos lados;
sin llamarle la atencion 4 soloel bal-
con, gato 6 perro, chillidos y vo-
ces importunas, y que nada signifi-
can ; formaré con reposo y método
sus ideas, hard la debida distincion
de ellas en su celebro, y adelantars
su reflexion y deseo de saber con
deleite de su alma; criando un es-
piritu noble y amigo de encontrar
su objeto , que es la verdad y la be-
lleza en cuanto se presenta 4 sus sen-
tidos. Siguese 4 esto otra ventaja por
la union intima del espiritu con el
cuerpo , que este embeleso del alma
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forma el buen natural y complexion
apacible al verse satisfecha, y no
engafiada, como sucede en el 1?é[?d0
arbitrario, que hgy se practica Ly
despues de su suefio y allrpenté) arre.
glado, mortificard poco 0 nada con
sus caprichos ¥ ll/antos lmPETt_lgen-
tes nacidos del desorden d(_a sus ideas,
y verse privado de los objetos intti-
les 6 dafiosos que se€ le hizo amar
y apetecer para privarle de su falso
recreo ; de aqui sus enfac'ios, .lrl?s’
terquedad 'y mal humor par? salir-
se con su gusto, trinafar deHos pre-
sentes y hacerse obgdecer. e aquf
el orfgen de las pasiones, yqueﬁos
ridfculos del corazon, tan. 1hcl;_es
luego de desarratgar y dirigir 4 obje-
tos utiles € interesantes.

(47)
CAPITULO VIIL

Edad del destete , denticion Y prin-
cipios de andar y hablar.

Hasta aqui no hemos tenido lu-
gar de hablar del alimento y sus cali-
dades, tiempode mamar, peligros de
viciarse su alimento; siendo verdad
sentada entre los que tratan de edu-
cacion fisica, que en la leche como
en nutrimiento se trasmiten varios
accidentes y humores morbosos; infln-
yendotambien mucho el temperamen-
to mas 6 menos acre de la nodriza en
el cardcter moral futuro del infan-
te. Por tanto podemos asegurar que
de la salud ¢ debilidad de Ja madre
6 ama, de sus achaques, humores
y condicion bebe continuamente la
criatura. Por tanto debe repararse
con tiempo este dafio, como el no
asustar, afligir 6 dafar 4 estas cuan-
do crian, no menos que cuando estan
en cinta, siendo uno y otro muy
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arriesgado y peligroso. ?1 rf:‘sultérc
escasez en la leche sin (.au:ea ano_
cida, se puede promover ;u a gl.]-
dancia con dar de beber 4 ‘d']llmd“i
za leche de baca con la :(.ml ;1 Ce
hinojo hechada en agn:{a y O Ln; diz;;
cimicnto de la ccbada, com

AL R 4 'I . -
(J“]X:‘,‘;\gmmhresele al nibo 4 mm'ngp
en horas detergniqag\as, v). wdcld a
dos horas al principto, ¥y wl'd e ,}?..
te cada tres O cuatro, y 81(11 ,d 1110)(, ::-
1en0s; Mas nunca m:nbad.:.y e pal f?n
la madre O ama una pasion vtz'u c,l,
no se varfe, cuanto ser pucda, de
%’eches por las diversas c§1a}1‘deéi(:?lly-
opuestas que pueden _lmllarisf.:' “ua 1;
do 4 un ticmpo su{.nczlcnw Ls(dxxafté
leche & llegue el tiempo flt!”,u’( (.\‘0:
viyasele haciendo 4 la })l«.ljpl L,l. )é(m
pas con pan, aguiy ;u‘.cnrn.,‘.puol 0
poca sal y azucar: mas ‘.sx‘n(‘) d)ly
Jausa urgente, serd mejor suspen frzl
lo hasta pasar la denticion primera;

in vr, ¢ s,
(1) Conserv. de los nifios seg. €poc

4 L

pues siendo 1a leche de sanidad, na.
da les fortifica como el mamar mas
tiempo. El destete repentino 6 antj-
Cipado ,como en tiempo de mucho
calor y denticion "dificultosa , suele
tener malas resultas,

Los esfuerzos que hacen los pj-
fios para andar, y la fortaleza de
sus piernas,nos indican cudndo deben
vestir corto, cuya época suele ser
al afio 6 mas. Tocante 4 Jos vestidos
que ya advertimos al principio que
no debian ser ni muy estrechos ni
abrigados, téngase ahora mas pre=-
sente estaadvertencia, para evitar los
jubones, corsés y fajas queen lugarde
formar, contribuyen 4 desfigurar su
cuerpo y 4 altevar la sibia circula-
cion de los liquidos, quie reparte con
igualdad y proporcion la naturaleza
4 cada parte. La cabeza y pies nun-
ca se compriman ni abriguen dema-
siado, y héganse al temple de la

‘atmosfera, que es lo mas sano. Apren-

dan los nifios por si 4 andar primero
en la pollera 6 carro sin suelo, lue-
A )
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go arrimados 4. los trastos 6 pare-
des, y destierrese el uso de los an-
dadores en que van como colgados,

haciendo todo el empuje sobre el
pecho, con que puedg comprimirse y
‘dafiarse su respiracion, y -cuidese
de no llevarlos de las manos, pudien-
do siendo tiernos dislocarse al menor
vencimiento 6 descuido.

CAPITULO IX

Instruccion del nifio desde que comien-
2a 4 andar y hablar hasta los
tres anos.

Si es capaz de irppresiones di-
rectas y reflexas un nifio , por lo re-
gular antes del afio, yva haciendo en
su. memoria acopio de signos,yter-
minos mentales, aunque Do puede
exprimirlos el érgano de lfa.boca;mu-
cho mas cuidado se necesita y, ma-
yor érden cuando va 4 expresarios

con la pronunciacion , y estd mas for

1)
tificada la facultad intelectual, Ya
es el tiempo de formar el corazon
con los afectos arreglados al mérito
¢ interés de las acciones, que son
y llamamos virtuosas. i losobjetos dig-
nosde amor, compasion , dolor, aver-
sion, &c. supieron pintarse 4 tiempo por
los que cuidaban de sus impresio-
nes con el semblante y ademan pa-
tético que correspondia, segun la
grandeza de la virtud que se le que-
ria ingerir, 6 vicio que querian ha-
cerle abominable ; ahora se debe es-
forzar mas 4 que pinte por si mismo
aquella idea interesante, y con-
tinuar en dar viveza 4 su expresion
para mover el afecto tierno 4 estas
impresiones de la voluntad , y que
no salga apético ¢ indiferente el hom-
bre, sin movimientoalguno de huma-
nidad y sensibilidad en que debe es-
tribar todo el amor 4 su Dios y £
sus semejantes. Mas diligencia debe
ahora ponerseen la propiedad delas si-
labas, letras y vocabios para no con-
traer resabios en sus primeros con-
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ceptos , signiendo entre s'us. Juggetelg
el silabario con la combma::wn ‘e a;
gunas voces y nombres d:i co;)z;srgxio
enga conocida.s con agfa té); Para lo
cunal y corregir por ].){l.l‘ (L) o len-
guage , requiere Qumuln‘ar 1 mcfo-
ya un ayo, que sepa ha %ﬁr 52 :;1 o
cinar (1) pero no se le (Z *'Wi‘?’mion i
fio 4 pronunciar con prL'Ltilpos‘com ol
principio , y menos vood os con Sﬁ-
cados y desilabas dificiles (:).t L derse
meros igualmente podr.{m ann ¢
en sus adicciones, S‘ll\)S(?{'clLLl(:nss “3;
ajuste 4 mas conocnm{cums‘que 0 gsm
arriba dijimos , ayuddndose }aag{a .
de bolas, abellanayg, c.onhtts : C. en.
terfndose al ojo de varlas ﬁgurixs %)ec;
métricas, yade lneas rectas‘, (;lnrt?:
espirales, cuyos lados %ousftn , Ld"ariw
tas unidades , decenas &C. ap'r\e.u"ll{u;q
do por préctica \{‘erdqdc;s ;F[-meir;:
que 4 los quince afios y i 1os ¥

1) Tus. orat
gg fisia es ln época {cliz de aprender uno
y dos idiomas por ¢l usoy oido,

te se hallarian ignorantes de ellas,
pudiéndolas saber con la misma fa-
cilidad que el conocer que tienen
dos manos y dos pies.

Esto y cuanto arriba Ilevamos
apuntado acerca del recato en que
no vean, ni oigan cosa indecente,
simulacion, mentira, engafio, vengan-
za,ira,despreciod burlade persona por
gestos, acciones 4 risas malignas; se
debe observar ya con mas cuidado,
pues todo lo copian en aqueila edad;
y mas teniendo algun viso de com-
placencia, y diversion bufonesca.
Débese tener presente en todas las
edades que las palabras y persua-
siones se oyen, mas los ejemplos,
y mas continuados de personas que
nos rodean con frecuencia se imitan
por igualarse con ellas, y compla~
cerlas por la semejanza. Si en algo
el nifio se deslizare ya de palabra,
ya de obra; péngasele mala cara,
miresele con indiferencia, y reprehen-
dasele con seriedad , afeesele la falta,
y dé muestras de su arrepentimien-
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to y enmienda: y entonces héga-
sele’ ver que vuelve & la gracia ¥
aprecio de sus padres por medio de
esta humillacion y propésito. Con es-
1o se le imbuye en un conocimien-
to y préctica importante para su mo-
ralidad , y aprende 4 excitarse 4 do-
loren adelante, aunque por motivo mas
superior,delasofensas hechasé4suDios.
¥ Desde ahora que empieza el dis-
cernimiento, y debe anticiparse con
estas ideas arregladas de educacion,
ya debe acostumbrarse 4 hacery de-
cir lo que conviene 4 un racional y
cristiano. Pues si es cierto lo que
advierte Loke: “'que la capacidad
» que se advierte, Y la diferencia
» de costumbres en los hombres, pro-
» viene de la diversa educacion que
» han recibido:” (1) es menester te-
ner mucho cuidado en formar bien
el alma desde nifios, y darles con
las palabras , ademanes y ejemplo to-
das las disposiciones virtuosas , cuyo

(1) Loke educacion delos nifios, pig.68. |
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efecto ha de propag?zrse por todala
vida. ¢ Estoy -entendido, dice Mr.
» Montagne (1),que nuestros mayores’
» vicios tienen origen en la primera
» infancia. Es diversion para las ma-
» dresver 4 su hijo como dala muer-
» te 4 un pollo, 6 se complace en
» hacer dafio 4 los perros 6 4 los ga-

tos. Hay padres tan necios, que
tienen 4 buen agiiero cuando ven
4 su hijo dar de golpes, morder
6 arafiar 4 un criado 6 lacayo que
no se defiende : que atribuyen 4
» gallardfa y gentileza que el nifio
» burle 4 su compaiflero por medio
» de alguna deslealtad 6 engafio ma-
» licioso: sin embargo estas son ver-
» daderas semillas y raices de la

crueldad , de la traicion y per-
» fidia, El amor 4cia los hijos es
» justo; pero no el de sus defec-
’:tos.” Este, cuando va acompa-
flado de una circunspeccion mode-
rada, sin duda corregiri unos vi-

v »

a N A W
e N w

-
-

-

(1) Ensayoslib, 1. cap. 22.
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cios, que aunque entonces leveg,
los hace graves la costumbre como
decia Platon. (1). _
Tampoco se debe dejar con duda
4 idea falsa 4 los nifios en esta edad,
En la casa, en el paseo, en la visi-
ta, en el templo estan entrando mu-
chas ideas de cosas naturales , politi-
cas, religiosas j comoel sol, la luna,
estrellas, cielo, plantas , animales,
virtudes , vicios , urbanidad, chanza,
c}olor, miedo , ira,&c.y enla mayor
6 menor explicacion, vivacidad enlas
palabras , gesto, movimientos y afec-
tos con que las ven y oyen acompadar
bapreciar, estd el formar cierta ¢ in-
ciertamente-el entendimiento, lengua-
ge y corazon de un nifio ; aplicdndole
4 las convenientes, y apartdndole de
las nocivas. Aqui, aqui estd todala
llave maestra y resortes del alma,
y de que pende 1a buena 6 mala edu-
‘cacion, Por tanto un chico no es mas
que un hombre tierno, lleno de poros

(1) Diog. Laer. L ‘3, sec. 38,

oz
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que son los sentidos en lo fisico y
moral , impresionable 4 los ayres, ya
puros, que entrando por estos, ayu-
dan 4 su acrescencia , 4 su salud y
perfeccion ; pero si corruptos, pueden
enfermatle, 6 paralizarle para siem-
pre. ;Qué cuidado serd demas para
preservar de contagios y exhala-
ciones mefiticas su vida moral , sin
tener mas defensores que sus padres,
ayos y maestros 2 ¥ si & alguno
pareciere mucha impertinencia , dice
Quintiliano (1) ; “ juzgue que €s di-
» ficil formar un orador.” ;Y qué
serdi un buen catdlico, un sé-
bio y cristiano padre de familias,
un obispo , un rey 6 principe? © Pues
» conciban los padres al nacer su
» hijo las mayores esperanzas de su
» empleo futuro para avivar sus di-
» ligencias” (2). Hagan cueata que
tal vez ser4 un héroe, un capi-
tan general, un arzobispo , un san-

(1) Inst, orat.c. 1.
(2) Quint. inst, orat, ¢, 1.
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to, que ilustrard su familia, su pa-
tria, y tal vez la iglesia, para no
perdonar gasto ni diligencia en cui-
dar albaja tan preciosa. Sus familias,
el estado v la iglesia desean colmar-
se de tales honores, y darian por

conseguirlos por bien empleados to- -

dos los sacrificios imaginables,

Los conocimientos de esta edad
sean cnscfiarle 4 usar de la insignia
del cristiano la santa cruz, el Pa.
dre nuestro y Ave-Marfa 3 hacerle
notar las obras mas singulares de
la naturaleza, como el ciclo, el sol,
la luna y estrellas; y asimismo di-
ci¢ndole como todas ellas son he-
chas por un Sefior grande, podero-
so y sibio, duefio y criador abso-
luto de todo; que estd junto 4 él
y en él, y todo lo ocupa, aunque
no le ve, como nove tampoco su alma,
Que este Sefor padre suyo y de to-
dos,es el que le crié para que le
amase , adorase y sirviese ; que de él
pende sn vida 'y su alna; que esta
sicmpre durard: que el cuerpo mue-

59) |
rey el alma existird 6 dichosa 6 infe-
liz en esta segunda vida parasiems:
pre. Queleama este Sefior mas que
su padre y madre, y 4 él debe cuan-
to tiene; que todos los dias le de
sefiales de su amor con algunas pa-
labras breves y tiernas. Hégansele
familiares al tiempo de ensefiarle
estos principios las imdgenes del Sal-
vador y su Santisima Madre. Estos
ensayos de religion al principio im-
perfectos, los perfecciona la gracia,
que interiormente obra, habiendo
disposicion en la criatura,y sobre
todo se arma el corazon y la volun-
tad para la virtud 4ntes que le ocu-
pe el vicio. Solo me resta advertir
que. no se hagan estos actos por
costumbre y rutina, cCOMO ni por fuer-
za para que no huyan de ellos , como
molestos; biisquese oportunidad , ¥
Jl4menle la curiosidad de saber yen-
terarse de esto con novedad y placer.
Excitesele alamordeeste Dios por sus
beneficios y bondades , pues €8 la pa-
sion primera del hombre; hagasele
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concebir que todo se lo da Dios, y to.
do cuanto se le concede es y viene de
este Sefior. Todas estasverdades vayan
aumentdndose en sualma con la edad
y serén titiles 4 su tiempo. Cuando ad-
mire alguna criatura 6 la ame por sy
hermosura, por su gracia § deberla al-
gun beneficio; sele hard saber que
cuanto mayor razon tendrien admi-
rar, querer 6 agradecer 4aquel Sefior,
quien tiene mucho mas sin compara-
cion que aquella de quien se aficiona,

CAPITULO X.

De, otros conocimientos que pueden
darsele al nifio desde los tres aiios
a los seis. *

Toda la instruccion que va
apuatada arriba, y su método ird
siguiendo y aumentdndose con el mis-
mo cuidado y repeticion de conoci-
mientos, 4 proporcion que vayan pa-
sando meses, y con ellos robuste-
ciéndose enlo fisico, y en lo inte=

(61)
lectual. Las letras, silabas, nimeros,
combinaciones, estampas de trages,
apimales, pasos de historia sagrada
6 profana, brevemente explicados por
ellasvayan siguiendo. Los juguetes de
combinar voces , ya mas dificiles , y
cuanto se vea que preguntan con inte-
rés, y es facil sucomprehension nose
interrumpa, Almismo paso que rom-
pen 4 hablar y tienen yavocesy con-
ceptos ; es menester entretcner sus pa-
satiempos con cuentos utiles € intere-
santes. Muchos ratos tienen ellos en
que desean oir alguna cosa que les di-
vierta 6 excite 4 risa, admiracion , te-
mor 6 sorpresa. Para esto tienen el re-
curso las madres y ayasen unas histo-
rietas llenas de encantos , duendes,
brujas y muertosaparecidos,con otras
mil inepcias de dragones €spantosos,
con que logran tenerles suspensos, y
excitar sus pasiones de miedo , gozo,
risa &c. pero inftilmente. 8i estas
narraciones tienen verdad real, como
una historia 6 anécdota il , 6 mo-
ral ,como una fabulita 6 apdlogos




(62)

podrén excitar su dnimo al temor

juicioso , risa , amor , deseo &c. y

tienen un dechado en su imaginacion

wtil para ir formando la discrecien

y prudencia. Alguna mixima de los

proverbios 6 de la’sabidurfa ; alguna

historia , como la de José, la de Ja-

cob y Esau, de Sanson , la creacion
del mundo &c. 3no son interesantes

igualmente 4 los nifios , que 4 los

grandes ? .

En vez de estos cuentos que arri-

ba dije insulsos 3 no tendria mas uti-

lidad para moverles la admiracion
h4cia el poder y respeto de Dios, y
su hijo Jesucristo 4 quien se les
quiere dar 4 conocer ; contarles la re-
surreccion de L4zaro, la del hijo de
la vinda de Nain, el de la Cana-
nea, la hija-del Jayro, el milagrode
las bodas de Cand: y sobre todo pa-
ra el dolor y compasion al ver un
Crucifijo , un paso hoy y otro ma-
fiana de la pasion del Salvador ? Otras
veces convendri excitarles un te-
mor no pénico y aereo, sino real

(63)
del lugar destinado 4 los infelices
condenados por las ideas arriba apun-
tadas, y que ya le son conocidas, de
fuego, humo, tormentos, obscuridad,
rabia, &c. Cosas como estas se han
grabado en los primeros siglos del
cristianismo en nifios y nifias tiernas,
que ayudadas de la graciay el con-
vencimiento interior con que las
aprendieron , corrian desde la escue-
la y la cartilla 4 dar su vida por la
confesion de unas verdades comao es-
tas. Nos parece metafisica fuera de la
edad, lo que es un descuido de la
educacion. No admirfadonos de las
ideas adelantadas del vicio que se
hallan tan demarcadas en cuatro,
cinco y seis afios; nos pasma ver
el caricter de la virtud apuntado
antes que el vicio haya ocupado y
tomado las puertas de la razon y de
lavoluntad. Ladiversaeducaciony no-
ciones opuestas causan tan diversos
efectos. Vuelvo 4 repetirquetodo el se-
creto de la instruccionen estaedad es
pedir el fruto del entendimiento en
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afectos 4 1a voluntad, que entonces se
mueve con mas facilidad por no estar
preocupadacon el cebodelas grandes
y dafiosas pasiones. Toda la forma-
ciondel hombre consiste en dirigir sy
sensibilidad y afectos 4 los actos vir-
tu0sos, segun la religion y buena mo-
ral; lo que depende de lo intere-
sante de las razones de utilidad, ne-
cesidad , bondad , fealdad, decoro,
honor, afrenta, &c. que han deex.
presarse con los colores mas vivos de
palabras y ademanes, para que el in-
terés de los que los indican hagan
mover el corazon de los que reciben
sus impresiones.

s Un niflo ya de tres,cuatro y mas
afios que habla y explica sus con-
ceptos, no pasma al ver la multitud

de ideas dificiles, de cosas y térmi-

nos que las expresan, con toda la
gramiética ordenada de la lengua,
que habia ido atesorando por el oi-
do, hasta los dos afios, que comen-
26 4 sacarlas por la lengua ? ; qué
mecanismo tan complicado de con-

PR
.
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cordancias, regeacias, conjugacio-=
nes, declinaciones, &c. que ya de
grandes cuesta tanto el aprender
por principios? Nada hay que ma-
ravillar, pues los nifios en aguella
edad nada distraida con cuidados

~ pasiones, estan siempre percibiendo

de noche y de dia sin fatiga de la
memoria los conceptos agenos , no
concebidos por su entendimiento ; que

~-serl si 4 esto se uae un Mentor & ayo

que le ayude con la explicacion 4
fijar cuanto percibe por los sentidos,
y 4 introducirlo con el afecto que se
debe en su voluntad ?

Concibase siempre su entendi-
miento asomado comno espejo 4 los
sentidos para pintarse cuanto 4 ellos
se llega, y la voluntad y deseo de-
tras para aficiovarse 6 repeler 1o que
aquel le propone ; y téngase cuidado
con no dibujarle los vicios como vir-
tudes, ni las virtudes con el despre-
cio y coloridos del vicio, que este
es todo el engafio del bien aparente

5
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4 vista del verdadero. Comola cara
'y semblante del padre, madre ¢
ayo, &c. manejen y pinten bien los
afectos ; como persuadan con pro-
‘piedad de palabras y razones, el ni-
fio saldrd con fuerza y eficacia en
su razon, ideas, corazon,y su ca-
ricter seré sério, dulce, animoso y
robustecido para arrostrar 4 la se-
duccion de lo alagiiefio y vano. Sabrd

amar con discrecion, respetar sia

bajeza , aborrecer lo malo , arros-
trar el peligro sin cobordia,y cum-
plir religiosamente lo que ofrece.
Har4 idea del verdadero honor y
nobleza, sabrd sentir la calamidad
agena como la suya, y reconoce_ré
en todo la mano invisible de un Dios
4rbitro en las vicisitudes bumanas.
Sabré sentir al verse derribado del
concepto de sus padres y €stimacion
suya, y hard mil deberes por vol-
verse 4 su gracia. jOh! si se pusieran
en movimiento estos resortes! jque
esttica habria que impeliera conma-

(67)

yor: fuerza 4 las grandes empresas
en adelante de la religion y del es-
tado ! He aqui ya el principio de un
amor - filial y apacible 4 su padre
Dios, pintdndoselo encjado por sus
cualpas, 6 en gracia por su sincero
arrepentimiento y propdsito.

En legando los nifios 4 este es-
tado ya son capaces de alguna ex-
‘plicacion corta de la oracion del Pa-
dre nuestro; ya pueden 4 los cinco
afios saber el Credo, la Salve, los
‘mandamieatos y algunos misterios
contenidos en el simbolo ; puedéseles
ir haciendo saber lo que es pecado,
en cuanto alcance su entendimien-
to; el castigo de este en la otra
vida, los premios de la gloria por
semejanzas, y sobre todo hacerles
déciles y ficiles 4 la correccion y

‘humildad ; respectuosos 4 los ma-

yores, inclinados 4 la verdad, pre-
miando y alabando la confesicn de
sus defectos, y afeando la excusa y
simulacion. Quebrarles el gusto y ca-



(8 ) cia: sin
ichos: hacerlos 4 la decen d(xidog
N "{ d’ liberales 'y dqsprg:n. \
vanl%iqi\;os, &c. seaun qcx;cméo’ por
f;g?(l,i(\rcpmidms. 'I‘_odos Eo.s t;uLpvaQ
Jigio que se practiquen en
llgmp’ lsean con. la mayor coln‘x-
ostur 2y afectos del corazon, para
IDObtl'lr‘ %da en lo que consiste nues-
to aplrg exterior y baga cgncepto
dela 'L?\ndcz.a del Dios 4 quien ,a.d?'
de'la g:l‘ tanto respeto sus pac.ll‘;m.
F::Zﬁ%m el secreto ’l (:(lu‘nlc; I/:Ll 'ldill(;lzl(-)-
le 1a educaci s hablar 4 b
o ]a"edm:;‘::i:)'lzlf eLntendin')ienw, y ?1
gmzl‘uo'nl-),e \moverse 4 los :)fuc_tus se~
alnm*lsfl')teréw con que este ]c(pmtalqu
bor %dlcie ; Como quicre un ayo, pa-
vm‘dfl m"v;(lztx‘() que couciba cl n_m‘o
(.lr.(f ° r;spc:wosu iden de un Dlt(:&
“]}d 'g, randeza , poder, m..)%r,(,s‘ y
o S cfo- si cuando se le muvn‘t‘lt‘_
y* T:El’l ‘v,"(>;1 ¢él, mira que cst‘nﬁ \:n
bi ] ( icu con otros, 0 s dlt:»le
P e ¢ ietos , como cuando !m-
& varios objetos, ¢ et dive
blan con sus criados ¢ ;

I P
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mos si -casi nunca yen ni o
alguno religioso »" hablar.
de virtud »de sus mandamje
fecciones | beneficios

yen acto:
de Dios,
ntos, per-
» Premios para

preciada Ia virtud ? 1 Qué, si ven mo-
farse y hacer chacota de 1o que tiene
sefiales de cristiang, piadoso y sante?
~Podr4 en ypg educacion ‘merdi;.
€a seguirse un plan cierto desde Jgg
Cinco afios adelante Y aun antes;
Tepartiendo las horas de] dia, y va.
riando en ‘ellas de conocimientog
ejercicios, en que s¢ ensayen las fy.
cultades de] cuerpo -y del espiritu;
Para: hacer desde luego 2l hombye
al érden P€1o todo sin violenciz,
Tenga sus ratos de Juguetes tan ep-
tretenidos como.ﬁtiles,'ademas de
Ios‘yava‘puntados:;. ratos de andar,
correry ejercitar gys miembros con
desem‘bar&zo,‘pero sin peligro ; tiem-
Pos para comer ;-dormir, y aun. go



serh dificil p
pes ovdinart
manifestar su‘ :
Dios, cou sus Pé
bres
2 C

las y ora ;

mente el Padry

? / ()
Del modo r{a ir It
cinco y SC#S

(70)

ara\hacer sus excrec;c;;

aniente ; y tlemp'o pé;o‘n

¢ obligacioncs pdr?.

s padres y demas hom-
"« medio de algunas fom‘m{

B ach \es breves , y especidi-

ad e nuestro y Ave Marla.

CAPXTUL() XL

rmando entre {os
ailos un buen cxterier

Wy cardeter

Como es y ha sido ha;ltaqsggé
lescuidada la edad‘plu(cr]o:; ue s

s a -outemplado hasta “q s 9
P M' :‘0% como 10608 tom?. S

084 “realmente ese Pdp L
sensﬂll'x@hz hacer 1os pi’ldv)l::b zrie,&\pm
. 1 bl? ' / 1L o - \

b mbl{mL‘\()lcsn;lc(%»,ili;;( pz:labq:as, :
o razot , bl Cot=
¢ reirdn como
“de cuantascor

dos o

en chacota €O b

Y todas sin COOCXION

‘ 1 &)

znm‘ de agui ¢s que
1U&h . v oy

de cuentos de VIGHs s
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sas se inculcan aquj para sacar log
brillos del alma, 'y preservarla de la
€scoria de los vicios antes que ens
tren las semillas de las virtudes y
racionalidad. Yo s¢ muy bien que
los hombres que no se civilizan por
falta de ideas y de letras, y se crian
animalmente, con los afios no desar-
rollan sus luces » ¥ 8i se descubre 3l-
80 con el tiempo, es un apetito bru-
tal y tosco, modo de satisfacer sus
deseos naturales, con mas 6 menos
fiereza, segun los compafieros de sy
instruccion mecAnica. S¢ tambien
que los espiritus metidos en 1os cuer-
Pos se desarrollan 6 abrillantan por
medio de los sentidos Yy personas que
contribuyen 4 sacar sus luces comg
el diamante toscoen manos deun h4-
bil lapidario, Y si este se abrillan~
tdra recien sacado dela mina, daria
antes sus luces que pasados cinco 4
seis afios despues,

‘Tambien me hago cargo que dirdn

que es menester antes robustecer el
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ser fisico del hombre sin abrumarle
con lo intelectuals Pero estos mismos
que no han dado idcas ulgunas,.ni tér-
minos de ellas al nifioenlos primeros
cinco afios por el oido, ojos'y demas
scatidos , como pudieran sin trabajo,
y excitando suavemente su curiosis
dad y con deleytes abruman 4 los
siete 4 estos con tratados de memo-
ria sola, cuando el entendimicnto es-
14 vacto de noticias, la lengua de
voces , y todo es para cllos una al-
garabfa sin_mas explicacion que lo
que vencn los renglones y silabas del
libro. ‘

Sabemos por la historia que cl
cardeter estndioso ¢ fndagador, co-
mo el religioso ha hecho desde esta
ticrna edad rapiios progresos . por
Jos cimientos solidos que echaron
en clla unos padres culosos , virtuos
sos y sibios, que avieron cuidado
de pintatles cou palabras y afec~
tos los objetos tiles, ¥ comprobat
con sus ejemplares yirtuc\cs la vers

73)
dad de lo que les ensefiaban’, sin‘con<
tradecir con las obras lo que per-
suadian sus palabras, No hay que.
hacer, que el que ha de formar cris=
tianos es menester que. lo sea inte~
terior y exteriormente. El que ha
de fundar un caricter de honradez;
juicio, verdad y sumision 4 las san-
tas leyes; conmedido sin fausto, so-
berbia -y vanidad : preciso es que dé
en si una imigen viva que copien
sus sentidos de todo esto.

Por mas celoso que sea un -ayo
é maestro en su escuela, que incul-
que , que reprehenda, que explique;
el resultado serd el de la fabula de
los cangrejos al ponerse el nifio ‘en
su casay ver 4 sus padres y fami-
liares peasar y hacer al revés de to-
do aquello. La adulacion, el halago,
el desarreglo en las palabras y ac-
ciones,. la destemplanza , la poca
formalidad en las cx,terioridades,de-
cencia y composturas hacen el cora-
zon y ¢l alma g otro 4rden, 6 me-
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Jt%t('jdl;'e, desérden de ideas, que borra
mr?axr? grabado, como se ve ordi
na ente en los seminaric .
nariamente ¢ Inarios cuan-
ven 4 ellos desp
. . ues de algu-
:gs dxvas_ de vacaciones. 3 Y que %le_
dat]’nos si el nifio ve que de sus mo-
riees conmedidos - y arreglados se
1Ian g hechan 4 pasear 4 los maestros
mMz_]dolos impertinentes?

den 1entrasl no vayan uniformes las
Ioea dy método de los padres en
ca r’n esde su nacimiento, con las de
s aestros en las escuelas y semi-
terioo: en Iodmtelectual , moral, ex
y modales de los nifios; e €3

e ‘ nifos, que es
e qc%;xeedrpe propongo en estas car-
ayes o Ispongo para padres, amas, -
2y té};mi:esqos; serd la educacio&
o sin significad -~ aun-

| in sign 0: y aun-
q;zoesllecglueu 4 instituirse maesg'os 54-
. qLe see ﬁgé:p,e iddestejeré Penelope

i6 de dia
& due ¢ io de por el trato
de qu;aci](:)s 3; gente de todas  clases,
.a N ‘ Ca ‘

b e tan los padres 4 sus

R g e

(%5) _
‘No obstanite ; por si-hay algunos
prudentes €n esta parte ¥y celosos,
les diré que desde esta edad deben
arreglar-la lengua, los ojos y las:
acciones del nifio de un modo hon«
roso, civil y agradable. Este es el
tiempo mas oportuno de hacerlos sin
violencia coOrteses, humildes , ver=
goNzosos , Veraces é ingénuos; pero
mas por el ejemplo 6 imitacion de
personas, que dentro y fuera de sus
casas puedan’ representar estas vir=
tudes, sin manifestar los vicios opues=
tos. Todos los ‘beneficios, regalillos,
satisfacciones ¥ juguetes, ‘recibalos
no de los criados , sino de sus padres
con amor y afabilidad , pero no con
‘1llaneza y bajeza. De esta suerte no
mendigard con Vergonzosas suplicas
y amistades con ellos las libertades
alagiiefias, ¥ tal vez viciosas, que
les desvian de aquellos y les hacen
de su partido,'para,.librarse de un
fiscal y ganarse uf compafiero de
sus-vicios. jHay de los. nifios y nifias
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donde hay eriadas y criados! 4 quien
os librard- de los daiios del cuerpo y
del alma ! como aprendereis un c4.
racter noble, desinteresado , verdz,
amante de vuestros padres y de |
virtud!- . N

“Del descuido y abandono de 1og
nifios en esta edad cridndose eq los
zaguanes y cuartos de criados, ep
. las cocinas'y cuadras entre lacayos

y coclieros, y tal vez entre sus 'vi.
nos, discursos y francachelas; yie.
nen siempre 4 huir de la concurren.
cia de gente-culta y civil ; cuyas pa-
labras, modales 'y ceremonias. po=
dian copiar, y 4 cuatro posturas de
cuerpo .de .un maestro de baile, ¢

nifio formaria' el buen gusto en pre<

sentarse noblemente ; haria alarde de
lucirse hoy con una expresion, ma-
hana con un pensamiento & cortesia
decente; &c. Veamos aqui la incon-
sideracion de muchos padres y maes-
tros, que no habiendo cuidado de’es-
to en la niiiez y dejddolo al tiempo;

—
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despues se abochornan al presentar-
los 4 los catorce y quince afios riis-
ticos y soeces, con un ayre y len-
guage sombrio, obscuro, ademan
grosero'y llenos de encogimiento y
torpeza. Entonces quieren reprehen-
derlos y avergonzarlos en caliente, vy
no: hay cosa mas fria. Piensan asi
excusiry acusan su negligencia. Des-
de ahora coanviene, que los tales va-
yan advirtiendo y explicando epor=
tunamente 4 sus hijos algunas lec-
ciones de.palabras y acciones; ridi~
culeces en el trato con los mayores,
iguales ¢ inferiores por el catecismo
de Urbanidad , el que no debe qui-
tirseles nunca de la mano, hasta la
edad de hombres que puedan por si,
ayudados del trato y discrecion de
gente fina, formar sus conocimien-
tos ulteriores, ‘
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CAPITULO XIL

Conclusion de todo lo dicho y eleccion
de Maestro & los seis anos

Los padres y las madres que
por avaricia 6 mezquindad alquilan
4 un vil precio un ayo f(’ ‘maestro
ignorante, de un espirity ‘L?fl‘]oly rla..
tero para educar 4 sus llgos, y los
que entregados 4 sus placeres y pa-
siones 1os abandonan 4 la conducta
de un sébio corrompido ¥ desarre—
glado, son igualmente cnlpql’)\es.. La

ureza de costumbres ¥ la ciencia y
método en las materias que ha de
enseiiar , €5 necesario examingt en
el que ha de descansar la confianza
de los padres y la esperanza fie su
instruccion. © Bl macstro, dice 5. Ge
25 1ONINO , SC debe f:lf:glr sz“ buena
»edad , vida y erndicion (1)’ que no

(r) Cap.sT

presente 4 los ojos de su educando
sino ejemplos de probidad , dulzue-
ra, sinceridad , moderacion , huma-
nidad , candor y. justicia, Uno, que
educa, si es colérico, altanero, vana
6 libertino; regularmente saca edu-
candos que se le semejan. La cien-
cia de la religion y de las costum-
bres es menester que posea por ted-
rica y préctica. Que esté entera-
do del modo y mecanismo que he-
mos explicado en esta cartilla de pre-
.sentar las ideas 4 su alma por medijo
de los sentidos; que siga el mismo mé-
todo al tiempo de seguirlas 6 agran-
darlas. Si el educando no ha tenido
en casa semejante instruccion,conven-
dr4 tenga presente el nuevo maestro
esta nuestra cartilla, para comenzar
4 disponer con rectitud sus percep-
ciones, y enmendar los vicios dellen~
guage, acciones y conocimientos mal
adquiridos : como advertirémos mas
por extenso en la cartilla signiente de
los maestros de primera educacion.
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"CAPITULO XHI.

De los castigos y premios en esta

edad para corregir los niflosy ani-
R marlos. :

Arriba dejamos sentado que el
semblante: de los padres manejado
con la circunspeccion y afabilidad,
era el resorte mas poderoso para
conducir 4 un nifio al amor, dolor,
confianza, &c: por tanto, si aquellos
no sueltan indiscretamente las rien-
das de su autoridad , entregéndose
4 1a familiaridad y obediencia de los
caprichos de sus hijos 5 poco tendrd
que hacer un padre 6 madre para
corregir una palabra ¢ accion des-
compuesta , y sole con interlceptarle
algunos gustos que apetece © conce-
dérselos con-alguna alabanza ala-
giiefia; tendrd 4 -sus nifos ‘conteni-

dos y aplicados 4 sus pequedas ta-

reas, sin necesidad de golpes nire-

S —
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gaiios duros que los hacen 6 timidos
servilmente, ¢ tercos y obstinados.
Extremos ambos muy perjudiciales
4 su cardcter. Hablo siempre ea la
suposicionde que el nifio no haya con-
traido resabios de consecuencia en
adelante con el mal ¢jemplo, y per-
versa educacion, como sucede con
la gente baja y de ningunos princi-
pios; pues estos no teniendo mas
instruccion que los negros monta-
races , necesitan coitenerse con ia
amenaza y el castigo moderado. Ve-
mos que todos los legisladores han
establecido sdbiameate penas aflicti-
vas para los esclavos y geate bandi-
da, y destierros y privacion de ho-
nores para los educados en ellos, v
todos quedan 4 proporcion de sus
ideas , corregidos por las leyes.
; Pues por qué no ha de haber dis-
tincion igual en el castigo de los
muchachos que caminan por distin=
tos principios?

No obstante limitdndonos 4 la
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edad tierna de que hablamos , y
con las reglas dadas, soy de pare-
cer que rara vez 6 nunca se verdn
precisados los padres y ayos 4 usar
mas que de privaciones de cier-
tos gustos en la comida , diversion
vestido , saiidas, condescendencia é,
‘1a visita, &c: y sobre todo el ne-
garles sus padres su vista por algun
tiempo , hasta lograr su correccion,
Lo mismo decimos para premiar y
alentar su espiritu 4 los adelanta-
mientos y progresos en Su instruc-
cion fisica, moral 6 cientifica,
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desarraigar-
1

que entendi-
dos que
por.

ver y ado-
rar sus.

peticicnéla
jmégen.

quelezyude
brutal y tos-
co, modo.
4 quien os

ibraré,

desarraigar=
las.
que entendin
dos por.
werles y ado~
rarles  por
mediode sus.
pericéon ante
Ia imégen.
que Jes ayude.
brutal ytes-
co modo.
(ALY quien
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