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Preambulo

El Real Decreto 1393/2007, de 29 de octubre, modificado por el Real Decreto
861/2010, establece en el Capitulo Ill, dedicado a las ensefianzas oficiales de Grado,
gue “estas ensefianzas concluiran con la elaboracién y defensa de un Trabajo Fin de
Grado [...] El Trabajo Fin de Grado tendra entre 6 y 30 créditos, debera realizarse en la
fase final del plan de estudios y estar orientado a la evaluacién de competencias

asociadas al titulo”.

El Grado en Maestro en Educacién Primaria por la Universidad Publica de Navarra
tiene una extension de 12 ECTS, segun la memoria del titulo verificada por la ANECA. El
titulo esta regido por la Orden ECI/3857/2007, de 27 de diciembre, por la que se
establecen los requisitos para la verificacion de los titulos universitarios oficiales que
habiliten para el ejercicio de la profesion de Maestro en Educacion Primaria; con la
aplicacién, con cardcter subsidiario, del reglamento de Trabajos Fin de Grado,

aprobado por el Consejo de Gobierno de la Universidad el 12 de marzo de 2013.

Todos los planes de estudios de Maestro en Educacion Primaria se estructuran, segun
la Orden ECI/3857/2007, en tres grandes mddulos: uno, de formacién bdsica, donde se
desarrollan los contenidos socio-psico-pedagdgicos; otro, diddctico y disciplinar, que
recoge los contenidos de las disciplinares y su didactica; y, por ultimo, Practicum,
donde se describen las competencias que tendran que adquirir los estudiantes del
Grado en las practicas escolares. En este ultimo mddulo, se enmarca el Trabajo Fin de
Grado, que debe reflejar la formacién adquirida a lo largo de todas las ensefianzas.
Finalmente, dado que la Orden ECI/3857/2007 no concreta la distribucion de los 240
ECTS necesarios para la obtencién del Grado, las universidades tienen la facultad de
determinar un nimero de créditos, estableciendo, en general, asignaturas de caracter

optativo.

Asi, en cumplimiento de la Orden ECI/3857/2007, es requisito necesario que en el
Trabajo Fin de Grado el estudiante demuestre competencias relativas a los médulos de
formacién bdsica, didactico-disciplinar y practicum, exigidas para todos los titulos
universitarios oficiales que habiliten para el ejercicio de la profesién de Maestro en

Educacién Primaria.
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En este trabajo, el mddulo de formacion bdsica nos ha ayudado para tener una base
sobre comprension lectora, vista en la asignatura de Didactica de la Lengua | y Il. Pero
para poder desarrollar este trabajo, hemos tenido que ampliar nuestros conocimientos

al respecto.

El mddulo diddctico y disciplinar nos ha permitido conocer la importancia que la
comprension lectora y las estrategias de lectura tienen para los alumnos, ya que son
unas herramientas para desarrollar al mdximo su aprendizaje. Ademads, permite
enmarcar este trabajo en un contexto donde el alumno es el protagonista de su propio
aprendizaje y desarrolla otras competencias como aprender para aprender o

aprendizaje a lo largo de la vida.

Asimismo, el mddulo Practicum es el marco donde se concreta la realizacion de un
dispositivo didactico disefiado con el objetivo de facilitar la adquisiciéon de estrategias
de lectura que ayuden a la apropiacidon de conocimiento. Se ha llevado a cabo en un
aula lo que nos permite realizar trabajo de campo; su observacién sistematica nos
permite obtener una serie de resultados y conclusiones aplicable al aula. Esperemos

gue este trabajo contribuya a la reflexién y mejora de la practica docente en las aulas.
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Resumen

La comprension lectora no es una tarea sencilla, se requiere tiempo y es un proceso
lento, complejo e importante. La competencia lectora influye en el éxito o fracaso
escolar ya que la lectura es una practica fundamental para la adquisicién de

contenidos.

El objetivo principal de este trabajo ha sido facilitar a los alumnos la adquisiciéon de
estrategias de lectura en clase de Conocimiento del Medio. Para ello se llevd una
propuesta didactica al aula a lo largo de tres semanas, en el que se trabajo el tema de
Navarra. En su disefio se partié de las condiciones y contexto educativo del grupo y del

centro.

A partir de la observacion sistematica de la clase y de la evaluacion de los resultados,
podemos senalar que el trabajo con las estrategias de lectura repercute positivamente
en la adquisicién de conocimientos. Asimismo, podemos concluir que para asentar la

adquisicion de estas estrategias se requiere mas tiempo.

Palabras clave: comprensidn lectora; estrategias de lectura; Conocimiento del Medio;

aprendizaje; dispositivo didactico

Abstract

Reading comprehension is not an easy task; it requires time and is a slow, complex and
important process. Reading skills influence the success or failure at school as reading is

fundamental in order to acquire content.

The main aim of this work has been to facilitate students in acquiring reading
strategies in the class on Knowledge of the Environment. For this, a didactic proposal
was introduced in the classroom during the three weeks, working on the theme
Navarra. It was designed taking into consideration the educational context of the

group and the school.

Starting with the systematic observation of the class and assessing the results, we can

say that working on reading strategies has had positive repercussions on the
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acquisition of knowledge. Furthermore, we can conclude that more time is required in

order to consolidate the acquisition of these strategies.

Keywords: Reading comprehension; Reading strategies; Knowledge of the

Environment; learning; didactical tool
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INTRODUCCION Y JUSTIFICACION

La comprensidn lectora no es una tarea sencilla y tampoco lo ha sido conseguir lo que
nos hemos propuesto en este trabajo ya que para lograrlo se requiere tiempo y es un
proceso lento y complejo. Pero si hemos podido acercarnos y sacar algunas

conclusiones.

Desde el principio nuestra idea fue poder intervenir directamente en el aula, y asi
poder ver los resultados de primera mano a raiz de ver las necesidades o dificultades
respecto a la comprension lectora de los alumnos del aula en el que estaba realizando
mi Ultimo periodo de practicas. Concretamente en 42 de Educacidn Primaria en el C.P.
Garcia Galdeano, situado en el barrio pamplonés de Chantrea. A finales de mayo
tenian que hacer las pruebas del PIRLS y estaban haciendo ejercicios con textos de
pruebas anteriores. En su gran mayoria los resultados no se acercaban a lo esperado.
Asi surgié la idea de realizar una propuesta didactica para trabajar la comprension

lectora a través de estrategias de lectura en el drea de Ciencias Naturales.

El objetivo principal de este trabajo ha sido facilitar a los alumnos la adquisicion de
estrategias de lectura que les ayuden a la apropiacién de conocimientos. Para ello
hemos elaborado una propuesta didactica, respecto la forma de trabajo en el aula
hemos tomado como punto de partida el libro de texto, y hemos evaluado los

resultados.

En lo que respecta al marco tedrico, empezamos con un pequefio recorrido tedrico
sobre el concepto de comprensidn lectora, hablamos de la evolucion del concepto de
lectura, reflexionamos apoyandonos en diferentes expertos sobre la lectura como
herramienta para la apropiacién de contenidos escolares y, mas concretamente, en el
area de Ciencias Naturales. También abordamos las estrategias para la mejora de la
comprension lectora y, por supuesto, el concepto de estrategia. Por Uultimo

desarrollaremos las estrategias de antes, durante y después de la lectura.

Una vez expuesto el marco tedrico, exponemos el dispositivo didactico disefiado con el
objetivo de facilitar la adquisicion de estrategias de lectura que ayuden a la

apropiacién de conocimientos. Las estrategias de lectura son trabajadas mediante las
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actividades disefiadas, apoyandonos en el libro que utilizan en Conocimiento del
Medio a través del tema de Navarra. El objetivo es que esas estrategias puedan
utilizarse en otras areas del curriculo, cuando aborden principalmente textos

expositivos.

Aunque las estrategias son mas, este dispositivo didactico se marca como objetivo que
el alumno se apropie de tres: identificacion de la idea principal de un texto expositivo
realizacion de inferencias que permiten relacionar textos e imagenes y la realizacion de

mapas conceptuales.

El marco tedrico, la propuesta didactica, sus resultados y evaluacidn y por supuesto la
observacion directa entre otros nos han permitido realizar una serie de conclusiones,

gue exponemos en la ultima parte del trabajo.

Para finalizar, queria agradecer al centro educativo donde ha sido realizada la
propuesta, a la tutora del aula y a los nifios y nifias que han participado por haber
hecho posible la realizacidon de este trabajo. Sin su colaboracién y su actitud, en todo
momento, participativa y abierta no hubiera sido posible. Por ultimo, y no por ello
menos importante, agradecer la involucracién y apoyo recibido por parte de la

directora de este trabajo fin de grado.

Justificacion

La preocupacién por la falta de comprensidn lectora esta muy presente en la escuela.
En el caso de los escolares la lectura se convierte en uno de los medios mas
importantes para el aprendizaje, continuamente estan leyendo partiendo de que su
instrumento principal de aprendizaje es el libro de texto. Diferentes autores como
Salvador y Mieres (2006) consideran la lectura como uno de los procesos
fundamentales en la formacién escolar de una persona. Pero éicomprenden lo que
leen, encuentran sentido a la lectura? Es una pregunta que se hacen muchos docentes,

expertos, especialistas... y nosotros mismo nos la hicimos.

Durante mi experiencia como docente en practicas en este Ultimo periodo, he podido
comprobar que son muchos los alumnos que tienen serias dificultades para

comprenden los textos que leen, lo que les estd llevando a un bajo rendimiento
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académico, tienen problemas para seguir el ritmo de la clase, su motivacion se ve
reducida, requieren ayuda extra... segun nos comenté el personal del centro: directora,
tutoras, profesoras de apoyo y especialistas en inglés y euskera. Esto nos llevo a la
reflexidon y a nuestro parecer requiere de una intervencién ya que puede ser uno de los
factores ligados al fracaso escolar. Segun la Asociacion Espafiola de Comprension
Lectora “el entrenamiento de la comprensién lectora es una de las herramientas mas
importantes para evitar el fracaso escolar: si no se entiende lo que se lee no se puede
realizar correctamente la tarea escolar”. Los resultados de las pruebas internacionales de
evaluacién de la comprensién lectora (PISA) muestran que existe una fuerte asociacion

entre el nivel de comprensidn lectora y el éxito o fracaso académico.

Han sido varios motivos los que nos ha llevado a conducir por este camino este
trabajo. El primer motivo, como ya he mencionado ha sido las necesidades de los
alumnos respecto a la comprension lectora, ya que la lectura es una actividad que
realizan en todas las areas, no sélo en lenguaje. Ademas a partir del 22 ciclo de
primaria la lectura es, en la escuela, uno de los medios de comunicacion mas
importantes para la consecucién de nuevos aprendizajes segun el documento elabora

por el Ministerio de Educacidn sobre las pruebas PIRLS.

Ademas a finales de mayo tenian que realizar las pruebas del PIRLS, las cuales evalian
la comprensidn lectora. Para ello estaban haciendo ejercicios con textos anteriores de
estas mismas pruebas, tras corregir junto a la tutora del aula los ejercicios pude

comprobar que tenian problemas a la hora de comprender los textos.

Otro aspecto que nos llamé la atencidn, es que en alguna ocasidn se habia trabajado la
comprensién lectora de manera especifica, ya que el colegio lleva a cabo un Plan de
Mejora de lectura, pero este trabajo principalmente se hace en el drea de lengua. Nos
ha parecido interesante trabajar en otra drea, pretendiendo que las estrategias de
lectura sean el instrumento vehicular y eje transversal para la adquisicion de
contenidos, y demostrar asi que la ensefianza de las mismas se puede tratar
integrando todas las areas que aparecen en el curriculo. En esta ocasion elegimos el
area de Ciencias Naturales por la abundante cantidad de textos expositivos que

aparecen. Ademas este tipo textual lo estaban trabajando en el area de lengua vy
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observé problemas a la hora de sacar la idea principal, de realizar resimenes, en la

adquisicion de vocabulario, la estructura entre otros.

La intencién era que una vez adquiridas estas destrezas y estrategias fuesen capaces
de emplearlas siempre que lo necesitasen, de esta forma repercutiria directamente en

la mejora de la adquisicion de contenidos y, por lo tanto, en el rendimiento escolar.

Para llevar a cabo mi propuesta he tenido en cuenta la planificacidn de los temas que
guedaban por ver en el Tercer Semestre en el area de Conocimiento del Medio. En el
espacio de tiempo en el que yo iba a poder trabajar con ellos mi propuesta, estaba
programado el tema de Navarra, por lo que lo tomamos como eje. A partir del tema de
Navarra y siguiendo principalmente el libro de texto, que era la manera en el que se
trabajaba en el aula en esta area, disefiamos la propuesta didactica. El propdsito de la
lectura para poder llevar a cabo la intervencion ha sido leer para aprender, los nifios

han sido conscientes de ello desde el principio.
Por todo lo mencionado en estas lineas los objetivos marcados en este trabajo han sido:

1. La apropiacién de determinadas estrategias de lectura para la adquisiciéon de
conocimientos. Para ello se han elegido principalmente tres estrategias de
lectura:

- Identificar la idea principal de un texto expositivo
- Realizar inferencias a partir de textos e imagenes

- Realizar mapas conceptuales

Nos hemos decantado por estas tres estrategias ya que son las que mdas demandaban

las actividades del libro y en las que mds problemas hemos podido observar.

2. Comprobar si el trabajo con las estrategias de comprension lectora repercute

positivamente en la adquisicién de conocimientos.
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1. MARCO TEORICO

A la hora de realizar el recorrido por el marco tedrico sobre la comprension lectora
consideramos que es pertinente empezar definiendo dicho concepto. Después
pasaremos a dar un repaso a la evolucién de este concepto y la importancia de esta
como herramienta para la adquisicion de contenidos académicos. Por ultimo nos

centraremos en las estrategias de comprensién lectora.

1.1. Concepto de comprension lectora

Partimos de lo expuesto en un documento elaborado por el Ministerio de Educacion
sobre las pruebas PIRLS que define la comprensidon lectora como un proceso
constructivo e interactivo, en el que los lectores generan significados de manera
activa, conocen estrategias de lectura eficaces y son capaces de reflexionar sobre lo
gue han leido necesitando que se mantengan unas actitudes positivas hacia la lectura 'y
que leer suponga un disfrute personal. Afiade que la comprensién lectora es “la
habilidad para comprender y utilizar las formas linglisticas requeridas por la sociedad
y/o valoradas por el individuo” (Ministerio de Educacién, 2009, p.31)

A dia de hoy no es esta ni mucho menos la Unica definicion que nos podemos
encontrar sobre la comprension lectora. En las siguientes lineas voy a exponer algunas

de ellas.

Solé (2009) considera que comprender es ante todo un proceso de construccién de
significados del texto que se pretende comprender. Y anade que la comprensién de lo
gue se lee es consecuencia de tres condiciones: el propio texto, el lector y las

estrategias.

Colomer (1997) expone que la comprensién lectora es un acto interpretativo que
consiste en saber guiar una serie de razonamientos hacia la construccion de una
interpretacidon del mensaje escrito a partir tanto de la informacién que proporciona el

texto como de los conocimientos del lector.

Por otra parte, Lopez (2005) afirma que la comprension lectora estd directamente
relacionada con el lector y su papel, el texto, el contexto y como algunos autores

afaden el motivo u objetivo de la lectura.
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Al hablar del lector podriamos decir que es quien da vida y sentido al texto. Estos al
igual que los textos no son uniformes ni homogéneos, sino Unicos. Para que se dé una
comprensidon del texto entre otras cosas se necesita que el lector ponga en
funcionamiento “su bateria interior”: afectividad, juicio, creatividad, conocimientos

previos, hipdtesis, expectativas etc. segun Moreno (2006).

El cuanto al texto es importante en la comprension lectora ya que a partir de estos se
crea el significado. Los textos pueden ser de distinta naturaleza: expositiva,
argumentativa, descriptiva, narrativa e instructiva. Dada a la variedad tipoldgica de los
textos, y por tanto, su diferente estructura, marcas textuales, vocabulario utilizado
etc., exige unas estrategias concretas y especificas para enfrentarse a su comprension,

acufiado por Moreno (2006).

El contexto es otro factor importante que interviene en el acto de la comprensién
lectora. Los contextos pueden ser de muchos tipos, estos hacen que la lectura se
oriente de un modo u otro y por ello, la misma comprensién lectora. Moreno (2006)

habla dentro del contexto de las finalidades que se otorgan al acto lector.

Podemos decir refiriéndonos a lo mencionado anteriormente que en la comprension
lectora intervienen factores internos y externos, propios de lector, donde entrarian en
juego los conocimientos previos respecto al tema, las experiencias, la motivacién, el
interés, las habilidades o estrategias adquiridas. Y por otro lado, tendriamos los

factores externos como son el contexto y el texto.

En el contexto entraria en juego el papel de la familia ante la lectura, el colegio y sus
habitos pedagdgicos y en lo que respecta al texto tendriamos las dificultades del

vocabulario que se presentan, la estructura, la tipologia, la forma, el contenido etc.

1.1.1. Propdsito de la lectura

Ademas de tener en cuenta estos factores (lector, texto, contexto) la comprension
lectora implica segun han senalado diferentes autores, entre ellos Baker y Brown
(1984) vy, Solé (2009) que siempre debe existir un objetivo o intenciones que guie la
lectura, o dicho de otra forma, que siempre leemos para algo, para alcanzar alguna

finalidad.
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Depende del motivo por el cual leemos se activaran o se deberan emplear un tipo de

estrategias, que abordaremos en apartados posteriores.
Estas razones por las cuales uno lee Solé las divide en tres grupos:

1. Aprender
2. Participar en las comunidades de lectores de ambito escolar y la vida cotidiana

3. Disfrute personal

Sin embargo, Lopéz (2005) entiende que el acto de leer puede tener diferentes

sentidos:

1. Lalectura como puro “entretenimiento”.
2. Lalectura como medio de “adquisicidon de conocimientos utiles”.

3. Lalectura como “acceso a la cultura”.

El documento que presenta el Ministerio de Educacidn distingue Unicamente entre:
1. Lalectura como aprendizaje

2. Lalectura como disfrute personal

Estos dos ultimos motivos son en los que se basan la mayoria del alumnado de
primaria segun este documento, la diferencia seria el tipo de texto utilizado, el
contexto y las estrategias utilizadas y que ambos propdsitos estdn también tanto

dentro como fuera del ambito escolar.

Lo que podemos sacar en claro de esto es que los tres autores coinciden en mencionar

dos de los motivos, como son, leer por disfrute personal y leer para aprender.

Nuestra propuesta didactica va a poner una especial atencion en el propdsito de leer
para aprender. Conseguir que los alumnos aprendan a leer de manera adecuada es
uno de los diversos retos que tiene la escuela. Segun Solé (2009) a partir del segundo
ciclo de primaria la lectura es uno de los medios mas importantes para la adquisicion
de nuevos aprendizajes en las diversas areas que conforman el curriculo escolar. Esta
afirma que cuando un lector comprende lo que lee, esta aprendiendo por lo que si se
ensefia a un alumno a leer de manera comprensiva y a aprender a partir de la lectura,
se le estd facilitando que aprenda a aprender, lo que le llevara a aprender de forma

autéonoma en muchas situaciones.
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1.1.2. Evolucion del concepto de lectura

Leer implica comprender el texto. Esta ultima idea, que hoy en dia al parecer nos
parece obvia, no siempre ha sido asi. Ya que en décadas pasadas se relacionaba la
actividad de leer con el recitado, decodificacién, entonacién correcta, rapidez etc. no
con su comprension.

En los afios 60 y los 70, un cierto nimero de especialistas en la lectura postulé que la
comprension era el resultado directo de la decodificacidn. Fries (1962) decia que “si
los alumnos eran capaces de denominar las palabras, la comprensidn tendria lugar de
manera automatica”. Es decir, se creia que el significado Unicamente estaba en el texto
y con decodificacién era suficiente para comprenderlo. A medida que los profesores
iban dejando de lado el eje de su actividad a la decodificacién, comprobaron que

muchos alumnos seguian sin comprender el texto; la comprensidon no tenia lugar de

manera automatica.

En ese momento, los pedagogos enfocaron sus preocupaciones al tipo de preguntas
que los profesores formulaban. Dado que los maestros hacian, sobre todo, preguntas
literales, los alumnos no se enfrentaban al desafio de utilizar sus habilidades de
inferencia y andlisis critico del texto, simplemente tenian que buscar la respuesta
literal en el texto. A raiz de ver que no se daba una comprensiéon de la lectura se
modificd y los maestros comenzaron a formular al alumnado interrogantes mas

variados.

Pero no pasé mucho tiempo sin que los profesores se dieran cuenta de que esta
practica de hacer preguntas, tampoco funcionaba para lo que supone comprender un
texto y lo que ello lleva consigo, simplemente la practica de hacer preguntas.

Funcionaba como un medio de evaluar la comprensién sin afadir ninguna ensefanza.

En la década de los 70 y los 80, algunos investigadores que pertenecian al area de la
Ensefianza, la Psicologia y la Lingliistica se plantearon otras posibilidades en su deseo e
interés por resolver las preocupaciones que entre ellos provocaba el tema de la
comprensién y comenzaron a teorizar acerca de cdomo comprende el sujeto lector,

intentando luego verificar sus propuestas.
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En la actualidad, la lectura se entiende como un acto interactivo entre texto, lector y
contexto. Para Teresa Colomer la lectura supone un acto de comprensién de un
mensaje proveniente de una situacion de comunicacién difundida a través de textos

escritos.

Para Solé, “leer es un proceso de interaccién entre el lector y el texto, proceso
mediante el cual el primero intenta satisfacer [obtener una informacién pertinente
para] los objetivos que guian su lectura” (2009, p.17). Segun ésta no es lo mismo leer
para aprender que leer por placer. Leemos para algo y por algo pero muchas veces
esta finalidad no es clara, y tenerla nos facilitaria su comprensién, no se lee de igual
manera si lo que pretendemos a partir del texto es hacer un resumen, sacar la idea
principal, estudiar para un examen, tener una idea general, seguir unas instrucciones,

encontrar informacidn especifica etc. Esto ultimo es de gran importancia.

Tapia remarca que “la lectura es una actividad que se sitla dentro de un proceso
comunicativo, alguien trata de decirnos algo acerca de algo o alguien con un propésito

determinado” (2005).

Leer es un proceso de interaccidn entre lector y texto donde intervienen mas factores,
mencionados con anterioridad, pero estos son los principales. El lector busca algo en el
texto, lo que le ayuda a ello son sus saberes previos respecto al tema y el objetivo que
lo ha llevado a leer. El texto por su parte tiene caracteristicas propias. No quiere decir
gue el texto no tiene sentido sino que su significado se basa en la construccidon que
implica al texto, a los conocimientos previos del lector sobre el tema y los motivos que

le han provocado el hecho de leer.

1.2. Lalectura como herramienta para la apropiacion de contenidos escolares

La lectura es la actividad que mas se repite en la escuela, sobre todo a partir del
segundo ciclo de Educaciéon Primaria. Para apropiarse de los nuevos conocimientos en
cualquiera de las areas previstas en el curriculo educativo implica leer. En los colegios
la mayor fuente de lectura son los libros que es una de las herramientas principales del

aprendizaje.
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En el documento Orientaciones en torno a la lectura, del departamento de educacion,
universidades e investigacion del Gobierno Vasco se expone que la lectura es el
vehiculo fundamental para el desarrollo de conocimientos, de contenidos. Aunque
afiade que el dominio de la lectura sin una adecuada comprensiéon y utilidad no

garantiza el éxito.

Leer y producir textos constituyen potentes herramientas para aprender, afirman
Lerner, Aisenberg, Espinosa (2010), lo que conlleva entre otras cosas a la apropiacion

de contenidos escolares.

Analizando brevemente el Decreto Foral 24/2007, de 19 de marzo por el que se
establece el curriculo de las ensefianzas de Educacién Primaria habria que tener en
cuenta que la comprensién lectora es una competencia que se encuentra presente de
forma transversal en el curriculo, por lo que no es una tarea especifica del drea de
lengua Castellana y Literatura, Lengua Vasca y literatura y Lengua inglesa, sino de

todos los educandos.

A partir de la Educacion Primaria es el comienzo del aprendizaje sistematico de la
lecto-escritura segln remarca el Ministerio de Educacién (2009). Atendiendo lo que
dice e Decreto Foral 24/2007 y teniendo en cuenta que la comprensién lectora es una
tarea que se debe trabajar en todas las areas supone que si hay una mala comprension
lectora afectara a la hora de entender los enunciados de las actividades, de los
problemas de matematicas, los “readings” de inglés, los textos expositivos de ciencias

naturales etc.

En relacién con la lectura, multiples investigaciones se han centrado en el estudio de
estrategias generales de comprension, sin atender a los contenidos que se emplean

para ello.

Desde la teoria sociocultural, se cuestiond que se tratase de forma aislada las
estrategias generales de comprension lectora como estaba pasando hasta entonces y
se recalcd “la centralidad del contenido especifico en el abordaje de los textos” (Lerner
et al, 2010, P. 530). Este afiadié que distintos estudios muestran que las dificultades de
los alumnos al leer textos expositivos estdn estrechamente relacionadas con la

comprensién de los contenidos disciplinares.
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Este trabajo se centra en la ensefianza de estrategias de lectura de los textos en
Ciencias Naturales. Cuando hay que ensefar esta materia, en general, solo se piensa
en el desarrollo que implica las practicas experimentales, la observacion, la recogida de
datos, la transformacion de los mismos etc. Sin embargo, a veces se olvida la
importancia que tiene la expresion y comunicacién de las ideas, la comprension de lo
que se lee. La lectura de los textos que nos encontramos en esta drea son los que en su
gran mayoria nos aporta la informacidon necesaria para realizar los experimentos,
ofrecen datos, nos permiten la descripcidon de los fendmenos, nos posibilita resumir,

explicar, argumentar y sacar conclusiones.

Lerner et al. (2010) afaden que “aprender ciencias es irse apropiando de los lenguajes
gue constituyen la cultura cientifica, construidos a lo largo de los siglos y trasmitidos
fundamentalmente a partir de textos escritos”, por lo que sin la comprensién de estos
podemos entender que no estamos aprendiendo, que podremos memorizar lo que
dicen unos y otros, pero eso no es lo mismo que aprender, que integrar los
conocimientos. Para aprender para adquirir conocimientos nuevos como dice Solé

(2009) se necesita de la comprensidon de lo que uno lee.

Hay que tener en cuenta que los alumnos pueden encontrarse problemas o
dificultades ante los textos que aparecen en los libros de Ciencias Naturales porque los
textos de ciencias a veces pueden ser considerados mas complicados y abstractos que
los que se utilizan en la vida cotidiana. Pero si se saben utilizar adecuadamente y se

comprenden lo que haran es transmitir y crear conocimiento.

El texto didactico, en rasgos generales, como bien dicen Jorba et al. (2000) es un
material bdsico en el proceso de ensefianza y aprendizaje, cumpliendo diferentes
funciones, siendo una de ellas la de mediador entre profesores y alumnos. Para que la
lectura de un texto tenga sentido a parte de saber el motivo o finalidad por el cual se
lee el profesor debe ensefiarle al alumno a comprender y utilizar la informacién que
aporta éste, mediante diferentes estrategias de comprension lectora que sean

adecuadas y pertinentes en esta area.

Para Jorba et al. “leer implica desarrollar unas habilidades de tipo cognitivo muy
complejas. Se puede acceder al texto pero, en cambio, no tener suficiente capacidad o

motivacion para acceder a su sentido” (2000, p.85). Esto provoca dificultades en los
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lectores y afiaden que algunos estudiantes refiriéndose a los textos didacticos
“conocen el valor de las letras son capaces de leerlos, en el sentido de descodificar,
pero incapaces de extraer el significado; pueden reproducir el contenido textualmente
pero no pueden hacer una interpretacion personal”, para evitar esto habria la

necesidad de ensefiar a comprender.

Por lo tanto, el desarrollo de estrategias de la lectura de los diferentes textos que
aparecen en los libros de texto es importante para la apropiacién de contenidos
escolares, siempre que se comprendan y que los alumnos sean capaces de extraerle el

sentido (Jorba, 2000 y Lerner, 2010).

1.3. Estrategias para la mejora de la comprension lectora

Hay que ensenar a comprender lo que se lee. Este proceso que conllevan una serie de
estrategias de lectura adecuadas requiere de su ensefianza, uno no nace sabiéndolas.
La utilizacién de estrategias permite interpretar los textos, atribuirles un significado,
comprenderlos automaticamente y una mayor autonomia en los lectores entre otras
cosas. El objetivo con el que se lea determinara las estrategias que deben de ser
utilizadas para su comprension. Me gustaria recalcar que no son técnicas infalibles,

sino que precisamente se caracterizan por la flexibilidad en su aplicacién.
A continuacién expondré lo que opinan diferentes autores respecto al tema.

Solé (2009) considera que ensefar estrategias es importante porque se pretende
conseguir lectores autdnomos, capaces de enfrentarse de manera inteligente a textos

de muy distinta indole.

Ruiz (2005) comenta que las estrategias son una serie de habilidades que los lectores

deben emplear para obtener el significado de un texto, es decir, comprenderlo.

Para desarrollar este punto basicamente me basaré en el libro de Solé (2009).
Comenzaré diciendo que esta autora ve la necesidad de relacionar las estrategias de
lectura con los procedimientos, definidos como método, destreza, habilidad etc.
Afade que las estrategias permiten “regular la actividad de las personas, en la medida

en que su aplicacidon permite seleccionar, evaluar, persistir o abandonar determinadas
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acciones para llegar a conseguir la meta que nos conseguimos” (p. 59). Destaca
ademads que estas son importantes porque son independientes, de un ambito
particular pueden generalizarse. Solé explica que no se nace con ellas, que no se
desarrollan por si solas sino que hay que ensefiarlas, que se aprenden y una vez
aprendidas se van automatizando lo que conlleva a comprender mejor lo que uno lee y
dota al alumno de recursos o habilidades necesarias para aprender a aprender. Pero es
importante decir que no son técnicas infalibles, les caracteriza la flexibilidad en su

aplicacion.

Esta autora afiade que las estrategias de aprendizaje aparecen integradas en el curso
del proceso de lectura. Divide el proceso de lectura en tres subprocesos y con ello
algunas estrategias en cada uno de ellos pero siendo conscientes de que muchas de las
estrategias que se van a mencionar son intercambiables y otras se utilizardn en los tres

subprocesos:

1. Antes de la lectura: se tienen que dar las condiciones necesarias entre el texto y el

conocimiento previo.

2. Durante la lectura: el nifio debe formular hipétesis, aclarar dudas, releer partes

confusas para asegurar la comprension.

3. Después de la lectura: se tiene que crear una valoracién propia del texto en el nifio

de manera que pueda sacar sus propias conclusiones.

Concluye en que el hecho de estudiar de este modo las distintas estrategias permitira
poner énfasis en la idea de que la ensefianza de la lectura puede y debe tener lugar en
todas sus fases (antes, durante y después), y que restringir la actuacién del profesor a
una de esas fases es adoptar una vision limitada de la lectura y de lo que puede

hacerse para ayudar a los nifios a su dominio.
Para Solé (2009) las estrategias son las siguientes:
1.3.1. Antes de la lectura

= Reconocer el propdsito de la lectura.
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Es importante que el lector conozca en todo momento el objetivo de lectura, de forma
que todo el trabajo previo que se realice esté dirigido y focalizado a alcanzar este

objetivo.

= Activacién de los conocimientos previos

Los conocimientos previos estdn formados por sistemas conceptuales, pero también
por aspectos del ambito afectivo, como las expectativas, intereses o vivencias de los

alumnos. Solé (2009) propone algunas pautas:

Dar alguna informacion general sobre lo que se va a leer: No se trata de explicar el
contenido sino la tematica, intentando que puedan relacionarla con aspectos de su
experiencia previa. O informar sobre el tipo de texto (cuento, noticia, instrucciones...)
dard pautas al alumno para situarse ante la lectura: sera un texto real o de ficcién;

contara algo reciente o pasado; describira conceptos o procesos...

Ayudar a los alumnos a fijarse en determinados aspectos del texto que pueden activar
su conocimiento previo. En cada caso se destacaran los indices que resulten mas
significativos: titulos, subtitulos, enumeraciones, subrayados, cambios de letra,

palabras claves, conectores...
Animar a los alumnos a que expongan lo que conocen sobre el tema.
= Hacer inferencias a partir de las imagenes o los elementos paratextuales

Inferir implica ir mas alld de la comprensidn literal o de la informacién superficial del
texto. Da pie a la interpretacién a unir y relacionar lo que uno sabe con lo que esta
viendo ya sea un titulo, una imagen etc. A partir de estos los lectores formulan
predicciones o hipdtesis sobre el tema. Normalmente aluden a los conocimientos

previos al respecto y van formulando y reformulando sus inferencias sobre lo que ven.

Esta estrategia iria ligada con la anticipacién del tema o inferencias de los titulos,

subtitulos, imagenes etc.

1.3.2. Durante la lectura

=  Hacer inferencias
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A medida que los lectores construyen el significado del texto hacen inferencias acerca
de ideas que no estdn explicitamente formuladas en el mismo. Segun los lectores
avanzan en la lectura del texto van comprobando y refutando hipdtesis que habia
realizado antes de la lectura. Se volveran a reformular nuevas predicciones lo que hara
mas significativa la lectura posterior al tener como objetivo comprobar esas
predicciones. Las inferencias durante la lectura ayudan a ir comprendiendo partes que

no se entienden, vocabulario desconocido etc.

= Interpretacion e integracion de ideas e informaciones

Esta estrategia implica que el lector procese el texto a un nivel que va mas alla del
significado puntual de las oraciones. Pero, adicionalmente, el lector tiene que recurrir
a su propia comprension del mundo para hacer conexiones que no sélo no son
explicitas en el texto, sino que pueden estar abiertas a interpretaciones basadas en la
propia perspectiva del lector. Es decir, este proceso incluye interpretar significados, ya
sean particulares o el global del texto, mas alld del sentido concreto de las frases,
captar significados implicitos, integrarlos, etc. recurriendo para ello a ideas, datos y

experiencias que el lector aporta de sus propios conocimiento.

= Explicacidn con sus propias palabras sobre lo que se ha leido

1.3.3. Después de la lectura

Hacer inferencias a partir de lo leido

= Localizacién y obtencién de informacion explicita

Para ello los lectores emplean diversos métodos con objeto de encontrar y
comprender el contenido relevante de la pregunta o actividad planteada. Puede
requerir una exploracion exhaustiva del texto, una reelectura por encima, busqueda de
palabras clave etc. para encontrar la informacion relevante, idea principal o datos e

ideas especificas.
=  Hacer resimenes:

Solé afirma: “a leer se aprende leyendo, y a resumir, resumiendo”. El resumen

requiere encontrar el tema del parrafo e identificar la informacion menos relevante
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para desecharla, desechar la informaciéon que se repita, ser conscientes de cdmo se
agrupan las ideas en el parrafo para encontrar formas de englobarlas e identificar una

frase-resumen del pdarrafo o elaborarla.

Solé considera el resumen como una “técnica excelente” para el control de la
comprensién, ya que si no se puede realizar, se hace patente que no se ha

comprendido.

= |dentificar la idea principal

Solé explica que por “idea principal” se ha entendido esencia, interpretacion, palabra
clave, resumen selectivo/diagrama selectivo, topico, titulo, tema, asunto, frase
temadtica, tesis... todas validas. Pero quizds se pueda entender mejor diciendo que la
idea principal contiene el enunciado o enunciados mas relevantes de lo que se esta

leyendo, se expresa mediante una frase simple o dos o mds coordinadas.

» Realizar mapas conceptuales

Esta estrategia requiere tener en cuenta muchos aspectos. Para poder llevarla a cabo
se integran otras estrategias como la de identificar la idea principal, buasqueda de
informacién explicita, resumen... Para la realizacion de los mapas segin Monagas
(1998) es importante tener en cuenta la selectividad, la jerarquia y el impacto visual.
Mas concretamente se requiere identificar el concepto que se desea profundizar,
reflexionar e identificar las partes o elementos esenciales del concepto. Hacer una lista
de los conceptos, de los mas generales a los mas especificos, detallando los conceptos
mas generales en la parte superior del mapa y es importante la unién de con lineas

para demostrar como los conceptos se relacionan.

A pesar de aplicar las estrategias de lectura, se realiza de una manera interrelacionada
y recursiva.
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2. CONTEXTUALIZACION

2.1. Centro escolar

El centro publico en el que se ha realizado la propuesta didactica es Garcia Galdeano.
Este Se cred en el afio 1978 y por aquel entonces se llamdé Colegio Orvina (por su
localizacion). Después el Ayuntamiento decidié bautizarlo con el apellido del ilustre
matematico Don Zoel Garcia de Galdeano. Su apertura fue consecuencia de una lucha

popular que llevaron a cabo las madres y padres de la zona.

En el curso 1984-85 el claustro se pronuncié a favor de ser Centro de Integracién de
alumnos con Necesidades Educativas Especificas. Desde entonces cuenta con
programas de integracion y desde el curso 2010-2011 acoge una unidad de educacién

basica, para alumnos con trastornos de la comunicacién verbal y un aula TGD.

Con la implantacién de la LOE vy la llegada de la ESO, en el curso 1994-95 Garcia
Galdeano se designé como centro de Infantil y Primaria. Mds adelante, entre los afios

1998 y 2009 el edificio se compartio con la Escuela de Danza de Navarra.

Fue uno de los centros pioneros en la ensefianza del inglés con el programa “e-
learning” y la implantacion del inglés precoz en Educacién Infantil, comenzando ambos

sistemas en el curso 1995-96.

Debido a la evolucién de la poblacion escolar, que pasd de ser practicamente
autdctona en el momento de su apertura a ser compuesta en la actualidad por nifios y

ninas de 25 paises diferentes, desde 2008 se realizan programas de interculturalidad.

Tablal. Poblacion curso 2013/2014

MINORIAS AUT.
257 139 38 80
100,00% 54,00% 15,00% 31,00%
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2.1.1. Caracteristicas generales de centro

El centro se caracteriza por ser un centro pluralista en relacion con las opciones
ideoldgicas y politicas, aconfesional entendiendo el hecho religioso como una
manifestacién socio-cultural perteneciente al dmbito privado y por lo tanto, no se
posicionan colectivamente con referencia al mismo. Otra de sus caracteristicas es la de
ser un centro no discriminatorio, trabajan el respeto a la persona con independencia de
su condicion, y por ultimo estan a favor de la pro igualdad de los sexos en la sociedad,
atienden a la diversidad interpersonal intentando superar los estereotipos sociales y

resaltando los valores de cada alumnay cada alumno.

Se consideran un ente vivo, dinamico, abierto a la innovacion y a la participacion. El

papel de las familias, voluntarios, gente del barrio, asociaciones... es muy importante.

El centro oferta los modelos lingliisticos A y G. La mayoria del alumnado pertenece al
modelo G que no incorpora la ensefianza en euskera o del euskera. Unos pocos
alumnos acuden a clases de euskera cuatro horas a la semana, desde Infantil hasta

acabar la Primaria.

En lo que a los espacios se refiere en cuanto a la descripcién del edificio comenzaré a
destacar la humildad del centro. El centro no destaca por ser un centro grande vy

vistoso es mas bien un colegio humilde y familiar.

Ademas de las aulas asignadas (14 aulas: 3 de infantil y 8 de primaria) , el colegio

cuenta con:

Dos aulas de desdoble de primaria y una de infantil.
Dos aulas de idiomas (Inglés y Euskera)

Aula de musica

Aula de informatica (con 12 ordenadores)

Biblioteca

Aula de usos multiples

Aula de psicomotricidad escasamente equipada.

Sala de reprografia (conserjeria).
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Varios almacenes.
Dos sotanos.

Patio escolar, cerrado desde 2001, con una minima zona cubierta insuficiente para

albergar a los alumnos en los innumerables dias de lluvia.

Para la practica deportiva se ven obligados a trasladarse al Polideportivo municipal
Ezcaba (en el Parque del Mundo), que estd cerca del colegio pero hay que pasar un

paso de cebra lo que supone un riesgo.

En cuanto a los servicios oferta servicio de comedor escolar que atiende a unos 70
comensales. Ese comedor cuenta con un pequeno escenario donde se realizan obras

teatrales.

Ademas se llevan a cabo desayunos solidarios para aquellas familias que lo necesitan,
existe también el servicio de ropero, donde la gente lleva ropa y esta es repartida de
manera gratuita entre las familias que se acercan al mismo. En navidades se hace una
recolecta de juguetes los que se reparten entre las familias sin recursos. Durante una
temporada al afio es una empresa la encargada de repartir la fruta de temporada entre
el alumnado para que estos almuercen. En cuanto al servicio del propio personal del
centro es extraordinario, estando siempre dispuestos a atender a las dudas de los
padres, ayudarles con papeleos, traducciones... es un trato muy cercano, personal e

individualizado.

El centro recibe diferentes ayudas. La primera de ellas la reciben de la asociacion
CREENA. Este servicio se centra en la mejora de la atencion a alumnos con necesidades
educativas especificas. A su vez, ofrece cursos de formacién al profesorado y presta
apoyo a la unidad de educacidn bdsica para alumnos con trastorno de la comunicacién

verbal.

La segunda intervencién en el centro es proveniente de Kamira Sociedad Cooperativa.
Esta cooperativa centra su atencién en personas en situaciones de exclusiéon o con
riesgo de sufrirla asi bien destaca una trayectoria de intervencion de apoyo a la
escolarizacion de minorias étnicas, teniendo especial relevancia la intervencién

socioeducativa con poblacién gitana.
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Kamira es el principal recurso externo con el que cuenta el centro debido a las
caracteristicas de multiculturalidad de éste. Mantiene un proyecto de promocién
social, destinado a intervenir en el area socio-educativa que busca la escolarizacién de
los menores desde etapas de infantil no obligatorias hasta etapas superiores, la
prevencion y eliminacién del absentismo, el progreso en el éxito escolar, asi como
colaborar con las diferentes instituciones con el fin de facilitar el conocimiento y la

comprensién de la situacién de la comunidad gitana y su cultura.

Una de las caracteristicas de la Comunidad de Aprendizaje es que la docencia en
muchos casos es compartida. La mayoria de aulas reciben voluntarios, varios
provenientes de la Universidad Publica de Navarra, familiares, otros tutores,
pedagogos... en diferentes horas del horario lectivo para trabajar en los grupos

interactivos, realizar salidas, llevar a cabo proyectos, tertulias literarias y talleres.

Durante el curso 2010-11, el equipo directivo recibié la invitacidon por parte de una
miembro del claustro para participar en una charla sobre Comunidad de Aprendizaje.
Tras la charla, el equipo directivo considerd que, dadas las caracteristicas del centro, se

les presentaba una oportunidad de cambio positiva y necesaria.

Una vez realizada la charla y la formacién correspondiente al respecto, en el claustro
decidieron por unanimidad que el centro se transformase en Comunidad de
Aprendizaje. Por lo que entre el equipo directivo y tres maestros/as voluntarios se cred
la Comisidon de Comunidad de Aprendizaje. Se realizaron asambleas informativas con
las familias por ciclos (asamblea-café). Después de que todas las familias estuviesen
enteradas se comenzé a preparar la fase del suefo. En esta fase todos los
componentes de la comunidad (alumnado, padres, profesorado...) debian escribir su
suefo, es decir, las cosas que para ellos deben cambiar para que la escuela que tienen

se parezca a la que quieren.

Después de acabar esta fase se tuvieron en cuenta todos los suefios y se clasificaron
segun distintos temas: extraescolares, convivencia, comedor, calidad de la ensefianza e
infraestructuras. A partir de ahi se ha ido tratando de lograr algunos de los suenos de

la Comunidad.
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Para el colegio introducirse en este proyecto y formar parte de las Comunidades de
Aprendizaje ha sido un cambio positivo y enriquecedor que ha traido mejoras y eso se

ha notado en el ambiente, en los alumnos.

A dia de hoy la Comunidad sigue trabajando en ello y tratando de solucionar y mejorar
aquellos problemas o necesidades que van surgiendo, eso si sin la ayuda de toda la

comunidad es imposible.

2.1.2. Comunidades de aprendizaje

Pero ¢Qué son las Comunidades de Aprendizaje?, en las siguientes lineas tratare de
explicar en qué consiste una Comunidad de Aprendizaje para que se pueda entender

mejor el funcionamiento del colegio y esto que se ha contado en lineas anteriores.

Se trata de un proyecto basado en un conjunto de actuaciones educativas de éxito
dirigidas a la transformacién social y educativa. Este modelo educativo esta en relacién
con las teorias cientificas a nivel internacional que destacan dos factores claves para el

aprendizaje en la actual sociedad: las interacciones y la participacion de la comunidad.

Las Comunidades de Aprendizaje implican a todas las personas que de forma directa o
indirecta influyen en el aprendizaje y el desarrollo de las y los estudiantes, incluyendo
a profesorado, familiares, amigos y amigas, vecinos y vecinas del barrio, miembros de
asociaciones y organizaciones vecinales y locales, personas voluntarias, etc.
Mencionando a esta ultima decir que el voluntariado es una pieza importante en el
proyecto de Comunidades de Aprendizaje. Se parte de la premisa de que para mejorar
el aprendizaje de los nifios y nifas, se deben aumentar tanto el ndmero de
interacciones que vive el nifio o nifla, como la calidad de estas interacciones en un
plano de diadlogo igualitario. Con su participacidn y compromiso en el quehacer diario
de la escuela, tanto por su participacion en diferentes actividades de la escuela y la
comunidad, como por su incorporacidn en el aula para realizar grupos interactivos;
aumentan el nUmero de interacciones que viven los ninos y nifias. Interacciones llenas
de sentido, en la medida en que a menudo son familiares, otros miembros de su
comunidad; que representan referentes positivos que dan sentido a la educacién de

los nifos y nifias.
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Dicho esto las Comunidades de Aprendizaje se basan en 7 principios que son los

principios del aprendizaje dialdgico:

Didlogo igualitario: Prevalece la validez de los argumentos, dejando a un lado la
imposicién y la autoridad del profesorado en cuanto a lo que hay que aprender.
Inteligencia cultural: Teniendo en cuenta la inteligencia académica pero también la

practica.

Transformacién: El aprendizaje dialdgico transforma las relaciones entre la gente y su

entorno. Somos seres de transformacion, no de adaptacion.

Dimensién instrumental: El aprendizaje dialdgico incluye la parte instrumental, que se

ve reforzada

Creacién de sentido: Aprendizaje que posibilite la interaccidn entre las personas para

dar sentido para cada uno de nosotros-as.

Solidaridad: Democratizacién y lucha contra la exclusiéon como fundamentos de un

aprendizaje igualitario dialégico.

Igualdad de diferencias: No hay que relegar la igualdad, no cabe la exclusién. No se

trata de adaptar sino de transformar.

Ademads son muy importantes y se realizan con frecuencia las tertulias literarias.
También se realizan minimo una vez por semana los grupos interactivos muy presentes
en las Comunidades de Aprendizajes. A través de estos, se multiplican y diversifican las
interacciones, a la vez que aumenta el tiempo de trabajo efectivo. Se caracterizan por
ser una organizacién inclusora del alumnado en la que se cuenta con la ayuda de mas
personas adultas ademas del profesor o profesora responsable del aula. El aula se
divide en grupos eso grupos son heterogéneos en cuanto al nivel de aprendizaje,
género, cultura, etc. de alumnos y alumnas. En cada grupo se realiza una actividad
concreta corta de tiempo mientras una persona adulta (voluntaria, familiar, otro
profesorado o profesional de otro dmbito) tutoriza el grupo asegurando que trabajen
la actividad y que se desarrolle aprendizaje entre iguales. Al ser grupos heterogéneos,
siempre hay estudiantes que acaban antes la actividad, con lo que la persona que
tutoriza el grupo se encarga de que ayuden a sus compafieros y compafieras,

generando un didlogo y unas interacciones que aceleran el aprendizaje de todo el
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alumnado y no solamente del que va mas retrasado. El voluntario no tiene por que
saber la respuesta a la actividad que se le plantea al alumnado. Su tarea debe
centrarse en que los alumnos/as se centren en la actividad que se les plantea y
busquen la solucién entre todos, estableciendo un didlogo igualitario y aquellos que
van mas avanzados expliquen a los que les cuesta mas. El voluntario debe favorecer
que la actividad se resuelva entre todos y fluya el didlogo y el respeto entre todos los

alumnos/as.

Es el profesorado el encargado de planificar la sesién. Al acabar la sesidn cada

voluntario rellena una hoja de evaluacion y se la entrega a la tutora del aula.

2.1.3. Andlisis de las condiciones sociales y econémicas de las familias

En cuanto a las caracteristicas familiares decir que la mayoria de los alumnos
provienen de familias con un nivel socioeconédmico bajo, son familias humildes. En
general los padres son jovenes y la mayoria tienen dos o mas hijos, por lo que son
familias numerosas. Son obreros, amas de casa, encargados de la limpieza de hogares
o portales o encargadas de cuidar a ancianos o nifos... entre otras cosas. En mas de la

mitad de las familias al menos uno de los conyuges esta en paro.

Podemos afadir que hay una gran parte de los alumnos que proceden de familias
desestructuradas, aspecto que se nota muchisimo en sus caracteres,

comportamientos, carencias y trabajo diario.

En cuanto a las caracteristicas del alumnado decir que La mayoria de los alumnos
asisten al centro por la proximidad a su domicilio, pero en los ultimos afios ha variado
la composicidon del alumnado. Hay un alto porcentaje de inmigrantes de multiples

procedencias y un nimero considerable de alumnos de etnia gitana.

No todo el alumnado ingresa desde los 3 anos, infantil, y acaba hasta 62 de primaria en

el colegio, suelen haber altas y bajas a lo largo del curso.

Por desgracia sigue habiendo fracaso escolar, conflictividad, absentismo escolar, el
nivel de asistencia y puntualidad en algunos alumnos falla... aspectos que estan

tratando de mejorar con diferentes planes de actuacion y se ha conseguido reducir
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bastante pero no lo suficiente como para no preocuparse. Lo que supone la necesidad
de mds orientacidn, trabajo, actuaciones... Lo que si se ha conseguido mejorar mucho
son las relaciones y buena convivencia entre el alumnado, con el profesorado... son

una gran familia.

2.2. Caracteristicas del aula

El aula donde se ha llevado a cabo la propuesta didactica es el aula de 42A donde

realice mi Ultimo periodo de practicas escolares 3.

Caracteristicas fisicas del aula:

Es un aula de buen tamano, que dispone de una doble pizarra, un ordenador, 16 mesas
colocadas en filas de tres en tres, al fondo disponen de mas mesas agrupadas en dos
a ” H ~ . ’

txokos”, una mesa amplia para la profesora, una pequefia balda con libros que actua
como biblioteca de aula, parrillas al fondo donde cada uno deposita los libros que
menos utiliza y demds material y luego armarios y mas baldas donde nos podemos
encontrar diferentes materiales como juegos, cartulinas, pinturas, mas libros etc. A
continuaciéon afado dos fotos ya que no hay nada mejor como ver la clase

directamente.

El aula en el que se ha visto desenvuelta la propuesta didactica esta compuesta por 17
alumnos. La principal caracteristica de ésta es la diversidad de nacionalidades. En ella
encontramos diez nacionalidades diferentes (Senegal, Rumania, Bulgaria, Ecuador,
Republica Dominicana...), esto aporta una riqueza cultural y de idiomas que la tutora
sabe aprovechar perfectamente. No sélo existe una diversidad cultural sino también
existe una gran diversidad tanto en el aspecto de caracteres, nivel académico,
autonomia personal y comportamiento. Lo cual requiere de un gran esfuerzo como
tutora o profesora a la hora de llevar a la clase.

Les cuesta esperar su turno para hablar y cumplir las normas establecidas entre todos
a principio de curso. Por otro lado decir que son muy participativos y buenos
compaiieros, en general se llevan muy bien y estan unidos, a pesar de que el grupo ha
ido cambiando a lo largo de los diferentes cursos de primaria.

De esos 17 alumnos, tres de ellos son llegados este ano al centro. Otro de ellos es un

alumno que esta en la clase de 42C en la que se encuentra el alumnado con TGD, pero
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las asignaturas de plastica y educacion fisica acude con la clase de 42A realizando las
mismas actividades que sus compafieros pero con las adaptaciones pertinentes. Este
alumno siempre entra al aula con un cuidador. En general es bien acogido por sus
compaiieros.

Luego hay alumnos que siguen en general muy bien las clases, son participativos,
responsables, académicamente buenos... pero no son la mayoria. Dentro del aula hay
muchos que necesitan apoyo para poder seguir el ritmo, o supervisidn casi continua
por los comportamientos disruptivos o porque no hacen nunca la tarea, lo que supone
gue hay que estar siempre pendientes de ellos.

En cuanto a apoyos especificos recibidos hay mas de un alumno que los requiere. Uno
de ellos a pesar de estar en cuarto sigue el curriculo del 12 ciclo debido al absentismo
escolar, en lo que llevamos de curso ha faltado aproximadamente 77 dias sin
justificacion alguna. Es un caso que se sigue de cerca. Hay otros dos alumnos que salen
fuera del aula para recibir apoyo en diferentes materias y sobre todo en comprensién
lectora. Y algun otro alumno que necesita apoyo continto dentro del aula para poder
seguir las clases.

En al menos cuatro alumnos . la familia no participa de forma activa en las demandas
del centro en relacién con sus hijos, no asisten a las reuniones, no responden las
llamadas, no ponen limites... todo ello afecta en el aprendizaje de los pequeiios.
Ademas son unos cuantos los que no siempre traen el material o no suelen realizar las
tareas que se les mandan lo que provoca que les cueste mas seguir la clase. Respecto
al tema de los deberes comentar que este aspecto aparece como objetivo de etapa en

los documentos del centro:

8.- Inculcar en los alumnos el hdbito de realizacion de deberes por pequeiios que estos
sean. Se trata de hacer comprender a los alumnos que es necesario realizar un
pequerio esfuerzo individual diariamente. Esto permite que se fijen los conocimientos y

procedimientos adquiridos en el horario escolar.

Con esto nos podemos hacer una idea de que es un problema. Muchas veces no los
traen hechos por motivos diferentes como puede ser falta de normas y habitos en
casa, por el desconocimiento por parte de los padres, porque no los entienden, o

porque no les dan la importancia que realmente tiene.
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Con lo que respecta a la tutora decir que hace un gran esfuerzo para poder llegar a
todos, adaptando algunos materiales, atendiendo a aquellos que se encuentran con

mas dificultades, proponiendo actividades nuevas, atrayentes, dinamicas.

A pesar de ello la autora de este trabajo considera que este aula en concreto
necesitaria de otra persona para poder realizar una ensefianza compartida y llegar a
todos de una manera mas eficaz. De esta manera los alumnos funcionan muy bien y
avanzan de manera mas eficaz, ayuda a que sigan mejor la clase, no se pierdan y

puedan participar mas.
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3. INTERVENCION DIDACTICA

3.1. Introduccion

Se trata de un dispositivo didactico enfocado al Segundo Ciclo de Primaria,
concretamente, a 42 de Primaria. Se utiliza el aprendizaje de estrategias de lectura
como instrumento vehicular y eje transversal de la ensefianza de contenidos. En este
caso concreto se van a trabajar algunas estrategias de comprensién lectora a través del
tema de Navarra con la intencidn de que mas tarde puedan utilizarlas en otras areas

del curriculo cuando abordan textos expositivos.

Esta propuesta ha surgido debido a las necesidades que he podido observar en el aula

en el que estaba realizando mis ultimas practicas respecto a la comprensidn lectora.

Ademas teniendo en cuenta que a partir del segundo ciclo de Educacién Primaria la
lectura es, sobre todo en la escuela, uno de los medios mas importantes para la
consecucion de nuevos aprendizajes, el tener una buena comprensidn lectora es

esencial para el aprendizaje académico.

La adquisicion deficiente de las habilidades y estrategias para lograr una buena
comprension lectora estd llevando a los alumnos a tener una gran desmotivacion,
retrasos, un menor rendimiento, lo que puede llevar a un fracaso escolar. Esta idea es
defendida por la Asociacion Espafiola de Comprension Lectora que expone que el
entrenamiento de la comprensién lectora es una de las herramientas mas importantes

para evitar el fracaso escolar.

En esta intervencidn didactica, entre todas las estrategias de lectura, se trabajan unas
estrategias de lectura concretas para facilitar la adquisicién de estrategias de lectura

gue ayuden a la apropiacién de conocimientos:

1. Identificar la idea principal de un texto expositivo

2. Realizar inferencias que permite relacionar textos e imagenes.
3. Realizar mapas conceptuales.

Estas tres estrategias han sido las seleccionadas ya que son las que mds demandaban

las actividades del libro y en las que mas problemas hemos podido observar.
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En cada una de las sesiones, ademas de ir avanzando en los contenidos relacionados
con el area del medio natural, y trabajar las tres estrategias de lectura mencionadas, se

trabajan otras que se sefalan al inicio de cada actividad.

El proyecto tiene una amplia variedad de actividades repartidas en ocho sesiones cuyo
objetivo es lograr una mejora de la comprensién lectora contribuyendo al desarrollo
del aprendizaje significativo. Esas actividades han sido disefiadas teniendo en cuenta el
libro que utilizan en el aula y siguiendo los textos expositivos que aparecen en el

mismo: Vicens Vives, 4 Plantea, Medio.

Para poder cumplir los objetivos de comprensidn lectora de la Unidad Didactica, se
han modificado algunos textos, actividades y el orden de estas a la vez que se han

introducido otras nuevas.

Ademas se ha tenido en cuenta el nivel académico de cada alumno, el grado de
motivacion e interés que puede mostrar el alumnado, las dificultades que pudiesen
surgir en cuanto al Iéxico, expresiones, la tipologia textual, la diversidad del aula, el

contexto sociocultural, la situacién geografica y la gestion del aula entre otras cosas.

A la hora de realizar esta unidad didactica se ha tratado de crear un ambiente
participativo, que requiere de un alumnado activo, la existencia de una interaccién
entre profesor-alumno y alumno-alumno ya que esto ayuda a desarrollar estrategias
de lectura. Van a plantearse actividades que pongan en contacto al alumno con el
texto, con las imagenes... lo que les permitira elaborar su propia lectura partiendo del
conocimiento previo del mismo y sus experiencias. Ademads una cosa que me gustaria
recalcar es que los alumnos en todas sus lecturas y actividades han sabido la intencién

o el objetivo por la que se realiza.

En cuanto a la metodologia:

1. Se parte de la activacién de los conocimientos previos y experiencias del
alumnado sobre el tema para que asi relacionen lo que ya sabian con la nueva
informacién.

2. Antes de comenzar a abordar la lectura de un nuevo texto, entre todos miran el
texto y comentan en voz alta que es lo que se ve guiandoles a la realizacién de

inferencias, de hipétesis...

Estrategias de lectura en clase de Conocimiento del Medio



29

3. Lectura del texto bien en silencio o en voz alta. A su vez se van lanzando
preguntas buscando la reflexién, la busqueda de la relacién de lo estan viendo
con lo que conocen, con su entorno mas proximo... y otras veces deben de
construir el nuevo conocimiento entre todos.

4. Se dedican sesiones o espacios a la resolucién de dudas, las dudas se
comunican al grupo y el profesor anima la participacién para ver si alguien sabe
resolverlas (interaccién entre pares). que estas mas que ser resueltas por el

profesor estan previstas que sean solucionadas por el propio alumnado.

Hay actividades de refuerzo o ampliacion para aquellos alumnos que vayan mas
adelantados o que necesiten afianzar algunos conocimientos, estas se realizaran

siempre y cuando quede tiempo.

La evaluacidon sera continua, por lo que se realiza a lo largo de todo el proceso de
ensefianza-aprendizaje de esta unidad didactica. Esto va a permitir que el profesor
pueda introducir los reajustes necesarios en funcién de la informacién que recibe

gracias a la observacion directa y la evaluacion.

El papel del profesor es el de guia, moderador, en vez de transmisor de conocimientos.
Trata de romper los esquemas preconcebidos de los alumnos y alumnas, y les ayuda a
lograr un conocimiento mdas amplio mediante la realizacién de actividades y el uso de

las estrategias pertinentes.

La gestion del aula varia segun las actividades realizadas. Algunas actividades se
realizan de manera individual, otras en grupo. Hay tres tipos de grupo: en pequefos
grupos formados segln el lugar donde se sientan que en este caso es en trios o
parejas, las agrupaciones realizadas por la tutora para los grupos interactivos o gran
grupo que incluye a toda la clase. Tanto el lugar en el que se sientan en el aula de
normal como las agrupaciones de los grupos interactivos son compuestos por grupos
heterogéneos. Como hay alumnos que sin ayuda no son capaces de seguir la clase, en
la mayoria de las sesiones se comenzara trabajando en gran grupo supervisados,
guiados o ayudados por la profesora y luego se pasara progresivamente a un trabajo

individual o en pequefo grupo.
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En todo momento se ha tenido en cuenta que trabajar la lectura significa una inversiéon

de tiempo que conlleva un proceso complejo y lento.

3.2. Objetivos
Curriculares
Area de conocimiento del medio natural, social y cultural

1. Comprender y expresar correctamente, en forma oral y escrita, los textos cientificos,
histéricos y geograficos adecuados a su edad. Utilizar adecuadamente y con precisién
el vocabulario especifico del area.

3. Reconocer la identidad geografica, histdrica, cultural y artistica de Navarra y valorar
la riqueza de su diversidad.

Area de lengua castellana y literatura

6. Utilizar la lengua eficazmente en la actividad escolar tanto para buscar, recoger y

procesar informacién, como para escribir textos propios del dmbito académico.

Objetivos relacionados con la comprension lectora

1. Facilitar la adquisicion de estrategias de lectura que ayuden a la apropiacién
desconocimientos a través de las siguientes estrategias:

= |dentificar la idea principal de un texto expositivo
= Realizar inferencias a partir de textos e imagenes

= Realizar mapas conceptuales

3.3. Contenidos

Diddcticos

1. Reconocimiento de las caracteristicas del paisaje
2. Caracteristicas principales de Navarra

3. Lasituacion geografica de la Comunidad
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Identificacion de los principales rios, clima, vegetacion y elementos del relieve
de Navarra

Las comarcas y la organizacion territorial de la Comunidad

Las comarcas de montafia: relieve, climay rios

Las comarcas de llanura: relieve, clima y rios

Localizacion de las comarcas de montafia y de llanura

El modo de vida y las actividades principales en las comarcas de llanura y

montafa

10. Costumbres y tradiciones de la Comunidad

Curriculares

Area de conocimiento del medio natural, social y cultural

Bloque 8. La Comunidad Foral de Navarra

Unidad en la diversidad:

Elementos mads relevantes de la diversidad geografica navarra: el relieve, el
clima, la vegetacion y los rios.
La diversidad socio-econémica

La diversidad cultural

Observacién, identificacion y descripcién de algunos rasgos demogréficos de la

poblacién navarra.

Los sectores econdmicos y su distribucién.

El medio rural y urbano: caracteristicas y distribucién.
Area de lengua castellana y literatura

Bloque 2. Leer y escribir

2.1. Comprensién de textos escritos

1. Lectura y comprensién de textos escritos
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Comprensiéon de informacion relevante en textos para aprender y para informarse,
tanto los producidos con finalidad didactica como los de uso cotidiano (folletos,

descripciones, instrucciones y explicaciones
3. Textos
Expositivos:
- Exposicion de contenidos de otras materias
Textos discontinuos:
- Mapas
4. Estrategias y habilidades
Activar los conocimientos previos
Identificar el propdsito del escrito
Interpretar el titulo

Responder de forma correcta a preguntas concernientes a la comprensién literal,

global y critica
Captar la idea general reconociendo las ideas principales y secundarias.

Interpretacion de las imagenes tipografia y formato que acomparian al texto.

3.4. Criterios de evaluacion

Curriculares

Area de conocimiento del medio natural, social y cultural

1. Reconocer y explicar, recogiendo datos y utilizando aparatos de medida, las
relaciones entre algunos factores del medio fisico (relieve, suelo, clima, vegetacion...) y
la formas de vida y actuaciones de las personas, valorando la adopcién de actitudes de

respeto por el equilibrio ecolégico.

8. Identificar la diversidad cultural de Navarra a través de sus lenguas, su folklore, sus

tradiciones, etc. y valorar su riqueza y conservacion.
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Area de lengua castellana vy literatura

4. Localizar y recuperar informacién explicita y realizar inferencias directas en Ia

lectura de textos.

5. Interpretar e integrar las ideas propias con la informacién contenida en los textos

de uso escolar y social, y mostrar la comprension a través de la lectura en voz alta.

3. 5. Competencias basicas

Ademas de los contenidos que se trabajan, nombrados anteriormente, podemos decir
gue esta Unidad Didactica contribuye a la adquisicion de las competencias basicas. De
las ocho competencias basicas que establece el curriculo. Esta Unidad Didactica

contribuye a:

1. Competencia en comunicacion linguistica
3. Competencia en el conocimiento y la interaccién con el mundo fisico
5. Competencia social y ciudadana

7. Aprender a aprender

8. Autonomia e iniciativa personal

3.6. Evaluacion

La evaluacidn estard dirigida a valorar si los alumnos han conseguido los objetivos
propuestos en esta unidad, para los que se plantean unos criterios de evaluacién que

se corresponden con los objetivos.

Se realizard una evaluacién continua. La evaluacién aparece integrada en las diversas
actividades que constituyen la secuencia. El profesor dispondra de una ficha de

registro individual.

Se hard una evaluacion inicial mediante las actividades: 1.1. y 1.2., una evaluacion
formativa que se hara mediante la observacién sistematica o recogida de las diferentes
actividades que se realicen y la revisién de las mismas. La evaluacidn final se hara a

través de la 7.1 y el examen final 8.1.
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Este tipo de evaluacion permitird ver los aspectos y habilidades que los alumnos/as

han adquirido y cudles les quedan por adquirir y requieren ser reforzados.

3.7. Metodologia

La metodologia empleada en esta secuencia didactica ha estado en todo momento
enfocada a lograr un aprendizaje significativo y cooperativo. Parte de los
conocimientos y experiencias que tiene el alumnado sobre el tema de forma que
relacionen lo que ya sabian con la nueva informacion. De esta manera podran
descubrir una finalidad y utilidad clara a aplicacién de los nuevos aprendizajes y
estrategias.

Se alternan actividades realizadas en grupo con otras individuales, por ejemplo, las
actividades que requieren la participacién de todos: lluvia de ideas, puesta en comun
de lo leido... con las que se basan en la escritura individual, la escucha, atencién.... Las
actividades propuestas buscan no solo lograr los objetivos propuestos, sino ademas

fomentar la participacion de los alumnos y alumnas, su interaccion y la autonomia.

Los agrupamientos seran flexibles (trios, pequefios grupos, toda la clase...) dependerd
de las actividades a realizar. Considero que el trabajo cooperativo en el aula es muy
positivo ya que permite que las estrategias de comprension se utilicen en interaccién
con otros, que unos alumnos ensefien a otros y que el profesor pueda dedicar mas
tiempo a supervisar el aprendizaje de los alumnos y a corregir lo necesario. El papel del
profesor consistird en planificar las actividades, dirigir el trabajo individual de los
alumnos, involucrar a los alumnos en las actividades de grupo y en supervisar su
aprendizaje ademas de actuar como guia, moderador y modelo. Se trata de que los
alumnos partiendo de esquemas e ideas previas puedan lograr un conocimiento mas

amplio, ser mas criticos y que no se queden en el leer por leer.

Debemos como maestras y maestros asegurar un nivel adecuado de motivacion,
realizando actividades diferentes, dinamicas, que llamen su atencién, lo que no se
pasara por alto en el proyecto. Pero esto se conseguira cuando las intenciones vy las

capacidades que se persigan sean compartidas por los alumnos y alumnas.
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3.8. Cuadro de relacion curriculo — unidad didactica
En el siguiente cuadro, se puede ver en qué actividades se trabajan las estrategias

lectoras seleccionadas.

Maria Garcia Castano
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OBIJETIVOS
OBJETIVOS DIDACTICOS GENERALES DE AREA AREAS CONTENIDOS |COMPETENCIAS ACTIVIDADES EVALUACION
1,3 Conocimiento del
1. Facilitar la adquisicién de Medio B8
estrategias de lectura que Todas las
conocimientos 6
Lengua y Literatura
Castellana B2:2.1->1,3,4
13 Conocimiento del
’ Medio B8
2. Identificar la idea principal de 178 1.2,2.1,2.2,3.1,5.1, | 2.2,3.1,6.2,
un texto expositivo T 5.6,6.1,6.2,8.1 8.1
6 Lengua y Literatura
Castellana B2:2.1->1,3,4
3. Realizar inf ) d 13 Conocimiento del
. Realizar in erc.sncllas a partir de , Medio BS
textos e imagenes 13578 1.1,1.2,2.1,3.1,4.2, 1153 81
. T 5.1,5.2,5.6,6.1,81 | T
6 Lenguay Literatura
Castellana B2:2.1->1,3,4
13 Conocimiento del
4. Realizar mapas conceptuales ' Medio B8
1,3,7,8 3.1,4.3,5.1,8.1 8.1
6 Lenguay Literatura |B2:2.1-2>1,3,4

Castellana
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3.9. Cuadro de relacion estrategias-actividades

Antes de la lectura

Activacién de ideas previas

1.2,2.1,3.1,5.2,6.1

Anticipacién del tema o inferencias a

partir de los titulos, subtitulos

1.2,3.1,53,6.1,8.1

Durante la lectura

Interpretacion e integracidon de ideas e

informaciones

1.2,21,2.2,23,3.1,41,5.2,6.2,7.1,8.1

Explicacién con sus propias palabras

sobre lo que se ha leido

2.1,2.2,3.1,54,6.1,7.1

Realizacion de inferencias a partir de las

imagenes

1.1,1.2,3.1,4.2,5.1,5.2,5.6,6.1,6.2,8.1

Después de la lectura

Localizacion y obtencién de informacién

explicita

3.1,43,5.1,53,56,6.2,7.1,8.1

Busqueda de la idea principal

1.2,2.2,3.1,5.1,6.1,6.2,8.1

Realizacidon de mapas conceptuales

3.1,43,5.1,8.1
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3.10. Secuenciacion de las actividades

Antes de comenzar con la unidad didactica, se explicard a los alumnos que este tema lo
va a dar la autora de este trabajo y que necesita en todo momento de su ayuda, que
sin ellos no podra realizarlo. Se les recordarad que deberan estar atentos a todo lo que
vaya sucediendo y que es importante que participen, que en el momento que tengan
dudas las intenten resolver, que hagan preguntas... y que confia en que todo salga
bien. Por lo que se intentard de esta manera comenzar motivandoles y despertando su

atencion.

19 SESION

Actividad 1.1. Introduccién al tema
Objetivo/s:
=  Activar las ideas previas sobre el tema
Desarrollo:

Se comenzara presentandoles unas imagenes a color de diferentes paisajes en la

pizarra, antes de abrir el libro.

Se les dejara 3-5 min para que las visualicen. A continuacion se realizara una serie de

preguntas que se contestaran en gran grupo de manera oral:
- ¢Qué veis en estas fotografias?
- ¢Creéis que se trata del mismo lugar? ¢Por qué?

- ¢En qué os habéis fijado para diferenciar un paisaje de otro? Lo que salga
se escribird en la pizarra (clima, relieve, vegetacién, fauna, rios...) Si se
alejan de la contestacidn que se quiere que den se les guiara para

conseguirlo.
- ¢En qué fotografias podemos ver la fauna, la vegetacién, el relieve...?

- ¢Creéis que la fotografia donde aparecen los antilopes puede ser Navarra?

¢Por qué?

- ¢Reconocéis alguna foto?
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- ¢Cudles de estas imagenes creéis que pueden ser Navarra? ¢ Por qué?

Después de estas preguntas y las contestaciones de las mismas nos
guedaremos con las que pertenecen a Navarra. Y se realizardn otras

preguntas:

- ¢Veis diferencias entre las fotografias? ¢ Cudles?
- ¢Podemos sacar alguna conclusién en cuanto a las caracteristicas de la

Comunidad?
Materiales: (Anexo |)
Gestidn de clase: gran grupo
Duracién: 10-15 min.

Actividad 1.2.
Objetivo/s:

» |dentificar la idea principal de cada parrafo
= Relacionar la informacién que aporta las imagenes con la informacidn del texto

* Interpretacidn e integracién de ideas e informaciones.

Desarrollo:

Antes de comenzar a leer la portada del tema la miraran vy se le pedira al alumnado
que observe con atencidn las imagenes de esta doble pdagina y que indiquen que ven

en ellas y ademas contestaran a las siguientes preguntas en voz alta:
- ¢Para qué creéis que vamos a leer este tema?
- ¢De qué tratara?
- ¢Qué os gustaria saber?

A continuacién leera una persona en voz alta lo correspondiente a la primera parte de

la portada.

Se les pedira que saquen lo importante en grupos de tres y luego se pondra en comun

(recopilacién de ideas principales).
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Se les guiard con mds preguntas en el caso de que no se haya conseguido.

Seguidamente contestaran en su cuaderno a algunas preguntas del libro y otras

realizadas por la profesora:

¢Qué tipo de paisajes conoces? Podéis ayudaros de las fotografias ¢ Cudl de
ellos te gusta mas? éPor qué?
¢Qué es lo que determina cdémo es el paisaje?

¢Como se llama el territorio que agrupa varias localidades?

Seguidamente se procedera a observar la otra mitad de la portada en la que aparece

un mapa con las comarcas de Navarra acompafiada de un breve texto.

Se les pedird que antes de que se lea el texto definan qué es comarca diciéndoles que

en Navarra

hay 7.

A continuacion alguien leera en voz alta el texto correspondiente a dicha pagina y

procederdn a contestar algunas preguntas en su cuaderno de manera individual.

Materiales:

Cita el nombre de la comarca en la que vives y localizala en el mapa

¢Con qué comunidades limita Navarra?

¢Sabes el nombre de alguna otra comarca de Navarra? ¢Y de fuera de
Navarra?

éLa comarca en la que vives a qué tipo de paisaje pertenece de montafia o
de llanura? ¢Y la Ribera Tudelana? éPor qué? De esta manera podrdn

comenzar a ver las diferencias entre el paisaje de montafia y de llanura.

Se volverd a visualizar la portada completa y en gran grupo deberan decir
en que comarcas colocarian las fotografias que aparecen y contestar a

alguna pregunta:

éDonde creéis que el clima sera mas frio, en la primera o en la tercera
fotografia?

¢Qué tipo de actividad creéis que predominard en cada zona? ¢Por qué?

- El libro
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- Mapa de las comarcas vacio (Anexo Il)
Gestion de clase: gran grupo

Duracién: 40 min.

22 SESION
Actividad 2.1.
Objetivo:

Trabajar los marcadores paratextuales y organizadores del texto: titulos,
subtitulos, subrayados, distincién de colores, tamafio de la letra e imagenes vy
parrafos.

Reconocer la finalidad, la funcidon que tienen los marcadores paratextuales en

relacion al contenido del texto.
Desarrollo:

En primer lugar se procedera a leer el titulo: 1.EL TERRITORIO DE NAVARRA. Se les
preguntard por cuales son los subtitulos que aparecen: EL MEDIO NATURAL, LA
POBLACION, LAS ACTIVIDADES ECONOMICAS. Luego se les plantearan que busquen los
subapartados dentro del apartado de EL MEDIO NATURAL y que los nombren en voz
alta. Se les preguntara por todo ello y deberdn decir lo que creen que saben al
respecto o creen que va aparecer escrito (anticipacién) y se escribird en la pizarra. Mas
tarde se hara una lectura silenciosa y una vez leido mediante una segunda lectura se
les pedira que escriban en los cuadernos lo que aparece en negrita. Se les planteara si
saben el motivo de por qué todo esto que se ha mencionado sale con otro tipo de
letra, tamafio, subrayado... De esta manera se estara ayudando a la identificacién de
elementos importantes del texto ademads de que se vayan haciendo una idea global del

contenido.
Ahora con las palabras en negrita escritas en su cuaderno se les preguntara:

- ¢Por qué se destacan las palabras Montana, Ribera y Navarra Media?

- ¢Y el Bidasoa, el Aragdn, el Arga, el Egay el Ebro?
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- Cuando habéis copiado las palabras: temperaturas y precipitaciones, éa
qué se estara refiriendo?

- Y las palabras poco poblada ¢a qué apartado se estd refiriendo?

- Lo que os queda ¢qué informacion nos esta dando?

- Chicos/as, éveis algun apartado mas que no hayamos mencionado que nos

dé informacion relevante? ¢ Cudal o cuales?

De esta manera se intentard que se den cuenta que lo destacado en los textos nos esta
dando una informacién muy relevante, que en muchas ocasiones no es necesario leer

todo detenidamente para poder dar una respuesta a las preguntas que se les hace.

Se les pedird que vean, observen o se fijen las imdgenes y que identifiquen cada

imagen con cada zona mencionada explicando de manera oral el por qué.
Materiales: el libro (pags 222-223)
Gestion de clase: gran grupo, individual
Duracidn: 15-20 min
Actividad 2.2
Objetivo/s:

=  |dentificar la idea principal de cada apartado

. Realizar un cuadro-resumen
Desarrollo:

En esta actividad deberan rellenar un cuadro para el cual necesitaran realizar algunas

estrategias como:

Localizacion y obtencion de informacidn explicita

Realizacion de inferencias directas

Interpretacion e integracidn de ideas e informaciones

Sacar la idea principal de cada apartado

Lo hardn de forma individual y posteriormente se corregira en voz alta entre toda la

clase.
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Mediante esta actividad podremos evaluar si tienen adquiridas las estrategias

mencionadas.
Materiales:

- Ellibro (pags 222-223)
- (Anexo Ill)

Gestion de clase: gran grupo, individual
Duracidn: 15 min.

Actividad 2.3. (Actividad de ampliacién o refuerzo)
Desarrollo:

Si quedase tiempo o para los que hayan realizado las actividades anteriores se les dird
que deben sacar de las dos paginas leidas algunas preguntas con las correspondientes
respuestas que mas tarde nos servird para un concurso que se realizara en el aula. Esto

se hard de manera individual y se entregara a la profesora.
Materiales:

- Ellibro (tema 15: Navarra)

- Unfolio
Gestion de clase: individual

Duracién: 5-10 min.

32 SESION
Actividad 3.1
Objetivo:

=  Encontrar lo mds relevante e importante de lo leido para exponérselo a la otra
mitad de la clase

=  Interpretacidn e integracién de ideas e informaciones

Desarrollo:
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En esta sesidn se les dird que seran profesores por un dia y que si les apetece. De esta
manera comenzaremos llamando un poco su atenciéon y dejandoles un poco

asombrados o con la intriga.
Se realizaran dos actividades dentro de la misma:

3.1.1.: Preparacidon del tema que les ha tocado para poder exponerlo en la que
deberan: hacer una lectura para la obtencidn de una informacién precisa, realizar

sintesis, subrayados, sacar las ideas principales, mapas conceptuales...

3.1.2.: Exposicidn del tema preparado delante de sus compafieros. Para ello la clase se
dividird en dos grupos y de lo que se tratara la sesion serd de que cada uno de ellos
explique al otro el tema que le ha tocado: 2. LAS COMARCAS DE MONTANA 6 3. LAS
COMARCAS DE LLANURA. Cada una de las profesoras se encargara mayormente de un
grupo y se trabajard con el grupo lo que creen que es importante explicar, dénde
podemos encontrar esa informacion, realizandoles preguntas para que piensen cdmo:
¢Qué actividades se pueden realizar en la montaia?, ¢ Qué podemos cultivar en la
Ribera?, ¢{Pamplona a que zona pertenece?... lo que les dard algunas pistas y les llevara
a seguir reflexionando. Ademas se propondrd que cémo grupo podrian dividirse el

trabajo o los papeles.

Podran utilizar la pizarra, cartulinas, valerse de las imagenes del libro e incluso se les

permitird ampliar la informacién mediante internet.

Se les entregara un papel con algunas pautas para que tengan en cuenta a la hora de

enfrentarse a esta actividad que ademas les servird para muchas otras. (Anexo 1V)

De esta manera se vera si han ido adquiriendo las habilidades o estrategias de lectura
gue se han ido viendo durante el tema, como: activacion de ideas previas, realizacién
de inferencias, sacar la idea principal, encontrar informacién explicita o especifica sin

leer en profundidad valiéndose de marcadores paratextuales...
Esta actividad entrara dentro de la evaluacién continua.
Materiales:

- Libro pag 224-225y 226-227
- (Anexo IV)
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- Internet

- Pizarra, cartulinas, fotografias...
Gestion de grupo: pequefios grupos

Duracion: 50 min

42 SESION

Actividad 4.1 (Actividad de refuerzo o ampliacién)
Objetivo/s:

Comprobar que se han adquirido los conocimientos expuestos

Evaluar al otro grupo y a ellos/as mismos.
Desarrollo:

Continuando con la sesién del dia anterior una vez expuesto cada grupo su parte
deberan asegurarse que el otro grupo ha entendido lo que ellos les han explicado y lo
haran rellenando el cuadro que explico a continuacion. Se escribird en la pizarra un
cuadro y en sus cuadernos deberan rellenar los huecos, primeramente la parte que se
les ha expuesto y seguidamente lo que ellos han expuesto. Luego se intercambiaran los
cuadernos entre los dos diferentes grupos y asi podran ver si el otro grupo ha
entendido lo que ellos les han explicado. Si hubiese fallos que se repitiesen o si se ve

gue hay algo que no se ha entendido se volverd a explicar.

Cuadro que se escribira en la pizarra y deberan rellenar:

Comarcas de montana Comarcas de llanura

Localizacion

Relieve

Clima

Tipo de vida
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*Esta sesidn y la anterior nos servird a modo de evaluacidn formativa y se utilizaran
algunas preguntas para el examen final, ya que es una produccion personal de los

alumnos y la tendran mejor integrada.
Materiales:
- Cuaderno
Gestion de clase: gran grupo, individual
Duracion: 20 min
Actividad 4.2
Objetivo:

= |dentificar las diferentes zonas de la comarca en un mapa de Navarra
=  Relacionar la informacién que aporta las imagenes o mapas con la informacion del

texto
Desarrollo:

En el mapa de Navarra entregado en actividad 1.2 deberan diferenciar las zonas
estudiadas de diferentes colores realizando una leyenda, ademas de incluir los rios y

montes importantes de cada zona.
Materiales:

- Ellibro (pags. 224-225-226-227)

- Mapa vacio de Navarra (Anexo Il)
Gestion de clase: individual
Duracidn: 15 min
Actividad 4.3
Objetivo:
=  Elaborar un mapa conceptual

Desarrollo:
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Deberan elaborar un mapa conceptual con toda la informacion trabajada en las dos
Ultimas sesiones teniendo en cuenta la actividad 4.1. la cual les puede servir. En la
pizarra la profesora lo comenzard con la ayuda de ellos pero son ellos los que deberdn

de acabarlo. Se les ayudara escribiendo en la pizarra algunas palabras clave sobre el

tema:

- Localizacién

- Relieve

- Rios

- Lavida en las comarcas de montafia
Materiales:

-El libro (tema 15: Navarra)
- Cuaderno
Gestion de clase: individual

Duracién: 15 min (si les falta tiempo para deberes)

52 SESION (2 sesiones)
19 sesidn
Objetivo:

Trabajar mediante grupos interactivos las diferentes estrategias de comprensién

lectora
Desarrollo:

Se realizaran los mismos grupos empleados para los grupos interactivos explicado en la
introduccion. En cada grupo se realizard una actividad concreta corta que dura 12
minutos exactamente. En cada grupo habra una persona adulta (voluntaria, familiar,
otro profesorado o profesional de otro ambito) que tutorizara el grupo asegurando

gue trabajen la actividad y que se desarrolle aprendizaje entre iguales. Cada grupo se
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levantarda de la mesa y se sentard en otra, cambiando de actividad y de persona tutora

pasados los 12 minutos.
Esta sesidn servird a modo de repaso y de evaluacién.
Actividad 5.1. GRUPO 1:

Se trata de un texto informativo sobre la selva de Irati, con la informacién del mismo
deberan contestar a diferentes preguntas de a,b,c, verdadero o falso... que para
contestarlas deberdn realizar inferencias, buscar informacién explicita, encontrar la

idea principal etc. (Anexo V)
Actividad 5.2. GRUPO 2:

Se trata del juego Memory en el que deberdn unir concepto, definicion e imagen. Se
trabajaran los elementos del relieve y algunas definiciones referentes al tema, como

puede ser: comarca, poblacién... (Anexo VI)
Actividad 5.3. GRUPO 3:

En este grupo se les dara un mapa de Navarra vacio y deberan colocar en él diferentes
elementos vistos previamente en el tema: rios, montes, comarcas, actividades propias
de la zona... Deberan hacerlo primero sin ninguna ayuda externa, si les quedasen
elementos por incluir en el mapa podrian consultarlo en los elementos existentes en el

aula: libros, mapas, cuadernos, enciclopedias... (Anexo VII)
Materiales:

- (AnexoV)
- (Anexo VI)
- (Anexo VII)

Gestion de clase: pequefios grupos
Duracion: 1 sesién, 50 min

22 sesidn

Actividad 5.4
Objetivo:

Resolver dudas
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= Releer lo realizado sobre el tema hasta el momento
Desarrollo

Serd una sesién dedicada a las dudas que se resolverdn en voz alta entre todos y para

todos.
Materiales:
- Ellibro (tema 15: Navarra)
Gestion de clase: gran grupo
Duracidn: 15-20 min.
Actividad 5.5
Objetivo:
= Acabar las actividades que tengan atrasadas
Desarrollo:

Se dejara un rato de la sesién para acabar aquellas actividades que tienen pendientes

de acabar.
Materiales:

- Ellibro (tema 15: Navarra)

- Cuaderno
Gestion de clase: gran grupo, individual
Duracién: 20 min

Actividad 5.6 (Actividad de refuerzo o ampliacién)
Objetivo:

=  Localizar y obtener informacién explicita

. Realizar inferencias

Desarrollo:
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Para aquellas personas que hayan acabado todo lo anterior se les ofrecerd esta
actividad como refuerzo o ampliacién tanto del contenido del tema como de las

estrategias de lectura aprendidas.

Realizardn preguntas con sus correspondientes respuestas sobre el tema para el
concurso que se realizard en una sesidn posterior. Esas preguntas pueden ser de
eleccién multiple, terminar una oracién, de verdadero o falso o de respuesta abierta,

se les daria un ejemplo de cada por si no saben lo que es.

Y si aun quedase mas tiempo un pequeiio esquema con las ventajas y desventajas que

tiene vivir en una comarca de llanura de montana y de costa.
Materiales:

- El libro (tema 15: Navarra)

- Cuaderno
Gestidn de clase: individual

Duracién: dependiendo del tiempo que quede

62 SESION
Actividad 6.1
Objetivo:

= Estimular o activar los conocimientos previos
=  Realizacion de inferencias a través del texto e imagen correspondiente.

=  Sacar la idea principal de cada tradicién o costumbre
Desarrollo:

Antes de entregarles el documento correspondiente de: Costumbres y tradiciones de
Navarra se les preguntara cuales conocen a que zona pertenecen y se les pedira que

las expliquen para el resto de la clase.

Después se les entregard el texto y se les permitira que vean las imagenes que
aparecen en el folleto. A partir de estas les preguntaremos si reconocen algunas

tradiciones o costumbres de las que aparecen y si es que si que las expliquen.
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Seguidamente procederan a leer en silencio una de las tradiciones o costumbres
mencionadas que se le indique, mas tarde se leerdn en voz alta. Iremos una por unay
aquel alumno que haya leido silenciosamiente la que corresponde con la que se ha

leido en voz alta ira diciendo lo mas importante.
Materiales:
- Folleto de Costumbres y Tradiciones (Anexo VIII)
Gestion de clase: individual
Duracidn: 20-25 min
Actividad 6.2.
Objetivo/s:

»  Localizar y obtener informacidn explicita

= Localizar en un mapa la informacion dada
Desarrollo:

Cada uno en su cuaderno debera escribir la siguiente informacién de lo leido en el

folleto entregado:
-Localizacién: por ejemplo, Falces
- Zona: Ribera
- Idea principal: ...

Mas tarde localizardn esas localidades en un mapa fisico del Diario de Navarra
entre todos para asi poder repasar tantos las caracteristicas de las zonas
mencionadas (montafia, media, baja) asi como las localidades adyacentes,

colindantes...
Materiales:
- Mapa fisico de Navarra, se encuentra en el aula
Gestidn de clase: gran grupo, individual

Duracion: 25-30 min
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72 SESION:
Actividad 7.1.
Objetivo/s:
Repasar lo visto en el tema
Desarrollo:

Se realizard un concurso tipo Trivial en el que deberan contestar a una serie de
preguntas o enunciados que ellos mismos han ido escribiendo en algunas actividades
durante las sesiones realizadas. Se sabran segln se vayan realizando las actividades, la

profesora se las formulara de manera oral.

Cada alumno dispondra de un folio en la que habrd una enumeracion referida a las
preguntas. En ese folio escribirdn las respuestas de las preguntas que se les va ir
realizando, por lo que en primer lugar requiere de un trabajo individual y mas tarde se
procederd a corregir dichas respuestas entre todos en voz alta. No tiene porque ser

solo preguntas si no también contestar verdadero o falso o rellenar huecos.
Materiales:

- Preguntas(Anexo IX)

- Folio- respuestas (Anexo X)
Gestion de clase: gran grupo, individual

Duracién: 50 min

89 SESION
Actividad 8.1
Objetivo:

Evaluar a los alumnas para comprobar que se han conseguido los objetivos

propuestos
Desarrollo:

Como evaluacién final y para comprobar si se han conseguido los objetivos de la

unidad, las habilidades mencionadas y los conocimientos sobre el tema deberdn
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realizar un examen, donde mediante las actividades que aparecen se podra ver que es

lo que han aprendido o adquirido y que falta por pulir o trabajar mas.
Materiales:

- (Anexo XI)
Gestion de clase: individual

Duracion: 50 min
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4. RESULTADOS Y DISCUSION

4.1. Observacion de las sesiones

En este apartado se presenta la observacién que, de forma sistematica y a través de un
diario de sesiones, la docente y autora del trabajo realizd en el aula a lo largo de la
puesta en practica de la propuesta didactica disefiada. Tras la descripcidon del
desarrollo de las sesiones, los principales logros y dificultades encontrados en cada

sesion, se presentan la evaluacion global de la intervencién didactica llevada al aula.

Como es normal en todo proceso docente, la planificacion de actividades debe ser
flexible y abierta a los cambios que el grupo y el contexto educativo requieran. En este
sentido, sefialar que el dispositivo didactico disefiado sufrié cambios significativos a lo
largo de su ejecucion, con el objetivo de adaptarse al trabajo que se iba haciendo en el

aula, y a los conocimientos y desconocimientos del alumnado.

Al realizarse una evaluacién continuada se observé la necesidad de introducir en Ila
propuesta didactica los reajustes necesarios para ir adaptandola a las necesidades del
momento. Estos cambios han sido, en parte, debido a la realizaciéon de actividades
programadas por parte del colegio que han coincidido en horas de Ciencias Naturales,
por tener que emplear mas tiempo en las actividades de lo programado, en algunas
ocasiones debido al ambiente del aula y otras por una mala planificaciéon de tiempo
por mi parte. En vez de dedicarse ocho sesiones a la realizacidon de la propuesta

didactica se han dedicado diez.

Un cambio importante, en cuanto a contenidos, ha sido abandonar el aprendizaje de la
realizacion de mapas conceptuales y sustituirla por la elaboracion de resimenes. Una
vez iniciada la intervencién didactica, observé que para poder llevarla a cabo se
necesitaba mas tiempo del programado, por las dificultades que tenian, y que por el
tiempo requerido para el resto de actividades, algunas de las tareas relacionadas con
la elaboracién de mapas conceptuales no se iban a poder hacer. Por ello, me decanté
por trabajar la realizacién de resimenes, ya que esta estaba muy ligada a la

identificacidn de la idea principal y lo habiamos trabajado en alguna de las actividades.

12 sesion
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Esta sesién fue muy satisfactoria. Colaboraron en todo momento, estuvieron atentos a
las indicaciones, se les veia interesados. En cuanto a las inferencias a partir de las
imagenes, el resultado fue satisfactorio. La mayoria pusieron en funcionamiento las
ideas previas y relacionaron lo visto en las imagenes con contenidos que habian dado
previamente en otros temas. Esto les ayudd a identificar las caracteristicas que definen

los paisajes de forma efectiva y en poco tiempo.

Sin embargo, en la realizacién de la actividad 1.2. observé que tenian problemas para
identificar la idea principal de cada parrafo. Les expliqué que la idea principal es como
poner un titulo al parrafo, que con pocas palabras sepamos que de qué trata, qué dice,
lo que suponia encontrar lo mds relevante o importante. Esta explicacién la apoyé con

un ejemplo, actuando asi como modelo con la ayuda de algunos alumnos.

Interpretar lo que lefan a la mayoria tampoco les resultaba facil. Estaban
acostumbrados a una busqueda explicita de la informacién que se les pedia en las
actividades. Por lo que este era otro punto que iba a tratar de trabajar segiin avanzase

el tema, ya que lo considero importante para poder desarrollar otras estrategias.
292 sesidn

Esta sesion estaba mas enfocada a un trabajo individual, para comprobar o analizar el
empleo o no de estrategias lectoras. Al comprobar que habia muchas carencias al
respecto se decidié que se trabajase en gran grupo. Descubrieron la importancia de los
marcadores paratextuales y organizadores del texto, a los cuales previamente no les
habian dado mucha importancia. Conocer la finalidad de estos les ayudd a localizar y
obtener la informacidn explicita que se requeria para hacer el cuadro-resumen pero
les seguia costando escoger la informacién mdas relevante. Tendian a copiar mas
informacién de la debida y esta informacidon la mayoria no la sabian explicar con sus
palabras. Por lo que se debia seguir trabajando en la interpretacion e integraciéon de
ideas e informaciones, e identificar lo mas relevante. El objetivo es que no utilizaran el

copia-pega.

La dltima actividad propuesta en esta sesidn no pudo ser realizada por falta de tiempo.

Me parecié mas importante trabajar en profundidad las estrategias propuestas para
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esta sesidn que seguir avanzando en las respectivas actividades sin afianzar lo que se

estaba trabajando.
32 sesidn

Se comenzd la sesidn corrigiendo entre todos el cuadro-resumen realizado en la sesion
anterior. El hecho de corregir en voz alta les ayudé a muchos a darse cuenta de sus
errores. Esto me permitido exponerme como modelo a la hora de contar una idea que
aparecia en el libro con palabras propias. Todos hicieron el mismo ejercicio con alguno
de los fragmentos, pero comentaban que no sabian, que era muy dificil, o que no se
podia decir de otra forma. Finalmente rellenaron la hoja llegando a un consenso entre
todos sobre lo que habia que poner en cada apartado guiados por la profesora.
Mientras otra docente iba pasando individualmente por las mesas de aquellos alumnos

que requerian mas ayuda, resolviendo sus dudas.

La segunda mitad de la sesidn se dividid la clase en dos grupos, uno de ellos salié a otra
aula con otra profesora y asi poder trabajar en un ambiente mejor. Les entusiasmo la
finalidad de la actividad: recoger la informacidn necesaria para explicar a la otra mitad
de la clase el tema que les habia tocado, iban hacer de “profesores”. Pero ese
entusiasmo no garantizaba que la sesion fuese a ir bien. Fue una pena que por el
comportamiento disruptivo de dos alumnos al no estar la profesora de referencia se
ralentizase el trabajo de los demas, lo que hizo ademas un mal ambiente en clase y
qgue los alumnos que querian trabajar no pudiesen hacerlo. En lo poco que se pudo
avanzar, vi una mejora a la hora de encontrar la idea principal, se fijaban mas en los
elementos paratextuales, en las imagenes, la estructura del texto etc. Les sirvid de
ayuda el papel con las pautas a tener en cuenta a la hora de enfrentarse a esta

actividad.
49 sesion

Esta sesion estuvo dedicada a seguir con el trabajo en grupo para la explicaciéon
posterior cada grupo de su tema. Los dos grupos estaban en clase y bajo la supervision
de un adulto. El ambiente en clase no fue bueno, no habia una disposicién de trabajo,

estaban muy alterados etc. Hubo enfados entre los que querian trabajar y los que no
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llevaban intencidn de ello, ya que vieron la sesion como una oportunidad de evasion y
descanso. Les cuesta trabajar en grandes grupos sin la supervision continua de un
adulto, bien por falta de costumbre, o porque se tomaron la sesién como un juego. Fue
dificil reconducir la sesidn, pero finalmente acabaron haciendo el trabajo y poniendo
en comun cada grupo lo que tenia y estructurando el orden en el que iban a exponer,

repartiéndose el trabajo etc.
592 sesidn

Lo que se hizo en esta sesion en la unidad diddactica corresponde a la sesidon 3-4. Pude
invertir mds sesiones porque una profesora falté y aproveché esa hora para seguir con

este trabajo con permiso de la tutora del aula.

Esta hora estuvo dedicada a la exposicién de las partes que se habian preparado.
Decidieron que todos saldrian a la pizarra a exponer cada uno un pequeiio fragmento.
Me parecié muy interesante que tomaran la iniciativa de escribir lo mas importante de
lo que se contaba en la pizarra para que al otro grupo le quedase claro. Uno de los
grupos expuso de manera clara, concisa, contando lo mas relevante, pero en este
mismo grupo cuando estaba la otra mitad de la clase exponiendo observé una falta de
atencién de respeto y aprecio por lo que estaban explicdndoles. La otra mitad del
grupo logrd contar lo mas importante pero fue mas extenso de lo debido por lo que
debian de seguir trabajando la identificacién e interpretacién de la idea principal. En la
pizarra recogieron también lo importante destacando las partes que se habian

explicado pero pusieron demasiada informacion, y esta no era clara y concisa.

Los dos grupos se hicieron preguntas mutuamente sobre los contenidos expuestos y
los dos supieron contestar sin problemas. Esto daba a entender que habian adquirido

los conocimientos sobre el tema.

Para finalizar la sesién a modo de evaluacién rellenaron una ficha cuadro-resumen
gue mas tarde fue corregida entre todos. Esta actividad ha servido como un elemento

de evaluacidén de la intervencion didactica.

62 sesion
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De las actividades propuestas en esta sesidn, solo se pudo realizar la primera y la
segunda, ya que la lectura del folleto llevo mas tiempo de lo programado. Realizaron
muy bien las inferencias a partir de las imagenes, no tanto a partir del texto. Algunos
alumnos siguieron muy bien la sesidn; otros, sin embargo, no. No se paraban a pensar,
se distraian con facilidad si no les tocaba leer etc. lo que dificulto que la sesién
trascurriese tal y como estaba programada. De las costumbres y tradiciones
propuestas la gran mayoria sélo conocian “San Fermin”. Observé que habia
dificultades con el léxico, con el significado, y no fueron capaces de sacarlo por el
contexto, por falta de practica o desconocimiento. Lograron realizar la identificacién

de la idea principal, pero necesitaron apoyo de la profesora.

72 sesidon

Esta sesion la dedicaron a la realizacién de preguntas a partir del contenido del tema
para en sesiones posteriores hacer un concurso con las preguntas por ellos
formuladas. Para ello, tenian que poner en juego diferentes estrategias como:
interpretacion de ideas e informaciones, utilizacion de sus propias palabras para
exponer las ideas o informaciones, localizacion y obtencién de informacion explicita y
busqueda de lo mas relevante. Trabajaron en parejas o trios, ayudandose unos a
otros, poniéndose de acuerdo, se les veia entusiasmado, interesados, en general,
trabajaron muy bien. Pude observar como pusieron en marcha algunas de las
estrategias o habilidades trabajadas previamente. Se fijaban en los elementos
paratextuales, la estructura del texto en las imdagenes etc. Por lo que en este aspecto
han avanzado. Algunos intentaban responder con sus palabras y otros copiaban del
libro. Ademds me parece interesante resaltar que no sélo hicieron preguntas con
respuestas explicitas si no que también prepararon preguntas de verdadero o falso, de
respuesta multiple etc. Les ha gustado en general la actividad y con ella puedo decir

gue han adquirido conocimientos.
82 sesidn

En esta sesidn se hizo lo que estaba planificado para la sesidon 5. Se trabajé en grupos
interactivos como lo hacen de forma habitual dentro del proyecto de Aprendizaje

Cooperativo en el que participa el centro. En general ha sido satisfactoria.
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Actividad 1: segun expone la voluntaria y encargada de llevar esta actividad y por lo
que pude observar les ha costado seguir la tarea, porque suponia un gran esfuerzo en
cuanto busqueda e interpretacién de ideas e informacidn, realizacidn de inferencias...
las preguntas correspondientes a la utilizacién de estas ultimas estrategias no han
salido muy bien. La voluntaria destaca la poca participacion, iniciativa y una actitud
pasiva en la mayoria de los alumnos. Afiade que le ha costado llevar a los grupos por

este motivo.

Actividad 2: en esta actividad han trabajado muy bien los tres grupos. Han realizado la
actividad con éxito y los tres grupos la han acabado. Para ello se han coordinado
correctamente, ha habido escucha activa y participacion. Quizas esta actividad ha
salido mejor porque era mas visual, dinamica y se lo han tomado como un juego pero
que para ello han tenido que activar estrategias como: realizacion de inferencias a
partir de texto e imagen, busqueda de informacidén explicita, interpretacion de la

informacidn y la identificacion de la idea principal.

Actividad 3: seglin ha comentado la voluntaria, la actividad ha estado muy bien, y
adecuada al nivel. Le ha parecido interesante la busqueda en el mapa fisico o en los
libros de los rios, relieve, territorios etc. Destaca que, en general, estaban alterados lo

gue no ha permitido acabar la actividad.
92 sesidn

Esta sesion ha estado dedicada a la realizacion del concurso formato Trivial con las
preguntas que previamente realizaron ellos mismos en una sesidén anterior. Ha
transcurrido sin problemas, han estado atentos, respetuosos y trabajadores. Las
preguntas las han corregido entre todos en voz alta y todos han hecho bien mas de Ia
mitad lo que supone que han adquirido los conocimientos sobre el tema. La ultima
parte de la sesién ha estado dedicada a la resolucion de dudas y explicacién de

conocimientos que no estaban del todo claros.
1092 sesidn

Esta uUltima sesion ha estado dedicada a la realizacion del examen, donde se han

evaluado, por un lado, los conocimientos sobre el tema de Navarra que corresponden
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a esta unidad didactica y, por otro lado, la utilizacién de estrategias y habilidades de
lectura. El examen esta disefiado de forma que se puedan evaluar los dos objetivos de
esta intervencidon diddactica: la apropiaciéon de determinadas estrategias de lectura:
identificacion de ideas principales, realizacién de inferencias (a partir de elementos
paratextuales, organizacion de la informacion, imagenes, interpretacion de mapas) y

elaboracién de resumen (que ha sustituido a la elaboracién de mapas conceptuales).

El resultado ha sido exitoso, ningun alumno ha suspendido el examen. Las preguntas
que hacian referencia a la adquisicion de conocimientos han salido en general bien.
Algunas han coincidido que la mayoria han fallado lo que supone que no se ha
trabajado lo suficiente. La actividad que correspondia a la realizacion de inferencias a
partir de unas imagenes todos los alumnos la han realizado correctamente asi como la
interpretacion de las mismas. Pero la pregunta que correspondia a la identificacion de
la idea principal y la realizacion de un resumen a partir de un breve texto no ha salido
como lo esperado. Una gran parte del alumnado no ha superado dicha actividad. Han
tenido muchos problemas sobre todo en la realizacidn del resumen. No han utilizado
sus palabras para expresar la idea principal, pero muchos la han identificado mas o

menos. Por lo que hay que seguir trabajando al respecto.

4.2, Resultados

En relacidn a la adquisicion de las estrategias de lectura, la observacién realizada en el

aula asi como los instrumentos de evaluacién utilizados muestran que:

Algunas de las estrategias se han conseguido por la mayor parte del grupo de forma
satisfactoria. Estas son: la realizacién de inferencias a partir de imdagenes y texto,
interpretacion de mapas, anticipacién del tema a partir de los elementos
paratextuales. Sin embargo, otras estrategias marcadas como objetivos como la
identificacidon de la idea principal, la realizacion de resumenes, interpretacion de las

ideas e informaciones, necesitan ser afianzadas.

En cuanto a la adquisiciéon de conocimientos del tema trabajado, geografia y sociedad
de Navarra, han sido interiorizados por los alumnos. Hemos podido encontrar algun

problema en diferenciar Comunidad y comarca pero finalmente ha sido resuelto.
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En cuanto al desarrollo de las clases, las actividades que mas les han gustado han sido
la de ser profesores, el concurso de Trivial y actividad 2 y 3 realizadas en los grupos
interactivo. En estas actividades en rasgos generales han trabajado muy bien y se les
veia con una actitud positiva y participativa. Es importante no realizar siempre el
mismo tipo de actividades. Introducir actividades nuevas teniendo en cuenta sus
gustos e intereses ha dado muy buen resultado, por lo tanto es un aspecto a tener en

cuenta a la hora de realizar intervenciones en el aula.

Enfrentarse a textos extensos provoca en ellos desde el inicio una gran desmotivacion
por lo que hay que secuenciar bien las actividades y evitar estas cosas. Ya que los
resultados son mas satisfactorios cuando se parte de una gran motivacién e interés por

la actividad.

Las actividades en las que se ha trabajado en grupos grandes, sin la supervision
continua de un adulto, no han resultado como lo esperado, ya que les cuesta trabajar
solos, tomar decisiones por ellos mismos, o tomar las riendas ante el grupo. Pero sin
embargo, en las actividades realizadas en gran grupo guiadas por la profesora han
trabajado muy bien, ya que se han ayudado unos a otros y entre todos han ido

construyendo el aprendizaje y autocorrigiéndose.

El mal comportamiento o actitud ante las diferentes tareas ha marcado en muchas
sesiones el ritmo de la clase y de las actividades. Es un aspecto que habria que

mejorar y trabajar en ello.

En general estoy satisfecha con los resultados ya que los objetivos principales se han
cumplido. He observado varias cosas que deberia modificar cara a una siguiente
intervencion y el hecho de haber podido llevar a un aula la realizacién de esta
intervencion me ha llevado a numerosas reflexiones y aspectos a mejorar para mi

futuro como docente.
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REFLEXIONES FINALES O CONCLUSIONES

Como hemos podido ver a lo largo de todo el Trabajo Fin de Grado, la comprensién

lectora no es una tarea sencilla, se requiere tiempo y es un proceso lento y complejo.

En este sentido, la reflexion del marco tedrico, el disefio de la intervencion didactica,

su puesta en practica y el andlisis de los resultados nos permiten realizar algunas

reflexiones finales o recomendaciones de cara al futuro.

La evaluacién de los conocimientos sobre el tema, nos permite afirmar que el
trabajo con las estrategias de lectura repercute positivamente en la adquisicién

de conocimientos.

La ensefanza de estrategias de lectura en un contexto determinado, en este
caso Clase de Conocimiento del Medio, hace que estas cobren sentido para el
nino como una forma de mejorar sus estudios y sus resultados. El nifio al ver
los resultados de los exdmenes, de las actividades y tomar conciencia de que la
utilizacidon de las estrategias le ha ayudado a asimilar los conocimientos, es

probable que ponga las estrategias en practica en diferentes momentos.

El tiempo que se ha dedicado a la realizacion de la intervencidén didactica no ha
sido suficiente para el asentamiento de las estrategias lectoras propuestas en
los objetivos del trabajo. Hemos observado una notable mejoria en Ia
identificacidon de la idea principal y en la realizacién de inferencias a partir de
las imagenes, pero se deberian seguir trabajando. La realizacién de mapas
conceptuales no se ha llevado a cabo ya que hemos tenido que hacer reajustes
para ir adaptando la intervencion didactica a las necesidades de los alumnos.
Esta estrategia se sustituyé por la realizacién de resumenes, en la cual hemos

observado avances pero aun queda mucho por trabajar al respecto.

Conocer el motivo de la lectura ha ayudado al alumnado a centrarse mas en la
actividad, a ponerse en funcionamiento antes, a poner en marcha un tipo de
estrategias y otras lo que ha dado buenos resultados a la hora de realizar las

diferentes actividades.
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Al ser la lectura uno de los medios mds importantes para la adquisicion de
nuevos aprendizajes en el entorno escolar, es importante que las estrategias
lecturas se trabajen en las diferentes areas que conformar en curriculo, por lo

gue se necesita un trabajo en equipo, transversal.

Es importante la actitud y el ambiente del aula para poder realizar un buen
trabajo y a la hora de realizar la propuesta metodolégica hay que tenerlo en
cuenta. No es suficiente con que la actividad esta bien disefiada, luego influyen
otros factores como la disposicion del alumno, que son, a veces, dificiles de

controlar.
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Fotografias:
1. Antartida
San Sebastian
Selva humeda tropical
Colorado

Africa

2

3

4

5

6. Terrazas de Longsheng, China
7. Argentina

8. Selva de Irati, zona de Montafia
9. Bardenas Reales, La Ribera

10. Artajona, Navarra media

11. Pamplona

Estrategias de lectura en clase de Conocimiento del Medio



ANEXO Il



Nombre: 15. Navarra

Fecha: Curso:

MAPA DE NAVARRA

Recueraa
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Nombre: 15. Navarra

Fecha: Curso:

Rellena el siguiente cuadro- resumen mirando las paginas 222 y 223 del libro.

1. €L TERRITORIO DE NAVARRA

EL MEDIO NATURAL
Relieve
Rios
Cima
LA POBLACION
LAS ACTMDADES ECONOMICAS

*Pava saber mds:
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[T Recuerada

Puedes:

v Repartir |as fFunciones de Cada unho dentro del Srupo

v Recoger informacion sobre el tema elegido
v Elaborar un £uion para ho perderte
v Resumir |as ideas mas importantes

v Fijgrte ep [os titulos Yo que dah una Valiosa

informacion

v Mirar 13s imagenes, pueden ayudarte a entender

mejor
v QOrdenar |a informacion, se entenderd mejor

v Cuahdo expongas recuerda que Ssabes entonar
correctamente, elevar [ Voz, hablar con Claridad,

utifizar un buen riemo...
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Selva de
[rati v‘“

LR Y

www.selvadeirati.com

17.000 hectareas

En el Pirineo oriental
navarro

“EL BOSQUE DE BOSQUES”

LA PRIMAVERA YA HA LLEGADO A LA SELVA DE IRATI. DISFRUTA DE ESTE
IMPRESIONANTE HAYEDO ABETAL QUE ES LA SELVA DE IRATI. ESTE MES DE
MAYO EL COLOR SE CONVIERTE EN PROTAGONISTA EN LA SELVA DE IRATI.
iDISFRUTALO!

corridos por Irati TRecorridos en BTT >> éZ@

La selva de Irati te ofrece diferentes posibilidades de disfrutar de un entorno
natural incomparable durante todo el afno; maltiples
paseos y travesias para realizar a pie o en BTT aptos para todas las
edades, ascensiones montafieras para los mas atrevidos o actividades
para los amantes de los deportes de invierno como los paseos con raquetas o el
esqui de fondo balizado en Abodi.

Destaca la rica y variada oferta de 16 senderos claramente balizados. Los
recorridos han sido seleccionados para que te sorprendas en cada rincon ante
la belleza del entorno. Hay recorridos inferiores a 10 kilémetros, lo que los
hace aptos para todas las edades.

Escoge el que mejor se adecue a tus condiciones e intereses; ninguno te
defraudara. Te ofrecemos la posibilidad de internarte en la Selva de Irati desde
los dos princinales puntos de acceso. Ochagavia y Orbaitzeta.

. Recorridos desde Recorridos desde

orbaitzeta B Ochagavia p e \FI/J
—_— G ‘i ORARE [2 Ararcammentos
_ NA 2032
——.-;m: \¥ K La’;v r:: ¥ runros e vFormacion
™ » =y corapo azeecur [ MENDILATZ
i/ x4 e REFUGIO AZPEGUT 1
. R S e
S — - Fébrica de armas (L2
_— 00 = =

PUERTO DE LARRAUN

2}
NA-2012 CENTROESQUI _ NA 2011
A ABODI =

Puerto de Tapla e

“ Selva de Irati™: Ny s s G
Uno de los mayores hosqires de haya, 57 ‘A B

¥ abeto de toda Europa que no puedes e S % = i o
dejara Visnﬂf- - - h 4 ..";_"A : NA-140

s Ochaga'xiiiik s

Aomropses »

b A 214 E25bE

NA-178
o
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. dbe qué nos habla ol texctol

. oEa qué mes ded afo es sobve todo el colov ol protagonista segin ol texto?

. dDbnde se encuentva la selva de lvahi®

. Di si es verdadera o falsa la siguiente afirmacion:

Bn la selva de Ivati se pueden hacer deportes de invievno 4 de verano.

. La selva de lvati se encuentva al de Navarva.
o\) Novte la) Sur
o) Esh 4) Ocste

. Los miltiples paseos Y travesias se pueden vealizar a pie o en mountain
bike dVevdadevo o FAlSOP....onmeeeeeeeeeernn.

. dDesde qué puntos se puede comenzar el vecovvido®

. dDénde podemos ampliar la informacion®




9. Los sendevos y travesias pueden hacerlos:
a) Silo adultos b) Sélo montarevos profesionales

o) Gente de todas las edades A) Cidistas

10. dQué montes forman la selva de lvahi®

1. Haz un pequedio mapa conceptual de lo lefdo

Selva de lvati —Pivineo oviental - 10 sendevos

localizada en

Ve
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ANEXO VI



PAISAJE

VEGETACION

POBLACION

CLIMA

NAVARRA

Es ol conjunto de elementos que podemos obsevvav, ya sea
en la ciudad o en ol campo. Una primera dasificacion nos

permite hablar de paisajes natuvales y hamanos.

Be la forma de la corkeza tewvestve. La  superficie
tervestve presenta altibajos en el tevveno se distinguen en
vegiones  montanosas, llanuvas, vegiones handidas o
depresiones ¢y en difeventes casos voleanes. Bl mejor
ejemplo de velieve s, montanas, volcanes, mesetas ¢

sievvas.

Conjunto de condiciones atmosfivicas que se suele dav en
una determinada zona. Se tiene en cuenta la tempervatura,
humedad, presion atmosfivica, viento y precipitaciones.

Conjunto de plantas propias de una zona o un lugar o
existentes en un fevveno determinado.

Agrapacitn de localidades con un mismo paisaje, actividades

econdmicas, cdima y forma de vida.

Gvupo de personas que viven en un avea o espacio

gwgn'\ﬁoo.
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http://es.wikipedia.org/wiki/Espacio_geogr%C3%A1fico

COMARCAS

Zona llana sin elevaciones ni handimientos.

Ocupan una parte de la zona centval y el Suv de la
Comanidad. Coinciden con la 'De,pve»sifm del Ebro Y con
gran parte de la Navarva Media.

Estan situadas en la zona Novte de la Comanidad. En
general coinciden con las sievvas y valles de los Pivineos Y

de los Montes Vascos.

En Navavva son mayovitaviamente:
Agricaltura de secano y de vegadio
Industvia
Comercio

Tuvismo

Chopo
@.wz(jigo
Encina

Pino silvestve
“aga
Roble




PAISAJE

RELIEVE ‘ COROILYRA o

CLIMA

VEGETACION
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COMARCA

NAVARRA
HUMEDA

VALLES PIRENAICOS

CUENCAS
PREPIRENAICAS

TIERRA
ESTELLA

NAVARRA MEDIA
ORIENTAL

RIBERA
ESTELLES

RIBERA
TUDELANA

POBLACION

LLANURA

COMARCAS
DE LLANURA




COMARCAS
DE
MONTANA

ACTIVIDADES
ECONOMICAS

VEGETACION
COMARCAS
DE
MONTARNA

VEGETACION
COMARCAS
DE LLANURA
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ACTMDAD GRUPO 3

/ v Localiza, y pinta la comavca en la que vives. \

v EBseribe que tves zonas se difevencian en Navarva:

v Afade los tevvitorios con los que limita.

v Localiza en ol mapa y escribe donde se encuentva: Tudela, Pamplona, ol
Baztan, Tafalla, Estella y ol Roncal.

v Localiza en ol mapa y dibyja: los Pivineos, los Montes Vascos y las

Bavdenas Reales.

v Dibuja en ol mapa ol vfo Avrga, Ebro, Avagin, Bidasoa y Ega. /
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CARNAVALES DE LANTZ

Carnaval rural de gran tradicion, en el
que durante unos dias las fuerzas del
mal y del bien se enfrentan en una
batalla simbdlica en la que la sed de
justicia moviliza las iras populares.

Cada martes de carnaval se celebra
en el pueblecito de Lantz, el
apresamiento, juicio y muerte en la
hoguera del mitico y malvado
bandido Miel Otxin. Este mufieco de
tres metros porta los brazos en cruz,
viste blusa estampada, pantalén azul
y faja roja, y corona su cabeza un
goITo conico llamativamente
adornado.

Asimismo, varios personajes le
acompaiian en el desfile: Ziripot, le
persigue el Zaldiko, los Arotzak, y
finalmente los Txatxos.

ENCIERRO DEL PILON

El encierro del Pilon de Falces tiene
lugar durante las fiestas
patronales en honor a la Virgen de
Nieva (9 dias desde el antepenutltimo
domingo de agosto). Vaquillas, mozos
y el monte se convierten en
protagonistas de una de las citas
taurinas mas curiosas de Navarra. Una
singular carrera de 8oo metros que
discurre por un estrecho y escarpado
recorrido cuesta abajo. A un lado, el
muro de la montafia al otro lado, el
barranco.

Todo comenzd a principios de siglo,
cuando el ganado se conducia por el
monte para evitar atravesar el rio. En
origen, los falcesinos acudian provistos
de pan, chorizo, bacalao y vino para
esperar a que bajaran los animales por
el cerro. En los afios 20-40, los jovenes
comenzaron a competir corriendo
delante de las reses para ver quién era
el més rpido y osado. Asi fue como
evolucion6 de manera natural
una costumbre centenaria

www.navarra./costumbresytradiciones.es

COSTUMBRES
Y
TRADICIONES

NAVARRA




JORNADAS DE EXALTACION DE
LA VERDURA

En Tudela cada afio se celebran las
conocidas Jornadas de Exaltacion de la
Verdura donde la verdura y la fiesta, la
gastronomia y la celebracién, se dan la
mano. Se muestra el cardcter de un
territorio reconocido por la calidad de
su  huerta 'y sus  productos.
La hortaliza y la verdura en Navarra, y
sobre todo en Tudela y su Ribera es
un bien muy preciado. Sobradamente
conocidas son las alcachofas, los
cogollos, el tomate “feo” (todos ellos de
Tudela) pero también las borrajas,
acelgas, cebollas, rdbanos, esparragos ...
Esta celebracion tiene su origen en los
anos 8o con la entonces llamada
Semana de la Verdura; el programa de
actos se inicia en el mes de marzo y
termina a finales de junio, siendo los
actos centrales en la primera semana de
mayo.

Su difusién es nacional e internacional.
Se trata de recorridos gastrondémicos,
con mends especiales y pinchos de
verduras, concursos de nuevas recetas,..

JAVIERADAS

Durante los dos primeros fines de
semana de marzo, coincidiendo con
la Novena de la Gracia, miles de
peregrinos de toda la Comunidad
inundan las carreteras que conducen
al Castillo de Javier, para venerar al
Santo. En unos predomina el espiritu
deportivo y en otros el religioso. Se
tratan de mas de 50 kilometros que
en el caso de Pamplona le separan de
Javier.

El origen de estas marchas se
remonta al siglo XIX. En 1885, una
epidemia de colera asolo la region y
se invoc6 a San Francisco
Javier para que librara al pueblo
navarro de aquella terrible
enfermedad, ofreciendo a cambio la
promesa de que todos caminarian en
procesion si se cumplian sus ruegos.
El Santo respondié a la suplica, y fue
asi como nacid esta popular tradicién
que hoy conocemos con el nombre
de "Javierada". Tras la larga y
cansada  caminata  todos  los
peregrinos se reunen en la explanada
del Castillo para celebrar una misa
presidida por el arzobispo.

EL BAILE DE LA ERA

Larrain Dantza o El Baile de la
Era es un ciclo de danzas
coreograficas muy extendidas en la
zona media y baja montafia
de Nafarroa, existiendo distintas
variantes segun el lugar, aunque
manteniendo en todos ellos unas
caracteristicas comunes, como son
el ser un baile popular y mixto,
para ser ejecutado en plaza y al son
de la gaita o “txistu” y el tambor.

La version mds conocida es la de
Estella, siendo esta la mas
extendida y representativa.

El baile de la Era se ha convertido
hoy en dia en una danza muy
conocida en las fiestas de todos los
pueblos, de obligada ejecuciéon en
todas las romerias y sefia de
identidad de Euskal Herria.

El maestro coredgrafo fue Patxi
Arrards, bailandolo por primera
vez el 1 de Mayo de 1961.




ANEXO IX
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PREGUNTAS TRIVIAL

1. ¢Do6nde se sitla Navarra? En el norte de la Peninsula

2. ¢Cuantas comarcas hay en Navarra? 7

3. éComo se llaman las Comunidades auténomas que limitan con Navarra?

Pais Vasco, La Rioja, y Aragon

4. La ciudad mas poblada de Navarra es Pamplona ¢Verdadero o falso?

Verdadero

5. ¢En qué comarca se encuentra Pamplona? Cuenca prepirenaica

6. ¢Qué tres zonas se distinguen en Navarra?

La montaiia, Navarra media y la Ribera

7. En las comarcas de llanura se concentra la mayoria de la poblacién ¢Verdadero

o falso? Verdadero

8. Los rios de la comunidad suelen tener un caudal
a) Abundantey regular

b) Escaso e irregular
9. Las precipitaciones son abundantes en...
a) La zona de montafia

b) La Ribera

10. En el sur de Navarra se encuentran los Pirineos y los Montes Vascos

éVerdadero o falso? Falso

Maria Garcia Castano



11. Los inviernos en la zona de montafia suelen ser.............. (Frios y humedos) y los

Veranos son............. (cortos y frescos)
12. Eltrigo, esparrago, olivo, vid, frutas y verduras son cultivos propios de:

a) La Ribera

b) Zona de montafa
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Nombre: 15. Navarra

Fecha: Curso:

RESPUESTAS:

10.

11.

12.
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ANEXO XI
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PRUEBA TEMA 15: NAVARRA

Nombre

Fecha: Curso:

1. Observa el mapa y rellena los huecos con las siguientes palabras:

- Baztan - Pais Vasco
- Tudela - Aragon

- Estella - La Rioja

- Pamplona

FRANCIA

Castilla y Ledn
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2. ¢En qué zonas de Navarra situarias cada uno de estos paisajes?

¢Por qué?

Escribe tres caracteristicas de cada una de las zonas que has escrito.
Paisaje a)
- Se localizaenel............de Navarra.

- El clima:

O.

- La poblacion de estas comarcas se reparte en..........

Maria Garcia Castano



Paisaje b)

- Se localizaenel..................de Navarra.

- Los inviernos son..................... Y los veranos..................... y la primavera y el

otofio son las estaciones mas..........ccoun.......

- La poblacién trabaja en la...................... con cultivos de ... y de

3. Di

si las siguientes afirmaciones sobre el territorio de Navarra

son verdaderas (V) o falsas (F):

a)
b)

d)

f)

9)

h)

Navarra esta situada al sur de Espaiia ......

En Navarra el clima varia segun las zonas de montafia o de llanura
En el sur de Navarra se encuentran los Pirineos y los Montes
Vascos .......

Navarra estd compuesta por 9 comarcas ......

Navarra es una Comunidad poco poblada. ......

El comercio y otros servicios se encuentran en las ciudades y
pueblos grandes ......

En las comarcas de llanura se concentra la mayoria de la poblacién
En Navarra los rios suelen tener un caudal abundante y regular

durante todo el afio ......
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4. iLee con atencion! Después saca la idea principal de cada parrafo.

Por dltimo haz un resumen.

Idea principal 1° parrafo

ENCIERRO DEL PILON

El encierro del Filén de Falces tiene Idea pr'inCiPGI 2° pdr‘r‘afo
Ingar durante las fiestas

patronales en honor a lz Virgen de

Mieva (p dias desde el antepemiltimo

dominge de agosto). Vaguillas, mozos

v e monte se comierten en

protagomistas de una de las citas

taurings mas curiosas de MNavarra. Una

smgular carrera de Booc metros gque

discurre por un estrecho y escarpado Resumen del texto
recorrido cuestz abajo. A un lado, el
mure de la montafia al otro lado, el
barranco.

Tode comenzd a principios de siple,
cuando el ganade se conducia por el
monte para evitar atravesar el rio. En
origen, los falcesinos acudian provistos
de pan, chonzo, bacalao v vino para
esperar a que bajaran los animales POT oo iiiiii i i i i i i i i ittt i i
el cerro. En los afios 20-40, los jovenes

COMENZAION 2 ComMpetr cormendo

d.E.I.a.mE d.E ].a_'l- TESES PaIa. VET I:|_'LllEn BTA "t °**ttcccccccccrcssstrsttcccccctstsstsssscccccctsstssss oo
el mas rapido vy osado. As fue como
evolucions de manera  natural
1mna costumbre centenaria

Www.navarra. fcostumbresytradiciones. es

Maria Garcia Castano
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i PRUEBA TEMA 1 5: NAVARRA
b & e
Nombre , -
: (@)
Fecha: AN \veris O )S = ot P A
/\‘ ) _. 1. Observa el mapa y rellena fos huecos con las siguientes pal_dbras:
- - Baztan- ~-PafsYasco
- Judela —Aragon.
- _Estella— -taRioja—
- Pamptlora-

FRANCIA

Castilla y Ledn

Estrategias de lectura en clase de Conocimiento del Medio



Maria Garcia Castano

7 - El clima:

B SN0

cPor qué?

Escribe tres caracteristicas de cada una de las zonas que has escrito.

Paisaje a) /'\}
b e
- Se localizaenel...... ?\}O(/\de Navorr‘oo ‘\P {;

L ‘(« r ot
> La poblacién de estas comarcas se reparte enl),)f) é

.
en(xofj'(t e,
( -«; A \C

)



}\/.

Paisaje b)

2004 D3O\

o ® {08 inviernos son....d..l y los veranos.........(ﬁ.fﬁgy la primavera y el

v v
otoflo son las estaciones mds. Y Yy | OR= S
o U :’)( \ AAAL o
. - La poblacién trabaja en IaC\évL.(.«\jlﬁn Equl'rivos de .00 ryr de S

LQ.F@U“’" w5

€5 O
J

\ 3. Di si las siguientes afirmaciones sobre el territorio de Navarra

son verdaderas (V) o falsas (F):

a) Navarra estd situada al sur de Espafia g
b) En Navarra el clima varia segtn las zonas de montafia o de llanura

V.

c) En el sur/ de Navarra se encuentran los Pirineos y los Montes

d) Navarra estd compuesta por 9 comarcas F

e) Navarra es una Comunidad poco poblada. i’

f) El comercio y otros servicios se encuentran en las ciudades y
pueblos grandes \/

g) En las comarcas de llanura se concentra la mayoria de la poblacién

T\

h) En Navarra los rios suelen tener un caudal abundante y regular
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714 | 4. iLee con atencién! Después saca la idea principal de cada pérrafo.

Por dltimo haz un resumen.

Idea principal 1° bérrafo

= t—\ fnciio

fﬁ -‘{; L/“ 2 ‘\x.‘ﬁ:\(?

Fugss

ENCIERRO DEL PILON 2 e \ : * |
W NI S VA
El encierro del Pilon de Falces tiens Idea principa par‘r‘afo

hugar durante las fiestas

paoronales en honor a la Virgen de t‘ \

Nieva (g dias desde el antepemiltimo N ZQ’)“ Q[ Q Q Q O[\
domingo de agosto). Vaquillas, mozos S S N e B
y & monts se convierten en

\’:
protagorustas de una de las citas N C /Q- ér Ro 1Y C«’l. (-( QC;:A1\
taurinas mas curiosas de Navarra Una
@Q(« w Wwo OQM\V le‘

sngular carrerz de 800 metros que
RGN PoE an SSixiechio.y, aacarpado Resumen del texpo ¢ ot
recorrido cuesta abajo. A un lado, el

muro de la montafa al oo lado, el

barranco \/
Todo comenzo a principios de siglo, ~ *"CtUttTottct
cuando el ganado se conducia por €l \
rionte para evitar arravesar el rio. En L)
ongen, los falcesinos acudian provistos
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WWW.navarra

ymbresytradic:
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PRUEBA TEMA 15: NAVARRA

Nombre 4_ kfj
Fecha: 15 /; /)\53 L bl , : Curso: U\; 4

1. Observa e_lnmapa y rellena los huecos con las siguientes palabras:

Y/

- Baztan - PaisVasco
- ?ela ' - Apdgén

- Estella - La Rioja

- Pam

FRANCIA

Castilla y Ledn
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' (2. ¢En qué zonas de Navarra situarias cada uno de estos paisajes?

L4tz b)[ﬁﬂ“&@(},

] <Por qué?

D¢
/}'7,;7@@ 220 g p ... bkl A0t ...
ib e l2h 2 ManB-.....

Escribe tres caracteristicas de cada una de las zonas que has escrito.
Paisaje a)

(/' | - Se localiza en el/f,/ar.u....de Navarra.

kEI clima: \ o)

»/k{%/)"ﬂ}'%v@-, @ptkffmwl Ao, i gl Z) ...

(SR \s - {RtSces

- La poblacién de estas comarcas se reparte enJ/\/d'fo é

- _2{7[;‘) r.L‘x,\ Wao) ‘/ \‘)‘\ A\
(N L0)

Maria Garcia Castano



Paisaje b)

: P
o' \ - Se localiza en el...22.¢¢./7)..de Navarra.

‘ :
0 0B~ Los inviernos son...{ leys,«ck y los veranos.2%42s.. y la primavera y el

otofio son las estaciones mdsf,ifad M2z se.

(02~ La poblacién trabaja en la[wz,LL(J.Ltgu(,l con cultivos de Zec.caqp y de

XX \&

!

126/ 3. bi

si las siguientes afirmaciones sobre el territorio de Navarra

son verdaderas (V) o falsas (F):

a)
b)

c)
d)
e)

f)

9)

h)

Navarra estd situada al sur de Espafia .
En Navarra el clima varia segin las zonas de montafia o de llanura
En el sur de Navarra se encuentran los Pirineos y los Montes

Vascos F

Navarra es una Comunidad poco poblada. i .\

El comercio y otros servicios se encuentran en las ciudades y
pueblos grandes l/

En las comarcas de llanura se concentra la mayoria de la poblacién
En Navarra los rios suelen tener un caudal abundante y regular

durante todo el afio F \
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0 4. iLee con atenciénl Después saca la idea principal de cada péarrafo.

Por dltimo haz un resumen.

ENCIERRO DEL PILON

77‘44)"(
Bl encierzo de] Pilsa-da Falces tiene Idea prmcnpal 2° pdrrafo

Ws

paoonales en horor 2 l= Virgen de ]~ i

Nieva (¢ dias desde el antepemiltimo 9 CMW}M@[, )

domingo de agosto). Vaquillas, mozos . C.é}((¢' e it ik %W/’VO«!CW

¥ & monts se comienten en

protagonistas de uma de las citas ’?/,1,%2(}
taunnas mas curiosas de Navarra Un

vna

singular carrers de Soc metros que / )ﬂ
dlscun"e por un estrecho y escar?ado Resumen del texto ~ !
recorrido cuestz abaje. A un lado, el L
muro de la montana al otro lado, el ¢ .
barranco I/‘L 7 AL s a2l A ’Q.f
Todo comenzo a pru‘npa"s de sizlo. i Z‘ ('0}‘41’(/”‘/ (/‘L“-/QA{‘ ‘(7\
cuzndo e g conduca por 2l
monte para evitar atravesar &l ric. En _/"w ﬂ’n,{/’ Wd(}wﬂ
origen, los falcesinos acudian provistos
dz pan, chonzo ¥ ra
de pan, chonzo y vino para

animales por Mb’k ‘M'\ ........................................

asperar a que bajar
el cerro. En los afios , los jovenes

comenzaron a competir corriendo w WV{/ ,/t)(f\'\’\
delante de las reses para ver quiénara  c7oocoret e b LA AL SRR AN CAEALT TS
el mas rapido y osado. Asi fue como

evoluciono de manera naturzl ra M
una costumbre centenaria

WWW.navarrs. /
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