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EXAMEN

CHYMICO-MEDICO

DE LOS PRINCIPIOS, YVIRTUDES
DE LAs AGUAs THERMALEs , Y BAio = 5,
de FITERO "

FELIZ SITIO, EN QUE TUVO SW
Nacimiento el Excelcntl&mo , Huftrifsimo, y Ve-
nerable Senor Don Juan dc PALAFOX, -

y MENDOZA, o

A QUIEN LO DEDICA.
| SU AUTHOR
EL LICENCIADO D. ANTONIO R AMIREZ,
Medico de la Villa , vy Real Monaﬂerzo - I

dﬂ’ thero

CON LAS LICENCIAS NECESSARIAS.

En Pamplona : Enla Imprenta de PASQUAL
IBAREZ , vive en la calle del Carmen.



r

XY N

gt

oo S0 SR R S 6D

R AT TR RF RIRETRT R R

R T O N A O N . R

. .-Aquz thermales latifsimo , & muldplici ufu celebran-

tur : inter preftantiora incidentia , & aperientia recenfen-
tur: in {erie diurcticorum , & diaphoreticorum principem
locum obtinent: depurantium claflem fubeunt, nec ipfis
denegatur locus in ordine refolventium. Preterea debi-
liorem {tomachum reftituunt , febres pertinatiores ex in-
termittentiam genere fugant; “infartus vifcerum {cyrrofos
refolvunt ; fub cuds defedationibus eximiam opem praf~

“tant ; fterilitati flitori albo , noonullifque alijs uteri mor~

bis medentur : valent ad dolores rheumaticos , tremo-
rem, paralyfim, & contralturam artuum : maxime com-
mendantur in_tumoribus , ut inquiunt , frigidis , &
artuum , in doloribus varias partes obfidentibus , poft
fraCturas , luxationes , diltorfiones , vel circa cicatrices
infignium vulnerum : motum: denique . mufculorum hifce
cau%is impeditum , vel amiffum in integrum reftituunt:
non folum intus exhibentur , fed etiam ex illis parantur
valnca , irrigationes ab alto, hypocaufta , lotiones, iniec-
tiones , que predi¢torum morborum , & aliorum innu-
merorum curam abfolvere valent. Lieutasd. Synopf. Uni=
verf. prax. medice rom.i. pag. 605. co -
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‘A LA CLARISSIMA DEVOTA MEMO-
via del Excellmo. Ilmo. y Venerable Senor
Don uan de Palafox | y Mendoza , de los
Confejos de [# Mageftad en-el Real de In-
dias , y Supremo de Aragon 5 Obifpo de la
Puchla de los dngeless Arzobifpo ‘electo de
Mexico; Virrey , y Capiran General de la
Nueva Efpana 5 Vifirador de [us Tribunales;
Juez de Refidencia de tres Virrevess y ultis
mamente Obifpo de Ofma , donde concluyd

- felizmentela carrera de [u vida,

EXmo. [LLmo. Y VEN. SEAOR.

COSTUMBRAN los Eferi-

7| clones a la publica luz,
=1 . P R O L

1 la ‘fombra de algun re-

ggyo'émgrgré ,y Pro:e;cgipn Preccndcﬁ cauce}
larfe de la emulacion , ¥ dcfordenada critica,
Unos lobuicanen lo c’x}c’:umb:éd&ée ;Ia aoble-
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za; Ottos ’en‘lld {ilblime de la literatura ;. otrog
én los Cargds,'y eiﬁélcos exercidos; y ottos final-
mente cn la praé’cxca , ¥ efmalte de las virtndes,
exagerando (con razon, o fin ella) eftas rele-
vantcs quahdadcs 5 y baftandoles cada una de
llas para’ tu:ulo con que juftificar fu eleccion,
" Bien pudiera yo , Venerable Sefor ,al con-
fagraros efta corta produccion de mi ingenio,
celebrar en Vos fin hyPcrbolcs ,ni cxagera-
ciones , 1o como otros , una ,u otra prenda de
Vueftra Excelentifsima Perfona , fino , hallandos
{e en Vos , como canto Claudiano ,todas con-
gregadas , (*) el hermofo, y admirable cons

junto de todas ellas ; pero creo , que tengo mas

pamcular motivo , pata recurrir a vucltros pxcs'

con.

¢*) Claudian. Paneg. 1. de laudib.
Sparguntur in omnes o - in” te mixta flaunty
Er qua-divifa beatos efficiun , collecta tencte

con cfte leve ebfequio : y efpera de vuthta pie-
dad, y bondad, que os lia de fer grata , y ac- -
cepta efta corta demonftracion de mii carifo,

. Pudiera, digo, publicar,, aunque po dig-
namente , lo encumbrado de vucftra No._‘blcza,
hallandola enlazada con las. primerad Cafas de
Caftilla, Aragon, Cathalupa , y Valencia , que
ticnen ran immediato parentefco con fus Se-
fiores Reyes. Pudiera admirar ;, mas que clo-
-giar vueftra mmmablc {abiduria en la’ multi-
tud de Libsas, y ,eﬂcntos .con; que ', pa{mans

dO a IOS Sabxos,, C:ﬂgcndﬁls en JOS cqggzonesffv‘l

tuego del amor diyino : cuya folidéz , pure-

za, y fana dodtrina:ha merecido la total 5 ¥

mas julta aprobacion del Soberano juicio de

1a Silla Apoftolica. Pudiera contem plar., aun-
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que de lejos , los {ublimés encargos, y em:
pleos de Confejero Supremo , Virrey , Obif
'poy otros muchos, y:vueftro-cabal defem-
peho” en. todos- ellos, con tantos defvelos, y
acierto , que ha fido, es, y ferd la admira-
cion de los figlos.

Lo que no pudiera expreflar, {ino con ‘pa:f—
‘mos, pues no cabe en centenares , ni millas
res , de lenguas ;y plumas, es, VenerableSex
fior, el prodigiofo agregado de vueftras cmi-
nentes virtudes. Aquella caridad , digo, que
en {us dos refpetos , Dios, y el proximo , abra-
so tanto vucltro corazon , que hizo de ¢l un
portentofo bolcan : aquella conflante fe. ;y
firmifsima efperanza, ancora , con que en las
tempeftades mas deshechas os confervabais. im-

L ‘ mo-

movil , como inalterable roca: aquella incef-
fante fariga , con que, folicito Paftor de las
almas , defcuydando de vueftro repofo, vela=
bais continuamente {obre vueftras amadas ove-
jas : aquella inalterable paciencia , en fufrir las
mas injuftas crueles perfecuciones, junta con
la mas heroica fortaleza , para defender los des
rechos de Jelu-Chrifto , y de la Iglefia fu ims
maculada Efpofa. Pero nunca acabaria , {i qui-
{iera recorrer, aunque tran{itoriamente , cada
pna de vue[’crasu excelfas virtades. |
Ya fe dexa ver quan poderofo era efte
admirable camulo de relevantes prendas , pa-
ra arrebatar mi eleccion 3 recurrir & vueftras
plantas con cfte-corto  obfequio. Arre_Baté el
piadofifsimo corazon de nueftzo Augufto Mo-

. b nat-




narca, y Sefior, Don CarlosIIL. ( a quicn Dios
nos conferve para’fclicida-d de Efpana ) el que
entre los baftifsimos cuydados de fu Corona,
tiene por no ¢l menor el de folicitar con la
mayor cficacia , .que nos fea licito tributaros
cultos publicos. Arrebatd ya 3 la Silla Apofto-
lica, la que, defpues del mas juiciofo examen,
pronuncio declaracion {clemne de vueftra fa-
na do@rina, y de la fama de vueftra fanti-
dad , y milagros; haciendonos cfPefar , para
defahogo de nueftras anfias , que en breve de-

clarary fer vueftras heroicas virtudes acreedo-

ras a los publicos cultos en los altares. Arreba-

to 2 la Rcligiofifsima Comunidad del “Real

Monafterio de Fitero , 4 que, en honor de

viaeftro nombre , y agradecida 2 la felicidad de

; ba-

[P iak

haver {ido vueftro Nacimiento en fus Bakos,
y vueftro Bauti{mo en fu Parroquia Monafti-
Q&a, erigicfle del Apo‘ﬁ‘émo , QuE 08 {irvio de
cuna , una hermofa Capilla , Ja que, al pre~
fente fin culto alguno , mas que -l u.réfpetog,j
folo efpera-el Decreto Apoftolico , para levan-
tar Alrar , en que fe os rindan cultos cy 3
que trazafle , y emprehendiefle, fobre AIVozquc
permite {u fiuacion actual , una coftofifsima
fabrica, y habitacion para los. enfermoé, en la
que, proparcionadas las aguds, y pozos con
el mayor arte, hallen los enfermos, -aungue
{in oftentacion , todo el alivio, 'y comodidad
pofible :-y en que, dilatando {a caridad , con
que hafta aqui ha franqueado & los pobres, no
{olamente las"aguas , fino tambien ¢l fuftento

T bz €o-,



como & enfermos , mientras {e benefician con

ellas, puedan fer mas utiles , y beneficiofas,

y raas los pobres, a quienes {ocorra. Arreba~

t0 4 tantas Santas Iglefias , y Religiones 2 fo-
licitar la caufa de vueftra beatificacion : y nos
arrebata 3 todos & fufpirarla con el mayor an-
helo. Pues que mucho que me arrebatafle 3
mi , 3 obfequiaros con mi corto caudal 2
Pero yadixe; y lo repito, que tengo pars
ticular motivo, para ponef: a vueftros pies efte
corto trabajo. Efcribo, Venerable amado Se-
nor de las prodigiofas virtudes de las aguas mi-
ierales de los Batos de Fitero : ¥ yapor folo
efte titulo, me quedo fin eleccion , para ofre-
ceros cfte obfequio : porque 3 quicn mas de<
bido , que 2 Vos, fiendo efte {iio el que def

- tino

tind la providencia divina , para que vicfleis ca
él la primera luz? Para que de vueftra admi-
rable virtud {e comunicafle a-eftas aguas ( co-
mo podemos difcurrir {in temeridad) un be-
nefico influxo, que , fobre los confiitutivos na-
rurales de cllas, les diefle efpecial eficacia, ¥
virtud medicinal contra tantas , y tan Varias en-
fermedades , conftituycndoos el Angel motor de
las Aguas, no como alla en la Pifcina de Siloe,
para que fanaffe uno , {ino para que millares de
pobres enfermos hallaffen en fus chriftales cl
anfiado benehicio de {u falud perdida,

A vueftros pies, pucs , Venerable Exce-
lentifsimo , ¢ lluftrifsimo Sehor , confagro efte
trabajo, qué emprehendi para Ia utilidad co-
mun : Y ya con fola efta recomendacion con-

o fio,



fio, que, aunque el obfequio fea corto , os
fera’ grato: pueé a las compafsivas entrahas de
vueftra milericordia abiertas ﬁcmpré , parafo-
correr miferias agenas , bafta que lleve cfta
obrilla el cara&ter de bcncﬁ;io de los pobres
qnférmos, para acogerla benignamente, y to-
marla baxo vucftro patrocinio. Afsi lo efperos
y en cfta confianza levanto los votos, y las
manos al Cielo, para que. nos conceda luego
la dicha de aclamaros Santo, y pueda rendiros

culcos , y adoraciones quienes, y fera fiempre:

Vener. Excellmo. € Illmo, Senor

.. Vucllro mas apafsionado cordial devotp

Antonio  Ramirez,

«PRO-

‘APROBACION DEL M R. P. Fy.
Juaquin Lafuente , Lector de Theologia en [u
Convento de Carmelitas Calzados de Pam-
Flomz. |

» Or comifsion del muy IHluftre Sefior Don Feg-
¥ min de Lubian , Gobernador de efte Obifpa-
do de Pamplona, (Sede Vacante ) y-Prior de
la Santa Iglefia Cathedral , he leido con cuydado la
Diflertacion , que el Licenciado Don Antonio Rami~
rez quiere dar 4 la prenfa,y fi para que no fe con-
funda el que obedece , le bafta , que en las juftifi-
caciones del que manda fe exercite, (1) & porque
hay preceptos tan admirables , que ilumihan Jlos ejos
de los obedientes , (2) 0, porque la materia que fe
efpecula , "es en sl tan juftificada , que todo defeo
h:ila en que faciarfe,y atodo aprecio debe antepo-
nerfe , (3) en obedecer tan f{uperior mandato ,-‘lo-
gré tan apreciable dicha , que fale interefflada mi
obediencia , y s tan conforme 3 mi mayor gufte
el mandato , que recelo me pueda ufurpar el me-
rito , porque mandar ( dice San Gregorio } aquello
mifimo que fe apetece con anfia , es quitar el me~
rico a la obediencia : Is qui ad percipienda hev obedir,

© obedientia fibi virtutem evacuar.(4)

Tiene ya efta Differtacion difcreta fa aprobacion
del Reverendifsimo P. M. Rodriguez, y efto folo bat-
ta , para que A ojos cerrados firmen la aprobacion
los Cenfores mas difcretos. Antes que llegaffe efta

‘ Dif-

(1) Servies antem tuus , &, pfalm. §3.

(2)  Praceptum Incidum | &, PRIM. 18, ver{. g.
(3) Judicta Domims vera | & ibidem. verl, 11,
(4 D..Greg. lib, 3. immor. caP- I3.
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Differtacion 3 mis manos volo la fama del Author
a mis oidos, leilla con la mayor atencion , y hallg
que podia decir ingenuamente 3 fu Author , lo que
dixo a Salomon la Reyna Saba: maior eff fapientiatna,
quam ramer quem audivi : (5) Bien pudieron fer los cre-
ditos, que a millegaron grandes, pero los aciertos
en la realidad fon mayores.

Efta el Author tan bien puefto en los fiftemas
de la Philofofia moderna , y Medicina , que , pare-
ce temen eftas {€ les concluya fu efpheradilatada, fin
ver faciada fu inteletnal oficina ; omito (per evitar
la moleftia ) varies robos de Cafiodoro , Plinio, y
Seneca 5 y afsi no hallando en efta Diflertacion co-
fa , que difiene 3 nueftra Santa F¢ , ni a la inteli-
gencia de los Santos Padres, fe le puede dar la li-
cencia , que pide. Efte es mi ditamen: y folo cen-
- furaré al Author fi dexa ociofa la prenfa, no dan-
do otras obras 3 la luz publica. Afsi lo fiento en el
Carmen Obfervante de Pamplona 3 26. de Junio
de 1768.

() 3. Reg. eap. 10. verls 7.

&r. Juaquin Lafuente,

NOS~

LICENCIA DEL ORDINARIO.

NOS EL LICENCIADO DON FERMIN
de Lubian , Prior de la~ Sana Iglefia
Cathedral de effa Cindad Gobernador,
Yy Vicario” General "de effe Obifpado por
el Muy Iuftre Cabildo de dicha Santa
Iglefia Sede Epifcopali vacanse | por muer-
e de el Iinftrifsimo  Sertor Don Gafpar
¢ Miranda , y drgaiz , Obifpo qgue  fue
de dicho Obifpads , e, -~ 7.

POr [a prefente, y fu tenor damos , y

concedemos licencia al Licenciado Don
Antonio Ramirez, Medico conducido en la
Villa de Fitero | para que {in incurrir en pe-
na ni Cenfura alguna pueda hacer imprimir,
y dar 4 la prenfa el Libro que ha com-
puefto , cuyo tiulo es Examen Chymico
Medico de los principios , y virtudes de
las Aguas Thermales , y Bano de Fitero,
atento , a que haviendo {ido vifto | y cxa-

" minado con nueftro mandato fe nos ha

hecho conftar por Cenfura en forma, mo
contener cofa alguna , que fe oponga i
C nuel-



nucftra Santd ¥ , y buenas coftumbres, Da-
da en Pamplona a treinta de Junio de mil
fetecientos fefenta y ocho. |

D. Fermin de Lubian,
" Por mandado del Sehor Gobernador
Vicarid General,

Don Juan Jofeph de Tapia

Secretario,

CENSURA DE DON RAPHAEL DEF
Garde , Cathedratico de Anatomia , y Cole~
gial del Colegio de San C@’?me , 5 San D.‘H

mian de la Ciudad de Pamplona.
‘Reyno , he vifto la Differtacion intitulada

. Examen Chimico-Medico de las’ virtudes me-
dicinales de las Aguas Thermales de Fitero , &
fu Autor Don Antonio Ramirez ,” Medico titular de
Ia mifina Villa , y nada contiene contra las Regalias
de S. Mageftad , antes juzgo ha de contribuir mu-
cho a la publica falud. Omito proponer elogio al-
guno de Jos muchos que al Autor fe le deben de
jufticia, porque en charadtéres” de mi pluma fona-
rian , acafo , las alabanzas mas juftas, como hiper=~
boles animados de un efpiritu enteramente apafsio=-
nado , y la verdad mas fencilla feria , por ventura,
paradoxa para todos aquellos , que no ignoran ¢l
eftrecho vinculo de amiftad que enlaza la Perfona
del Author con la mia , por muchoes titulos bien
;n,otOIios' * - AR . £

Por evitar pues efte efcollo me contento con de-
cir , que efta pieza es digna de la eftampa, efperan-
do , que los Profefiores de Medicina , que la lean fin
preocupacion , confeffaran las partes nada comunes
de critico Phifico, y Medico , que concurren en el
Author. Pamplona, &c..

. Don Réﬂmez bdrde.

E orden del Real , ¥ Supremo’ Confejo de efte

c2 LICEN-




LICENCIA DEL REAL ; ¥ SUPREMD
Conﬁzjode'chvarm. | : |

Ertifico yo el Secretario , que havien-

.J do reprefentado al Real Confejo ¢l
Licenciado Don Antonic Ramitez , Medico
de la Villa , y Real Monafterio de Fitero de-
feaba dar 3 la prenfa la Diflerracion Examen
_‘Chymico—Medigb de los principios , y virtu-
des de las Aguas Thermales , y Baho deFi-
tero; {e remitio para {u Cenfura al Licencia-
do Don Raphacl de Garde , quien la dic, de
no encontrar en dicha obra cofa , que fe
oponga a las Regalias de fu Mageftad , y con
fu prefentacion fe pidio la facultad para im-
primir , la que le ha fido concedida por di-
cho Real Confejo fegun que confta de los
documentos |, que pervienen enla Secretaria

de mi cargo. Pamplona {cis de ]ulio de 'mi‘l |

fetecicntos icfenta y ocho.

Nicolas Fermin de Arvaftia,

- Secretario.

CART A, QUE ESCRIBIO 4L AUTHOR
el R. P. M. Don Antonio Jofeph Rodriguez, Mon-
ge Ciftercienfe , Graduado en Arees , y de Doctor
en Sagrada Theologia , Confultor de Camara del
Serior Infante Don Luis , Examinador - Synodal
del Arzobifpado de Toledo , y Obifpados de Ta-
ragona , y Jaca , Theologo | y Examinador de
la Nunciarura: Academico de la Regia Socie-
dad de Sevilla , y de las Reales Medico~
Marritenfe, y Portopolitana 5y antes Vifi-
tador de [u Congregacion , &e.

Uy Senor mio : Eftimo de corazon

la confianza , con que Vmd. ha
honrado mi corto merito, y los ratos de guf-
to, ¢ inftruccion , que he tenido , con la

do&a , y amena Differtacion , fobre la na-

turaleza , y ulo de las faludables Aguas mi=
nerales de Fitero. Vmd. por un rafgo defu
bondad , y por haver {abido que las examing
cn el aio de 3 7. defpues de haver pradticado
lo milmo con las de Amedillo , quiere que
le diga mi di¢tamen {obre fu Difcurfo. Defeo
dar gufto 2 Vmd. en quanto pueda, no obf-
tante la diftraccion particular , que traen

- configo 31, afios defpues de mi cxamen, y

e~




‘tener la mente, y la pluma muy diftantes de
- efte genero de materias. Por una, y otra caufa,
diré 2 Vmd. con brevedad lo que me ocurre,
Y comenzando por el merito , y ucilidad
del Efcrito , afleguro & Vmd. que tiene uno,
y otro en: alto grado. La theoria , y prac-
tica de las Aguas minerales , de qualquiera
clafle que fean , necefsitan de theoria ,
pratica particular , fobre cada una. Valen
poco , para ¢l ufo individual de las enferme-
dades , las razones , y difcurfos generalesde
las Aguas : es neceffario examinar prolixamen-
te cada manantial , theorizar fobre ella ,
‘obfervar con diligencia Medica fus cfeGtos
proprios. En Efpana , hafta ahora hay poco
de efto : pues la univerfalidad de la obra
del Doéor Limon , tranfciende con flojedad
a las Fuentes particulares de Efpana , efpecials
mente de aquellas , que en {u tiempo , como
la de Pitero, no eran tan famofas. Y aun-
que de algunas , ya {e veén algunos Difcurlos
en particular , nada hay de las nucfiras, que
pueda inftruir 2 unMedico , para valerle de
cllas, ni a los Enfermos , para bufcarlas.
Vmd. contrayendo una theoria fobre prin-
cipios fcnfatos , a nucftras Aguas, procura del-
ci-

cifrar fus admirables phenomenos , dexando
dirigida la brujula  los efeftos , que moftro
la experiencia en las enfermedades , que re-
median. Modo muy proprio de un habil Me-:
dico , para dar comodamente alguna.razom
en las curaciones , y adaprar las Aguas enca-
fos inopinados , con prudente efperanza de
que fean provechofas. Pero digamos ya lo
que fiento , difcurriendo fobre nucftro af-
{umpto. E

La Fuente de Arnedillo tiene -con mu-
cha razon un lugar muy decente entre las
Aguas de nucftra Peninfula. Todos los Me-
dicos , y Curiofosde clla , y mas particular-
mente los de la Corte , eftin inftruidos. en
la naturaleza ,y efeCtos de aquellas aguas.
Pero todos aquellos pueden eftar bien -aflegu=
rados , que las de Fitero, fobre muy feme-
jantes , fon para ciertos eftados de una mifs
ma dolencia , para ciertos grados de las mif~
mas caufas, paraciertas fuerzas , y tempera-
mentos del doliente , excefivamente mas pro-
vechofas, La razon no puede fer mas {6lida,
y vifible. No ay duda alguna , {obre que unas,
y otras fon de la mifma naruraleza , y que
aunas, yotras las animan unos mifmos princi-
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pios : con que {obre efte folido fundamento
medico , deben fer remedio para el mifmo
genero de enfermedades. Pero tampoco pue-
de haver duda , fobre que , fiendo las de
Arnedillo excelsivamente mas fuertes en todos
fus efectos fenfibles ; que fiendo las de Fite-
romas dulces en {u accion {enfiblemente mas
fuaves que las otras, deben conformarfe mas
dulcemente, y obrar en los cuerposcon blan-
dura mas amiga. :

Los Experimentos de  comparacion , que
yo hice en unas , y otras, y Vmd. efcribe
de las fuyas , prucban la identidad de prin-
cipios componentes. Inftile licor de Tartaro en
la'Agua de uno, y otro Bailo, fin nota en nin-
guna de fermentacion fenfible: pero fe formo
coagulo lacticinofo. Abadi a la mixtura Agua
comun : {e aumento al inftinte el coagulo, y
fe precipitd en materia blanca, efpela, Vacié
por decantacion el licor, y haviendo echado
efpicitu de Nitro fobre la matcria blanca grue-
fa, {e excito prontifsima fermentacion , yfe
reduxo todo a licor tran{parente. o

Tampoco noté¢ muy {enfible fermentacion;
haviendo derramado immediatamente efpiritn
de Nitro {obre la agua del Baio. Not algu-

na

P

na muy leve, por ¢l corto indicio deuna , 4

orra bulla. Con efeéto, es cietto , que el aci-
do, ni fe rompe, ni debilita en cffa mixwra:
pues vaciado encimia licor de Tartaro , hay
fermentacion vehemente , mudandofe €l color
un poco verde.

Los mifmos efeGtos {e notan , a corta di=
ferencia, con la {al de las milmas aguas, Va<-
ciado en ellas efpiritu de Nitro , es mas {enfi~
ble la fermentacion, indicio de la porcion de
cal , y algo de betun; pero tampoco fe debi-
lita todo el acido , pues {i fe anade licor de
Tartaro, hay fermentacion vehemente, Si fo-
brela fal folo {fe mezcla el licor de Tartaro,
{ucede lo mifmo que con laagua de los Ba-
fios: nada defermentacion fen{ible 5 emblan~

necerfe un poco , y {i fe ahade agua comun,
Eormarfe coagulo gruefo, y blanco, que fe
precipita. Decantada. la agua, y mezclado un
acido con el coagulo , fucede fermentacion
fuerte , y ponerle todo tranfparente,

La razon de eftos phenomenos , comode
otros configuientes , que fe notan, refpecto a
tinturas , no merece expoficion , en cl tiempo

~que vivimos , porque no hay quien pueda ig-

noratlos , i ha leido qualquiera inftruccion , 0
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inftirucion de phifica-chymica , de tantas , co-
mo andan en manos de todos. Los phenome-
nos del calor de las Aguas, fu elpirituofidad,
y los nobles vifibles efectos en tantas dolen-
cias, fon los que exigen atencion , meditacion,
¥ un tno Medico. Tanto mas, quato efto es
lo que aprovecha parael ufo refto, en lugar,
de que las inveftigaciones fobre acidos, alka-
lis , y naturalezas proprias de {us ocultos prin-
«cipios , de que abundan los Syftematicos , y
Charlatanes , es fuperfluo, porque nos es inac-
celsible. He propuefto aquellos fimples expe~
-rimentos , mas por aflegurar atodos la identi-
dad de principios en unas, y otras aguas, que
por theorizar {obre caufas, que comunmente
tienen {u exiftencia en la imaginacion.

Sin embargo, el phenomeno del calor,y
efpirituofidad eftd exorbitantemente mas alto
en Arnedillo. Soy baftante fufrido en el tadto:
¢on todo eflo, apenas pude mantener la ma-
no dentro de la Agua el efpacio de una Ave
‘Maria. En Fiterola tengo , y tendra qualquic-
ra, todo el tiempo que gufte 5 pues aunque
eftd bien caliente , es fufrible , y con fuavi-
dad notable. De modo, que defde luego pue-
de qualquier doliente entrar en €l Bano pot

» | dondc

donde mana ; en lugar que en Arnedillo - es
menefker apartatla enel pozo por muchas ho-
ras , y aun haver de apalearla , para que {e
tibie. Y vé aqui, como infinue arriba , la ven-
taja grande de las deFitero para muchos ca-
fos. Por parte del doliente = Si cfte es de un
temperamento biliofo exaltado, fi muy exte-
nuado, {i compuefto de fibras rigidas, {1 por
efta, 1 orras caufas, es dotado de efpiritus
vehementes , y pronto inflamables, {1 eftd de-
bil , parece fumamente verolimil, que opri-
mido de una mi{ma enfermedad , fea mas fe-
gura , y menos arricfgada fu curacion en las
Aguas de Fitero. Por parte de las caufas de la
dolencia : {i eftas fucflen obftrucciones gruefas,
duras , envejecidas , de naturaleza efcitrofa ;o
lapidea , efcondidas en partes, y valos diftan-
tes , v capilates, parece tambien que ferdn las
Aguas de Fitero mas provechofas, y la razon

no es muy obfcura,

La menor fortaleza , y mayor dulzura de
eftas Aguas, permite que {e puedan ufar por
muchos dias , y en mas cantidad que las de
Arnedillo. El intenlo , y fuerte calor de citas,
obrando con a&ividad fobre materiales con-
cretos, 6 prompto concrefcibles , recirados en
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partes diftantes , €s neceffatio que, havicnc}o |
de obrar mucho antes fobre ellos, que el mif-
mo cucrpo de las Aguas, los difipe fus partes
tenues , los apricte mas, antes que la fuxibi-

lidad aquea pueda penetrarlos. En lugar, que

la blandura de las otras , dando mas tiemEo.:l
la repeticion, y faltando ¢l emifario floguifti-
co violento , que las antecede , no padeceran
la difsipacion, y concrecion pot efte correo
adelantado, fino que llegando junto con las
Aguas como en vehiculo, obraran todos de
concierto. Y qué deberemos difcurrir racio-
nalmente , {i {e juntan en un {ugeto las dos
circunftancias? Entonces parece demonfirable,
que {e podra efperar el alivio con nue[’c'ras
Aguas Fiterienfes , cn lugar de fc.g.utrfc ruina
cierta con las de Arnedillo. Omicimos otras
muchas razones , que fe prefentan, {obre ef-
fos mifmos principios , ya por la brevedad, ya

porque pertencce {u reflexion , y decifion, al -

juicio de los Sabios faculrarivos: como al de

Vmd. y demis Medicos , que fe {ucedan , el

mas refto ufo de cffas Aguas, en fus cafos.

A todos miniftra Vmd. con la hiftoria , re-

flexiones , y experiencias de fu difcutfo, una

brillante luz, que hiriendo en las Aguﬁs, re-
- - CC~

S

fleta claridad baftante , para ver, y conocer fu
utilidad , y mejor methodo , en variedad de
dolencias. Para todas aquellas , que comunif~
{imamente eftan graduadas por {u obftinacion,
en cruz penofa de los enfermos , y ultrage de
los Profeflores de la noble Medicina , por la
moleftia de fus dolores, o por {us lazos con-
tra los movimientos, o por fus fatales affalcos
al principio de los nervios , o por fu traydor
hofpedage en las oficinas, y anfrattos del vien-
tre inferior , o en fin, por alguno de tantos
mortales {ellos, impreflos en todo genero de
vafos. En todo efte cimulo efta negado el

- auxilio regularmente, con los medicamentos

pharmaceuticos , y chyrurgicos: pera la bon-
dad de nueftro Criador , y Confervador lo de-
pofito en eftas fuentes publicas , y baratas:
1Que bondad, qué amor a {us criaturas , en
tanta multitud de oficinas , con tan prodiga
abundancia del medicamento! No hay tincon
de Provincia en el mundo, en que no {e ha-
len {urtidifsimas Boticas de efte genero de efi-
caces auxilios. En Alemania numera Duhamel
mas de mil fuentes de Aguas minerales (4).
No
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No hay Provincia entre las de Francia , que

no efte furtida de admirables Banos:yen nuef.
tra Efpana apenas {e halla canton, en cada uno
de {us Reynos , que no efte banado de todo
genero de aguas, ya thermales , ya acidulas,
de las que cada dia fe defcubren nuevas fuen-
tes.

No faldre por . efto Garante de la preco-
nizacion de algunas , que {¢ numeran , fuera,
y dentro de nueftra Peninfula. La emulacion
de fama de algunos Pueblos, y por ventura
alguna porcion de codicia, ha hecho ,y hace
proclamar virtudes de ciertas Aguas, que no
hay“mas motivo medico ‘para cllas, que el fer
Agua', beberfe ¢én cantidad , y hacer exerci-
cio ; 2 que tambien ayuda la diverfion, y
mutacion de tierra. Defenganenfe todos, que
las Aguas , cuya adtividad cftrana de fabores,
olores ; 6 calor grande , no las extrayga ddl
comun gremio , tienen fu carater verdadero,
para no fer mas que Agua. Sipor cl ufo de
eftas fe notafle algun efetto, que fiempre fe
13 leve, 'fue {u caufa la aprehenfion , o la di-
verflon , y exercicio , con la mucha cantidad:
no algun otro principio {ubterranco.

" iPero que al contrario en las nuefiras, y
: | cn
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en otras admirables ! Sus mifmos plhienomenos,
la admirabilidad , y contrariedad de fus efec-
tos {enfibles, {fon indice de la particular ener-
gia de {us principios, y convinaciones. ¢Quien
no fe palma , viendo , como yo lo experi-
mente , que puefto un huevo con cafcara
dentro de la milma Fuente , y detenido alli
dos horas , nada fe immutafle, y que puefto
otro huevo en agua comun , en el. milmo
temple de calor , con fuego culinar , - exami-
nado por thermometro , fe quajafle dentra
de media hora? Que, fiendo afsi que en la
de Arnedillo no pude fufrir el tiempo de una
Ave Maria la mano , habierto un_ huevo én
{fu Fuente , y detenido por una hora , nada
mudo de fu confiftencia; ¢y pradticado lo
mi{mo en agna comun , con igual gradode
calor , {e cuece dentro.de pocos minutes: .

Las Aguas de Balaruc en Francia , fegun
{e lec en la hiftoria de la Academia Real de
las Ciencias, (6) fon conformes en efto con
las que hallamos, No fe puede fufrir fu ca-
lor con la mano , y con todo eflo, dice el
Hiftoriador , que puefto un huevo en ellas

| | .. por.
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o
por una hora , no fe altero mas que fi ef-
wvicfle en agua fria. Eftos phenomenos de
accion en el calor de los thermas fon efcollo
de la Phyfica. Las de Borbon , y Borbona
en Francia , alsi como las de Balaruc, y
Arncdillo , que fon femejantes en  quanto 2
la vehemencia del calor , nos dan exemplar
admirable. :Qui¢n dudo que la boca es mas

delicada , para fufricr €l fuego, que.la mano:.

Con todo effo , yo en las de Arnedillo , y
los Francefes en las fuyas, no podemos fuffir
«€l. calor hirviente de la agua con 1a mano,
‘y. puefta en la boca , {e {iente poco mas que
itibia, y {e bebe fin la.menor ofenfa. De las
‘de Borbona affegura Duhamel en fu hiftoria
de la Academia , que no fe pucde tener me-
-dio minuto , pendar quelgnes fecondes , un de
do en la agua , y con todo effo fe bebe pla-

.cidamente. Ello es, que la agua comun ca-

“liente al fuego , en el mifmo grade de ca-
dor , que efta la del Bano, cfta fe bebe,
-aquella abrafa la boca. «Que prodigio es efte?

Pero anadamos mas. Si {e pone agua , delas
~que hablames , en un cazo al fuego., y -en
Otro’agua comun fria , ¢l mifmo tiempo tar-
‘da & cocer la una , que la oua, aplicado wn

Cmil=
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mi{mo fuego. Eftos phenomenos fon conftan-
tes , pero fus caufas nos {on muy ocultas.
Muchos han penfado , que las particulas ful-
phureas de la Agua thermal hace una efpe-
cic de barniz , que defiende a las fibras de
la boca de las particulas igneas de la Agua;
y citan para cllo algunos exemplares de ana-
logia. Pero por que no fe hace el mifmo
barniz contra las de la mano @ Menos pro-
porcion hay para barnizarfe la boca , por fu
humedad , que qualquiera otra parte exterior
del cuerpo. Si el elpiritu thermal fuefle como
el de vino , vendria mejor decir, que cua-
jando la faliva , defendia las fibras, lo qual
no pucde fuceder en las partes externas fe-
cas. Pero efte feria rambien un libre dicho.
El vino tiene mas elpiritu de vino , que los

thermas , y no lo hace , fino quando eft}

feparado en efpiritu? :Como lo hard la agua
thermal | aunque contuviefle efpiritu de vino?

Como quicra que feas los phenomenos,
que hemos expucfto , nada mas nos dexan
ver , que un leve refplandor |, para prefumir
que los vapores, 6 exhalaciones calidas, que ca-
lientan aquellas aguas, fon muy ligeras : que
por qualquiera movimiento , y aun por folo €l
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fuyo inteftino , fe difipan, Quiero decir, que
fon de tal modo clafticas , y tenues, que }
pefar de la refitencia de las particulas de
“agua , y demas affociadas , {e evaporan , y
{c dividen , por fola {u tenuidad ; y reforee:
de aqui por wentura la mayor nobleza de
{us efectos. Si efta congetura no {ubfiftiefl,
deberia cocer antes la Agua thermal ya hir-
-viente , puclta al fuego , que la fria del rio,
lo quenof{ucede. ¢Porque fera eftor Acafo por-
que ¢l milmo fuego culinar , en f{u primera
accion contra la agua, difipa todos los vapo-
res calidos , que contiene , quedandofe las

demas partes etherogeneas , que le refiftan;

y vé aqui que nada pueden adelantar los va-

pores calicnees , para cocer antes que la fria,
Pero ni cfto nos enfeha nada, ni nos {a-
tisface, Las aguas de Aix no fon mas calien-
tes que las de Balaruc, y cx}durec‘cnlos: hue-
Vos en poco tiempo : y vé aqui un comers
para qualquiera razon , que fe fehale. Muchas
Aguas mincrales , como las de Vic-lecompte,
{e notan mucho mas calientes de noche ,que
de dia. No tienc duda, fino que debaxo: de
ticrra , por donde falen , no hay dia, i
noche 5 ¢que razon adequada fe pqdr‘z\z;;lfaﬁg*

| Tag

lar , que nos dexe {atisfechos » La caufa me-
diata del calor en todas™las Aguas debe fer
el fuego tal, fin que en efto pueda haver
duda. Pero la havra , fin efperar certeza, en
los miniftrantes mediatos de aquel fuego , €n
el modo de impregnarfe , de perenizarle , y
fobre qual ferd e} eftuche involviente de las
particulas igneas entre los poros de la Agua.
Bien plantada efti la idea , que nos dan los
Experimentales , tomado el fundamento phy-
fico del pequeho Echna ardficial , que for-
mo Lemery , para fuponer que los Echnas
fubterrancos calientan con fus llamas , o ex-
halaciones igneas, que refultan de los eftrie-
gos entre el fubrilliisimo azufre , y mineras
de hierro. Digo que tiene un golpe de ve-
rofimilitud , que efte principio lo fea del ca-
lor , que hablamos : porque de fus aguas ca~
lientes nos dicen los Franceles | que fe ha-
llan en fus fedimentos parriculas de azufte, y
hierro : y de muchas , como las de Borbon,
y Aix , {e {abe, que din color amarillo ful-
phureo 2 los vafos., con que fe ufan. Eiocre
de otras, y de las de Fitero , tambien lo iadi-
ca,a mis de las particulas marciales que Vmd.
noto con el cuchillo imanado. Pero nada de
€2 ” tcdo



todo efto nos da idea clara de los phenome:
nos del calor , que notamos ; y fiempre nos
quedaremos en la duda grande, fobre fi e
por otros principios , pues puede feflo , 6 fj,
aunque fean aquellos , entran otros a la par-
te. En la Hiftoria de las fingularidades de In-
glaterra , fe lee, que muy cerca de los Bahos
de Bathi, {e halla una efpecie de greda, o cal,
que echandola en agua fria , la hace herbir
de tal modo, que fe cuece un huevo pron-
ramente. V¢ aqui un cafo, que puefto, hace
{uperflua qualquicra inveftigacion de otra cau-
fa del calor de aquellos thermas, y de todos

los que tengan las mi{mas proporciones. Corr.

efefto, es muy raro en el que no fe hallen tier-
ras calcarias por {us vecindades. (Y a qual
caufa calorifica fe debera atribuir el pheno-
meno , que refiere Thevenor de la fuente
Chinefa, cuya Agua , tocadacn la {uperficie,
efti fria; y hundiendo un poco la mano , {e
halla tan quemante , que es infufrible? Si lo
quc experimentamos en nueftras Aguas , no
nos manifeftaffe {emejantes contradicciones , e
‘nos harian increibles aquel , y femejantes efec-
tos de otras fuentes.
i de una qualidad tan fenfible , como
' el -

T

el calor, haytantas dificultades , y razones de
duda , qué podemos cfperar de otras efquifi-
tas , y mas ocultas , referidas de otras Aguas?
¢A que principio {chalaremos con certeza el
efe@to de muchas fuentes, que, fin dolory
fluxion , nicaufar otro dafio , derriban. todos
los dientes 2 :A qué efpecie de Alquitran, o:
Azufre atribuiremos la difpoficion de la Agua
de Alemania, referida en el Diario de los Sa=

bios , (c) que, faliendo templada , i {e aplica

fuego al pic de la fuente, {e inflama la Agua.
arrojando llamas 3 todas partes? :A qual elpi-
ritu inquilino de las Aguas , la particularidad
de la fuente del Palatinado de Cracovia en
Polonia, que, fi fe aplica alguna luz, fe ve
arder toda la fuperficie de la Agua, como fi
toda ella fucfle un aguardiente? Pero como?
En las mifmas Mcmorias de la - Academia de
las Ciencias , que din la noticia , {e refiere,
que haviendofe comunicado la llama de Ia
Agua por el cauce adentro, y corrido por fus
rivalos , {e prendio a las raices, y plantas de
una Selva, cuyo incendio duro por algunos
anos, (d) Dexemos las Aguas lapidificas , de

qUC
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que abunda el Mundo , y tenemos por ach rap
cerca, de que yo guardo algunos fragmentos;
pues efto poco f{obra , para admirarnos , y ala-
bar las maravillas del Aldisimo en efte elemen:
to folo. |
‘Pero  digamos & Vmd. que es digno de
gloria por comunicar 3 nueltro publico effe
theforo efcondido , de quien puede facar tan-
tas utilidades nueftra enferma naturaleza. Oja-
la effe Real Monafterio , Ducho de la mina,
hallafe medios , con que coftear la fabrica pro-
yeada, cuyo difeno he vifto, para bencficio
tan neceflario ; como fpublico! Dios , por
medio de {us leyes en la raturaleza franquéa
los remedios -a. raudales ; pero cfta fu oficina,
quanto mas natural , tanto mas informe. Es
una ruda tenebrofa efpelunca: falta que el ar-
te la acomode, para todos los modos de be-
neficiar con fus Aguas : faltan pozos , caida
de golpe : faltan habitaciones .comodas para
los Banados : falta Oratorio , y otras cofas ; por-
que lo que hay hafta aqui es poco , y defaco-
modado. - o
Sin embargo , fe me ha imprefo en el
corazon un fello de efperanza , radicado en
f¢ de que muyprefto fe ha de ver cumplido
. Co ... ... .nuel-

nueftro proyedto. La embidiable dichofa ven-
tura de effe Badio , por haver nacido en ¢l aquel
Nobilifsimo , Dodilsimo , Venerable Varon,
honor de Efpafa, ¢l Iluftrilsimo Sehor Don
Juan de Palafox , y Mendoza, cuyo Proceflo
de Beatificacion efta tan adelantado ,. €5 un.mo-
tivo, que afianza mucho toda mi clperanza,
Efte, que fuc un feliz acaecimiento para cfle
fitio , fera reforte activo, que impela a'los ¢o-
razones piadofos , hafta poner effa fuente en
la eftimacion , y honor , que fe merece. La
trifte fabrica, que fue fudichofa cuna; el {o-

lar, que merecio {us primeros paffos ; los lu-

gares , que refiere el mifmo Venerable Schor
en fu vida interior, en que le recibio el mun-
do; el pucfto , en que, como otro Moylen,

eftuvo enterrado vivo en la canafta, condef-

tino al rio ; el mifmo rio , que havia._de {ex fu
{epultura , que vadeo en brazos del dichofo An-
ciano , quele libro de la muerte, llevandole
a {u choza ; la mifma choza, lugar deftinado
por laProvidencia , para {u primera crianza, to-
do eftofé prefenta 3 lavifta. Pues que cl mil-
mo movil , que maneja las piczas para la pu-
blica adoracion de fus virtudes | 1o ha de que-
rer tambien , que effe lugar dicholo fe me-
S jore,




jore , y prefente al mundo con el correfpon-
" diente adorno a fuelo natalicio de tanto He.
roez Con efeCto; ya vemos el pobre terreno,
que recibio fu cuerpecito al nacer , transfor.
~mado en el de Capilla decente, y hermofy,
--que efpera el feliz dia de {u Beatificacion , pa-
ra fervirle de proprio Altar. La piedad de {us
ovejas Indianas , el Amor , y folicicud de los
Religiofifsimos Monges de effe Monafterio co-
rmienzan la fabrica'; Dios la perficionara , mo-
viendo corazones , .y ecfto es lo que elpero,
Como tambien que., haciendofe Protector de
-eftas Aguas delante de Dios aquel Venerable
Prelado , fea caufa {obrenatural, que las au-
mente {us virtudes:, -curando i los enfermos, .
y rogando por nofotros. .
~ Nuecftro Sehor guarde - 3 Vmd. muchs
anos Beruela, y Abril a 19.de 1768,
B. L. M. de Vmd.
{fu mas afeGto fervidor

Fr. dntonio 30 [eph Rodrzgucz

Senor Licenciado D. Antonio Ramirez , &¢.
. . ' . ’ L P, . vk o ) ‘;I
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PROLOGO

AL LETOR.

Etor Amigo : no eftraharé yo , que ¢fta corta
L produccion de mi efcrito fea incapaz de
defpertar tw ingenio , y de enamorar w gufto,
pues aungue hija mia, no {oy tan ciegamente cna-
morado por mis cofas, que no vea en cllas losde-
fectos , que alcanzo 3 defcubrir en las agenas.
Adviertola defnuda de aquel golpe de agudeza,
que defpierta infenfiblemente a los Doctos : faltale
lo figurado en el eftylo, que es la hermofura que
mas embelefa a los que fe pican de rethoricos:
nada tienen de falado {us locuciones , para que

uedan lifongear tu gufto : y nada finalmente de
myfteriofo, ¢ hiperbolico, con que puedan fuf-
pender t entendimiento. El eftylo, en que meex-
plico, cs tan natural , y fencillo , queal paflo,
que le falea lo admirable , creono podras facar-
Ie faltas en lo inteligible : y como todos me en-
tiendan, que es mi principal objeto, cree firme-
mente hare poco aflunto de las reprefentaciones
de aquellos, que andando fiempre fobre zue-
cos de’gramatica , no tienen otra profelsion,
que la de bulcar ripios. S¢ muy bien , y lo

- f o dice




dice ¢l grande Auguftino (A), que afsi como |y
mejor llave es'la que mejor abre ;afsi las voces,
que mejor manifieftan los concepros , fon ¢
mejor lenguaje. Y quando efte por folo lo de.
feGuofe de exprefsiones  altifonantes no fea de
ta gufto , eftas muy diftante del caracter de ver-
dadero {abio, como noto Lucrecio ~

Semper  enim ﬁolidi magis ‘mirantur

. dmdn['q%e
Inverfis , que [ub verbis latitantia cernune,

Tampoco prefumo he de parecer bien 3 todos
en ¢l fondo, y fuftancia de la Obrita: tengo muy
relente lo que dice Seneca , placere aliquibus fa-
cile , multis difficile , omnibus impofihile 5 pero en
la balanza de efte. difgufto tengo el contrapefo
de varios confuelos. El primero es, que afsi co-
mo para advertir faltas ¢l mas necio fucle fer
cl mas dofto , no s¢ enverdad quien hafta ahora
haya fido, ni fera baftantemente fabio paracf-
cribir fin cllas. El fegundo, que aunque a d
haya parccido llena de lunares , 4 un amigs

mio,

- (A) Quid prodeft clavis aurea, {1 aperire quod volumus, non
poteit? Et quid obelt-lignea , {1 potelt quande nil .querimus , nifi pas

tere quod claufum eft¢ Div. Auguft. Lib. 4. de Wolk. Chrift. cap. 13,

mio, que me preciss a cfcrivi’d\a. ) le »i‘p:;'.re‘dé'
muy decente; y aunque en clla a la verdad no:
hallaffe mucho que aprender , cotejado - cfto po-.
co con lo defprevenido que me cogio , y el
breve tiempo , en quc la forme , le di meti--
vos para algunas admiraciones , que fubian-de
unto al contemplarme aun tan imberbe en mi-
profefsion. El ultimo ; que fiendo el objeto de.
efta breve Differtacion el revelar arcanida-
des efcondidas , manifeftar , digo , los
principios , y virtudes de nueftras ‘Aguas , ¢ede
mi corto trabajo en la mayor utilidad , y bien
d.1 Publico ; pues aunque algunos Efcritores to-
caron ya efte afflunto verdaderamente intereffan-
te , lo hicieron tan de paffo, y por tan luga-
res comunes , que ni podia formarfe idéa de la
cltirpe de nueftras Aguas, mi recetarlas Medico
alguno con una probabilidad racional , en que
pudiera afianzarle el alivio de los dolientes, En
clta Diflertacion , Letor amigo , hallaras los
principales elementos, que conftituyen a nueftra
Aguaen el ser de Medicina , los eftupendos
efectos , que produce en nucftro cuerpo, y una
noticia muy circunftanciada de aquellas enfer-
medades , en que , lleno de probabilidad del
alivio podra arrojarfe fobre fus chryftales ¢l en-
: fer-




fermo. Explico con los focdros de- la Phyficy
mas fana los principales Phenomenos, que mas
excitan la curiofidad de los hombres; y {ino hy-
viefle fatisfecho tu defeo , no por eflo debes ha-
cerme réo de tu delprecio , fino celebrar mi
folicitud , y buena intencion. Reprebendere gm';
dem , dice Hyppocrates , neminem illoram decer,
f¢ invenire non poruerunt , fed potins landandi om-
nes o quod quidam invefligare conati [unt (B). Pero
{i tergiverfando tu mala intencion los  honeftos
motivos de mi Obrita , quilieres transformarte
en Zoylo , para motejarme a tu arbitrio, haris
~defde luego lo que quifieres : efoy bien pet-
fuadido 3 que los maduros confejos de. nuefteo
divino Viejo folo pueden fervir de freno a los
entendidos , y dociles , no a los necios Ariftar-
chos , que aun al trabajo de mas virtud fue-
len apcllidatle con la voz denigrativa de
infania , fin advertir, que delde los tiempos,
en que brillaba Democrito, (C) cayo la fenten-
cia de cltolidez fobre cllos: & viris flolidis labor
Virtutis infania judicarnr, Vale.

(B) Hyppocr. lib. 1. De Dieta. -
(C) Democrit, i Epiltol, ad Hypp. Cornai. pag. §31.
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Dmirable es Dios en fus
obras 5 no {olo porquc en
ellas refplandece el immen=
{o poder de {u {oberano
brazo , {i tambien , pot-

ue en cllas {¢ nota lo pia-
doto de fu voluntad divina,
Hecho el refto de fu: poder
en la cfquifia , y maravillofa fabrica de el
cucrpo humano, y en et ‘milmo -barro’;  que
firvio de material' & efte maravillofo artificio,
dcpoﬁté fu infinita Providencia 'quamos {ocorros
necelita para {u confervacion : y aunque - es cier-
to , que defde que el hombre perdio la .gracia
fello Dios en nueflro entendimiento los yerros
de la confufion, y la ignorancia , negandonos
el conocimiento , no tan folamente de aquellos
My {terios muy devados , {ino defviando de no-
{orros hafta ¢l modo mas fuperficial * de obrar
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de las caufas naturales , como lo da a entende
el Sagrado Texto ¢ Er ineellixi, (4) quod omnin
operum  Dei nullam pofsit inveniri rationem | ¢
rem , qie fiunt (ub Sole : & quanto  plas labo-
raverit ad gucexgndum , tanto minus invenier. Cop
todo cfto , en vano, como dice el Do&or Mar-
tinez , (b) nos huviera hecho Dios el beneficio
de la creacion de los medicamentos, negando-
nos el de {u aplicacion. Eltoy perfuadido , 3
que. de las obras de Dios nunca podremos te-
ner caval noticia 5. pero vivo al mifmo tiempo
{feguro. , .de que es conforme i fus divinos de-
$gnios ‘aquel exercicio , que tiene por objeto
averiguar la conftitucion de algunos entes , -y

difputar {obre los Phenomenos del univerfo ,co- -

1o lo manifieftan las mif{mas f{agradas letras: (¢
Tradidit mundum difputationi eorum 5 pues- fiens
do la tierra nueftro domicilio , y la haciends,

«que nos: fue dada por Dios. , nos- pertencce .d

conocerla , y tener en nueftro regiftro la not-
cia de quanto en utilidad nueftra produce , -y
dequanto 11os ocultan fus fenos. Y aunque . pa-
rezca , que elcondiendonos ¢l Senor el origen,

"o

" > e
' £

") Eeclell 8, 17. : ' :

i.(b)+ Cart. defen. fobre el primer tomo del - Theatro Criticd
... €ap. IT. pag: 307. : T
&’ Becléls 3. 11 t

4 ¢onfiitutivos de ‘algtinas: cofas 5 quiete. prohj-
birnos el inquitirlos. , nada menes: no fiempre,
,, dice el Abad Plache en fu’ grande obra del
, Efpe&aculo , (4) nos pone Dijos entredicho para
» que no corramos cl velo 4 las cofas, aunquecl
,milmo lo haya puelto , ni cfte velo es fiem-
,pre impenetrable : aquella vislumbre , que 've-
, mos , nos hace aphelar por un conocimiento
»mas perfedto 5 y al modo que las obras - de
» Dios excitan nueftra admiracion , quando igno-
»1amos la caufa, y los principios de donde na-
»cen , alsi ocalionan rambien una nueva efpecie
»de pafmo , & medida que vamos defcubriendo
wel origen , artficio , y riquezas , que en sien-
weierrane - L icoo

No fc halla Provincia , ni Reyno en'la Nar
-uraleza , que no nos manifiefle la*grande mus
nniﬁ»ccnc‘ia-dcv,fu divino Hacedor.. Lb;/ tres Rey-
nos , ¢l animal, ¢l mineral-, 'y 'ef]—fvcgctai 10s
ponen 2 la vilta_infinitos entes ; que .excitain
nueftra curiofidad , y {¢ hacen objetos de nuef-
ua_confideracion. ;s a- proporcion ; que ¢n cllos
defcubrimos. mayores utilidades. De eflas rres
Provincids -, dicecPedro Poterio, (¢) faca nucltra

- H Az ’ fa..

.

(d) - Pluch: {psctac. traduecion de terreras, tomes, COnY. 4 P16,
(€} Bharmacop.. expagins f0m., Jo. Ll
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- fagaz Naturaleza no folo focorros para - eriun:
. far “de las -enfermedades. , {1 tambien ; mediog
E,‘{pztra'f‘con'{érvarfc immune de {us invafiones;
oy quidguid [agax , & inimitabilis natura ad mor-
iy talistme calamirates propulfandas | [anitaremque in
-s3fno vobore fabiliendam , excogiravit wmquam , i
- €7 rriplici penn eruendum optime cenfuit , vegera-
»bili  wimiram | animali , & minerali. Pero el
:mas. poderofo - de . quantos auxilios pudo hallar
farafan ; le vemos, {in duda , refundido en
las aguas minerales , y thermales. Ellas fon,
fegun Arnobio, (f) unode los mayores dones,
-que - la infinita Providencia cri6 , y {egun Hof
man =(g)*«ii'bn aquella general medicina , 0. uni-
verfal panacéa , en cuya inquificion con'umie-
roa tan vanamente el tiempo los Quimicos:
w #t confiteri [agax quifque debear medicinam uni-
. verf[alem fruftraneo bucafque fudio undique .con-
» Ghifitam | in iffis aguis “vere ~effe<reconditam,
lo que verémos claramente demonftrado ;{1 di-
-rigimos con algun cuydo la vifta acia fus vir-
‘tudes , y reflexionamos atenramente {us - opera-
.«ciones. o o
-« Todos los faludables efctos , que.los medi-

Ca..-

s '(£). Ap. Hoffman. exam.Qu'irﬁicb-medic‘:um‘ fontis Sedlic, amaxs
(g) Hoffm, De font. felter.: virtuie, & praifant. cape do:*

-

camentos pueden producir en’ nueftro - cictpo,
fe reducen 2 la correccion de lo acre,ala rem-
peracion de lo biliofo, 2 la atenuacion de lo
cructlo, 4 la difolucion delo quaxado, ala ex-
pultion de lo fuperfluo, 3 fa preparacion de los
caminos , por donde la naturaleza executa fus {a-
cudimientos , a refticuir al {olido {u debido to=
no, y ulimamente, a facilicar 2 la fangre iu
debida circulacion. Todas eftas virtudes efpars
cidas entre otros muchos remedios {c hallan reu-
nidas en las aguas minerdles, y thermales. Ellas
folas corrigen, y deslien todo genero de acri-
monia, yi fea accida, ya alcalina, ya falada,
. fiendo la agua fola , en fentir de Bohcrabe,
(*) el unico diluyente; y por razon de algunas fa-
les, que en si encierran,, caufan grande difolu-
cion en lo vilcofo, € impulfos muy {fuficientes
en la naturaleza, de donde fe figuen faludables
evacuaciones, a que contribuye muchas veces una
tierra calcarea alcalina , de que fuclen abundar
eftas aguas , la qual mezclandofe con los acci-
dos de primera entrana, degenera, al modo de
la Magnefia blanca, en una fil neutra muy ate-
nuante de lo vilcolo , y purgante benizno de lo
vicia-

¢ Boherabe da virivus mediamentorum, cap. 7. pag. 170«

5
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viciado 5 laxan -tambien ¢on {u calor, y blandy-
ra las fibras, y en fuerza de un efpiritn ethe.
1eo, vitriolico-marcial producen grande corrobo.
racion en el {olido: pero {iendo grande , fegu
Hipocrates, () la diferencia, que fe halla e
eftas aguas , y difconveniendo en fus efectos 4
compds que lc difkinguen en {us principios , e
precifo , que hagamos un exacto examen de fus
elementos , afsi para pofleher un perfecto. cono-
‘cimiento de {us virtudes , como para adminiftrar-
las con methodo & los enfermos; pues fegun
Quér (i) en {u Flora Efpanola, ,los Profeflores
»de la Pharmacea, y tambicn los de las demas
wpartes de la Medicina. no {olo deben eftudizr<

4 material conocimiento de las plantas, {ino tam.

wbien con el mayor cuidado, y perlpicacia in:

»quirir el racional , efto es, los principios conl

5 titutivos ;- fobre los quales exiften las fuerzs
s operatrices de ellass de manera; que fundadu
wlobre cfta methodica inguificion llegaran a lo
wgrar una feguridad , que les afiance funfo,y
spodran confeguir una verdadera medicina g
s cional los que antes no exeedian de una’ verr
wdadera cmpirica, © Mi animo, pues, dg arribas
L a

L —— ki T R S
(&) Inoprincips, de-gere aquis , & logise . oo oo o
(i) Flora Efpan, tom, 1. pag. 12,

2

g

4 efte conocimicrito,y el de defterrar’ algunos yers
ros , que @& una cicga empirica ticgc mt\rodui—‘s
cidos, fon el mobil, que me refolvierona em-
prchender con el mayor cuidado el examen dc
cftas aguas,y & hacer cfta delineacion de mis
debiles concepros 5 pues aunque {e hallan algu«
nas producciones valtante recomendables por {us
firmas, no dexan de fer defeGuofas en la fubfs
tancia: por no haver frequentado fus. Autores:
cftas aguas , ni pradticado orras muchas diligen=
cias , que pide un examen fiel , y a todas lus
ces cumplido,

SITUACION | Y ORIGEN DE NUESTRA

Fuente , y Bamos. = . . .
| A Tres quartos de legua de la Villa deFi-
A1\ tero, quatro leguas diftante de 1a Ciudad
de Tudela, cinco de la Villa de Agreda, y {1
tada en la partc mas meridional del Reynode
Navarra , azia los confines de Aragon ,y Caflis
lla, {e halla una peha diftinguida de otras mus
chas, que la cercan , con el nombre de Pena
del Batio 5 empinafe fobre todas arrojando 3zia el
Ciclo varias puntas, y picachos fumamente de=
figuales, de un color ferruginofo, y toftado, co
mo lo es la mayor parte dela peha. A la par-

te
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te del medio dia forma un declive todo ~pe-

drofo,y {in interrupcion , que parece formado de

un cuerpo lapideo, continuo con algunas hende-
duras , y promincncias pequenas ,-que haciendq
oficio de apoyos, la hacen , aunque trabajofa-
mente , accelible. A la parte del Oriente fe ha-
lla fu bafa mucho mas efparramada, y el refto
de Ia ‘Pcﬁa menos pendiente: las veras de ticr-
ra , que por efta parte {e delcubren , fon
muchas, pero predomina entre todas el yef-
fo.. Sobre lacima correfpondiente 2 cfte lado
fe hallan grandes porciones de piedra muy {oli-
da , y wftada : unas enjaretadas en la milma
ticrra, y otras dislocadas , ‘pefo todas embiuides
de copiofas Marcafitas ; los demis coftados de
la pena fe-vén cubiertos de una capa formada
de una tierra {uelta de color flavo, fembrada de
muchos efpejuclos, y de unas piedras femejan-
tes al antimonio crudo, Sobre labafa,y 4ciaal
medio, poco mas , 0 menos, de {u altura fe
manifieftan unas aberturas grandes-, o boquero-
nes , que dan entrada 4 unas grutas , o cuebis

[ubterraneas , que abundan de ocre; en unade

ellas {e vén falic arroyuclos de agua muy calien-

te por varias readijas, dexando en las paredes,

por donde fe efcurre, unas mafas blancas falic
] f Lo~

o
trofas dé la folidéz de un alabaftro. A mas de
eftos arroyos trazuman todas fus paredes el mif-
mo licor, que fin duda es el agua mifma, que
abaftece la fuente principal , y- forma el faluda~

ble baito , que fc halla dentro de un edificio, &

cala colocada 2 la parte del Norte contra la fal
‘da de la pena. y tiene fu origen en la parte de
Oriente de entre unas penas, por donde defem-
boca en un pozo , 0 receptaculo formado en
parte de piedra labrada, y lo reftante de peha
cabada , que, 2 mas defervir de lecho para ba-
farfe comodamente los enfermos , forma con los
vapores {ulfureo falinos , que {e defprenden de
fus aguas, una eftufa , en donde, Iograndofe
tranquilamente copiofos fudores , fe vencen peli-
grofas enfermedades. Todo el pavimento de di-
cho recepraculo efta cubierto de un tarquin, o
bewin flavo femejante al ocre, de que {e halla
mucha cantidad en las aberturas de la pena > que

din falida 3 las aguas. Los demis cauces , por

donde corren, fe vén veftidos en partes con el
dicho verdn , y en otras con un polo verde, que
fiendo uno , y otro fedimentos dela mifma agua,
{on no folo vislumbre de fus principios , {1 tam-~

‘bien prefagio de las preciofas virtudes , que en

\ - . ’ Ty .
81 enclerra, Acia Ia parte de medio dia, y defs
B de
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“de 1a.mifma bafa toma principio una elpecie de
borde , que fin defprenderfe de la pena, la atra-
viela por la parte de Occidente , y terminando
en el edificio , 6 cafa del Bapo, forma un ca.
mino carretil baftante comodo. Efta pena, que
es el arca , o almacen, en donde fe mantiencn
nueftras faludables aguas , fe halla cncadenada
por la parte de Oriente, y Norte con otros mon-
tes , formando cordilleras muy dilatadas ; y por
la de el Occidente con otras montanas mucho
mas clevadas con quienes picrde fu enlace por
razon de algunas cortas hendeduras , que atra-
’vc‘fando\as por-varias partes {¢ emplean en ca-
minos para varios Lugares. Por la partc “meri-
dional le hacen vecindad otras muchas rocas,
con quienes picrde tambien f{u trabazon por la
interpoficion de un corto Valle, y Vega , a-quien
fertiliza el Rio Alama,y el agua de nucltra tuen-
tc, que defpucs de haver ausiliade 3 los enfer-
mos como medicina, viene i fervir de nutri-
mento 2 las plantas , encorporandofe con la d¢
dicho Rio. | o :
El origen de nueflra fuente , y de quantas
adornan al Orbe terraqueo , es un punto -tan
controvertido entre los Filofofos , que para-tra-
tatlo con alguna eftenfion , fetian neceffarias als

. i gu-

EX
gunas paginas; Pero fmngib c&m“agcna dg.,:mi
inftituto:, me contentare Cofy propance la opinion
mas plaufible , {in meterme 3 critiat lo que Arif-
roreles nos dice en €l libro 1.de {us Metheoros,
donde fe lee, que da el ser 3 las fuentes un
ayre refrigerado en las grutas fubtcrrageas , pal+
fando , lo que, con una frialdad remiffa , cra
vapor , a fer agua en fuerza de un frio mas in~
tenfo. Ni en la opinion de Monf. Defcartes , que
atribula fu formacion al agua del Mar difundida
por la tierra, y depofitada en fus oquedades , def-
de donde , enrarecida 2 impulfos de un calot
moderado , fube hafta fu fuperficie , o cerca de
clla, donde quaxandofe como en un alambique

.dA provifion 2 las fuentes, y a los arrayos. Ni

en la otra, que hace circular las aguas del Qe
ceano al través de la derra , i quien. Reftan,
Averroes , y Rapin dan tanra preferencia 5 pues
unas, y otras {¢ hallan bien refutadas en Pluche,
Piquér , Purchor, y otros Autores, que trataron
efte affunto de propofito. |
Aquellas largas tiranteces de cordilleras , y
empinados montes , que diximos hacian vecin-
dad 4 nueftra Fuente , y que folo parece tienen

el oficio de imperfcccionc‘s robando la hermo-

{ura , que di 3 la terra fu llanura , fon , fe-

Bz | gun
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gun cl {entimiento de los mas juiciofos Filofoz
fos , los duefios 4 quienes fomos deudores del
nacimiento ,y exiftencia de nueftra Fuente , pues
fus picos , y cumbres , fegun refieren ellos mif-
mos, cftin deftinados para detener los vapores
que exhalan el Mar , los Rios , 7 Vegetables,
y vaguean por el ayre. Los efpacios , ¢ inter-
medios de eftas eminencias {on otros tantos va-
fos preparados  para recibir las denfas nicblas,
nieves , y nubes , que , convertidas en agua,

firven de pabuloa nueftra Fuente , la qual ta-

ladrando la tierra , o tralminandofe por va-
rias grietas , es recogida fobre ‘alguna corte-

za impenetrable defde donde viene a nuel-

tro Bano , fiendo por razon de la difpoficion
del fitio intermedio mucho menor la refiftencia,
que halla por efta parte , 6 por- haver en clla
algunos conductos naturales , que difponen li-
bre tranfito 2 las aguas. Efta opinion que abra-
zamos por mas verofimil, en nada fe opone a
lo que las fantas Efcrituras nos dicen del -ori-

gen de las fuentes ; (4) pues aquellas Sagradas .

letras folo nos enfehan , que las aguas falen
del Mar , y buclven 2 donde falieron , fin fe-
, . Ra-

Lo

(@ Ecclefiaflf., 1.

3.
falar, G efto fe executa por medio de condic-

tos fubterrineos , o por €l ayre en fuerza dela.
evaporacion , lo que {in duda es. mucho -mas

verofimil por f{er mas conforme 'a razon , yﬁa
verdaderas cxPﬁricncias , €OMmo pucdcv verfe no
folo en Piquér , Purchot, Pedro Sedileau , Plu-
che , Hoffman , y otros Autores de nu.c{’cr.os
tiempos , {i tambien en otros Filofofos aguqu{f—
fimos , que figuicron amarteladamente €fta mif-

ma opinion. Y aunque parezca , que )135 Mon-.
tanas de Aragon , y Caftilla no pueden abafte--
cer nueftra fuente ya por la diftancia, y ya por.
las hendeduras , y cortos valles, que las atra-:

vieflan rompiendo cl encadenamiento ; que -era
ncceflario para comunicarfe : teniendo las aguas
{u origen en aquellas Montapas tan elevadas, po:.
dran muy bien venir & nueftra Peha hundiendo-
{e al paffar por los valles, y hendeduras , afsi co-
mo lo hace en un Siphon formado de dos bra-
zos , en donde baxando el licor empujado de
{u proprio pefo, fube hundiendofe en la curba-

rura hafta bufcar fu nivel, y equilibrio,

EXPLI-

|
2
|
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EXPLICACION DE LA NATURALEZ A
del Agua .y examen Fifico-Chymico de los principa.
les principios de nueftra Fuene , y de algu-
nos Phenomenos , que en ella fe
obfervan.

Ue comun fentir de la ancianidad , y loes

ahora de algunos Filofofos infignes de nuef-
tros tiempos , que la agua era un cuerpo ho-
mogenco compucfto de partes de una mifma na-
wiraleza, que diftinguen con la voz de fimila-
res, y por configuiente, un verdadero , y puro
clemento ; opinion, & que no {e adherieron los dos
grandes Filofofos Neuton , y Boyle , quienes
defpues de algunos experimentos, con que la
pulicron en tortura, hafta hacerle revelar fus fe-
creros, hallaron , fer un cuerpo heterogeneo
compuclto de partes efpecificamente diverfas, y
por configuiente un verdadero mixto , cu-
yos fenos ateforan entes muy diftintos , de
donde fin duda depende la gran diverfidad,
que hallamos en fus qualidades , y la dife-
rencia , que Hypocrates (4) hallo en el fa-

bor,

{3} Hypec in princip, lib. de acribus , aquis, & locis,:

.. &§
bor , pefo, gufto, y otras virtudes , de” que no
puede fer bafa un cuerpo tan {imple , c_omo.:fc
pinta; pues fiendo eftas qualidades vmodtﬁcacr_@-
nes de la materia, es precifo dimanen deladif-
tinta combinacion , con que las partes clemen-
tales de la agua quedan en {u mixtion, y de <l
alojamiento , que da a muchos ramentos mine-
rales al taladrar las entranias de la tierra. Perfus-
dido del pelo de eftas razones el famofo Hoff-
man la difine diciendo (4), que es un cuerpo

natural compuefto primeramente de un clemento

fluidifsimo dotado de una virtud claftica , y expan-
{iva, llamado materia ethérca, de un humedo, a
quicn da ¢l nombre de materia aquofa, y de unas
partes terreftres falinas, Al etherdebe el agua fu
movimiento inteflino, {u levedad, efpiritofidad , y

prelervacion de:podredumbre, €l humedo es el

vehiculo , y carruage de efte efpiritu , que ayus
dado dc {us partes deleznables , penetra. los po=

sos de los cuerpos, taladrando hafta los mas an-

goftos interflicios de {us partes , donde desleyens
do, y robando muchas particulas folidas, y fali-
nas, {e-une-tan—elrechamente con ~ellas, que,
aun cn fucrza de muchas deftilaciones , jamas (e

vio

() Hoffman tom. g. pag. mihi 132, .
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vio enteramente defpojada de ellas. Por eftara-
. zon miraron algunos Filofofos , y Medicos comg
- impofsible una perfe@ta averiguacion de los prin-
- cipios , y conftitutivos de las aguas mincrales;y
Hicrna en un libro , que intitulo: Brevis agua-
rum explovaror , tiene por inciereas , y {ofpechofas
-quantas averiguaciones {e havian hecho hafta fu
-tiempo. Efta propoficion, que parece demafiado
- altifonante , puede mirarfe como cierta , contrai-
‘da} aquellas inquificiones, que por haverle prac-
ticado {in los focorrosde la verdadera Fifica, nos
venden en ellas fus Autores cl oro, plata, fal
_ammoniaco , eftafio , plomo, mercurio , nitro,
‘antimonio , y otros feres, que aunque gozan de
una exiftencia real en las entrahas de la derTa,
no pueden tener otra en los interfticios del agua,
‘que la que les da el capricho, ¢ ignorancia de
{us Patrones, fiendo cierto, que el agua folo
** puede empregnarle de aquellos minerales, que
forman vitriolo; y ninguno, coma aflegura Hoff-
Jman, (¢) vio el vitriolo de los fofiles refetidos.
La f{al ammoniacal., y el nitro, que con tanta
fcguridad {e les arribuye 2 algunas ‘agui‘aus‘ , €S €O~
| {a

(¢) Hoffman tom. §. pag. 138, Jam vero nullibi reperiendum
2ff vitriolu anri, argentss plumbi ; aus flannij, nequg ctisms . anpie

mont), vel arfenic; ideoque pamquAm €6y ... L .

I 7'

fa bien fabida, que nada tienen de minerales,
fiendo cierto, que aquella es un producto del

arte formado de la fal volatl de orina, y hollin
con el accido de la {al comun, y el nitro es un fal
acreo producido fobre la mifma tierra del aire,
partes terrefires pingues, y alcalinas; y aunque no
negamos , que la averiguacion de todas las me-
o
{olutamente impofsible; el examen de aquellos
clementos principales, y & quienes debe efte liqui-
do fus mas poderofas virtudes, ni le miramos
como impofsible , ni debera tenerle por incicrto,
y fofpecholo quien tenga alguna infiruccion en
eftos afluntos : pues de lo contrario , era preci-
{o borralemos quanto ‘en efta materia nos dexa-
ron efcrito Gracian, Choqui, Raiger , Bacio , Li-

“nudencias, y partes de las aguas minerales es ab-

-mon , Hoffman , y otros: Auitores , cuyos efcritos

feran fiempre celebrados, fino defampara ances
el buen gufto 3 los hombres. S
Lo primero, que nos ofrecen nueftras aguas

defpues de la idea,6 efpecie, que recibimos en

comun,y que mas excita la curiofidad de los
Filofofos , es el calor; con que furten de las pe-
nas , el qual estan moderado, que le fufren{in

-moleftia los enfermos, no necefitando de palear-
e, como fe execura en Arnedillos pues aunque

C U
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* {u primer :contafto parece , que amenaza con i
fuego , A breve rato , que los enfermos fe fumer-

_gieron en cl Pozo, expetimentan un ayre dere-

‘creo, y deledtacion , que pafarian muchas horas
cen ¢l Bafo , f1 la debilidad, que contrahen por
lo mucho que fudan, no les obligira a dexarel
fiio. El origen de efte calor es opinion no me-
nos controvertida entre los Filofofos , que el na-
‘cimiento de las Fuentes, y apenas puede hallarfe

-otra, en que fe vean mas difcordes fus dictame-

nes : pues aunque todos admiten la exiftencia de
los fuegos fubterrancos , de que nos dan irrefra-
gables ‘prucbas €l Ethna en Sicilia, el Vefubio
~en Napoles , el Yecla enlslandia, y otros muchos
Volcanes, que tada dia nos defcubre la natura-
leza , ofreciendo 4 los Fificos nuevos cfpeQacu-
los , y acreditando de nuevo la exiftencia de ef-
te clemento en las entranas de latierra, no todos
convienen en fu modo de cftar, ni en la mane-
ta, que calientan las aguas, |
Aquellos tres Filofofos infignes , Zenon , Cleans
-tes, ¥ Crifipo, Principes de la Efcuela Sthoica,
afirmaban , que todas las cofas del Mundo tiencn
un calor infito , de quien depende el movimien-
‘to,y la vida, el qual ,unido3 la naturaleza de
1as aguas, las anima , dandeles movimiento, ¥
ik . L~

- 19
¢alor, recibiendo al mifmo tiempo fus fomesntos -
en las entranas de la tierra de los rayos defpren-:

didos de los cuerpos celeftes , y efpecialmente del
Sol; lo que fe hace baftante inverofimil, porque
fegun las obfervaciones de los Modernos no pue-
den los rayos folares taladrar hafta. la profundi-
dad, donde {e hallan colocadas las aguas, que
comunmente excede los diez pies de diftanciay
que es ¢l termino, a donde, fegun las obfervas
ciones de nucftros Filofofos , puede hacerfe pet-
ceptible la actividad de aquel Aftrosy aun quan-
do penetrafle algun tanwo, feria tan debil {u fa-
mento, que no podria excitar el calor hafta el
grado, en que le obfervamos en nucftro Bafo,
fuera de que, {1 a las caufas. propucttas fe hu-
vieflen folo de prohijar. eftos efectos , feria ne=
ceffario que todas Ias.aguas falieflen calientes , y

~que las que denen fu domicilio en la (uperficie

de la tierra, gozaflen de mayor calor , por ha-
Harfe eftas mas vecinas al Sol, o ¢l horno, que

las fomenta, debiendofe al mifmo tiempo expe-
rimentar efte calor con. defigualdad , & prapor-

cion de .la.mayor; 6-menor -fuerza , con que,
por razon de la fituacion del Aftro, es precifo
obren fus tayos; y afsiera neceffario, que las per-

-cibiéffemos mas calientes , hallandofc el Sol .en

ca el
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el tropico de Cancer , defde donde obra con mag

attividad por la menor obliquidad , con que {e
defprenden fus rayos: y menos callentc*?,col.of
cado efte luminar en el tropico de Capricornio,
defde donde fu influxo es mucho mas remifo
por la mayor tortuoﬁfiad, con que vienen {us
cuerpos laminofos. Ni los influxos de los de-
mis Aftros pueden fuplir los defe&tos fic aquel,
6 porqueno llegan 3 nofotros , como dicen unos,
o porque aunque lleguen, no fon formalmente
frios , ni calientes , como elcrive Ariftoteles en el
1. de {us metheoros.

No es menos inverofimil la cal, y cenizas
fubterranéas , que fehala Democrito , (4) como
caufas de efte Phenomeno : lo primero , porque
nunca puede el agua encenderie con el encuen-
tro de eftos cuerpos , fin que antes fe calci-
nen , y fegun Hoffman , aunque fea cierta la
exiftencia de la cil en los fenos de la derra ,fu
calcinacion en aquellos parages es puramente
imaginaria , no haviendofe encontrado hafta

aora quien la haya vifto , ni cabado (b);y aun

quando fc hallafle dentro de  aquellos lugares,

{ien-

{a) Apud Battium cap. 17. pag. 36, .
(b) . Hoffman difquificio Fifico-medica de aquis carolinis. tom,

ex 35 effe ffa efh,

5. PAE 71 Vivk agiem calx ravifsimé in terra cripwis” vijs, G
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fiendo fan facil de difiparfe {u fuego ;. 3. pcr»
diendo fu fuerza calorifica con la mezcla del
agua , deberian falic frias las aguas de nueftra
Fucnte. ,

Lo que otros Filefofos nos dicen de fus po-
dredumbres fubterrancas | es opinion verdade-
ramente podrida , y no necefsita de otta refu-
tacion , que el abandono, que de clla han he-
cho nueftros Fificos medernos. o

Andres Bacio , Empedocles , y aun Arifto-
teles fuponen , que la Region mediade la tler-
ra entre el centro, y la circunferencia, no tan
folamente es porofa , fino concava , cuyos ef-
pacios , y enfenadas eftan llenos de ayre , efpi-

ritu , y fuego, y no debiendo eftar eftos cuer-

pos ociofos , por haverlo Dios criado todo
con deftino , eftin inceflantemente arro-
jando varios vapores , unos calientes , y hume-
dos , que como ya diximos eran el principio
de los arroyos , otros calientes , y fecos , que
defpues de otros muchos ufos , tienen tambien
el oficio de excitar los volcanes , y calentar las
aguas minerales. El P. Kirker, (c) no folo fu-
pone efte grande abifmo de fuego , fino cict-
£0s

(c) Apud P@qgér_um fifica moderna. tom. 3. trat. 4. pag.
264,
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t;s conductos , pbr donde {e cfpar_cc a varias
partes del Globo terraqueo para caufar 1os- volca-
nes , y €l calor de las thermas , y el infigne
Pocta Lucrecio nos reprefents lo mifmo en los
figuientes verfos |

Principio tellus haber in [e corpora prima,
unde Mare immenf[um volventes flumina fonres,
afsiduc renovent : babet ignes , unde oriantur,
nam multis [uccenfa locis ardent [ola terra,

" ex imis vero furit ignibus imperus rhne,

"{Lo que , {1 fuefle como eftos Filofofos lo

pintan , era precifo defcargafle fobre cftos fue=

gos ‘el pelo ‘de todas las aguas que fe contic-

nen en los pozos, tios, y fuentes , con las quales

{e haria violentifsima {u a&ividad; y fi confide~ -

ramos , como dice cl Doctor Piquer (d), , El
. enrarecimiento , que debia caufar ranto fues
»go en la tierra, fe huviera dilatado , y fe-
»Tian mayores los limites del Orbe terraqueo;
» ¥ ftendo perpetua , y fin interrupcion la ac-
» cion del fuego , deberia crecer cada dia la
s eftenfion de cfte Globo. Qué comociones, qus
tertemotos no caufaria un fuego immenfo,
» obrando {obre tanra agua: Confidercfe la,.oE;c:a
» Ta-

{d):- Piquér Hfliec moder. tom. I. trat. .pEag. 1,61.31 sa”

‘\"

»de la tierra | con efto vera el Fifico dos cans

23
sfacion,que haceen la Elipila, notefela refiftencia -

i

» 1as capaces de producir los mas terribles efeGos:
» y fiendo  continua la prefencia de eftas cofas,

. deberiamos effar expucftos 3 una continua per-

» tutbacion ; fuera de efto no puede ¢l fuego
» hacerle {enfible {in algun cucrpo , que le con-
wtenga. Que pabulo hallaria tanto fuego en
w las entranas de la tierra ? Quien {ubminiftraria
» nuevas materias a {u difipacion? “ Todas cftas

~objeciones fon , 4 la verdad , tan fuertes, que

hacen enteramente inverofimil la prefencia de

“tales hornos fubterrancos , y arruinan del todo

la opinion de aquellos tres infignes Filofofos.
La opinion de algunos Chymicos, que atri-

- buyen efte Phenomeno i las fermentaciones de
- partes accidas, y alcolinas-, aunque enm parte
:no carece de probabilidad , tomada general-

mente es igualmente incierta , pues fiendo la

fal neutra produccion del conflicto del accido,

y ¢l alkali , deberian encerrar eftas fales todas las
aguas de las Thermas, y no hallandofe , como
confta por obfervacion., en muchas de ellas, no

_puede recebirfe la cfervefcencia , como caula

gcncral ‘del calor.

No merece menor tepulfa la eftravagancia
. R . . . de




14 ,

de aquellos Filofofos , que hacen innato efte ca-
Jor , teniendo por cierto falicron las aguas con
el de las manos del Criador : lo que {1 fuera afs,
no podria difiparfe con la prefteza, que vemos,
nies concebible , como pudieran enfriarfe , {ien-
do axioma recibido en la Filofofia | que lo que
es proprio de la cofa , no fe deftruye fino en
la ruina de la mifma cofa. ‘

- Purchot Filofofo Parifienfe (¢) , y mas cer-
¢dnio 4 nueftros tiempos, figuiendo cn parie las
idéas de Milleo , afsienta , que el calor de las
‘Thermas depende de un efpiritu fulfureo -falino,
‘que difeutriendo por:las entrafias de la tierra fe
infinda en las aguas,’y caufa’en ellas aquel ca-
lor, que obfervamos, cuyas imprefsiones {on mas

blandas , y floxas en nueftras carnes, que las que

-produce el agua comun calentada con el fuego
vulgar , por eftar:,como dice, foftenido de un
~ “pabulo debil, y delicado, qual es el efpirity,
Ain comunicarfe 2 las partes metilicas de el agua:
‘lo-que intenta probar-con “la comun obferya-
ceion ; de que puelta al fuego . efta agua no hier-
- beanees; que-igual cantidad de la comun 'y
- puefta al ‘milmo tiempo un huevo en cada una
| o ~ode
@ Purchor inflinat. Filofof wom. 3. part. 2,  PEices cap. 5»
pig. mibi 29,

2,

i
de ellas, fe cuece antes en efta, que en la.del
Bato ; porque difipandofe , en {entir del Autor,
aquel elpirita , que cra la unica bafa de el fue-
go , al experimentar tl agua thermal la accion
de la lumbre , quedan ambas conftituidas en el
mifmo ¢ltado de frialdad , y configuientemen-
te, dentro de la mifma indigencia de tiempo , y
fuego para herbir : lo que no podria fuceder no
dependiendo el calor del Baiio de aquel efpiritu,
o {1 eftuviefle igualmente recibido en fus pares
folidas. ,

Efta opinion verdaderamente ingeniofa , aun-
que en e} rodo no carece de verofimilitud , no
podemos ablolutamente recibirla por verdadera;
pues no ‘es concebible , como confiftiendo el
fuego enun movimiento rapidilsimo , pueda ha-
llarfe “en unas partesde ¢l licor, .y no en otras;
eftando todas tan cftrechamente unidas ; fuera
de que nadie ha vifto calentarle el agua conla
mezcla del elpiritu deazufre {alado , no obfian-
te , que los Filofofos modernos tienen defcubicr-
tos muchos modos de excitar el fuego , y fiendo
la naturaleza uniforme en fus operaciones no es
creible, que en'las obras, que execura fuer: de
nucftra vifta ufe otro mecanifmo , ni haga jugar
Qtros rcfortés:,.que los que pone en movimien
Ea D - to,

&
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0 quando,obra en nueftra prefencia @ ni lag
. ) -

oblervaciones, con que Purchoc fe focorre , le

favorecen tanto , como fe imagina; pues {i fu-
cediefle como lo pinta , cra precifo  conceder,

ue un fuego {e clcapa de otro fuego , que en
el Orbe hay fuegos contrarios , y que efte ele-
mento no en todas partes es elpecificamente el

milmo : todas eftas confequencias refultan pre- -

cilimente admitiendo , que el fuego externo ha-
ce expullion de el que tenian las aguas para in-

troducirfe en ellas, que es lo milmo , que no-

poder los dos eftar en una numero materia , o {er
abfolutamente contrarios. No negaremos el he-
cho de aquellas obfervaciones, que tambien pal-
{uron por nueftra mano , pero si el modo , con
que elte Filofofo difcurre , fiendo mucho mas ve-

rofimil , que la caufa de elte Phenomeno confifs
ta en el mifmo fuego, que, moviendofe rapi-

damente acia todas partes , {e encamina en mas
cantidad acia donde halla menos refiftencia, y
{iendo menor la que encuentra e€n cl agua co-
mun.por haver en clla menos partes de aquel
elemento , moviendofe icia efta con mas velo-
cidad , recibird en menos tiempo mas fuego que
la thermal , 3 que debe feguirfe el calentarfe, o
levantar el hervor antes, ¢ al milmo tempo;
: - ' que

'%2:7
apc la del Bano: La mayor ‘tardariza- el huevo
4 cocetle enla thermal effd tan ‘lexos ‘de con-
{iftir en la difipacion del efpiritu, que es muy
probable confilta enfu prefencia, pues conftrinen-
do la corteza , y membranas del . huevo puede
hacerlo por algunos inftantes impenetrable , 'y de-
fenderle de la accion del fuego, 3 que puede
contribuir alguna parte bituminofa , de las que
fe hallan en eftas aguas: por cita razon ferd aca-
{o menos perceptible {u calor en las entrahas del
abdomen , pueses cierro que el efpiritu de azu-
fre , yalgunos berunes fon capaces de defender-
nos del fuego, de tal modo , que hagamos ju-
guere , vy burla de fuadtividad ; como fe vé en
los famofos juegos de aquel celebre. Chymifta
Inglés- Richarfon { f), quien frotandofe ‘las ma-
nos-con ¢l elpititu de azufre; forralecia: fn epir
dermis de manera , que tenia {obre ellas afcuas,
y hierros candentes {in quemarfe. Efto mifmo exe-
cutaron otros muchos a beneficio de algunos
berunes , con los quales {e libran de f(u accion,
ya fea embotando las partes rigidas; y penciran-
tes de efte-elemento , ya entrapando, y cerran-
do los poros , por donde debe. introducirie , o

. D- ~ Dbien

. €£) . Jovial Chrilt. y erudito’ 'p‘voi' el Da&or -D. Juan de ]ovz
tome 1. part. 2. ICCIEaclon.9. pag. 103. e P

&
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bien ‘endurecierdo las partes tanto , que queden

infenfibles 2 fu fcro’cic!a.d. Sca“ lo que fucre, lo
cierto s, que los efpiritus fu'fureos , y partes
biruminofas , de que abundan \c(’cas aguas , pue-
den fortalccer nueftras carnes, o cmbotar f:l fue<
go de las aguas de mancra , que ( operacion feg
ro{petivamente mas debil , o menos ac?c.wa , que
la de otra agua diftinta, que contenga igual can-
t.dad de elte elemento. A

La ridiculéz , y extravagancia de algunos E[~
critores , que atribuyeron el calor de las aguas
3 los golpes ,y reencuentros, que padecen en
las ruinas de las corrientes fubterraneas , {e halla

tan fuera de lo verofimil , que 2 mas de ferin-

dizna de nueftra refuracion, debe colocarfe jauf—
camente entre aquellos difparates , que por ablue-
dos que fean nunca les falo, fegun Ciceron (g)
el apoyo de algunos de los Filofofos. |
La opinion mas plaufible, y que goza pof-
fefsion mas pacifica entre los Fificos , es aquclla,
ue hace correr al fuego libremente por las en-
trafas de la tierra, haciendofe folamente fenfible

en los azuftes , betunes, y marcafitas en fuerza

de una agitacion extraordinaria , 0 de frotamien-
tos

. (&) Ciceron lib. 2.de divinit. nibil zam abfurdume dici poeeff,
gued mm dicarur ab aliqua Philsfoforum, ST

R - Tt
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tos fuertes , como lo oblervamos en dos fami-
nas de azero colocada la una fobre la otra ; pues
{i facudimos con un martilio la {uperficie de la
una, fe aumentan fus vibraciones y comuni-
candofe a la inferior |, fe excita al mifmo riem-
po fuego en las dos. Lo mifimo fucede pucfta
una porcion de azufre vivo con otra de limadu-
ras de hierroen un vidro , mezclando la canti-
dad de agua fuficiente para formar una mafla
femejante & los puches, en donde 4 las doce ho-
ras {e obferva una efpuma prodigiofa con unca-
lor tan fuerte, que rebienta el vafo , yrecogien-
do .aquel refiduo endurecido , y atezado en fuer-
za del calor, para exponeilo al ayre libre, no
tan folamente {e experimenta el calor de antes,
fino mucho mas fuerte hafta arrojar llamas con
un humo f{ulfureo de un edor intolerable, fien-
do la caula de efte prodigio las vibraciones , y
eftregamientos de las partes marciales {obre las
de azufre, que fiendo unas efponjas de fuego,
fe rompen aquellas celditas, 6 aloxamientos, y
defprendiendole deellos el fuego , que ocultaban
fe hace fenfible , reunicndofe en una muchasde

{us partes ; pero es de advertir, quc {olo arroja
llamas, y explica toda fu actividad, gozandode

el ayre libre. Efte experimento nos di la idea
' ' ' mas
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mas ‘clara del mecani{mo , con que nua?ﬁras aguas
pueden calentarfe en los fenos de la tierra : pues
haviendo en ellos copiofas marcafiras, que conf-
tan de hierro, y azufte, es muy verofimil, que
formandofe una maffa con el accelo c'lc el agua
femejante 3 la que acabamos de referir, fe ex-
cite el fuego de un modo neceflario para calen-
tar nueftros corrientes ,el que por falta de ayre,
y ventlacion ni podra difsipatle , ni exercer {us
muclles, y explicar {u adtividad con aquella va-
lentia , que piden el terremoto , y ¢l volcan.

Es tambien hecho cierto acreditado con mu-.

chas experiencias , que la fermentacion, o lu-

cha entre ¢l accido, y el alkali excira el calor;

y debiendo preceder efta lid , para la genera-
cion de las fales neutras , cuya prefencia es
cierra en nucltras aguas , nos queda lugar pa-
ra difcurric , que aquel combate , quando no

fea ablolutamente caufa , tienc alguna concur-

rencia en el calor de nueftra Fuente.

COLOR , Y. SABOR DEL A4GUA DE
toococ oo nueftra Fuente, - L
: A Unque el Auror de los Annales del Rey-

no de Navarra (h) procedio con, veraci-
cobroel Lo - . .dadis

Cﬁ?‘zﬁfloret Anpgales del Reyno-de Navarra lib, 18, cap. 7. p. 216,

31
dad en las alabanzas, que juftamente da 3 nuel~

tros Baios , falto {in embargo en el color efs
traio , y femejance al oro , que les imputd,
fiendo cierto , que f{us aguas fon las mas crifta-
linas , y puras, que pueden encontrarfe. Su fa-
bor participa mas dc cftrato , y cuelta no po-
ca dificultad 4 los que las beben dar idéa fixa
de la elpecie de {u gufto 5 yo Ila tengo pro-
bada muchas veces , y me hallo baftante
embarazado en reducitla acierra,y determinada:
efpecic de fabor : unas veces me parece
fe halla fuera de los diez y feis de Monlf.
Greuu , y que con tanta exactirud refie-
re Monf. Rai; (i) otras {¢ me figura co-
mo un agregado de lo untofo , y blanda-.
mente falado con un fubamargo fumamente re--
mifo , que {in duda participa de las fales , y
betunes , y de alguna porcion de ocre futil que

cn

(1) Nota; aunque los antiguos no conocieron fino nueve ge-
neros de fabores , con todo eflo Plinio cuenta trece, y Monf;
Greuu halld diez y. feis , los que reitere exa@amente Monf, Rai.
lio. 1. Hilt. plant. cap. 2. pag. 42. ¥ fon eltos;

" L. &marus g como el agenjo. .

2. Duleis , como. el azucar, © .
3. Accidus ., como el vinagre,
4. Salfus 4 como el nitro.
S .. .5e Calidus , como el clavillo,
6. Frigidus , como la fil prunela.

7. Arowmaticds , como la raiz del iris de Florencia,
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cgn si encierra : para cuya averiguacion fe prac-
ticaron los figuicntes experimentos.

Pueftos al pic de la Fucnte, hicimos la mez.
cla de los polves de agallas, y una porcion de
agua , la que i breve rato fe viltio de un color
purpurco muy baxo , y hechada fobre otra can-
tidad de la milma agua una porcioncita del
azeyte de Tartaro por deliquio , quedo trans.
formada en un licor ladticinofo , que mezclado
de nuevo con el azucar de Saturno , arrojaba
al fondo una materia blanca de una confiftencia
baftante efpefa ; con los accidos de azufre
vittiolo no {e obfervo fermentacion {enfible , ni
la mezcla del jarave violado , y polvos de ro-

fas le dieron color , que inclinafle a verde : tam- -

poco {e tio eftranamente una moneda de pla-

ta, que {e dexo por algun tiempo dentro del

pozo donde {e bahan los Enfermos : ni el co-
lor

e

]

8. Naufiofus como el ruibarbo.
9. Vapidus , como el Bol, y como la clara del huevo,
10. Unituofus , como .l aceyte.
31, Penerrans , como la raiz del cohombro falvage,
12, Stapefaviens , como la raiz del eléboro.
13, Adftringens , como la nuez de agalla.
14. Pungens , como Iz {al armoniaco, -
15+ Intermitens , como la raiz de Dracontium, cuya accion
eefa, y comienza otra vez, = R
ié Tremulys , como la Pirethra

S
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for putpureo remifo , qué fenoto en €l agua,
hecha al pie de la Fuente la mezcla delasagal-
las , fe pudo obfervar practicado el experimen-
to delpues de porteada. Tambien obfervamos,
que aplicado un cuchillo imanado 2 la tierra fla-
va , que dexa el agua en los conductos , por
donde fe elcurre , hacia en ella alguna atrac-
cion cftando bien lavada , y roftada.

Hecha la evaporacion , quedo un pofo fe-
mejante al rtartaro foleado que ni fomentaba
con los accidos , ni {e obfervaba novedad mez-
clandole los alkalinos ; ni pudicron defcubrirle
parees foguifticas. Extrahida la fal , {e manife{-
to nuevo elpeftaculo , viendole no {olo fermen-
tar el refiduo ; que dexo con la mezcla de los
accidos del azufre , y vitriolo , {i tambien paf=
far 2 un color anaranjado con la difolucion del
fublimado corrofivo , y degenerar en verde con
el jarave violado , y la infulion de polvos de
rofas. La fal, que tambien logramos facar , aun-
que no en cantidad excefiva , formaba unos
criftales algo largos de fabor fubamargo; y aun-
que arrojamos fobre afcuas, o carbones encen-
didos porcion de ella , no pudimos obfervar re-
chinamientos , o eftallidos , folo si, que , fun-
diendofe del mifmo modo que las fales cathar-
o E ticas,




,é;s , dexaba fobre las alcuas wna porcion de
tierra blanca infipida : el milmo fucefo experi-
mentamos haviendola expuefto al ayre , y al
fol ; niobfervamos fermentacion , mezclandole
los accidos de azufre, y vitiolo , aunque fe
teiteraron algunas veces los experimentos. Otras
muchas prucbas fe leen en los Autores como
utiles para el conocimiento de las aguas mine-
sales; pero fiendo fuficientes las propueftas , y
no f{irviendo las demis , {ino para fatisfacer la
curiofidad , como dice nueftro erudito Piquer
{j), nos contentamos con las referidas defean-
do evitar aquel canfancio , que fucle caufar la
letura de lo fuperfluo. ‘ SR

De todo lo dicho [e infiere claramente, que
los conftitutivos de efta agua fon un efpiritu
fulfureo volatil algo muarcial , © vitriolico , una
cantidad moderada de ticrra calcaria alcalina , fal
neutra cathartica, y algo de ocre fino fubilifsi-
mo , con algunos betunes. Confta lo primero de
la leve tintura, que las aguas adquicren con la
mezcla de las agallas,la que feria mas fobrefa-
liente, y aun deberia arrimarfe 3 un negro obf-
curo, {1 ¢l marte, 6 vitriolo eftuvieffe en canti=

dad

(j) Piquér fifica moderna tom, 1. prop. 41. trat. 4. pag;qZZ

i3S
dad confiderable. La volatilidad de efte princi-

pio la acredita la poca uniformidad , que {c ob-
{ervo en los experimentos, pues , como diximos,
hecha la mezcla de las agallas , porteada ya el
agua de la Fuente ,no fe nota el calor purpu-
rco remifo ,que fe oblervo pradicado el expe-
rimento al pie del Baho, lo que debemos arri-
buir a la prontitud, con que en fuerza defu volati-
lidad , es exhalado efte principio. Efto mifmo me
conduce a penfar, que eftas aguas perderan la
mejor parte de {us virtudes, defpues de tranfpor-
tadas , fiendo cierto, fegun Hoffman (k) que lo
mas excciente de cllas conlifte en la prelencia
de efte elemento voladl tenuifsimo , y vittio-
lico. o .
El fegundo elemento; que esla tierra calcaria

alkalina , {e manificlta en ¢l color laicinolo, que

obfervamos conla mezcla del azeyte de zarta=
to por deliquio ,y en la precipitacion de ios flo-
cos con la folucion de lafal de faturno , co-
mo tambien en aquel refiduo blanco , que que-
do , hecha la evaporacion, y extrahida la fal, el
qual como ya diximos, fermenta con- los acci-
o ) " Ea dos

) (k) Hoffman tomi. §.pag. miti139. qus vero woluile, & te-

wuifstmum vitriolicum elewentum cuffodinne , optimi fumt fonres e~
dianales , & mirabili virtute prefiany,

“

s
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503 forma el color verde con €l jarabe violado,
y el anaranjado con la difolucion del {ublimado
corrofivo , que fon indicios , que acreditan {una-
wraleza de verdaderamente alkalina. Tambien -
{e mirarin como argumentos de la prefencia de
efta tierra en las aguas, las maflas blancas, que
aparecen en los lugares , por donde fe efcurren,
_y hallandofe muchas partes de ellas, fon nuevo
teftimonio , que prucban la exiftencia de clte ele-
mento en nueltras aguas.

El tercer elemento es la fal,la qual nocoms
prehendemos baxo laefpecie dela comun, por no
tener figura perfetamente cubica |, ni caufar arro-

jada al fucgo eftallidos ;ni rechinamientos , que .
fon los efettos , que la cara&terizan ; ni podemos.

colocarla en el gremio de las alkalinas, porque
ni fermenta con los accidos , ni rcfulea el color
verde , arrimandole el jarave de violas, ni forma

. ¢l anaranjado con la mezcla del {ublimado cor-~.
rofivo , como fucede en las que fon verdadera=
folo la llamamos neutra, o

mente alkalinas; y
cathartica , por la grande {imilitud , que hallamos
cntre ella,y la fal cathartica de Elpana ,de que
hace mencion nueftro Palacios en fu Palclira
Chymico-pharmaceutica (), y con la fal dcln-

gla- ,

fon.

(1) Palacios part, 5. pag. 703.

s
Py g

glaterra ; pues , como ya diximos , fu faboresun
falado remifamente amargo,como el de eftas,:
y abandonadas al fuego, y al ayre, {e oblerva
en ambas la mifma Scena. El famofo Lifter en
un libro , que efcrivio de las aguas medicinales
de Inglaterra ,dio a eftas {ales el nombre de ni-
tro calcario (m), cuya generacion en las entra-
nas de la tierra fe le debe {egun Hoffman ( #)
al efpiritu fulfureo mineral , que mezclandofe
con las partes alkalinas de las aguas,é introme-
tiendofe por fus poros, excita la fermentacion,
arrojando con violencia el ayre , que en ellos fe
contenia , y tomando poflefsion pacifica de aque-
Hos recretes , queda concluido el combate , y for-
mada la fal, que llamamos neutra.

El quarto principio, de que conftan nueftras

aguas , s una pequena porcion de ocre fubtl,

que algunos llaman madre del hierro : el Doctor

Limon en {u libro de Fucnees de Efpafia (c) ef-

tablece efte fofil por uno de los principales conf-

tirutivos de nueftra Fuente; y aunque en el todo no

podemos negar {u prefencia , refpecto de la gran-

deabundancia, con que fe h:lla en la peha,y en
' los

(m) Lifter cap. 1. pag. 13.
~(n) Hottman De fonte, & fal: f1lizanfi. pag. 190. tom. §.
{0) Limon lid. 3. trat. 1. cap. 6. pag. 285 :
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lfjs conductos del agua ,y la fuma facilidad , con
que. clta fe empregna de las partes m. talicas de
efta tierra, y por el color flavo , quelos hueffos
adquicren , dexados largo tiempo en fus corrien-
zes ,como timbien por la leve adfiriccion, que,
como queda dicho, fe percibe al guftarlas: con
todo eflo, folo lo admitimos en partes {ubtilifsi-
mas, y con alguna mas efcasez, que Limon:
pues hecha la evaporacion no {e hallo indicio
de {u exiftencia , ni las margaritas calcinadas , de-
xadas muchos dias en una redoma con cantidad
proporcionada de efta agua, procurando agirarla
algunas veces , caufaron precipitacion en la di-
cha tierra , debiendo , fegun Hoffman (p) {fuceder
uno , y otro,- {i fu exiftencia fuefle en el modo,
que algunos le imputan : de donde claramente
fe inficre , que ¢l ocre , que participa nucfira agua,
no tan {olamente’ es muy poco, {ino en pares
tan_ mininas., que fiendo imperceptibles en las
margaritas, y refliduo ,{on rambien incapaces de
wariar la textura del agua , de tal modo, que ha
ga refloctar aquellos rayos de luz, que reprefer
wn ¢l colorluteo:, que Falopio miro como in-

di-

T(p) Hoffmitr tom, 5. pag 3%, .. ... .

Ll R

dicante de {u participacion, (g) Con lo’ que aca-

: N\
ba de confirmarfe el buen concepto de ~Andres

Baccio (r) en mirar los colores de las aguasca-
mo unos {ignificativos muy infieles de fu nawm-~
raleza; pues aunquela abundancia de ciertos pyint-
cipios bafte para pervertitlo , es infuficiente laef+
casez para alterarlo : y las mifmas menudencias,
que no pueden variar las imprefsiones del agua
en nucltros ojos, fon muchas vecesbaftante pa~
ra caufar alteracion en {us virrudes ,como f{uce-
de en las partes marciales 6creas de nueftra Fuen-
te , que aunque infuficientes para variar el color
de las aguas, unidas al cfpiritu fulfureo mineral
forman la fal viriolica volatil , que , como dixi-
mos, esuno de los principios mas {ublimes de
nueftros criftales. » o PR

A mas de efte mineral coloca el D, Litmon
(s) el azufre entre los principios de nuecfiras
aguas;pero no tinendofe de oblcuro Ja plata,
que {e dexo en el pozo, ni fiende inflamable
el refiduo, que quedo enla evaporacion , ni per-
cibiendofe olor de azufre , que fon los medios,

POI‘

(q) Falopio cap. 9. ora cogusfeitur ex colore , quia aqus ha=

ens ecram , eft tindta colore luteo,

- (r) Baccio lib. 1. cap. 1.: non femper licet & coloris cognomen-
to aque ullius affirmare nararam., S , .
(s) Limon kb, 2. trat. 1, cap. 6. pag. 286.
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;or donde conocemos la exiftencia de efte foff
en fublancia, no tuvo el citado Autor funda-
mento para eftablecerlo; pues fiel calor, con que
manan (que es la prueba , de quefe vale) fuef-
{e precifo fymptoma del azufre , deberian {ofte-
nerle todas las aguas thermales; y fon en fentir
de Hoffman () muy pocas las que realmente le
participan ., pancifsime enim ( dice) calidarum  [of-
pitalium aguarum [unt , que [urphur vebunt,

VIRTUDES, Y EFECTOS DE

nueftras aguas.

| Echo el manifiefto de los principios de
nueftras aguas , refta proponer {us virtu-

des, y los grandes , y cltupendos cfecf?os , que pro-
ducen en nueftyas machinas. Con {u ufo inter-
no {e logran copiofas cvacuaciones de vientre,
dimanadas de la tierra calcaria alkalina , que mez-
clandofe con los accidos de primera entraba de-
genera , al modo de la magnefia blanca , en una
{al neutra, y cathartica ,a que tambien contri-
buyen las {ales, no folo difolviendo la vifcofidad
de los humores , {i tambien caulando {naves-efti-
’ ' s MU

—" R R

3

{0 %an :gm. 5 pag. 140

o o
mulos en las fibras inteftinables. "Configuenfe 4l
mifmo tiempo copiofisimas orinas , pues comuni-
candofe con la agua eftas fales, y demas parees
altivas 2 la maffa fanguinaria ;12 deéslien, y ate<
ndan ,y defembarazando los caminos , que’ de<
ben dirigirla a los rinones, fe hacen con mas li-
bertad aquellos fequeftros , que deben preceder
a la expullion de las orinas. Eftas milmas fales,
que zayudadas de las partes blandas del agua,
atenuan los humores, difuclven {us concreciones,
y deflenronan toda obftruccion, infinuadas hafta
en las partes mas remotas de nueftro cuerpo , ha-
cen vibrarfe con mas energia las tunicas , y ef-
tambres , que componen las glandulas s 3 que de-
be neceflariamente feguicfe , no folo el movi-
miento de varios liquidos eftancados , fino la‘ex-
pulfion-de inuchas ifiptrezas deteriidas , lds qua-
les vemos fon atrojadas no folo por camara, y
orina, fino tambien por fudor, thealifsimo, y
otras’ muchas eVacuacioncs,quc felizmente ex-
perimentan los quc-las ufan , fin: que po-cfto
{icntan ‘el - menor “abatimiento en {us fuerzas | ni
el difpendio’ mas midimo ™ en fu " apetito + antes
bien tengo viftos algunos enfermos , que al com-
pas, que fus evacuaciones eran mas abundantes,
apetecian con mas anfia la- comida, y .expeti-
F ' men-




;;,mabaq creces en {u agiﬁdafi ; %o que ﬁln duys
da, no folo depende <.ic la bcmgmda{@. dc a? li?b
tes del agua, fi tambien de aqu(el c Pmmb'?du&
eo vitriolico , que aunque por i penctr?‘ ilidad
fea un poderofo difolviente , fiendo por {us pat-
res marciales corroborante, €s mty OpOTTUNO pa-
£a reflticuir al folido €l tono,y elather , que las
evacuaciones , ¢ inundaciones de tanta agua es

precifo roben 5 Y no hallandofe partes cn nuef-
o cuerpo , & donde no penctren .las fales, y
elpiritus de eftas aguas , Bi €ouf tOIlO{; , que Do
fe fugeren & fu actividad , debe neceflariamente

lred \ . . e
feguirle , que fera un remedio po_dcx:oﬁ{sxmo n

un gran numero de ecnfermedades; y que las

mas , 6 caft todas aquellas , que la\Mcdicma ﬂz‘;-
ma chronicas,y que enfordecen 3 todo tx}cdl-
camento , por tener {u afsicr{to en obftrucciones
invencibles , obedeceran al 1mpu!fo de nueltras
aguas: pues ocupando , fegun Lieutaud (») el
mas principal lugar en la ferie de los aperitivos,
de los purgantes, de los diurcticos , lx.lc_lﬁv,s?s R dlg-:
phoreticos, y corroborantes , e prcclfoﬂ szc,n.hgg
ciendo las mayores ventajas 2 todo gencro, de
focorro medico,y que 2 fus fuerzas [e rau;izfn
o R : . calk

") Lientand fynophs univs praxs meds vom. 2. pag- 605 -

e o R A T T

s

cafl inumerables énfermedadess = ° -

Todo lo quil contemplo deberr executar con
una fuavidad miuy f{upetior  lasaguas de Arne-
dillo 5 pues [iendo el calor de las nucftras mas
blando , debera conliguientemente encender me-
nos los jugos elpirituofos , y fer mas beneficio-
fa en las obltrucciones, y concreciones de hu=
mores lentos, alsi en el vientre, como en los
articulos , las quales, enlugar de refolverfe con
aquellas, {e hatian mas compaétas , por-fer-fu
calor demalladamenté exceflivo, y por tal no fo-
lo contrario 4 la naturaleza , i tambien un gran-
de quajante, y delecante ,como efcribe Bohera-
ve (x); y fiendo menor la cantidad de tiérra cal-
carea , y menos fuertes las demas partes activas
de la nueltra , esprecilo , quefus acciones fean
cn todo €vento’ mis tempellivas , y delicadass
por cftarazon nie: Perfuzdo, qué en rodos aque-
llos enferifios’; en qie‘elten  indicadas'las de:Art
nedillo’, podran efperatfe los mifmos efectos dé
las nieffras’, ~d‘§l§ta{n&o" algun‘bs? dias fu ulo; y
quie- c:}*aiiiaéll~a'si”cl‘*irfc?uhﬁ‘aﬁéia?,' en"qac la* debr-
lidad” contaitidiguela agiis deinedilto’, ‘por fer
tariiuledante-, -y rémedio-demafiadamente fuerte,

(x) Boherave. De virib, medicam, part. 2. cap. 1. pig. 50

f& Cape 2. pag. 143.
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cendrin acomodado lugar las nueftras , puesaun-
que {ean .con, aquellas efpecificamente las  mil-
| mas; {e conftituyen fin duda ventajofas-, por fu
,mayor.bcnignidad, menor cantidad de  tierra
‘calcarea, y falta de partes Hoguifticas.
. Efto {upucfto decimos , que nucftras aguas
podrin ufarfe como el efpecifico mas poderofo
en todas las dolencias originadas de vi{cofidades,
farrago , y crudezas anidadas en ¢l cltomago,
inteftinos , duodeno , mefenterio, bazo , higa-
" do, y otras piczas de efta region: y afsimifmg,
que ferin utilifsimas en la inapetencia, faltidio
de comida , naufeas, vomitos , inflaciones de ef-
tomago , cardialcias, dolores colicos , opilacion,
Tombrices , afe@os hipocondriacos, y regueldos
accidos , pues embotada la acrimonia accida en
fuerza de las partes alcalinas , desleida, y are-
nuada toda vilcofidad con las fales , y demas
partes del agua , quedan todos los canales, y
vafos de las entranas expeditos 5 y reducida la
maffa fanguinaria i aquel debido eftado, que es
neceffario para una perfeda circulacion; y reco-
brando las fibras en fuerza de aquel -efpiritu ful-
fureo-vitriolico fu debida elafticidad, buclve a
fu tono el movimiento. periftaltico de los intefti-
1os ;~quc pervertido fervia de fomento 2 muchos

de los accidentes referidos.

Tambien es provechola en las diffenterias
largas, y diatheas producidas de obftrucciones,

H TN AN .
y de humores vilido-acres pegados a las tunicas

de los valos , no {olo embotandolos con fus par-.
tes alkalinas, y ablolventes, {1 tambien evacuan-

dolos en fuerza de las purgantcs; a que tam-

bien puede coneribuir la virtud diurctica, y dia-

phoretica, que acompanan & nueftra agua, fien-
do conftante , que alsi los fudores, como las
muchas orinas {on baltante , fegun Hypocrates,
(») para poner entredicho en qualquiera fluxo de
vientre. En credito de efta verdad podrian refe-

rirfe muchas oblervaciones , y folo propondre la,

ﬁguiencc por evitar toda prolixidad.

OBSERVACION,
Helipa Martinez de edad de quarenta y
‘ cinco afios, temperamento pitaitofo ; y fi-
bra floxa, {e hallaba padeciendo una diffenteria
violentifsima , y haviendo paffado defpues de
muchos dias i unafeGo tenelinodico fumamen-
S te

(y) Hypoc. lib. 6, Epidem. {e&. 3.ver. 1. Catthario tom. ‘9,
pag: 433. cuus raritas alvi denfias. L -

Idem Hypoc. lib. 4. Aphorifin. fent. '83. : midtie plurima nolu
sonsinzens parvam facit dejecdlioncm. o




::fmpcrtinencc , con evacuaciones cruentas , gran
Pbﬂ:cacion en loanimal , ¥ tumort cdemarolo en
las picrnas : {iendole iniu\ﬁ'iblc todo gencro de
Medicina , por eftar po(fcxd-a de una a'v\crﬁon na-
wral 3 quanto oliel= A Botica , refolvio b?bcr la
aoua de nuefltro Bano , con cuyo beneficio que-
d5 libre de fus pujos, y edema, y f¢ manticne
oy fana,y robufta. - A
© " La I&ericia yafea producida por calculos, 6
vifcofidades, fe remedia tambien con nucftra
agua: y finalmente quantas enfermedades tengan
-fn afsiento en eftas entranus , que, fegun que-
da dicho , y tambien efcribe Duclot () ’1C\de-
nen el mayor numero de las chronicas , fera 12
fagrada ancora nueftro celebrado manantial.
Por las milmas razones fera provechofa en
la caquexia dimanada de obftrucciones 5 digo de

obftrucciones , porque fi fu caufa fuefle un fuido

acre, que diffolviendo nimiamente la fangre ;la
hiciefle inepta para la circulacion , no feria pro-
¢cdimiento - cuerdo acometer con nueftra agua,

#ti otros' dilclvientes, por fer entonces la verdat
deraindicacion; come dice Boherave (4) , el duls

. o M i

cifi-

e e

-(2)° Duélot ‘D’ aguss miner.’ R
(a) Boerave De aphor. in cognoft. & curand, morb. -
I74. pag;f-mih:;;;;.i e : oy

‘cificar, y moderadamente iricrafar. Es eerof pep-
far, que la fangre no puede pecar por difluclea,
creyendo , que quanto mas delgada, logra ma-
yor aptitud para circular, fiendo cierto, como
noto el fabio Wan-Suvierén (b)), que es igwal-
‘mente embarazo 4 la debida circulacion la gran-
de tenuidad , que la nimia crafsitud 5 y no meé-
nos aqui, que en otras cofas, apetece fiempre:
la naturaleza fu mediocridad , mequid nimis , qug,
dixo Terencio : fuera de la qual falra indilpen~
fablemente lo refto, como cants Horacio

Ettmodus in rebus , funt certi denique fines, -
;ua: slira , citraque nequir confiffere reCtum,

Tambien tiene fu lugar enlas hidropestas naci-
das de obftrucciones, y exceflos cometidos en el
ufo de las aguas, fiendo recientes, y fin rupcion
de algun valo lymphatico ; pues fiendo en eftos
cafos los unicos auxilios los aperitivos , los diu-
reticos , y los purgantes , y nueftra agua un
conjunto de todas eltas virtudes, debe fer con-
figuientemente ¢l mas cficdz de todos los remes-
dios. En clta enfermedad fe ha verificado {iem-

] pre--

(b) Wan-Suviet. Comment. inaph, Boherav. tom. 4. pag
mihi 220, edicion de Napoles. '
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;rc el provérbio vulgar , de que #n 'cldvo" faca &
otro clavo, {iendo con&ancc? legun Hypocraga}
() que los exceffos de bebida {e curan perfec-
tamente , bebiendo con exceflo : .Fot.zfszmum
vero eins aque , €X qua i‘noréus corripnic quam
w plurimum propinato , quo eins ventrem turbet | &
 maltum deijciar 5 fic enim maxime fcmum facze;.
Lo que fe lograra mas faglmcmc con nueftras
aguas por contener mas v1rtudcsl purgantes , que
la comun , de que Hypocrates {ehaladamente ha-
bla en {u texto. Efta particularidad que la expe-
riencia tiene acreditada de nueftras aguas, y Ba-
fio, Ia conocicron tambien Pradticos de bﬁ‘(ﬁér{tc
nota: pues entre otras virrudes , con’ que Tas dif-
tingue Rodrigo (d) , es la de cgraﬂc con ellas
» la hidropesia: cura efte Baiio dice , los acha-
» ques de cabeza de caufa fr{a, las cnfermcdﬁ;}-
»des del pecho, vientre , higado ,-baz? > arti-
» culaciones , nervios, conftipaciones ; € hidro-
» pesias. Pero, {1 efta enfermedad rcﬁdxc?ffc {ole
en la cabeza , a la qual llaman los Medicos Hi:
drocefalo , no debera ufarfe interiormente nuef
tra agua; es la razon ; porque carccicn‘do de
o | ' o elaf- -
(© Hypoc. De intern. affet. cap, 28, -- .Charterio_tom. 7.

,ag’. 658. 4 Wi e L L " “‘- o o : ‘ ]
(@ Rodrigo: Bafios de Thierm, cap. 4o pagsye T

elafticidad los vafos de el celebro , v cltando

conftituidos en la mayor debilidad , a canfa de
la inundacion {erofa, fe entorpeceria mucho mas
con el acceffo dcl agua el movimiento de la fan-
gre, y fe aumentarian neceffariamente las extra-
valaciones , y derramamientos lymphaticos en
los venuricutos del celebro. En confirmacion de
lo que Hevamos efcrito , podrian proponerfe al-
gunas obfervaciones , pero defeando evitar pro-
lixidad propondremos {olo la que fe figue.

OBSERVACION.

| Edro Lagroba vecino de efta Villa de Fite=
P ro adolecia de aquella cfpecie de hidro-
pesia , que los Medicos llaman . anafarca.  Ha-
via fubido 2, tal punto la cftenfion de fu cuero;
¥ baxado 2 tal extremo fus fucrzas | que con-
fiderandofe en la ¢sfera de ihcurable, y vecino
a entregar el Alma i fu Criador , le le ordeno
el Sagrado Viatico. En eftas circunftancias pidio
¢l Enfermo por ultimo afilo, le dieffen el con-
fuelo’ de llevarlo al Bato ; practicaronlo afsi,
movidos mas de los defeos de complacerle , que
de las efperanzas de curarle y puelto .en un
colchon , lo- introduxcron en la Eftufa , y Pozo,

G don-

. ‘?é{




;igndé {udo .con’ tanta abundancia , q{p’e exte-
quado , v aliviado al terCero dia cou@d.crable‘.
mente , {e pulo en difpoficion de re'{’c*tu;rf: pot
{n proprio pie al retrete , donde tenia {u cama,
Proliguio con efte remedio algunos dias , y que-
do, caufando admiracion a todos, enteramen-
¢c libre de aquella fuerte hydropesia. Y be-
biendo defpues la agua por efpacio de algunos
afos en los tiempos de Otofo , y Primavera,
fue maravillofamente aliviado de una a{ma habi-
wal , que tambien padecia.

El tremor , o temblor es una enfermedad,
que participa unas Veces de petlesia , y otras
de convulfion. De la primera efpecie fuele” fer
aquel , queacomete alos Viejos 2 los aficio-
nados 4 Baco , y Venus , y a los que tratan
mincrales , como azogue , plomo, &c. La fe-
gunda fucle fer efeGto del frio externo , paf
fiones de Alma , rigor febril , fiebres malig-
nas, y otras caufas, En la primera efpecic “es
uiil el ulo de nueftro Baho , y fi fu caufa hu-
viefle fido en azogue podrin mezclarfe al agua
mi(ma algunos panes de oro , con que fe lo-
grara mas fegura la curacion. Si el temblor
fuele convulfivo , y {fymproma de enfermedad
aguda , no deberan tener lugar las- aguas ; -pes

- L 1o~
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ro st , {1endo {u caufa la fuprefion de alguna
evasuacion , las lombrices , 6 impurezas de
primera entrana. : :

El Alma cs una enfermedad, que tambien
fe divide en varios ramos ; y no fiendo de
nueftro inftiruto el hacer una defcripcion cums-
plida de los afectos , fino de proponer las cir-
cunftancias , en que admiten la curacion de
nueftra Agua , digo , que folo tendra lugar en
aquellos cafos, en que el farrago’, y vifcoli-
dad de humores pituirofos , contenidos afsi en el
pecho , como en el abdomen , fcan la caufa,
que fegun lo comun , que efte accidente es 2
los obclos , pitairolos , ¢ hipocondriacos , lo es
{in duda las mas veces; lo qual confirman las
difleciones Anatomicas , por cuyo medio , no
folo hallo Licutaud mucho que " advertir en el
pecho , si tambien cofas dignas de notarfe en
los hipocondrios , y abdomen , Varia etiam | di-
ce , obfervatu digna exhiber abdomen (¢) , cuya
curacion , fegun el yi citado Licutaud , folo
puede efperarfe. del ulo-de las agnas thermales,
que penetrando hafta las: partes mas remotas de
nueftro cuerpo , y abriendo paffo en fos valos
’ Gz mas

(?) - Lieutaud. Synopfis univer{. prax. medic. tom. 1. pag. '177.,




;1Sn2;15 atacados , ¥ -_Qb&riﬁdos ,'y dilolviendo po-

derofamente 1a mas compa&a,concrccion de los
humotes , fon el mas feguro afilo en cfta co-
fermedad terrible de que ta'mbien tenenos
irrefragable prueba en la Hiftoria de aquel En-
fermo hidropico. o |
Los efputos fanguinolentos , diarhéas , vo-

. : _ .
mitos , y otinas fangrientas podran curarfe al-
guna vez con nueftra agua. Es conftante , fe-
un los mejores Anatomicos , que las entranas
del abdomen deponen toda fu {angre en la ve-
na , que llaman Porta , cuya numerofa diftri-
bucion forma la mayor parte del higado. Cet-
rado pues el paflo por cfta entrana obftruida,
debe neceflariamente reftanarle la {angre en iaEs
entrahas abdomenales , caufando graves acci-
dentes , y varias evacuacioncs {anguinolentas,

fegun el nuevo deftino , que por leyes hidrau-
licas d3 2 aquel licor la fabia Naturaleza ; afsi

pues , no pudiendo el bazo defcargar toda fu
{angre en el higado , hallando efta paflo por
aquel vafo , que llaman breve , y que termix
na en el eftomago , es derramada copiofamen-
te en la cavidad de efta entrana s a que necel-
fatiamente fe f{iguen vomitos fanguinolentos,

que ponen en grave peligro al enfermo : ¥y

4un~"
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aunque dentro del parofifsimo , y de cura
coadta deban pradticarfe algunos medios dif-
tintos de nueltras aguas , fu curacion ‘radical
pucde cfperarfe {in duda ninguna de ellas.

Sucede otras veces , que hallandofe obf-
truidos los ultimos ramos de la Porta ., que
defcargan en la vena Caba la fangre , re-
gurgita por los canales cyftico , y hepatico
al duodeno , caufando , no folo vomiros de
fangre , fi tambien diathéas de la mifma ma-
teria : cuya curacion depende tambien , ( fer—
Vaiis [ervandis ) de nueftras aguas ; pucs de-
pendiendo todo efte cataltrofe de males per-
niciofos de obftrucciones , no deben curarfe,
como noto muy bien Jorge Baglivio , con
adftringentes (f). Lo mifmo decimos de qual-
quiera otro accidente originado de efta mifma
canfa : ya fea vertigo , dificulrad en refpirar,
apoplexia , orinas fanguinolentas , efputos de
fangre , palpitaciones de corazon , fuehos ef-
pantofos , &c. pues en uno , y otro cafo de-
be fer el mejor {ocorro aquel remzdia , que
por fu virrd incifiva , operativa , y diuretica
: : fca

- () Baglivio opera omnia medic. pag. miti 87. in buinf-
wodi fanguinis vemiiu ex ievore aduringentis non Juiant, G



ﬁc: mas 'r_:ap?az: de remover las obftrucciones;
lo. que’es wprecifo cumpla nuclira agua con
nna fuerza muy fuperior a rtodo genero de
Medicina , por fer entre todas el mejor ape-
ridvo , incifivo , y diluyente 5 todo lo qual
nos di a entender Hoffman en las palabras
firaientes : ,, ur vero omnia hac mala arceantur,
o tibil certe magis wrile , & 4ccomnzoéum eft,
s, quam oportsnus , T [ub ininiwm inflitncus nof-
s trarum thermarum porns (g) aconfejandonos
al mi{mo tiempo , nos abltengamos de {u ulo;
corriendo la emophtilis , y orinas cruentas

fuera de un orden acoftumbrado : en cuyo

cafo deberd fer lamada la fangre acia aque-

lla puerta , que fegun natural deftino debe di-
rigirfe.
Los herpes , farna , petines , y otros vis

cios ‘curincos fe curan tan facilmente con nuef=

tras aguas., que es rafifsimo "¢l que dexo de
hallar {u alivio en ellas; y fiendo cali infinitos
los que curaron perfeGtamente con {nufo , fg
acaba de vér la gran virrud depurante de que
gozan. =~ A , T
. Las tercianas , quartanas rebeldes, 2 quo-
tidia-

=

" (g) Hoffman. Oper. medic. tom. 5, pag. 18, - -

i &
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tidianas fe curan con tanta {eguridad, Gue: for
infinitos los que movidos de” fu fama bufcan:
anfiofos {us criftales , y {e arrojan 3 clloscon’
tal confianza , que quifieran tragarfe en. el pri--
mer forbo todas fus virtudes, |

“En los vicios de vegiga ; y ‘sifiones yaiea
por calculos , arenas , y vilcofidades , es tam-
bien un remedio poderofifsimo, romada nuef=
tra agua en bebida ; pues difolviendo: con fus
fales .todo lo lentorofo , y - laxando en fuerzd.
de fus partes blandas aquofas lo fibrofo , pro-
porciona libre falida & quanto heterogenco fea
contenido afsi enlacavidad de la vegiga, par<
tes de los rinones , como en los urcteres : .la
qual efta acreditado por repetidas. experien-
cias. g T

~No tan folamente el vulgo , 'si ‘tambiery
algunos Profeflores de Medicina , "que le fi-
guen cicgamente , graduaron nueftras aguas
abfolutamente de nocivas en toda pafsion hif-
terica- : y es-tanto el valimiento de efta preo-
cupacion , que no hace muchos dias oi a
un’_Facyltativo prohijar " nuéftro "Batio quan:
tos males de¢ madre {c padecen en efte Pue-
blo ;5 y aunque no feayo capaz de enderezar &
toda una ‘Plebe torcidaacia el extremo de un

o IR R S I ege
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cicgo affenfo ',y llevarla 3 un debido medig
de la redtiud por fer comunmente de tan de-
- leznable condicion , que fuele quedarfe donde
le ponen, ~ |

- "Dym vitant flulti vitia in contraria carrunt,

Expondre , no obftante , lo que dita una ra-
zofi menos preocupada , y una critica mas re-
flexiva. Digo ;; pues, que efta agua fera daho-
fa en las: Hiftericas dentro de algunas circun(-
tancias, y un temedio muy provechofo a prefen-
cia-de otras muchas..La pafsion:hyfterica , que
muchos; Autores la hacen indiftinta de la. hi-
pocondria, puede confiderarle , como now
muy bien el Grande Wan-Suvieten (b), unas
veces como enfermedad immacerial ,. y- otras
como -achaclua producido por materia. Fue opi-
nion -del Gran practico Sidenham ;- (i) que alsi
como en lo exterior percibimos un hombre ma-
terial compuefto de muchas piezas fenfibles:, de-
Coe et o be

() Tom. 4. pag. mihi 14o. Edicion de Napoles. Veafét:hx—-
bien tom. 2. pag. 261 S T S R T

(1) " Quemmadmodum enim home quidam exterior confpicitur ex
partibus. fenfui  obviis compaginartis , ita- prochldubio; intexior- off
quidam: bomo . & debita_fpiritan ferie , & quafi fabrica folg
vavionis lumine consemplandns, Diflest, epit, tom, "1 Pag. 413

7.

Mg

-
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® Differt. Epift. pag. 317. tom. I
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be confiderarfe en lo interior otro hombre ef-

piritofo perceptible {olo con laluz de la razon,
formado de una feric , y fabrica continua de
efpiritus , difpucfta con orden para las acciones.
Siempre , pues , que la fubftancia de efte hom-
bre interior f{e altere , y debilite refultan varios
accidentes , que emulan el hifterifmo, y a

uien Thomas Sidenham (k) miré como unica
caufa de {u pafsion hifterica : fatis itaque jam
conflar opinor , omnem bunc morbum ad [piritus
animales non vecte difpofiros refferri debere. Las
que {olo por efta caufa fe hicieren hiftericas
fon comunmente facilifsimas de irritatfe : todo
remedio evacuatorio las alecra, y fiendo folo
los- confortantes , y marciales, y quanto pueda
erigic , y fortalecer los efpiritus , los verdade-
ros indicados, fe infiere claramente , que un
remedio capaz de poner en movimiento todas
las oficinas {ecretorias , y excretorias de nuel-
tro cuerpo , qual es nueftra agua , no fera pro-
vechofo en un calo, que no teniendo refiden-

cia fobre materias, que exijan evacuarle, {olo

pide confortantes , y corroborativos ; pero no
dimanando {iempre de efte principio, como ya
di-

V.
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‘diximos , la tal pafsion por mas que Sidenhag
4fsi to eltablezca , de lo que tambien fe duele
Juan Francifco Efcardona (/) , no debercmos
anirar ‘los incifivos , aperitivos,, purgantes , y

-nucftra agua como remedios ablolutamente da-

fiofos ; antes bien {eran los unicos auxilios quan-
do una lympha efpefa, la fangre menfirual
detenida, las obftrucciones de higado , bazo,
pancreas, y mefenterio , fueren la caufa. Am
el mifmo Sidenham (m) a prefencia de lasobf-
trucciones , que, o {e complicaban, o nacian
de la debilidad de fus efpiritus, aconfeja no
folo ¢l ufo de las aguas minerales , frias mar-
‘ciales, fi tambien las aguas calientes f{ulfareas,
adeunde funt , dice , aguae calide [Wlfuree. Y G
el tufo del Bato, o la demafiada evacuacion
tumultuando , como f{ucede muchas veces d

{yft¢ma nerviofo , defpertafle algunos accidents -

hyftericos , no por eflo fe debe profcribir {uub
facando confequencias de que es pcligrofa. Lo
:que dicta la razon es, que fe{ulpenda el reme-
dio hafta que ccffen los nuevos fymptomas,
volviendo a infiftir con ella ,y procediendo en

: todo

EN

e} Efcard. tom. 5.de morb. Mulier. pag. 116, Dolendnm
“damien hang unicam bi/z‘in’m pafsionis caufam. agnoviffe. -
(m) Sidenham. Differt. Epift. tom.. 1. pag. g24s = -
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todo con la mayor piudencia , fin perder de

vilta las enfenanzas de'la naturaleza , que fon.

los polos , donde deben fijarfe los ojos dé los

Medicos. En confirmacion de lo referido pro~

pongo la {iguiente
OBSERV ACION,

BEmarda Ximenez natural de efta”Villag
de temperamento melancolico, y de una
fibra inclinance 4 rigida, defpues de varias pal=
fiones de Alma dimanadas de algunos contra-
tiempos , empezo a fentirle con algunos hifte-
ricos infultos. Aliviabanle poco las medicinas,
que contra cfte genero de accidentes fe leen en

los mas famofos Autores, y fubyugada yaca-.

fi enteramente del mal, {olo penfaba en algun
corroborante del cltomago, donde fentia uha
debilidad infufrible ; pero como uno de los
Symptomas , que mas relucian , fueffe un ar-
dor grande en las entrahas , y extremidades in-
feriores que particularmente {e  hallaban ca-
lenturientas , havia algunos reparos en difpen-
~farlc'ircmedio:~; , que por fu virtud afomatica, y
<orroborante fueffen capaces de aumentar el ar-
dor ;' raufando mayor encrefpamiento en os
A H. va-

s
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vafos , y partes fibrofas de las entratas: por efty
razon procuraba divertir fus ruegos , y ani-
marla 3 que inbfticfle en elulo de caldos de
ollo alterados con los aperitivos templados,
{ucros de leche , y algunos anti-efpalmodicos
fuaves, perfuadiendole , 3 que la frialdad, y
debilidad , de quetanto fe quexaba en el cfio-
mago , ceflaria logrando limpiar las obftruccio-
nes, y borrar la mala difpoficion de las orras
entrahas, Pero como las quexas del eftomago
fubieflen cada dia de punto, hafta llegara de-
cirme que no podia actuar los alimentos de mas
facil digeftion , {e le ordenaron algunas gotas
del elixir balfamico-vifceral de Hoffman 5 cuyas
confecuencias fueron masadverfas de lo que fe
penfaba; pues en lugar de recobrarle el cfto-
mago , refultaron unos dolores fu.rtes en la re;
gion del abdomen con ua afeéto tenefmodico,
que moleftaba a nueftra enferma con mas ty-
rania , que todo el lamentable cataftrofe de ac-
cidentes antignos. En eftas circunftancias me
preguntd , fi podria aliviarla la agua de nucftro
Bano? Y teniendo alguna probabilidad de.que
las partes laxantes de efta agua podrian corse-
‘gir los palmos, y embotar con las' partes ab-
forventes, de que abunda, la grande acrimo-
g : pia
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nia, que {uponia en fus humores ,le refpondi;
podia probarlas y temerofa la enferma de que
un remedio , que en [u opinion hofpedaba tan-
to fuego, podria avivarle {us ardores , dio prin-
cipio 4 fu ufo por una cantidad muy modera-
da, y fintiendole menos mala aquel dia , le
aconfcj¢ aumentafle la dofis al figuiente , en
el qual fe conocio notabilifsimamente aliviada:
y ceflando al dia quarto los pujos, y dolores,
profiguio defpues por algun tiempo bebiendola
copiofamente , con que logro librarfe de los
ardores , regueldos , rugidos del vientre , y al-
gunas {ufocaciones, que con mucha frequen-
cia le acometian,

La efterilidad es tambien producida por
muchas caufas: y no debiendofe emprender fu
cutacion {in tener clara noricia de ellas, fiendo
efto impofsible, y muchas de ellas indomables,
no nos queda, como dice Licutaud (n), otro

mejor medio que el ulo de los aperitivos , y

de las aguas thermales , de cuyas fuerzas po-

‘demos efperar ¢l fin, i la contraccion efpaf-

modica, dilpoficion pariitca , obftruccion de
las wbas Falopianas , u otros viiios femejan-
, tes

(= Licatasd. Synop. univ. prax. medic. tom. I. Pag. 45§
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tes fueren la caufa. En apoyo ‘de ¢ha verdag
podriamos citar muchos exemplares de muge-
res , que fecundas a beneficio de nueftras aguas,
fe borraron el lunar de efteriles en nueftry
fuente. - |

OBSERV ACION.

T TNA Senora natural de una Ciudad, que

] dilta quatro leguas de nueftra "Fuente,
vino a tomar los Bafios por un afeGto tumo-
rofo, y dolorofo en las piernas. Curofe ente-
ramtente de {u enfermedad principal, y fobre cfte
beneficio experimento otro nada inferior end
aprecio de la tal Schora; es el calo: hacia cin-
co anos, que eftaba cafada {in haver podido lo-
grar el deleado fruro del matrimonio; ya I
nueve meles que {e reftituyo a fu cafa, acom.
paitada de {u marido, dio 4 luz una nina , que
{fegun ¢l juicio mas prudente fue concebida den-
tro del iufo de nueltras agnas ,cuyo riego pro-
~duxo fin" duda alguna elbéllo efector de fecun-
darla. o AR I

-Aunque nucflra agua fea la-micjor, edfdhs-
da para los que fe hallan™ inapetentes, podra
Jordeparlc con grandes clperanzas en Jos gue

‘ .83
padecen hambre canina, en donde ne pany fo-
lamente podremos prometernos {u quracion, por .
la gran fuerza,con que {ias fales obran fobre
aqudios humores viﬁdo—acrcs, que pcgado,s.é
las tunicas eftomacales excitan la {enlacion , que
llamamos hambre 5 {1 tambien por la abforcion,
que fus partes terreltre alkalinas produciran-en
la accidez de los humores , y porla nimia re-

laxacion , que caufara en el eftomago la cint-
“dad excefiva, que comunimente {e bebe; . Famen
“illam peculiariter obrundunt | qgue ventriculum po-

renter humectant | humori[que acciditarem leninnt,
dice Lazaro Riverio. (o) ,
Tambien fon urilifsimas en aquella enfet-
medad , que llaman los Medicos Pica , y malg-
cia 5 pucs {iendo criginadas comunmente. de obf-

‘trucciones , y perverllon de los jugos gaftricos,
» Y PeI ios jug

es precifo fea remedio una agua, que con tan-

ta valentia las vence ,y que con tan extraor-
‘dinaria prefteza acrifola nueftros humores.

En las convulfiones , afsi particulares , comio
univerfales , efpecialmente de caufa, que llaman

fria, ha producido nueftra agua en Bafio ,y en
‘bebida efectos tan eftupendos , que tiene fin du-

-~ da
¢) Lazar. Riverl. Praxcos Medic. lib, 9. pag. 276.
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da ninguna en ellas la fagrada ancora 1a Me-
dicina, . '

Lo mifmo decimos de la ciatica, dolores
articulares , y reumas cronicos vagos ; para cuya
prucba no efpendemos razones theoreticas , por
fer infinitos los que publican fus virtudes , def:
pues de haver experimentado lo divino de {us
cfectos : digo divino 5 por fer efta la exprefsion,
cQn que acaba de elogiarlos cierto Caballero,
‘que haviendofe curado con ellas un dolor rheu-
miatico , que le tuvo inviernos enteros fugeto al
potro de una cama, elcribe defde la Corte,
donde tiene {u domicilio , diciendo : yo me ha-
llo perfe@amente bueno fiendo deudor de efte
beneficio a las divinifsimas aguas de Fitero.”

No fe halla Bano, donde no {e halle , quan-
do menos imprefo en fus inquilinos , aquel co-
mun Adagio: Bubas , amor ,y Locara efte Bam
no los cura 5y logrando comunmente reputacion
de evangelio entre la multitud lo que una vez
{e recivio como axioma , han {ido miradas nuef-
tras aguas no folo como defnudas de todo po-
der contra los Galicos, {ino como una efpucla
capaz de agitar , y enfobervecer aquel;vcneno;.
Tan: prefos vivieron fus havitantes, y aun to-
dos los de cfta comarca en las carceles de la

1O FR e A T preg
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preocupacion , que eftaria hafta oy defconocida
{in virrud , (1 una calualidad no huviera defcu-
bierto el teforo. Fue el caflo: Un Soldado in-
valido natural de efte Pucblo defpues de haver
paflado por las Aduanas de los Galicos , fin ex-

perimentar ¢l menor alivio en fus accidentes,

fiendole infoportable la miferia, a que le ha-
vian trahido fus males , difpufo, ex proprio Mar-
te , experimentar las fuerzas del Baho, y hae-
llando las noticias , que entonces corrian de ad-
verfo, hallo fu fortuna en fu audacias pues lo-
gro en ¢l la falud fuerade las efperanzas de ro-

dos : y aunque eftaba lleno de llagas, fc le ci-
catrizaron todas con Pcrfeccion. A vilta deefte

exemplar empezo ya a miratfe el Baho con
diftintos refpetos, y fiendo en adelante mucho
menos el miedo, probaron otros {us virtudes,
con una igualdad , que pafmaba en fus cfectos.
Algunos anos defpues de efte fucefo {e eftable-
cieron en efte Lugar por algun tiempo dos Com-
paniasde cierto Regimiento; y heridos algunos
Soldados de efte veneno fe arrojaron llenos de
confianza , defpues de haver bebido la agua , fo-
bre las ondas de nueftro Pozo , y repitiendo ef-
ta accion muchas veces lograron tambien el ali-

wvio , no {m affombro de muchos; y quando to-

I do
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do cfto no fuefle baftante para lograren efte
calo una feguridad , que afianzafle fu ufo, de-
beria ferlo lo que dentro de mi corta pradti-
«ca ha fucedido. Un hombre,cuya calidad fe
calla ,por {er de diftinguida esfera, defpues, de
un ano , que andabatras delos magiftrales, poc-
cimas , y otros muchos brevages anti-venercos,
{in haver podido hallar ¢l menor alivio en un
Symptoma galico baftante raro, que padecia,
viendofe deftituido detodo confuclo,y condena-
do avivir efclavo de tan crueltirano , pidio algu-
nos medios de libertarfe a cierto Do&or,que tenia
-moticia muy cabal de nueftro Baho , y remi-
tiendomelo a mi , pradtique algunos preparativos,
que me parecicron neceflarios, y difpuefto a mi
fatisfaccion , tomo interiormente el agua por ef-
pacio de quatro dias ,entro en el pozo feis, s
ficte, y repiciendo defpues tres, 0 quatro en be-
bida, fe hallo tan aliviado en fus males, quei
pocos dias {e vio pefeCtamente libre de aqud
accidente , que fe miraba como incurable. Si i
la luz ,que nos dan eftas oblecrvaciones anad
mos lo que Falopio , Enrique ab-Heer ,y Hoff
man nos dicen de las virtudes de las aguas ther-
males , contra efta efpecic de virulencia , fe echa-
ra facilmente de vér la vanidad de aquel ter-

: - ‘ ror

ey 67
ror panico. Falopio (p) & quien figuen Mercu-
rial , Savanarola, y Gentil , por haverobfervado,
fin duda, lo mifmo , que llevamos expreflado,
eleribe las figuientes palabras : ,, hay algunos,
» que dicen, que las aguas thermales no {ede-
» ben aplicar a los que padecen morbo galico,
» 0 bubas ; porque , dicen, {e irritan mucho mas
»con dichas aguas, recalentandofe en gran ma-
»hera los enfermos, y la maffa fanguinaria;
» pero yo verdaderamente digo , que haviendo-
»le aplicado a muchos enfermos galicos eftas
» aguas minerales thermales, aunque uno , @
sotro ha {ucedido recalentarfe algo las entra-
»nas ,y principalmente el higado ; pero caften
»todos los demas he vifto experimentado que
,» han hecho buenos efectos las aguas minera-
»les thermales. « Enrique ab-Heer las celebra
con los mayores encomios (9) para la Gonor-
rea galicasy aunque en el tiempo, en quefe
toman fuclen recivir algun incremento eftas
evacuaciones , no por effo debe defiftirfe de fu
ufo, fiendo cierto fegun Hoffman (r ), que aca-
. . I> ba-
(p) TFalopio. De aguas miner. cap. 11. pag. 46.
(q) Enrique ab-Heer. In fpadacr. cap. 9. pag. 8o.

“ (1) Hoffman, De Therm. & accidul. ufu, & abufu : hoc quidem
certum eff | quod eo tempore | guo agua potantur | i fluxus incremen—

Bum capiani : abfoluro ausem porsi certior pofiea , & conflantior fana~
By ac confolidatio eft promitenia.
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bado el tiempo de la bebida , fe configue una
curacion muy perfecta. Ni termina , fegun
mifmo Hoffman, (s) en los vicios de eftas
glanduhs, y demas partes genitales el vaftoim-
perio de las aguas thermales : con {u vireud di-
luyente, aperitiva, diuretica, {udorifica, refolvien-
te , v detergente “alcanzan admirablemente aun
quando el enemigo feapodero de todo el cuer-
po : lo que acredican algunas obfervaciones , que
pueden verfe en el Autor, las que unidas a las
nucftras forman una probabilidad , que afianza
enteramente el ufo de nueftro Bano.

En la- gota, aunque es una de aquellas en-
fermedades , que faben {ehorearfe de toda me-
dicina , como exclamo Luciano

Cagnofmr unufqu que me [olam Deum
Non deliniri pharmacis , non  obfequi.

No dudo podra efperarfe algun alivio fi ufa-
mos con prudencia nueftras aguas ; pues aunque
{u caufa en fentir de Helmoncio () no refida
en la fangre, lympha , ni excrementos, y i:olo
| ' efte -

-

(s) Idem. ibid. pag. 168.

(t)Helm. In cap. Folupe viventitim merbus, pag. 315 ngnﬁ-ﬁ@‘i, ‘

S

¢9
ctte feminalmente ingerida en el efpiritn de la
vida , arrojando , fegun el mifmo Autor, en el
tiempo de fu maturacion un fruro accido fer-

~

mentable, es precifo , fegun el gran confenti-
miento de nueftros liquidos, que {ean todos
contaminados , y que contraigan aquclla acri-
monia accida,con cuya temperacion, y expul-
{ion lograron {u curacion los gotofos , fegun fe
refiere en la Hiftoria Medica; y {iendo laagua
un diluyente, y correftivo tan eficaz de efta
acrimonia , que fola ella en fentir de Wan-Su-
viecten (V) es baftante para embotarla , es pre-
cifo ballemos en nueftra Fuente un efpecifico
por muches titulos poderofo 5 pues a demas
de aquellas virtudes, que le correfponden por
razon de agua, goza de fingularifsimas en las
fales , y partes alkalinas, con quela enriquecio
la naturaleza : las quales prefiere el grande Bo-
herave (x) en la curacion de ecftos -gotofos &
todo genero de remedio, Y {iendo finalmente un
dia-

() Wan-Suvicten. In aphor. Boher. tom. 1. pag. 7.7.':Si enim
komo accido pefsimo laboret | vifiera tamen ommia adbuc integrd
babear , videtur intra pancos dies poffe curari , & quiidem (olo viciu
Jine medicamentis, fi fola aguz pro potw uratur.

(x) Boher. Elementa Chemiz tom. 2. procef. 12.: Utigne

slla podrage (pecies | qus accido nimio ovwm debet | forte vix curd-
vir felicius , quam pawe buius [alis alkalini ; fed did protr atto ufi.
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diaforetico , y fudorifico tan cficaz , y feguro,
fera el remedio mas oportuno para echar fuer
del cuerpo un enemigo, que teniendo {u aloxa-
miento en lo mas fluido, y futil de nueftro cuey.
po, folo puede fer comodamente expulfo ¢p
fentir de Wan-Suvieten (y) por las angoftas
puertas de la periferia, Y para que 3 todas
luces acabe de verle la grande utilidad , que
en efte cafo puede efperarfe del agua de nuef-
tro Bafio , hecharemos el fello al dilcutlo refi
riendo lo que Hoffman nos dice de fus Caroli-
nas nada f{uperiores en virtudes a las nucfiras
(z): Ut fideliser , &5 candide , pro more meo , di-
can , 70 certins : non efficatius, (”ﬁ'mdgi;‘ gentinym
in einfmodi affectibus avertendis | €7 minyendis, ..,
guam in ufum thermarum quidem  Carolinarum,
inveni remedinm. ,
En la perleha, afsi univerfal , como- parti-
cular, y originada efpccialmcntc de humores
pituitofos , frialdades , quaxamientos de liquidos,
y otros vicios femejantes, {e han vifto en nuef-
: ‘ tro” -

"

- (y) _Wan-Suviet. Comment. in aphor. B’ohex', tOm. 4. pag
307. Adit. Parifienf. Cum in tenuibus bumoribus , & minoribus
vafis hareat malum , [atis ratioms confentanewm viderar per minorum
Vaforum wultimas Apereras v Cutis fuperficee tuantes, illud certim,
& tatins expelli de corpore poffe. o -

(zy Hoffman Medic. Sytthem. ration. tom.- 2, pag. 344"

ik
tro Baho curaciones tan maravillofas , “que no
caufa novedad ¢l ver {e buclven por fu pie los
miimos enfermos , que pueftos {obre colcho-
ncs fueron llevados al Bafo con el focorro de
fucrzas agenas ; pero debiendofe aleerar el ufo
de los remedios al compas de la variacion , que
las enfermedades reciben en {us caufas, como
dixo el Poeta Sulmonenfe,

Nam quoniam variant morki ; variabimus. artes,

Mille mali [pecies , mille [alutis erunt.

No es mucho, fegun la uniformidad , con que
eltas aguas , y Banos fe han ordenado hafta aqui
a los enfermos el que fe hayan refticuido al-
gunos a {us cafas fin el preciofo confuelo de
fu alivio. Hay algun calo, en que el comun
methodo de tomar la eftufa, y Baho no pue-
de fer baftame para remediar los Paraliticoss
porque i la perlefia confiftieffe en una {uma

flacidez , y laxidad de los mufculos , fiendo en-

tonces neceflario para fu curacion el ufo deef-
timulantes fuertes capaces , fegun Boherave ( 4)

de reflolver, y mover lo impacto , excitando en

lo

(2) Boherav. Opera Medic. De Aphor. in cognofc. & cu-
rand. morbis. pag. mihi, 341.
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170 nerviofo movimientos tremulos, y convulfi-
vos,es precifo fean danofas nueftras aguas, y
Banos , cuyos efcétos fon, laxar. Por clta ra-
zon profcribe  Wan-Suvieten (5) en eftos
cafos todo Bano tanto immer{ivo, como vaporofo
,diciendo : in illo antem cafu | ubi cura para-
wlifts acres requirit flimulos , motum majorem in
» parte afecta , vel in toto corpore , &' roborario-
o nem flaccidarnm partinm , balnea humida  tam
, Vaporis , quam immerfiva , mints prode(fe viden-
,twr; y alsi para que en eftas circunftancias
podamos confeguir el fin , es precifo apartarnos
del methodo ‘comun -, y pener el enfermo no
en la eftufa , y en el pozo regular , fino en tal
poftura , que defcargando con impetu las cor-
rientes del agua fobre las partes paraliticas , el-
tremezean , y facudan con brio los nervios,
y partes mufculofas 5 pues con el golpe , y con-
cufiones del agua , ¢ infinuacion del efpirim
vitriolico por las porofidades del cutis, reciben
rtal alteracion , fegun Celio Aureliano , las par-
tes (¢) , que puede clperarfe fe reftablezca en
| ~ los

(b) Wan-Suvier. Coment. in aphor. Boher. tom. 4. pag. 95.
Edicion de Napoles.

(c) Celio Aurel. Dz morb. Chron. lib, 2. cap. 1. pag. 361,
_Aguarum ruinis partes in p afsiones confliture [unt fubjciende : : ; plufi-
Woaidl etenim earims perctifiones faciunt Corperdm mutattonom,
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los mufculos {u clather , y adquieran los hu-
mores , y clpiritus {u movimiento. Lo mifmo
nos aconfejan Cocchi (d), Lieutaud (¢) , y el

a citado Wan-Suvieten ( f). Tambien debe-
ran adminiftrarle con alguna circunfpeccion, i
el Paralitico fucffe muy biliofo, y de una fibra
nimiamente tirante , y rigida ; pues fiendo en-
tonces danofo {egun Paule (g) , Traliano (h),
Forefto (i), Riverio (j), y Efcardona (k),
todo remedio, que pueda calentar , enrarecer,
fundir , comover, y aguzar qualelquicra falesy
puede temerfe algun}daﬁo de nuecltra aguas
pucs aunque no fele encuentren partes foguil-
ticas, ni {u calor fea tan excelivo, y tumul~
tuante como en la de Arnedillo, es baftante lo
que la acompana para producir alguna altera-
cion , y encendimiento , fino fe ufa con algu-
nas precauciones. |

Logra tambien 1a Medicina en nucltra agua

K un

¢d) Cocchi. Bafios de Pifa cap. 4. pag. 107,

€e) Lieutaud. Synop. univ. praXI.) mtdig. %om. QZ pag. 140.
(t) Wan-Suviet. Coment. in aphor, Boher. tom. 4. pag. 95,
(z) Paulo. Lib. 3. cap. 28. y 43.

(b) 'Traliano. Lib, 1, cap. 6.

(i) Forefto. Obferv, 97, iib. 10.

(» Riverio Lib. 1. pag. 170.

(0 Efardoma Tom. 1.pag. 43. cap. 2. .




Z;r remedio eficacifsimo contra la fordera , y

{abahones ; y €s contra Cﬂ".(?s tan conocida ﬁ\l
virtud, que haviendofe aph.cado ]fas Eem&.s 3
lavarfe los pies por precaucion , le ha citin-
ouido cafi del todo la {emilla de clta enferme-
sad ; y aunque la experiencia {olo tiene acre-
ditada la utilidad de fus vahos refpc;(‘?co de tal
qual fordera, no dudo fe aumentarian {us bue-
nos cfeGtos dando alguna mas exten\ﬁon al ufo
de las aguas , fiendo cierto, que ferin muchos
los cafos , a donde , no pudiendo llegar los
vahos, alcanzaran las irrigaciones del agua pre-
cipitada defde alguna altura cuya Foncuﬁon,
y golpéo fiendo baftante , como diximos, pana
relticnir 3 los mulculos , y nervios {u debida
clafticidad , fera tambien fuficiente para repro-
ducir en el tympano , y demas inftrumentos
auditorios {u correfpondiente tono 5 lo que no
puede caufar toda la energia de los vahos‘, los
quales, aunque gozan de un efpiritu {ulfurco
corroborante , no dexan de obrar, laxando por
la mucha agua vaporofa, de que fe forman:
de donde infiero , tendrin fu lugar propio,
quando la rigidéz , y obftrucciones de los ner-
vios , y membranas del oido fean caufas de la

fordera 5 y que folo deberan aplicarfe las ictl-

g

gaciones , quando cfta {ea producida por. la 11i5~
mia laxidad del tympano, y demis infirumen-
tos auditorios. . a

En confirmacion, y apoyo de las virtudes,
y maravillofos efeGos | que hafta aqui hemos
atribuido 2 nueftros Banos , podriamos ilenar
muchas paginasde hiftorias de enfermos de to-
das claffes curados 4 beneficio de nuefiras aouas
pero fiendo cierto , y conftante , quanto he-
mos dicho , feria perder tiempo meternos en
nueva prueba por medio de unos excmplares,
cuya mayor parte {e percibe en el vocingleo de
los mifmos focorridos , que haviendole librado
de enfermedades tan poco comunes , gritan {in
cefar {us vircudes aplaudiendolas con elogios,
{ingulares. Pero fiendo eftrana por lo perfecta
la curacion de cierto Religiofo , me ha pare-
cido no omitir fu hiftoria , que fin duda cede

en grande credito de nucfteas aguas.

OBS ERVACION,

L R,(P_., Fray LAorenzo Ad,eIA Sanrifsimo Re-

= 1igiof@ de la devotifsima Religion de Car\-

melitas Defcalzos fue traido en un colchon a
K2 nuci-

“n,



"6 [ .
! veftros Baftos por un afedto paralitico, ¥ pac-
e convulfivo, que imPidicndolc enteramente

el movimicnto dv {us miembros , le tenian fu-

octo al porro de la cama, lfm poder curnplir
2on el minifterio de Provincial , en que por en-
conces fe hallaba empleados ¥ havx\endo dado
principio A nueftros Babos experimento tan pron-
to la benefica mano de la Provxc\lcncza Dmf]a
en las aguas, que al tercero , O quarto dia,
que entraba en ¢l Pozo, ‘
dc poder cchar la firma , accion, de que po-
co antes {¢ hallaba enteramente privado. Alnlvxo‘
fe en todo lo demis , caufando una elpecie :ﬂe

almo 1 todos, y repitiendo el Bano al Otf)no
{iguicnte , logrd perfetamente la falud perdida;
y oy fe halla enteramente bueno s hawendc?&
erigido en agradecimiento de eltos beneficios
tan perfeéto Panegiriita de nucltras aguas, que
fegun eftoy informado , fi tuviefle el tal Reli-
giofo muchas lenguas , las emplearia todas cn
preconizarlas.

Pero como los beneficios que nucftra fuen-
te nos franquea en los feis generos de auxilios,
que nos adminiftra , bebida, bano, cftufa , lo-
do , eftilicidio , y fomentacion , no fea pofsi-
ble confeguitlos fin pofleer primero , como dice

Hy-

{e Pu{o en difpoﬁcion.

5
Hyppocrates (/) un recto methodo de uf::.r}z);,
ficndo aun infuficiente lo que llevamos dicho,
para acercarnos a efte conocimiento | por fer
tambien neceflaria la noticia |, de quanto con-
traindique , fufpenda , o retarde fu ufo 5 es pre-
cifo nos hagamos cargo de todo ello para que
llegando a noticia del vulgo , embaracemos al-
gunos yerros , de que , no {in dolor, nos acor-
damos , fiendo muchos tan indifcretos, que
no reparan en arrojarle a nueftras aguas, no
{olo careciendo del conocimiento de {us virtu-
des , y de los achaques, en que conviene , s
tambicn , de aquellas circunftancias , que , ro-

‘bando 2 {us criftales el preciofo caracter dec ino-

centes , los cara@eriza a ellos denocentes; de
quienes no {in razon dixo Hoffman, (m) mi-
raban {u falud de muy lexos; y que otra cofa
puede decitle, de quien defpreciando los pru-
dentes confcjos de los Medicos , folo confulea
con_ {u crapricho la decifion , como f1 los bue-
nos cfectos del remedio , dependicran de la con-
fianza, y bucna intencion con que fe toma?
A Efte

(3 Hyppocrates. Lib. dearte. cap. 7. Qe profucrunt ob rec=
Twm wjum profucrunt | que vero mocucrut , ob i, guod nin vide
ufurpata (wne , wocuersnt, ' o

(m; Hofiman. Tom. §. pag. mibi 183, Quare falus: 57
artin projpiciant by qui wegledsis’ Medvorum privdestiin Conjity.
arbitria (uo sfwn , wung moliuniur,
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I{Z[’cc etror , no {o'o es abominable por los da-
nos , que produce en {us r“}uthorcs ; €8 tambien
reprehenfible; porque tranfcendiendo con veloci-
dad i los demas, pone en las mifmas contin.
encias la falud, de quantos , fin advertenci
- del dato, fe dexan llevar de la fuerza de aque-
llas maximas verdaderamente deteftables; pot-
que {i ¢l Medico bueno, y prudente en fentir
del Do&o Sabanazola () debe aplicar los ojos
del entendimiento con el mayor cuidado , an-
tes de aconfejar 3, los enfermos el tranfiro 2 log
Bafos , y aguas minerales , para que los efecos,
no fean infauftos: :Que confequencias deberan
feguir(e de {u adminiftracion, no\tenien-do otro
mobil, que {u propric antojo, o el rudo im-
pullo, acaflo de la rultiquez del Batero, 3
quicn no fin rifa de los difcretos {uelen con-
{ultar muchos ignorantes, gobcrnandofe (lo
que es peor) por fus decifiones, como i fue-
ran dimanadas de un Oraculo ? Me he detenido
en afear efta mala coftumbre perfuadido, a que
{i logro enteramente ¢l borratla, preparo nue:
vos triunfos 4 nueftras aguas.

()  Medicus bonus , & pradens oculos menti:‘dz'ljigemergppdne-‘
ve debet  antequun infirimis- de tranfisu ad fontes , & balriea con<

abufl,-Tom. 5. pags 169, s

TR

fulas , apud Hoffinanum de Thermarum; & Reidul ully: &
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Deberd pues mirarfe como contraindican:
te de nucfiras aguas la grande debilidad en

las fuerzas 5 porque fiendo neceffaria , para.

que aprovechen , una buena diftribucion, fal-
tando fuerzas que las diftrabuyan , es precifo
{¢ convierta en dano | lo que con una me-
diana robuftez {irve de alivia.

Con ¢l mifmo refpeto deberin mirarfe en
los efcirros anexos , que tienen fu afsiento en
las entrahas, los quales cerrando , atacando,
y comprimiendo un gran numero de vafos
impiden el libre tranfito 4 las aguas,cuya deten-
cion dentro de unos vafos tan debiles no puede
mirarfe , {ino como un preludio de las mas
infauftas confequencias.

Tambien cftan juftamente entre dichas en
qualquiera extravafacion limphatica en las al-
ferecias , aploplegias , dolores de cabeza anti-
quados, perdidas de memoria , aneurifma, afsi
legitimos , como efpurios , manias idiopaticas;-
pues fiendo en gftos cafos fegun Hoffman (o),
y Lieutaud (p) y otros muchos, muy comunes
las extravafaciones limphaticas , y rompimien-

tos

(0) Hoffm. de Thermis Carolinis. Tom. 5. pag. 182.

., (P) Licutaud Synopfis. Univerfi praf. medic. pag. 130. & alis
in locis,
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tos de ~algunos vafecitos en la cabeza, dila-

tandofe mas con el nuebo accelo de la agua,
o retardandofe ¢l movimiento de la fangre
en el celebro , fe harian mayores las extrava-
{aciones, y derramamientos {erofos |, fiendo
proprio de la {angre , ({egun dicc Baglivio}
(9), que perezolamente circula , el quc apar-
tandofe el fuero de fu conforcio , fe derra-
me copiofamente en las partes vecinas.
Deberin afsimifmo fer danofas en el poli-

po del corazon , ficbre eclica , y tiliquez; .

ya por el peligro , que en eftos cafos amena-
za qualquiera comocion extraordinaria , y ya
por la debilidad , que fucle acompanar a eftas
enfermedades , & cuya prefencia , como ya
diximos , es quimera qualquiera efperanza de
alivio, :

Tambien nos debcremos abftener de ella
dentro del parofifsimo de la gota, y en los
reumati{mos agudos ; pues no pudiendofe dif-
eibuir la agua 3 caufa de lag contracciones
efpalmodicas , es precifo queden feriados fus
efetos , y puefto acafo en peor eftado el en-

fermo. Dixe dentro del parofifmo de la go-

1a,

<@ Bagl de fib. motric, pag. 330.
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ta’, y en los reumatifmos agudos, por haver
probado ya {u u:ilidad en la intermifion de
aquella , y manifeftado fus fuerzas denwo de
los reumatifmos ; que llaman Cronicos.

Lo mifmo decimos relpecto del Afma com-
bullivo , ulceras internas , y de aqucllos pro-
penfos a cfuliones feminales , por fer capaces
de exafperarfe en fuerza de la agitacion , y
algun encendimiento, que neceffariamente oc-
calionan eftas aguas 5 por cfta razon con-
dena Hoffman (r) el ulo de los thermas en
los que padecicron enormes profufiones de
fangre 5 y aunque hechos cftos caquedticos en
fuerza de las nimias efuliones {anguinolentas,
pidan como remedio de las obftrucciones me-
dicamentos incilivos , y aperitivos calientes, y
confliguientemente el ufo de las thermas, fien-
do todos eftos remedios , fin = exceptuar nuef-
tras aguas , capaces de fundir , atenvar , y di-
folver mas la fangte, ( como dice Lucas Toz-
zi ,) ([) y laxar , y abrir las bocas de las ar-
therias , era precifo , que haciendo revivir las-
Emorragias, pufiefle cn mayor peligro al En-.
fermo. Con alufion i cfio dixo Hyppocra-

L tes

‘(r) H)ﬁ‘m de Ther., Carol. . I
() Tozz, Comenta. Aphor. Hyppoc. lb. 5. pag- 45-
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tes () en {us Afforifmos , que los que pade-
cian enfermedades frias , debian fer calenta-
dos , exceptuando a aquellos en quienes fe
derrama , o cftd. para derramarle la fangre, y
elte entredicho fegun fu Expofitor el ya cita-
do Tozzi , no folo debe entenderfe de los
medicamentos internos , capaces de encender,
fi tambien de los Banos calientes , por lo mu-
cho que pueden alterar. ,

- No folo en el ufo interno de nueftra
agua , fi tambien en el externo o Bano,
deben fer las fuerzas objeto de la confidera-
cion del Medico 5 porque , fiendo grandes
los difpendios de efpiritus en fuerza de lo mu-
cho que fe fuda, es impol(sible {ubfiftir en me-
dio de tanta profufion , {in hallarfe reparado
con alguna robuftéz, de aqui puede inferirfe
¢l defacierto de aquellos Medicos , que {in efte
relpeto embian fus enfermos 3 los Bahos, a
quienes juftamente increpa Payero , (r) dicien-
do : A4 Balnea non 4bfque diferimine mittendi
[funt diverfis morbis  Languentes , vidimus enim
multos thermas ingreffos , lathali gravamine. pe~
riclitatos, ‘

Aun-

¢ Hypp. lib. 5. Aphorifs fent. 190
(O Payer, L ¢ page 29« o
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Aunque Federico Hoffman , (v) y algunos
Authores piohiben los™ Banos thermales en los
dolores arteticos , ulceras galicas , y algunos
afeGos cutancos por haver obfervado varios re-
troceflos , producidos {in 'duda por 'la *confti-
pacion , que €l demaliado caler , y porcion
excelva de terra calcaria , de aquellas aguas,
es precifo produzca ; {iendo {in embargo mu-
chas las experiencias que acreditan la urilidad
de nueftros Banos, relpecto de eftos milmos
cafos , fe podra ufar de cllos , fin el menof
recelo 5 pues no conflando fino de una por-
‘cion muy moderada de la dicha ticrra ,y fien-
do {u calor fumamente templado , cftin ran
lejos de poder nueltras aguas caufar retrocef-
fos conftipando , que flojando extraordinaria-

—.mente todos los diqucs del ambito del cuer-

po , fon movidos con mayor impulfo los hu-
mores acia eftas puertas , donde hallando fran-
ca falida a beneficio de nueftro Baiio, fe ago-
tan , no folo los manantiales , que provelan

las llagas, {1 tambiep el fnero, y Limpha acre,

;é"quicn debian el sér los demas accidentes.

L2 VSO
T—(v):‘ Hofﬁn.‘,Tom.ws. Cap,6 pag 183,

%
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SO METHODICO DEL AGUA, Y BA-

%o de nneftra Fuente.

Aviendo tratado de las virtudes ', efec-

_ tos , y circunftancias  de nuefiras aguas,
refta que propongamos el dempo, orden, fe-
rie , ¥ vicifitud artificiofa, pues fiendo efto fe-
- gun Berufamio , (#) lo que unicamente apro-
vecha enla naturaleza , es precifo miremos con
las mayores reflexiones fu ufo , procurando,
que en todo {ea methodico , para lo qual no
tan folamente deberemos mirar al tiempo del
ato, del dia , y cantidad de Agua, fi tam-
bien al tiempo de la enfermedad : porque
gobernandole la naruraleza por ciertos perio-

dos , y pidiendo en fus obras ciertas difpofi-

ciones , es precifa la atenta obfervancia de cllas,
para poder confeguir los cfectos conforme nuef-
tro defeo 5 fuera de las quales , cftando la
naturaleza reluGante 3 nucftros defignios , es
precifo fean irricos , y vanos nueftros empe-

fios ; pues aunque en el ulo de las aguas no

{e obferve con efcrupulofidad aquello de Pi-
| ta-

: (W) Ber. aput. Torti. Tharpeut, {pecial, lib. 3. cap. 9. p-.1§

.
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tacho : Tempus cognofce : por fer las enferme-
dades , en que fe ordenan del genero de las
Cronicas , y no tener el tiempo tanto poder
{obre ellas en fenur de Hyppocrates : (x) co-
mo en las agudas, fiendo no obftante el me-
jor remedio , el que mas oportunamente fe
prefcribe , y hallandole nueftras Aguas colo-
cadas en la {elva de los remzdios , es precifo
{e verifique de algun modo de ellas lo que
canto elegantemente €l Poeta.

Temporibus medicina juvar , data tempore profunt.,
Et datz non apro tempore Vind nocent.,

Y empezando por el tiempo del afio , decimos:

que ¢l mas oportuno es a fines de Primavera,
y principios de Otoho , conforme fe practica
por confentimiento general de todos los Medi-
cos en los Banos de que tenemos noticia , ¥
refpedto del dia, es la hora matutina, dentro
de la qual deberd darle principio 3 la agua , ef-
tando en ayunas ,y haviendo precedido una

cena ligera , y hallandofe de ante mano purga-

do , a fangrado , fegun la necefsidad , y cie-
cuni-

. (¥) Hyppogr, libs 4.d? rats vic pag.ﬁ 56
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cunftancias del paciente- Lo primero, para qu

Jimpios los inteftinos 5 ¥ cﬁgrn-zgq de Llafl:géx;nz;sl.
vilcofidades , y ©€C€8 enveject alS) 5 Z[; W
goua expiicar ius fucr.zas {in embara S, yv it
nguirib 3 la fangre libre de 1mpur§za I:O o
que pudicra inficionar toda fu maleggwd ;
gundo , para que depuclta la pls 'rmd) J
adoxado ¢l cuerpo de la fan\grc en Vi ud de
hcvaCU&CiOﬂf f;i ¢ Pr‘zPalre ?aciﬁtcagflf a::lcion
T u mifcela , e le i ion.
gm{o[;eécrﬁ profc:guiz[‘c , bebiendo_ Cadi{ dlai lsa
cantidad , que las fuerzas ", c1rcgn anc ; :
remperamento » ¥ naturaleza del achaque ne

v , A
cefieen, lo que deberd arreglar el Medico , @
cuva direccion fe fometan {os enfermos , quien

cambicn debera difponer el numero de dias,
ge {e ha de tomar , reniendo entre otras Co
{as prefente , que aunque e.l farrago de  al
gunas medicinas , y el inQiftir importunamen-
% con cllas , fea peligrofo a los enfermos,
come nowo Celio Aurcliano , () no debe ef-
o entenderfe del ufo de las aguas mineraless
las quales por {u gran benignidad admires
| ’ o . fegun-. .
AM

& Cal. Aurd, De pibo. Cronig, libr 5: ap, 2. P35 562+

]

872

fegun el mifmo Aurcliano, (z) mucha mas la=
titud en {u propinacion : In articulorum pafsio- -
ne (dice) ufus adbibendus aguarum | tum cali-|

darum , twm frigidarum.... Sed earnm affe(tanda

veperirio. Y es tanta la amplitud , que abraza
el ufo de las aguas thermales , que fegun la.
efcafez con que gencralmente {e toman , y.
el numero reducido de ocho , o nueve

dias , que como pafta general efta introduci-.
do, no hallamos dificultad _en perfuaditnos,.
dexaran de curarle algunos enfermos , pormo
tomar la cantidad de agua fuficiente , ni infif-

tir en {u racional ufo lo neceffario; pues fien-.
do muchas enfermedades , como predicados

inquid , y haviendo penctrado fus . raices hal«
ta la mayor profundidad, es precifo para con-.
{eguir el tiunfo , no folo el que {e malupli-
que extraordinariamente la cantidad de la agua,
fino que fe prorroguen los dias de fu ufo mas
alld de las. margenes vulgarmente prefijadas,
teniendo por cierto que los buenos efectos de
las. aguas , no dependen de fus criftales , co=
mo- precifamente tomados , fino como larga-

thente ufados : “Sed quidquid  ad  agrorantes
S exinde

Y

¢ (2) - Ibiden, Aurelianus,

4

»;jp
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exinds veduadar commddi , id potius mulro | o
per mlras hebdomadas . dilataro harum aquarum
ufui efJ? tribuendum = dice Federico .I—Ioﬁ‘man,
(4) doade rambicn fe lee la oblervacion de un
Padre Reverendo , que padeciendo unos dolo-
res al vientre con algunas oprefiones al pecho,
tom> , fiendo de edad de quarenta y {icte
afos , las aguas Carolinas , y haviendofe b.c-
bido en el clpacio de fefenta y quatro dias
26089, {extarios , (*} recobro enteramente fu
falud perdida , no obftante que el ufo reduci-
do de efte remedio, le havia fervido en otras
ocaliones de dano. |
~ Refpedo del tiempo de las enfermedades,
admice rambien alguna diferencia el ufo delas
aguas. ‘Hallanfle unas mas faciles de domar en
{d cuna , como las hidropefias, perlefias, &e.
danfe, orras que fiendo incurables en los prin-
cipios ., €8 precifo dexdr paffar como dice Cel-
{o. (b los. primeros impetus , fuera de los qua-
les hallandofe la naturaleza menos relutante,
es la curacion mas affequible , como o ex-
Forte g ’ R P o P-€,n'f~

n——

"'(a) Hoffim. D& prudent. Medic. contintat. tom. 6. pag, 273,
(% Sextario es una mc_:nﬁu'a de doc_c onzas, .

_ (b)), Celf. Neyue ulia alia [Dg; in malis magnis {ﬁ?qua‘mw,_gt it

fe)um morbi trabendo aliquis efugeat, porvigaturque ;,‘,,4} g,

quod curagioni locum prafieis Celle hibs2y cap, 3. R

-89

-perimentamos €n las quartanas, y algunos otros
accidentes, los quales defpues de irritarfe me-

ditados en los principios , folo {e ponen en la

esfera de curables , quando €l tiempo , y la na-

turaleza caufaron algun quebranto en fus pa-

rofifmos, y no lograndofe efta proporcion, fis
‘no quando {e nos acerca el Verano como en~
{cha Tozzi: (b) Facilius parirer , citinfque defi-
nunt quartana , -obffructiones , & articulorsm do-
lores aftate, quam Flyeme: debera diferirfe hafta
elte tiempo cl ufo de las aguas; lo que tene-

mos confirmado con varias obfervaciones cfpe- .

cialmente , por lo refpe@ivo a quartanas 5 pues
los dolores fe han vifto alguna vez curddos fue-
ra de aquel tempo ,y en el mas inclementedel
Invierno , aunque no con aquella facilidad,
petfeccion , y {eguridad que en €] Verano. .

Las milmas-difpoficiones ; que queddn di-
chas en ¢l ufo interno delas aguas , deberan-pre-

ceder al ufo de los Bahos, y Eftufa , y para que
{e forme idea de los cafos en que folo es necef-
Aaria la agua, y de los que para {u curacion
.piden el Bano, Eftufa, Embarro -, &c. pueden
dividitfe las enfermedades en malas de primera

M,ﬂ, . re-

(b) "Tozz. Comenf.in aphorl, Hypp. lib. 3. fent.’ 3. pag. 16.
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;gcgion *f,:..f“dc {cgundai % £ dc tcrcc;a; €N :Ids ;Qc
~primera- region ;-fera. fuficiente- el ufo. interno
sde: lasaguas 5 en los de fegunda-; aunque te-
-men el principal lugar .en bebida. ;- podra. tener
~h1’garffcg.un -las “tcircunftancias . alguna : batada:
-én. los males de. tercera region jucgan  princi-
-palmente los ‘Batos , E&ufa§ »&¢. aunque fiem-
pre ferin conducentes - algunos -dias detbebids;
afsi-para limpiar la.primera cntrana , vy -eva-
:euar lo grueflo , que no. teniendo -proporcion
-con: las angoftas puertas: de :la periferia ; ‘no
-puede- {er enningun evento. expullo por ella,
- zcomo para humedecer :; y.desleir los- humores,
-difpoficion: verdaderamente - tan neceflaria., quie
fegun canon inviolable de rodos: los. Medica,
debe anteceder & quantas™ evacuaciones - folicii:
el arte, o intente la mifma naturaleza. 133
-= -El.tdempo, .que el enfermo debe: eftar en
-el-pozo ; 6 Bafio, y los dias dc entrada:: debe-
:taarreglarlo el Medico afsiftente:, « procurands
-reflexionar atentamente: fobre - la :naturaleza ddl
achaque ; temple del enfermo , y. eltada’ de
las-fuerzas , a-las que fiempre. debera :dirigiri
ccuydadofamente: la: brujula ;- y. {i eftuvieflen tan
apacadas , que aya lugar 3 recelar de fi po-

~drd ¢} enfermo, —o- mo~fubfiftir enfel poroic
G vEhete ai s el eot ol Ay . E_
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ﬁ farisfark la-indicacion{ fiendo-el:fin-mover dos;

or

lo el {udor)con.fdla-1d Eftufa, .cuya accionda;
contemplamos” uacho mas-fuave ; no falo pord
la menor tumulmacion: , que excita en los hus.
mores , si tambien ; porla-mayor - lentitud,;
y: fuavidad ., con:que los hace  falir-del-cuer+
po 5 pues aunque. al: punto que el enfermoest:
colocada! en ella , aparezca cubierto -de . randa-:
les deagua | y convertidos fus ;poros endfuen~.
tes?,: que fegun: 1a-abundanciay o 'que ‘mas

nan.; debeh acabarraceleradamente. con losilia
quidas.; y- efpiricus.dek-cuerpo ; fiendo la- ma=

yor-parte de lo que fe ve agua llobediza for-i
mada. de los cflubios vaporolos', que.exalaels
pozo. ;. 'y-la »menotr:el icor. que idexan falis 1as,
glandulas: mitiases. |, laxas: ; yzabrertas en fuer=
za del:wahou; np uy. lugat:al: temor ;que-als

gunos ham aprendidodeefta cafta:defudores;
de los  quales puede_decirle ,16.] que . Phedrot

hablando: del: rtrato -ide 1 dast-homibres 5 .dexol
agudamente: elerits dealgunos: femblantes, « 5
Y ooeenin sl o s wvdvas g 3

So o dNow femper, eafunt. que widentur: -

¥ S
" A T e N LY
e LNVLUTED VUL LILIDLG L

SRS

¥ decipirinerdunh - frimseprimia multos,v o

RO oo BOLIINLLILT QIR O LTINS |

unque cl fegimer:, y. tiempazproporcignados
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;ara eftas evacuaciones, y otfas menudencias
proprias de la dieta de los Baﬁadosz .fc hallan |
ba(’cantcvulgarizadas entre los Adminiftradores
del Bano, y apoyadas con algunos buenos efec-
tos, hallo fin embargo inm?ducidas algunas,
ufanzas ,- que {iendo neceffariamente. dangias’
{e me hace precifo el corregitlas. Falrafe prime-
ramente cn permitir a los‘enfermosJ beber la
agua pot la manana , y ufar del Baho por la
tarde : esla razon ; porque obrando a.quclla pot
orina, y vientre , {e halla todo el dia la natu-
raleza propenfa i obrar por -cﬁ.os mg’itres s Y
fiendoclta propenfion un movimiento muy con-
tratio & los que debe introducm.d Batio, fera
ditpuclto fuera de las circunftancias de una na-
mraleza, que los Medicos llaman con la voz
de comiffo prona: quicto decir , que eftando lg
nacuraleza movida hacia el centro,. no fin di-

ficultad , y violencia obedecera a unos impul-

fos, quela determinan ila circ\unferencia.Pal-
tale tambien en dar principio a la agua por
una cantidad muy excefiva 5 dicta la razon, ¥
aconfejan todos los Aquarios , que {e cmpiece
por una’ cantidad moderada, doce \\rafos v. g
profiguiendo en aumento conforme 2 las ﬁ.:er—
zas, y naturaleza del enfermo hafta la mitad

del

s S R o
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del tiempo, que fe determing ufzrla ; baxando
defpues por los mifmos grados , hafta los do-
ce, con que empezo. Tampoco apruebo el Ba-
fio por latarde, haviendofe bafado los. enfer--
mos por la manana ; pues fuera de que la na-
turaleza fufre mejor las evacuaciones reparti-
das, estanto lo que fe fuda, que fiendo infu-
ficiente el tiempe intermedio para repararfe la
naturaleza de los grandes difpendios , que fu-
frio por la manana , podria temerfc algun de-
liquio de animo expuefta al Baho de la rtarde,

Tambien es precilo advertir fobrevienen
dentro del ufo de las aguas varios accidentes,
cuya noicia, no folo es ncceflaria, para cvirar
el terror, que pueden ocafionar a los ignoran-
tes; {1 tambien para que fe fepa lo que debe
praQicarfe 3 fu prefencia : Afsi, pues, [ila agua
{e eftancafle en ¢l eftomago , {in poder confe-
guir los enfermos la evacuacion de vientre , que
con tanta anfia anhelan , fe promoverd efta
evacuacion con algunos ferviciales irritantes , y
no alcanzando efte eftimulo, fe difolverin dos
onzas de mana en un vafo de agua del mif-
mo Bano. El vomito , que tambien es muy
frequente, con elpecialidad en los effomagos
impuros, en las Hiftericas, ¢ Hipocondriacos,

nada



94 L e
nada tiehe de remible; no obftante formucho’

ue horreriza. cefar:comunmente '?in?lﬁl?n °

con elaguas y {1 fucfle ';C%cmaﬁ?daf’lmP??tu;
no ; fe daran. algunos {erviciales 'purgantcs-frpo
confecjo de Paulo () 5 ¥ f; eftos noalcanza cr},
tene lugar fegun Aftecio (d) una ventofa pucl-
ra {obre ¢l ombligo. Los dolores ,dcjhxpo.ccv)"nf;
drios , difurias , 'y otros accidentes dc clte jaczy
ferido efeltos de varlos materiales  pueftos e
movimiento . €0 fuerza de la agua no.pxdcni
otro focorto , que infiftir con ella, hafta lograr:
la expulfion cumplida . lo mifmo decimos del
entorpecimiento de cabcza laxuud ,‘:'zy-rotros:x
accidentes quc"ﬁcndotogléstcffeé}os. d'csfa'lgaf

pas partes CLerogeneas ~agitadas ; O de la-ma=

vor , 0 mepor -tardanza; con que la- agua: €8

movida, v ditteibuida -por: los -vafos , celan ro4q

gularmente -al compas .que- eftos -conduéros fa

defembarazan, y que aquelias partes impuras
{e evacuan : pero {1 €l agua-nunca {e -adaprare

% la natucaleza del: enfermo:, y. romaren:demas

fiado cuerpo - los accidentes. referidos: ,feralpres
cifo defiftir-de fu ulo; y tatar @ cada uborcore
fu curacion refpetiva : las-demas  adveiténcias

T R I E SR B :::M‘qu}gxt}i}
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que”deben tenerfe prefente en 13":prbpiﬁacibr3§c
-aguas , y Bafo,, las' dexamos 2 ‘la confideracion
-del Medico, a quien deberan confultar hafta las;
-menores menudencias, perfuadidos de que e
el aflumpro no hay. cofa defpreciable, -« . <=
;Bai'h? ya de una -ocupacion:, que {olotiene
-por objeto las fublimes: virtudes ., - que. enrique
-cen , y. adornan nueftras aguas. :_Baﬁc;(iigomdé
-un empleo. , . cuyas.inrenciones: terminan: todas
en los interefes: de:nueftro Lenerpo. La:Diving
mano , que formd cfta Botica de criftales, hace
brillar en gHos tan 3 cary defcybicsta {u admi-
rable munificencia; 'quét‘ﬁevérfdéf ¥"otras regio-
nesnugltea confideracion, nos hace ver , no fo-
lo las muchas obligaciones , ext quies eftamiosde
dar las mas rendidas gracias , 4 quien de un mo-
do tan particular nos beneficia, fino que ha<
ciendonos entender lo alto de fus perfecciones
en el lenguaje divino de fus obras , nos manifief-
ta, que fus Divinos defignios en las produccio-
nes de fus bc_neﬁcas manos , no folo {e cifen
a las conveniencias de nueftro cuerpo ; quiere
que conozcamos lo invifible ,ipor medio de lo
vifible, para que logrando alguna idea de fu
bondad , poder infinito , y otras perfeccioncs,
le alabemos , admiremos , y adoremos: y pucs
1n0s
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nos dexo el conocimiento de eftos feres , {eoun
nos refiere el Eclefaftico (*) para fer alabado
entre las maravillas de la naturaleza ; fean lag
maravillofas virtudes de nueftro Bano,un enig-
ma , un elpejo , donde viendofe otra cofz, que
lo que fetoca, advirtamos , que quien alli obra,
y fe reprefenta, es la mano de un Sehor infi-
nitamente poderolo , y fiempre benefico , dig-
nifsimo de nueftras alabanzas, de nueltras {g-
mifsiones , gratitud , y rendidas adoraciones.

'LAUS DEO.

()  Ecclef: cap. 38.
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