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nerable Señor Don Juan de PALAF·OX, 
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SU AUTHOR. 
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Medico de la Villa , y Real lvfondflerio 

de Fitero. 

CON LAS LICENCIAS NECESSARIAS. 

En Pamplona : En la Imprenta de PASQyAL 
IBAnEZ , vive en la calle del Carmen. 
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~. .. • Aqure · therm~les latiísimo , & multiplici ufu celebra u- ~ 
· _( tur: mter pr~H:antiora incidentia , & aperiemia recenfen-
r:;J tur : in ferie diureticorum , & diaphoreticorum principem ~ 
"1 loeum obtinent : depurantium claü:"em fubeunt, nec ipfis r 
¿ denegatur locus in ordine ·· refolvemium. Przterea debi- t 

~ 
liorem íl:omachum refrituunt :, febres pertinatiores ex in- ~ 

· term. ittentium genere fugant ; ·" infartus vifcerum fcyrrofos l .. 
refolvunt; füb cutis defadarionibus eximiam opem prxf- e:, 

" tant; íl:erilicati fütori albo , nonnullifgue alijs uteri mor- r 
.J bis medentur_ : valent ad dolores rheumaticos ·' tremo- b

1 ~ rem,. paralyfim, & contraéturam arruum: manme com'- t:JJ 
~, mendantur in tumoribus , ut inquiunt , frigidis , & r 

j artuum , in dolodbus varias partes t>bíidentibus , poft h 
fra~u~·as , luxadones , diíl:orí10nc~ , ve1 ~irca cicatr~c_es f 
mhgnmm vulnerum : motum: demque rnufculorum htf ce ~ 

j 
cauíis impeditum , vel amiffi1m in integrurn refl:ituunt: d 
non folum intus exhibentur , fed etiam ex illis paranrnr ~ 
va)nca , irrigationcs ab alto, hypocauíl:a , lotiones, iniec- ~ 

"!'il tiones, qwe pra!diétorum morborum , & aliorum innu- _ p 

~
~ merorum curail.;1 abfol vere valen t. Lieutaud. synopf. Vni- · l:. 

·mf. prAx. tnedlCA- tom. 2. pag. 605. •. ··. .. ':1;, ' ' ' ~- p 
1 ~·~~¡i¡-'~~""?":.~"""ir.).~~-~~~~h.~~~~ -. -•.o -~.a -.-._. ... IM.» · -""-• .• -4(.4.,:, --..:i -~- -' -ü_, .tJ.,, , 

Á E4"'·CLARISSIMA· .. DEVOTA MEMO~ 
ria del Excellmu~ Illmo.. y Venerable St:ñor 
·Don :Jua·n de ·PáJafox, y'-Mendoz.a ~ de loi 

Confe jos de (u Mage fiad en· el. Rea? d~" l~-: 
dias , y Supremo de Aragon ; Obifpo de la 
Puebla, de .fos Angele_s; .Arz.ábifpo re'leffo:, de 
Mexico ; Virrey , y Capitan. General de la 
Nueva Efpaña; Vijitador de fus · Tribunales; 
J u~z: .de f{tJdenáa de tres Virrrye s :; y ulti"! 
mameme Obifpo de ~Qf ma 1 ~~nde concluya 
feliz.mente'~la carrira ·da 'fu vida. · ·· -

EXmo. ÍLLmo. Y VEN. SEnOR. 

CpSTUMBRAN los Efcri .. 

tores ~x:P9per .(~s- pr9dµf7" 
' ~,.,:;,;,,fh .. , • J.,,.....,.b, ,,/ J~· l 

ciones _ á Ja , publica luz, 
~ '' ' 1 r,. 

a la fombra de 3.lgun re-

cuyo amparo , .Y prote,cci_on _pretenden. cauce-
- ' ,,, " ", < ;• -. ~ .' ,• .w ,,. ~ r ~ , ,.- . " _ 1 

larf e de la emulacion , y defordenada critica4 

!.]nos lo. bu[can en jo: encumbrado de Ja noble-.. .., ,· "." 

· · za; 



za ; otros en-10 f ublime de la literatura ; . otros 

~n los cargos)'y e1npleos exercidos; y otros· final­

mente en la prae=ica , y e[ malee de las vi~mdes, 

iéxagerarido ( con r~zon , o fin ella ) ellas re;l e­

~antes qualidades ; y ball:andoles cada una de 

;llas p4ra" titulo, con que jufl:ificar fu eleccion. 

' Bien pudiera yo , Venerable Señor ' al COll­

fagraros eíl:a corta produccion de mi ingenio, 

celebrar en Vos fin hyperboles , ni exagera .. 

~iones , no como otros , una , u otra prenda de 

Vueil:ra Excelentifsima Perfona , fino, hallando.i:. 

fe en V os , como canto Ciaudiano , todas con­

gregadas , (*) el hermof o , y admirable con-. 

Junco de todas ellas; pero creo , que tengo mas 

'particular motivo, para recurrir a vudtros pies. 
cort ., -----------·-------,.._-----

(*) Claudian. Paneg. I. d~ laudib_. . . . . . 
Spargumur in omnes , · m ·~ te tmxtA fluu#t, 
Et ~UA • divi[a be11t1u effimm: , íetl,l#, J,nll. 

con qle)ev~'o.bfequio ;. y·erpero. q~,,v_u.eílta ,pi~'f' 

dad, y bondad , que os lfa .de fer grata , y ac-: , 

cepta 'ella corta demon~raciot1 de n1i cariño. 

. Pudiera , digo , pubiicat. , aunque no_ di g~ 

namente , lo enctJmbrado de vuefha Nobleza, 

hallandola enlazada con lasº prirrleras Cafa, -t!e 

Caíl:illa , Aragori ,. Sathaluña ,J Valencia , que 

tienen taq immediato. pare_ntefc:o con fus Se­

ñores Reyes. l?udiera admirar , mas qúe elo-:-

-giar vueíl:ra inimitable fabiduria "en la _ multi-:-: 
\ 

:Jud pe, . LiqrQs:-~ :y. :efuritgs- ,::,. coJ;!: qu~ ~,,pi( man:-

do a los Sabios'.) e_n~end_ei~ en Jos CQ(azQpesr.cl 

.fuego del ámQr divino: cuya foHdez , pur.é:­

z~ , , y fana dofüina: · !111 m~l#id9 la J9t,1l , f 
mas jufia :aprohacion dfl: Soberano juidq d~ 

-la.Silla Ap.ofrolka. Pudiera contemplar., }lnk 

que 



1úe ,de ~ejos: ; los f ub~imés encargos•·,· y eni~ 

pleos· de Confejero Supremo , Virrey ,: Obif~ 

· pa,,; :y otros n.iuchos, . y -vueH:ro·.-.cabal defe:n~ 

-peño·. en .. todos.· ellos., con tantos de[ velos , Y. 

;icierto -, que ha fido , es , y fe~a la admira~ 

~ion·· de los 'fig~_s •. ~ w :; 

Lb que no pudiera exprdfar, fino con paf­

·mos , pues no cabe en. centenares , ni millá~ 

,res, de lenguas ;·.y plumas, es,, Ve~er'áble:B~ 

í1or., el prodigiofo agregado" de vueíl:ras enit.~ 

nentes virtuges. Aquella .caridad , digo, que 

en f us dos ref petos , 'Dios , y el proximo -~ .abra­
so tanto vueíl:ro corazon ' que hizo 'de. e~. llll 

·portentof o bolean : aquella coL1íl:anie fe ,§e ~y 

'fitn1ifsima efperanza, ancora·, con que ·en Jas 

"ttempdtadfs · ttrns -~deshechas os confe~vabaff., itri-
mo-

movil , como inalterable roca : aquella incef~ 

fance fatiga , con que , fo licito· Paftor de las 

almas , defcuydando de vueíl:ro repofo, veda~ 

bais continuamente fobre vudhas amadas ove~ 

jas : aquella inalterable paciencia , en fufrir las 

mas injuftas crueles p,erfecuciones , junta con 

la mas heroica fortaleza, para defender los de~ · 

rechos de Jefu-Chriíl:o , y de la Igldia fu im~ 

maculada Efpofa. Pero nunca acabaria , fi qui~ 

fiera recorrer, aunque tranfitoriamence ~ cada, 

una de vuefl:ras excelfas virtudes. 

Y a fe dexa ver quan poderof o era dl:e 

admirable CUmulo de relevantes prendas, pa..; 

ra arrebatar mi eleccion a · recurrir l- vueíl:ras 

· plantas con eíl:e· .. c~rtó pbfequio. Arrebato el 

piadoíif simo corazon de nuef.1:10 Au gufro Mo--: 

b nar-: 



narca , y S_~ñot Don Carlos lll. ( a quien Dios 

.,nos c'onferve para· felicidad de Ef pana ) el que 

~ntre los bafl:ifsilnos cuydados de fu Corona, 

tiene por no· el mendr el de folicitar con la 

1nayor eficaGia ,, .que nos fea licico tributiros 

tultos publicas. Arrebato ya a la Silla Apoíl:o~ 

lica, la que , def pues del 1nas juiciofo examen, 

,pronuncio declaracion f clemne de vuefrra fa:-: 

na doélrina , y de la fama de vueíl:ra fanti-

dad , y milagros; haciendo nos ef perar , para 

defahogo de nueíl:ras anGas , que en breve de .. 

darara fer vueíl:ras heroicas virtudes acreedo­

tls a los publicas cultos en los altares. Arreba~. 

to a la Rcli giofifsi1na Comunidad deLVRea.l 

11onafi:crio de Fitero , a que., en honor d~ 

y~dl:ro noinhre , y agradecida a la felicidad de;, 

IJa-

ha ver fido vueíl:ró Nacimiento en f us Baños, 

y vuefho Bautifmo en fu Parroquia Monaíl:i~ 

<a, erigieífe del ApoíTento ,: que os firvio de 

cuna > una hermofa Capilla , .la que , al pre~ 

fenre fin- culto alguno , . mas que -el .. ;ref peto,: 

falo: e(pera: eLDecreco A pofrolico , para levani-: 

.tar Alear , en que fe os rindan_ cultos :· y ·a 
que trazaiTe , y ·erriprehendieífe, fobre Jo; que 

permite fu liruacion aélual , una cofiofifsima 

fabrica, y habitacion r.ara los. enfermos, en la 

~ue·,. propor~ionadM las .agúás :,'Y pazos coi 

el mayor arce, hallen los enfern1ps, ·aunque 

fin oftentacion , .. torlo el ali vio , J. erunodidad 

pofible : : y en que , dilatand9 ,faxé\tidad ,, :con 

que hail:a aq1:1i ha f~anqueado}t los pobres , no 

fofamente las" a guas , fino tarnbien d_ foíl:enr_o 

b 2, CO-: 



como a enfermos· , mientras fe benefician con 

ellas , puedan fer mas utif es , y beneficiofas, 

y mas los pobres , a quienes f acorra. Arreba-..· 

to a tantas Santas lgldias , y Religiones. a fo~ 

licitar la caufa de vudl:ra. beatificadon : y no~ 

ª-rrebata a todos a fuf pirada con el mayor an..; 

helo. Pues que 1nucho que me arrebataífe l 

mi ,. a obfequiaros con mi corto caudal ? 

Pero ya dixe ¡ y lo repito, que. tengo- par~ 

ticular motivo, para poner a vueíl:ros pies efre 

.corco traba jo. Ef cribo , Venerable amado Se~ 

iíor de las prodigiofas virtudes de las aguas· mi .... 

merales de los Baños de Fitero: y ya por folo 

~fte titulo , me quedo fin eleccion , . pa·ra ofre~ 

c·eros eíl:e obfequio : porque a quien mas de~ 

.bidp , que a V os , fiendo eíl:e licio el que def, 

tino la providencia divina , para que vieífeis eti 

el la primera luz ? Para que de vuefl:ra admi ... 

rable virtud fe COtnblnicaífe a. efras aguas ( co~ 

mo podemos dif currir fin temeridad ) -un be-. 

nefico influxo , que , fobre los conftimtivos na­

iurales de ellas, les dieífe efpecial eficacia , Y 

virtud medicinal contra tantas-, y tan -varias en~ 

fermedades, confticuyendoos el Angel motor de 

las Aguas , no como alla en la Pifcina de Siloe, 

para que fanaífe uno , fino para que millares d~ 

pobres enfermos hallaffen en f us chriíl:ale~ ~l 
anfi ado beneficio de fu falud perdida., 

A vueftros pies , pues- :, Venerable Exce...; 

lentifsimo :l. e Iluíl:rifsimo Senor, confag{o el.te 

trabajo, que ~mprehendl para la utilidad co­

lllUU : y ya con fofa efra recotnendacion coa-



.60 , que , aunque el ob(equio fea cortó , os 

fe·ra.· grato: pues a las compafsivas entrañas de 

vuefha mifericordia abiertas fiempre l para fo­

corxer miferias agenas , baH:a que lleve efia 

obrilla el caraél:er de beneficio de los pobres 

enfermos, para acogerla benignamente, y to­

marla baxo vueíl:ro patrocinio. Afsi lo ef pero; 

:y et1 eíl:a confianza levanto los votos , y las 

.mános al Cielo, para que- nos conceda luego 

la dicha de aclamaros Santo', y pueda rendiros 

:tultos , y adoraciones quien es , y f era fiempr~: 

,Vener. E:xcellmo. e Illmo. Señor 

Yueíl:ró mas apafsionádo cordial· de\'Qto 

Antomo Ramirez •. 

AP R OBACION DEL M. R.. P.. Fr: 
Juaquin Lafuente, LeElor de Theologia, en fu­
Convento de Carmelitas Calzados_ de P am ... 
piona. 

Por. comifsion_ del muy n_lufl:re Señor D_on ~Fet.:-
111111 de Lub1an , Gobernador de efte Ob-tfpa ... 
do de Pamplona, ( Sede Vacante ) y- Prior de 

la Santa Iglefia Cathedral , he 1eldo con euydado la 
Differtacion , que el Licenciado Don Antonio Ra-n,i­
rez quiere dar a la prenfa, y íi para que no fe. éon­
funda el que obedece , le bafta , que en las ;.ufüfi­
caciones del que manda fe exercite, (I) Q PQrqt1e 
hay preceptos tan admirables , que iluminan los er;os­
de los obedientes , ( 2) o , porque 1a materia que fo 
efpecula , "es en_ sl tan )t1ítificada , . que todo deféo 
h1ib en que fac1arfe, y a todo aprec10 debe anrepo­
nerfe , (3) en obedecer tan fuperior manda-to , ·'lo­
gre tan apreciable dicha , que fale intereífada mi 
obediencia , y es tan conforme a mi n1ayoi ·gutro 
el mandato , que recelo· me 'pueda· ufü.rpar el me­
rito , porque mandar ( dice San Gregario } aqueUo 
mifü:io que fe apetece con anfia , es quitar el me­
rfro a la obediencia : J s qui ad p,mipienda bite ob;edit, 
obedientiit Jibi ,;irtuwn n'acuat. (4) 

Tiene ya efta Diífcrtacion difcrefa fa aprohacion 
del Reverendifsimo P.M. Rodriguez, y efto fo1o baí:,. 
ta , para que a ojos cerrados firmen 1a aorobacion 
los Cenfores mas difcretos. Antes que llegaífe efra 

Dif-------~----------·--------( 1) Servios autem tuus , &c. p[alm. 53. 
(2.) Pri!ceptum lucidum , &c. Pfa!m. 18. ver!. 9. 
(~) 7udúia Dmúni vera , &e ibtdcm. verf. 11. 

(4). D.-Greg. lib. 3. immor •. caP• 13. 



Diifertacion a mis manos volo 1a fama del Author 
a mis ~01.dos, leÍla con la mayor atencion , .Y halle 
que podía decir ingenuamente ,ª fu ~uthor , . l~. que 
dixo a Salomon la Reyna Saba: mazar eft fapzentta tita, 
1um runm quem. 4Udivi : ( 5) Bien pudieron fer Io_s cre­
ditos , que a nii llegaron grandes , pero los aciertos 
en la realidad fon mayo re s. 

Efta el Author tan bien puefto en los fifremas 
de fa Philofofia moderna , y Medicina , que , par~­
ce temen eftas fe les concluya fu efphera dilatada ,. ím 
ver faciada fu inteleélual oficina ; omito ( Eº_! _evitar 
la moleftia ) variGs robos de Caúodor_o , P 1_11110 , y 
Seneca ; y afsi no hallando en eft~ D1i~er_rac10~ C<?­
fa , que difüene a nueftra Santa Fe , ni a la mtel1:­
gencia de los _Santos Padres? f~ le puede dar 1a li­
cencia , que pide. Eíl:e es m! d1él:amen : y folo cen­
furare al Author fi dexa oc10fa la prenfa , no dan­
do otras obras a la luz publica. Afsi lo tiento en el 
Carmen Obfervante de Pamplona a 16. de JuniQ 
de 176 s. .. 

-------------------------'-5) 3. Rei. cap. 10. verf. 7. 

i!)J,.. 

LICENCIA DEL ORD~ARIO. 

NOS EL LICENCIADO DON FERMlN 
de Lubia.n , Prior de la ~ Sama Iglefia 
Cathedral 1e efta Ciudad , Gobernador, 
y Vícarib. General . de, eJté--~ O!J~(pado por 
el lYfuy Iluflre Cabildo de dicha Santa 
Iglejia Sede Epifcopali vacante , por muer­
te 4e el Iluftrifsimo Señor Don Gctfpa,r 
de lvfiranda , y Argaiz. , Obifpo fjue fue 
Je dicho O!Jifpadó , &c. · 

P Or la prefente , y fu tenor damos , y 
concedemos licencia al Licenciado Don 

Antonio Ramirez, N1edico conducido en la 
.Villa de Fitero , para que b!J incurrir en pe­
na ni Cenfura alguna pueda hacer imprimir, 
y dar a la prenfa el Libro que ha com­
pueílo , cuyo titulo es Examen Chymico 
Medico de los principios , y virtudes de 
las Aguas Thermales , y Baí10 de Fitero, 
.atento , a que haviendo fido viH:o , y exa­
minado con nueH:ro mandato fe nos ha 
hecho confiar por Cenfura en forma , tao 
contener cofa alguna , que fe oponga a 

e nue~ 



nueíl:r~ Santa ~Fe , y buet1.as coíl:uinbres. Da­
da ea Pamplona a treinta de Junio de mil 
·f etecientos fofenta y ocho. 

<,,_ 

D. Fermzn de Lubian. 

Por mandado del Seí1or Gobernador 
Vicarió General. 

Don Juan Ju{eph de Tapia 
Secretario. 

CENSVR.A DE DON RAPHAEL DE, 
Garde , Cathedratico _de .Anatomia , y Cole~ 
gial del Colegio de San Cofne , y San J?ai. 
rnitm de la Cíudad de Pamplona. 

E orden del Real, -y Supremo· Cqnfejo de eil~ 
Reyno , he vifto la DiiTertacion intitulada 
Examen Chimico ... Medico de· las· virtudes me­

dicinales ge las Aguas Thermales de Fiteto , · &c. 
fu Autor Don Antonio Ramirez ;- Medico titular d; 
la miíina Villa "7 y nada contiene contra las Regalías 
de S. Magdbd , antes juzgo ha de contribui~ n1u .... 
cho a la publica falud. Omito proponer elog1<? al~ 
guno de los muchos que aI Autor fe le deben ~d? 
jufticia , porque en . characteres - de mi phlma fona­
:rian , acafo , las alabanzas mas juíl:as, como hiper­
boles aninudos de un efpiritu enteramente apafsio-
11ado , y 1a verdad mas iencilla feria , por ventura, 
paradoxa para todos aqllellos , que no ignoran. d 
eíl:recho vinculo de amiftad que enlaza Ja Per(ona 
del Author con la mia , por muchos tirulos bien 
notorios. ' · 

Por evitar pues _eífo efco11o me contento con ~~ 
cir, que efla pieza es digna de 1a eftampa, efperan­
do , que los Profetfores de Medicina , que la lean firi 
preocupacion, confeífaran las parres nada conmnei 
de critico Philico, y Medico , que concurren en e! 
Author. Pamplona, &c ... 

D..on Raphael Garde. 

LICEN-



LICENCIA J5Et R.EAL , Y SVPREMO 
Confejo de· Navarra. · 

CErtifico yo, el Secretad.o , que h. a~ien­
do reprdentado al Real Co~1f eJo · el 

Licenciado Don Antonio Ramirez ; . Medico 
de la Villa , y Real Monaflerio de Fitero de­
feaba dar a la prenfa la DHfertacion Examen 
.Chymico-Medí;o de los principios , y virtu­
·des de las A.guas Thermales , y Baí10 de Fi-
tero ; fe remitio para íu Cenfora al Licencia­
do Don Rapbael de Garde , quien la dio ,.de 
no encontrar en dicha obra cofa , que fe 
opOnga a las Regalias de fu Mageíl:ad , y con 
fu prefentacion fe pidio la facultad para in~• 
primir , la que le ha fido concedida por di­
cho Real Conf ejo fegun que coníl:a de lo~ 
·documentos , que p~rvientn en la Secretaria 
·de 1ni cargo. Pamplona feis de Julio de ·mil 
fetecientos iefenta y ocho. 

Nicolas Fermin de Arraflia,.. 
Secretario. 

CAR~ 

CARTA, @E ESCRIBIO AL. AVTHC/R 
el R. P. lvf. Don AntonioJofeph Rodrig~ez,Mon'-­
ue Ciªercienfe Grdduado en Artes , y.· de Doffor 
b ?J' J ' 

en Sagrada Theologia , Confultor de Camara d:l 
Señor lnf ante Don Luis , Examinador Synodal 
del Arzobfpado de Toledo ,y Ob~(pado~ de T d: 
razona , y Jaca , Theologo , y Examinador de 
la Nunciatura: Academico de la Regia Sacie:.. 

dad de Sevilla , y de las Rea les Medico- · 
Matritenfe,y Portopolitana ;y antes Vtft­

tador de fu Congregacíon ,&c. 

Uy Señor mio : Eíl:imo de corazon 
· la confianza , con que Vmd. ha 

honrado mi corto merito , y los ratos de gu(:.. 
to , e infrruccion , que he tenido , con , la 
doéla , y amena Differtacion , f obre la na- . 1 1 

turaleza , y ufo de las faludables Aguas mi:.:: 
nerales de Fitero. V md. por un raígo de fu 
bondad, y por haver fabido que las examine 
en el ano de 3 7. defpues de haver praéticado 
lo mifmo con las de ArnediUo ., quiere qne 
le diga mf diltamen fobre fu DJcurfo. Defeo 
dar guíl:o a. V md. en quanto pueda > no obf­
tante la ¿¡{haccion particular , que traen 
configo ; i,. anos deipues de .mi examen , y 

te-



tener la tnente, y la pluma .muy diíl:antes de 
,· eíl:e genero ·;de 1naterias. Por una, y otra caufa 
,~ire a Vmd. con brevedad lo que me ocurre: 

Y comenzando por el meríco , y utilidad 
del Efcrito , affeguro a V md. que tiene uno, 
y ·otro en: alto grt!do. La rheoria , y prac­
tica de · las A guas minerales , de qualquiera 
.cl'affe qüe f ean , necefsican de theori-a , y 
pra&ica particular , f obre cada una. Valen 
poco , para el uf o individual de las enferme­
dades , la5 razones , y difcurfos generales de 
las Aguas : es neceífario examinar prolixamen­
te cada 1nanantial , theorizar 'f obre dla , y 
·obfervar. con diligencia. Medica fus efeél:os 
proprios. En EfpaÍ1a , haíl:a ahora hay poco 
de eíl:o . : pues la µniverfalidad de la obra 
del Doél:or Liman , tranfciende con flojedad 
a las · Fuentes particulares de Ef pat~a , ef pecial:. 
111ente de aquellas , que en fu tiempo , como 
la de Fitero , no eran tan famofas. Y aun~ 
que de algunas , ya fe ven algunos Difcurfos 
:en particular,' nada hay de las nueíl:ras, que 
,pueda iníl:ruir a un Medico , pata valerfe de 
ellas., ni a los Enfermos , para bufcarlas. . , . 

Vmd. contrayendo una cbeoria fobrep~in­
cipios fenfatos ) a nudhas Aguas,. prgCUJ~ def.. 

Cl-: 

c~frar fús admirables ·phenomenos , deJCand~ 
dirigida la brujula a los efeél:os , · que moH:ro· 
la experiencia en las enfermedades , que re-. 
1nedian. Iv1odo muy proprio de un babi~ Me--, 
dico , para dar comodamente alguna. razo1~. 
en las curaciones , y adaptar las Aguas .en ca--. 
[ os inopinados , con prudente ef peranza de 
que f ean provechofas. Pero digamos .ya lo 
que fiento , difcurriendo fobre nueftro. af~ 
fompto. 

· La Fuente de · Arnedillo tiene .con .mu­
cha razon un lugar muy decente entre las 
Aguas de nueíl::ra Peninfula. Todos los Iv1e­
dicos , y Curiofos de ella , y mas particular­
mente los de la Corre , ei,H.n inftru1dos . en 
la naturaleza , y efeltos de aquellas. agua~~ 
Pero. todos· aquellos pueden dlar bien .,aJfegm. 1 

1 

rados , · que las de Fitero , f obre mu y feme~­
janres , fon para ciertos eftados de una mif-1 
roa dolencia , para ciertos grados de las 1nif­
mas caufas, para ciertas fuerzas , y .tempera­
mentos del doliente , exéeíivamente n1as pro­
vechofas. La razon no puede fer mas f ólida7 

y viúble. No ay duda alguna , fobre que unas, 
y otras fon de la mifma naturaleza , y que 
~- unas , y otras las animan unos mifmos princi.,.. 
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pios · : con que, f obre ef\:e folido f undatnento 
1nedico , deben fer rc1nedio para el mifruo 
genero de enfermedades. Pero tampoco pue-
de baver duda , f obre que , fiendo las de \e 

Arnedillo excefsivamente mas fuertes en todos 
f us efeél:os fenúbles ; que fiendo las de Fite-
ro mas dulces en fu accion fenfiblemente mas 
fuaves que las otras, deben conformarfe mas 
dulcemente, y obrar en los cuerpps con blan­
dura mas an1iga. 

Los Experi1nentos de comparacion , que 
yo hice en unas , y otras , y V md. efcribe 
de las fuyas. , prueban la identidad de ·prin­
cipios· componentes. Iníl:ile licor de Tanaro en 
la · A gua de uno , y otro Baí10, fin nota en nin- _ 
guna de fennenracion f enfible : pero fe formo 
coagulo ladicinof o. Aí1ad1 a la mixtura. Agua 
comun: fe aumento al inibnte el coagµlo, y 
fe precipito en materia blanc·a, dpefa. Vacie 
por decantacion el licor , y . haviendo- echado 
ef piritu de Nitro fobre la materia blanca grue~ 
fa ' {e excito prontiísima fermentacion ). y fe 
reduxo todo a licor tranfparenre. · 

Tampoco note muy fenfible fermentacion, 
havicndo derramado im1ncdiat:1111ente efpiritu 

.c{c Nitro fobrc la agua del Baí10. Note algu~ 
na 

na muy leve, pot el corto· indicio de 'una , u 
e n. · 1 • otra bulla. Con .e1e'--'Lº , es cierro , que e4 ac1-

.do, ni fe r-0mpe., ni .debilita en efta mixtura: 
pues vaciado encima licor de Tarta ro , hay 
fermentadon vehemente ) mudandofe el color 
un poco verde .. 

Los mifmos·efeétos fe notan , a corta di~ 
ferencia , con la fal de las mifmas aguas. y a~ · 
.ciado en ellas ef piricu de Nitro , es mas fenfi"'. 
.ble la fermentacion , indicio de la porcion de 
cal , y algo de hecun ; pero tampoco fe debi-­
lita todo el .acf do , pues fi fe aiíade licor de 
Tartaro , hay fermentacion vehemente. Si fo­
hre la fal folo fo mezcla el licor de Tartaro, 
fucede lo mifmo que con la agua de los Ba~ 
ños: nada de fermenracion f~nfible; embfau­
quecerfe un paco , .. y íi íe anade agua comun, 
formarfe coagulo gruefo, y blanco, que fe 
precipita. Decantada la agua, y mezclado un 
acido con el coagulo , fucede fermencacion 
fuerc_e ., y ponerf e todo tranf pan;nte. 

·· La ra.zon de _eíl:os phenomenos, ,como.de 
otros configuientes , que f ~ notan, re[ peél:o a 
tinturas , no merece expoficion , en el :tiempo 

,-... 1ue vivin1os, _porque no hay quien pueda ig­
~orarlos ) fi .. ha leldo ,qualquiera iníl:ruccion , .o 
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iníl:irucion de philica-chymica , de tantas , co­
n10 andan en manos de todos. ~os phenome-

.nos del calor de las Aguas, fu efpiricuofidad, 
y los nobles vifible~ efeétos ~n tantas . do~en:­
~cias ·, fon los que exigen atenc1on , med1tac1on, 
y un tino Medico. Tanto mas , quato eíl:o es 
lo que aprovecha para el. ufo reél:o, en lugar, 
•de que las inveíl:igacioa~s fobre acidos, al~a-
lis , y naturalezas proprias de fus ocul~?s prm-
tcipios , de que abundan los Syíl:emat1co_s , y 
Charlatanes , es f uperfluo, porque nos es mac-· 
_cefsible. He propuefto aquellos Úmples expe.-i 
~.rimentos , mas por aífegurar a todos la identi .... 
dad de principios en unas, y otras aguas, que 
por theorizar [obre caufas , que comun mente _ 
tienen fu exifrencia en la imaginacion. 

Sin embargo , el phenomeno del calor , y 
efpirituofidad eH:a exorbitantemente mas alto 
en Arnedillo. Soy baftante f ufrido en el taéto: 
ton todo eífo, apenas pude mantener la 1na• 
no dentro de· la Agua el ef paoio de una Ave 
· Maria. En Fitero la tengo , y 'tendra qualquie-
ra , todo el tiempo que guite ; pues aunque 
ef\:a. bien caliente , es f u~ible , y con fuavi-: 
dad notable. De modo, que defde luego pu.e­
~de qualquiet doliente entrar en el ~año po; 
·"·• donde 

-.. " ___ ...,.-..._, __ ,.... > 

aonde mana ; en fo gar que en Arnedillo · es 
meneíl:er apartarla en el pozo por muchas ho­
ras , y aun haver de a~alearl~ , para que fe 
tibie. y ve áqui , corno mGnue arnba , la ven­
taja grande de las de Fitero para muc~os ca­
f os. Por parte del doliente : Si efl:e es de un 
temperamento biliofo exaltado , íi muy exte­
nuado ú compuefro de fibras rigidas , fi por 
eíl:a tl otras caufas es dotado de efpiritus 
veh:mentcs , y pron;o inflamables, fi eíl:a. d~­
bil , parece fumamente veroGmil , que opri­
mido de una mif ma enfermedad , fea mas fe­
oura y menos arriefcrada fu curacion en las 
.Ao-ua; de Ficero. Por Parce de las caufas de la 
d~encia : fi dbs fueíien _ob{hucci0nes gruefas:, 
duras, envejecidas , de na~uraleza efcirro[a , o 
lapidea , ,efcondidas -en parces,. y vaf os ~1íl:an- 1 1 

tes , y capilares, parece cambien qu~ feran las 
A guas de Fitero mas prove~hofas , y la razon 
no es muy obfcura. 

La menor fortaleza , .y n1ayor dulzura de 
eíl:as Aguas , permite que fe puedan ufar por 
muchos dias , y en mas ca11tidad que las de 
Arnedillo. El incenfo , y fuerte calor de ellas, 
obrando con aétivic.fad fobre materiales con­
cretos , o pro~1pto concrefcibles , retirados en 

d 2, par-



partes difrantes es neceífario que, liaviendo · 
de obrar much~ antes f obre ellos , que el mif­
tno cuerpo de las Aguas , los difipe fus pa~t~s 
tenues , los apriete mas , antes que la flux161-
lidad aquea pueda penetrarlos. En lug.ar, qu~ 
la · blandura de las otras , dando mas tiempo a. 
la repeticion., y faltando el emifario flogui~i­
co violento :, que las ance~ede , no padeceran 
la difsipacion , y concrec1on por efre correo 
adelantado , fino que llegando junto con las 
Aguas como en vehiculo, obra_ra.n t~dos ~e 
concierto. ¿ Y que deberemos d1f curnr racio­
nalmente , fi fe juntan en un fugeto las dos 
circunfl:ancias? Entonces parece demonftrable, 
que fe podra ef perar el alivio co~ nueíl:_ras 
Aguas Fiterienfes , en lugar de fegmrf e ruma 
-cierta con las de Arnedillo. Omitimos otras 
muchas razones , que fe prefentan, fobre ef-
fos- mif mos principios , ya Por la brevedad , ya 
porque pertenece fu reflexion , y deciíion , al 
juicio de los Sabios facultativos: como al de 
Vmd. y demas Medicos , que fe fucedan , el 
mas reél:o ufo de eífas Agua~, en fus cafos. 

A todos miniftra V md. con la hiíl:oria , re­
flexiones , y experiencias de f ~ dif curfo, una 
brillante luz, que hiriendo en las Aguas, re~ 

flec~ 

Beé}a claridad haíl:ante, para ver, y conoce~ fo 
utilidad , y mejor mechado , en variedad a; 
dolencias. Para todas aquellas , que comunif-
fimamente eíl:an graduadas por fu obfl:inacion, 
en cruz peno fa de los enfermos , y ultrage de 
los Profeíf ores de la noble Medicina , por la 
moleíl:ia de fus dolores, o por f us lazos con­
tra los movimientos , o por fus fatales affaltos 
al principio de los nervios , o por fu traydor 
l1ofpedage en las oficinas, y anfraél:qs del vien­
tre infe~ior , o en fin , por alguno de tancos 
morrales fellos , impreíf os en todo genero de 
vafes. En todo eíl:e CLimulo eíl:a negado el , 

_ auxilio regularmente, con los medicamentos 
pharmaceuticos, y chyrurgicos: pero la bon~ 
dad de nuefrro Criador , y Conf ervador lo de-' 
poGco en eftas fuentes publicas , y baratas: 
iQle bondad , que amor a f us criaturas , e.q 
tanta_ multitud de oficinas , con tan prodiga 
abundancia _del medicamento ! No hay rincon 
de Provincia en el mundo ~ en que no fe ha-
.llen furtidifsimas Boticas de efte_ gener'! 4e di­
caces auxilios. En Alemania numera Duhamel 
mas de mil fu.entes de Aguas -minerales (a)·. 

No . ___________________ __.... 

- (a) En la Geographfa de Varenna. cap. 7. 



No hay Provinda entre hs de Francia , que 
no ·eftefurtida de admirables ·Baños; yen nuef.. 
tra ·Ef pana apenas fe halla can ton, en cada uno 
de f us Rey nos , que no eíl:e bañado de todo 
·genero de aguas , ya thermales , ya acidulas1 
de las que cada dia fe defcubren nuevas fuen­
tes. 

No faldre por. eíl:o Garante de la pteco~ 
nizacion de algunas , que fe numeran , fuera, 
y·· dentro de nueíl:ra Peninfula. La emulacion 
de fama de algunos Pueblos , y por ventura 
alguna porci0n de codicia , ha hecho , y hace 
proclamar· virtudes de ciertas A guas , que no 
hay"-·m·as motivo n1edico para ellas, que el fer 
Agua', beberfe en . cantidad , y hacer exerci- .. 
cio ; a que tambien ayuda la diverfion , y 
mutaciori de tierra. Defengañenfe todos, que 
las Aguas , ·cuya: actividad eíl:raña de fabores·, 
·Olores ~ o calor· grande , no las extrayga del 
comun gremio , tienen fu caraél:er verdadero, 
para 110 fer mas que Agua. Si por el ufo de 
eíl:as fe ~1otaffe algun efeéro , que fiempre fe. 
·ra lev~' 1fúe Íú cauCa la apreheníion ' o la di­
·vetGon' ·, y exercicio , con la mucha cantidad: 
no algun otro principio fubcerraneo. 

· , ;Pero que ~~ contrario en l~s nu.e~ra~, . ., y 
en 

en otras admirables ! Sus mifmos · plienomendt, 
la admirabilidad , y contrariedad de f us efec: 
tos fenúbles , fon indice de la particular ener .. 
gia de fus principios, y convinaciones. ¿~ie:n 
no fe pafma , viendo , como yo lo .e~perk­
mente-, que pudlo un huevo con J:afcar-a 
dentro de la mifma Fuente , y detenido alli 
dos horas , nada fe imnmtaífe , y .que pudl:o 
otro huevo en agua comun , en eL mifni'1 
temple de calor , con fuego culinar ~ · exami-­
nado por thermometro , fe quajaífe d~ntro 
de media hora ? O!!e , fiendO af si qué en Ja 
de Arnedillo no pude fufrir el tiempo de una 
A ve Maria la mano , habierto un . huevo .en 
fu Fuente , y detenido por una hora ,~ nada 
m~da ~e fu coníiíl:encia ; ¿y praélicado lo 
m1fmo en agua comun , con igual- grado.de 
calor , fe cuece dentro , de PQ_Cos minutQs?,..: ;- J 

Las Aguas de Balaru_c en .Francia: , fegltn 
fe lee en la hifroria de la Academia Real de 
las Ciencias , · (b) fon conformes : en. .eíl:o con 
las que hallamos. No: fe :puede f ufrir, fu -~a­
lar con la mano , _ y con ,todo eíf o .,- -dice el 
Hiíl:oriador , que puefto - un huevo. en ellas 

por., ~....._..•--•-----~--[lllllllllllill--¡llÍIIII· illllll!IRIIIIIGIIIIIIIUlll-•--llllllll 
(b) Ann. ·1,9,. pa~~ nSe1, , . 
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por una hora ~ no. fe altero ma~ 9ue fi cf~ 
ruvieífe en agua fria. Efl:os pheno·menos de 
•accion en el calor de lo~ d1ermas fon efcollo 
de ila Phyfica. Las de Borbon , y Borbona · 
-en Francia , afsi como las de Balaruc , y 
Arnedillo , que fon f emejances en quanto a 
la vehemencia d.el calor , nos dan exe111plar 
admirable. ¿Qe.ien dudo que la boca es mas 
itldicada·, para [ufrir el fuego., que. la mano?. 
Con todo dfo , yo en las de Arnedillo , y 
los Francefes en las fuyas, no podemos fuftir 
;el. calor hirviente .de .la agua .con la mano, 
~Y ,pudla en la boca , fe fi~nte . poco mas que 
rtibia , y fe behe fin la ,'. menor of enfa. De Jas 
··de Borbona aífegura Duharnd ,en fu hiíl:oria .. 
de la Academia , que no fe puede tene.r me-

. .dfo minuto , pendat ''iuel'lue>S fecondes , un de-
do. en. la agua , y con todo eíf o fe .. bebe. pla­

. ddamente. Ello ·es·, que la agua ~omun ca­
, liente al fuego , en el mífino grado de . ca-. 
Jor , que eíl:3. la del Baño,, eíl:~ _ fe bebe, 
., aq_ueUa abra fa la boca. ,¿Qge prod1g.10 es efie?: 
~Petó aña'1lamos n1as. Si fe pone agua, de·fas 
::.-que habla1nos , en un cazo .al_· fuego.,,. y ~en 
otro, agua comun fria , el rnifmo tie~po t~r­

e¿a a c:ocer la una , ·que: la ~t~~t ?E½~¿~~~jLtn 
- mu-

miíino fuego. Eíl:ós phenomenos fon coníl:atr­
tes , pero fos ca u fas nos fon muy ocultas. 
1v1uchos han penfado , que las particulas ful~ 
phureas de la Agua thermal hace una efp~­
cie de barniz , que defiende a las fibras de 
la boca de las parciculas igneas de la Agua; 
y citan para ello algunos exemplares de ~na­
logia. Pero ¿por que no fe hace el miímo 
barniz contra las de la mano ? Menos pro-: 
porcion luy para barnizar[ e la boca , por fu 
humedad , que qualqniera otra parte exterior 
del cuerpo. Si el ef piritu thermal fueífe como 
el de vino , vendrfa mejor decir , que cua­
jando la fali va , defendía las fibras , lo qual 
no puede fuceder en las partes externas fe­
cas. Pero efte feda cambien un libre dicho. 
El vino tiene mas ef piritu de vino , 9ue los 
rhermas , y no lo hace , fino quando eíl:a 
feparado en efpiritu: ¿Como lo hara Ja agua 
thermal , aunque contuvieífe ef piriru· de vino? 

Como quiera que fea ; los phenomenos, 
que hemos expuefro , nada mas nos dexan 
ver , que un leve refplandor , para prefumir 
que los vapores, o exhalaciones calidas> que ca­
lientan aquellas aguas, fon muy liseras : que 
por qualquiera movi~1iento , y aun porfif olo el 
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-~u yo inteíl:ino , fe di~pan. Qiiero decir, qu~ 
íon de cal modo elaH:1cas , y tenues ; que a,, 

pefar de la refifrenci~ de las partículas de 
. ·agua , y de mas aífoc1adas , Fe evaporan , y 
[ e di vi den , por fola fu tenmdad ., y reforte: 
de aqui por ventura la mayor nobleza de 
fus efeétos. Si eíl:a con gecura no fobfiíl:ieífe, 
deberia cocer antes la Agua thermal. ya hir--
" viente , puef\:a al fuego , que la fria del rio, 
Jo que no fu cede. ¿Por qu.e fera eíl:o? Acaf~ por-
que el mif mo fuego culm.ar , en .fu primera 
.accion contra la agu~ , d1Gpa todos los ~apa­
res calidos , que contiene , quedandofe la~ 
de1nas parces etherogeneas , que le rdifran.; 
y ve aqui que nada pueden adelantar los;'ª~ 
pores calientes , para coce~ antes que_ la fna. 

Pero ni eíl:o nos enfena nada, 111 nos fa .. 
. tisface. Las aguas de Aix no f 011 mas _ _ccalien­
tes que las de Balaruc , y e~dure~enJos hue .. 
vos en poco tiempo : y ve aqm un contr~ 
para qualquiera razon , que fe feñ~le. Muchas 
.Aguas 111inerales , como las de V 1c .. lecompt:c, 
Je notan mucho rnas calientes de noche ,_que 
de dia. No tiene duda, fino que debaxo: de 
tierra , por donde falen , no hay dia , rii 
~n.ochc i, ¿guc ra¿ZOll adcquada fo pa..dra:_l:foria• 

'-a;. 

lar , que nos dexe fatisfechos ? La caufa me­
diat1 del calor en todas"" las A guas debe fer 
el fueo-o tal , fin que en d.to pueda ha ver 
duda. 

0
Pero la ha vra. , fin ef perar certeza, en 

los miniíl:rantes mediatos de aquel fuego , en 
el modo de impregnar[ e , de perenizarf e , y 
fobre qual fera el eH:uche in vol viente de las 
particulas igneas entre bs poros de la Agua. 
Bien piantada eíl:a la idea , que nos dan los 
Experimentaks , tomado el fundamento 11!1y-: 
fico del p~que6o Ethna artificial , que tor~ 
mo Lemery , pira fuponer que los E~bnas 
fobterraneos c.1lientan con fus llamas , o ex.• 
habciones ígneas , que refulcan de los eíl:rie~ 
gos entre el fubtilliísimo azufre , y mineras 
de hierro. Digo que tiene un golpe de ve-_ 
rofimilitud , que eil:e principio lo fea del ca~ 
lor , que hablamos : porque de fus a guas ca­
lientes nos dicen los Franccfes , que fe ha­
llan en f us fedimentos partículas de azufre , y 
hierro : y de muchas , como las de Borbon, 
y Aix , fe fabe , que ctan color amarillo fol­
phúreo a los vafos. , c01i que fe ufanº El ocre 
de otras, y de las de F(tero , tambien lo indi­
ca, a mas de las parciculas marciales , que V md. 
noto -·con el cuchillo imanado. Pero nada de 
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todo eí.1:o nos da idea clara de los phenon,e.: 
nos del c'alor , ,que notamos ; y fiempre nos 
quedaremos en la duda grande , fobre fi es 
por otros principios , pues puede ferlo , o íi> 
aunque fean aquellos , entran otros a la par­
te. En la Hiíl:oria de las . fingularidades de ln~ 
glaterra , fe lee, que muy cerca de los Baí1os 
de Batb: , fe hall" una ef pecie de greda , o cal, 
que echandola en agua fria , la hace her bir 
de tal modo , que fe cuece un huevo pron­
tamente. V e a qui un caf o, que puefto , hace 
fuperB.ua qualquiera invefl:igacion de otra cau~ 
fa del calor de aquellos thermas, y de todos 
los que tenO'an las 1nifmas proporciones. Con 
efed:o, es ~uy raro en el que no fe hallen cier­
ras calcarias por fus vecindades. ¿Y a. qual 
caufa calorífica fe debera atribuir el pheno-­
meno , que refiere Thevenot de la fuente 
Chinefa, cuya Agua , tocadaen la fuperficie, 
eíl:a fria; y hundiendo un -poco la mano , fe 
halla tan quemante , que es infufrible ? Si lo 
que experiLnentamos en nueíl:ras Aguas , no 
nos manifefl:aíf e femejantes contradicciones , fe 
nos harian incrdbles aquel , y f emejantes efec": 
tos de otras fuentes. 
· ¿Si de u11a qualidad tan f enfible , ' como 

el 

el calor hay camas dificultades , y razones de 
duda, que podemos efperar de otras efquifi• 
tas , y mas ocultas , referidas de otras A guas? 
¿A que principio fenalaren1os con ~erteza el 
efecto de muchas fuentes , que , fin dolor,·: 
fluxion ni caufar otro daí10 , derriban todos , . -···": ... 
los dientes? ¿A que efpecie de Alquitran' O: 

Azufre atribuiremos la dif poficion de la Agua 
de Alemania , referida en el Diario de los Sa-, 
bios , ( c) que, faliendo templada , fi fe aplica -
fuego al pie de la fuente, íe inBama la Agu.a. 
:arrojando llamas a todas partes? ,A qual ef pi­
ricu inquilino de las Aguas , la particularidad 
de la fuente del Palatinado de Cracovia en 
Polonia, que, fi fe aplica alguna luz , fe ve 
arder toda la fuperfi.cie de la Agua, como fi 
toda ella fueífe un aguardiente? ¿Pero como? 
En las mif mas Memorias de la · Academia de 
las Ciencias , que dan la noticia , fe refiere, 
que haviendofe comunicado la llama de la 
Agua por el cauce adentro, y corrido por fus 
rivulos , fe pren~io a las ralees, y plantas de 
una Selva, cuyo incendio duro por algunos 
años. (d) Dexem,os las Aguas lapidificas , de 

(e) 6. Marcij ann. 167?. pag. 7~. 
(d) ~ 1699. pag. 537• 

que 



que abunda ~1 ~rundo , y tenemos por ac1 tan 
cerca , de que yo guardo algunos fo1grnemos; 
pues eil:o poco fobra, para _admirarnos , y ala­
bar las 1naravillas del Altilsimo en dtc elemen~ 
to falo~ 

· · Pero digamos a V md. que es digno de 
gloria por comunicar a nueitro publico effo 
theforo efcondido , de quien puede facar tan-. 
tas utilidades 11ueíl:ra enterma naturaleza. Oja-
la. effe Real ív1onaH:erio , Dueí10 de la mina, 
hallafe 1nedios , con que coíl.:ear la fitbrica pro­
yei.lada, cu yo difeno he viíl:o , para beneficio 
tan neceffari_o , ,.como fpublico ! Dios , por 
medio .de f us leyes en la riacuraleza franqu~ 
los remedios a. raudales ; pero eíl:a fu oficina, ~ 
quanto 1nas natural , tanto mas informe. Es 
una ruda tenebrofa ef pelunca: falta que el ar­
te fa acomQde ; · para todos los modos de· be::­
fleficiar con Cus Aguas : · faltan pozos , · ea1da 
de golpe: faltan habitaciones .comedas para 
los Bai'1ados : falta Oratorio , y otras cofas ; por~ 
que lo que hay haíl:a aqui es poco , y defacó~ 
modado. 

Sin embargo , fe 1ne ha imprefo en :el 
corazon un f ello de ef peranza , radicado en 
fe de ·que murpreíl:o fe ha de v_er cu~;pHqo 

~foiiéf~. 

nueíl:ro proyeél:o. La embidiable dishofa ve_i:i~ 
tura de eífe B.160 , por ha ver nacido en el ~quel 
Nobili!simo , Dotl:ifsimo , Venerable Varan, 
honor de Efpaí1a, el Ilufrrifsirno Señor D~m 
Juan de Palafox , y !\1endoza, cuyo Proccdfo 
de Beatificacion eHa tan adelantado ,. es :un_ mo­
tivo, que afianza mucho toda mi ef peranz:a. 
Efte, que fue un feliz acaecimiento para die 
fitio , fera reforte aél:ivo ) que impela a.' 'OS' Ó'©­
razones piadofos , hall:a pcrier eífa fuente· ·en 
la ell:imacion , y honor , . que fe merece. La 
triíl:e fabrica, que fue fu dicho fa cuna ; el fo-
Jar, que merecía fus primeros paífos; lo~ ~u­
gares , que refiere el mifmo Veneraple Senor 
en fu vida interior, en que le recibic>' el mun­
do ; el puef\:o , en que , como otro Moyf el!, 
.eftuvo enterrado vivo en la canafta, con def-
tino al rio.; ~l mifmo rio, que qayia de fex~ 
fepulcura , que vadeo en brazos del dichof o An ... 
ciano , que le libro de la muerte, llevandole 
a fu _choza ; la mif roa choza, lugar deíl::inado 
por la Provi?e.ncia , para { u primera crianza, to--
40 ello f é p~fenta 'a la vifta.- Pues que ¿el mif­
mo movil , que maneja las piezas para la pu­
bHca adoracion de fu.s Nir.tiides , ~nb ha ·de que• 
ter tambien , que eífe lugar dicho fo fe me'"". 

jore, 



jore, y prefente al inundo con el correfpon..: 
. diente adorno a f uelo natalicio de tamo He­

roe? Con efeél:o ; ya vemos el pobre terreno, 
que recibio fu cuerpecico al nacer , transfor­
.mado en el de Capilla decente , .. y hermofa 

,) 

, . que .ef pera el feliz dia de fu Beatificacion , pa-
ra fervirle de proprio Altar. La piedad de fus 
ovejas Indianas , el Amor , y folicicud de los 
Rdigiofifsi1nos .MoQges de eíf e Monaíl:edo ·co-

,·mienzan la fabrica·; Dios la pedicionara., mo­
viendo corazones , . y eíl:o es lo que ef pero. 
Como tambien que., haciendo[ e Proteél:or de 

-eftas. Aguas delanre;;df Dios ·aquel Venerable 
Prelado , fea caafa: Iól:órciuatural, que las au ... 
mente Jus virtudes.,, ,. curando a los enfermos, 
y rogando por nofoi:ros. 

Nueíl:ro Seno( guarde.' a Vmd. much,os 
años Beruela ' y A~ril :a: I :S,. de 1 76 3. 

,, " 

B. L .. :NI. de Vmd. 
fu. mas afeélo, fervidor 

Fr. Antonio Jofeph Rodrigue;:) 

Señor Licenciado D11; :Antonio· Ra!llirez, &c. . .. 

PROLOGO· 
_J 

AL LET·OR. 

LEtor Ami~o : no ell_rañar~ yo, q~e ¡:il:~ corr·a· · 
producc10n de m1 efcn~o foa mcapa:;i d~ 

áef pertar tu ingenio , y de enamorar tu gufro, 
pues aunque hija mia, no foy can ciegamente ena­
morado, por mis cofas, que no vea en ellas los de--: 
fet1os , · que alcanzo a defcubrir en las agenas. 
Adviertola defnuda de aquel golpe de _agudeza, 
que def pierca infenGblemente a los Doétos : faltale 
lo figurado en el eíl:ylo , que es la hern1ofura que 
mas embelefa a los que fe pican de rechorico~.= 
nada tienen de falado fus locuciones , para que 
puedan lífongear tu gufro : y nada finalmente de 
myíl:eriofo, e hiperbolico ., con que puedan fuf­
pender tu entendimiento. El efty lo, en que me ex­
plico , es tan natural , y fencillo , que al paífo, 
que le falta lo admirable , creo no podras íacar­
le faltas en lo inteligible : y como todos me en~ 
tiendan , que es mi principal objeto , cree firme-­
mente hare poc.o .aífunto. de las repref entaciones 
de aquellos , que andando fiempre fobre zue­
cos de · grama tic~ , no tienen otra profefsion; 
que ·1a de bufcar ripios. Se muy bien , y lo 

· f dice 



dice el grande Auguíl:ino (A), que ·afs1 ·c8mo la 
mejor llave es·•la que mejor abr.e ;afsi las voces► 
que ínejor 1nani6eíl:an los conceptos , fon el 
n1ejor lenguaje. Y quando eíl:e por falo lo de., 
.feétuofo de·: exprds.iones altiíonantes no fea· .dé 
tu guíl:o , eíl:as muy diíl:ante del caraél:er de yer"": 
dadero fabio , como noto Lucrecio , · 

S emper -enim ftolidi magis ·mfrantur , 
amam1ue . 

ln"Ve_rfis J 1ute fub )Jerbis latitamia cernunt-. 

Tampoc_o prefutno he de parecer bien a todo1 
·en el fondo , y fuH:ancia de la Obrita: tengo 1n0sy· 
pre(ence lo que dice Seneca , pi acere aliquibus fa~ 
cile , mu! tis dif ficile , omnibus impo/ibile ; pero e? 
h balanza de eíl:e . di[ gufro tengo el contrapeio 
qe varios confuelos. El primero es, que afsi ca .. 
~no para ad venir faltas el mas necio" fuele fer 
d mas doéto , no se en verdad quien hafra ahqra 
luya fido , ni fera baíl:antemente fabio para ef .. 
cribir fin ellas. El fegundo , que aunque a d te 
ha ya parecido llena de lunares , a un · ª?1igp 

mio,. 

· tA) Qu.id proddl:.clavis ª?-re~, G aperire 9uod v?lumus ~ no,n, 
pq_tcfü Et quid obeH:•lla;oca_; ·fa potcit. qu~rnd0 ml ,qti{?r~mus, -mfi- PtJ!I 
tere quod clauium effl Dtv. Auguf~- tzb. 4. de 1;ott. _Cbrift. '"I· u_. 

mio ,. que me precisO 3. efcrivirlt , le ~ii 
muy decente; y aunque ~n eUa a I~ verdad :no. 
hallaífe mucho que- aprender , cotejad~ efto po,-:.,, 
co con lo defprevenido que n1~ cog10,, Y. ~l 
breve tiempo , en que la forme , le d1. in,0~1-s:· 
vos para algunas admiraciones , que fohi:10· ·il~ 
punto al contemplarme aun tan imberbe _en. ':131 -
profefsion. El ultimo ; que íiendo el ~hJeto. de 
eíl:a breve Diíf ertacion d revelar ar.caruda.-. 
des efcondidas , mánifetl:ar , digo , ·Josl 
principios , y virtudes de nueftras ·Aguas, c~de­
mi corto traba jo en la mayor utilidad , y bien 
dJ Publico ; pues aunque algunos Efcritores _ to­
caron ya eíl:e aiTunco verdaderamente inr.ereíTan­
te , lo hicieron tan de paífo , y por tan 'luga-. 
res comunes , que ni podia formatfe idea de_ la 
dl:irpe de nueflras Aguas , •ni recetarlas Medico 
alguno con una probabilidad racional , en. q~e 
pudiera afianzarfe el alivio -de los dolientes. En 
efh DHfertacion , Letor amigo , hallaras los 
principales ~Iemento~ , que· coníl:imyen a nueíl:ra 
Agua en el ser de :tviedicina , loi e(tupendos· 
efecros, que produce en nueftro cuerpo, y una 
noticia muy circunH:anciada de aquellas enfrr..: 
medades , en que , lleno de . probabilictad dd 
alivio podra arrojarfe fobre fus chryíl:Jes el en-

fer-



fermo. Explico d:m los focdrros de, la Phyfica 
i:nas. fana los pr.incipales Phenomenos, que mas 
excitan la curi0Gdad de los hombres; y fino hu­
vieífe fatisfecho tu d~feo , no por effo debes ha­
cerme reo de tu def precio , fino celebrar mi 
folicitud , y buena incencion. Reprehendere 1ui­
dem , dice Hyppocrates , neminem illorum decet., 
ji, in1Jenire non potuerunt , (ed potius laudandi om­
nes , '}Uod quidam in-vefligare conati funt (B). Pero 
:(i. tergiverfando tu mala intencion los honefros 
motivos de mi Obrita , quiGeres transformarte 
en Zoylo , para motejarme a tu arbitrio, haras 
defde luego lo que quifieres : efl:oy bien per­
fuadido a que los 1naduros confejos de', nudl:t:o 
divino Viejo Colo pueden fcrvir de freno a. los 
entendidos , y dociles , nQ a los necios Ariíl:ar­
chos , que aun al traba jo de mas virtud foe­
len apellidarle con la voz denigrativa de 
infania , fin adyerrir, que defde los tiempos, 
en que brillaba De1nocrito , (C) cayo la· fenten­
cia de eíl:olidez fobre ellos : a viris flolidis labor 
'Virtutis infani4 judicatur. Vale. 

pu Id •-•• 

(B), Hyppoc~. li_b. 1._De Dieta. . 
(C) J)cuJ.ocnt. m Ep1ílol. ad Hypp .. Corrnu. pag. 53 r. 

INTRO-

INTRODUCCION. 
~~~~~~~Omirable es Dios en fus 

obras ; no folo porque en 
ellas ref plandcce el immen ... , 
fo poder d~ fu · f oberano 
brazo , fi tambien1 ,, por-. 
que en , ellas fo . nota lo pia-­
doto de fo :voluntad> divina. 
Hecho el refro· de; fu:::póder 

en la efquiíita , y n-iara v~U~~a ~abrjca . de . el 
cuerpo humariO', ... y en d· :n:iJ.Ímo :-bano,·:? :,que 
:fo vio de material: a et.le maravillof o anifició~ 
depofiro fu infinita Providencia quantos focorros 
necellta para [u confervacion : y au?gue -es cier-. 
·to., que defde que el hombre_ .perdio }a ·"graci.a 
fello Dios.,. en nuefüo entendimiento los yerr,os 
de la cónfuGon . , y la ignoranciá ., n~gandonos 
el conocimiento , no tan folamence de aquellos 
M yfrerios m_uy elevados , frno d~Fvi_~ndo de no­
(otros haíl:a el modo , mas foperficíal , de , nbrar 

A , · '4~ 
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de \las 'cau(as'n~turales, c~mo lo da a entender 
el Sagrado .Texto .. ; Et. intellix.i,., (a) quod. omnium 
operum D'r:i nullám pofsir in\ieniri rationem , eo­
tMm ., 1uce fiunt fub S ole : & quamo plus labo .. 
raverit 4d quter..rndum , tanto minus inveniet. Con 
todq d.to , en_yanq , coqio dice el Doél:or Mar­
tinez , (b) nos huviera hecho Dios el beneficio 
de la creacion de los medica mentas , negando­
llos' el de, Ju, .aplicaqion, Efl:oy perfuadido ' a 
-que. de. las _obras de ·Dios nunca podremos te-
11er caval noticia ; pero vivo .al mifmo tiempo 
fegu.ro: , :.de quo es confonne a fus divinos de­
,'1gnios :aquel exercicio , .que tiene por objeto 
caveriguar la coníl:itucio~ de algunos ~ntes , ~y 
, difputar fobre los Pbenomenos del umverfo, co­
"mo lo rnanifiefl:an las mifmas fagradas letras :.(e) 
:Tradidit mundum difputationi eorum ; pues- fien~ 
ldo. la tierra . nudlro domicilio. , y la hadehda, 
;que nos: fue dada por Dios_ , nos, pertenece .. d 
•conocerla , y tener en nueíl:ro regiíl:ro la noti­
.'.(ia Ae ;quanto ,en utilidad nueiha produce , '·:1 
;d:e·.íqµanto nos ocu~tan f us fenos; _ Y aunqu~ .. pa• 
:;re'.zca ·, que ,efcond1endonos <:!l Senor el. ongen) 
? ·: . ·Y 

. '. (a) , 'Ecdeí. s; 17. . . . . . ' . ·. , . . .'·.~ .. ~ 
,, L(.b), Cart. defen .... fobre . el pmnei- 1 tomo .. ;del · Theatro 0Jti~<$ 

. . cap • ., u. pag. 3<f7. 
(~'' Ecclef. 3• u. 

~; 
1-· conftim!ivos .de .algunas:. cof~. :; ,quiere: ·p~bi­
hirnos, el inquirirlos: ,· ·nada:. m~n0s.: no Úempr~:, 

dice d Abad Piuche en.Ju grande obra ·del 
:: Efpeltaculo , (d) nos pone Dios entredicho pa~a 
,, qu':_ no corra°:1os d velo ª. las cofas, aunque-~l , 
,,.miimo lo haya pudro ., m eíl:e :velo. es íie.~ ... 
,,pre impenetrable : aquella vislumbre , que ·v~~ 
,, n1os , nos hace anhelar por un conod~nieotp 
,, mas perfelto i y al modo que las obras de 
,, Dios excitan nudha ad1niq1cion , . quaq.do igna•: 
» ramos la caufa , y_ los priudpios de donde na..: 
1, cen , afsi acafionan rambien una llueva ef pecie 
,, de pafino , a medida que van1os def cubriendo 
-,,. el origen , artificio 1 y riqne~as ·, :que '.en si en-
,, cierran; - . . " _ .. 

No fe halla Provii11=i4 :, t:1i. RJ;y.nº . .en]a ~­
•to.raleza ,., que. no nos ... manifi~~ J~ :_grát1de n1q...; 
,nificencia de Ju divino Hacedor., Los~ tres Rey,r 
110s , el anirn_al, el mineral. ,.·y -et:<vegetaJ !1QS 

1:1oneq a la vifta_ intiniros elites ; :que :.ex~citah 
nudl:ra cúrioíidad ,·.y fe. hacGn __ objetos de nuef­
ua confide~CÍQ;t}; :,::.~ :f t;Q¡}Pf~i9ni:;~qu~ ~ll ellos 
defcubrrmos. mayores utilidades. De efras. tr~s 
Proyincids -~. diFeolrs:Jko f9teti9~-'.(e-)Jaca .uú.efrra 

A z. fa-

(d) 'Flu-ch: {ptétªc;.:tr~quc~i®.~~t'er.1:~,rQS,·tom~5~ J;o.nt, 4Ü?-•)1Qo 
(e)J · Rqa¡;ma.CQP~. t~pa¡~·• JWP•, 1~. _. ~ ... _,,, _ '-C. •-. . • ,, , 
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fag·az ._'Nata_ raleza ,no· folo . f ocorros para triun◄ 
!J) ' ,, 

.,;,,fat:' de Jas .:enfermedades , fi taro.bien, medio¡ 
1 /p· ·ara- cotiforvarfe· immune de íus invafiones: 
') ' 

,, ,, ·q!fidquid faga.x ,. & inimitabilif natura ad mor-
:~~ tal_iurrJ ·c.t)dmitates propulfandas , fanitatem1ue in 
,.;Ifúo robore .ftabiliendam , excogitavif umquam , id 
~., & tripliri penu eruendum optimi cenfuit , vegeta .. 

, 1 bili , nimirum , animali J & minerali. Pero el 
:.tnas: :poclerdfo · de .. quantos auxilios pudo hallar 
•"fir afán , 1e :vemos , fin duda , refundido en 
las aguas ininerales , y therrnales. Ellas fon, 
feggn .. Arnobio, ([) uno de los may?res dones, 

~ que ' la finfitiita Providencia crio , y kgun' Hoff-
' · man , {g) 1 '.foµ aquella general medicina, ?· u~~ 

verfal panacea , en cuya inquiGcÍon. con_~~·~111_c;~ 
ron tan vana1nente d tien1po los ~1m1cos: 
1., ut confiteri fagax 1.ui_{t¡_ue debeat medicinam uni~ 
:u -verfalem fruflraneo bucufque ftudio undique .con-­
:u quijitam , ih, iftis . aquis 11erd .. ~,;;,.¡éffe:~"1:'recon4iti:tm'l 
lo que ver~mos claramente demonH:rado , fi . di-

• rigimos con algun cuydo la viíl:a acia fus vir~ 
. tu des., y rdlexionatnos atentamente . f us Qpera~ 
·¿ciones. 

·;rodas los faludábles efrél:os , que . los . medi--­
ca--... -.·.,- .. ------... ----,;-~ 

, . '((L Ap~ Hoffmah. exam.Quim~co~medicum.fontisSedlic, ~~ari, 
(g) Hoflin. De fon t. telter. • vutu.te ,, .& pr~itant. cap.,. 1 •.. :. 

.... ' 
.j 

camentos pueden producir ·en· nuefl:ró cúetpo, 
fe reducen a la correccion de lo. acre , a la tem .. 
peracion ~e lo -~ilio~o, a la atenuacion, de 1~ 
o-rncffo, a la duoluc1on de lo quaxado, a .la ex-f ulÍlon de lo foperB.uo, a la preparacion de, los 
caminos , por donde la naturaleza executa f us fa'." 
cudin1ienros , a reíl:icuir al fo lid o fu debido ro:~ 
no , y ultimamente, a facilitar a: la .. fangre i q 
debida circulacion. Todas eíl:as virtudes efpar~ 
cid as entre otros muchos remedios [ e hallan reu­
nidas en las a o-uas minerales, y thermales. · Ellas o . 
folas corrigen, y deslien todo genero de acr1-
111onia , ya fea accida, ya al~alina , ya. falada., 
&c. fiendo la agua fola , en kntir de Boherab~t 
( *) el unico diluyente; y por razon de algunas f~~ 
les, que en ~~ encier~a? , caufan . gran_de ~ifoli.i~ 
don en lo vdcofo, e 1mpulfos muy fufic1e11c~~ 
en la naturaleza , de donde· fe liguen faludabl~ 
evacu1dones, a que contribuye muchas veces un.ª 
tierra cakarea alcalina , de que fuelen abundar 
citas ao·uas , la qual mezclándofe con los ·acd­
dos ¿/"primera emraí1a, degenera , al modo d;c; 
la M;;1gndia blanca, en una fál neutrJ muy ate~ 
nuante de lo vifcofo, y purgante benign~ ~e l.o 

VlCia".'9 

(1'°.} B.ú:ra~ d~ vidvus median?,ento,.,rum. cap. 7. pag. •~º: 
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viciado ; laxan ·tambieh éon fu c·alor, y blandu~ 

·-ca las fibras , _y en fuerza de un dpiritu eche­
,reo, vicriolico-marcial producen grande corrobo­
:r.adan en el folido: pero Gendo grande , fegun 
Hipocrates , ( h ) la diferencia , que fe halla en 
,eil:as aguas , y difconveniendo en fus efecl:os al 
-e01npas que fe diftinguen en fus prmc1p10s , es 
,reei[o , que hagamo~ un exalto examen de fus 
~l:elnentos j afsi para poífeher un perfeéto ca.no'." 
~imiento de fus virtud.es, como para adminiílrar .. 
fas con methodo a los enfermos ; pues f egun 
~er ( i) en fu Flora E[ pan~la, ~) los Profefor~s 
,> de .1a _J?:har·macea.;, y. .tai;nblen los de la~: :demas 
,l>'parces de la Medicina. 11.ofolo deben eH:ridiar-.1 
r;;.material conocimiento de las plantas, fino t~m~ 
··» bien con el rnayor cuidado , y pedpicacia in~ 
,, quirir el racional , d1o es , los princ;ipips copf: 
~;titütivos J fobre los quales. e4iíl;en_Jc;l:~ J~~ri~ 
.~,:opcratrice.s de, ellati de n1a11:er~:1r,.que fundad~ 
.,.f obre efia mechodica inquiGcion llegaran a lór 

la; grar una feguridad , que les afiance fu 11[~_,.J 
:;11jpodran confoguir ~na verdadera tP½dkina '.-~á:-
-~, ,.ional Jos, :qu,,c .ant.c& no eJe.edian. c.le qna~·.yen 
\,:~dndera ~mpitiea. '' Mi aniruo , p,ue$~> :4~ @n:Jp~ 

, ., .. .. ' 
.1 a 

t: 
a: efie conocin1iedto,y el de dcll:errar, álgnno:k ya, 
ros que a una cieaa empirica tiene intródu~ 

' .t> r. ' cid os , fon el mob1l , que me re1ol vieron a em~ 
prchender con ,el mayor cuida~o el. examen ~-º 
dbs aguas, y a hacer efta delmeac10n, de. mis-
dcbiles conceptos_; pues aunque· fe hallan algu~ . 
nas producciones vaH:ante recomendables por foa 
fun1as, no dexan de fer defeél:uofas en 1~ fub:€~ 
rancia : por no ha ver frequentado_ f us Autorasr 
eíl:as aauas , ni praéticado otras muchas diligen~ 
das, qt1e pide un examen fiel, y .a. :.todas 1~ 
ces cumplido. 

STrUACION , Y ORIGEN DE NVESTRJ 
Fuente , y .Baños. : · . · · 

A .Tres quan:os. de legua tle la Villa de:Fi~ 
. tero, quatro leguas difrante:d~ ·la Ciudad 
de Tudela, cinco de la Villa de Agreda, y ÍL-í 
.tuada en la parte mas meridional del Rey no .de: 
,Navarra , azia los confines .de Aragon , y ,Caílit 
Ua, fe halla una peña diil:inguida..de .. otras rnnt 
chas , que la cercan , con el nombre de Peiw 
del· Baño ; empina[ e fobre todas arrojando azia d 
Cielo varias -puntas, y pic~chos fuma.mente de .... 
figuales , de un color ferruginof o , . y tofiado, co~ 
mo lo es la mayor párte-jfe-:la pena. A la par.¡. 

te 
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te dá medio, d1a forma un -declive todo -pe__: 
drofo, y fin interrupcion , que. parece formado de 
un cuerpo lapideo, continuo con algunas hende­
duras , y prominencias pequenas, ":que haciend~ 
oficio de apoyos , la hacen , aunque trabajofa­
meme , accefible. A la parte del Oriente fe ha­
lla fu bafa mucho mas· efparramada , y el .reH:o 
de la pena menos pendiente : las veras de tier­
ra , que por ella parte fe dcfcubren , fon 
muchas , pero predomina entre todas el yef .. 
fo.. Sobre 1a cima corref pondiente a eíl:e lado 
fe hallan grandes porciones de pie~ra mu y foli­
da , y toftada : unas enjaretadas en la mif ma 
tierra , y. otras di~Jocidas. , ~pero todas embúti~$ 
de copiofas Marcaíiras ; los demas cofiados de· 
fa peña fe ven cubiertos de una capa formada 
de. una tierra foelta de color Havo, fembrada de 
muc~os ef pejuelos , y. de unas piedras femeja"n­
tes al antimonio crudo. Sobre la 41afa , y ·acia al 
medio , . poco mas , o menos , de fo altura fe 
m.ani.6dlan ?nas abertu!as grandes , O ~oqm:ro~ 
nes , que dan entrada a unas grutas , o cuebas 
fubi:erraneas .. , que abundan de ocre ; en una de 
ellas fe ve? falir arroyuelos de agua muy calien­
te por .van~s. retjci)ja's_, dexa11do, en las paied.~s, 
,por clonde fo efourre, unas rnafas bla·nca,s · faH-

.. ,,. ~ ..:'_ -- J •• ' ,. "'1> 
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trofas de la folidez de· un alabaíl:ro. A · mas 'de 
eftos arroyos trazuman todas fus paredes el mif-: 
mo licor , que fin duda es el agua 1nif ma , que· 
abaíl:ece la fuente principal , y· forma el faluda­
ble bano , que fe halla dentro de un edificio , b 
cafa colocada a la parte del Norte contra la fal--· 
da de la peña . y tiene fu origen en la parte de 
Oriente de entre unas peñas , por donde def em­
boca en un pozo , o recepta culo · formado en 
parce de piedra labrada , y lo refr~nte de , peña 
cabada , que, a mas de fervir de lecho para ba ... · 
ñarfe comodamente los enfermos ,., forma con lo_s 
vapores folfureo falinos , que. fe defprenden de 
fus aguas , una eH:ufa , en donde , 1ograndofe 
tranquilamente copiofos fudor~s ., fe vencen. peli­
grofas enferm~dades. Tod(). el· pavimento. de di-­
cho receptaculo ;e~a ·cubierto. <:le. un tarquin, o 
bet11n flavo feniejante al ocre , de que fe halla 
~ucha cantidad en las aberturas de la. peña , que 

. ~an falida a las ag~as. Los _den1as cauces , por 
,a~nde cof ren, fe ven veíl:idos en .. partes con d 
chcho vemn , y en otras con un polo verde , que 
fiendo ur10, y .otro fedimtntos d~la mifi:na agua, 
J~n no folo vislumbre de fus principios, {i tam~ 
-~1en ~ref~gio ?e las preciofas virtudes , que en 
~1 cnc~erra. Ac1a Ja parte de medio dia , y de[~ 

~ d~ 



. ;; fa mi Cm.a bafa toma principio una ef pede & 
borde , que G.n defprenderf e de la pena , ~a atra­
viefa por la . parre de Occidente , y terminando 
en el :edificio , . 6 ca fa del Bano , f arma un ca .. 
.mino carretil baíl:ante comedo. Efi:a pena , que 
·es el arca , o almacen, en donde fe mantienen 
nueíl:ras faludables aguas ., fe halla encadenada 
por la parte de .Oriente , y Norte con otros mon..; 
tes , formando cordilleras muy dilatadas ; y por 
la de el Occidente con otras montañas mucho 
mas elevadas con quienes pierde fu enlace por 
tazon de algunas cortas hendeduras , que atra• 
\tefandolas por• varias partes fe emplean. en ca­
minos para varios Lugares .. · PQr la parte ·:'':::~..; 
dional le hacen vecindad otras muchas rocas, 
con quienes pierde tambien fu trabazon poi- la 
interpoúcion de un corto Valle , y Wga , a-q~fon 
fertiliza el Rio Alama , y el agua tle nuell:ra fuen• 
te, que defpues de haver auxiliad0 ,a,,los enfer­
mos como medicina, viene a fervir- de nutri• 
mento a las planeas , encorporandofe con· la ·d:c 
dicho Rio. 

El origen de nueftra fuente , y de 4uantas 
adornan al Orbe terraqueo , es un punto •tan 
.controvertido entre los Filo fofos , que pa.r~ tfá"--~ 
tado con alguna dleníian ~, ferian ,ne~dfarias al~ 

s~~ 

'ti' 

-- . " ~oirias-.: ·p..ero ficndo efto · agena 'de .. m., i gtmas P-n , , . , 1 .. 
., i,_. . t:""'C' contentare eón mropmner a op1nr.on 
JU ll.ltuto) ,. J.:.U · · . ,.,r . • l . A, • r 
mas plauíibte , Úh mete:me a. crumratr o qu.e ra"'. 
toteles nos dice en el libro x. de fus Metheoros, 
donde fe lee , que da el ser a las fuences un 
ayre refrigerado en las grutas fubterraneas, paf.., 
fando , lo que , con una frialdad rem~ífa , :ra 
vapor " a fer agua en fuerza de un fno mas m­
tenfo. Ni en la opinion de Monf. Def car~es , que, 
atributa fu formacion al agua del Mar d1fond1da 
por la tierra, y dep~fita~a ~n fo

1
s oquedades, def­

de donde enrarecida a 1mpuif os de un calor , , d 
moderado , fobe hafra fu fupedicie , o cerc~, e 
ella donde quaxandofe como en un aJ.amlmque 

' .. L Nº _ da proviíion a las fuent_es, y . a os atrco:y.~.S·. r 
en la otra que hace c11:cu·1arla:s:. aguas, dd Oc-r 
ceanp al :raves de la ti~rr~ -, ~:~ qui~n. Relnn:, 
:Avcrroes , y Rapli1 dan tanta preferencia;_; ·pues 
unas, y otras {e hallan bien refutadas en Pluche, 
Piquer , Purchoc:, y otros Autores, que trataron 
'-'He aíf unto de propofico.. , 

Aquellas largas drante~e~ de <;ord_illeras '. y 
empinados montes ., que d1x1mos· hac1an vecm:­
dad a nueftra Fuente ,. y __ q.ue fol-o __ pa~ece rknen 
el oficio de imperfecciones robando la herma­
fura , que da a L1 tierra fu llanura , fon , (~: 

B~ gun 
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gun el fenti°;iert~o de_ los mas ju!Ciofos Filofo:: 
fos , los duenos a quienes fomos deudores del 
nad1niento , y exiíl:encia de nueíl:ra Fuente, pues 
fus picos , y cumbres , fegun refieren ellos mif _, 
mos, eftan deíl.:inados para detener los vapores 
que exhala1i1 el 1vlar , los Rios .· , y V egetables> 
y vaguean por el ayre. Los efpacios , e inter­
medios de efl:as eminencias fon otros tantos va-1 
fos preparados para recibir las denfas nieblas; 
nieves , y nubes , que , convertidas en agua, 
firven de pabulo a nueíl:ra Fuente , la qual ta- . 
ladrando la tierra , o trafminandofe por va­
rias grietas , es recogida fobre .·alguna . corte­
za impenetrable defde donde viene a nu~ 
tro Baño , fiendo por razon de la dif poficion 
del Gtio intermedio mucho menor la refift:encia, 
que halla por efra parte :, o por· 11aver en ella 
algunos conduél:os naturales , que dif ponen ,li­
bre tranlito a las aguas. Elta opinion que abra­
zamos por mas verofimil, en nada fe opone a 
lo que las fancas Efcrituras nos dicen del -ori­
gen de las fuentes ; (a) pues aquellas Sagradas . 
letras folo nos enfenan , que las aguas falen 
4el Mar ~ y buel ven a donde falieron , fin fe-: 

,., 
, na-

(a) Ecclefiaft. I, 

1.:;-
" 

ñalar , {i eíl:o fe executa por medio de . condüc-. 
tos fubterraneos , o · por el ayre. en fuerza de la_ 
evaporacion , lo que fin -duda .~s-.. mu_c~10 · ma~: 
verofimil por fer mas conforme a razon , ! .a 
verdaderas experiencias , como puede_ Nerfe no 
foio en Piquer , Purchot , Pedro Sedileau, Plu­
cbc , Hotfman , y otros Autor.es de nu~íl:r~s 
tiempos , · fi tambien en otros Filofofos a~nqu~f­
íimos , que figuieron amarteladamente efl:a ~1k~ 
nu opinion. Y aunque parezca , que Jlas Mon­
taÍ1as de Araoon , y Caftilla no pueden abaae- · 
cer nueíl:ra fi.teme ya por la difrancia , y ya por_ 
las hendeduras , y cortos valles , que las atra--: 
vie.iL1n rompiendo el encadenamiento , que •era. 
neceíTario para comunicarfe : teniendo las· aguas­
fu origen en aquellas Montañas tan elevadas, po~;: 
dran muy bien venir a nueíl:ra Peña hundiendo­
fe al paífar por los valles , y hendeduras , afsi co .. 
mo lo hace en un Siphon formado de _dos bra­
zos , en donde baxando el licor empujado de 
fu proprio pefo , fube hundiendo fe en la curba-; 
tura haíl:a bufoar fu nivel , y equilibrio!. 

EXPLI-



EXPUCACION DE_ LA NATURALEZA 
kl Agua ,y examen Fifico-Chymico de los principa­
. les principios de nueftra Faente , y de algu-
. nos Phenomenos , c¡ue en ella Je -

obfar-van. 

FU e comun f entir de la ancianidad , y lo es 
ahora de algunos Filofofos inGgnes de nue[ .. 

tros tiempos , que la a gua era un cuerpo ho­
mogeneo compueíl:o de parces de una mifma na­
turaleza , que diíl:inguen con la voz de fimi/a:.. 
res , y por· conúguiente , un verdadero , y puro 
elemento ; opinion, a que no fe adherieron los"Jos 
grandes Filofofos Neuton , y Boy le , quienes 
defpues de algunos experimentos , con que la 
pufieron en tormra , haíl:a l1acerlc revelar fus fo'"' 
ctetos., hallar~n , fer un cuerpo heterogeneo 
eompudl:o de partes efpecificamente diverfas, y 
por configuiente un verdadero mixto , cu~ 
y<Js fenos acef oran entes muy díftimos , de 
donde fin dud_a depende la gran d:iverlidad; 
que hallamos en fos qualidades , y la dife. .. 
renda , que H ypocrates ( a ) hallo en el fa-

bor, 
(a). __ -H;yp~ in princjp. lib. de acribus , aquis , & locis. .• 

. . lt f 
bor , pefo , guíl:o , y· otra_s virtudes , de· quemo 
puede fer bafa un cuerpo ta~ fimple., c?tno. fe 
pinta ; pues !iendo eftas q~ahda?es moddicac1~-
11es de la materia , es prec1fo dimanen. de la d1f­
tinra combinacion , con que las partes elemen...; 
tales de la agua quedan en fu mixtion , y d: _·el 
alojamiento ' que da a muchos ramentos mine­
rales al taladrar las entrañas de la tierra. Perf ua­
dido del pefo de eíl:as razones el famof o H<Dif­
man la difine diciendo { b ) , que es un cuerpo 
.natural compuefl:o primeramente de un elemento. 
fluidifsimo dorado de una vir:tud elafl:ica , y expan~ 
liva, llamado materia etherea., de un humedo •, l 
quien da d nombre de materia aquofa, y de unas 
partes terrdhes falinas. Al ether debe el agua Cu 
movimiento inteftino, fu levedad, ef pititofidad:.,. y 
prefcrvacion de.podredumbre, el hut11edo es ~1·. 
vehic~lo ,· y carruage---de eíl:e efpJ!kY., qq~ ayu~ 
dado de fus partes deleznables, penetra. los po~ 
·ros de los cuerpos, taladrando haíl:a los .inas a~ 
goftos interfHcios de fus partes ,_donde desleyen.~ 
do , y -robando muchas particulas f olidas , y fali...: 
nas, fe-tm~_-tan eJlrecha..t)'.lente cón..~llas-~---- -que,· 
aun en fuerza de much~s deftilaciones , jamas fe 
- -- . ' 

V10 

(b) Hoíñnan tom. ¡. pag. mihi lJl• _ 
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vio enteramente def pojada de ellas. , Por ~ita ra..; 

: zon miraron algunos Filofofos , y &11edicos como 
.. impofsible una. pe_rfeéta averigua~ion d~ los prin­
. cipios, y coníl:1tut1vos de l~s. ag:ias mm~rales; y 
Hierna en un libro , que mt1tulo : Brevis a1ua­
rum ex¡lorator, tiene por inciertas , y fo[ pee bofas 
quantas averiguacione~ fe havian hecho haH:a fu 

. tiempo. Efra propo~c10n, que par~ce demafia~o 

. akifonante, puede mirarfe como cierta, contra1-
da a aquellas inquHiciones, que por hav~rfe prac­
ticado fin los focorros de la verdadera F1Gca , nos 
venden en ellas fus Autores el oro , plata, fal 
ammoniaco , eíl:año , plo!UO , n1ercurio , nitro, 

. antimonio , y otros feres , que aunque· gozat1. de 
una exiíl:encia real en las entraí1as de 1a tierra> 
no pueden tener otra en los interfiicios del agua, 

. que la q u~ les da el capricho, e ignorancia :Je 
fus Píltrop9s, · fiendo cierto, que el agtJa folo 
puede empr~gnar(e de aquellos n1inetales, que 

Iorman vitriµlo; y ninguno, como aífegura Hoff~ 
._man , ( e) vio ~l vitriolo de los fofiles referidos. 
.. La fal ammoniacaL, y el nitro, que COI} tanta 
feguridad fe les ~rribuye a algunas _aguas,. es CO-: 

(a 

(e) Hoftman tom. 5. pag. r 3 8. 7am 'V~~o nullibi> r~pcriendu'!1 
"".t/f Yitriolum A1tr1, Arg~nti-, plumbi , · aut fl11nmJ, ntqur ttilf'Nf. ~n,,,., 
m,nij) rel 11rfanin; ideuqu<: n11mq1Mp1: &f. _ 
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fa bien fabida , que nada tienen ele minerales~· 
fiendo d~rto, que aquella es _un ~roduélo d_d 
arte formado de la fal volatil de orma, y hollm 
con el accido de la fal comun, y el nitro es un fal 
aereo producido ~obre la miftn~ tierra del aire, 
partes terreíl:res pmgu~s, y ~lcalmas; y aunque no 
negamos ) que la avenguac1on de ~odas las. me~ . 
nudencias , y partes de las aguas minerales es ab'."" 
folutamente impofsible; el examen de aqu~ll~s 
elementos principales , y a quienes d~be eíl:e_ hqm-: 
do fus mas poderofas virtudes , m le miramos 
como impofsible , ni debera renerl~ por it~cierto, 
y { ofpechofo quien tenga alguna :11Hrucc1on e_n 
ello~ aifumos : pues de lo contrano , era _ prec1-
f o borrafemos quanto en eíl:a materia nos dexa­
ron efcrito Gradan, Choqui ,, Raiger , Baci~ , U-

~-,· mon , .· Hoff man , ·y \.otros: A htQte$ .r cuyo$: ef critós 
feran fiempre ,debrados , fino defampar·a antes 
el buen gufl:o l los hombres. 

Lo primero, que nos ofrecen nuefl:ras aguas 
.·def pues de la idea·' o. efpecie , que recibimos en 
comun , y que mas. excita la turioÚdád ~e lbs 
Filofofos , es el calor; cpn que f urcen de las· pe-­
ñas , el qual es tan moderado , que le íufren frn 

· molefüa los _enfermos", .. no necefi~ando de palear­
-fe, cort10 f~ exeeuta en ~rnedillo·; pues aunque 

g fu 
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{u primer : contaétci, parece , que amenaza édn -'el 

.. fuego , a. breve :rato , que los enfermos fe fumer- . 
gieron en d Po_zo, experimenc_an un ayre de re--

1 creo, y delellac1on , que pafanan muchas horas 
1:en el Baño , fi la debilidad , que ~ont~ahen por 
lo mucho que fudan , no les obligara a dexar el 
ficio. El origen de ell:e calor es opinion no me­
~os ,controvertida entre los Filo[ of os , que el na-
·cimiemo de las. Fuentes, y apenas puede haUarfe 
, atta ~ ·e11 que fe vean mas dif cor des fus diétame• 
nes: pues aunque todos admiten la exiíl:encia de 
los fuegos fubterraneos , de que nos dan irrefra-. 
gab. ~:d ~, en, Sigpa. • cl .Jef ubio 

,. en Napoles ).el Y.1eda ro islandi~, y otros'.m~o§ 
Volcanes, que tada dia nos defcubre la natura­
leza, ofreciendo a los Filicos nuevos efpeétacu­
Jos, y acreditando de nuevo la c:x:illencia de ef­
te elemento en las entrañas de la tierra, no todos 
convienen en fu modo de eftat, ni en la mane­
ra , que calientan las aguas. 

Aquellos tres Filofofos infignes , Zenon , Clean.; 
tes:., y CriGpo, Principes de la Efcuela Sthoica, 
afumaban, 9ue todas las cofas del Mundo tienen 
ua calor infito , de quien depende el movi~:nien--: 

, :to , y la vida , el qual , unido a la natqraleza de 
\~ aguas, las. ,anima i dandoies :R.IovimielíltQ:~.J~ 

,e;;a-
~ ,4 

'.•:, 
tafor' Rdbiendo al mifoio tiempo rus :f<:ftll:eQtps 
en las entran.as de la tierra de l~s rayos def pren~ 
didos de los cuerpos celePces , y efpecialmence del 
Sol ; lo que fe hace baG:ante inverofimil , porque 
fegun las obf ervaciones de los Mod~rnos no pue~ 
den los rayos folares taladrar hafra·. la profundi­
dad , ·donde fe hallan colocadas las aguas , que 
comunmence excede los diez pies de .. diftancia, 
que es el termino , a donde , íegun las obf erva:, 
dones de nueíl:ros Filofofos , puede hacerfe pet-:­
ceptible la aéli \lidad de ... aquel Aíl:ro ; y aun quan":? 
do penetraffe algun tamo ,feria tan debil íu fa­
mento, que no podria excitar el calor hafra el 
grado , en que le obfervamos en nuefiro Bano, 
fuera de. que , íi a . las caufas. , propucftas. fe, luL­
vieífen folo de prohija( ,.eftos efe.é!Qs,, Jeria .. ne± 

. cdfru-ip. que todas ?1S . .ag;qasJalidfen,calieores:',,J 
que las que tienen fu domicilia en la f ~p~rficie 
de la tierra , gozaífen de mayor calor , por · ha­
llarfe eftas mas vecinas al So~ , .o el horno , que 
.las fom~nta ·, debiendofe 'al_ mifn10 ~iempo · expe~ 
timei;it~r _ dte calor cqn fu• deligualdad'. , Ji prapoE~ 
cien de· Ja. m~ y;or ; :.,o i~;a,enor Juerza , . con que, 
por- razon de la firuacion del Aíl:ro , es precif o 
·óbren fus rayos ; y ~afsi era neceff ario) que la5rper~ 
,cibieífez;rros mas calientes, hallandofe el. SoI ,en 

~ - , . pl . -
\.., 2, • ~; ';._J 



\ºtropico de CanC:ér , defde donde obrá con mar 
actividad par la menor obliquidad, _con que fe 
dcf prenden fus rayos : y me?os caliente~ , col_o­
cado efte luminar en .el trop1co de Capncormo; 

h . "f. defde don.de fo inHuxo es mue o mas remito 
por la mayor tortuofi?ad, c?n que vienen f us 
cuerpos luminofos. N1 _ los mfluxos de los de­
ma.5 Aftros pueáen fuphr los defe61:os _de aquel, 
0 porque no llegan a nofotros, como dicen unos, 
0 porque aunque lleguen, ~o fon . formalmente 
frias , ni calientes, como efcnve AnH:oteles en el 
1. de fus metheoros. 
. No es menos inverosimil la cal y cenizas
f subterraneas , que señala Democrito , (a) como 
causas de este Phenomeno : lo primero , porque 
nunca puede el agua encenderse con el encuen­
tro de estos cuerpos , sin que anees se cald­
nen , y feo-un Hoffman , aunque fea cierta . la 
exiíl:encia de la cal en los fe nos de la tierra ,·fu 
calcinacion en aquellos parages es puramente 
imaginaria , no haviendofe encontrado hafta 
aora quien la haya viíl:o , ni cabado (b) ; y au11_ 
quando fe hallaífe dentro de aquellos lugares, 

fien-

( a ) Apud Battium cap. 17. pag. 3 ,. 
( b) Hofun difquificio Fiíico-medica de aquis carolüiis. tom. 

5'· pag. 171. Vi1A AMtem ,,dx rRifsim't in urr• ,rip,fis · fiµ • á: 
e~ ij1 eff, Jf 1, efl. · 

íiendo tan facil de difip ... ar[e fo. fuego· ; ¡, }:::~ R~!~· 
diendo fu fuerza calorifica con la mezcla dd 
agua , deberian falir frias las aguas de nuefi:ra 
Fucme. 

Lo que otros Fi\ofofos nos dicen de fus po,­
drcdumbres fubterraneas , es opinion vei:qade­
rameme podrida , y no neccCsita de otta refu­
tacion , que el abandono , que de ella han he­
cho nuef\:ros Fificos modernos. 

Andres Bacio , Empedocles , y aun Ariíl:o-­
te1es fuponen , que la Region n1edia de la t:er­
ra entre el cenero , y la drcuntercncia , no tan 
folamence es porofa , fino concava , cuyos eh 
pacios , y enfenadas eftan llenos de ay re , e[ pi­
.ritu , y fuego , y no debi~ndo ellar eftos cuer­
pos ociofos , por ha verlo Dios cri.ado ~odo 
con ddlino , el.tan inceífa~~emente arro­
jando varios vapores , unos calientes , y hume­
dos , que como y a diximos eran el principio 
de los arroyos , otros calientes , y fecos , que 
defpues de otros muchos ufos , tienen tambien 
el oficio de excitar los volcanes , y calentar las 
aguas minerales. El P. K.irker, (e) no folo fu-
•pone efre grande abifmo de fuego , fino cier­

tos 

(e) Apud P!qi:lér.um fifica moderna. tO!ll, .J• trae. 4• pag. 
z6+ 
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tos cóndu&os , por donde fe ef par~ce a varias 
partes 'del ,Glabo terraqueo para cauiar los_ volea~ 
nes , y el calor de las ther1:_1as , r. el ,mfigne 
Poeta Lucrecio nos reprefento lo m1ímo en los 
figuientes verf os . . 

Principio ullus habet · in fe cor por a prima, 
unde Mare immenfum -volventes fiumina font-es, 
efsidut reno'Vent: habet ignes , unde oriamur, 
nam multir [uccenfa locis ardentfola terrte, 
ex imis l>ero furit ignibus impttus k'.thntt. 

Lo que , {i fueífe como eíl:os Filofofos. lo 
pintan , era precifo defcargaíf e .f obre eíl:os fue.;;.· 

t-fe :d•, ~as, las aguas qpe fe conde~ 
nen en los po2:os, tios, y fuentes , con, las quaks 

hada violentifsima fu áél:ividad; y fi coníide­
ramos , como dice el Doétor Pig.uer (d) , ,. R_l 
, 1 enrarecimiento , que debia caufar tanto fue:ii' 
,, go en la tierra , fe . hu viera dilatado ,, y fe-:­
» rían rn.1yores los limites dei Orbe terraqueo; 
,, y fiendo perpetua , y fin interrupcion la ac!" 
,, cion del fuego , deberia crecer cada dia la ••. 
:" efienfion de efte Globo. ~e carnaciones , qúe 
·,, terremotos no caufaria un. fueQo immenfa o , 

·~ obrando fobre tanca agua ? Confiderefe la, ope~ 
,,, ra-

\ 

,;t'acion,-que hace en la Elipila, notefe la ref~pci;\ 
,, de la tierra , con efto vera d Fifico dos' ~á-~¡ 
,, fas capaces de producir los mas terribles efeétos; 
,, y fiendo continua la prefencia de e~~s cofas, 
,. deberiamos eH:ar expueH:os a una con#nua .. ;eer:­
,. turbacion ; fuera de eíl:o no puede d fuego 
., hacerf e f enfible fin .algun cuerpa ., que le con­
.. tenga. Que pabulo hallaria tan.to fuego en 
·" las entrañas de la tierra ? Qtien f ubminiiharia 
,, nuevas materias a fu difipacion? •• Todas'" ellas 
objeciones f 011 , a la verdad , tan fuertes , qu; 
hacen enteramenre inverofimil la prefenda de 
tales hornos fubterraneos , y arruinan del todo 
la opinion de aquellos eres inúgnes Filofofos. ~ 

· La opinion de algunos Chymicos, que atri-
buyen eil:e ,Phenomeno a las fermentaciones de 

, flt~,~e$", a~c.jdas, .y .. ~~pljp~,,, a;Q;µqu~,., ·~l:l,,. patte 
no- carece de pro~bii~~ , romada g~neraJ. .. 
111ente es igualmente incierta , pues fiendo la 
fal neutra produccion del conijilto del accido, 
y d alkali •, deberian encerrar dtas fales todas las 
aguas ·de las Therm~ 1 y. J1Q ~allªndofe , como 
C?tit~ •por obfervacion ,, en muchas'· de dlas., no 

_ .puede re.~ehirf e la efervefcencia , como caufa 
g~neral del calor. 

No merece menor repulía la efl:ravagancia 
de 
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de aquellos Filof ofos , que hacen· innato eíl:e ca .. 
lor , teniendo por cierto falieron las aguas con 
el de las manos del Criador : lo que G fuera afsi, 
no podria diúparfe con la. preíl:cza , que vemos, 
ni es concebible , como pudieran enfriarfe , fien­
do axioma recibido en la Filofofia , que lo que 
es proprio de la cofa , no fe ddl:ruye fino en 
la ruina de la mif ma cofa. 
. . 

· , Pru:chot Filofofo ~arifienfe (e) , y mas cer-
ietnb {i, nudtros tiempos,· íiguiendo en_ parce las 
'.ideas- de Milleo , afsienta , que el calor de las 
·Thermas de~nde de un ef piritu ful fo reo .falino, 
':que ~ifeu~ntnde.i>p!QrJa,sr C'J.}¡tranas de ta. tierra fe 
~nká\lá en, las .. agüas,·y cattfaPeh dlás aquer·eá~ 
lor, que obfervamos, cuyas imprdsiones Jon mas 
blandas , y Hoxas en nueilras carnes,, que las· 'qÚe· 

'"~oduoe' el _·agua comu,n calentada con d fuego 
yulgár. -, por dbr: ><:orno· dice , fofte.nido de un 

~·J?a_bulo dehil, _y ·delicado:., quil er d ~f piritu, 
lin cómun~carfe a las partes ·metaliqts de el agu~: 

: l~ ~ que !nt_enta -prébar, ton -Ja comun obferY.a­
ctr<§ñi f de que pueB:a al fuego . ella :agua no hier­

be·ranté.s-; _ q~e:igual cantidad de ·1a ·co·mun ,~y 
- puefla. al tni(mo. tiempo un .huevo en cada upa 

de· ..... 

·2;5 
éie ellas, fe cuece antes en ella , que ·en· la del · 
Bai'lo ; porgue diúpandofe , en fentir del Autor, 
aquel ef piricu , que era la unica bafa de el fue­
go , _al experin1entar tl agua chermal la accion 
de la lumbre , quedan ambas conftituidas en el 
mif mo eíl:ado de frialdad , y conúguientemen­
te :, dentro de la mif ma indigencia de tiempo , y 
fuego para herbir : lo que no podria fuceder no 
dependiendo el calor del Baó.o de ·aquel ef pi ritu, 
o fi eíl:n vieífe igualmente recibido en fus parces. 
folidas.. . 

Eíl:a opinion verdaderamente ingeniofa , aun.;; 
que en el todo no carece de verofimilimd , no 
podemos_ abfolurameme recibirla por, verdadera; 
pues no 'es concebible , como confiíl:iendo el 
fuego en un tnovimien~o rapidifsimo , pueda ha~ 
Ilarfe · en unas partes .de:., el Licor:,, ;,J no ep: otra~¡ 
efl:ando todas tan efhechamente . unidas ; fuera 
de que: nadie ha viíl:o" calentarfe el aoua con la 
mezcla del ef pfritu de azufre fa lado , ~o obíl:an­
te , que los Filofofos modernos tienen defcubier­
tos muchos mo~~os de e~citar el f~ego , y fiendo 
la ~anualeza u~1forme en fus 9peraciones no es 
cre1ble, que en las obras, que execura fue!',;~ de 
nueftra viila ufe otro inecanifmo ni haaa J·uaar 

r · ' ·.. b b 
~c;os re1or-tes .; . q11e los:; que pone en n1ovimien~ 

:... · J.) to,, 



26 ª r . . l .to , quando obra en nueura pretencia : m as 
obíervacion.es, con que Purchoc f~ f qcorre , le . 
iav~recen tanto , como fe imagina; pues fi fu-
cedieífe corno lo pinta , era precifo con~eder, 
que un fueo-o fe eJCapa de otro fuego , que en 
d Orbe haY fueaos contrarios, y que eíl.:e ele­
mento no en todas partes es e[ pecifi.camente el 
rnifino : todas eíl:as confequencias refoltan pre- · 
cifam ente admitiendo , que el fuego externo ha­
ce expuHion de el .que tenian las . aguas para in-­
troducirfe en ellas , que es lo m1fmo , que na · 
p:odcr los dos eíl:ar en una numero materia,~ fer 
abfolutameote contrarios. No negaremos el he~ 
cho de aquellas obfervaciones, que tambien pa~ 
faron por nudlra. mano , pero sl el modo , con 
que elle Filofofo difcurre, fiendo mucho mas ve­
roúmil , que la caufa de dl:e Phenomeno conG.h 
ta en el mifmo fuego , que , moviendofe rapi+ 
aamente a.cía todas partes ' fe encami~a en lllaS 

cami<lad acia donde halla menos refiíl:encia , 'J 
fiendo menor la que encuentra en el agua co!' 
tnun por haver en ella menos parces de aquel 
demento , moviendoíe acia eíh con mas . vela~ 
ciclad., recibira en menos tiempo mas fu~go quo 
la tliermal , a que debe feguide el calentarfe )O_ 
l~vantar el· hervor ~antes , o ~l.··JJJifmo; tiem,e~ 

~ que 

'~~ 
l:Jlle fa: del· Baño~ La. may~ 'tllrdniz_nfel b~a, 
:l coced e en la .rhermal dla ;t~n · · lexos 1 de .;cón-
Jifl::r en la difipacion dei' efpiriru ' que· es_ lTIU)t 

-probable confitl:a en fu prefencb, pues conílrinen­
do la corteza , 3/ membranas del . huevo puede 
hacerlo por algunos inil:anrcs. impenetrable , y de.:.. 
fenderle de la accion del fuego , a que puede 
contribuir alguna parte binunincifa , de las que 
fe hallan en eil.1s aguas : por cita razon fera aca~ 
fo menos perceptible fo calor en Jas enrraÍlas del 
abdomen , pues es cierto que el efpiritu de azu­
fre , y algunos betunes fon capaces de defender-
11os del fuego , de tal modo , que hagamos ju;.. 
guete , y burla de fu adividad ; como fe ve. ·en 
los famofos juegos de aquel celebre. CJ11n1illa 
l ngles · Richarfon ( f) , quien frotandofe das · ma~ 
nos.·coll" el ef pirfru ,:de .azufte.t; fonakda f~ epi¡.. 
dermis de .manera , que tenia ípbre dlas, afcuis, 
y hierros candemes fin que~arfo. ~fl:o n1ifmo exe­
curaron otros muchos a benefido de algunos 
:betunes , con los quales fe libran de fu a~cion, 
.ya fea embotando las parces rigidas ;.· y penetran;.. 
tes .de dle;· deme.oco ,: ya ·entrapando , y cerran­
do los poros , p<?r · donde ,debe .introducid e , o 

D 2 bien ________ ,__,...._.,,....,_ __________ _ 
.:... , :(f) . Jovial :Cnritl. y_ ,erudito· por el Do3:or D. Juan de Jove 
tom. 1. part. 2 .. recreac10Q.,.9. pag. ,103. · .:: 



~i:n 'cndurecieri1o.fas partes tintO, qué quideu 
·. f enfrbles a fu ferocidad. Sea lo que fuere, lo 
ID r r, ,e 
cieno es , qne los e1piritus · u:rureos , y partes 
hituminofas , de que abundan ,eíl:as aguas , pue-~ 
den fortalecer nudtras carnes, o embotar el fue--­
go de las aguas de manc_ra ,gue fu -0pc~acion fea 
r ... ~fpcll:1vamence mas deb1l , o menos a~1va , que, 
h de otra agua diíl:inca, que contenga 1gull can-
t:dad de dl:e elemento. _/ 

La ridiculez , y extravagancia de algunos- Ef-
crirores , que atribuyeron el calor de las aguas 
a los golpes , y reencuentros , que padecen en 
las roi~s de las. corrientes f ubterraneas , fe halla 
tan fuera de lo verofimil , que a mas· de fer ;la~­
diona de nueftra refuracion , debe colocarfe juf-
u~eme emre aquellos difparaces , que por abfur­
dos que fean nunca les falco , fegun Ciceron (g) 
el apoyo de algunos de los Filofofo~. 

La opinion mas p\aufible, y que gozapof.;.. 
fefsion mas pacifica entre los Fiíicos, es aquella, 
que hace correr al fuego libremente por las en­
tranas de la tierra, haciendo fe fo lamente fenfible 
en los azufres, betunes, y marcafitas en fuerza 
~e una agicacion extraordinaria , o de frotamien~ 

tos 

. (g) Cic~ron lib. 2_. de di~init. nihil ·tAIM abfurtl#I# fi~j"ll#:J~ 
!,tUd nM d1~1J!W 111b 4ltqua. Ph1l,foforN111. . , . ~ . : 

,_, 
tos fuertes , como lo obfervamos en dos lamí;. 
nas de ~zero colocada la _una-fobre la otra.; pua 
li facud1mos con un martillo 1a fuperfide de la 
una , fe ~u m~ntan_ fus vibraciones , y comuni-­
candofe a la mfenor , fe excita al mifmo tiem­
po fucg~ en las dos. L~ n1i[mo fu cede pudl:~ 
una porc1on de azufre vivo con otra de limadu­
ras de hierro en un vidro > tnezclando la canti­
dad ~e ag~a fuficiente para formar una maífa 
femeJanre a los puches , en donde a las doce 
ras fe obferva una ef pmna prodigiofa c;on un ca­
lor t.an fuerte, que rebienta el vafo y recoº .. ien-
d 

r.. , b 

o .aquel reuJuo endurecido , y atezado en tuer-
za del calor , ~ara exponedo al ayre libre, no 
tan fo lamente ie experimenta el calor de antes, 
fino 1nucho mas fuerte hafta arrojar llamas con 
un humo fulfureo de un edor intolerable, fien­
dp la caufa de elle prodigio las vibraciones , y 
eftreg.imientos de las partes marciales Cobre las 
de azufre , que ficndo unas ef ponjas de fi1ego, 
fe rompen. aquellas celditas, o aloxamienms, y 
def prendiendo fe de ellos el fuego , que ocultaban 
fe hace fenfible , reunknJofe en una muchas de 

·, f us partes ; pero es de advertir , que folo arroja 
llamas , y explica toda fu aétiviJa.d , gozando de 
~l ayre libre. Efte experim~uto nos d~ la idea 

IDJS 
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mas clara cld mecanif mo , con que nuefrras aguas 
pueden calentar[ e en l?s fe nos de la tierra : pues 
haviendo en ellos cop1ofas marcaficas, qut conf­
tan de hierro , y azufre , es muy v~roGmil , que 
formandofe una ma{fa con el acedo de el agua 
femejanre a la que acabatnos de~ r~ferir , fe ex­
cite .el fuego de un 111odo necei1ano p:.ira calen­
tar nueíl:ros corrientes , el que por falta de ayre, 
y venrilacion ni podra difsipade , ni exercer fus 
muelles, y explicar fu aétividad con aquella va­
lencia , que piden el terremoto , y el volean. 

Es cambien hecho cierto acreditado con mu-• 
<::has, experiencias , que la fermentacion , o lu~ 
cha. entre el accido , y el alkali excita el calan · 
y debiendo preceder eíl:a lid , para la ge~era~ 
cion de las fales neutras , cuya prefenc1a es 
cierra en nueíl:ras aguas , nos queda lugar pa~ 
ra diicurrir , q:ue aquel combate , quando no 
fea abíolutamence caufa , tiene alguna concur~ · 
rencia en el ·calor de nuefha Fuente. 

COLOR , .. Y;: . SABOR. DEL .AGVA. DE 
,. . nueflra Fuente,, 

1· Jl Unque el Autor de los Annales del ·Rey­
:ft no ~e Navarra (h)_ proced~o con-: veraci-
-,J' :i __ dad 

cnJ-=&.Qret Am;iales del Reyno · de Navarra 1ib~ 18, cap. 7• p. :z. .1.: 6,. 

~3-~1 
dad en las alabanzas , que juíl:amente da a hucf--
tros Baños , folco Gn embargo en el color .cf: 
traií.o , y femejance al oro , que les imputo, 
fiendo cierto , que fus aguas fon las 1nas criíl:a-­
linas ' y puras ) que pueden enoontrade •. S~l fa~ 
bor participa mas de dhaño , y cueíla no po~ 
ca dificultad a los que las beben dar idea fixa~ 
de la efpecie de fu guito ; yo la tengo pro~ 
bada muchas veces , y me hallo baíl:ante. 
embarazado en . reducirla a cierta , y determinada: 
ef pecie de fabor = unas veces me parece 
fe halla fuera de los diez y f eis de MonC 
Greuu , y que con tanta exaél:¡tud refie­
re !vionf. Raí ; ( i) otras fe me figura co-: 
mo un agregado de lo untuo[o , y blanda-. 
mente falado con un fubamargo · fmnamente re..-,, 
mif o , que fin duda pa~ticipa de las fa les , y-" 
betunes ,. y de alguna porcion de ocre futil que:.:. 

en 

( i) Nota; aunque los antiguos no conocieron fino nueve ge­
neras de fabores , con todo eifo Plinio cuenta trece , . y MonC. 
Greuu halló diez y. feis ,; los que refiere exaéb.m.ente Moof. R~. 
lio. I, HiH:. pLmt. cap. 2. pag. 42. y fon eitos;. 

L...._..Jbnarus. 1 como, el agenjo. 
2.. Dulcis ,. como. el azucar. 
1 • Accidus "' como el vinagre. 
4. S alfas , como el nitro. 

~· , .. 5. <;alidus , como el clavillo. 
6. Frigidus , como la fal prunela. . . . . 
7.. Arom.uicus , como la. ra.iz del iris de Florencia, 
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en st encierra : para cuya a veriguacion 1e prac .. 
ticaron los fio-uiences experimentos. ·· 

Puef\:os al pie de la Fuente, hicimos la mez­
·c\a de los polvos de agallas ~ y . u?,ª porcion de 
agul , la que a breve rato fe vilho de un color 
purpureo muy baxo, y hech:ida fob~e º:ra can­
tidad de la mif ma agua una porc1one1ta del 
azeyce de Tartaro por deliquio , quedo trans ... 
formada en un licor laél:icinofo , que mezclado 
de nuevo con el azocar de Saturno , arrojaba 
al fondo un.a materia blanca de una conGíl:encia 
baíl:ance efpefa ; con los accidos de azufre , y 
vitriolo no . fe óbfervo f ermentacion fenfible , ni 
la mezcla del jarave violado , y polvos de ro~ 
fas le· dieron color , que inclinaíle a verde : ta~ · 
poco fe tino eíl:rañamente nna moneda de pla­
ta , que fe dexo por algun tiempo dentro del 
pozo donde fe bailan los Enfermos : ni el CQ-:. 

8. Naufiofiu comb el ruibarbo. 
9 . .Vapídus, como el Bol, ycomola clara dd hueVOt 

10. Vnéfuofu.r., como .el aceyte. 
l 1. Penetrans , como la raíz del cohombro falvage. 
u. Stupefadens, como la raíz del eléboro. 

lor 
.. G 

1 ;. .Adflringens , como . ~ nuez d~ agalla. 
14. Pungen,, como la fal armoni~o. , . 
15. Intermitens , c~mo la 'raíz de J;>racontiwn 2 cuya acciCll, 

eefa, y comi-eoza. otra vez. 
1'9 ·rremuiüs, ~ómo la Pireth~ 

13 
.for purpureo remifo ' que fe noto en él agua, 
hecha al pie de la Fuente la mezcla de las agal­
las , fe pudo obforvar praécicado el experimen~ 
to def pues de porteada. T ~mbien . obfervan1os, 
que aplica~o un cuchillo imanado a la tierra fla­
va , que dexa el agua en los conduétos , por 
donde fe efcurre , hacia en ella alguna atrae--: 
cion eH:ando bien lavada , y rollada. 

Hecha la evaporacion , quedo un pofo fe..: 
mejante al tartaro foleado que ni fomentaba 
con los accidos , ni fe obfcrvaba novedad mez­
dandole los alkalinos ; ni pudieron defcubrirfe 
partes Hoguifi:icas. Extrahida la~ fal , fe manife[­
ro nuevo ef pethculo , viendoie no folo fennen­
tar el refiduo ; gue dexo con la mezcla de los 
accidos del azufre , y vitriolq , Ji tambien paf-:­
far a un color anaranjado con la difol ucion del 
f ublimado corroGvo , y degenerar en verde con 
el jarave violado , y la infufion de polvos de 
rofas. La fal , que tambien logramos facar , aun­
que no en cantidad excdiva , , formaba unos 
criitalcs algo largos de fabor fuba~a:rgo ; y 3un,... 
que arrojamos fobre afouas , o carbones ence1i­
didos po~d()n de ella _, no pudimos obfervar re­
chinamientos , o efrallidos , folo si , que , fun­
giendo[ e del mifmo modo que las fales cachar.,, 

· E ticas~ 
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.. tic as , ~dex~aba [Gbre fas af cuas una porcion <fo 
tierra blanca infipida : el mif mo fu cefo experi­
mentamos haviendola expueH:o al áyre , y al 
fol ; ni obfervamos fermentacion , mezclandole 
k>s. accidos. de azufre , y vitriolo , aunque fe 
teiteraron algunas veces los experimentos. Otras 
muchas prueba~ fe leen en los Autores como 
miles para d conocim~ento de las aguas mine• 
,rales ; pero íiendo fuficientes las propuefl:as. , y 
no firviendo las demas , fino para fatisfacer lá 
curiofidad , como dice nuefrro erudito Piquer 
:.{j), nos contentamos con las referidas defean­
tlo ev~tar aqu~l canfancio .. , que fu~le caufar la 
·letura de lo iu perfluo. · · _ 

De codo lo dicho fe infiere claramente, que 
los conftitucivos de dla agua fon un efpiritu 
f ulfureo volaril algo m.ucial , o vitriolico , · una 
cantidad moderada de tierra calcada alcalina > fal 
neutra cathartica, y algo de .ocre fino fubtilifsi­
mo , con algunos betunes. Conf\:a lo primero d~ 
la leve tintura , que las aguas adquierea con 1a 
mezcla de las agallas , la que feria ma_s fobrefa­
Hente, y aun deberia arrimarfe a un negro obf­
cur0, fi el marce, o vicriolo eíl:uvieífe en canti~ 

dad 

( j) Piquér fiúca moderna tom. 1. prop. 41. trat., 4 .. pá&·.344 
'~·- ' 

i:$•15 

Jad conúderabk. · -La v.olatmdad, d~ cite pi:incf~ 
yio la acredita la poca 1.u:lifor01idad, qJJe f~:1

•~~ 

frrvo en los expeúmentqs, p~;, como diximo$, · 
hecha la mezcla de las a gallas ; porteada ya cl/ 
:agua de la Fuente , no fe nota el calor purpu• 
reo remifo , que fe obfervo prallicado el· jexpe-· 
ri1nento al pie del Bai10 , lo que debemos atri--. 
buir a la prontitud, con que en fuerza de fu volad ... 
lidad , es exhalado ef-l:e principio. Efto miimo me 
conduce a penfar, que eíl:as aguas ·perderan la 
mejor parce de fus virtudes , defpues de tranf por-­
.:tadas , fiendo cierto, Cegun Hotlinan (k} que lo 
mas excelente de ellas confiHe en la preCencia 
de eíl:e elemento volacil tenuifsimo , y vitrio-
li co. · _ _ 

El fogundo elemento; que '6s fa ti;errJ;1 -ca1carfa. 
:;ilkalina , fe maqiMdla en el :c<>for fa.étidnc{o, ,:que 
obfervámos con da tnez;chi dd azey,ce cl~ 1:arra;;.. 
-ro por deliquio > y ~n la *precipit-a.cion de los Ho­
cos con la folucion de la fal de faturno , co~ 
:mo tambien en aquel rdiduo blanco , que aue­
:do , hecha la evaporacio1.1, y extr,ahida la fal ~ el 
i,qual CQQlo ya <iiiünos, fermenta con - los acci-

. E~ dos 

tk) Ho~~fl. torri~ 5. pag. rnihi q9. quit. vero 1~1.ltile, & té-
1J~if.um1mi vttrioltcum ele1,nentum cu{lodiunt optimi fum fontes mc-
.itJinales ~ Q" mir.tbili yirt11t.e..;r4f 1Ji~.f,, ' 
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Jos form1 el color verde con el jarabe violado; 
y et' anaranjado con la difolucion dd fublimado 
corrofivo, que fon indicios, que acreditan fu na ... · 
turaleza de verdaderamente alkalina. Tambien · 
.fe miraran como argumentos de la prefen..::ia de 
dh tierra en las a guas , las maífas blancas , que 
·aparecen en los lugares , por donde fe efcurren, 

. y bJllandof e 1nuchas parces de ellas, fon nuevo 
tefümoriio , que prueban la exifl:encia de efl:e ele ... 
fllenco en nueH:ras a guas. _ 

El tercer elemento es la fal, la qual no com• 
prebendemos baxo la ef pecie de la comun, por no 
tener figura perfectamente cubica·, ni cauíar arro­
jada al fuego eftallidos ; ni rechinamientos , ,que . 
fon los efell:os , que la caraél:erizan ; ni podemos, 
colocarla en el gremio de las alkalinas , porque 
ni fermenta con los accidos , ni rcfulta el color, 
,verde , arrimandole el jara ve de violas> ni forma 
d anaranjado con la mezcla del fublimado cor--, 
rofivo , como f ucede en las que íon verdadera ... 1 

mente alkalinas ; y folo la llamamos neutra , o · 
catharcica, por la grande fimilicud , que b-1llamos 
entre ella , y la fal cathartica de Et'pJúa , de ql!e 
hace mencion nue!l:ro Palacios en fu PJldha 
Chymico-pharmaceutica (l), y con la fal dL:In~ 

gla-

(1) Palacios part. 5. pag. 703. 

,.. ,'.;.J; 
'J~¡: 

giaterra ; pues , como ya diximos , fu fabor es un 
falado remifamente amargo, como el de eflas,, 
y abandonadas al fuego , y al ayre , fe obferva 
en ambas la mif'ma Scena. EL famofo Liíl:er en 
un libro , que efcrivio de las aguas medicinales 
de Inglaterra , dio a eíl:as fales el nombre de ni~ 
tro calcaría (m), cuya gcneracion en las entra­
ñas de la tierra fe le debe f egun Hoffman ( n ) 

al ef piricu fulfureo mineral , que mezclandofe 
con las partes alkalinas de las a guas, e introme­
tiendof e por fus poros , excita la fermentacion, 
arrojando con violencia el ayre , que en ellos fe 
contenia , y tomando poífefsion pacifica de aque-­
llos retretes , queda concluido el combate , y for­
mada la fal , que llamamos neutra •. 

El quarto principio , de que conftan nuefl:ras 
aguas, es una pequeña porcion de ocre fubd, 
que algunos llaman madre del hierro : el Doélor 
Limon en fu libro de Fuentes de Ef paña (e) ef­
tablece efl:e fofil por uno de los principales conf ... 
tituti vos de nudha Fueme; y aunque en el todo no 
podemos negar fu prdencia , ref peélo de la gran­
~e abunda1wia 1 con que fe h-1lla. en la pena, y _en 

los 

(m) Lifter cap. r. pag. r ~-
(n) H?tfinan_, De foate, & fab Í.-!J!bnfi. pag. ts,~. tom. í. 
(o) Lunon h;:,. 1. trat. 1. cap. 6. p1g. 2.Só. 



1~: conJué\:ós del a oua , y la fuma facilidad , con 

que. elh fe empreg~a de las partes m,talicas de 
cita tierra>· y por el color ~avo , que los hue_ífqs 
adquieren , dexados largo t1e1npo en _fus_ corrien­
tes , como cambien por la leve _aditncc1011 , que, 
como queda dicho, fe_ percibe al guíl:a~las : ~o~n 
t-0do dto folo lo ad1nmmos en partes í ub t1bfsr­
m1S y c~n alouna mas e[casez, que Limon: 
pue./ hecha la ~vaporacion n? fe ha_UO indicio 
4e fu exiG:encia , ni las margaritas calcmadas , de­
xadas muchos dias en una redoma con cantidad 
proporcionada de efta agua, procurando agitarla 
al gunao veces , caufaron precipitado n; en . la . di­
cha ·tietca 1 debiendo , fegun Hoffman (p) foceqer 
uno; y otro,· fi fu exiftencia fueífe en el modo, 
que algunos le imputan : de ~0!1de claramente 
fe infiere , que el ocre , que parttc1pa nueHra agua, 
no .tan fdameuoc' es ,muy poco; fino en parces 
un' 1ninimis., 4ue. fiendo imp~~rcep~ibles· ,en las 
margaritas, y refiduo ,fon cambien mcapaces de 
f/ariar la textura del agua , de tal modo, que haí­
-ga reflecrar aq;-1ellos. ra3/0$ de, _ luz , ~1:_e repre~~~ 
tnn ,d colpr.luceo:, .que .Fal~-pto auro ,como µ¡,. 

di-

r: ",!.11 ·.,•,+:_ ?~~.~,:· .. - ·. ~ ., ~· -~ .. -"""'i'!'!I" ___ ...,...,~~ 

e (p) · H0ffmah \~~1 5.•_ i-;ag,_: } ~ ~i• • . , 

,~ 
dicante- de fu participaci~n. ·(1) Co·n In que ~~ 
ba de confirmarle el buen concepto de Andres.: 
Baccio (r) en mirar los colores de las aguas·co-. 
mo unos Gcrnificativos muy infieles de fu. nattlr, 

b d . . 
raleza; pues aunque la abundancia e ciertos pt;in.,.., 
cipios baH:e para pervertirlo , e~ iofoficiente la_ef~. 
casez para alterarlo : y las miímas. menude~:1as,, 
que no pueden variar las imprefsiones del agu~ 
en n udhos ojos , fon m_uchas veces b~frante pa!":2 
ra cauíar alteracion en fus vircudes , como fuce­
de en las part~S marciales acreas de nudhá Frien­
te , que aunque infoficientes para variar el color 
de las aguas, unidas al efpiritu fulfureo mi~~-r~l 
forman la fal vicriolica volatil , que , como d1x1-
rnos , es uno de los principios mas fublimes de 
nuefl:ros criíl:ales. . 

A mas de efl:e mineral· coloca el D. Liman 
(s) el azufre entre los principios de· nuefiras 
aguas ; pero no tiñendofe de obfcuro la plata, 
que fe dexo en d pozo, ni fiendo inflamable 
el refiduo , que quedó en la evaporacion , ni .per· 
cibiendof e olor de azufre , que fon los medios, 

por _________ .....,., __ , ________ , ___ , __ 
- (q) · Falop.10 cap. 9. ocra cognfcitur tx color~ , qui;i aqu.t,"' ha-
hens ocr,1,m , efi tinéta colore luteo. · 

(r) Baccio lib. 1. cap~ 1.: non ftmper li-cet J ioloris cognomen.-
t, 1tquce ullius affirm11.re naturam., . , . . , 

(s) Limon lib. 2. trat. !, cap. 6; pag: 286. 
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por donde· conocemos la exiíl:e ncia de eíl:e fofi{ 
en fubPcancia, no tuvo el citado Autor funda .. 
mento para eíl:ablecerlo ; pues G el calor , con que 
manan ( que es la prueba , de que fe vale) fuef­
fe precifo fymptoma del azufre, deberian fofte­
nerlc todas las aguas thermales ; y fon en fentir 
de Hoffman ( t) mu y pocas las que realmente le 
participan., paucifsimt enim ( dice) calidarum fof 
pitalium a~uarum funt, <J.Utt furphur -vehunt. 

VIRTVDES, Y EFECTOS DE 
nueflras aguás. 

H Echo el manifieG:o de los principios QC 
nueíl:ras aguas , reíra proponer fus virtu­

des , y los grandes , y eíl:upendos efotl:os, que pro­
ducen en nueíhas machinas. Con fo ufo inter~ 
no {e logran copiofas evacuaciones de vientre, 
dimanadas de la tierra calca.ria alkalina , que mez­
clandofe con los accidos de primera entrana de­
genera , al modo de la _magnefia blanca , en una 
fal neutra , y carharcica , a qtte tambien cmitti­
buyen las fales, no folo difolviendo la vifcofidad 
·de los humores , fi cambien caufando f uaves· eH:i-

•~' 

mulos en las fibrás i,nr:~(Hnables •. ~onligiiéñfe- ~l 
mirmo tiempo éopiofüsimas,orinás, púes c6tn1t1óÍl 
cando fe con b agua effas fales ,, y demas partes 
aél:ivas a b 111a!Ta fanguinarfa , Iá déslien, · y áte~ 
nuan , y defembarazando los caminos , qúe-' de~ . 
ben dirigirla a los rinones, fe hacen ·con mas li¡. 
berrad aquellos fequell:ros, que deben preceder 
a la e.xpulíion de las orinas. Eftas mifmas fales, 
que , ayudadas de las parces blandas del agu~­
atenuan los humores, difoelven fus c.oncrecio1ies.,' 
y defenronan toda obihuccion, infinuadas haf\:a 
en las partes mas remotas de nueíl:ro cuerpo , ha .. 
cen vibraríe con mas energia las tunicas , y ef­
tambres , qu~ componen las glandulas ; a que de­
be neceiTariamente feguirfe , no f olo el · movi­
miento de varios líquidos e(l:ané~dós , fino fatef .. 
•pulGsa.: .. Je_inutkas:·•":imhiíteriás.··:<1&tnrdas -:Ja:s- q· ua--... - ,r- ' . ' , 
~es vemos f d'ri a~toj-adás 1110 fofo por ca mara·, y 
orina , fino tambien. por -fudor , thealifsimo, y 
otras· muchas evacuado.nes, que felizmen~e. exr 
pefimentan· los que .,las : ufan: •,. fin,. qu~ poi< eíl:ó 
úeniancel ,. menor --abatimieoto 1:en:f u~ Juerzas } üi 
el difpe.ndia~-'tnás ·m~imo·o" en, Ju ·apetito:/ anees 
bien tengo viftos-_ algunos enfermos,· que !tl·com­
pas., que fus evacuaciones eran mas abundant~s, 
apei:ecian:: e~~- ~as anfia Ja ·· fomida; y .experi-. 

· F · · - PJen-:; 



~ :z. b n creces en fu agilidad ; lo que fin dq: 
menta a . . . l b . ºd d d l 
d 

r lo depende de a emgn1 a e as par~ a , no 10 l r • • r. ¡r. 
~.. . d l . gua {i cambien de aque e1p1ntu m ru~ 
tes e ª ' r. b"l·d d ·· . . . , .· . . i·co que aunque por 1 u penetra 1 .1 a , ¡.eo v1tr10 1 , . · . r. ·· · 
fea uh 'opoderofo difolviente 'Gendo por rns par~ 
... ~es ~arciales corroborante, es muy oporcuno.pa­
ra rdl:icuir al [olido d tono , y elacher ' q~e las 
evacuaciones ' e inundaciones de tanta agua· ... -~~ 
; recifo robe1:1 ) y no hallandofe P~~_tes ... en nuef-

'fro cuerpo' a donde no penetren _las fales' y 
cfpiritus de ellas aguas' ni emu6.conos '_que no 
fe fuO'eten a fu aé\:ividad ' debe neceffan~mente 
íegui~fe ' que f era un remedio pa_de~oíiis1mo en 
\lll gran numero de enfermedades , Y . que ~~~ 
mas, O caú todas aquellas, que la ,Medicma U~­
ma chronicas :t y que ~nfordecen a todo ~ed1-
camenco , por tener f ~ afsie~o ep obfl:rucc101:.,es 
invencibles obedeceran al 1mpulfo de nueíl:ra1 
agua$: pues' ocupando» fegun J,.ieutaud ( ~! cl 
mas principal lugar en la ferie de _los_ apen~1v?~, 
de los purgantes, de los diurct~c?s _, 1~c1Úv9s ,d1a• 
phorecicos , y corroborames , e~ prec1fo obren h:ir 
cien90 las mayores ventajas a. todo generq) de 
Jqc;orro .medico,. y que a f us fuerzas _fo rh)fid_~.n. 

. . ca. 1;, . ---·-· ,, 

:tl 
cafi inumerables enfe~médades.'· .- · ~ 

· Todo lo _qüil cóntempl~ déheir éxeéú~ar coñ 
una f uavidad rriuy fuperiór a las aguas· de Arne'.:.. 
dillo ; pues Gendo el calor de las nueíl:ras. mas 
blando , deberá conGguiencemence encende~ me­
nos los jugos eípi6tuofos , y fer mas: heneficio~ 
fa en las obtl:rucciones , y concreciones de hü.: 
mores lentos., afsi en el vientre , como en los 
arriculos , las quales, en lugar de refolverfe con 
aquellas , fe ha Han mas compaéfas , -por · fer (u 
calor demafia&am~enté excdivo, y por tál no fo:..: 
lo contrario á la natural~za , {i cambien un gran­
de quajame, y ddecmce , como efcribe Bohera­
ve (x); y íiendo menor la cantidad de tiérra-cal.:.. 
carea ., y' menos fuerte_s las demas ·parres aéli vas 
de la riueílr~f /es -prec~fo ,- . gue~ fus acciones'f eáµ 
en tooo :dvento~ más tempeíl:ivaf, y delkadas;. 
por efl:a 1.ta;;mtf ~e:· ~perfo240, qué en códós ,aque..:. 
ll~s- e11:fotmos\, éti que:eften. indicadas; las de.: Arf 
neditlo:, -pódran dperatf e los·_ iiiif mof efecros dé 
fas núdltas:., · dfl~ta_ndo I algunos: :diá's · fo ufo ; y 
1i1~~ :e~-aqüé~ta-53 ;circu,hna·ri~iªf; etí ·: qlñé -la,_ debi~ 
hd-a<f:.i.<?a11lFa~a~f.q~~;~a ágüa- -de.,~rnedilfo ·? 'por'fe'~ 
tunrultatán_tel~ ,. yrr.é~&lito ·demafia~iamerice· ·fiierce; 

- -- F· 1.: ·ten.-
•. (lt) B;he~ave. De -virib~ medicam. párt.':z.. cap: 1. pag.' 1 5 o. 
~ ~ap,i 2.., pag. 15 i• 
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tendra.n acomod~do lugar la:s nuellras ' pues· aun-
,q~ {e,W-,::~~nr:ª<!udlas ef pecificam~nte las mif­
Jnas Ce. conlhtuyen fin duda ventaJofas·, por fu 
Jl1ay~r. benignidad, menor can~id_ad de tierra 
"~alcarea, y falta .de partes flogmihcas .. 

,. . Eíl:o fopuefto decimos , que nuefl:ras aguas 
.podran ufarfe como d efpecífico mas poderofo 
en todas las dolencias originadas de vifcofidades, 
farrago , y crudezas anidadas . en el eftom~go, 
inteíl:inos , duodeno , mefenteno , bazo , ~1ga-

. ;¡do, y otras piezas de eíl:a region : y afsimifmo, 
_ que fera.11 utilifsimas en 1~ ina~eten~ia , faíl:idio 
de comida , nauf eas , vom1tos , mHac1ones de ef-; 
tomago , cardialcias , dolores colicos ;, opilado~i 
lombrices , afeél:os hipocondriacos, y. reg4eld.~s 
accidos , pues embotada la acrimonia accida en 
fuerza de las partes alcalinas , deslelda , y ace-
110ada toda vifcoJidad con las fales , y demas 
partes del agua , quedan todos los canales ,, y 
:vafos de las entrañas expeditos ; y reducida la 
maífa fanguit1aria a aquel debido efl:ado , que es 
.neceifario para una perfeét:a circuladon ; . y .reco-: 
hrando las .fibras en fuerza de aquel -éfpidtu ful➔ 
fureo-vitriolico fu debida elaíl:icidad,. buelve a 
fu tpno el movimiento. perifralcico de los •intefü-
nos ,·.que per.vertido fervia de Jq~enco·.,,,,.,.,, .. , .. ,:: .. :,.~f""""'~,e,.~ 

de los accidentes referidos. . . . , 
Tambien es provechara en las dilf enteri,~~ 

brgas , y diarheas producidas de obtl;rucciones,. 
y de hu mores vi fido-acres pegados a las ~unic~s 
de los vafos , no foio embocandolos con fus par-. 
tes alkalinas, y abfolventes, ú cambien evacuan­
dolos en fuerza de las pur.gantes ; a que tam~ 
bien puede contribuir la virtud diurctica, y dia~:.~­
phoretica, que acompañan a nueíl:ra agua, Gen.:. 
do confl:ante , que aisi los fu dores , como las 
muchas orinas fon ball:ance , fegun H ypocrates, 
(y) para poner encredicho en qualquiera fluxo de . 
vientre. En credito de eíl:a verdad podrian refe.­
rirfe muchas obkrvaciones , y folo proponare 1~ 
figuience por cv itar toda prolixidad. . . 

OB SE RV ÁCION. 

PHelipa Marcinez de edad · de quarenta y 
cinco años, temperamento pituita[ o , y fi­

bra floxa , fe hallaba padeciendo . uqa . diífenteria, 
violentifsima , y ha viendo paífado def pues de 
uurchos. dias. a unafeél:o teneCmodico fumámen-- ~ ' ' ,, ' . 

te 

(y) HypÓc. lib. 6. Epidem. fea:. ,. ver. 1. Catth:Írio .tom. ~ 
pag •. 4H· curisraritas alvi denfirns .. • · . 

l~em Hypoc. lib. 4•. AphoriEn. fent~ ·s3~ : miétio plurim.i no:lu 
,.,mngcns p111vam f APt dejeétio11em. · · 



~~ 
te impertinente, con evacuaciones cruentas , gran 
polhacion ea \o anim~l ,_ y _cu mor edemaco!~ e11 
las piernas,: íiendole mtu/nble codo genero de 
Medicina, por dl:ar p~ífe1d~ de u~_:i a~,erG011 na­
tural a qt1anto olieíf~ a Boctca , reiolv10 beber la 
agua ae nueíl:ro Baí10 , con cuyo beneficio 9ue­
d8 libre de fus pujos, y edema, y fe mant1ene 
oy fana , y robuf\:a. . 

, La létericia ya fea producicta por calculo~ , o 
vifcohdades , fe· remedia cambien con nueíl:ra 
agua : y finalmente qu~ncas enfermedades ·tengan 

· fu afsiento en ef\:as encrarus , que , f egun que­
d~ ms.b.o 

2 
y tambien efcribe Duclot (:e) , le tie­

nen ef, mayor numero cl~ las chronicas ·, fera li. 
fagrada ancora nueH:ro celebrado manantial. 

Por las mifmas razones frra provechofa en 
la caquexia dimanada: de obH:rucciones ; digo de 
obíl:rucciones , porque fi fu caufa fueífe un fluid9. 

-acre, que diífol viendo nimiamente la fangre ,fa. 
hiciéffe inepta para la circulacion , no fe~ia pró,~ 
cedimie1:1to cuerdo aeomecer con nueíl:ra agú~, 
ai otros: d-if ó!viemes , por fer entonces la ver.da.:i. 
déra~indiéadón·, como dice· Boherave (a) , el dul.J 

cifi-
(z) · Dúdot ·B~ .t!miis miner. · 

.. (~1 , ~oe~a':e. De ~phor. in cognofc: .. & curand. 
"Ti~ ~,g;i·nuhr341 •• • 

. . ~r 
·cificar , y moderadamente incraf ;ir. Es ~ror,p~~: 
far , que la fangre no puede pecar por diífuelca; 
creyendo , que quanto mas delgada, logra ma­
yor aptitud para circular ~ fiendo cierc9 , como 
noto el fabio \Y./ an-Suvieren (&) , que es ig.ua,l-:­
meme embarazo a la debida ~irculaciop la,. gr~a: 
de tenuidad , que la nimia crafsicud ; y no me­
nos aqui , que en otras cofas , apet~ce. fiempr~ 
1~ namralez~ fu me.diocridad , ne1uid nir~i~, q,uA 
chxo Terenc10 : fuera de la qual falta inaif pe,rt;-: 
fablemence lo reélo , como canto Horacio . : 

~:¡¡modus in rebus, funt certi deni1ue fines, -
quos ultra , citraque nequit conjiftere reEfum. 

Tambien tiene fu lugar en las hi9ropesias na.~l_: 
das dq obfrruccioQes, y excelfos cometidos en-ef 
ufo de las aguas , fien:do recientes , y fin rup~io~ 
de algun vafo lymphatico; pues fiendo en efto~ 
caf os los unicos auxilios los aperitivos , los diu.:: 
r~~¡c9~ , y los purgant~s , y nu~fi:ra agua, uq 
cqnj\lnJp de tód~s ef\:as virtuJes , debe fer con~ 
{iguient~roence .el mas e6~az .de.~pdos lqs rc;me:-: 
dios~ ~ efta enfermedad fe ha verific~do fie1n-

pre~ .. 

-~) Wan-Suviet. Comment. inaph. Boherav. tom_. 4. pag­
mibi no. edidou de Napoles .. 
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pre el proverbio vúlgar·, de q~e un 'clavo· (aca a 
otro cla110 , fierido coníl:ante iegun H ypocrates, 
te) que los exceíf-os de bebida fe curan perfec­
tam~nte , bebiendo con · exceffo : ,, potifsimum 

l ,; 1'ero e¿us a1uce ,· ex c_¡ua morbus corripuit 1uam 
t • ,; plurirnum propinato , quo eius 1Jentrem turbet > & 

~ mulrum deijciat ; Jic enim maxime fanum facies. 
to que fe· lograra mas facilmente con nueil:ras 

., a&uas por contener mas virtudes purgantes , que 
1: comun ; de que Hypocraces feúaladame~te ha­
bla en fo texto. Eíl:a particularidad que la expe­
riencia tiene acreditada de nuef\:ras aguas , y Ba­
ño , tá conocier:on cambien Pralticos de bailante 

' ~ 

nota : pues· entre otras virtudes , ·can' qut tas die ... 
tingue Rodrigo (d) , es la de curarfe con ellas 
:u fa hidropesh : cura eíl:e BaÍ1o , dice , los acha .. 
,, ques de cabeza de caufa fria , las enfermeda;. 
» des del pecho , vientre , higado , · bazo , arti~ 

~ ., culadones , nervios , coníl:ipacioncs ¡ _e hidro­
~ · pesias. Pero , fi eíl:a enfermedad rdididfe fofo 
en la cabeza , a la qual_ llaman los. M:edicos.Hi; 
drocefalo , no debera. ufarfe.inreriormente .. :¡:¡~;;. 

tta agua; es .la razon· ; porque careciendo :Je 
. · da~.~ 

~~) 
6 
~~oc. De intem: affi,ét: cap, z8'.: -- Charter'.o, ti!_~ :zi 

{Ü) , · Rodrigo: · :Baños de Thier~- cap. f .. ~ª~~. f l• . .i•~ ;:· .t ... 

*' elailicidad los vafos de el celebro , y· eíl:ándct · 
coníl:iruidos en 1a mayor debilidad , a_ c_aufa de 
la inundacion ferofa , fe entorpece'ria mucho mas 
con el acceffu del agua .el mov.imiento de la fan~ 
gre , y fe aumentarían neceífariamente las extra~ 
vafaciones , y derramamientos lymphaticos. en 
los ventdCbl+Os del celebro. En confinnacion de 
lo que llevamos efe rico , podrian. pr~ponerf e. al­
~º?ªs obferv~ciones. , . pero defearido evitar pro~ 
hx1dad propondrernos · folo la que fe. figue. 

OBSER.VACION. 

P Edro Lawoba vecino de eíl:a Villa de Fíte..; 
, ro adolecia de aquella efpeci~ de_ hidro-· 

pes1a , .que los M~dif=os llaman : anafarca •. Ha­
via fubido a: tal punto · h eíl:e~Gon de fu cuero~ 
'i/ baxado a tal extremo-. fus fuerzas , que con: 
~derandofe en 1~ esfera de incurable, y vecino 
.a_. entregar el Alma a fu Criador , fe le ordeno· 
el. Sagrado Viatic~. ·. En eíl:as circunfrancias pidio· 
d Eufermo por ultimo aúlo , le <lieífen eL con­
fuel?_ .de · Ile.varlo ,al.· BaUo ; praéticaronlo afsi, 
movidos mas de los defeos .de complacerle , que 
de · las efpet:'anzas de curarle :, y pueíl:o , en un 
~pkhon , lo introduxúon en la ~ílufa , y Pozo, 

. G ; don-: 



J;11de fudO; con: tanta abundan~ia , q_ue exte, 
, · .¿ . y aliviado al tercero d1a co1.1Ílderable-,nua o , r. . d (1.. • • r 
~ente, fe pulo en difpouc1on e r~ .citu:ne por 
fu proprio pie al retrete , donde tem~ fo cama. 
1?1:Qfiouio con efl:e re1nedio algunos d1as , y que­
do ~aufando admiracion a todos, .enteramen­
~e iibre de aquella fuerte hydropesh. Y be­
biendo de[ pues la agua por ~f pacio de . alguno.s 
~1,os en los. tiempos de Otono , y Pnm,aver~, 
fue· n1aravillofamente aliviado de una afn;ia habi­
tual , que tambien padecia. 

El trc1nor. o temblor es una enfermedad, 
) ' 

que participa unas v~ces de perles~a , } .· ?tras 
de convulúon. De la primera efpec1e f uele . fer 
aquel , que acomete a los Viej,os a los aficio­
nados a Baco ) . y Venus , y a los que tratan 
minerales , como azogue , plomo , &c. La fe­
ryunda fode fer efeél:o del frío externo , par: 
b 1 · 

1iones de Alma ricror febril , fiebres mahg-
' b r • 

nas, y otras caufas. En la primera e1pec1e · es 
·ucil el ufo de nueíl:ro Baño , y fi fu caufa hu~ 
vieífe fido en azogue podran mezdarfe al agua 
;µ1i[ ma algunos panes de oro , con que fo lo~ 
grar~ . mas fegura la curacion. Si el temblor: 
fu~ífo con vulíivo ,. y f ymptoma de enferm~dad1 

~guda , no debera.n tener lugar . .las•,, aguas·; ~F~ 
ro~ 

5.~1 
-'· · f1" ... i 11j 0 fu ··caufa 'la fupreGo.n ' de alguna ro s1 , ,. - · , :._ . d 

ev .. 1.::n3óo;1 , las:· loinbrices , .. o impurezas · e 
primera encrana~ . 

El A(ma es una enfermedad , que tam61en 
fe divide en varios ramos ; .y no ·fiendo ~e 
nueil:ro iníl:imto el hacer una defcripcion cu111c;. 

plida de los afeél:os , fino de" proponer l~s ~ir -
cunH:ancias , en que admiten la c~rac1on de 
nueH:ra Agua , digo , que falo ten~ra lu~ar en 
aquellos cafos , en que el farrago. , y v:fcofi~ 
dad de humores pituirofos , comemdos afs1 en el 
pecho , como en el abdomen , fea~ la caufa,, 
que fegun lo ~o1:1u:1 , ~ae. eíle ac~rdente es a 
los obefos , p1cmcoios , e hipocondnacos , lo es 
fin duda las mas veces ; lo qual confirman las 
diifeciones Anatomicas , por cuyo medio , no 
folo hallo Lieuraud mucho que· adve~ttr en el 
pecho , sí. cambien coff1s. dignas de notarfe en 
los hipocondrios. , y abdomen , · varia etiam , di~ 
ce , obfervatu digna. exhibet abdomen (e) , cuya 
curacion , [egua el y~ citado Lieu;taud ,. fola 
p1;i;ede- ef pera~f e. dd . ufo, de las agpas cherrnales, 
qne penehando hafta las: partes mas rernota:s ?;<Je 

aueftro cuerpo , y a:briendo paífo en los va{os 
G2 mas 

{e) Lieutaud. -synópfis 1mivc1'f. prax. medie. torh. 1. pn,g. r77,,. 



~~s atac'ados ; y obíl:ri:ildos, · y difolviendo po~ 
~derofamente la mas compaé\:a ~ concrecion de los 
humores fon el mas feguro afilo en efta en­
fermedad, terrible , de que tambien tenemos 
·1rrefracrable prueba en la HiH:oria de. aquel En~ 

b . 
.fermo hidrop1co. 

Los eiputos fanguinolentos , diarheas , vo-
mitas , y orinas fangrientas podran curarfe al­
·guna vez con nueíl:ra aoua. Es coníl:ante , fe~ º l ,., . gun los mejores Anatomicos , que as entranas 
del abdomen deponen toda fu fangre en la ve­
na , que llaman Porta , cuya num~rofa diil:ri­
bucion forma la mayor parte del h1gado •. Cer­
rad o pues el paff o por.· eíl:a entraña obftruida, 
debe neceílariamence rdtaó.arfe la fangre en las 
entrañas abdomenales , caufando graves acci~ 
dentes , y varias evacuaciones · fanguinol~ntas, 
fegun el nuevo deíl:ino , que por leyes h1drnu:. 
licas da a aquel licor la fabia Naturaleza ; afst 
pues , no pudiendo el bazo defcargar toda. fa 
fangre en el higado , hallando efta paff o p~~ 
aquel vafo , que llaman breve , y qu~ termt~ 
na en el eH:omaP-o es derramada cop1ofamen-

¡::, ' 

te en la cavidad de eíl:a entrana ; a que necef-
fariamente fe figuen vomitas fanguinolentos, 
que ponen en grave peligro al enfe~ni b Y · 

aµª-

,,¡p'j 
-aunque dentro del ·parúíifsi'mo ·, y :de . cura 
coatl:a deban praéticarfe algunos medios .. dif­
tinros de nueíl:ras aguas , fo curacion ·radical 
puede ef perarfe fin duda ninguna de ellas. . 

Sucede otras veces , que hallandofe obf~ 
tru~dos los ultimo~ ramos de la Porta . ; que 
dekargan en la vena Caba la fangre , , re­
gurgita por los c~nales cyH:ico , y hepatico. 
al duodeno , cauiando , no falo vomitas de. 
fangre , fi cambien diarheas de la miiina ma~ 
teria : cuya curacion depende cambien , (fer.¡. 
lMtis (er1Jandis ) de · nudhas aguas ; pues de­
pendiendo codo eite cataíl:rofe de males per~, 
niciofos de obíl:rucciones , no · deben · curar{ e,¡ 
como. noto muy bien Jorge B~glivio , con 
adíl:ringentes (f). Lo mifmo decimos de qrial­
quiera otro accidente originado de efra mifma 
caufa : ya fea vertigo , dificultad en refpirati 
apoplexia , orinas fanguinol~ntas· , ef putos de 
fangre , palpitacloncs de corazon , fueií.os ef .­
par:irofos , &c. pues en uno , y otro cafo de-:­
be _ fer el mejor focorro aquel remedia , que 
por fu virtud incifiva , op~rat:va , y d'.u:etica 

fea 

7

. ( f) ~~ivio opera o~nia medie: pag: mihi 81. in ~uiu(­
.a,,di fangwnu nnutu ex 1e,or6 ad,,rmge,m.i mn JUv,mt, v""f, 
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fea inas -~apaz de remov<:-r las obíl:rucciones; 
lo,,quo," es ~,precifo cumpla nudha · agua con 
una fuerza muy foperior a codo genero de 
Medicina , por fer entre todas el mejor ape­
ritivo , incifivo , y diluyente ; todo lo qual 
nos, qa. a encender HofFman en las palabras 
íi6uiemes : ,, ut vero omnia htRc mala drceamur, 
,, nihil certe_ m.tgis utile , & accammodum eft, 
;, 1_uam oportunus , & (ub initium inflitutus nof­
'ª trarum thermarum potus (g) , aconfejandonos 
al mifmo tiempo , nos abH:engamos de fu ufo; 
corriendo ,ta emophtiGs , y orinas cruentas 
fue~ de ·nn orden acofrumbrado : en cuy9 
cafo debera fer lla1nada la fangre acia aqru2~· 
Ha puerta ·, que fegun natural deH:ino debe di:... 
rigirfe. 
· • L0s herp.es , far na , , petines , y otros vi .. 
~íos ·oucancos fe ·curan tan facilmente coa riuef~ 
tras 'aguaS- ' que es rarifsimo ·el que dexo de 
hallar fi.1 ali vio en ellas ; y: ficndo cafi infinitos 
los que curaron, perfe&amente con (u ufo ·., f~ 
acaba. de ver la gr411 virtud depuran te, d~· que 
gozan. º • 

Las tercianas , quartanas rebeldes , y quo: 
tidia-

f! 
tidianas fe curan con tanta TeguridáH,~l311et{on,i 
infinitos los que movidos de· fo fama.. buftarl:. 
anfiofos fus criH:ales , y fe arrojan. a ellos conJ 
tal confianza , que quiGeran cragarfe c;n. el Rri~~ 
mer forbo todas fus virtudes. 

. En los vicios de vegiga ·; .. ··y ';tinomes. 1ilfea 
por calculas , arenas , y vifcofidades , es cam­
bien un remedio pod~rofifsimo, tomada. nue[..; 
tra agua en bebida ;,, pues 4iíol viendo: ccrn .fm, 
fales , todo lo lenrotofo , y la~apdo .eil Juerz.á~ 
de fus partes blandas aquofas lo fibrofo· ~ pro-~ 
porcioqa libre falida. a. quanco heterogene6 fea 
cont~nido afsi en la cavidad de la veg.iga, 'par~ 
tes de los riñones ' como en los" ureteres: ': .. h.l 
quaL eíl:a acreditado por repetidas,. ex*perien.;..; 
c1as. 
, .. N9 tan folamente el vulgo , •lt :tambiert 
algunos Vrofoífores de Medido~, , qu~ ·ie fi~ 
guen ciegamente , graduaron ~nueíl:ras aguas 
abfolutamente de nocivas en toda pafsion hif~ 
teriqi~ ,: y es,s tanto el valimie11to d~ ~efta preo"'! 
cupaGion , que no hace muchos días 01 a 
~!i"-f!W~l~Hyo~ 1)ro'hijar ".t·· nueíl:ro ,, ... Banó qüaff­
~os. males .de" madre fe padeGen en dle Puee 
blo '; y á,cunque QO fea,yo,capaz de ende.rezar a 
toqa ·,1:1na 'Plebe torcida ad~: et exfrem·o de un 

cierro 
b 
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ciego aíf eúf o · , · y ·llevarla a un debido medio 
de· la. reét:itud por fer c.ornunmente de tan de­
leznable cóndicion , · que fuele quedarfe donde. 
le· .. ronen, .. 

Expondre , no ob(tante , lo que diél:a una ra­
zon menos preocupada· , y una ,critica mas re..; 
fl~xiva: •. Dig0. .,; .. pues,. que efta agua fera daí10-
fa en .las· .. Hiíl:erü:as dentro de algunas . circunf­
tancias, Y.un remedio DJ.uy provechofo a prefen­
cia:rp~ :9:~~~s,, mucl1as.~La: paú.ibn:-hyíl:erica ., que 
muchos,:· 1At1itiores l;i· hacen indifrinra de lá. hi:: 
pocóndd~ , puede . cQofider;rfo , como noto 
muy bíen el Grande \Xl an-Suvieten (b) , unas 
veces como cnfenriedad in1 material ,. y _otras 
como achaqÚG. pr9ducido por rnaterfa.: Fue: opi~ 
nion ·;del :Gran.prnílico Sidenha-m , Ji) . que afsi 
como en lo exterio_r percibimos un· hombre ma~ 
terial compueíl:o de muchas piezas fenfibles: i de~ 

., , , r ·be 
-----------------------,.(h) 'Tom. 4• pag. mihl 140. Eclicio~'.de Napoles. VeitraM~' 
bien_tom. 2.. pag. 261. , , . . . ~, :_ _ .. _ _: 

( i) · f2!!emmadmod11m emm_ homo quidam, exterior confpicitur ,~ 
p_1trtibus Jmji.ij obviit nmpaginatf:ts , ita, proCllldubio; iñteiiot.: ijl 
qui~a?j, ho~~ :, . ~ ~ebi~ti_ .fpi[~l~tf'm, ferf t1. ({.:.:q~)tji /af~!'1. Jt~ 
r"mms l.m11me- ,omer;,,plandní. Ditfext. e¡>m. fom, ··¡. · Pªt{• 4rf· 

¡,' " ~ 
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be confiderarf e en lo interior otro hombre ef. 
piritofo perceptible folo con la luz de la razon, 
formado de una ferie , y fabrica continua de 
efpirims , dif pueíl:a con orden para las acciones. 
Siempre , pues , que la fubHancia de efl:e hom­
bre interior fe altere , y debilite refulcan varios 
accidentes , que emulan el hiflerifmo , y a 
quien Thomas Sidenham (~) mir6 como unica 
caufa de fu pafsion hiíl:erica : fatis ittu¡_ue jam 
conflat opinot , omnem hunc morhum ad {piritus 
animales non re8t difpoji.tos relferri debere. Las 
que folo por efta caufa fe hicieren hiíl:ericas 
fon comunmente facilifsimas de irricarfe : todo 
remedio evacuatorio las altera , y íiendo folo 
los confortantes , y marciales, y quanro pueda 
erigir, y fortalecer los .efpiritus , los verdade­
ros indicados, fe infiere claramente , que un 
remedio capaz de poner en movimiento codas 
las oficinas fecretorias , y excretorias _de nuef­
tro cuerpo , qual es nueH:ra agua , no fera pro­
vechofo en un cafo , que no teniendo refiden-
cia fobre. materias, que exijan evacuarfe, f olo 
pide conforcanr~s , y corrobora ti vos ; pero no 
dimanando fiempre de eíl:e principio , como ya 

H di-
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-'diximos , la :tal pafsion ~ por mas que Sidenham 
!áÍSÍ lo eitablezca , de lo que cambien fe duele 
:Juan Francifco Efcardona (Í) , no deberemos 
mirar ·los inciíivos , aperitivos , purgantes , y 
~nuefl:ra agua como remedios abfolutamente da­
.ñofos ; a11tes bien f eran los unícos auxaios quan .... ' 
.. do una lympha ef pefa , la fangre menHrual 
.. detenida, las obíl:rucciones de hígado , bazo, 
-pancreas, y mefenterio , fueren la caufa. Aun 
·d n1ifmo Sidenham (m) a pref encia de las· ob[-
.. trucciones, que, o fe complicaban, o nacian 
¡de la debilidad de fus ef piritus , aconfeja no 
~Jalo el ufo de las .aguas minerales , frias mar-
ciales , íi tambien las aguas calientes · f ulfureas, 
· adeundte funt , .dice , dt¡_Ui:€ calidte (ulfure.:e. y·_ fi 
el tufo del Baúo , o la dernafiada evacuacion 
tumultuando , como focede muchas vecesd 
f yll:ema nerviofo , defpertaífe algunos accid ~mes 
h yíl:ericos , no por eífo fe debe profcribir (u _u(o 

· facando confequencias de que es peligrofa .. Lo 
•· q?e diéla la razon es, que fe fu[ penda el reme­
dio hafta que ccífen los _nuevos f ympt91l"!as, 
volviendo a inGíl:ir con ella , y procediendo en 

todo .. ,_ 
,. .. _.......,_ . ...--

_; (l) Efcar?· toro: 5. ~e morb. Mulier. pag. t'I6. Dolend1&1n 
ta_men han~ unzc,tm htff~rtc"" pafsi_onis caufam agnorijft. 

(m) Srdenham. Dñf(.!rt. Ep1ft. tom .. , 1. pag. 41.+ 

*j'°' 
todo con la mayor prudencia , fin perder d~ 
viH:a las enfeí1anzas de·· 1a naturaleza , que foq . 
los polos , donde deben fija:rfe los ojos de. lo.s · 
lv1edicos. En confirmacion de lo referido pro­
pongo la liguiente 

OBS ERVAC ION. 

BErnarda Ximenez natural de dla-Villa, 
. . de. tempe~an:e~to melancolico, y de una 
fibra mclmance a :1g1da ., def pues de varias paf'!". 
:liones, de Alma dimanadas .de alo-unos contra,.. 
tiempos , empezo a iemirf e con ~l crunos hifie­
rices infulcos. Aliviabanle poco laf medicinas, 
que contra dl:e genero de accidentes fe leen en 
los mas fa1nofos Amores, y fubyugada ya ca,... __ 
li enteramente dd mal,, folo penfaba en algum 
cor~~borante del efiomago, donde fentia uha 
-debilidad infufrible ;. pero COÜ19 uno de los 
-Sy mpt~mas ,. que mas rducian , fueffe u 11 art-
;~do~ grande en l:as enrrañai , y "e¾ttemidacles frt7 

feriares,, que .. Partícularment.e fe. h~ll:aban ca­
_Jen~encas_ > havia algttnos x~paros ·e11 difpen: 
fadt: r~ed10~" :que por fu virtud aroina:t:ica, .y 
~ortobara:nte fueffen capaces.,,de aun,1.entar .el at;­
~or ; · taufand~ ·ma y.ar· J~:ncrefo:a1nie11.to e.tJ. lo, 

H.i .C¡, • va-
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vafos , y partes fibrofas de las entrañas: por eí\:a 
razon · procuraba divertir fus- ruegos , y ani-­
marl a á. que inGllidfe en el ufo de caldos de 
pollo alterados con los aperitivos templados.> 
fueros de leche , y algunos anti-efpaímodicos 
fuaves, perf uadiendole , á que la frialdad, y 
debilidad , de que tanto fe quexaba en e 1 efto­
mago , ceíTaria logrando limpiar las obíl:ruccio­
nes , y borrar la mala dif poficion de las otras 
emraí1as. Pero como las quexas del d1:omago 
f ubieíf en cada día de punto , haf\:a llegar a de­
dnne que no podia aétuar los alimentos de mas 
facil digefl:ion , fe le ordenaron algunas gota~ 
del elixir balfamico-viíceral de Hoffman ; cuy,~ 
coníecuencias fueron mas ad vedas de lo que fe 
penfaba; pu~s en lugar de rec<:brarle el eíl:o'.'" 
mago , reiultaron unos dolores_ fu _nes en la_ re, 
gion del abdomen con u.J afcéto tenef m 9d1co; 
que moleíl:aba. a 11ueltra enferma ,con mas ty­
ran~a , que todo el lainentable cacafi:rofe _de ac:­
cidentes antiguos. En eftas circunil:anc1as me 
pregunto , {i podria aliviarla la agua de nuefuo 
Baño? Y teniendo alguna probabilid~d de,que 
las partes laxJntes de d1:a agua podrian roue .. 

· gir los pafmos., y embotar con las.· partes ao,­
f orvences, de q~e abunda , la grande acrjlll~~ 

. llia 

:,~i 
nia , que fuponia en fus h~móres , ': Ie refpóbc.H, 
podia probarla ; y temeroía la enfer?la de que 
un remedio , que en fu opinion hoi pedaba tan­
to fuego , podría avivarle fus ardores , dio prin­
cipio a fu ufo por una cant:dad muy modera­
da, y íintiendofe menos mala aquel dia , le 
aconfeje aumemaíle la dofis al figuiente , en 
el qual fe con ocio nocabilifsimamence aliviada: 
y ceífando al dia quarto los pujos, y dolores, 
profiguio def pues por algun tiempo bebiendola 
copiofamenre > con que logro librarfe de los 
ardores , regueldos , rugidos del vientre , y al­
gunas fufocaciones , que con mucha frequen­
cia le acometian. 

La eíl:erilidad es cambien producida por 
muchas caufas : y no debiendofe emprender íu 
curacion fin tener clara noticia de ellas , fiendo 
ello impofsible, y muchas de ellas indomables, 
no nos queda , como dice Lieutaud (n) , otro 
.mejor medio que el ufo de los aperitivos , Y' 
de las aguas thermales , de cuyas fuerzas po-
, demos eifCrar el fin, fi la comuccion efpaf­
mo.iica,. diipoíicion pan~itica , obíl:ruccion de 
las tubas Falopianas , u otros vi..:ios femejan­

tes 

(n) Lieata.ld. Synop. univ .. prax. medie. tom. 1. pag. 4-H• 



li. 
tes fu~ren .la caufa. En apoyo ·de 5~1.ta verdad 
podriamos ótar 1n?ch~s e~e~plares de muge­
res , que fecundas a beneficio de nueíl:ras aouas 
fe -borraron el lunar de eH:eriles en m~dh~ 
fu.eme •.. 

.OBS_E RVACioN. 

:l]. ·.. . N~ Senara natural de una Ciudad, que 
-d1fta quatro leguas de nueíl:ra · Fuente; 

vino a tomar los Baños por un afeéto tumo­
rof q, .y .dolorof o en las piernas. Curo fe ente­
ra:trt~ate defu enfenn~da~ principal> y fobre efle 
beneficio experimento otro nada inferior eu,~ 
aprecio de la tal Señora ; es el caío : hacia cin­
co aí1os, que efraba cafada fin haver podido lo­
,gra.r el defeado fruto del matrimonio ; y a IQ¡ 
11ueve mefes que-fe reíl:ituyo _ a fu cafa, acomr 
pañada _de fu marido, dio a luz una niña, qut 
fegun el juicio mas prudente fue concebida den-
tro del : ufo :de: nudlr~ aguas ,,cuyo riego pr~ 

-·duxo fin• duda alguna, el bdlo ·efeéh:i; deJe-cu~ 
darla ' '· . \ :· . . . ;_ •Ji : ,) • 

,, •· ! •• 

~ .. - ;, . Aunque n-udlra agu~, fea"' Iá, inejat, enfJfa .. 
da para los, que fe hallan· iria•pete11.ces'., podra 

·.·ordq1.arfs ... ~oq .grandes: _efperanz.as· eJ.?,_ ·_ los.. e 
~.. .,,,~,.,~ ~~ •• ~,,;,,. "'"' .. \< ~•'..1-.~' '', I '_¡ ,~_¡.¡i~~!l':-.J~;:· .... ~~ .. -. 

. '"·" ---
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padecen hambre c.H1ina, en <londe flQ .. U.;~li fQ­
lamcnre podremos prometernos fu auracipn ~ p9r 
la gran fuerza , con· que f us fale~, · obrat1. .. fobre 
aqudlos humores viúdo-acres, que peg~dqs_ a 
bs mnicas eHom::icales excitan la itnfacion , qll.e 
llamamos hambre di tambien por la abf9¡;civri, 
que fi.1s parres rerrdhe alkalinas· prod uc;iran: en 
la accidez de los humores , y par la nimia re~ 

Jaxacion, que caufara ·en el eH:omago la c~n~-i­
. dad excefiva, que comurimcnte fe.bebe,· Fame·ii 
.' illam peculiariter obtUndunt, c¡H~ 11ernricu411rn fti-
temer humeElant, humorif1ue acc,iditatem /qniun:, 
dice Lazaro Riverio. (o) . 

Tambien fon uciliCsimas en aquella enfe~­
medad , que llaman los Medicos Pica,," y ni~hf­
cia ; pues íiendo originadas comunmeoce\ .de obf­
trucciones , y perverGon de los jugos . gaitrico:S, 1 

es precifo fea remedio 11na agua>, que ~on tan-
•· ta valentía las vence , y que, con tan extraor~ 
dinaria prefreza acrifola nueíhos. humores. .. ; ; 

En las con vulíiones ; afsi particulares·, corrí9 
univerfales, efpecialmente de caufa, que Harna!l 
.f~ia ) ha . _producido nueíl.:ra agua en Bano , y ep. 
· bebida efeél:os tan dl:upend'?s, que den.e fin du~ 

da .....,. _____________________ _ 
'°) Lazar. Riveri. Praxeos Medie. lib. ·9. pag. 276. 
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da ninguna en ellas la fagrada ancor~ la }vfo_ 
dicina • ., 

Lo mifmo decimos de la ciatica , dolores 
articulares , y reumas cronicos vagos ; para cuya 
prueba no ef pendemos r:zone: the~reticas , Pº: 
fer infinitos los que publican í us VIrtudes , del~ 
pues de haver experin1entado lo divino de. fus 
efeétos : digo di vino ; por fer efl:a la exprefsron, 
CQO que acaba de elogiarlos cierto Caballero, 

,:que ha viendo{ e curado con ellas un dolor rheu­
niatico, que le ·cuvo inviernos encerosJugeco al 
potro- de una cama, efcribe defde la Corte, 
donde tiene fu d01nicilio , diciendo : yo me ha­
· llo perfeétamenc.e hueno fiendo d(udor de ~~e 
beneficio a las di1Jinifsimas aguas de Fitero. --~· 

No fe halla Baí10 , donde no fe halle, quan• 
do menos impref o en fus inquilinos , aquel c2-
mun Adagio; Bubas , amor ,y Locura efie B~ntJ 
n() los cura ; y loO'rando comunmente reputac10n 
de evano-elio en~re la multitud lo que una vei 
fe recivio como axioma, han íido miradas nuef~ 
tras aguas· no f olo como defnudas de todo po• 
der contra los Galicos , fino como una ef puela 
·capaz de a girar , y enf obervecer aquel venenq. 
Tan: prefos vivieron f us ha viran tes, y aun co­
dos los de eíl:a comarca en . las carceles de la 

·. prea~«: 
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preocupacion, que eíl:aria hafl:a oy ~efconocida 
f virtud {i una cafoalidad no huv1era defcu­
b~erto el ~e foro. Fue el cafo : Un Soldado in­
valido natural de eíl:e Pueblo defpues de haver 
paífado por las Aduanas ?~ los Galicos '. fin ex­
perimentar el menor aliv1~ e? ft~s accidentes, . 
fiendole infoporrable la m1fena, a que_ le ha­
vian trahido fus males , dif pufo, ex propno lv1ar-. 
te , experimentar las fuerzas del Bañ~ , y ha­
llando las noticias , que entonces cornan de ad­
verfo , hallo fu fortuna en fu audacia ; pues lo­
gro en el la falud fuera de las ef peranzas de t~­

dos : y aunque eíl:aba lleno ~e llagas ? fe le ci­
catrizaron todas con perfecc1on. A v1íla de eíl:e 
exemplar empezo ya a 1nirarfe el Bano con 
diftincos ref petos, y fiendo en adelante ?1ucho 
menos el miedo, probaron otros fus virtudes, 
con una io-ualdad que paf maba en fus efectos. 

b ' r . t 1 Alo-unos años defpues de eíl:e fucefo 1e eíl:ao e-
ci:ron en eG:e Lugar por algun tiempo dos Com­
panias de cierto Regimiento; y l¿eridos algunos 
Soldados de eíl:e · venenó fe arroJaron llenos de 
confianza , de[ pues de ha ver bebido la .ª~ua , fo­
bre las ondas de nueíl:ro Pozo , y repmendo ef­
ta· accion muchas veces lograron tambien el ali­
.vio no fin affombro de muchos; y quando to-
. ' . I do 
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.do eíl:o no fueífe bafl:ante para lograr en dte 
-cafo una feguridad , que afianzaífe fu ufo , de .. 
heria ferlo lo que dentro de 1ni corta praéri­
·.ca ha fucedido. Un hombre, cuya calidad fe 
,calla , por fer de diíl:inguida esfera , def pues, de 
un año, que andaba tras de los magifrrales, poc­
cimas , y ocros muchos breva ges anti-venereos, 
fin haver podido hallar el menor alivio en un 
Sym pto ma galico bafrante raro , que padecia, 
,viendofe deíl:icuido de todo confuelo, y condena~ 
-00 a vivir efclavo de tan cruel tirano, pidio algu­
nos medios de libertar[ e a cierto DoB:or ,que tenia 
~noticia muy cabal de nueíl:ro Baño , y remi­
tiendomelo a mi , praél:ique algunos preparativos> 
que me parecieron neceífarios , y dif pueíl:o a mi 
fatisfaccion, tomo interiormente el agua por ef­
pacio de quatro dias , entro en el pozo feis , e 
fiete , y repitiendo def pues tres , o quatro en be• 
hida, fe hallo tan aliviado en fus males , que a 
-pocos dias fe vio pefeél:a1nente libre de aquel 
accidente , que fe miraba como incurable. Si a 
la I uz , que nos dan eíl:as obíervaciones aí1adi­
mos lo que Falopio , Enrique ab-Heer , y Hoff .. 
111an nos dicen de las virtudes de las aguas rher~ 
males , contra eíl:a ef pecie de virulencia , fe.ech~ 
ra facilm~nt~ de ver la vanidad de. aqueL. ter:-

rór 
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ror panico. Falopio · (p) ·.~ quien figuen Mercu .. 
rial, Savanarola, y Gennl, por ha ver obfervado, 
fin duda , lo mifmo , que llevan10s expreífado, 
efcribe las Gguientes palabras : ,, hay algunos, 
,, que dicen, que las aguas thern1ales no fe de ... 
,, ben aplicar a los que padecen n1or bo galico, 
,, o bubas ; porque , dicen, fe irritan mucho mas 
,:i con dichas aguas, recalentando[ e en gran ma• 
,, nera los enfermos , y. la 1naífa fanguinaria; 
,, pero yo verdaderamente digo , que baviendo­
)t· fo aplicado a muchos enfermos galicos dhs 
,, aguas minerales thcrmales, aunque uno , u 
:s, otro ha fucedido recalcrnade algo las entra­
,, nas , y principalmente el hígado ; pero cafi e11 
,, todos los demas he viíl:o experimentado que 
,, han hecho buenos efeétos las aguas minera­
,, les thermales. ,i Enrique ab-Heer las celebra 
con los mayores. encomios (CJ) para la Gonor­
rea galica ; y aunque en el tiempo, en que fe 
toman fuelen recivir algun incre1nento eH:as 
evacüaciones , no por eífo debe defiH:irfe de fu 
µfo., fiendo cierto fegun Hoffman ( r ), que aca-

IL ba-
(p) Falopio. De aguas miner. cap. I I. pag. 46. 
(q) Enrtque ab-Heer. In fpadacr. cap. 9. pag. 80. . 
(r) Hoftinan. De Therm. & accidul. ufo, & abufu : boc qu,dem 

certum e/l , quo,i eo tempore, qno aqu!l, pot.intur , ii fiuxus incremen­
'l!m capiam: tlbfafttto ttttmu pottt urtior pojlea ~ & conjianti()r faNa-
1'i, 4& wifolid.m() efi pr()mlfcnda. 
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hado el tiempo de la bebida ,- fe configue una 
curacion muy perfeéta. Ni termina , fogun el 
1nif mo Hoffman , ( s ) en los vicios de eíl:as 
glandubs, y <lemas partes genitales el v~íl:o im_­
perio de las. ~guas. che~males : c?n fu virtu~ di­
luyente, apermva, dmret1ca, fudonfica, refolv1en­
te , y detergente ~alcanzan admirablemente aun 

- quando el enemigo fe apodero de todo el cuer-: 
po : lo que acreditan algunas obf ervaciones , que 
pueden vede en el Autor, las que unidas a las 
nueíl:ras f arman una probabilidad , que afianza 
enteramente el uf o de nueíl:ro Baño. 

En la•, gota , aunque es una de aquellas en­
fermedades , que faben feñoreatfe de toda me~ 
dicina , como exclamo Luciano 

Cognofcat unufc¡_uif1ue me falam Deum 
Non deliniri pharmacis, non obfe1ui. 

No dudo podra ef perarfe algun alivio fi ufa­
mos con prudencia nueíl:ras aguas ; pues aunque 
fu ca u fa en fentir de Helmoncio ( t) no re fida 
en la fangre, lympha , ni excrementos, y folo 

eíl:e ' _____ _.,.., ______________ , __ _ 
( s) Idem. ibid. pag. 16 8. 
(t}Helm. fa cap. Votupe vivmtium m,rb11s, pag. Fí• m.1~.J-f;, 

i 9 
eíl:e feminalmeríte ingerida en el efpiririI ·dé, la 
'Vida , arrojando , fegun el mif mo Autor, en d 
tiempo de fu mat~racion un fruto acddo fe:­
mencable , es precif o , fegun el gran confent1-
miento de nueH:ros liquidas , que fean todos 
con-caminados , y que contraigan aquella acri­
monia accida, con cuya temperacion, y expul­
fion lograron fu curacion los gotofos , fegun fe, 
refiere en la Hifroria Medica j y fiendo la agua 
un diluyente, y correélivo tan eficaz de efl:a 
acrimonia , que fola ella en f entir de W an-Su­
vieren ( 1> ) es baíl:ante para embotarla , es pre­
cifo hallemos en nueíl:ra Fuente un ef pecifico 
por muchcs tirulos poderofo ; pues a demas 
de aquellas virtudes , que le corref pon den por 
razon de agua , goza de fingularifsimas en las 
fales , y parces alkalinas, con que la enriquecic} 
la naturaleza : las quales prefiere el grande Bo­
herave (x) en la curacion de eil:os , gocofos a 
todo genero de remedio. Y fiendo finalmente un 

dia-

(v) W an-Suvieten. In aphor. Boher. tom. I. pag. 2. 7. : Si enim 
homo ,ucido pefsimo lt.iboret , vifur11 t1tmen omni11, adhuc integrA 
bilbe.tt , iidetur intra pa11cos dies pojfe curari, & qtiidem (oto viétu 
fiM medicamentis, ji [ola 11qu.: pro potu ut~ttur. . 

(x) Boher. E1ementa Chemia? tom. 2. procef. n. : 1Jttq111 
illA podragtl fieciu, qu;1, Jtt:eido nimia ortum dtbet, forte vzx cura­
Ulr f d.iúus, qu.m, p.itMJ hlÚus falis atk.Jli11i ; fed diú protr afto u(ue 
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diafciretko , y Judorifico tan eficaz , y fe guro, 
fera el remedio mas oportuno para echar fuera 
dd cuerpo un enemigo , que teniendo fu aloxa• 
miento en lo mas fluido , y futil de nuefl:ro cuer .. 
po , folo puede fer comodamente expulfo en 

· fentir de W an-Suvieten (y ) por las angoíl:as 
puertas de la periferia. Y para que a codas 
luces acabe de verf e la grande utilidad , que 
en eíl:e cafo puede ef perarf e del agua de nuef .. 
tro Baií.o , hecharemos el fello al difcurfo refi. 
riendo lo que Hoffman nos dice de fus Caroli­
nas nada f uperiores en virtudes a las nueíl:ras 
(z}: Vt fideliter , & candi.di, pro more meo , di­
tam, non,certius, non efficatius, & magisgenttinum 
in eiuf modi a.jferlibus avertendis , & minuendis .•• ,, 
quam in ufum rhermarum 1_uidem Carolinarum1 

in\Jeni remedium. 
En la perleúa , afsi univerfal , como· parri .. 

cu lar , y originada e[ pecialmente de hu more~ 
pituicofos , frialdades , quaxamientos de liquidos, , 
y otros vicios f em ejantes , fe han vifl:o en nuef-

rro 
----------~ 

· (y) Wan-Suviet. Comm~nt. in. ~phor. B_oher. tom. :4. ~ag. 
J07• .l.Edit. Pa:riGenf. Ctun tn tenutbus bumorzbus , & rnm01·tÍJUJ• 
vafis hd?-reat malum, fatis rationi. con(entaneum videtur ,1er mino~uttr 
v.ifartm1 ultimas aperturas m cutis fuperficte tuantes, 1/lud certztll, 
& tutitu. expclli de CQ_rpore poffe. . _. . . .. · . ··... . , , 

(i) · Hoffo1a11 .Med1e. Sytthem. ratxon. tom.· z. pag. 347., 

,.~7"1 
tro Baño curaciones tan maraviHofas , · ·que uo 
ca uia no vedad el ver fe buclvcn por fu pie Jos 
mifmos enfermos, que pueH:os {obre ,okho~ 
nes fueron llevados al Baí10 con el focorro de 
fuerzas agenas ; pero debiendo[ e alterar el .ufo 
de los remedios al compas de la' variacian , qtle 
las enfermedades reciben en fus caufas , como 
dixo el Poeta Sulmonenf e, 

Nam quoniam 'Varidnt marbi; 'Variabimus.arte~, 
Mille mali fpecie s , mil/e faluti.r erunt. 

No es mucho , fegun la uniformidad , con que 
eíl:as aguas , y Baños fe han ordenado. hafl:a aqui 
a los enfermos, el que fe hayan reftiruido al­
gunos a fus cafas fin el preciofo confuelo .de 
fu ali vio. Hay algun caf o , en que ,el comun 
1nerhodo de tomar la eíl:ufa , y Bao.o no pue­
de fer baH:ame para remediar los Paraliricos; 
porque fi la perleG.a confiftieífe en una. fuma 
flacidez , y laxidad de los mufculos , fiendo en­
tonces neceífario para fu. curacio1:1 el _ufo de ef­
timulantes fuertes capaces , fegun Boherave ( a) 

·ae ref olver, y mover lo impaéco , excitando en 
lo 

- (a) Boherav. Opera Medie. De Aphor. in cognofc. & cu-
rand. mo'rbis. pag. mihi. 341. · 



71- . 
lo nerviofo movimientos tremulos , y convuHi-
vos , es precif o fean d~ñofas nueíl:ras aguas , y 
Ba11os, cuyos efell:os ion, laxar. Por eíl:a ra­
zon profcribe \Y/ an-Suvieten ( b ) en eftos 
cafos codo Baiío tanto immerfi vo, cómo vaporofo 
» diciendo : in· illo autem cafu , ubi cura para­
'JJ_lifis acres re1_uirit flimulos, motum majorem in 
,, parte a[eaa, 1Jel in tato corpore, & roboratio­
,, nem fiaccidarum partium , balnea humida tam 
,, -vaporis, 1.uam immerjiva, minus prodeffe viden­
" tur; y afsi para que en eíl:as circuníl:ancias 
podamos confeguir el fin , es precifo apartarnos 
del methodó ·común ·, y poner el enfermo ho 
'en la eíl:ufa , y en el pozo regular , fino en tal 
poíl:ura , que defcargando con impetu las cor .. 
rientes del agua Cobre las partes paraliticas , ef­
tremezcan , y facudan con brio los nerviqs} 
y partes muf culo fas ; pues con el golpe , y con­
cuGones del agua ) e infinuacion del ef piritu 
,;itriolico por las porofidad~s del cutis, reciben 
tal alteracion , f egun Celia A ureliano , las par­
tes (e) , que puede ef perarfe fe refrablezca en 

los 

---------------·---------(b) Wan-Suvier. Coment. in aphbr. l3dher. tom. 4. pag. 95• 
Edidon de Napoles. 

(e) Celi9 Anrel. Di morb. Chron. lib. 2. cap. 1. pag. 3 6 r_. 
J1.qu.an1m ruinis, pa·r.tt:s}n p afsiones confiitutit funt fubijciend11,:: :¡}!{fr 
,nam etcnim earimzJeritijionej· fat"tunt é~rpmJm rnut4tiq,n~'J't: ,;,;,,,:, 
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los mufculos ÍU elather , y adquieran los hu-
mores, y efpiritus fo movimiento. Lo mifino 
nos aconfejan Cocchi (d), Lieutaud (e) , y el 
ya citado \V,m-Suvieten ( [). Tan16ien debe­
ran adminií.harfe con alguna circunf pece ion, fi 
el Paralitico fueífe muy biliofo, y de una fibra 
nimiamente tirante, y rigida ; pues fiendo en­
tonces da11ofo fegun Paulo (g) , Traliano (h), 
Foreíl:o ( i ) , Riverio ( j) , y Eícardona ( ~), 
todo remedio, que pueda calentar , enrarecer, 
fundir , comover, y aguzar qualef quiera fales¡ 
puede remerf e al gun dar10 de nueíl:ra agua;' 
pues aunque no fe le encuentren partes floguif .. 
ticas , ni fo calor fea tan excefivo , y tumul-. 
ruante como en la de Arnedillo , es baíl:ante Io 
9ue la acompat1a para producir alguna alrera­
cion , y encendimiento , fino fe ufa con alou-

. b 
nas precauc1on es. 

Logra cambien fa Niedicina en nueíl:ra agua 
K un 

..-------------------------
{d) ~occhl. Baños de Pm cap. 4. pag. 197. 
(e) L1eutaud. ~ynop. univ. p~ax. medie. tora. 1. pag. 140. 
{ f ') Wan-Sm:11et. Coment. m aphor. Boher. tom. 4. pag. ,r, 
(g) Paulo. Lib. 3. cap. 28. y 43. 
(h) Traliano. Lib. l. cap. 6. 
(i) Foreíl::o. Obferv. 97. lib.. 10. 
(j) Riverio Lib. 1. pag. 170. 

(k:) Efüm;lona T om. l# pag. 43 e cap. :.. 



7 4 ¿· e· ficacifsimo contra la f ordera , y un reine to - - "d r. 
r b ,, . y es contra dl:os tan C0110Cl a !U 
1a anones , . I , 
. d que havkndofe aplicado as gentes a 

v1rtu , • f' h f.1:" 
l r Í( los pies por precauc10n ' ie a e in-.a~.ª; e r: del todo la fe milla de d\:a enfenne-
gmuo cau - . . . _ 
dad ; y aunque la experiencia f olo ~1ene acre-
ditada la utilidad de fus vahos refp~d:o de tal 

ual fordera, no dudo fe aurnentanan fus bue­
~os cfeél:os dando alguna mas exren~on al ufo 
cÍe las aguas' íiendo cierto' q~e [eran mu.chas 
los cafos a donde , no pudiendo llegar los 
~ahos, al;anzaran las irrigaciones del agua pre­
cipitada defde alguna altura , cuy~ _concuf1on, 
y golpeo fiendo bailante , como ?1Xll110S , p~ra' 
refümir a los 1nufculos , y nervios fu debida 
elaHicidad , fer a tambien f uficiente para repro­
ducir en el ry1npano , y demas iníl:rumentos 
auditorios fu corref pondiente tono ; lo que no 
puede caufar toda la energia de los vahos! los 
quales , aunque gozan de un ef piritu folforeo 
corroborante , no dexan de obrar , laxando por 
la 1nucha agua va porofa , de que fe _ forman: 
de º donde infiero , tendran fu lugar propio, 
qUando la rigidez , .y obíl:rucciones de los ner ... 
vios , y membranas gel 01do fcan caufas de :la 
fordera ; y qu~" folo deber~n aplicarfe la~ ~Ji• . 

. ~. - . ga~ 
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gaciones , ·quando eíl:a fea producida por. la ni ... 
mia laxidad del rympano , y demas inHrumen\ 
tos auditorios. 

En confirmacion, y apoyo de las virtudes; 
y mara villofos efectos , que haíl:a aqui hemos 
atribuido a nueH:ros Bai10s , podriamos Uenai 
muchas paginas de hifrorias de enfermos de to­
,das claífes curados a beneficio de nueíl:ras aguas 
pero fiendo cieno , y conilante , quanro ~ he­
mos dicho , feria perd~r tiempo n1cternos en 
nueva prueba por medio de unos exen1plares, 
cuya n1ayor parte fe percibe en el vocingleo de 
los 1nifmos focorridos , que haviendofe librado 
de enfermedades un poco c011:1unes , gritJn Gn 
cefar fus v irmdes aplaudiendolas con elogios, 
fingulares. Pero fiendo eftrai'1a por lo pertcaa 
la curacion de cieno Religiofo , rne ha pare­
cido i;io omitir fu biil:oria , que fin duda cede 
en grande credico de nudlras aguas. 

OBS E_RVACION. 

E·. · L R, P~ Fray L.orenzo dd Sanriísimo Re­

~ . · ligiofo de la devotifsima· Religion de Car: 
Jnelitas Defcalzos fue tr:a1do en un colch~~1 ª 
· · K 

2 
· nud-
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~ud.l:ros Baúos por un afeél:o paralitico' y par..: 
te convulfivo , que impidiendole enter~mente 

l 
· · ,_,

0
1-."' d,~ [u\ n1iembros , le centan fu-e mova111 ..... t..V "' - • 

océo al potro de la cam~ , _Gn poder cumplir 
~on el miniilerio de Pr_ovmcial ' en que por en­
tonces fe hallaba empleado; y hav~endo dado 
principio a nuefüos Baños experimento can pron-

t la benefica mano de la Providencia Divina o , d. 
en las ao-uas que al tercero , o quarto ta, 
que entr~ba ;n el Pozo , fe pu~o en di[ poGcion. 
de poder echar la firma , acc1on ~ de que_ P?­
co antes fe hallaba. enteramente privado. Ahv10-
fe en todo lo demas , caufando una ef pccie de 
patino a todos, y repitiendo el Baño al Ot?Ílo 
hguiente , logro perfectamente la falud ~erd1da; 
y oy fe halla enteramente bueno ; hav1endofo 
eriaido en aaradecimiento de eíl:os beneficios 

b b 
tan perfeél:o Panegiril1a de nuefhas a guas , que 
fegun eíl:oy informado , {i tuvieíf e el tal Reli­
giofo muchas lenguas , las empleada todas en 
preconizarlas. 

Pero como los beneficios qu~ nueíl:ra fuen....; 
te nos franquea en los feis generas de auxilios, 
que nos adminiílra , bebida, bat10, dlufa., lo-­
do , efl:ilicidio , y fo1nentacion , no fea pofsi­
ble confeguirlos fin poífeer primero , como d~5g 

<J:Ir~ 
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Hyppocrate~ (/) u_n recto methodo de uforlos, 
íicndo aun mfuficrente lo que llevamos dicho, 
para acercarnos .ª etl:e conocimiento , por fer 
ta~1bi~n nece~a~1\ la ?oticia , de quamo con­
t~amd1que , fu( pencia , o retarde fu uf o ; es pre-
c1fo nos l~aga11:10s cargo de todo ello , para que 
llegando a noticia del vulgo , embaracemos al­
gunos yerros , de que , no íin dolor, nos acor­
damos , fiendo 111~1ehos, tan ind ifcrecos , que 
no reparan en arroJarfe a nueftras aguas no 
f olo careciendo del conocimiento de fus virtu­
des , y de los achaques , en que conviene, s1 
ta1nb1en , de aquellas circuníl:ancias , que , ro-

, bando a f us criH:ales el precio fo caraéter de ino­
centes , los caraéteriza a ellos denocentes ; de 
quienes no fin. razon dixo Hoffman , (m) mi­
raban fu falud de muy lexos; y que otra cofa 
puede decirf e, de quien de[ preciando los pru­
dentes confcjos de los Medicas , falo confolta 
con_ fu crapricho la decifion , corno {i los bue­
nos efeétos del remedio, dependieran de la con­
.fianza , y bueqa intencion con que fe toma? 

\ . Eíl:e 

(I;) ~Hyppocrates. Lib. de arte. cap. 7. Q!!_.e_ profucrnnt obre~­
rwn UJUm p10Ju~runt, qut wro noftu;nmt, ob td, quod 111.;n r .. 'cre 
ufiup.1,ta fi-1,nt , nocuernnt. 

(m,.: I-L>lñmn. Tom. 5. p:1g. mibí 1 8;. Qf!tre fiftu:. 
p-ar~;n_ pr;;fpic tU!'t lú, qui m:¡teéús M.í:dt~orum prudtntum conJst:;: ;.;t 

1rlntntJ [uo ujum , nunc moiiuntur., 
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Eíl:e ·error , no fo~o es abominable por los da ... 
ñas , que p

1

roduce en fus ~uth~res ; es cambien 
reprehen(iole; porque tranícencfo~nd~ con veloci­
dad a los demas , pone en las rnilmas contin­
gencias la falud , de qllantos , fin advertencia 
del daño , fe dexan llevar de la fuerza de aque-
lhs 1naxi1nas verdaderamente detdtables; por­
que fi el Medico bueno, y prudente en ientir 
del Doél:o Sabanazola (n) debe aplicar los ojos 
dd entendimiento con el i:11ayor cuidado, ªn­
tes de aconfejat: a, los enfermos el tranfito a los 
Banas , y acruas n1in~rales , para que los efeétos, 
no fean ü~faullos: ¿~e confequencias deberan 
feo-uirfe de fu adminifhacion , no teniendo otro 

b 
n1obil, que fu proprio antojo, o el rudo im-
pulío, acafo de h rulliguez del Bañero , a 
quien no fin rifa de los difcretos , fuclen con­

fulcar muchos ignorantes , gobernandofe ( lo 
que es peor) por fus deciGones , como fi fue .. 
ran dimanadas de un Oraculo ? :i\iíe be detenido 
en afear eH:a mala coH:umbre perfuadido, a que 
{i logro emeramente el borrarla, preparo nue.~ 
vos triunfos a nudhas a2uas. -

V 

De-·· 

(i1) Medicus bonus , & prudws oculos mentís diligenter .tpplne.:; 
re debet, antequ:t;!i iufirmis de ~r.uift;u .td fontes, <?' b.rinea 1.011 ... 

(ttl,tt ,,_ apud Hofhn:mum de T11crmarum; & Re¡dul. ·J1fu.,.: ~ 
a bufo. ·Tor:tl. 5 ~ pag~ 169. . , 

¼,, 
Debed, pues mirarfe corno éóntraindicáfi~ 

te de nudhas aguas la grande debilidad en 
las fuerzas . ; porque fiendo neceíf aria , para. 
que aprovechen :i una buena diíl:ribuciofi , fal­
tando fuerzas que las diHrabuyan , es precifo 
fe convierta en daí10 , lo que con una me-
diana robuíl:ez íirve de alivia. . 

Con el mif mo rdpeto deberan mirarfe en 
los efcirros aí1exos , que tienen fu afsiento en­
las entrañas, los guales cerrando , atacando, 
y comprimiendo un gran numero de vafos. 
impiden el libre tranGto a las aguas>cuya deten­
cion dentro de unos vafos tan debiles no puede 
mirarfe , fino como un preludio de las ma& 
infauH:as conf equencias. 

Tambien dlan juftamente entre dichas en· 
qualquiera excravafacion limphatica en las al .. , 
ferecias , aploplegias , dolores de cabeza ar1ti­
quados, perdidas de memoria , aneurifma, afsi 
legitimas , como ef purios , 1nanias idiopaticas; · 
pues fiendo en .s:íl:os cafos fegun Hoffman (o), 
y Lieutaud (p) y otros muchos, muy comunes 
las extravafaciones limphaticas , y rompimien-

tos ____________ ...;...., __________ _ 
(o) f:!offm. de Thermis Carolinis. Tom. 5. pag. 182. . . 

~ (p) . Lieutaud Synopfis. Univerf. praf. medie. pag. 1 ¡ o. & ahs 
1n loc1s. 
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tos de algunos vafecitos en la cabeza, dila-
tandofe mas con el nuebo accef o de la a gua, 
0 retardando fe el movimiento de la fan gre 
en el celebro , fo harían mayores las extrava-; 
faciones, y derramamientos forofos , fiendo 
proprio de la f angre , ( fegun dice Baglivio 1 
(q) , q~e perezofament~e circula ~ el q~c apar­
tandoie el fuero de iu :conforoo , 1e derra­
me copiofamence en las partes vecinas. 

Deberan afsimif mo fer daño fas en el poli­
po del corazon , fiebre eél:ica , y tifiquez; . 
ya por el peligro , que en eH:os cafos amena­
za qualquiera comocion extraordinaria , y ya 
pqr la debilidad , que fu ele acompai'1ar a eíl:as 
-enfermedades , a cu ya pref encia , como ya 
diximos , es quimera qualquiera efperanza de 
alivio. 

Tambien nos deberemos abíl:ener de ella 
dentro del parofifsimo de la gota , y en los 
reumatifmos agudos ; pues no pudiendofe dif.. 
tribuir la agua a caufa de la*s contracciones 
ef paf modicas , es precif o queden feriados fus 
efeél:os , y puefl:o acafo en peor eíl:ado el en­
fermo. Dixe dentro del parofifmo de la go-: 

ta, --------·----------------·--
~ {<I) Bagl •. de fib. motric~ pag. 330. 

11 
ta ·, y en los reumatif mas agudos , por l1aver 
prob .. 1do ya fu utilidad en la imer nliLcn de 
aquella , y manifeftado fus fuerzas dentro de 
los reumatif mos ; que llaman Cronicos. 

Lo miimo decimos ref peél:o del Afma com­
bulG vo , ulceras internas , y de aquellos pro­
penfos a efufiones feminales , por fer capaces •· 
de exaf pcrarfe en fuerza de la agitacion , y 
algun encendimiento, que necdfariamente oc­
caGonan elhs aguas ; por eíl:a ra:zon con­
dena Hoffman (r) el ufo de los thermas en 
los que padecieron enarmcs profoíiones de 
fangre ; y aunque hechos eíl:os caqueéticos en 
fuerz.a de las nimias efufiones fanguinolemas, 
pidan corrio remedio de las obftrucciones me­
dicamentos inciGvos , y aperitivos calientes, y 
configuientemente el ufo de las thermas , fien .. 
do todos ellos remedios , fin , exceptuar nuef­
tras aguas , capaces de fundir , atenuar , y di­
folver mas la fangre, ( como dice Lucas Toz-
2i , ) ({) y laxar , y abrir las bocas de las ar­
therias , era p!ecifo , que haciendo revivir las .. 
Erno:rragias, pufieífe en. mayor ··peligro al En-. 
fermo. Con aluíion a cfto "dixo Hyppocra-, 

L tes 
~ " """" ' ----

(r) Hoffin. de Ther., Carol. , . : · 
(f) Tozz. Com~ma. Aphor. Hypgcc., ~b., .5, pag. 45 • 
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ees (*) en fus Afforifmos , que los que pade­
tian enfermedades frias , debian fer calenta­
dos exceptuando a aquellos en quienes fe 
derr:ma , O eiH.. p:.tra derramarfe la fanwe '. y 
efte entredicho fcgun fu Expofitor el ya cita-­
do Tozzi , no folo debe entenderfe de los 
medicamentos internos , capaces de encender, 
fi cambien de los Bános calientes , por lo mu­
ch9 que pueden alterar. 
- No folo en el uf o interno de nudha 
igua , {i tam bien en el externo , o Baño, 
deben fer 1as fuerzas objeto de la confidera­
cion del Medico ; porque ,. íiendo gra11des 
los difpendios de efpiritus :º fuerza d_e lo mu­
cho que fe f uda , es impofs1ble fubG.{hr en me­
dio de tanta profufion , Ún hallarfe reparado 
con alguna robufl:ez , de aqui puede inferirfo 
el defacierto de aquellos Medicas , que fin efte 
refpeto embian f us enfermos a los Baños ,. a 
quienes juíl:amente increpa Payero , (t) dicien~ 
do : Ad Balnea non abfque difcrimine ,mittendi 
funt di-ver/is morbis Languentes , vidimus enim 
multos thermas ingte/[os , ltethali gra)Jamine., pe.--: 
riclitatos. 

Aun-.,._... ________ .....,_ _______ 1111 ____ _ 

(*) HYI?P· lib. 5 •. Aphorif. feht. Ij,, 
(t) P~Ye(t ·¡, f.,, .pa~ ~2"- .:., 

.• 8:.3 
Aunque Federico Hoffman , M yalgullos 

Au.thore.s 'piolíiben . .'tos.. Baños tl-ietmaks en los 
dolores arteticos , ukeras galicas , y algunos 
afeét:os cutaneos por ha ver obf ervado varios re­
troceíf os , produ~idos fin duda por la .cori~i~ 
pacion , que el demafiado cale>r , y parcia~ 
.excefiva de tierra cakaria , de aquellas aguas, 
es precifo produzca ; fiendo fin embargo mu­
chas las experiencias que ~creditan la utilidad 
de nueH:ros. B-3119~ , rdpeéto de efros .mifmos 
cafos ., fe podra ufar de ellos , fin el n1enor 
re.celo ; pues no c9nfbmdo fino de una por­
·cion muy moderada de la dicha tierra , y fien:-
do fu e.alar fumamence templado , dtan can 
lejos de poder nudlras aguas caufar retro~ef­
fos confüpando , que Bojando extraordinaria ... 

· ~me11te todos los diiju~s del am bito del cuer~ 
po ., fon movidos ccm _mayor impulfo los }11h 

mores acia efras puercas , _clgnde halhmdo fran~ 
.ca falida a b~11eficio ~e nueíl:ro Baí-w, fe ago~ 
Jan , no folo los manantiales ., q·11e proveian 
las llagas, Ji. ta111pie.11 el ~µero,, y Limpha acre, 
:3 quien d.e.b.hu.1 el ~er fos clemas accidentes. 

vso 
...,. __ ~-~•~i------~-------.. -----~-~ 

(v} .. Hoffin, Tom. 5. cap, t. ,pag,. 183 •. 
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VSO ,METHODICO DEL AGVA , Y B:.J~ 
ño de. n11eftra Fuente. 

"'"HA viendo tratado de las virtudes ·, efec...; 
. tos, y ci~cunfrancias de nueíl:ras aguas, 

reíl:a que. propongamos el tiempo , orden , fe­
rie , y vicifitud artificiofa, pues _fiendo efto fe­
gun Berufamio , (u) lo que umcamente apro­
vecha en1a naturaleza , es precifo miremos con 
· fas mayores re8.exiones fu ufo , procurando, 
que en todo fea 1nethodico , para lo qual no 
tan folamente deberemos mirar. al tiempo del 
aí10 , del dia , y cantidad de Agua , {i cam­
bien al tiempo de la enfermedad : porque 
gobernanJof e la naturaleza por ciertos perio­
dos , y pidiendo en fus obras ciertas difpofi"" · 
ciones, es precifa la atenta obfervancia de ellas, 
para poder confeguir los efell:os conforme nuef­
tro d efe o ; fu era de las quales , efrando la 
naturaleza relu6tante a nudl:ros defignios , es 
precifo fean irricos , y vanos nuefi:ros empe­
ños ; pues aunque en el ufo de las agua~. no, 
f~ obferve con efcrupulofidad aquello de Pi~ 

ta-

,fJ 
ta cho : Tempus cognófae.: por fer las enferme­
dades , en que fe ordenan .. del genero de las 
Cronicas , y no tener el tiempo tanto poder 
fobre ellas en f ennr de Hyppocrares : (x) co­
mo en las agudas , fiendo no obHante el me­
jor remedio , el que mas oportunamente fe 
prefcribe , y hallandofe nueíl:ras Aguas colo­
cadas en la fel va de los rem ~dios , es precifo 
fe verifique de algun modo de ellas lo · que 
canto elegantemente el Poeta. 

Temporibus medicina juvat , data tempore profunt, 
Et data non apto tempore -viná nocent. . 

Y empezando por el tiempo del año , decimos; 
que el mas oportuno es a fines de Primavera, 
y principios de Otoúo , , confo,m,e fe ptaai.ca 
por confentimiento general de todos los Medi­
cas en los Baños de que tenemos · noticia , y 
ref peél:o del 4ia , es la hora matutina , dentro 
de la qual debera. darfe principio a la agua , ef­
tando en ayunas , y . haviendo precedido una 
,cena ligera , y hallandofe de ante mano purga­
~º , o fangrado , fegun la necefsidad , y .. cir-

cunL-



:!1tbncias del paciente. Lo primeró, para ·que. 
~1· p;os los inteltínos. , y eíl:oniago de .algunas 
. 1m • · ·d ueda el 
viiCofidades • y eces envqect as , P . 

CTUa explicar fus fuerzas fin embarazo • y d1f-
·~.~b . 1- ~ la íanare libre de impurezas , . con 
tri mr e '"1. o ili (; ·. 

ue pudiera inficionar coda fu roa ª: Lo e-
q. d ara que depudl:a la pl~mtud > Y 
gun o , p · d d 
asoxado el cuerpo de la fangre en v1rtu e 
la c:va.;uadon, le le prepare a ~~ agua fu . m-

r r.u mif cda y fe le facilite fu· acc1on. 
greio, u ,, . d d. l 

Dcber3. profeguir[e , beb1end~ ca ª 1ª_. ª 
.~tiJJd , que las fuerzas· , circunfl:anc1as, 
tempei:aro~m , y n.tt\lr.aleza del achaq:1e ne; 
cefitcn, lo que dei:,era aireglar el Medico ,_ a 
cuva direcdon fe iometan los enfermos , quien 
tat;1bicn debcra diiponer el numero de dias, 
que.. fe ha. de conu.r , teniendo ent. re otras .c.º .. ·. 
fas prefonte , que aunque el fartago de . ai:-
gunas ·nicdicin.as , y el_ inGíl:ir, importunamepr 
·te con ellas , fea pehgrof o a los .enfermos;, 
,~om.P npt,o c~lio AtJ.nJiano , ··(y ) no debe ef..­
to ern:enderf e del uf o de la~ ágqas , rpiúerale.s.1 
las quales por fu gran benignidaq. ·, admitetil 

fegqn.,~! _·.: 

f 

1 

8ft; 
fegun el mif mo Aurelia110·, (z) mttcha mai lat:­
ticud ~n fu propina~ion : In ttrticulorum pajsio,..¡ ·., 
ne (dice) ufus adlnbendus a1uarum , turn caU.:. ·, 
daru~-, tum frigidarum .... Sed earum alfiátanda 
repen!io. Y es tanta la amplitud , que abraza· 
el uio de las aguas chermales., que fegun la.~ 
efcafez con que generalmente fe tornan , y, 
el numero reducido de o,ho o nueve 
días , que como pacta general. efü ltltraduci- . 
do , no hallamos dificultad . en perfoadirnos~ 
dexaran de. c~rarf e algunos enfermos , por no 
t?mar la can~tdad de. agua [uficiente , ni infif~ 
ttr en fu racional ufo lo neceífario ; pues íien-
1º 1~uchas en~ermedades , como pre~icados 
tn<jutd , y hav1endo penetrado fus. ratees ha[-: 
ta la_ mayo~ profundidad , es precifo para con-:. 
:fegutr el trm_nfo., no folo el que fe µiulcipli-. 
que extraordmanamente la cantidad de la agua, 
"º? que fe. prorroguen los dias de fu ufo mas 
alla_ de las• n1argenes vulgannente prdi jadas, 
t~n1endo por cierto que los buenos efeé.1:os de 
las_ aguas , no depend~n de fa& crií.tales , co~ 
mo -precif~mente tomados , fino como larga­
nienté ufados : -~aqaíilquid · ad tegrotantes 

exinde 
·~------....,.••-·--111..,.illlllllllllllÍlllll-~llllllillllllllllillllllllllll..,..._ . .-,.,.,_,.. 
\. (z) lbiden, Aurcliamu. 



rs: 
exin.l: reáu,Ltt e:omm:uli , id potius multo> & 
per m:~tltas hebdJm.td¡,1,s _diLuato h~rum i1~arum 
ufui effe trib1,1endum : dice Fed~nco _Hofhnan, 
{a) donJc catnbien fe lee la obiervac1on de un 
padre Reverendo , que padeciendo unos dolo­
res al vientre con algunas oprefiones al pecho, 

, tom3 Gendo de edad de quarenta y Úete 
·~ años 'las aouas Carolinas , y haviendofe be-

bido ~n el~[ pacio de fefenca y quatro dias 
:z.. 6 os 9 • f extarios , (*) recobro entera1~1eme fu 
falud perdida , no obH:ante que el ufo reduci­
do de d1e remedio, le havia fervido en otra~ 
ocafiones de daáo. · 

' Refpeéto del· tiempo _de las. enfermedades, 
admite .cambien alguna d1ferenc1a el t~fq de las 
aguas. nHallanf e unas ~laS faciles de domar. en 
{u cuna , como las h1dropeGas , perleúas, &c .. 
qanf e .. otr.as que Gendo incurables· en ~os prin .. 
dpios :,,1es.i precifo d~xar, paífar como. dice Cel-. 
(o.<(b) ¡· los.¡ primeros unpetus , fuera de · los qua­
les hallando[ e la. naturaleza · meaos reluétance, 
~s ,la :cura don mas . aíf equible , como · ·lo : ~~ 

, .... ,_:,:··nn· t: , . · . p,e~l-tt" 

~~ ·(á~' \ H¿ifín. o:- p1~udent;:M~dk~· conti11h;:7ohi. '6lpag. 17"'d;-
(''~) Sextario es un.1 menfüra de do~e onza~. . 
~<b) .. Gelt. NttJf'.~ NL.l1/ilif lP/~ _in .malu. mag111s efl~qu~111, .. ,ljLJJ11.~ 

p8114m morbi trabenao altquzs efu,giat? ~f.~fl,$·4&Nfq!'e ¿~_<.,:l~ lt1!:J/!'c) 
IJUOtl ,ura.(iqni i0&um pr~¡t~,. C#f. lib, t, ca]), .5. ,,~~,¡¡, 

. B·9 
perimentamo.s en las quartánas·, y algun0B otros 
accidentes , los quales def púes de irricarfe me­
ditados en los principios , folo fe ponen en la 
esfera de curable~, quando el tiempo, y la na .. 
turaleza caufaron algun quebranto en fus pa~ 
rofiímos , y no logrando[ e efta proporcion , . fi~ 

• no quando fe nos acerca el Verano como en-: 
feí1a Tozzi : (b) Facilius pariter, citiu(que deft-­
nunt 1_uartan?t , ·obftruéliones, & articulorum do­
lores teflate, 1uam Hyeme: debera diferirfe hafta 
eH:e tiempo el ufo de las aguas ; lo que tene­
mos confirmado con varias ob[ ervaciones ef pe­
cialmente , por lo ref peétivo a quarranas ; pues 
los dolores fe han viíl:o al~una vez curados fue-

'-' 

ta de aquel tiempo , y en el mas :inclemente-del 
Invierno , aunque n9 con aquella facilidad, 
perfeccion, y feguridad que en· el Veq1no.: . ) 

La:s mifmas· difpofiéione~ , :;que quedán di-: 
chas en el ufointerno delas ,aguas , deberan-1pre-­

'. ceder al ufo de los Baños , y EH:ufa , y . para que 
Je forme idea de los cafos en que folo es necef­
,faria la agua,- y de los que para {11: curacion 
~ piden el, Baño , EH:ufa j Embarro ,., &e~: pu.e den 
; dividirfe las enfe~meda4es en malas de primera 

. M re-



~~;;o 
"regio~ ~,,:_rde _-f ~gund~; =~Y, ~~ terce~a:~t:en:lds'Ac 
-primera·: r.eg10~ ;~~Jera.Suficiente~ ~el .ufu.1mer_1,10 
.tder..las.,aguas r en. los de, fegu1~da :; aunq_ue, t1e,.. 

,.nen' d principal, lugar iCll' ¡~e~1da .,.,, .· ·podra:. ~en~r 
-lugar f eg.un Jas: · tdrcunfra~c:as .. ~guna : .. ba~ad!: 
=én. los.males. ele;. ~ercera reg~on .-Juegan .prmct-
~paÍmente los. :Bános , E8:ufu~.' &c •. aunq~etfi~m-
1l{e; feran ·conqucente~ ·~~lgunos ·d1a~·de tbeb1da; 
'"afsi-" para limpi"ár la . \pnmer_a_ · :ntcana · ,,_ '·Y ~e~~-
-~,iuar lo .grueíTo , .·que. no. teniendo ·J'rº.Pºrc~on 
.,.can~ las :angoftas _.puertas:. de Ja . per~fer,1a ;. :tno 

-~:ede·:. fer.en:ningun evento. exrutfo :por ellas, 
· ¡co~o: para. hut?edecer: .. ,. y .. desle1r. lps,&h~or~, 

~difpofidon :: verdaderament~ ; tan: necdfarta., _c¡ue 
lfégun .. canon .. in~iolable de :todos, .lOSc µed,1~~1 

µe.be, anteceder~ª quantas-· evacuac1ones:J~hat 
el arte, ·o·' intente Ja· mifma ~naturaleza.:~-:.~!] 

=:: ::: :·:El,~ ti~tnpC!, que .d enfer.mo.debe~ citar 7n 
~el ·pozo ; .o Baño ,.ylos,·dias .d~ ,~ntr~da:; (WHo­
;;ta: arreglado eb :: Medie? .. afsiftent~-, ~~ ¡rocur~ 
-rdlex:ionar ·atentamente:i f obre'. la .:na.ttuta:lezi del 
.. :achaque . ;.,· temp~e :del_ eriferino: ,:. ;yc:~!ta~~·: :de 
:.las Jüerza:s , .a Jas •_ que fiempre.,. deber~·:<Íll:~1~ 
~oqnda~ofamente: la1 bru)ula.!f~Y .. -.frefuivieífen 1tan 

apocadas , que aya lugar a recelar de fi po-

:1~r~.~~;;~~::·~~f~~~H .~~;¡~º9jNq&~~9.t~Llc,z .. -r:-··.º ¡fe 
,i;~, .... ""' ,.,__ iia,_ 

JI 

9:r~ 
f ztisfa1l da ".:mdiradon '( (iend-ó ~:ddm·~movcr ~fo-f 
lo el. fudor) :-cin:~fóla di Eftufi ,-º~cuy.a. :·accio~rla-1 
contemplfu.nosfJnacho:mascJúave;~ rio.foloJlºr:J 
la: meno.r·mmulru~prom , que·~1ta1 en loshu'[l1 
mores·,. sí itambien·; por,:Ja-•1ma-yor ~.le.ntit~,J 
}F fuavi8acL, :·con:·xjúe- los hacre: :fa-lit?ld~Jcuer~1 
po ,;:.pyiesí :mirique·áL pumo qué.·d, enfermmesl 
ocilocadoJ en ella ,: :aparézéa . cubi~o rde : raudalo!t1 
les de ·¡1gua: ·¡ j,.canv.ert~dos.fns;rporot enfuen_¿¡ 
res1 ,: '}Uer fegun.· -li·:abnpda1:1da:;. ~con< que mat:,1 
füUL;; deben acabam aceleradaq1ente ... co11 tos-Ji~ 
quiqas/7, y· efpiritusAJehcrierpo; fiendo lar ma~ 
yor··parte de:· Io, que; fe ve" -agu~ Hqbe~iza for'"!"t 
ruada. de los .efüubios. vaporofos .,, :que, exala·'.eh 
p<DZQ ,:7,Ja dtrenorr:el 1ica.r.:qu~ rdexan:Jalit Jas.1 
glancWlasrcmilm:ntsi:, ,luis:/ y:-:,tabierFs en~uer~1 
!?J3! dbbval1ff~:;pnp ::tnr;Uugatnpl: temoF ;,~que:.:aL-h 
grinos ·ha:W í\pnenrlidol·xle•efha c.afta,t.der,fudores¡1 
de lps: · qna:lets :pu'e.d,o'";rl_edrfe,.,,fJb-... : .qu~ ~Phedroi 
háblanao~:.déL,u:nito die :Josuhmribr.d '.~r>dexól 
ag~damf nter efáritó:t ele ¡•a-\gunbsde mblarit~. :_. s..1 

-r , 

Y i1 r :: .. v -:} L :: fJ 

~"_, : rMn.; {emgtrr: Cdt fuur, } qu!e ?PPde11tt1rL: ~--' :f.< e 
, decipir'inter4u,h rfibn~rprmlei -:muito§.:-w _ >= 1 

•-,,,.: , -· ·; : . t::r1r n~, _._ ,·· ~: :.~ .. :.:·i 
Aunque . .eLJ.iegimem:.~:~ cleinpG:,prn.pon:i~ñ~do:; 

.bL M2 para 



;:a eíl:as eváCti~ciónes, 'y cít!as triCnudellciaS 
prOprias de la dieta de los Banados, fe hallan. 
haíl:ante vulr.:rarizadas entre los Adminif\:radorcs 

o 
del Baí10 , y a poyadas con algunos buenos efec-
tos , hallo fin embargo introducidas algunas 
ufanzas . que fiendo neceífariamente. dai\oias, 
fe me h~ce precifo el corrngirlas. Faltafe prime­
ramente en pern1idr a los, enfermos,; beber la 
agua por la n1ai'1ana , y ufar del Bano por la 
tarde : es la razon ; porque obrando aquella por 
orina, y vientre , fe halla todo el dia la natu­
raleza propcnfa a obrar por _eH:~s lug~res , y 
fiendo ef\:a prope,nfion un m~v1m1ento muy con­
trario a los que debe introducir el Bano , fera 
difpueU:o fuera de las circuníl:ancias de una na­
ruraleza , que los Medicas llaman con la voz 
de. comí/fo prona : quiero decir , que d.tando l_a 
naturaleza movida hacia el centro , . no fin di­
ficultad , y violencia obedecera a unos impul-· 
fas, que la determinan a la circunferencia. Fal­
tafe tambien en dar principio a la agua por 
una cantidad 11;1uy excefiva ; diéta la razon, y 
aconfejan todos los Aquarios , que fe empiece 
por una\ cantidad moderada , doce vafos v. g. 
profiguiendo en aumento conforme a las f~er­
zis, y naturaleza del enfermo haf\:a la mitad 

-· . . 9el 

9 ;. 

del tiempo , que fe determino uf;1rla ,- ba xando 
def pues por los mifmos grados , hafta los do..; 
ce, con que empezo. Tampoco apruebo el Ba.:. 
ño por la carde , haviendofe bañado losi enfer- · 
mos por la ma11ana ; pues fuera de que la na-: 
ruraleza fufre mejor las evacuaciones reparü­
das, es tanto lo que fe fuda , que fiendo infu-:: 
ficience d tiempo intermedio para repararfe la 
naturaleza de los grandes difpendios , que fu­
frio por la maí1ana , podria temerfo algun de­
liquio de animo expuefl:a al Baúo de la tarde. 

Tambien es precifo advertir fobrevienen · 
dentro del ufo de las aguas varios accidentes, 
cu ya noticia , no folo es neceífaria , para evitar 
el terror , que pueden ocafionar a los ignoran­
tes ; fi cambien para que fe fepa lo que debe· 
praél:icarfe a fu pref encia : Afsi , pues , fi la agua 
fe _efl:ancaífe en el eH:omago , fin poder confe­
gmr los enfermos la evacuacion de vientre , 9ue 
con tanta anfia anhelan , fe promovera ell:a 
evacuacion con algunos f erviciales i_rritantes , y 
no alcanzando efte eftimulo, fe difolveran dos 
onzas de mana en un vafo de aoua del mif-

, mo Baño. Et vomito , que tambien es muy 
~equente , con e!pecialidad en los efromagos 
impuros , en las Hiíl:ericas , e Hipocondriacos~ 

nada 
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qne -deb.en ;enCrfe :pref ente en la-,prbpit<Íacib:Je 
<aguas , ~ .Ban?.,, l~s ~examos: a -la. .confideracion 
:dd.1\iied1co ' a quien deheran. confultar hafta fas., 
-1~en~res menudencias·, ·perfuadidos lcfe·"'que a.t 
.d,aíJumpto ,no .hay. cofa. defpreciabie •. :.:: r 1 r;,: 

'L Ba~e ya de ~na ,o~p_acion:,,qué foloitfend 
-por ob¡eto las f ubhmes,-,w1n:udes , ,; . .que ~que"[ 
-~en , y .. adornan 1:1u~ítra~ ?guas.,:-Baftejdigo.; de 
=•Un emp~eo., _;cuyas-.1ruei1c1ones:·tennihamtodas 
en Jos J.ntereífes~1e~nnef\r9 iguerp~. ~ Lad)iv,ina 
m~no , que formo efta Botica de criíl:ales , hace 
brillar en qrlo?:l'":rr) caraJ1-pc(c!'-Pieita fu admi­
rable mutl'itlt~éncíá'-;-quét._Hev!útdó• -i'"'otras regio .. 
~§J)µ~ll:rª '--Q~níid7ra~~Qll., ,. !lO~S~Ce ver ). no (<¿­
lo las muchas obhgac1ones , en: que1 éfü.uiostide 
dar las mas _rendidas gracias, a quien de un ;0-'. 
d? tan particular nos beneficia , fino que ha...; 
c1endonos entender lo alto de f us perfecciones 
en el lenguaje divino de fus obras, nos manifief­
ta , que fus Divinos deGgnios en las produccio­
nes de f us beneficas manos , no folo fe ciñen 
a las conveniencias ~e ~ueftr~ cuerpo ; quiere 
que conozcamos lo mv1fible ,lpor medio de lo 
viíible, para que logrando ~iguna idea de fu 
bondad , poder infinito , y otras perfecciones, 
le alabemos , admiremos , y adoremos : y pues 

nos 

...... 



96 
nos dexo el conocimiento de ellos feres, fegun 
nos refiere el Eclefiail:ico (*) .para fer alabado 
entre bs mata villa~ de la naturaleza ; f ean las 
maravillofas virtud es de nueíl:ro Bao.o, un enig­
ml , un ef pejo , donde viendofe otra cofa, que 
lo que fe toca, advirtamos ., que quien alli obra, 
y fe reprefenca , es la mano de un Seí1or infi­
nitamente poderof o , y fiempre . benefico , dig­
nifsi mo de nueftras alabanzas, de nueíl:ras fu-
mifsiones , gratitud , y rendidas adoraciones. 

LAUS DEO. 
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