


EGhRCICIOS 
ESPIRITUALES 

DE RE T 1 RO~ 

que la Venerable Madre 

. MARIA DE ]EStTS 

DE AGREDA 
' i 

PRACTICO Y DEJO ESCRITOS 
á sus hijas, para que los practicasen en su 

Religiosisimo Convento de la Pmisima 
. ConcepG:ion de la misma Villa. 

e o N t re E Ne r A. 

En Pamplona. Año de 1769, ·· 
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'-APROBACION ]])rl3tJ'J}ocr.: ''DO{MiiNGcY 
Pcrci :, · Rcélor ,11,-e '-/.t1, iglesia lp arntJ.)¡_uikJ 

, :· de-l :Señor San: ;MtgtéJ de lol'NdláariJ•o.r; 
·. ,'l!.xq,minador Syn'ód;t',f ,dd ·Atzobhpad() 

de Zaragoza, y Cathcdwat~pb.;d~ 1.J7Jlo~ 
sojia en su UniveNidad • 

DE ,orden .del Señor Dotl:or Don 
Lazaro Roméo, Vicario Gene_.. 

ral en la Sedevacante .por tod~,eli Ar
zobispado de Zaragoza , &c. he · vista 
los devotisimos Egercicios de la Muer ... 
te, y otros que la Venerable Madre Sor 
Maria deJ esus de Agreda hacia todos los 
dias , tan provechosos para 1a medita .. 
cion christiana, y utilidad,de las almas, 
que juzgo ha de ser tan grande el pre
mio que recibirá el devoto Chdstia
no que los imprime con la accion, so
licitud, y santo zelo de la salvacion de 
los fieles, qLJe qo se hallará precio pa
ra satisfacer tan grande beneficio ; si 

~.'.i..) A :.a bien 



bien le gratific"ará>: UiDS1 con. su~a ,·gra-::
cia eL•.cuidado arnoroso y ar~tente·. de 
reducir· las ·ovejas" perdidas á su 'santo 
rebaño. En Zaragoza á 13 de.S.eptiem ... 
bre de 1676. , '> 

r / . . ... , ~ .. 

Imprimatu~. ::.: .,: 
Roméo,lVicario·Ge.r;.~ra!. : . , ,. ""· 11•.::•~ 

CEN"' 
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cENSURÁ DEn ·R.:. '.·P.• Ft1 •. )GNACIÓ 
• Andrés Moraleda, keélor Jttbiladd', Ex-
·catbedPatico de •Vlsperat, y, de, Pt'imá 

, de· la UniveNldiad; .. d-e :Alcatári :y ·-MoPa~ 
dor • del Conv_mto¡ d~:.fl •. P; ;S. J Francisco 
de Madrid. 

T_'f A vi en domé mar.iaado N. M. R. P. 
O·· Fr.· Manuel l\1artinez :del Barrio, 
LettorJ ubilado, Ex-Provincial de Bur ... 
gos, co·misario •General de Tierra San ... 
ta , y Comisario General Delegado de 
todas fas Provincias Observ-antes:de Es~ 
paña, de la Religion de los Menotes,' · 
leer y censurar este .Jibro de fos Eger...i 
cicios Espirituales,;que praB:icó -y com
puso la Venerable M.adre Sor Matia de 
Jesus de Agreda, Je lei con gusto; y 
queriendo censurarle.con critica r1guro
sa , 1noté, y aqverrií gue es una obra ho .. 
rie~ta, util y deteytable , y· de. consi
guiente tres. veces .bueµa. Me ,pare9,i61 
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( y e_s ast.) que este llbró es ?na m1ysti;. 
ca escal.a·de· Jacob., que.ma01festando á 
los. letl:ore~ µnos ~antos· .Egerdcios , 1los 
ha~e· pateptes unos\~sca·lt:lnes , que suben 
desdeJa .. tierra qtC:telQ.:~,y.componen el 
camino de todas las virtud~s., la:.senda 
de las dos vidas contemplativa y aB:i-

v,j !ir ~1·e1·n"p" leo christiano ·-, que'' deben 
<+ '·']· ¡,., • , ¡ 

tener _las almas religiósas, para q~e su~ 
hiendo .:pot el amor de Dios., y _baJan~o 
por el amor del , progimo; cammen sm 
cesar de:vir-tiad en virtud, , l1asta trans-1 
formarse· en Angeles puros de · Dios.· 
Qué cosá mas h~nesta que practicar ·to:"f 
das las virtudes , freceentando estos san .. 
tos Egercicios ~ Qué cosa- ma~ util pa~a 
la vida Espkitual , que egercttar la v1 ... 
da contemplativa, , transformandose fa 
criatura en Dios ; y la vida aétiva, ol-. 
vidandbi;e -de sí , por-•. dejarse todo al 
provecho y utilidad de su progimo, en 
tuyo trato multiplica, siu pérdida al-

gu--
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guna, .crecidas ganane::i_as "? Qµ~ cpsa 
mas deleytable para un verdadero mys .. 
tico, qúe· subir sobre todo el ser huma'"" 
no , amando á Dios 'sobre toda·s Jas cria
turas ; y bajar basta la .. ,misma ~ad:a, :ne~· 
gandose á sí. mismo , . y apreciandq so.-,_ 
bre sí á qualquiera progimo~ Todo. es ... 
to hallará quien leyere este: pre,cioso li
bro, y praB:icare,bieh sus santos Eger
cicios , y no encontrará· cosa contra la 
Santa Fé, pura Religion , pi buenas 
costumbres: y asi es digno de _salir á 
publica luz, para provecho· comun de 
las almas. Asi lo siento y ju:zigo \~~- ei) 
te Convento de N. P. S. Franc.iscei, de 
Madrid, en 10. de :Agosto de J753· 

Fr. Ignacio Andrés Moraleda. 
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'LICENCIA DELA ORDEN. 

F"":Ray Manuel Martinez del Barrio, 
' Leétor Jubilado, Ex-Provincial 

de lasanta Provincia de Burgos, Comi .. 
~ario General de los santos Lugares, y 
Delégado de nuestro R. P. Ministro 
General", sobre las Provincias Observan~ 
tes de España y Portugal. 
• ,Por el tenor· de las presentes , y por 
lo que ;á ; nos toca, concedemos nuestra 
bendicion y licencia ,· para que se p~c_da 
reimprimir el librito de los Egerc1c1os 
de la Venerable Madre Maria de J esus 
de Agreda, por quanto ha viendo sido 
examinado por Theologo de 1a Orden, 
nos asegura que no contiene cosa con
tra" la> Santa Fé Catholica , ni buenas 
costumbres , antes bien serán muy uti
les para beneficio de las almas. Y eo 
todo lo demás se observarán los Decre
tos del Santo Concilio de Trento , y lo 

9,Ut; 
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que disponen las Réales; 'Pra gmaticas y 
Constituciones de la Orden. Dada en 
nuestro Conventd" de :'5fan :':Francisco\de 
Madrid en l5 de Agosto·de.r.753. 

' l . 

Fr. Manuel Mdrtinez 1 • ~-

del Barrio, 
Coru. Gen. Delegad.o. 

P. M. D. S. P. M. Rda. 

Fr. e:t.uan de Landa ., ' Pro-Sec. Gen. de la Orden. 

NO-



. 
Este Opusculo ., con otros ele la Vene .. 

ra}¡/e . Madre , fue aprobado por la 
Sagrada Congregacion de Ritos etJ 

~o de Mar.zo del año de 1762. 
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REGLAS GENERALES. 
Rimeramente , 1a Reli .. 
giosa que quiere entrar 
en estos Egercicios , con 
el consejo de su Confe ... 

. sor , ó Padre espiritual, 
ha de pedir licenc;ia á Ja 

Prelada, comunicandola el espíritu que 
Dios la ha dado para egercitarse en pe
nitencias y egercicios de. virtudes , pi~ 
díendo juntamente la exima .por quin:-o. 
ce ó veinte dias del oficio que tuviere, 
que es .el tiempo y dias que ordinaria
mente se acostumbra ; aunque nuestra: 
Venerable Madre Maria de J esas los 
tenia por espacio de treinta y tres días,, 
en memoria , y á imitacion de los treín-, 
ta y tres años que Chris.to Señor nues:.... 
tro vivió e:;11 carne mortal. 

Lo 



'1 REGLAS GENERALES. 

Lo segundo , por esto no se ha de 
<Údmir del Coro y Oficio Divino ; an: 
tes bien ha de. s~r mas ~iligente y pun
tual en los att:os de Comunidad , Ho
ras Canonicas ; Oficio Parvo , OracioQ 
Mental, Procesiones de. Comunidad y 
Refett:orio •, egecutando y guardando 
en cada uno· de estos las reglas, mo ... 
dos , y penitencias que se señalaren, 
quando se , tráte de ellos en particu-
lar. · 

Lo tercero , en todo este tiempo 
no ha de comunicar con las demás 
Religiosas , sinG con su Prelada y Con..:, 
:resor. . · . 

. Y porque las cosas del siglo no di~ ... 
traigan el corazon y espiritu, en este 
tiempo no ha de recibir , ni escribir· 
cartas, sino por gran causa~ examina-i l. 
da primero al arbitrio de la Prelada ; y, J 
las demás Religiosas no la han de yer 
el rostro , y ha de estar.siempre cubier~ 

ta 

, REGLAS GENERALES. 9 · 
ta eón un velo , que comunmente · se 
llama de rostro , y se· fo· podrá qut~ar 
,q uando estuviere sola·., . ,. · · . : 

Lo .quarto , en tocios ; los adós · de 
Comunidad ha. de• tener el ultimo Jugar 
-:y asiento ; y· todos los dias , •. quandó 
:va ya a~· Re~etto:io_, ha d7 hacer · •aJ:gu..:. 
na pemtencta' ,publica , ·as1 como lo tie ... 
ne tratadoéon la Prelada, con eJ:drden 
que se dir,á.{lbajo, qmmdo se trate del 
Refeétorio: : .. . : i . 

REGLAS PARTICULARES •. ,; 

Maytines. 
,, 

'L.. · ,A noche ~ntes 9r!e haya de e.ntrar 
. · . en los • Egerc1c10s , tomará con 

mucha humildad la ben'dícion á fa: Pre• 
láda :1 y s.e ,i.rá con grande animo de 
perse;:verár,á su celda .á dormir. ; : , , .'i 

En-Jt~tando .4:,May.tines ( que;són,á 
.;;,; · · • las 



~ RBG~AS · PAR.TICULAR:(iS. 

-las doce d~ la noche) se levantará con 
algunas santas,consideraciones, ó ·aaos 
fervorosos , mentales, ó vocales , co .. 
JI'lo Dios la · inspirare , y se irá al Co
to ,r'Y esta~á en los ~aytines con mu
cha devoc1on ; egerc1tandose .en aB:os 
dG!,:anior y caridad, en d:eseos grandes 
qu~ lús Gentiles é Idolatras se· recluz. 
<::ah ,al gremio (.de la Santa Madre Igle~ 
$ia. ; . que los. l:ltlreges. se CQQviertan ; y 
combidará á todos los fieles., Angeles, 
y Santos , para que con. las Religio
sas.' en Maytines al.~ben aLSeiíór. , . 

Prncurará. estar con gran espiritu: 
la mente. y pé\t'l.e ·superior levantada á 
las alturas , considerandose ante el ser 
1nmµ~abie de Dios , en cuya· presenoia 
101?,S~rafi:nes !mil.S encumbrados., y to".' 
,dqs•: los .Espfrjtus A.ngelicos tiemblan :, y 
e'n medio d~l pueblo grave .y hoporifi .. 
co , como ;die~ ])a v.id, que :es, la Iglesia 
Mili~ante , alab~ al · Altisimo , Icafiside-. .. 

r . · REGLAS PARTICUtARÉs. , ! 
randose ~l mas vH gusano:de ella ;Jµn.;¡, 
tando sus alabanzas c0n las!del 'resto·1d~ 
los fieles, Angdes y Santos: de la Jd~ 
r?salén T:hinfante ;, y· par~: que· 1as11ref 
.c1ba el ~en~: ,pon ·mas,.: agrado;. uriala-$ 
con los mfin'itds merecimientos de Chtis-. 
to nuestro Señor , y de su Sa~tisima 
Madre. Con estas : ·tonsideraciones ha 
de estar en las demás Horas del Ofi- · 
,do Divino/ : ,·, ·,:·· ). , . jf 
· . En ~caband~ Maytihes i~ que: e.f:~ 
las dos de· !a: mamma :,. ó, á fa . hora ,~ut 
·la salud r~uerzas fa dieren.Jugar.,., 'hará 
,el Egerc1cm :~e la· Croz ,· , qu~: durará 
•por espado de , una · hora ~1 poco mas;:,-, 
·menos, co~o ·se dirá , acil,e}ante ; y · e·n 
~<tabando, con este Egercido , se podrá 
ir·~ descansar·:,; hasta, ·que despierten, ,á, 
:Prima. , 1 : ·, , : .. • ) ·i: ... ; · . < ,. . ✓ 
•: ,. En desper.tando •~ Prima , se lev~: 
-tará, arr.o)ando con · gi:án(ie animo·.fa 
•pereza; y,se:iriá :á Ja JI:~ibUiá ~ ó en:Ja 
.·,i ceJ ... 



~ ,·REGLAS :e.A:RTlCU~ARÉS0 

celda, dará brevem.ente gra~1as á ·Dios, 
p:orque la ha,. sacado de• las o~s_curida~ 
a.e§ de la., noche á la luz del dia claro~ 
p,idtendole ¡:,erd,on de sus defetr?s, pro-
pdnieodo la·:. ~nmienda , y· .. ~frec1endole 
todo quanto:hiciere· aquel ,d1a. 

• ,'I ,,, ' 
, 1 ~d ,,¡ 

Prima. 

J:i' N tocando á Prima , irá ,i al Coro, 
iE..txy. estai-ái ~?ti· las_ mismas .c~nsid~
iaoiones, ,que en, Maytmes ; as1st1rá :s1a 
falta ,á-~la .Oraci0n Mental de)a Comu~ 
J)idad~ que·, e,$ una hora ;::511J(cabada,ha" 
Niendo hecho ,,soáal 1a Prelada, se bol;,. 
;verá á su· i~tiro • ó tribuna:,: en donde 
~mpezar~ el.Egercicio de la. Muerte, , 
tomo i,,e ·cHrá. ed~lame , confesandose ca'"' 
roo para· morir· ( y siempre traiga esta 
considerafkm. muy en la memoria ) y 
r:ecibi~ndo:~.el:: Santísimo Sacramento ·.c:o.,. 
mQ• por Y:iadC!;lt: :des.put":s: esta~á un rar 

· a:.o 

,J{EGLA$ ·PJ\RTICúLA1tF!'f• '/ 
to con su Magestad , dandole gracias; 
y acabará en en esta ocasion y tiempo 
el E~erdcio de la Muerte ; y l~ego oi .. 
rá :tpdas las Misas-·que huviete hªsta 
Tercia. · .,, , · · · . ·· 

Tercia y Misa. 

EN tocando á Tercfay Misa·, asis;;. 
tirá con la Comunidad ; y en acaoi 

bando , al tiempo que· se comienza la 
Misa Conventual, se irá á la trH:füna, 
si la hai , ó á otra parte , á oírla con 
mas quietud y recogimiento, 6 se que..: 
dar~: en el Coro ck rodillas , oyendolá 
con,la mayor devocion que pudiere~ . '. 

' \, 

'' ' ',\ 
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. • .·:RBGJ:iA:S-·;l'Al'!';l':.I~:t:rLAREt. 

Sexta y Nona, 

]3:Y-1 tl!can¡lo, á Sexta , buel~e al . Co-
ro , y está con la atenc10n.:: y·,de'."' 

vocion que queda dicho ; y en acaban
do se va á :su retiro'. á, hacer el exa ... 
me~ de conciencia , · que las demás tie
. nen -de- Comunidad , antes de ir al :Re; 
feB:orio. , •. 
· . . . . : RefeCtorio. · · ·, . .· 

E N· tocaQd~:tá comer, baja, al Refoc,. 
· torio ; pero no ha de ·entr:at hasta 

que estél1 las Religiosas. en sus.lug~n~~: 
entra en él con velo ;. 'y .se pone de, rod1~ 
llas JY hecha señat :por la· P~elada:,,, ,ha 
de hacer la mortificacion ó penitencia 
que tiene licencia:unas veces entrará con 
la Cruz á cuestas , quedandose cinco ó 
llleis pasos de la puerta , arrimada á un 
lado , y esperar asi, hasta que la Prela
da la haga señal : saldráse á quitar la 
,· •· ·,, . : Cruz, 

.REGLftS"·Jll:A:HT:tCVLA'.R~i• . f\ '9 
<Drur:;1y :Polverá'aLR:efe6tµrforp do~de 

; •s6·fuc~v~ráá pohet~éle•:ro:diHas·;•y1 h:e·<t1h~ 
<S.eijal,1éSe,;Sent{lráá;<)Qmér. en fier.ca, ,::otros 
dias se postrar.á 1emtitfor~ earirµzi ~· .. atrps 
besará los pies á las Religiosas ; otros 
estará en cruz en pie\';lt~ta que la hagan 
señal. Estas mortificaciones se harán to
dop:ri:fs :dias , men0s:lml I ele fi,~staI r;~'"":r 
:,1:,;·E0¡e~Refeéthriótonliará, laref~éio'q. 
necesél.~~a/para: el c111er.pa ', :y -junta01imt1t 
para.! ·el ~arma,' áten:di~qdo niqoho;· ái1fa1 
•lée"Cion de fa mesaflnorrNendo,·mas i;µor 
cqbr~~-fuerzas'. par;ai d1,servicio :de Dios~ 
t]Ue,' para recreo debeueripoydaiib;d:d ig.t~+ 
das,:at A•ltisfmo · ~1.queLasii1diuasi~fonk,11··su 
diviqa\provideneial, sin-1m1ereeedlpci:1cbm 
~-, , ·, ,. ,Emiaoabariüo:;9d'v€om:cfr, 49é;poAH1tra 
\'ez ,..de; roAillas ; y b:a,viie11dola: ihechoi se;; 
'fjal.-:;: i~le· l del Re.fetl:útfo I an~es~·., qtfé da 
€orrl1t1tlilid~1tll:, y s~, ,vai •á su¡ret1r0;, ttcl:6n+ 
d,ei·se oizupará :enrplgunasi obras :id~ imai~ 
,nosí· .;p: rbcmrando:esffa.r1t:o[ll raivenerfoia:1-,r 
" ' '; ' ' 13' .2 ,,, 1 ' ' tt-

1 1 •'' 'f¡ 
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• 1e .REGLAS'',PA'.R.T~CULAR'Jfi. 
-temob ~nda presertda de Dios:~ 'fOn,. álli. 
gunas ~~nsidera_ciones devotas,;,•, Y: ·tO.ta. 
dones Jaculatorias ,,para que.no se:apa""' 
: gue eJ espíritu y devo~ion. , ·:: · 

•¡ 

· 7r.z•s~11e·r· /l. s · · · · · · ;. : · ':r, •. 'J:: ' ,...., ·• ) ~, ' ' I 

,, ¡ .': !.', ~.: . l'.S ; .. ' , ;. ; . '. t ,, 1_ '. ', • • ' ( ' '1' i· :, • '; l ~ 

EN;oyendo·ta .campana. pa. r:a ;~~~pe, 
. · ras, va luego· al, Coro. ,1 ·.:y:as1ste 
cantando y lil;labando: á Dios .coriilas.:de ... 
n'lá,s ~eligi0sak;1Yi.en acabandb:, se bue!:' 
veiá .-su, .retiro ó • t-r:ibuna :• alli :se egerd.;. 
ta un. rato .en· la '.oira<1:ion. ó,,le~0fo11: ,:es.pi:
.:s;jtual ;:l "-~s¡:mes,·1nezarll .algunas d~:y:peiq-, 
nes,; :la ·Estaciblíl•,j del: i$antisimo\ Sacra~ 
inento:,los Altare.s., Ja, Corona.; ·¡6.pa.rt.e 
deL&-os'1rfo, diez-Mágnific~s•~:los'~ue ... 
v:e,mese~l.qqe. tul"to,eri .~u 1v1rgmal:.v1en
tre Maria Santisirria .:aLHíjo' .deJD.iqs i,·y 
una a( gozo que tU\V!i> 4ua11ó0d'e: v,ió.:na~ 
c.ido ;se suelen decir; postrada. ·en -~ruz, 
~IB:bando .y. engrandeciéndoi:·¡¡i.liS~ño.r, 

, po~ 

REGLAS P:A:RTICUL.ARES1 r,,t 
t>or lo que favoreció á su Santisinía;!l\1'~
dre ; la Letania de los ·Santo~, pidien-. · 
do por el aumento de la Iglesiai, .y: de·· 
fas Religiones;· y en.· particular p,ór la 
de la Purísima Concepcion, y su· Des..:' 
calcez. 

Completas. 

!A Las cinco se va á Completas , y á 
la· oracion mental de la Com1;mi--' 

dad ; y en acabando , se va al RefeB:o .. 
rio , y hecha colacion, ó cena, se buel• 
:ve á su retiro , hasta que tocan á May ... · 
tines de nuestra Señora , que es. á las 
siete y media. En acabando , toma fa ' 
bendicion á la Prelada , y con .. esto se: 
buelve á la tribuna al examen de con
ciencia; y en acabandole, dice la culp~ 
á la Virgen Santisima, toma una. disci .. 
plina , y se suelen tomar tres , conforme 
la salud y licencia que tie11e del Confe-:
s.or. ó Prelada; irán señaladas en. los 

B 3 Eger-. 



'.F~ REGLAS"J';A!JtT?CULAREg¡ 

'.Egerdoíes•, para las que las hayah :dé 
ege'cút~r, 1 y luego se irá á su celda á .re
cog~r ,hasta Maytines. · 
, A 1estos Egercicios se ha<de entrar 
á .fin: de.:·. m@jprar 1~.vidá , y perficionarse 
en la Ley de Dios , en sus votos., pun .. 
tos de Regla, y Constituciones, y en to• 
do lo que conociere tiene mas necesidad; 
a v~ncer· ~lguna .pasion que la hace güer~ 
ra, para caminar Y' anhelará la mayor 
perfeccion,del estado;. y sobre todo, pa ... 
,ra mejorarse en la oracion y contempJa .. 
cion., y llevar gran presencia de Dios, 
saliendo muy mejorada : haciendo , si 
tiene necesidad, Confesion general ( á 
arbitrio del Cqofesor ) y grandes propo
sitos de perfeccion; porque en el · r(;'tÍro 
es donde Dios da mayores auxilios, y se 
conocen á la vista de su Magestad nues ... 
tras miserias y faltas , para enmenqar~ 
nos de ·ellas. 

Decia nuestra Venerable Madre Ma;.;. · ~· 
ria 

RE<SLAS PAR TICULAllE~. ►.'l-g 

ria de Je$us , qu~ ~i~111pre que r~~!~i.{> 
mas luz y fortalezá" para vencerse··,· foe, 
en estos Egercic,io~ dr. r~tiro,y :dp/-1~}~~ 
Señor la comunicó mayores favores del 
poder de su diestra ·~-y,:·de su '.Santisima 
Madr.e. . . 

'.Amas·de tódo'est:o, ·la Santidaa de 
Paulo y. conc~di,ó -lnqulgencia Plena ... 
da , y remision 'de todos sus, pecados , á 
todos los Religiosos y Religío~as' .d$ 
qualquier Orden,que por espacio de.qiez 
dias se retirasen, á hacer los Egercicios 
de recogimiento y oracion, por c~da yez 
que los hicieren; y han de comulga"t, á 
intcncion del Sumo Pontífice, como. se 
podrá ver en las Obras del P4dte Ró
d ri guc:z , haviendo 'Confesado general, 
·-anual , ú ordinariamente. 
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CO.MlENZA EL EGERCIGIO 

DE LA CRUZ, 

que hacia nuestra Venerable Madre. 

MARIA DE JESUS, 

amonestando lo superior del alma, y es .. 
piritu á lo ipferior, para que siga 

· la Cruz. 
1 

rA· Lma mia , advierte lo que dice el 
· Espirito Santo, que el perezoso 

quiere y no quiere . . Y en estas perpleji
dades,, ocasionadas de la pereza y te
nuidad humana, pierde la criatura eter7 
nos premios y grados de conocerá Dios, 
de amarle y gozarle en laJerusalén triun
fante , por no trabajar en esta militante. 

Atiende tambien á lo que dice el Es-
, pi-

DE· LA CRuz. r5 
piritu Santo en el Eclesiastico : que el 
varon que no trabaja en el tiempo de 1a 
cosecha , por temor del frio, en sus no
vi~imos morirá de hambre , y será ~on-
fundido. .· 

Advierte, que el que siembra con 
lagrimas y amarguras mientras vive, co
gerá con alegria quando muera : mira 
que te ruego y advierto que estés mas 
donde amas, que donde animas; mas en 
lo superior de la luz y conocimiento de 
lo perfoél:o , que donde anima el cuerpo: 
dale vida , para que obre lo perfetl:o , y 
para el buen empleo de los sentidos. 

Anímate á padecer el mal presente, 
y el trabaj9 limitado, con esperanza del 
bien futuro, que es premio eterno ; y so
bre •tiodo , en todo lo que obrares y pa
decieres , sea por el amor y agrado de 
tu Señor Dios. 

Anímate ; levan tate á ti sobre ti,pa ... 
ra que te animes, alma mía , en tu espe

ran-



16 E<rn1tcrc10 
ranza ; piensa y medita en la pasion, que 
es provechosis-ima: es la puerta por don
.de hemos ele entrar á la Divinidad , el 
camino para el fin dichoso, el lucero 
para alcanzar la lu:z: y no me turbes, al'"! 
ma mía , ni me despiertes, hasta que yo 
quiera; y respondeme , quando llame á 
la Republica de todas las potencias y 
sentidos; porque ie remonta el espirito 
tal vez , y halla quietud en los llama
mientos del Señor ~· cooperad, cuerpo y 
sentidos, en el trabajo y mortificacion, 
para que seais participantes de la Gloria. 

Atendamos al Señor: Oye , hija, in
clina tu oreja : di , alma mia, que tu sier
va oye. Esposa, y. alma mia, á quien yo 
crié á mi imagen y semejanza , para que 
trabajando tu , te hicieses mi semejante. 
Padeci muerte y pasion, y me hice tu 
hermano , para que tuvieses de tu par .. 
te mis infinitos merecimientos. Quise ser 
medianero entre el Padre Eterno y los 

hom-

i . 

1 

t 
i 
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hoinores, para que sean participantes 
de ·mi Divinidad • 

Oracion para ofrecer 1as obras , y in-
troduccion al Egercicio de la Cruz. 

CAusa de todas las causas, Dios in
mortal . de las alturas , Rey de 

los Reyes , y Señor de los Señores , el 
que solo ha de ser justificado , y perma-
11ecerá para siempre como Rey invicto, 
Criador de toda criatura , merecedor 
de toda reverencia , alabanza y glo
ria eterna: yo polvo y ceniza , pues
ta ante tu gran Magcstad, te ofrezco 
sacrificio <:le magnificend~t, y todas las 
obras que hiciere ette dia , y · lo que 
obrare. en este destierro de mi patria, 
mientras me durare la vida , con inten
cion re&a , protestando que deseo sean 
,eguo tu santa voluntad ,jtJstificadas, a.11-
te tu Tribunal·; y si por .. castigo de mis 

de~-
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elitos, y pocos. merecimientos , 6 p·or· ¡'· 

mi fragilidad, inclinaciones terrenas , ó, . 
por 1a mali da de 1a conversacion hu.. · 
mána , y desorden de· mis pasiones , 6. ¡1 

ma! natural.' é instancia del enemigo , 
antigua serpiente , se adulterare esta mi 
intencion , .. maleandose mis pobres 
obras, ó á mi pensamiento ocurriere· 
qualquiera persuasion torcida , 6 se 
ofreciere algun respeto humano , para 
desfrutar , y desvanecer las : digo , Se-
ñor· y dueño mio , que lo detesto , y 
anatematizo, con la fuerza de tu brazo 
poderoso, el qual me ha de confortar; 
y de nuevo dedico mis obras, palabras; 
pen.sami ntos y intencion , la qual es 
en· toda::: mis acciones grandes y pe
.queñas , en todas las horas del dia , ins .. 
tan tes, y todas las veces que respirare, 
por todas las criaturas racionales é 
irracionales , y por mi misma , darte 
incensan temente magnificencia , honor~ 

Sll" 
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sur,erioridad , reverencia· ,' bendieion;, 
alabanza , grandeza , gusto , agrado, 
berieplacito ,·confesion de un solo Dios; 
fuerte , .·inmortal , poderoso ., . Santo, 
Justo· , Sabio , y enmendador de los ,Sa..; 
bios,, á'. quien, quisiera no haver .ofen--: 
dido , por · quien quisiera· haver. hecho, 
todas las obras buenas ,: que por tu 
amor se han obrado , dandote , si · fue
ra posible , el amor, alabanza , y bé
neplacito , que con voluntad reciproca 
te das·, Trinidad sempiterna, á qL1ieu,. 
~doro , las alaba□ZGlS que dió 1a segurit'. 
da Persoqa, .siendo Hombre, y las· qu@ 
díó la Méfdre .. de piedad·,, y Virgen 1pu~ 
.ra; .y .quisiera obrar .1~ '.perfeceion·,y¡ 
obi;as. grandes de los Apostoles, fa con~ 
.fesion y.P1attyrio de los Martyrcs,Ia:pu
reza :de alma de los Confesores , la: 1e~s~ 
tidad.-:d<:¡ .las Vírgenes , Jas penitencias 
de lQsv'Santps·. Ermitaños;,. la:cóns~n't 
cia y caridad de la Angelica natui;ial~i, 
,\_~

1
1 )IP COll 

¡ 

1 



'!20 .·Emfücrc10 • 
con el padecer de la huniaha.· . 

Quisiera por tu amor salvará todas 
las almas á costa de muctos · trab.ajos~ 
iedimir á los .cautivos, .consolar· á los 
tristes , padecer, con los : atribul,ados, 
porque todos te: confiesen y alaben , y 
te amen , dulcísimo Rey mio , como á 
objeto mas noble y supcrior,1 

Y porque toqa. dadiva y'. perfecto 
don ha. de venir qe ti, Padre ;de las 
lumbres , te s:uplíco tengas .por, bien'le..: 
gir , gobe,rnar,,. sant.ifidar:,::a.Iüm~r.ar· mi 
alma , mi cora,zon , · potemcfüs :, §enllidos1 
y mis acciones en til Ley, yen fas .oqras 
de tus Mandamientos' paraiqu'e1 por t;U 

gran bondad y misericordia 111e t,~ngas 
fuerte, y no caiga en algun pec~do ; i!y 
qu~ alcance fa gracia final~ . Y p·qr pon .. 
seguir! esta dicha ofrezco toda·s .rfos ,p01. 

bres ·ooras , quanto mereciere ; trabaja¡. 
re y obrare ,<por.alcanzar mi,;salva-c::'fod·, 
A.roen ·· :¡. ,·J.· .. ,:")".'1··) A· • l• •. , ••• ,, 1 .. ,1r .\ .i . 

. Ac-

D:E LA CRUZ, 

:AC!.o de \Contricion, · que tambien hacia 
la VerJérable Madre Maria 4e 

:. . ·Jesu~. i 

, J\ Ltis~mo, Señor mio , Dios Eterno, 
J-1. !Trmp en Personas , y uno e11, 
Esencia : por ser vos quien soís , Autor 
de .la gracia y de la naturaleza , y por
que os a.tno y estimo sobre todas las co
sas, y porqt1e la ofensa es contra vues ... 
t.ra ínfirlita sabiduría, inmensa bondad, 
y ley.santa, me pesa. de lo íntimo de 
micorazon., y quisiera. que de ·<1óloil .do 
haveros .ofendido se me arrancara : p'e. 
same de· lo qne os he ofend.ido por peri.; 
~amiento,., palahra y obra:,,. d<:! cada pe.,. 
cado en ,P?,nticular ., morta'l. y. venial.e,· ·Y 
de todo~ en general me pesa ; y propon
go la enmienda firmisimamente, y en es~ 
te aéto de amor , de dolor de ha veros 
ofendido, de aborrecimiento del peca-

do, 
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do de sus efeé:l:os y ocasiones de come-' . . ' . ,, 
ter le , · qmero estar s-1empre, y no mu-
dar le·; aborrezco al demonio y sus su ... 
gestiones , á la s?~erv~a , avaricia , Ju.., 
juria, gula , emb1dia , 1ra y p~rez~ ; á 
todas las raíces','. efoétos y operacmt'les. 
del pecado: de tod~ me pesa, y ~e ~par~ 
to y es pero del Senor me· perdonara, por 
lo~ meritos de Christo Señor nuestro. 1 

~.;>' Acabado este Aeto de Contricion,pos:. 
trada en tierra en cruz , dice á la Virgen 
Santísima , como Madre y Prelada , la 
culpa de todos /os defectos pasados y pre: 
sentes; y le pide licencia par.a: hacen 
el Egercicio ,y que la alcancéde su San.;!' 
tisirno [-lijo au.rJi/fosejü:aces,pa11a que sea. 
con la perfeccion que su '/Jllagestad quie ... 
re, y pone intencion reCfa de agr;adarl~ • . · 

' ~ ; ' . i :.-,",J' f, • 

L,BrYAfN"f.':ASE:., f TOM4 UN:.4 
disciplina, diciéndo. este Cantif;o • .. 

.• •·:,, / ;'~; ~ i , __ ': : • )," 

: ,J\ •;Labote, Sefior, :por.tu ijimut~blt; 
J-\. Sér. ..'. .. · 
-AlabQfe., :porque ~,es $Ü~ princ;;ipio~. , .· \ 
Aiabote, porque eres sin fin. .i .: ·, 

-Alabo.te ,, porque •criaste los · qiefos: y J, 
tierra. ¡;,•' ', 1 :•~; · 

Alabote, pdrque .cria~te ',los- Al\geles , y 
,1 Je>si Santos. , .. · .. 
Afabente todos los Biena.venturildps, pd.t· 

el sér que les diste.'· ,: ,_;" , .... ! 

AJa:lt,ute.; porque ctla.sJe á Ja:V¡i~gen~~n-~ 
tisima. 

A:fabf>te, ,porque •fa.hiciste·conc~bid~ sin 
. •·peq1do original., . . . 
Alab<_>te:,, porque to~l;lste ,cartJ,e, eQ• -SQ~ 

purisimas Entrañas. . ,.., .... ,, 
Alabote , porque siendo Dios, t.e hiciste 

Hombre. 
e Ala-
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Ala bote, l)Or ,tus grand7~ perfe~~o~~s.. . 
;Alahot'e,por todéis las,v·rrtudes1~e.w.San" 

tit>ima Humanidad,· • .,,\. ,,,. 
·~~abote , porque na~i~_te, en ?ª Po?at,. 
¡Acfabote, pér'qUl! (ú1:ste reclmaal.°, ,•en ~n 

Pesebre, · i • • ·, 

Alahbt·e\' pótqüe · quisiste 1.se,r .. circ.unc~ ... 
dado · (·, ;,,·. ·" ·. · · ··· · •. ·· 

:A.hjbc:i~ ~---por. tu1du1C\isimo N~mbre.·:de 
JESUS. .: . 1 

• 

~lá,o~e ;:,.porH0~•fti~baj<1$;de1tQ:ni~éz.~: · ... 
Alabot~ , porque q~,i~iste ser ba.utiz~d~. 
~l}lbot'e 1r:pbr ·e-lrA:yun<Y-y-tenrac1ones del 

Desierw. :: ··,, · · · •. )·, · 
·/dab01e·; •.p6r tti' P:tijdicacion y¡ Milagrds. ., ' 

,; ; ;; Egiercita mu,:hos'. afot7tos 1f J;eticion'e~, 
segun to declarado en este Cantico; 'Y P;O• 
sigue Jddi.sciptinaJ ponderando io ·. qu<t: se 

; . ' : ~' ,, . . ' 

i, 
1 

JJIK':tA.;(faijz. .t,¡ 
i' . ; • ' 1 '. 1 ·¡,, J"¡ • '; 4" /''1 " ' , • . .. ¡ 

;~ .J .¡l 1, .. ''" ,,,1 "~J t ~,. ¡ : '.,h'} ;j(~ (J,::J.:JLJ;~11-· 

f./.·,!, ;€ONSIDJuR.lA!i:l@N:·.lk1: ,,1;:t(';,• ·, 
~ ,, ' ' . . 

0 
i'•) '¡M~J- ,'. ., •;;¡· ~r."'y¡ f; ;;,;i'üI~:t -~, ~ '1 j' ~ 

'Beto·l,qu.e: ,padeoió·¡eli.feñ.or·.d«stk ia·i·des ... 
pedidt1.·ite1-su<~a:ntisii:na, a{a:1k6 ,úb?Mta · 

. que foe azotado. ' 
• ; r ·:,. ''. , : ,r) ¡.\. r! i ,¡·,: ,,.~ ,· 1 :··,:•_,-«'~,..)';~ 
.. <,- ~ . • • ., ... ' • ,Jt •.. /~~, ... ,;.., ·, l ,: ~t'L ', 

Considera la despedida que hizo 
Christo:,SeñQt. ooe~t1'.o de su San

tis_ima Madre. Compadecete de Hijo y 
Maq.r~ ,:; desea~do .. aconi:p .. aúihíl9.~(qnsµ 
soledad y trabajos;: :al~hale pQ~J1hqmil~. 
dad con que lavó1ios pfos ·íl J.o.~::d)~~ipus 
los , porda caridad :á~cl:iente:~JV:Jq:ue,';~e, 
~:ued_ó en el SantisimQ 1~acr'\rnlWtQ.J;¡ijJ!~ 
gra~~~s\ por.este'.•bene:tl:!lno '/ y¡,\,\d~le'.dis:-1 
pos1c1on· petfe~a¡pa0a.rr.ecrbí11ü~ ~:r a(j:O!Jl~ 
pmalei:e·t-da~.onacion.:dt:l liuer~o, piclícn ... 
cl~Fno~ J~ conced·a, ,: . .dale g,;aG{ijS, iPPJJ i~ 
sáugtt~tqilie der,ra mó1;ny:cmlt·(.). ¡j9f::~~i,l/, ·¡Ul~ 
tr~es • fi~l: irre.ndituíen~oi ,í · ,bt1¡ftMf.dJi 5ª,p 
easa~tht(¡¿\.nás.,, y

1 
tp,~r .t9,dq¡¡¡,,l.P.1ir~rnl,pJ~.~ 

?d C~ ·, que 
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CONSIDERACION II. 
4 -·~~l té~f':v) !'~t: ')::·.z·· ... !) :J f', J;; .. 
~ . ·" ~ ., .. ... ,.. . ' 

, , · ·; '.·iÍi .. JJei/qs :AioPdS-.i: 
e¡!_· 11_ '111 ·. :Y.ftibn<JmL·,1 . . : í, 

. ~.· On~itlerafos.cincdm_ ilde~to y,~w-·n~ 
'2-,· · ce,azo.tes, que .fu~on se1&. los· ver ... 
dugos·'. teffl-udandoseidle-dos enrdos; 'los 
primer~,s- azotandól:e t01Íl un~s ram~les cle 
cb:rdeles muy ret?h:idos :, endur~c1~s y 
grt.iesosi ~, est.rena:ndbJemestersacr1leg10.el 
futor,de su indig:uaoion y-füerzas.r:,:,:. ,: : 
... z, . Ett estos primeros.azotes le:vantato.q 
ea eH]uetpo de t1uestro1Sefior., y. Salva ... 
d'or-'.gf a·tides carcl~nulés:, y verd1Jgos, de 
que ltfquajaton todo eLGuerpo~;qu.edan• 
dO'. e-nmmecido y .:desfigurado por :tod

1
as 

•. iq •• as 

,. . . . . _ 4':mtAr{!itiz. . • • 6? 
fa~· pairte.s·, para; reberitarJa preé1<1>s~:ima-
5angre .,::. Cansadt1s:iestcrs; · entraron .ótro~ 
d~s de nuevo , -~'i'ápciHia , . con ca.males 
de 1oor,teas ,.col!lo ~mendas:durisimas, •1e 
az'dta:ron sobre-Josi priime~os_golpes:1.rom .. 
piehdá; tódas las· ,ronchas·: y, carclenales, 
que,fos'primetos: havian · hecho•, :yrder
rama'.ndo-· larsangrl? 4ivina·. ,.: ,tq:ue .. ;no.·solo 
baríó t◊tlo ·el {Juerpó ságrado·· ·de Jesus 
niléstr01·Salvador,:s,ino que salpi<:ó y cti~ 
brió' lás vestidut1as1 de los Ministros sa ... 
crile·gós , y ,wrrió,fo1sta la tierra. : . . 
, 1 :: Con esto se : retJiriaron los, segundos, 
y c0menzaró11 lt1,s ,terc;~ros , sinviendóles 
de;nt:Jévos instr.umentos unos· rama1es de 
nervios de anima.les:; casi d.uros,t•c:omo 
mimbr~s yir séeas 4:estosazotaron al Se
fror con:'mayotrcrueldad ,· no,: solo ·por~ 
que y_a no herian . á; su virgirlal Cuerpo, 
sino; á:las misiru~s,1heridas ,, que los' pri~ 
metos'y segundos 1havian.hecµa, ~í :tam~ 
bien porque ,fueroh ooulta~e~te i»titados 
,'i" C3 por 
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pór los dempnfos. ,,:qtle·de lajpaci~a,cia;d~ 
Chdsto· esu,ban mas;errfürecidos •. •. ;:".: 

:. : Y como en el: Sagta~o Cuevpo. I ~st~b 
han; ya ·notas. Jas venas ~ .y hecho .. 1;111aJla., 
-ga cqntin'u~p.a, noJiallaban es.t~s terce:-; 
ros v:erdugos~ par.d!;sana:en:•qüe,abri,da$ 
-de m.¡~yo: ;J'y: \ repitieddQ. los· inJ1µmanos 
golpes 'rompi~ron: Jas, inmaculada:$ y .vir
ginales catbes:. de ,Cptisfo nues.tro. Re.: 
dcntor, :qérriband0,.al,suelo mucbqs _pe ... 
dazos de elfos , y descub.dendoi lo$ b.ue.;· 
sos en .muchas partési:de las fSpaldas, 
donde se manifestaba:n patentes y, ri,1bri
cados con :Ja sangre·, ;_,y: en algqrias se 
descubrüm en mas espacio del hueso,qué 
una palma de :1a mano.· . . , 

Y para ,borrar del ~pdo aquella :h~r .. 
mosura, .que excedió. á .. todos los bijas 
de los hombres, le: aiQ,taton en su Divi~ 
no Rostro ·, en los pies, y manos , sin de., 
jar lugar• , que no . hírJesen , estendien-
do su furor., y ensanahaado la i1,1d~&ºª"" 
· : · c1on, 

.D;E.L_t\; C~J/z. $!$) 
don, que contra el inocentisimo Cordero 
havian'i!óncebidq,;,\CQr.ti.Q .~u c.livj)la san .. 
gre por el suelo con grande abundancia, 
reba·Ls.a.ndt>st .:etl •.-\JlJ.:tc.p~s. partes .• : .. ' . .- . · · · 

Acab..atiaVP:diJt.i:Pli,m, PlJJ'e;una pos .. 
tracion en cruz, ofreciendo/a con las de 
iu MageJtad; pi4i~ndole lave sus peca .. 
dos,. y: lo:s de ;t{)t/,Q,~ÁJIJ!Jnr/o. . .... -: ;~ · ·· 

. . 
: J n :I,) ~., 

CON-
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CONSIEERAClON IIL: -,:., 
1 . ) ,' 

f'ponderaciónes:, iJ.uepttéden··s'ervir· en 
· · .. todas 1aJ'.1Jlleditacionesl, :'. .. 

. .. ·: .. -.~Et~nte'i'í,m · -póco, consi .. 
Quienl •.•.•. ~- ,der-anclo :·Qo-ién.pade

ce '? que es Dios
1 

Eterno. 
Qué t ....... Qué padece~ Afrentas igno• 
Cómo t .... miniosas. Cómo lo padece'? 

Con paciencia , humildad y 
Por quién~ obediencia indecible. Por,. 

quién lo padece'? Por criatu
ras desleales , ingratas y des .. 

De quién? agradecidas. De quién lo pa .. 
dece? De su mismo Pueblo , á 
quien tantos beneficios havia 

Para qué? •• hecho.Para qué lo padece?Pa
ra nuestro remeclio.Siendo Se ... 
fior de los Cielos y Tierra, 
que no Qecesita de las criatu ... . . 

rns, 

. :on LA Cioz, 31 
ras·, qúisdpádecer tanto, y ser corona..:. 
do de espinas,consider-:.rle fastimadisimo 
con est'e-torníento, el desprecio del Ecoei 
Homo , y la sentencia que dieron á su 
Magestad de llevar Ja:Cruz á cuestas. 

Con esta meditacion levantate , pon 
una Oruz sobre tus hombros , acordan
riote , que dijo et Señor : Ei que quisiere 
venir en pos de mi , nieguese á si mismo, 
tomé su cruz , y sigame. ' 
.. · Da quince .br.teltas con ta Cruz á cues
tas , contemplando _tos pa_sos que Christo 
nuestro Redentor dió hasta el Calvario. 

CONSIDERACION IV. 

·De como llevó el Señor la, Cruz .á cuestas 
basta· el Calvario. 

Considera , como ·· 1os Ministros de 
jüstida , desn_udos, de toda huma• 

na compasion y piedad, , • cargaron, fa: 
Cruz 
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Cr\JZ sobre lo~ hombros de nuestro Sal,. 
y¿¡dor Jesus, ·y )o llevaban con increiblt; 
crueldad , desacato y fier~za , tirandq 
pnos de las sogas adelante , para que 
apresurase el paso; otros atrás, para de .. 
tenerle y atormentarle , y con estas vio .. 
lendas , y el graye peso de fa Cruz , 1~ 
~ompelian á dar muchos vayvene~. y cai': 
~ªs ;. y con los golpes que recibía sobre 
las píedras , se le.abrieron llagas en la& 
t.Qdillas , renovandose quando repetia 
¼,.._s caídas. . 

. El peso de la Cruz le abrió otra Ila'\'.' 
ga en el hombro , y con los vayvenef, 
unas veces tocaba la Cruz <;9ntrª1 lasa
grada cabeza , y otras la cabeza contra 
1ª.,Cruz, y siempre las espinas..-.dela ca ... 
rona le penetraban.· de nuevo con el gol ... 
pe que recibia , profundandose mas eo 
l<tque no estaba:h!BridQ. . • · 

Pondera tambien:, como se encqntra• 
ton Madre , y .. Hijo ~n la .. calle de 

.. · Amar ... 

n:s LA Cxu7J. 83 
Amnrgµra " y se viernn cara ~ cara, re: 
~onociendo,se,entrambu&, y renovap~Q~'. 
$e reciµrocameme el dolor de 19 que ca""., 
da .uno padecia ; perq np s~ habl~r?n 
vocalmente" , ni la fuerzfl,, de , los Mrn1s-, 
tros diera 'lugar; pe~o la ~r?dentisii:na 
Madre .adoró á su Hijo Sant1s1mo y Dms 
verdadero~· . .. . . .. •. 
· · Seguian asimismo al Se~.or otr.as: 

· . mucha~:.mugeres ; que· se ,Iame~ta~an y 
lloraba,n: ~marga mente ; y ~orw1rt1eodo,•\ 
se á ellas. el qulcisimo J~sus , las habl? 
y dijo::: flijé,1s de J erusal~n , no q uera1s. 
llorar sobre mi , sino llorad sobre voso ... 
tras mismas, y ,vuestros hijo$ ; enseñan
dolas á sentir las. ofensas ~ontra: su Ma-
gestad. · " ·, .~ ' · · · 
. Pond~1·a ; eomo la rnali~ia de . los 

J odios se estendi6 á • q?~ no mu.riera 
Christo nuestro Señor, s10 ser. crucifica
do ; y para. esto se. val.ieron de S.imon, 
Cyrinéo, que le ayudaseá ll~Vflr la Cruz 

par-
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parte del camino, sin tocarla J~·sJudios, 
porque se afrentaban de llegar á· elJa,· 
como á instrumento del castigo de un 
hombre , á quien ajusticiaban por mal:.. 
hechor. Tomó la Cruz el Cyrinéo , y 
fue siguiendo á Jesus , que iba entre 
los dos Ladrones , para qu~ todos cre
yesen era · malhechor y facineroso ca ... 
rilo ellos~ · 

En desagravio de estas injurias, da.,¡ 
le muchas veces cult0 , adoracion ·y reve.:. 
r~ncia de Jo intimo del corazon, égerci~ ,·. 
tando afeCtbs de compasion, contrfrion 1 ··-
agrader:irniento , admiraoion ; esperanza, 11 

amor de Dios, imitacion de Cbrtsto~ 
En defando la Cruz , -adora/a 0on to.. , 

da reverenp! a ; postrate en cruz breve•; 
mente, y dii grdc(as _a/1 Etetno Padre, 
porque con tanto amor nos dió á su Elijo, 
Santísimo ,para remedio del Linage Hu.J 
mano. Desea morir con él, y pide/e nos 
aprovechemos de su P.asion Jantisima. 

Pon-

DE LA C1u:.ri, ,35 
Pon.te:•de:: rodfilas, y di ta-siguiente .01;t1-;
eion, t,•ons}de,r;ando ,y cu:ompañ{Jnclo al;~~-
fiQr: en los afe'{tos y peticion,es,.deellas • . 

' . ·'' ,: ; .. ,tj . ' ' ·~ ' ' .. ( ' '. 

Oraci.on .q~e'. hizo el,Señorr:~~tes qu,e. le 
cla'Qasen en la.Cruz~ 

;l,f_', ., ~ ;: ,: ~ • v·•.• f ;, ·, ~,,'. ! 

71:I' Terno Padre y S.eñor mio . , á tu 
~- .. Mage.~~~d. incomprehe[)sible , i~"'.' 
fiQita bondad y justicia, ofrezGo, todo el 
5ér -humano ,:iyobras, qt1e, en él por tu 
voluntad saptisima he obrado , bajando 
de tu séno en· esta, carne pasible y mor"'." 
tal , para redimir en ella á mis hermane;>~ 
lQs hom~res ... ,: , '1 

O C'. s "' 11 ,, .. .. J¡tezcote , enor , ,conmigo a: i:iu 
amantisima Madre , ~.u a.mor., sus obras 
perfea:isimasrsus dolore.s, sus penas, suS, 
cuida.dos, y. prudentisima solici_tud .. ell 
servirme ' imitarme ' y acompañarme, 
J1asta Ja..:m,ue,r:te. · · 

Ofrezcote la. pena,_ de _mi~. ,A;pps"; 
to-
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tbles ' la San~a•·lglesia y Corigr'egacidn 
'de, Fieles ., que ahora es , y será,. hasta 
el .fin del •ri1urido\ y con eU~, todos fos 
mor:tales hijos de Adán : ·todo lo pon. 
l~o en et uS rlil:i'll()S:.\ cdtnó de. s~ v.erdadero 
Dios y Sefüj,r1~trinipote0te." ., •1 

Y quanto es de mi parte, por todos 
pa~ezco( y: r~rnJro_· de v~luhtad =:.'Y _ca~ 
~Ua·quiero que,to~(~s s~an salvos'j. s1 t.~-: 
oos me quisfelfen,teguir ;:: y apMvechiar: 
de ·uüH.edenci.'i:i)n., para qiíe de ·esolavos 
tl~l: cien1on1b , ·pasen á ser hijos toybs , y 
mis herm·ant,s:y coherederos por la gra• 
da que les dejo ·merecí<fai 1·,:1 · 1 • • : 

Especialmente, Señor miel~ t:,tofrez.\ 
co los pobres·,d1;;sprecitldo·s, y afligidos, 
que son mis ·amigos, y 111e sigu~é:·ottrpon 
elcamíno:de fa.:Cruz, y quier,l>:t.,·-que los: 
Justos ,: y ,¡~réclestinados: _!estén escrito9 
érifü memorJá ete~na: ¡• 

1
' • 

Suplicote, Padre mi<h :que -deten~ 
'tf¿s¡el cas1dg0/, y levantes'· el•.:~.zote de 
· _ • .,¡ tl1 

DÉ LA€RtJZ, 3~ 
tu Justicia con los hombres, no sean cas
tigados ¿omd1o mereceó sds:'.cülpas , y 
desde es~a hora seas su Padre, como. ~o· 
eres•;mio~'c,\', ,_. ' .. ,, '/.t 

Suplicote asimismo por Io_s que con 
pio 'afeB:cfa:sisten á mi_ rnu~rte' pa(é(qtr, 
sean'iltistrados con tutlivina luz; y pot 
todos '.fos· ·que me persiguen, para· quí:, 
¡e conviertan á la verdad~ Y sobte to.iit 
do ; nq?ido; por la exaltacion de tu ineJ. 
fable · y santo Nombre.: · , - · 
· Ada bada esta :Qracion :, se levanta 
postrada-en cruz, Y'•brédernentt: med_itíJ 
Jo siguiente. · ·· . .'' .: 

~1 : J ,· ,... ~- L 

CON-
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1
, :,,.CON;SlDERACION .V~ 

t , t L i, ~·,.' :'. ~ "'.1 , . .. 

De como el Señor foe crucifi~ado. _; 
' ' r,1/J '.,~¡'; / ',~1i r;;,r. r;~:;,¡ ' ' ') 

j--,Qnsic:leyi~•l.a· qr:u1eldad con, q'ue los 
•\.;_,,. ~erdug(;)s inhumanos .cl~snµ~aron 
;:i 1 ,nuestro S?Jvador , reno.van99 las 
lla.gas de su santisimo Cuerpo¡ ,, y co;:
lIJ!:f 1~. cla~ar;{Wgn,la Cruz,,.;,. dese~ i:no-:-: 
rir crucificada c;,qn Christp :., á. irriit[4-
cipn · ,guyij ,:,,con,sig.era las: siete: pala
P,fa,s . que habló ,·.§U¡ M~g~sta4 ,e,1,1 ella, 
y imitale. · · •· "' · '·• 

La primera : Padre , perdona/os, 
que no saben lo que hacen. Y o , Se
fior , perdono de corazon á todos los 
enemigos, y les pido perdon de lo que 
les he ofendido. 

La segunda : Hoy serás conmi
go en el Parayso. Piuotc , que por 
iU amor nos des el Cielo, y te ruego 

por 

'.Q~¡LA)~~V~• S~ 
par :.fód;OS tos g,u~ e~Ga,n :~íl;l~~~Cf.::se,)~ 
Justicia. ,;; ,!',,.' .. :·· · i; "'r¡:,;,·, •'1 ,,-, 

~ ' . " ... "f. ' ., ' 
L,a.: tercera: [llugs,r,; veS.JfÍ/Í/t{fiijo. 

Suplicote _nos de~ 4,Hla_Yir:g~n·po.r,N1
1
a7' 

dre, y qu1~n .gob1erq~ con .. at;~~r1f0 }\Ue~:-: 
tra al1,11a , y que ampares á lq.~ 'hu.~F,[:1::: 
nos y afligi4os¡ . · .. ; . ,, ,, .. ;, ¡ l.,·!.~ 

. La quarta: Dios mio, por que· me 
de~amp;zr:aste ~ ,R.uegote no; ~ps .~.e,~,m
pares , y nos des .. c:o,nformidad en to
dos los trabajos y afllcciones interio
re, •. · , . 

La quinta :: Sed tengo. Pi dote tne 1:i 
des de padecer por. sµ amor., Y,.,l:>fr~ce_r:' 
le alguna mortificacion partiqula~. ;;·,¡ ; ; 

La sexta : Co,nsummaturn est.1~frez,. 
cote tod~s mis obra~,, palabra~ , ,y.pen"": 
samieotos, y dame gracia para qbrqdas, 
con perfeccion. .• · , .. , , 1• 

La septima y ultima : Jf'i11:, tl!s vi~.-; 
.nos, Señor, ent,•omiendo m! e,~piritit;,En ... 
comiendo , Se(loi.: , e.1.mio ,, 1Yd.~, tl\~gq 

:. ,, D · me 



;q.o, . • ,E~:E~ctCIO . . . . . . _ 
me des~·buena muerte , y libres de las 
tentaciones de aquella hora. · , 

. Rézar tresO·edos ,í este fin, por st, 
:; por todos los agonizantes. Quitese la 
Ou:t', y buelvata á ador~r con ~toda re-
'Verencia, y en ella1.á Chrzs~o Senornues.J. 
tro , diciendo esta Oracion. · 1 

Oriicfon en adoracion de la Cruz, , 
: ' ;mu,y doCttinal. 

O Cruz. Santisim~.? lu. z y remedió 
de todas las almas ! yo te ado-- ¡ 

ro y téverencio , por haver m.uerto e~ \ 
ti mi -Dios y Señor Jesu-.Christo: d1.. ,.'I•· 

vina luz , consuelo · de los pobres y . 
afligidos ; yo te adoro, y contigo á. to.í. 

do eUesorp grande., que Jesu-Chnsto ! 
nu.estro Señor dejó en la Iglesia Santa ·1· 

de su sangre y obras. 
Confieso , y creo todos los myste.. . .. 

tios que tiene esta. santa .muerte de . , Je~ ' 

])E LA. CRú~. . 4;1:~ 
Jesus Nazareno..: creo., y .confie.$0'._;\ qi.1e 
es Dios verdadero y perfe6to ,Hon)bre,: 
y que murió, y enriq.ueció á:.la: .. Santa, 
Iglesia ; creo , y confieso está ley H1n, 
buena y suave, que .m.i Sefior d~jo co.11, 
su muerte : <;onfieso todos estos teso'"!, 
ros 'altis,imos , este , mar de misericor~ 
dias, qu.e se encierra en esta sangrf de: 
Jesu"'."Christo mi.Dios, y Sefior. , . .. 1 

Creo todos los Sacramentos·, y to-, 
do lo que la Santa Iglesia. cret , y or ... , 
dena crea un Chrisfotno fiel , y en todo: 
esto deseo morir , y por confesarlo dar 
la vida: yo , Señor, creo todo esto,. lo: 
alabo y reverencio.. . 1 

A vos , J esus y Señor miQ ., os,, doy, 
muchas gracias por tales beneficios , y 
por todo el mundo , y os pido , que 
todos se aprovechen de este tesoro es
condido , por no conocerle ; que se sal-· 
pique y bañe mi alma en esta preciosa 
~angre y licor divino. 

,,.~. · D~ o 
" 
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O Señor , qué hacienda tan copi'o.

sa f Y qué -muchos que son los que se en
riquecen con ella ! Alcanzame este fa.., 
,vor y beneficio_ , Señor mio , que hija· 
soy de la Iglesia , sea .yo partic1 pant~ 
d_e tan, grande y rito ,te~o:ro ·de · la gra•: 
c1a , Indulgencias-, bend1c10nes,, y bie ... 
nes., que los Fieles panicipan : a todos, 
ellos, y á los Angeles,. y füenaventu't', 
radas , por vuestra Santisima Madre, pi-
do me.ayuden á alabar·. vuestro Nombre 
Santo , y á daros las gracias de tan co .. 
piosos y estimables 'qeneficios,: y á vos· 
S ... . 1· ' enor , ruego y su p 1co os las deis á vos 
mismo , para que una vez estén bien da..; 
das. Amen. · 

' ' 

Dicba ,esta Oracion ,:renuert1a los votol 
.,, de laprqfesion, diÚeando quec{arr;ta~ 

, , vada. conlChristo .Señor:) . ' .,. ,, .. 
, . e • nuestro. . , ,.. •r • . 

'' ~ _, ~' ~ ·~ .. 
'' \ _l c. '! , · ,¡ i), i) \ 1 ·_·, ' ; 

17 Spos_o y Seño¡¡;mia .. :; pue .. sta á·vues
J:!..J tras p1es,·y,p0strada ante. vuestrQ 
Divino acatamiéntory R~ai Mage~tad, 
~~go.csacrifido de Jní · tnisma ·, 1 y ele .m¡ 
voluntad. y afeB:o; con Jos votos, de mi 
profesión. ·. . , 
-· · Y o Sor Maria. de: Jesus , por amor 
y.servicio del muy A.Ito '.,: y. ,de Ja Con':' 
cepcion sin mancilJai de 'SU: 1glorio$a Ma")" 
.el.te ·,·. hago. y0to. r'. y•·· pro1net0.· á/,D.í9$ 
Eter.no, . .y. ádJúJ3i~na:venturada Virgen 
Maria, y al glorioso nuestro· Padre San 
Francisc.o , y á todos los Santos , de 
vivir todo el tiempo de mi vida en obe
diencia , sin propio, y en castidad , con 
perpetuo encerramiento , so la Regla 

,~H.~' :s)·;: D 3 por 
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por el Señdr Papa Julio II. á nuestra 
Orden oohcedida , y con:firmada. ·:• · · ·• ... 

Y o ~ ·Esposo y .Señor mio , mé con
sagro con.\ entera. :v.ófontad millares de 
veces : y aunque·,tu.vitera libertad , de 
nuevo me bol viera á entregar á estos 
pteceptos .por· vuéstro·atrlórr, y por ·ser· 
aunque· indigna , esctaya:•vuestra. · ' 

· · Acabara con una •disciplina , ·consii. 
derando: la: Soledad de .nuestra Señor a_~ y. 
acompañando/a en· ell_a: ~sta:ha de ser inas 
breve , y para dar fin al Egeréició , , y la 
"tercera.; que queda'.dicbdarril:l,v, ii tu
viere fuerzas : y attnqu,e se pone con esta 
extension , procure ceñirse en tiempo d; 
una hora.,, ú hora y media , segun la sa .. 
lucl ; y ocupaciones la- idi_eren lugar. 

. r 

EGER ... 

U::;·_ .. :.i;r:/T 4S, 
- • ' ' ~ t /, 

"',:' ' :':a_. ' - -6*~~9~~~$, ❖9:$>9'4ic$, . "ií': . ' . . .. .. '. ; ' , 
' '' ; . «I'; . ¡ , ' ij \~ e, '. i :. ' : • , .,·:., • • ( ,· J~ 

.,•,. :EGER:C:J:C'·I-0•-··'· .,. :· '.' 
~•,,,h,_••:,.'':'~·• ' ' '• :\,' ·,,t,': .. :'~ .. ~f•/~-~ 

.. :n. :v. L A .MUER'); E,n _:t '•., .llJ 

~-- ' :iple'.ifiadalaVerie'1•~6IéMatiféllt',., ··.\: 

. : M /\R X Ar' Bi~i:. r~:~;ü:~º :; 
todp~Jo~,~i~_s, • i: j ; .'.;,u, ::_ 

¡' 'lwE:órtitioN í. · :· 1 
':~-ri _, , 

, 1,, J ' \' •.J ;,JJ •' , ', "~ 

D~ ifa:· muerte , y ,oetoquios" dichos._ ,co~ 
1.•· .,·,, 'pausa, v,consideracz',om · ; ,;W., . 

J ~ " ~ t 
.. , ,. , t1 .!1.D 1 .. . ,,.: .. ; r-~:~Ji.r. (_i_:;; r;1.L. 

PU esta el alnia en.la presencia d~~1qs">l 
considera es )\e.g~vila,: la• hiJ.t~ .,4e. I_a 

oiuerte,y· que su M~geitta.,dla llªJl1¡ªiáJ~1"1 
cio1 Dignos son lQt s~(;:r;~tqs_ del Senor qg, 
ser temi.dos y. revereoti~dqs. Su Mage.~i 
tad es ·el. Autor de la vida Y de; lil · J!lUe~, 
te ., .-y: el qu.e .llama p,ªr,ª' ~í ~ .hlJ .. cri~~u.rª 
que cri6' y formó con su man_q,~,:~L,~Ji,, ,-1,,l 
,.-::,:J D 4 Ad--



4~ Ecmttcrcn, 
,,:- ,;A5vJ~r.te. , ... ~1-~a,~ia, que., e~ .. ry~tu:-: 
ral cosa el morir ; y deuda debida ·a: fa 
naturaleza:_;hµn)apa):: el Tod9poderoso 
da v?.z .t-1~. ~~a\ es como ~e ~~ompeta ¡ 
fuerl'te\., que1d1ce :i Sbr Mat.m d~ :Jlesus, ¡:, 

ven ájWH!'>.th ,Y. 4~.IDS'fq~gt:a ~t;!J\l vida 
y obr~~· , , 

1 
· . .. . ,. · , ' 

~ltni1Chtisti~hJ~ etqJe[;te'\::h& te 
llama : el que te ihá·•·de1juzgar te espera: 
el que te clip !<>f /~17grqs ,te ?}de ~uenta 
de ellos : el que "té ;~rlriquecr6 pide el 
i:etwn0.\ i~\ch.,c¡ue 1ftl,uc~as YeJC:.~$,~·ie~:pe.t+,, 
donó poli:,;_:m~dib,\rle .isu~ Sao.ta,mentos, 
hace pesquisa de lo que te aprove-

h .. ,.· ! ,, - ., j ,,,f' ' ; ] /· e aste~ , "i • · , . . · · " ·1 • 

~ ... :; . A Tributié!-1; re:él:o' vas, y nó hay a p~~ 
ládlon' pa:ra dttó !:: ·la muerte, te cerca, 
lti,nora.'·u1tíma se-llega, el color se tur.t 
báí:;: · éf ¡,echo0 l·se levanta , _fos ojos se 
tjüiel:iraa ·i fas fü12rzás se consumen ; el 
cuetp·d' 1se desgobierna , fa lengua está 
t~1·_tamuda~ i.. : . · .: , ,. · . j :.t 

/; ~ 
.,.., :.. , .. • .• i1. r"'Sfl/ 

mr LA MunR:TE, 47 
:: · · Este· es el punto 1 y lá hora consi ... 
derab1o . ·én ,la ·quaL.solas tus buerla$ 
obras te' valdran : de este juicio ha: de 
resultar:, 6 pena eterna-, ó gloria•e~e~~ 
na:• ur{dia-tienes de vida ,y toda la:qué 
tiet1trel l!J.0mJ1¡¡e no es mas·, pues cotnd 
dice David; nace por la mañana; al me-1 
dib • dia '.flotec~, y a la tµrde ya está 
seca ... · ! .:i •: ·. 

Ea alma mia , animate á es'te, pa..;;; 
' . 1 ' 1 so , ·el qüaJ': es· de fa, vida morta · a a 

eterná•c:. quá disposicion tienes para .P?~ 
nerte1 en lit presencia del Sol de Jusit101a1 
adonde los mas pequeños atomos ·se ven; 
y don~e ning?no se• Jus'tifica., sin0 ·c;:orl\ 
su misericordnc~ •Que te deuenei .,Qa~ 
te ooupa ~: ~1Acaba l!ftt. :. Qué , te turba i 
Dej~lo"i:ctdo •. : · · • i) , .. fi . · · · 

•·· . A~arNt deti todtÜó terreno , y to:,,t. 
do afetb:r'h:ümano•.,¡_• .. Qué::es lo que; te 
agr~va para. no responde~ i Ruego 1 td. 
niegues á: ,:t;i',!mi$ma?;• yl bbre res.(i0nde 

' la 
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al Juez , :que te llama ; que . á:·is.tf · voz ! 
y voluntad no hay resistencia :,,, ~¡ dila.:.. 
cio~ , · . 1 

cr · . Responde , alma, á este aviso dei r 
Señot: Mi Señor,, y Juez. de to,da cria"" !1 
tura , confieso esta deuda 1 y.ser tan pe:...: f 
noso el castigo del -pecado· ; !yo he he-: 1 

cbotantos ,·que, no. mere,zco :uncti,olo, ! 
sino muchos , y el trabajo de todos los. .· 1, 

n)Prt.a les. ; : . .. : 
:e .i :Buelvo los ojos á Jo mal que h~ ¡,a-:; 
sado, mis dias ,,los quale:s, han s:ido v'a'.'I 
pí@s:.de obras buenas , y, pigo yues-• 
~ra, .voz , á 1a qual mis huesos se han 
conturbado , mis delitos me c:;:en:~1:10 , la 
grayedad de mis p~cados me dG&fo11occn~ 
· q~é hará . el \_'jl gusanillo'? Qpé hará 11'.l 
que disipó la parte ele su hetencia, gas-: 
tandpla en v~oidtidts.1 · Qué hará, :la que 
se enir,egó al ,mar ~mª'rgo de 1las mJs~rit~ 
terrenas'? ·· . ,,.1K1, , , 1,;r.,: • r ·· :, 
: Qué hará: l~· qu~t se;:.:h1io:,sorda ''.4 

" ·10s 

DÉ LA MUERTE, ·49 
:los infinitos 'Uamamienws de su Padr~ 
y Pastor ,' que con dulzura la llamó ,, y 
•bol viendo las espaldas:," vió. y siguió á 
sus enemigos 1.Qué haráda. que ha,.eaQj' 
jad(? , y disgustado muchas vec_es al qtJ:e 
la ha de juzgar'? Qué hará la qne fue 
formada del polvo por .las manos' <ld 
Señor y Juez '? Pero !. nadie me dirá 
,qué haré,. ni me pueden· remediar , ni 
en el Cielo ni en 1a tierra , oi en tQd~ 
la circunferencia de los abismos ,me 
pueden favorecer en esta ocasion., sin(> 
el que m.~ crió , y me ,.ha de Juzgarf 
á tus pies me arrojo ,,á tu piedadJ:J~ 
·mo , á tu misericordia apelo. tQQ las 
palabras<leJob. · .· .. ,,, ··. itJ~ 

· , Dueño mio , de :polvo. me: formaste 
·con vuestras .. ,manos, ;vjsitasteme ,pot 
:fa mañana ,,dandome séc , y.de repe~t~, 
principias tá: precip~tarme , .. qµitand0 ]il, 
vida~ . Hasta, quando , •· Señor , np , ,lflf 

· d · · · . ·· · d · · tr.11 per onareui ., . ni me. · eJare.1s qu~ .. . .~; 
gue 



~o . ·· Eai1tc1crn , 
:gue fa saliva~ Pequé, qué quereis qut 
haga1 ·1 , •. 

· : Pondré en· vuestra presencia mi p~l 
dr.edumbre y necesidad· , para que s~ 1 
muevan vuestras entrañas de Padre. t 
• . Por qué' me pusiste.is contraria ~ 
,vos~ Porque-a ·mi alma le, pesa pro.:. . , ~ ' ' ' 
ntmcrnre nu. palabra contra :mi•, habla.:. 
:t_é en a_marguva de m~ pecho: ruegoos~ 
iamor m10 ; os.: acorde1s me ha veis ¡he~ 
:cho de lodo, .yd me bolvercis en polvo 
~me ·vestiste de piel;y carne , y me com~ 
'.p~1siste de huesos y nerv.fos , .y me dist~ 
·v1da, y misericordia •. •, :. , . . . , ;. 
" : No se pierdán vüesttas ,miscr~clo·~ 
nes con la que mas las .Ha 1expedmeitta.¡. 
'do : no JUO'streisr¡vuestro, poder contr~ 
fa ;hoja , que arrebata, el :viento. De.
ti,dtne, Señ9r :, · El que fu~ :concehid<r, 
d~ ·semilla sucia-:.,~ qUíen , le; .pod ~á Hrnt-
:p1~r 1 Levaotadqm ', ,como á, pbhr~· ,.d~l 
~stic,rco1, y pqntdme· jtuutp .. ·á:vos.:.1,:í,Y 
· ·' qual-

1 
1 

' 

DELA Mumt~E. :S·~ 
quálquiera · mano pelee contra mi. ; 
, Lavadme y purificadme en 1a san~ 
gre del .Cordero , . que murió por ·· mi:, 
y con este descargo , . y. vuestra miseri ... 
cordia divina , venga la muerte ; · con 
los brazos, abiertos la aguardo : Ven, 
amiga mia: ven, enemiga de la natura-: 
leza., que por eso eres _mJ amiga: 
ven , . azote del cuerpo, castiga el mio, 
que tanto ha ofendido á ; su Criador ¡y 
Señor. 

Ven , muerte y caliz de amargu
ra, que te. quiero pasar , por restituir 
al Señor algo de lo mucho que me h~ . ' .,,. 
dado : ven , muerte m1a , que. con gús, 
to te admito por el. que te pasó sin 
culpa suya por las mias. O si yo mu~ 
riera muchas veces cada dia , en de$::i 
cuento de mis pecados ! 

Aquí estO)' '. Señor' embiadme la 
muerte , qqando sea vuestra voluntad1, 

que la; 01ia es la vuestra ; disp1.1es~o :fSt~ 
-~ mi 
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nu corazon para recibirla. Ven, muer-, 
te y puerta de la vida , yo admito 
con voluntad tus angustias , agonías Y: 
dolores : yo· te recibo , como prenda 
de la mano de mi Esposo á la mia, 
y te abrazo y pongo en mi pecho, co.., 
mo hacecito de myrra saludable pára 
mi~ culpas y pecados. 

fJracion para .pedir Jos Sacramento-s. 
1 

SRfior y Dios inmortal· , mis deli-
to~ me arguyen , mis pecados m~ 

conturban., y el conocerte ofendido me. 
aflige , y desalienta el corazon ; pero; 
está mi alma sedienta por .las aguas de 
tu gracia , que dice Isaías saquemos de · 
la$ fuentes .. del Salvador. 

Por · vuestra gran bondad y mise~ 
ricordia os suplico , Padre Eterno, 
por 'lo. que amais á vuestro unico Ht-

. jo , y á .s,u Santísima Madre , y á tor 
dos 

DE ~A MUERTE. , '63 
dos vuestros amigos , que yo muera: 
con tod~s los Sacramentos , y suba · por 
esta verdadera ~scafa de J acob , pa..;: 
ra que al fin de ella, y de· mi cautive .... 
río , halle á vuestra Alteza, como mi 
ultimo fin. , . .1 

Confieso de corazon los siete Sa ... 
crame?tos de vuestra Iglesfa ahora , y 
para siempre: y para la hora de mi muer:.. 
te os suplico , Señor, me aproveche d~ 
ellos ,· cumpliendo el deseo ardentisi
mo de mi alma , de ser de los escogi ... 
dos , pues soy de los llamados. Levan
tadme , si estoy caida , y sea miembro 

· vivo de este cuerpo, cuya Cabeza es 
Christo mi Señor. 1 

El Sacramento del Bautismo me hi~ 
zo hija de la Iglesia , sefialanAorne, co ... 
mo á oveja vuestra, con el caratter ~ 

·· iluminacion de los hijos del Señor Dios 
·de la verdad. . . , 

Y porq.ue ~este Sacramento , comC\ 
los 
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los demás se administra por manos de 
los hombres , digo , Sef'ior y Rey Al-, 
tisiµio , que si por descuido , ~ falta de 
intencion , ó por otra qualquier causa, 
no huviere conseguido este bien , y di,. 
cha, que con mucho afeéto y ~usto Pª: 
deceré el bautismo del martyrio ; y s1 

este me falta , mi voluntad y deseo es 
grande de ser bautizada , y en el fuego 
de este afeéto arde mi corazon. 

El Sacramento de, la Confirmacion 
.reverencio y renuevo en mi afe&o, 
-y me confi;mo , y me afir~no en ~a Fé 
que me dieron en el Bautismo , 

1

y la 
confieso de corazon con todos los Ar-

ticulas. 
El Sacramento de la Penitencia 

abrazo de corazon , y le admito , con 
todo lo que pertenece: lavame, Señor, 
ampliamente, y esta vil criatura no pon .. 
ga obice alguno á lo que por este Sa.:
cramento se comunica ; y á la hora de 

mi 
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m1 muerte , ~adme , Señor ;. lugar. para 
confesarme bien muchas veces, . . · ' 

El: Sacramento de la Eucharistta re
v~rencm y confieso,• d.e corazon , pues 
como vuestra carne , y beboi vuestra 
sangre: vi~id , Señor, en mi , y yo en 
V?s, Y recibaos, Y engrandezca vuestra 
piedad. en_ la hor~ d~ mi muerte ; y co11 
es!e V 1at1co camme adonde fue lleva• 
re1s. 

El Sacramento de la Extrema-Un ... 
cion os pido , amado mio, para mi ulti
ma hora , con ansias de mi córazon , pa
ra qu_e €s ta alma va ya sellada , y ¡0 que .. 
de mi cuerpo , como que ha de sei: vues
tro en la resurreccion de Ja carne y 
~l ~nemigo no tenga osadía de llegar 
a et 

El Sacramento .de la Orden admi
t~, y os . a~abo, Señor , porque nos 
d1ste1s Mm1stros ele vuestro Evangelio: 
no muera, yo dueño mio, ~in Sacerdo-

i, tes, 



' 

S6 EGERÓICIO , 
tes, que asistan á tni cabecera •. 

El Sacramento' del Matrimonio con~ 
fieso ; y os. alaba mi alma, porque para 
la pwpagacion humana apartasteis la 
culpa , y se han criado tantas criaturas 
para la eterna bienaventuranza, y otras 
para demosttacion de vuestrajusticia. 

MEDIT ACION II. 

De/Juicio., 

ATiende, alma, y medita aquel J ui ... 
cio final , y al Señor airadisimo: 

agud ha de ser su dia y hora, y sus 
enemigos estarán por peana de sus pies, 

Ha callado, y sufrido ofensas , in
jurias , y muerte ignominiosa de Cruz 
con gran paciencia ; y para hablar en 
esta ocasion , dará una voz , que se oirá 
en todo el mundo , y dirá : Muertos, 
levantaos á juicio ; y será tan fuerte y 

efi-
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eficáz, ·que fos huesos, por repartidos 
y deshechos que estén,se juntarán y uni
rán , componiendose y organizandosé 
todos los cuerpos muertos en un instan-
te ; y se vivificarán en la presencia '.de ' 
su Juez , del qual será tal la ira, que las 
columnas del Cielo temblarán. 

De esta hora dijo Job: Quién me es .. 
condiera en el Infierno , mientras pasa 
la ira de Dios ! · 

Mira aquel Tribunal de bondad in
dignado , y usando de justicia , dando á 
cada uno segun sus obras. 

Mira los muertos levantados , á los 
vivos caídos de pavor, los Cielos tur
bados , echando de si rayos de fuego; 
los elementos se encontrarán, y enfo
recidos y' desconcertados , formarán y 
echarán de sí espantosos y crueles ra
yos y relampagos , con· estruendo irre
parable, obedeciendo al Juez , que es 
quien lo hace. 

Las 
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Las estrellas saldrán de su fogar, y 
.se convertirán en llamas: el Sol y la 
Luna se obscurecerán , y dejando al 
mundo tenebroso , se convertirán ea 
sangre : el mar se embravecerá , los pe
ces perecerán, los animales morirán, 
las aves alteradas y desaladas , no ha
llarán donde hacer su nido: las rique
zas· tan deseadas ., se consumirán : la 
tierra echará de sí volcanes de foego, 
y cada cdamra mostrará su indigna
cion contra el hombre , porque ofendió 
á su Criador. 

Adonde bolverán los ojos los con-
denados ? Considerafos á todos ante 
aqqel Tribunal turbadisimos , temero
sos , porque conocen ya publicadas sus 
culpas, que con amor propio encubrie
ron; y que el Juez es siempre , y será 

1 inculpable, que es otro linage de re~ 
preherisinn justificada. 

Los Angeles, por mandado del Se
ñor, 

l A 

· '.bE· LA l\lla:rm.Tn. ·s!J 
tior ;aparta.rán los. buenos de los ma ... 
los, y su Magestad dirá á los Justos: 
Venid, benditos de mi Padre, al pre-.• 
mio eterno ; y los . Angeles dirá□ : Es..: 
tos son · los que 1 lavaron y blanquea
ron sus· almas con la sangre del Cor..; 
clero. · · · · 
· . A los demás •dirá el Señor: Andad, 
malditos de. mi Padre,· al fuego' eterno. 
Y ,estoS: dirán-:·O·insensatos de nosotros~ 
que no supimos lo que hicimos ! A 
aquellos que teniamos por necios , . v~
.tnós que están. reputados entre los h1.:. 
jos· de Dios; y cóil artepentimie_nto ir.;. 
remediable máldeói;ntn su desdicha. · , 

· Considera fa presteza con que los 
Angeles acompafiatán á los justos ; y 
dando1es coron:as · y palmas , los colo
ca:rifü en las motádas celestiales. 

Pondera la· fiereza con que los de ... 
moniós cogerán: á . los desdichados , y 
adelantando les con· ,sil vista el tormen-

, · .. 'E···· . " . 3 to, 
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to los maltratarán, y echarán en ,aqud 
fuego eterno del Infierno , dqnde no 
hai . redencion , y con una grande losa 
á ,1a pu:rta de aquella c_aberna,. queda .. 
ran allt ce,rrados y sellados in ceternum 
y codas las boca;s~y, bolcaoes. de .aquel 
lugar , que corresponden á la tierra 
quedaráp cerradisimas _ ; y co.m~ttz'ará 
luego: su amar~pra , llanto y dolor , y 
una pen.a ~emp1t~rna:;'.c que trae, innume-
rables p~nas~ , ; : i : ; , , • 

- ' Detente un poco en esta eter~idad. 
despuespostr:ate en tierr(l, y cons.idera ,i 
qi~e ba.s leido ; pide rnjseri~ordi~ :para;:la 
hora .de la muerte', y haz. muc/r(Jt aC/:os_' 
de c0ntricion, ypropositos de ta;e,rtrtien
c(~i ,; pr:Pªrate para confesar y comulgar, 
como,s?, fuera la ultin.Ja ;, y recibirlo .como 
por Vi,atico;y d~spues-de.havercoviutga; 
do , y dado gractap ,pro~.eguir á dar fin á 
est_e Egercicio ;y considerando la_ salida 
del alma , Y agonias. .. ,.dp, la .rnuerte, filr,á~
¡a recornendaciop,. ct~J alma. 

:REG0'MEND}1.Gil)N; ... lJEL; .4,LM4~, 

:Cahristo 'ten miserkordi~(de ~i.r . 
Chliisto , ten misericordi~de'.mi.:.. 
0hristo , tep; miseJiieótdia de_. mi .. -
Santa Maria. ; :¡- :;, ·· ,OrJt pro o<:>bis. 
To~ios los Angeles y Arcapgeles, orate. 
Saoto Abél, · ,. , ~ ; , 1 ;ora. 
Todos los Ooros de -los Justos, · orate; 
Santo Abrnham, ... • · .ora. 
San Jt1~n Bauti$ta,: . , , ·. · · · ora; 
Todos los San,tos·, .Fatriárcas. .. y, :Profe~ 
: . tas, , 1 l'l'L.' . .·., J ;•,O tate, 
Todos los Santos y discipulos/d:eL Se":' 

,,,., \.' f .. t' ,, ,, ' ' • . nor, ""',¡c.::':) 1 ; , •-.i,•. i orate. 
Xd.dos los San.tos Inoce.ntes, ¡ -r: : ': orate~ 
Sán Estevan, r,•< :. . . · or,a. 
Sab Laurencio,;-;:nr- , : · · era;~ 
Tddos los, San tosrMar.tyres,: i . r; . 1 Qr·até~ 
San Silvestre,•'.'::.::;:/\ •.: ':, -· . ¡ '.:ir: n I Ci);r~; 
San. Gt.egodo,,, ,; ·, , 1~l ~r~. 

i. ;:·E 4 r1; i.ªao _,.,., ~' ~ ~: 
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San Agusti□, ora. 
Toa os fos Santos·· Pontífices y Canféso .. 

res, orate. 
San.Benito/ · · · · : i::. · .. ; · or;~ 
San Francisco, · : ·; u · · · ora. 
Todos los Santos Ermitaños, orate2 
Santa María Ma$dalen~, . ·ora; 
Santa Lucia,. : ·, \ , : · ora~ 
Santa Petronila, ora. 
Todas laf;V:irgenes d~ Dios, · ora fe~ 
~odos los Santos de Dios, orate~ 
Sed favorable y propicfo:librame,Señor, 
DelpeHgr'0:.d~la muerte~. . lib. 
l>efas penas del Infierno, lib. 
De todo·m'aI,' : ·· ' ' '..'. ; · , lib: 
De la potestad del diablo, . · lib. 
Por tu Natividad, . ·: lib. 
Por tu Cruz y Pasion, lib. 
Por tu muerte y sepultura, .Jil,~ 
Por tu gloriosa :Res1.itreccion, lib: 
Por tu admirable Ascension, lib; 
Por la gratia del E,~piritu ,Santo Paracli~ 
·to, lib. · Et1 

r 
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En el üia del Juicio, 
De los pecados, . · 
Ten mis.ericordia de mi, 
Ten misericordia de m~, 
r.f en misericordia de mi, 

ORACION. 
•· 

63 
lib. 
lib.. 

te rog. 
te rog. 
te rog. 

rALma Christiana , parte de este 
.. . · mundo en el nom?re ~~ Dios 
Padre : en el nombre de Dios H1Jo, que 
-por ti nació y padeció: en _el n?mbre 
del Espirito Santo, qu~ en t1 se mfun
di6 : en el nombre de los Angeles , Ar
cangeles , Ttonos , y Dominªciones : etl 
-el nombre de los Principados y Po ... 
.testa des: en el nombre de los Queru
:.bines y Serafines : en el nombre de los 
,Patriarcas y Profetas : en el nombre de: 
los Santos A pos toles y Evangelistas: e¡;¡ 
el nombré ele· los Santos Martyres y 
Gqnfesores: en el nom.b¡e· de los San::.. 

tos 
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tos Monges y Ermitaños : en el nom
bre de las Virgenes y continentes , y 
.de todos los Santos y Santas de. Dios; 
J10y sea tu lugar en paz , y tu habitacion 
en la Ciudad ,de Sion por el mismo 
Chrísto que te cri6. Amen. 

ORACION. 

"DIOS mi_sericordioso , Dio; ciernen .. 
, • , te, Dws, que segu11 fa muche
d.u~bre de tu.s misericordias . .y mise
..r~cwnes , borras los pecados de los per 
m~entes , y deshaces las culpas. de fos 
1cnmenes y de~i~os pas~dos, con el per
~<lon de la rem1s10n : mira favorable es .. 
.t~ . tu sierva , pues te ruega oygas á 
;quien te llama , y pide perdon de todas 
:Sus culpas y pecaqos con toqa confesion 
.:d.e'.corazon •. 
" Renueva en eIIa, piadosisimo Pa:, 
"1re, todo lo que está bor,rado y man ... 
·- • cha .. 

1 
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ehado con el engafio diabolico, cor
rompido con;la fragilidad terrena; en"'. 
laza . y junta esce miembro .. , de la Re~ 
de.ncion á la unidad d~l cuerpo de -ia. 
Iglesia: ten misericordia, S1;:ñor,de su~ 
gemidos: ten compasion qe sus lagri: 
mas , y admite al Sacra,mer).to de tu re-. 
conciHacion ,á quien ne tien~. confianza, 
sino en, tu .' misericotdia , por Christo 
nuestro; Señor, , , • · . 

Cadsima hermana , :encomiendote 
á Dios Omnipotente , y; te encargo á 
¿iquel, cuya criatura ,eres; porque quan•
do pagares 1á deuda de l.a humanidad, 
yiendo 1~, muerte, te btl"ehras á tu Cda
dor, el qualte havia formado del poi~ 
vo de la tierra. . ·· ., . . . , 
·. A tu alma, quando ialga del cue~- . 1 

po, Je ocurra .la congregacion resplan- / 
deciente. deJofl Santos Angeles : veng~· 
~I senaqo judicial de los .. Apostoles;. y 
el egercito td1:1.nfante 4e. lps-M~i:tyr,~~ 

• • 
1 se 
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se te allegue : el esquadron 11eno de 
lyrios y azucenas de los Confesores 
rutilantes te rodee : recibate el Coro 
de las alegres Vírgenes, y te apriete el 
brazo de una quietud bienaventurada 
en el seno de los Patriarcas: y asi el 
apacible y festivo semblante de Jesu ... 
Christo se te aparezca , el goal te de ... 
termine ; y que estés presente á él siem .. 
pre entre los que Je asisten , y igno;.;. 
tes todo fo que dá horror en las tinie
blas : lo que hace rechinar los dien ... 
tes en las llamas, y lo q~é aflige en 
los tormentos.• . , 

Ríndase á ti el feísimo Satanás con 
.sas ,sequaces:.tiemble en ttt'.salida; ac:orrti• 
pañandote los Angeles: huya aquel cabs 
~0nfüso de fa eterna noche: levantese 
,Dids , y sean disipados y destruidos sus 
éttetnigos : huyan de su semblante los· 
g:ue le aborrecieron· : corno el lmmo 
~It~i.1 ellos ; y como la cera se · de.rrlté1 

:. '.'. de•· 
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delante del fuego , asi los pecadores 
perezcan delante del semblante de Dios; 
y los justos sean convidados y regala
dos : regocijense en 1a vista de1 

Dios: 
confundanse , pu~s , y averguencense 
todas las legiones del Infierno , y Jos 
Ministros de Batanas no se atrevan á 
impedir tu camino. 

Librete del tormento Christo , que 
por ti fue crncificado. Librete Christo, 
que tuvo por bien de morir por ti: co
loquete Christo, Hijo de Dios vivo, den ... 
tro de las verdes florestas, siempre ame .... 
nas, en su Parayso; y aquel pastor· ver .. 
<ladero te conozca entre sus ovejas: él 
te absuelva de todos ttls pecados , y te 
constituya y ponga á su mano derecha 
en la suerte de sus escogidos. 

Veas cara á cara á tu Redentor , y 
asistiendo siempre presente , mires la 
verdad manifiestisimn. con ojos bien .. 
aventurados: puesta, pues, entre.los es .. 

qua-
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quadrones de los bienaventurados, go
ces de la dulzura de la contemplacion 
divina , pGr los siglos de los siglos. 
Amen. 

Recibe ,'Señor , a tu sierva para el 
lugar de esperar para sí la salvacion por 
tu misericordia. Amen. 

Libra, Señor, la alma de tu sierva 
de Jodos los peligros del Infierno, y de 
los lazos de las penas , y de todas las 
tribulaciones. Amen. 

Libra, Señor, la alma de tu sierva, 
como libraste á Enoc , y a Elías de la 
comun muerte cl.elmundo. Amen. 

Libra , Señor , la alma de tu sierva, 
como libraste a Noe del diluvio. Amen; 
. Libra , Señor, la alma de tu sierva, 
como libraste a Abraham dr::l focgo de 
los Caldéos. Amen. 

Libra , Sefim·, la alma de tu sierva, 
como libraste a Job de sus pasiones. 
Amen. 
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.. Libra , Señor, la alma de ta sierva, 
como libraste a Isaac del sacrifióo de fa, 
mano de su padre, Amen •. 

Libra, Señor, la alma de ta .sierva, 
como libraste a Loth de los de Sodoma, 
yde la llama d;·l fuego.Ame□• . 

Libra , · Senor, la alma de tu sierva, 
como libraste a Moysés de 1a ma□o de 
Faraon, Rey de los E.gypcios. Amen. 

Libra, Señor, la alma de tu sierva, 
como libraste a Daniel del lago de los 
leones. Amen. 
, · Libra , Sefíor , la álma de tu sierva, 
como libraste a los tres niños del horno 
del fuego ardiente, y de las manos del 
iniquo Rey. Amen. 

Libra , Señor, la alma de tu sierva, 
como libraste a Susana del falso testimo
nio. Amen. 

Libra, Señor, la alma de tu $Íerva, 
como libraste a David de la mano de 
Saúl, y de Goliath, Amen. 

Li ... 
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. · Libra , Señor , la alma de tu sierva, 
como libraste á San Pedro, y á San Pa ... 
blo de las carceles. Amen. 

Y como libraste ,i la bienaventura ... ' . 

da· Santa Tecla , tu Virgen y Martyr, 
de tres tormentos atrocisimos; ati ten
gas por bien de librar la alma de tu 
sierva , y hagas que goce contigo en lo,i¡ 
bienes celestiales. Amen. 

ORACION. 

E N comendamost~ , Señor , 1a alma 
de tu sierva , y rogamos á ti, 

Señor Jesu-Christo, Salvador del mun
do, que no te detengas en ponerla y 
colocarla en los senos de tus Patriar'."' 
cas, por quien misericordiosamente ba .. 
jaste á la tierra. 

Conoce , Señor, tu criatura, cria
da, ne> por Dioses agerms , sino por ti 
,olo, Dios vivo y verdadero , q1.1e no 

1-ia,i 
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-Jiai otro Dios fu~ra 1de ti , y no es segun 
tus obras condenada. . 

Alegra , Señor , su alma en tu vista, 
y no te. acuerdes de sus maldades anti
guas, y de sus mov~mientos y ,embria
gueces·, que desperto el furor o fervor 
del mal deseo; porque aunque ha peca ... 
do ,no negó al 'Padre, ni al Hijo, ~i 
al'Espiritu Santo; mas antes los ha cre1-
do, y ha-tenido en si .el zelo de Dios, y 
ad,;rado ,con fidelidad al Dios que la ha 
hecho, y . á todas las cosas. 

0RA•CJON. · 

·s· E_ .ñor, rogambste no te acu~rdes.d~ 
. • . los delitos, de su juventud ,1 y de 
.sus . ignorancias· ; mas segun tu graQ. 
.misericordia , abuerdate de ella en fa 
gloria .de,tu claridad:. abranse los .Cie .... 
los , regocijense cci.n ella los Angeles~ 
•Recibe,.Sefior, eJ;1 tu Reyt10 á. tu sier ... 
11 •.> · F va: 
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va: recibala San Miguel, Arcangel de 
Dios , que mereció el Principado de la 
,milicia celestial. Salganla al encuen-. 
tro los Santos Angeles de Dios, y lle .. 
ven la a la Ciudad celestial de Jerusalén: 
recibala San Pedro Apostol, al qual se 
entregaron las llaves del Reyoo Celes
tial. Ayudela San Pablo Apos!ol, es
fue digno de ser vaso de eleccion. In
terceda por ella San Juan Aposto! , que 
cogido de Dios , a quien. fueron revela
dos los secretos celestiales. ;R,ueguen 
por ella todos los Santos Apostoles , a 
quienes el Señor dió po~er do, ligar y 
absolver. Intercedan por ella todos los 
Santos y escogidos de Dios , los ·qua-, 
les padecieron tormentos en . este siglo 
por el nombre de J esu-Chnsto , para 
que libre y desanudada de las · atadu• 
ras . de la carne , merezca llegar a .la, 
.Gloria del Reyno Celestial , concedien
dolo nuestro Señor ·Jesu-.Chi:i~to ,•.que 

~ºª 

\\ 
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con el ·Padre , .y 'el Espirito Santo ·viv~ 
y reyna, por todos los siglos de los si""' 
glos. ,Ameo. . : . .• · · 
. ··i En acabando esta recomendacion del 

alma ,.,se pondrá en forma de agrmizante, 
cotisiderandose en el articuJQ .de.la muer ... 
te.; y r:on gran fervor ·dirá. la siguiente 
Meditacion. 

. . . 
MEDITACION III. 

De la agonia de la muerte, congrande& 
y: sentidisi1:1os afeCtos. ,;,.: 

Las divisiones q1'e seponen s.onparft1 
tJUe feas de espaciofypr:ruses;:aviizJando 
la consideracion. · 

e:. Qnsidera, y.mira,alma, que de este 
·. .· ,válfo. de lagrimas no has., de,.te➔ 
ner otra cosa que Ja tierra que ta; me~ 
nester tu cuerpo para, cuhric,11q, Pé\.r~{quo 
.\1' F~ Sl1 
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~u :ofor:!n8 ofenda, ni .cause horror á 
la vista.,~ .; ,. . 

Considerate en la sepultura·, :á tu 
tido'-otros muertos:,. que conociste: ad .. 
vierte cómo están-tihora, y cómo estás 
tu: oye.,,. ·que los müertos callando' ha
blari: lá;•tierra ha· de··se·r tu c;:i.sa·, la po-:. 
dredumbre y putrefaccion tu,\'.P?Sesian: 
los gusanos. tu pa_dre , maqre y her-

, -~ :a ' ; ·,: ; ; ' ; " ' ' \'! manos •• ,.,. . .. . .. · .. ~•, 

Ay de mi! Ay de mi, Señor! Aqui, 
haced• :.:.Y:• deshaeed. de mi , porq;ue·. · para 
siempre .sea sa:}vm1Perdonacl, Sfífor, mis 
culpas ; no os indignen mis muchos 
del.itas. ,. •;,,-. ., · .. -;_,\, 
, •. iEn .. v.uBstras \ manos ,encom,iendo ~ mi 
espirim : mirad qué me.-redimist'eis, Se~ 
fior , Dios de la verdad. 
: • i , ··· Coosider:r ,; · -~1m'.a, .. tu 'Salida 1~e-:'és~e 
nnmclo á da eternidacf:·;; la division ,de 
aima· y cuerpo , :las ansias , . agonías y 
copgoj,l$ que : estei paso¡,cmesta~• n: ·1 .i k 11 
¡,_, ,: t. Tu 

DE1 nA, lVlcJE:RTn, ~, 
Tu alma· va al Tribunal . de Dii:os á: 

dar cuenta de \5Us'·obras' tu_cuetpo-.1:fct~ 
polvo, y en poivo se ha de convertir. , 
• Considera da. ·duda y tpetpl~gi~dad 

de la suerte que te ha ·de toca,t , ,b1,1,ena; 
ó mala , de .. pena ./ ó: gloria eteti.:i~ 1, _qi¡~ 
es lo que. conturba.:y aflige. , .: · ·· , 
, Ay de mi! Ay de mi ! Qué m.al be 

pasado losdias de mi vida! Qui~n. asi 
me. engañó'? Quién.borró 1el e_ntendi1, 
miento estas ve(dades? Qmen hizo re-. 
misa• mi volun.tad? Cómo miré. de tan 
lejos lo que tan presto me espi;!raba:'? Có7 
mo tenia por ta.n ,contingente lo _gae ta~. 
cierto es '? .; i . 

Ay, engafio ~eJos hombres,! Ter:. 
rible eres , pues tan tardo ·haces al co-, 
razon. Ea , alma, una hora tienes de 
vida, y no sabes si menos:_ ~estaura _ lo. 
perdido en actos de contricmn : mira 
que en muriendo no pue~es gan_ar Jq 
que ahora pierdes. Ea, anima., ijVJYª .11:l 

E 3 . Fé: 
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Fé : mira: ~on ella , que hai J tiez te8:o 
Cielo, Infierno, premio , castigo, y todb 
eterno. 

Señor, Dios mio, y Juez eterno, 
110 querais mostrar vuestra irá con él 
polvo, ni vuestro enojo en la hoja que 
arrebata el viento : mirad la muerte de 
vuestro Hijo : dejadme un poco que llo
re mis culpas, antes que vaya , y no 
buelva : dad lagrimas a mis ojos , y 

\ . 
amargura a mi corazon. 

Alma, di Jesus muchas veces; in.; 
vocale con afeB:o: Jesus mio, Jesus mio 
dulcisimo , visitad mi corazon , con .. 
Cortad mi espiritu. Amor mio dukisi.i 
mo , poned vuestra pasion y muerte 
en la presencia de vuestro Patlre,yacor ... 
dadle que sois mi hermano, mi espo .. 
so y mi Sefior. Jesus, Jesus, Jesus. ,. · 

Purísima Maria, Madre de Dios , y 
de Piedad,Esposa del Juez, Madre de 
mi Redentor, en esta oca.ion socorred

me, 

:r>E LA Mu:rrn,TF.. 77_ 
me, amparadme , interceded por m,, 
que soy la mas pobre inutil: poda que, 
es esclava vuestra, lleva vuestro. babi.to, 
y ha comido vuestro pan : bolvedme 
esos vuestros ojos misericordiosos, Ma
ria Madre de Dios y de piedad : Es'"! 
posa del Señor , mirad por los pecado-, 
res , que por esto me debeis mucha par
te, pues soy la mayor de todos , y he 
menester mas este remedio. Presentad .. 
me al que me cri6 , y grangeadme esta 
gloria accidental para vos, dulcisima 
Madre mía : miradme, y no me dejeis 
que perezca : amparadme , y aplacacl al 
Juez. · 

Angel Santo de mi guarda , ayu
dadme, y defendedme del dragon , y 
de mi misma: no me dejeis de vuestra. 
mano : dad buena cuenta de mi alma al 
que te la entregó , y presentadrne á vues .. • 
tro Criador y mio. 

F4 ORA .. 



. EG.ERCICIO 

Oracion y suspiros del cora"l.on _p6r 1/e
,gar al fin deseado , y á los estre;.. 

chos abrazos del Esposo. 

O Ciudad Santa de Sion, quándo 
entraré por tus :r,uertas ! O man

sion de paz , quándo té poseeré ,! O 
luz · sin · noche. , ql!lándo me alumbra ... 
rás ! O Tabernaculo Santo , adon .. 
de no hai muerte , ni llanto, ni cla
mor , ni angustia , ni dolor, ni ·cu! ... 
pa : adonde es saciado el hambrien
to , refrigerado el sedíento, y se ~um
ple todo deseo! , . 

O Ciudad Santa de Jerusalén, que , 
eres como un vidrio purísimo ! Tus fun
damentos adornados de piedras precio.:.., 
sas : no necesitas de foz , porgue fa 
claridad de Dios te ilumina, y tn lucer .... 
na e.s el Cordero. Casa santa de :Oios·; 
de 

0

Sion , no entrará en ti· cosa man-
cha .. 

1/J 

DE LA MUERTE, 79' 
chada, porque has de permanecer en: 
pureza y santidad para siempre. Quando 
entrar~ en tu posesion ~ 

El Todopoderoso me lave y puri .. 
fique , para que yo goce de las :flores-

.. tas siempre amenas y deleytables. Quán-. 
do veré la causa principal de tu gloria~ 
Quándo veré á mi Padre , á mi amigo, 
mi Esposo , mi pastor , mi dueño , mi 
alegria , mi unico objeto de mi afecto ? 

Dulcisimo amor mio , llevadme 
tras el olor de vuestros unguentos : en
señadme donde teneis la siesta á medio
clia, y dia sin noche. Padre mio, echad
me la esto1a de la inmortalidad : a pde• 
tenme vuestros brazos, y goce de vues
tra vista sempiterna. .. · · 

·. Quando os veré , bondad infinita;'?, 
Quándo os poseeré, gloriamia1 Quán~o: 
os me manifestaréis , hermosura nua, 
Esposo mio, causa de todos los go~os ~· 

Quándo me daréis· .el osculo. ele 
vues-
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vuestra boca, para que quede unida con 
el abrazo eterno de vuestra .Divinidad~ 
Amor mio dulcisimo y suavisimo; Jle
gue mi afecto á su fin ultimo : hable mi 
corazon, y calle mi lengua, que no sa .. 
be decir lo que quiere: y nadie me des-. 
pierte, hasta que yo quiera. Dejadme, 
hijas. de Jerusalén, con el Esposo. 

Oracion, en que pide miserit:ordia por 
los meritas de nuestro Señor 

:fesu-Christo. 

SEñor, justo Juez, reéto Juez, bien ' 
conozco , que por mis pecados 

merezco el Infierno , y aquella tremen-
da sentencia: Vete,malditade mi Padre, 
al foego eterno; porque os he ofendido 
atrevidameo te. 

Pero aunque soy polvo y ceniza, 
y la peor de las hijas de A dan , me pon
go á vuestros pies, ad mí tiendo, Señor, 

el 

DE LA MUER.TE. 81 
el Infierno, porque vuestra Magestad 
quedará vengado,y pagado de esta des
agradecida ; pero no es segun vuestra 
piedad ar'rojar á los pobres que os lla-
man. · 

Suplicoos , piadosisimo Padre mio, 
me mireis con ojos de misericordia , J 
que no arrojeis al Infierno á este hijo 
prodigo , pues no os alaban los muertos. 

No vaya yo adon.de no ~s rey~
rencie, vea y alabe. Mirad , p1ados1s1-
mo y cl<::mentisimo Señor , esta des
valida oveja , que como buen pastor 
haveis traido tanto tiempo en vuestros 
hombros : no me ar,rojeis de vuestro 
rostro. . . 
: Padre ., Eterno , mirad los mereci
mientos de vuestro Hijo', mi Redentor: 
poned los ojos en su nacimient? , pe:
regrinacion , sudor de sangre , 1gnom1-
ni;s, azotes, aflicciones , y eti su muerte 
de Cruz; que puesto y clavado en ella, 

sa-
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sacrificio es, que puede aplacar vues ... 
tra justicia , y obligar á vuestra miseri"'.". 
cordia. · 

Oidle decir: Padre, perdona á es• 
tos , que no saben lo que hacen; y yo 
soy una de ellos, que no supe lo que 
hice en ofenderos. Mirad , pues , los 
merecimientos de mi Señor y Herma
no , que lo es ; pues dijo su Mages
tad : Voy á .mi Padre, y á vuestro Pa~ 
dre , á mi Dios, y vuestro Dios. En es~ 
tas palabras nos hizo herederos de ... este 
tesoro y patrimonio. Todos sus mere
cimientos son mios : descontad por e.llo~ . 
mis pecados, que yo sé me sobrará de 
qué pagar. . 

· Lavad, Eterno Dios, mi alma con 
fa sangre del Cordero , y con eso que ... 
dará limpia. Tambien ofrezco el tesq~ 
ro de fa Santa Iglesia, los merecimientos 
~e mi Sefíora y Madre la Virgen Ma .... 
na, y de todos los Santos. 

Ven• 

DE LA MuEllTE, 83 
.. , Vengan á esta hechura de vuestras 

, ·manos , Señor , vuestras misericordias 
liberalisimas ; y si despues de este Eget-:
cicio sois servjdo de darme algun . dia 
mas de vida, sea para mejorad~ , y pa• 
r.a qu~ muerta á todo lo terreno , no ten-: 
ga otro querer , vivir, ni, operaciones, 
'sino · én · vos , por vos ·, y · segun vues-::-

. tro agrado y voluntad. 

Fin . del Egercicio de la 
.. ,,. , , Muerte •. , 

EL ultimo dia salrrá ,tiem~o de . co: 
rner , estando la Comunidad en: •et 

Refectorio , y entra de' rodillas con un; 
paño,,so.bre •. la ccibeza, ó sin,trica , una es';.. 
terill.a: -en l0s: pjos, una: soga . á la gar ... 
ganta;·fun.palo en-la boca, basta cerca 
dé ta·Prelada, la quál hace señal para 
que ceseJalectora: levantase la Vicaria, 
ó la Religiosa mas antigua .. ,:; le tJ:(!itm'el 

pa .. 
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palo de la boca. Postrase la egercitantf! 
las manos atrás, y dice: Benedícite, muy 
Reverenda Madre: digo mi culpa á Dios 
nuestro Señor , á la Virgen Santisima . 
como á Prelada nuestra, y á V. Reveren~ 
cía, de todos los defectos y faltas que he 
tenido en los Votos de Regla y Constitu ... 
ciones, en el Ojlcio Di•vino, en el silencio 
y mortijicacion ,y en lo mal que.he logra!' 
do el tiempo de los Egercicios : de todo 
pido perdon á,-11,úestro Señor,, á.. la Pir
gen Santísima" ty á.P'. Reverrmcia pe
nitencia. 
.. ·, La Prelada la hace una br..ev'e eMhor .. 
tacion, alentando/a á cumplir ,,los votos; 
y buenos propositos con que sa/e. de los 
Ege1·cicios de retiro; y levantandose, va 
.¡/e una en una pidiendo/as perdon, y be-
sandolas tos pies : unas piden alguna ti..., 
mos1ui espiritualdeoraciones,ó Comt1nio-, 
nes : otras una disciplina, llevando/a en /a 
mano,y despojcmdose el bombró izquierdo.. 

He ... 

DE LA Mu:KP.TE. '85 
He<:ha esta ceremonia , se va al Cor<J 

hajo, ó á donde da la Comunidad gracias, 
y en acabando, Ja quita, la Prelada el ve
lo .del ros.tro, y la abraza;· lo mismo ha-. 
·cen las demás Religiosas, y d2spue,s va '.Í 
comer al lugar de su anti~ued~d. : 1

· ;, 

DESAFIO QUE HIZO 
· la Venerable Madre Maria de J esUs 

á sus Religiosas , siendo · 
: . · Abadesa. 

Siempre ·que nuestráVenerable M~1:e 
· 1\/Jaria de :fesus -salia de Egerczczffs 
hacia un desafio á la Comunidad, exhor~ 
tanda á diferentes virtudes ,como del amor 
de Dios y del progimo , obedieru;i a , si len-
cio , sequito de la qomuni'dad, y rnortifi-. 
cacion;·y1tarnbien.'/obar;e~n las _R_eligiosas, 
quando salen de d.icbos Egerciczos; y fª"' 
ra modelo se vone eJ siguie,tite. 

Ca-
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, Carisirnas /Jermanas mias; San Pa .. 

bfo dijo, que si no teniti caridad, nada 
era; que todas sus predicaciones, trqba
jos, conversiqnes de almas,, y quanto 
l:1aci a y padecia , reputaba por nada , si 
no tenia caridad_. 

De esta virtud, dicen los Santos, 
que es la Reyna e11tre las demás vir .. 
tud,es , la santa , y fa poderosa en et 
Tribunal de Dios , y la que rinde á 
su Magestad á que oyga nuestros rue
gos. 

. Componese de dos partes; ,una es e/ 
{(Jmor de Dios ,y otra el de sus criaturas; 
y andan tan unidqs, que el Señor no quie
re nuestro amor; si no le tenewos á los 
progimos; y por esto concluyó y selló los 
prec~ptos de. su Ley Santa con estos dos: 
Amará,s 4 Dios , y at prqgimo <,·omo á ti . 
mi,:, w o. 

r di ce ma~ • .Lo qr,¿e hi ci ere111os por um) 
de los mas pequeños, por su Magestad lo 

· 1 ha .. 

A tAS V Ill TUDES'. .87 
hatJemos : se hace cargo , y se t/apor mas. 
obligado para premiar liberalmente · lo 
gue bacemospor losprogimos. 

Pues por esta v'irtud de la caridad,' 
mi amada, mi querida, mi escogida, mi 
hermosa , mi regalo y aliento en·este valle 
de lagrimas, me ha parecido, que eldesa;.. 
fio , que se acostumbra hacer en los Eger-· 
cicios, sea de ella; y no lo bago yo , .porquf! 
es cosa impropia desafiar la menor de las 
criaturas, y el mas 'Vil gl!tsano. 

Pero fntesta á sus pies, el rostro en _ 
tierra, pegado con el polvo, las persuado, 
amonesto ; ruego, y suplico en nombre de 
la Santisima Trinid,ad, Padre , Mijo y 
Espiritu i!-Janto, tres Personas., y·un solo 
Dios verdadero , eterno en atributos y 
perfecciones, á quien adoro y confieso d~ 
lo intimo de m~ alr1fa, en noinbre de nites;,;¡ 
tra .Madre , Patrona y Prel~da , ,Santa 
y Reyna la Virgen Santisirna, y de San 
Migurfl, y nuestro Padre San Francisco, 

G 4 
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d que abracen esta ·virtud, la depositen 
en su corazon, y !aegecuten con todas sus 

fuerzas , y sea el tesoro de esta Comtmi.,, 
dad, la herencia de nuestra santa Prela
da , que:es Madre del Amor hermoso , á 
la que mas:procurare, soli:i:itare,y traba"! 
jare por alcanzarla. . 

Elarancél por donde,/a ·hemr>s de me
dir, ha de ser : Lo que qtJiero se · haga 
conmigo en la estimacion, amor, comida 
y bebida, en la enfermedad,y en la salud, 
y en todos los tiernpos , eso he de querer 
para mi hermana, y lo que me qferuie, 
desaw·ada , y disgusta., eso he. de evitan 
á mi hermana. 

Nunca entre vuestras Caridades ha 
de haver diferencia , porque como es lo 
gue mas ·quiere una para sí hacer su •va~ 
/untad , y querer en todo , no se lo ha dfJ 
negar á su hermana, siendo licito : una 
'Vóluntad, un querer , un moi1i111iento, sin 
diferencia ba de ser. · .,, 

:r 

. ~ • A u:s1V11f'rUDES. 8 : 
., · 'I' digo , qui!'Ja que nias" se se.idta~e 
én esto ,pido á•Dios Eterno con todas mis 
fijerzás y conatrf,ap/icandopm"a esto mis 
pobres oraciones,qüe seabenditérlteDios· 
que id muestre l,ltüeg'ria de su Rost,·o e~ 
)a Bienaventtiranzapára slempri?jmhá§• . 
iue,la haga de sus. escogidas y ,amadal' 
yWe,ne de sus !Henúf i¡ue. alcance )a,sal 
vaci on eterna par a sf, y sus patientes, . : • 

r para que todas estas dichas cansí ... 
ga la que mas se adelante en caridad 

. ofi-ezco un mes de todos mis trabajos' 
egercicios y penalidades, y de quanto me~ 
reciere, que es harto poco; y de /a Co
munidad afiado tres meses , todo lo qi,e 
como Prelada puedo ofi-ecer de quanto 
hacen. 

Amas de esto ,pidoálaFirgenSan
tisima la reciba por hija querida y cari~ 
sima, y que Dios las haga á todas mere
cedoras de esta dicha. 

.~a Religiosa que sale del retira,hará 
' ""' '·'- ··" G ~ el 
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el desafio •4Ja virtud, que mas se inc/i.,. 
ne , y lleve/o .á ta Prelada , para .. que, 
añada pr~mio espir:itual de las Oracione~ 
de la Comunidad, á la que mas se adelan- · 
tare; y to p()ndrá pegado cerca de la puer
t~, del, Coro .;firmado de.la Prelada, y 
Religio.sa. ·· ·. · 
. . . Fin de /os Eg,rcicios de I.A Crui, ')' d, 

la muerte •. 

9,<>~999'4),~~9,$,9<$,<$

PROTEST ACION DE ~A FE, 
. que hacia la Venerable Madre 

Maria de Je sus. 

·SEñor y Dios inmortal de las Altu-
ras , yo confieso y creo eres in

creado , y Criador de todas las cosas 
visibles é invisibles, en ti mismo, y por 
ti mismo glorios9 y bienaventurado, sin 
neceútar de nadie para serlo eternamen
te. Y por ser· infinitamente bueno , eres 
comunicativo ; y parn serlo criaste á las 
criaturas ; y para levantarlas ·á tu Glo
ria y Bienaventuranza te humanaste y 
tomaste carne humana. 

Asi creo , y confieso , que Dios, 
en quanto Hombre, consta , como noso
tros , de carne humana, y alma racio
nal ; y segun la Divinidad , es igual 

G3 al 
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al Padre. Padeció Muerte y Pasron por 
el Linage Hutúano; y por este behefi~ 
cio levantó al pecador del polvo de 1a 
ti~rra , le hizo idoneo y capáz de fa 
gracia , siendo digno de odio y aborre .. 
cimiento , por 1a ofensa contra Dios, 
que era infinita,por ser contra el Criador 
infinito : satisfizo infin'itamente , y p_ade ... 

,, 1 · Rd . c10 tanto por a copiosa · e cncwn , no · 
siendo necesario ; pues solo bastaba lll) 

afeB:o suyo,6 pequeña obra , para librar 
~l hombre de la culpa, y merecer mucho 
mas que pecó. 

El Talamo donde se obró este mys.
terio fue en las purisimas Entrañas de. 
Maria Santísima • virgen antes del par
to, en el parto , y despucs del parto, 
digna Madre del C1Jrdern , superior en 
gracia y merecimientos á todos los An
geles y Santos, y solo inferior á Djos,1 
y mereció reverencia , alabanza y glq"'. . ' na eterna. 

Con ... 

-1~ F 93 DE LA: .E, 

Confie1,o fue. ooncebída sin mancha 
de pecado origir_ial ; y en mi interior 
reverencio este rnysterio , aunque 1a 
Iglesia Santa no lo tiene dífinido : Pi
do á Dios Eter,110 lq haga.,, por el bien 
que se le ha de seguir. " , . , , 

Confieso todas 1as verdades revefa..;; 
das á la Santa Iglesi.a: · 1a _Fé", que; ha.Y 
en ella: la Santa Encaroacwn , y, Natt-, 
vid1d, Vida, Dottrina, Milagros, ·Pa ... 
sion Muerte, y Resurreccion de nues .. 
tro Señor Jesu-Christo , su admirable 
Ascension ; con todos los demás 1\rti
culos de la Santa Iglesia RomarJa, .,, co
mo ella lo enseña , unida con su Cabe~ 
za Christo nuestro Redentor , y gober~ 
nada por el EspirituSanto. 

Y asimismo creo, y admito. ele to"'. 
do mi corazon la Sagrada Escritura po1;, 
cosa Divina y Santa, admirable, y lo~
bJe y en aquel sentido que la ha tent. 
do,' y tiene la Santa ,Madre Igt~sia , á )~ 

G4 qual 
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gual pertenece juzgar al sentido verda
dero , é' interpretacion. 

Confieso que son siete 1os Sacra
mentos de la nueva Ley de Gracia , y 
instituidos por Christo mi Señor; y aun~ 
que todos son necesarios en la Santa 
Iglesia, no todos son necesarios á cada 
uno: El Bautismo , .Confosion , y Eu
charisüa son forzosos y obligatorios: 
La Confirmadon , y Extrema-U ncinn es 
obligacion el confesarlos , y recibirlos, 
si hay oportunidad ; pero no se conde
narán , si no los puedieren recibir. 

El Orden , y Matrimonio son para 
fos que hicieren eleccion de ellos, segun 
Ja vocacion de cada uno. 

Admito , y creo tiene Dios Vírge
nes Santas en el Cielo, y que sobre to
das lo fue , y es la Virgen Madre de 
Dios, y el serlo es cosa muy loable y 
agradable al Altísimo; .Y quien eligie~e 
esta suerte , escoge fa meJor parte ; y las 

Vir• 

i 
1 
V . 

i 
1 ' 

1 

DE LA F:n. 95 
Vírgenes tienen particular gloria en el 
Cielo por esta virtud , y acompañan 
al Cordero. 

Recibo , y confieso , que en la Misa 
se ofrece• á Dios sacrificio propiciato
rio por los vivos y difuntos; y que en 
el Sacramento de la Eucharistía esta 
verdadera, y realmente el Cuerpo y San-,.· 
gre de Christo ,junto con el Alma y Di
vinidad , y se convierte toda la subs
tancia de pan en el Cuerpo Santisimo, 
y el Vino en la Sangre ; la qual conver
sion llama la Iglesia Catholica transubs
tanciacion : Y creo , que en qualquiera 
de las dos especies se recibe todo Chris .. 
to , y todo el Sacramento en la menor , 
particula de la Hostia. 

Confieso hay Purgatorio , y las Al
mas que alli están , son detenidas hasta 
que satisfacen a Dios con aquellas pe• 
n~s por sus culpas , y que son ayudadas 
. con sufragios de los fieles. 

y 
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Y confieso ha y Infierno, adonde van 
Jos condenados pertinaces, que no hicie• 
ron penitencia de sus culpas. , 
, Confieso la Cnmunion de los Santos, 
y que los que eftan en la Celestial Jeru.,. 
salén son bienaventurados, y fueron pri.,. 
mero viadores ; y para estar gloriosos, 
y ver 1a cara de Dios , fue n~cesario, 
que su Alteza usase de mi~ericordia 
y los perdonase sus,culpas , y qne ellos 
se arrepintiesen de ellas , y las confe
sasen ; y este perdon solo el Altisimo 
lo puede conceder, y los Confesores, que 
están en su lugar , á quien su Magestad 
<lió potestad. 

, Confieso , y creo , que para ser uno 
fiel Catholico, é hijo de la Iglesia Mi-: 
litante, y colocarse en la Triur,fante, 
es menester, y muy necesario cree;: , y 
confesar estos Artículos de Fé ; y que 
los Samos hacen súplicas , interceden 
en el Cielo , y merecen ser reverencia~ 

dos 
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dos y honrados , y sus Reliquias, y las 
Jmagenes de Christo , y su Ssntísima 
Madre , y.las de los Santos. tambien; y 
fa Santa CrL1z , donde Christo murió, y 
sé le debe adoracion Latría. 

Confieso hay autoridad en fa Iglesia 
Santa para conceder Indulgencias ; y 
que el uso de esta potestad es muy salu- . · 
dable para los fieles, y que esta se .con
cede , y da valor de los meritas y,:Pasiott 
de nuestro Señor Jesu-Christo, y de la 
Virgen Santisima, y de los Santos, los 
que no havian menester para satisfaccíon 
de sus culpas , que cometieron siendo 
viadnres. 

Reconozco , y confieso la Santa Ma~ 
dre Iglesia Romana , Maestra de todas 
1.as Iglesias : admito la obediencia verda ... 
<lera al Principe y Pomifice Romano, 
succesor del Glorioso A postol San Pe ... 
dro ,PritJcipe de los Apostoles. : .1; 

·' Todolo dicho eo esta Protestacion, 
m-
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indubitablcmenre confieso , y todo 1o 
que es contrario , y qualesquier here .. 
gias condenadas y reprobadas por Ja 
S,anta Iglesia, anatematizo, condeno y 
detesto , particularmente al demonio, an .. 
tigua serpiente, y á sus sequaces. 

Todas estas verdades,y artículos dé 
Fé que he dicho aqui, y los que contie
ne la Santa Iglesia, juro, creo y protes• 
to ahora, y para in ceternum. 

Y por si alguna persuasion del de
monio me engañare, 6 hiciere dudar , ó 
titubear , ó perturbar , perdiendo el 
juicio ; y si estando sin él , dijere ó hi
ciere algo, que desdiga a fiel Chdstia
na , é hija de la Santa Iglesia Romana, 
desde ahora lo detesto , y declaro mi 
intencion y voluntad expresa , que es 
confesar , creer , reverenciar , y reci-. . 
bir estas verdades , particularmente á 
fa hora de mi muerte ; y pido á Dio.s 
Eterno me conceda y quiera, p()r su 

gran 
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gran misericordia , que yo muera con-i 
fcsando esta Fé Santa Catholica, por fo 
gual daré la vida. Amen. 

9~~~$,«¡>~~~ 

ORACION 

En arrepentimiento de los pecados, 
que hacia la P'enerable Madre 

Maria de :Jesus. 
' 

ATe.nded , Cie. los, y. Ti.erra , a 1a rea 
mas culpada del Universo, y mas, 

ingrata de las hijas de .Adán, que soy 
yo :. y de.seosa de acusarme , y. alcanzar:, 
Jpi~ericqrdia. , me pongo á lus pies del 
justo Juez, y presento mis delitos ante 
su Trib_4nal ,· al qual me llego toda tur:
bada , la lengt1a enmudecida, desal~nta~ 
da, y desp~vorida. . .. · 
• · La luz .de lo alto me manifiesta po

bre, 
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bre dcsandra,rada , desvalida, y llena de \ 
llaga~ ad ulceradas, con una cadena de 
grandes eslabones al cuello, que traygo 
arrastrando , hecha de mis yerros y cul-
·pas , calafeteada con mis pasiones mal 
mortifica das. 

Ei proceso! qúc préserito , es de 
grandes delitos y crimenes contra la 
Real Magestad , dignos de mdérte eter,t 
na. Y.~1 mi causa está sentenciada ; por- , 
qu; ~uchas :vece(me han,.,hecho cargo, 
y a nm guno he dado descargo : de mi
sericordia .me: haq perdoriadt>'; y,. repeti
das veces he buelto á reincidir.··. ,, 

Afligeme esta, causa , lo pasado me" 
op_rime ' temo lü qu~ está por,venir ; yr 'l 

as1 turbada estoy mirando al Tribunal, 1 
, haciendo mil mudanzas , de confusion:, 
y· turbacion: no oso , ni determino· ha .. i. 
blar ,. no -sé ·~donde bolver los. ojos1 
al Juez tengo enojado ,· y estando,ltiY 
él·, lo están toda1s' las criavuras ;Já, las 

qua .. 
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quaies considero articular muchas veces, 
que dicen : Digna es de muerte ;· y coo 
ira terrible se buelven comra mi, ven
gando la tausa de su Cr.iadür 
·· Los Angeles , con.enojo justo, con ... 
sidero E}Uiereri egecutar su poder , con..; 
tra la atrevida á su Señor : los Cielos 
convertir sus irifluenoias, é inclemencias: 
fos hombres perseguir á 1a que faltó á 
la lealtad de Dios : la tierra no sus
tentará laqlle indignamente la pisa: los 
elementos embravecidos , convertirse 
contra la infiel á su Criador : .los anima:. 
les mostrar su fiereza.contra la que lo 
fue mas que ellos , en su tibieza. 

.; . Y to'dos á una voz veo que dicen: 
Perseguidla , perseguidla, muera 1~ que 
mas; hª recibido , y m.::nos ha pagad<>. 
la ingrata: ; :que come el .pan de valde 
en la casa del Rey: la que le dió la luz 
en los ojos , y no se aprovechó : la que 
ha sido llamada tantas veces, y no ha 

res-
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respondido, digna es de muerte , y de 
castigo. 

Altísimo Sefíor mio , acosada de 
estas voces , que la razon , y mis de. 
litos fulminan en mis oidos, vengo á cla
mar en los vuestros de Padre piadoso , y 
Juez benigno. 

Confieso, que de justicia se me de
be el castigo de todas las criaturas , y 
otros mayores ; mas postrada ante vues
tra Real Magestad , _suplico me deis li~ 
cencia para f9rmar algunas palabras, y 
derramar e_n vuestra presencia mi cora
zon ; y ruego con humildad á vuestros 
Ministros los Angele::i, y demás criatu ... 
ras , que detengan un poco su ira ~ y 
me dén lugar para pedir misericordia. 
Mandadselo vos , Señor mio ; y pues 
sois Caridad , usadla conmigo. 

§. I. 
Altisimo Sefior mio , enojado os 

ten-

o··• n 
.•,. ,.,.• ..• ·!'!· .··d.'dRAtro:&. 

1 
'i, ¡ •• ir.<ig 

:fe~go ,,,~y •.oien · 1 .ci i · ·no · o·· pued.o',<•rii 
qmero·negar ; ·pefó ··aunque 'ló· este1s 

• .,., '·•,t,. ' ' meJ~r so1s·que toti:os para perdtiriai-:-; ... , 
'JoswJuez sois ;-ya lo conn«so ! pero 

t:Jmbien-sbis Padre piadoso' fi f~hetP 'hli .. 
·se.~icbtdía de mí , rqaé ·soy· tÍ~á'. :p9bre, 
5ii:í f~gunda en m~ldad :· mis delitositsolo 
fes-lbs podeis percloñai: en :sofa> vues
tr1a1·¡. bondad hallarori'eura· mis' ll~ga~, y 
e · as son las primeras que alego en· mi 
ca usa. ~ . •' .i ; : ~ • 

·Para descargo de mis delitos ;nadct 
fengo ,que ofrecer, ·P,orque mi set os le 
debo , que me le diste11de i:láda ;r.r,.q.:les;;. 
pues de tener vida yi·rnísericdrd'i~1_, 'tné 
perd.i , y me havéis· Jredi_mifüff 1pees si 
·por· el primer· henefic'i<.> de '\lá créádon 
·me debo toda á vol/, por ei segundo 
de fa redencion , qué os deberé~ .·. , 

Y si-á dos beneficios solo's · me hallo 
ta~ a:lcarizada de cuenta , qué· haré , sien
dt;> . tan sin numero ¡los que me' ha veis 
,:•, H he-



,~M ,QJll}CI(;)~. . 
¡hechoJ~.9lo PtJ't~º C.onfesar, • ,y, .c'Jc;cili, 
. que de, ydestra pjeclad ,infinita ·ha. dé te"." 
ner. priµc¡pic;> estó\;mi~~rico,rdi~. · .. ··-~ .,¡.1 

H'' '"-,.E,.a., Sefíor, 1tJ~dde ella, que:.:ama 
teneis de. que. fo1-cs:js :g(andes cosas .•. :Y.st 
s(gue s9is el qu~ .. t,em:.í$ potest~cl¡ ,y .,do:
; minio so~r~ todo ,.yi. que teneis,,Jas Ha: 
. ves de los abismps.,jy de la Ciq9~_d,$~J1-
. ta. de Jen;i~alén ,,~111.c;lpnqc habiwi.s, Q9\l 
:t<?<l9~ \9s ,vue.st~q§_,;, y. _de las ¡~aberna~ 
eternales·, abriendolas para los que,,vues.7 
~tra, justicia quiere: 1~r:~ojar en c})a;; , y 
.cerraqdol~s para que ... sus Priocipi;:s nq 
salgan, ,sino qua,nd,q. ¡~s_.,vuestra: volun:-
tad. R..ind~, y aniq9i4); li:l./ sµya., 

T~neis las llaves. de vuestro~.a.migos, 
que .están .purificandose·, para ponc;rs; 
·en vuestra presencia.; mandais á la muer~ 
te , y decis : Cortad los pasos , y consu7 
mid á este , y dejad á este otro.·. 

T'eneis en vue.stras manos los cqr!;Jr 
zones d~ los Reye,9, y ~abeis los secre

tos 
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tos de• todos los hombres: vuestra .po
testad , y mando es sobre ,todos- Jos po• 
derosos. A ellos , y á todos podeis ani-
quilar, y nadie· os pq~de decir : Mal 
hu veis hecho, porque en todo acertais, 
y sabe1s quando esta . dispuesto el éora
zon del hombre, para embiar fa semi
Ha , que dé buefffrufo en sazon • 

· Haceis cosas grandes , pues de pie• 
dras sacais hijos de Abrahan : de un 
pescador un Príncipe de la Iglesia : de 
Un publicano un Evangelista : de un per .. 
seguidor de la Iglesia un Doél:or de ella: 
de un ladron el primer .; bienaventu-
rado. : , 

Perdonasteá David su adul~erio: á 
Pedro su negacion : á lá Magdalena re
·mitiste sus culpas: á la Cananea diste el 
pan dé entendimiento de tu real mesa: 
á la adultera libraste de la coafusion de 
los que la acusaban: resucitas muertos, 
enriqueces pobres. Tus viét~riasc son 

H 2 es-
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estas., y 11evantar al menesterosó del es .. 
tier-col de sus pasiones. . 

' §. 11-

, A 1a puerta ,de • tu·. miseric~rdia Ifa.. • 
mo : no Cesaré , , siquiera por porfiada, 
me des lo .que te pido ;·. y es cierto en 
mi sola se encierran: las culpas· que en 
otros muchos has pérdonado ; las en .. 
fermedades que has curado. Soy Ja fo. 
prosa .pot mis delitos : la difun.ta por 
ha ver perdido la gracia : , la dega por 
mis pasiones~ la. parnlytica por mi re~ 
mision ; y la impedida por mi :floje-- t 
dad. . . . · 

Ea,Sefior, haced esta misericordia, 
ostentosa tanto mas,quanto menos lome ... 
re~co. Ea , Se~or, conozcan todos qui~n 
sois vos , y quien soy yo, y que havei~ 
he~ho como quien: sois , y yo como 
quien soy, Y a sé que seré el motivo 

ma• 

, , , . .. .· . . , . -0llAC~t:5N. . . '.ior 
mayor- ·de vuestra grandeza y ·bondad: 
-~sad'.~e;ella icon·la,peou d.t las hijas•de 
Ad·an ,,1, \ :-; , ¡,,,. •11.,·• r•· ,, . . :; lt . ,t,J .. ' • . ➔ ,, '.~ ~ .~, \ ,, ,, ' : 

,¡•;j:·~:· · 1 §.i'.IIfr 
'f ~ r c··o, ~.(}:tJ .... í:.! ,_:'"_-: 
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-dor de todos los .bienes ; dadtile- ~ntre 
tus al*b~nzas .uoai füente, de lagrimas, 
acompanada _con_ ~~~eza ?e cora,zon, .Y 
alegria de m1 esp1r1túi Bienaventurado 
el varon á quien tu , Dios mio , das la 
mano ·eQ :~ste: vall.ttide 1l~grirnas:•, y,hace 
esc~la ea s4 cqrazoo :p.~rn ll~gar,á d. ·. ; 

Bi.en $abes , Padr~ de las. Juiribres, 
que no OJUrió, tu :llijo Jes.us . por sus :Pe'.'" 
ca dos .G ,que ·no )qs ftlY,Q..) sino :P<1r. los 
·mios, y., mas sirvió-i y; ~eredó-.sµ: Al~ 
'.le.~a ':qu~ te ofeijdi\~js>1:i¡r,í6 se te. ha di~~ 
mmmdo el pod~r; .r¡i-s~, han acabado. tus. 

-a_ntigua;s m~s_er.iGorµia&It-1~Q s,ea . yo·, pe~~ 
librada , n~ mas 4e.svepturada que;)a.~ 
Padres a;n~1guos, {o&; quales esperaron 
. en ti , Dios y. Seffor .. mip , y no _qµeqar 
1,ro1,1 f:u_sq·ados s~$. ,,p~psamientos , deseo~ 
.ypet1c1ones .. ,,.¡·:,_·· ., ,. ,-1 

El; l}lismq er,~~a:Alteza infinita: li~ 
me, Se?or , lo que,•.dis_te. en-. B.abyl~qi~ 
á tus s1ervos y llrilig9s_,. CQll_ q11e ~5Jlpie-, 

ron, 

. Ot{ié1b~P f · · 
f.t?~ :;•y-: fm8ie:ron, ~~Eirli(~¿ 'el ~1 '¡j'éHgr:

9 
y 

fuego ,~~é ;;lJf s:: m:afük~i~ntiü, y tn~fedé
r,on ver--itu~tar~.' ~o~lf(t!hinga:' tq :roa-, 
riahfiitl1.!qua·~dó"yo •Hegóe:cori -la' 1n'ulti .. 
tüd t1cle1-~1sf:: pecadM ~!:¡,tiel·11á'.s •ilifü:::has·, 
agfias'.~~~bfüeroiP&xeirrgbir··tu c~WítUd: 
MimaUl ~oif~iéhciaHRm f Hlce:' &scórtfÜi' 
d"if't:iíft¡úJti&ihan:'d€ s1dJ ofüóSirrií~ ~rüe~' 
go~~:'.:J!¿jftespd1Wldf:Ú{N(J fü pidl/p6r fo' 
q''fre s'd~i;iisidti;p• tit ,18 'g· ~é~u '. erest; :;: i • 1 t . 

r 1 ' · t · 
·f\~~ú-lñ ~R!) -Sefior\' lfr1·qtie d ijíste 1r ·Ef 

que viniere á mi , crea no Jedare ó::ifrfa 
puerta en los ojos. A ella me pongo , no 
rne desampareis ,.'l"É'Jsp<6so mio : no me 
de.is desabrida des~edid~ ,., que ,,erlfi'á
qtleée f::fr ffliv esfjétc:tirntr1 wn :~ , , ... j\/f 
"'~1!Ji'ú:~ierVo ©av-1&Vditéi:•Cefc;fl~:stler 

S~rüit ~-- f~r qül\l 11e.''.Plldmáli · de ;vera~ y 
lé t~~~·e0'. il!k~tltéi Seflo'f?árnar 'y . béij.:.i 
décír:cl:S'•faf{ 'lil Ugú$únU1<:fr Nó, 'b9el~á~L 
las espald~~' Altisimo' qué' dlrag'.1füs) 
in'ér!.diUos• ;:u:que:.,@re@if!1:á lfeéWi!rf! de 
•· 'I:rl. H4 tus 
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tus' .mapf?,S,: _;N. q:i,F.lrWlfta§i, l q'i(,rr,it\ll~(~n• 
tü_S ~p~tnigos Y.m~S1~,:4~,tq l:l$}:tott,~:f:4i~ 
gan,:: Ptoqde;, .4P~.4.et~~.táJuiJ)jc¡>~t/nu. 
. . : No,Jafci~is.~i~w ,.S~ñ9~::JJfl~~1en Plit 
aflicciop pa¡ré\: lg~g!) ~~i~:.~ª'-f4eii r~P.f~stmt 
~l pc:1s9 ,. ; 8Ue, j ~w}l,.L!e~PO·ü f.Q~~i 11~,: :·P.tr:: 
si~Je ., .R;~Y:-:lti;toi,rHºt:male~ ,y,. mi~.~~~~L 
C9ffi? Jf.1f,,Wi,s;1} 119'.~ ~{lgan _m~lJlipe!,1;:}:~S¡ 
Crqtrl;l,q~s? Sr Hl ,)}1)19~.,:~WJi!i'.YPBYie~,·tt 

· l'Ostr~ -~~ .. PÚ:.19e.fft¡lfo{t¡~ ~~4Íhief \4P.. ~~~: 
~n~m1g9~.' y Pf;Se[ 1~~.:JP.J:>9~ !'P.füiui::-gles
valid_ ~ <ilV:e:ia., ;". ,_ .. ;.,l. 1dl ¡'. '11~¡(¡;1/ )':r 
,»:.1 .~·· ''""' .... , .... J~t__ .... ;ti, 'L•~J ·~~, ... lit ••• <r ···: ,,,,,..,,,, :·.~·"··l . , .... ~ .t 

on 1·1, ,,. ·· •·•·· f'F::i J., •,,.,;'"; ?.01 cr) ''f1 -· . ('. ., el .. ' . ' . ~• ' 1 ' . r. Jtr• . : . ' . ,.. , , · 
Jrn ()n : • ~~ ,.1~· t;;~:i~-.J~r •!" :. , ~:r,t~-irn.c:• .. ?iJ i.;J 

<· ífn~·· '·1 \' ~ ); ! ¡•· 'l ·~•:, r' r t .. ;, :cj' '.·•:;,,:.r~i •,¡;,,,fr. 

·-•" fünra ~. serf~~ ílif~.,~ .qú~:;~~~giJ~~~~: 
~1:lfl'i·4~rs.ervir; tl,a;;vªnidap ,, y~;.~P<?(tez: 
c,p t;~~byJ~mifl•,::~E!s~a1ga~aAé;lJ 4~ fütlll.1 
R?E~i' m,edpt,: y gu~~E?: tia,y .~je) ,izir, ,<i);l,:J~ ~r;es, ¡ 
filtlp_~ :y. f:~~1h1q¡, ,;; , ~~_eme;, · y¡ 1 reqb~me t 
cqqiqJ~~qre! ._, , :11i,~;, , ,,. :~rL' i .!'.: ,,. , . i 

~~~,?J.:iJ ~~Pl9·.'.tg¡a~ ,r ¡difh.a I PPt-;t;,11¡ 
:. II Pro-
" 

r 
j¡ 
' 

;ÜR.A'CióN. 1 n 
Profeta1-r:que: si .el pecad?r 'gimie:e , y 
llorar.e '.S,U'Lpecaclo· , :tendr,á¡~ueva v1da de 
g.raqiáG,Biim1sé, Bien.mriot,cqu~. qo.: que➔ 
rei&·ku m.uer..te del· pecador;; :smo:;que se 
cónwertai; ;y-iustáis mas de:uh -pecador 
que Jla'fevpenitencia ~¡-,q~~- ~te .noven.ta·.~ 
n:ue~e Just@!;,._•;f°o 10:tsayrtanto , .. que,mt 
miseti!l dsqfl.tkde ÓBligal' á;i.usar- de 'mise..! 
nc~á,\}t.1(ecihirme.: \il; :1 ,: ií .. i. ¡ 

.t:H.1.f ·¡ ; ,:-~>I ~,L ~" ,:.: .. 
§. v. 
·:;· r •' ◄ 

.1. ' •\l. 

Ea , Señor , hag~n _alard.: .los ~ienoi1 
ayentutidose: ~:1 porqtU~c::if€ r n1u~_st:ms1 taa 
miser.kqrdiqS!l> :coq. Lcrfariu:rai tan ihgra~ 
ta: 1-;arp Brofeta diae'.:t iAtln~ t:1e: hfb~as pe,.¡¡ 
<lilqo tC!Jllh: <mucho!!Jval;n~~rev ,.t v.en mi 
mit, $!111:lte ,qt>:vte:d:,dlver.ét'.l1Lir0stro1:1 obre: 
da mir,.1f,eñoriJ, tu;p~}ahna v que s~y- ~u-; 
éY-l•n01 ··y···10~fubrio1:ae:rudos,: n.o '.me,rtre.-i --•~ ·1'<: ' r. . . ~ . 
cipttejs , hirRch_eis,dewuestra·tZ:n9;.? 1por. 
mis;,inwmeta:bles .. ~do11iy tUl)~Slmi noo 

~•¡,•,;¡¡ · · sal~ ,..,·a 
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s_alga yo de tu amparo y· prptetcíon·~ 
ao vean mis ,ojos tal : crucific~me,, cas.;.._ 
tigame ~ y endeteza mis camfnos:-ípara: 
esclava de tu .casa ;:y como;:á.fa: menot· 
d-e'ella, dame una;migajue{a[Cle:pan de 
l\t1s amigos , pa11~:que. n~:,me i_vaya :? nii 
aparte de ,tu:ia~~.stacl. y 'grac1a'.i 1;, s1em~ 
eiame .:el ca01i0o;·de 'fa van,idad» de, .. es:..i: 
pinas y ábrojos : J:irame el; C~{lcilb )Pa..tí 
dre y pastor mie>. 

§. v1: 
.1,r~-'.: , '.,>: rf1" ... '. :r .• ,~ ;•~i1:f1 r J1,?. 

r: Tu dijiste , Señcn,-, exceJsa f P.or ven~ 
~ura si el hijo pideml padr~paín9:datále, 
W'.}:!SC~rpion ~rYtsi :esto 'h11'.it?,1él cpadw 
datural ,,,que,Jia:rá:i:vuestro d?adw, ,que) 
cstt;;L I en. ·los iCielos~: IBi~m:veo ::q~e trio~ 
me.re1,co , bieQ l,Dlid.;;(1me Sav:fülézq_aisr! nrb 
red~á1s:, que: noJru:cesiJ;-ais '<de;ooic;eperoo 
éÍlditi, sin vos :me··.vaLmuy ,mm f ajuerji-0 
ci:o; mio,. por quieni-vivp mbtiendoitt]le;;;i 
,J, ., gu•.; ., .. '•' '-' 
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. · .... Se~or , ·,Dios ·~e fas Alturas,;, aea .. 
be~se ya. tus . en_oJO~ ' y esté yo en tu 
a_m~sta_d Y:··gracia : merezca esta "rnise ... 

d
:pcorddrn _por la intercesioll. de la Ma;.i 
. re I e P1edad ,:, eri cuyo Taifamo te hu .. 
m~n~ste ',., para :reparo de ·!111s' culpast . 
mir~, Senor, .el a,grado de su :pureza' 
y -~erf~B:o ,ahrat: .óbliguete , Señor, 1! 
mterces10n~ qe.Jos· Santus Angeles, y d~ 
tod~~ los Santos , y las Oraciones de la 

, Igles1a~ : ,r, .... :., •:,.·<. : .. 
~,i:,.Pot ttodosdos'ltitulos,;qqe • pued~ 
deseo , Seño11 ;mio , obliga~fo r para al~ 
~a_nzar esta felici_qa~ y, ~ic~á.í;: y si pbt 
1!11~ ,pecados :tei.mcl1gnares;,:)-acuerda:ur 
~~uor , ; d.e¡;tu: ~i·sericordia·;, sy ,usn d; 
ella con ,esta·: 01ega, muda:,, paralytic! 
~;,µi?erta por.e11recado.1Je,sus:;. Hijo de 
Pavid, m1radme.1Amerr. i , :,· 1 H,: , n 
(·JJ ·· ;:, .'. ;~~je f:::· ·: ";; L[.fl1¡ ,,_,,t, 

. ¡ ' r; 

Ora .. 

.0.R:ACIO~, C·I 5 

(Jracwn. de afectos y aéfos de canfor• 
,nidad con la voluntadde .. Dios, que . 

compuso, la Vene'rab/e. Madre 
Maria de 1esus; 

§. I. 

SEñor , Dios mio de las misericordias 
y justicias , á quien lo pasado, pre

sente y futuro es manifiesto y patente: 
mi suerte , y la de todos está en 
tus marios .: yo , vil gusanillo , y la 
mas inutil y reprobada de todas , pos
trada delante de. vuestra Real Mages
tad, y en presencia de mi Señora la Vir
gen Maria, de todos los Espíritus Ange~ 
licos y Santos de la Gerusalé11 Triunfan
te, y los J ustos<le la Militante, á los qua .. 
Jes pongo por testigos del ofrecimiento 
y sacrificio, que con todo afeéto y alma 
bago á tu Magestad , digo , que ~acd-

fi-
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fico á ti , Señor, mi alma, y sus poten
cias : mi cuerp'o , y sus sentidos: mi .co~ 
razon y voluntad, ylibre alvedrio. 

Y desde esta hora no soy mia , ni 
lo he de ser jamás ; y todos lo entiendan 
asi , sino es de mi Señor y dueño , á 
quien sacrifico mi querer , mis acciones y 
apetitos: todo lo rindo á su santísima vo
luntad: la pobre mia man.ifestaré por es:.. 
ta oracion ; pero 1a tuya , Señor , sea so
bre todo, y nó me dejes errar: compele-. 
me á que haga tu gusto, porque he de ser 
tuya, y te magnifique como á mi Dios y 
Señor. 

§. II. 

Yo me conformo , Señor y Rey al
tísimo , con tu voluntad,en que seais Dios 
increado, y me lo mandes creer: la/ mia 
es , que todos conozcan esta verdad des
de el Oriente á Poniente; y porque sea 
asi, daré la vida con acerbisimos tor-

men-

.: ÚRACION, h7 
mentos ; y si tuvieras ?tras mil, las sa• 
crí:ficara por esta causa , y porque to .. 
·dos te coµozarn. ; ... ;.i:"' • 

, Y o me conform~., :S€ñor mio , con. 
):u querer, en que seas ipcompr~~e?sible 
:para las criatufas, y que •tus JU1c10s lo 
:Sean, y mandes conformarse•con ellós;y 
;reverenciarlos~ porqu~ es tu voluntad, 
.conociendo, que es sobre sus fuerzas. en
,tender tus ordenes y juicios ; y que aun:. 
.que los aflijes, los amas. Y que ~men el 
.objeto que la Fé les representa, sm cuya 
,virtud no se puede conocer; y que se 
persuadan queaunque conozcan mucho,
ignoran lo mas ; y. porque esto se egecu ... 
te · quisiera., Señor , padecer los tormen• 
to; de todQs los tentados y afligidos. 

§. III. 

.l 
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Y o me conformo , Señor , con .que 
fa, determinacioó y :egecucion de todas 
las cosas , y,, dis,posicion de, ellas está á 
tu voluntad 1y ,quei-er , y. admito todos 
lo,s trabajos quei se padecen ·,, quando el 
apedto pide o,tra cosa de lo que vos 
ordenais : mi voluntad es, que todas las 
c<tiaturas. est:én ,áda ,vuestra , 'Y os den 
~§tei. gusto; y porque sea asi , el mio es 
pqdecet-'.li,ls penas ,,que padecen· todos los 
, vivientes, quando egecutas., Señor, lo 
que ellos .mas sienten, ,•,y:tes contra su 
apetito , de trabé!.josi, ,q.eshonra,, muer~ 
te de hijos, amigos, enfermedades, do.:; 
lore~, ~oi,i.tradlccio~es, contumelias: .·da
me a m1 , Amado m10 , todo esto á pade
cer, y queden todos sin penas, y con .. 
formes con tu querer , y dales el premio 
que merecieran , si padecieran ellos lo 
qt¡~ yo deseo padecer por su bien. 

' Se .. 

0RACION, .JI!l 
. ---Señor , ·Y Esposo ~io , yo me c~n--:
form9. con que me. mandes te .ame so ... 
bre todas _las _co~a~ ? .·:po~que ies e.u v~-
1untad:: .la. rn1a ~s' ipo.rir;, ~!)t~s . que·, la 
p_onga en otro,, po,rq9e;¡ tp,~ós)Ós, na
cidos, lo hag~m.élsi,_, y co.nozcan. eres·· .el 
,nia~ J19b1e ,y sup~d~r; objete) d~ su VO'." 

l,unta~:l,_y como.á:,t~ll te, _atnen: 'quisiera 
padecei: por~u ,_amor todo lo·que han 
paq.ecido_ los_., hijos._de Adán, por haver 
amado tan desordenadamente , toman
c:lo Ja pena, y dejando la culp:1 : padez ... 
ca _yo las penas , y mis herma~os el go
zo de amarte , y experii;nen ten la suavi
dad de tu ley,, y yugo. • · 

Y o me conformo , Señor .. que 
c~iaste los Espiritµs Angelicos dé. supe .. 
.r1or naturaleza que la mia , Y' que .s'iem .. 
pre vean tu cara , por9.ue .~si fue tu 

, 1 , ·:vo--
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dóS't'Hf e(rds cnémigos •. t por' aenseguir 
ésta· merced; me_ofrézéo;; ·siendo tuvo
l'uritad:fy ásistiendehle~tu.grá<;ia; ~; pa~ 
decer todas ~a~ tentacignes y:0 afli~cio .. 
nes qüe·'.padecen: tdclos: :tosi:~tentádos y 
érfatrirás' fy'que e~tós der.nóhi<á-se,buel.:.. 
van 'córitra' mi ,';potque- 1 miiFher:maao.s . 

·. · no:sean vencido$:,·· ñ.írafiigidos;)J ff. · . . 
.... ,:~:~:;,r· . ·.Jl r:~{,.~:.\?J'_ \~ iJ:.f 

·§;·v.;··.:.:.,.;·:, !i-=~~-- . 

' . 1 ; ~' -;·: • ,' 1 .: ,'. ·::f ! ~ 

1
• Yo' tne · confotmd;:cn q1:1e,:cr-iases 

di ho.inóre. en 'el' c~m\fü1Da'm~scé~ó ,del 
limo de· 1a tierra,en 'tátPperfeéto esrátto, y 
con · alma idonea. pará1 ,conocer,té1y~;amar.;. 
te;·y coá ·cuerpo pérfe&o para: iiyuda-r· á 
e·ste fin\. porque;_a$Hüe tu voliuna,d•:· ~a 
mia es , S~ñor , que: yo ~merezca tu gra" 
cia·eh·m1~:pobrés•obras·~ y que_tne d~s 
pe_tsever~i:tcfa en ellas ,, y mis h~rmanos 
los progi~os alcanc;en· esta diicha·., Y 
para que ésto tenga· efecto, 11l pu~de --ser 

I.2- de 
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. de, iprov~~~o :pade,~~F ! ~9~0~ lpp, to.r,nen<t,, 
to~ Qlii~•tJh Alti~imo,,. !P~ q111isI~r~s dar: 
aq~i,e$wy:., ~g~}:yt~.,:$eño,r, y r,~.oJ;,ra. 

.. d . . . tnl eseo. , · .. ,·, ·i · ··. :,, • ·, ·:,, 

. · ;:.Yo me cenfoi~P~,1 Se~or:1,;;}'~;'{;ép~ro, 
el m~ndato,y p~~q:p,~g qµe ,pll~js,~~is:~, 
19iµ_e~tr,Qs priroero§·•1 ~dre~ ~~ 91:ll=l1º9 ~~"'.' 

· rniesen dj(ªrbQh;; iYt, q,ü~-p~r-~itJs~~ ,,p9.l'; 
tus ocultos juicios, fo quebranta$en y 
cayesen. de tu gr~cja l¡pe donde nos vi
no nuestro mayor <laño, porque asi fue 
jQ::YO},\:ln~a~ pe~Jn~ifJp,;·~rJ~;eIDij;¡~SnFforar 
esta ~:ql.pa, de,Ja.qpal;,µacepJa$ 1,~i.f.l~D Y.i 
t,o,da~ ,, las 'de ffil:§, ;P.f<?&l,(J)O~. :f y s.au~fasc;:~ 
por tqdos..,á tu jtl§!j<i~íl~:,SLg1;1i~q~:H;J\f.!Y
µiio, .qqe_ yo .~dH~;~(p~r .,e,st~t,causa~ 

· sean :tni.~)~ueso~.' qt_.1;ep._rantados. y ,qesh~~ 
'ch~s <¡:On;Jorm,e,~vos, y, dolor~s • . :, ' :~ ; l ; ... 

· . Yq me conf9.npq , · y adm~t~. :· ~l c~s~ 
tigo del.pecado~ 94r, ~s l_a #a.~.c;~Me~_.Y 
concupiscible, Y· apetitos .m~~-,rµqrufi .. 
cados. <ie la c_ontra'1i~cioo de, la .. natu; • i 

t 
f' 

i 
L 
' r 

·t>iÁ~tdi. ·. . .. ., ·r.2~. 
:.·ráfez3 pjr:{lo_-1:,q~río , porqµe: fmf:'.ht 
·volúnfad;darnos· esté castigo·dá 'niia es~ 
:5efío:r1:y ,;J;)i9s:•itimortal ,i tener ·sujetas 
m_is·pasióhes á fa,11'a'.ion , y ¡áJds':ap~ .. 
ti!~~/fJeynar:s?~re: ellos·~·-~~d-ec;er el 
-~ºt8:1.e~:~~ r la p~h'a- ~J7;. º? C?~et.e! _cul~ . 
·pa ral~~nzar,el f~uto··sm ser'venc1tla(::y 
·esta. ;riiistna .·. dicha 'cont~d~; añfad61' mio', 
· á .. fo'is: 1,lérma:nos· y : progi·rtfüsr ~.ita:. ·pü · 1a 
:~en~'?_y·á ello~: 11a:'.viétbri~1~·:&fo'ria f 
'MnérttPii ' . 

, , ', ,.·.;.i,.,1t;:j 

, Yo rpe,conformo , .. Señor, y }tdmi
:~~ el: 1ásti go ·· -~ue :Jí~~é;· ~F .~~ínbr' ., p9r 
·el. petado , que, 'COm1~ra con. l3l. ·sudor 
·ae:stf'tosttó ,.}"ique 1padeéiefa' dolores 
y penas, ·y q u't~ ;foa~. se le. 'bolviera · con .. 
;·trario :'.fas indemehcias del :tiempd' :1a 
·fiereza de los animales·, 'la Jiambr~f , fa ; 
desnudez y sed,:.'porque es 1 vue·s~ra va--: 1 

·L,.; I 3 lun-
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Juntad:. 1a mía, ~e~or:,, es qu~ Yº·.P\--. 
dezca .. t9dás estas, aflicciones ,y)margu~ 
:ras , pui;s te .he ofendido , y; á ._cos,ta d~ 
.muchas amarguras y . trabajqs,;·, ~eme:
dieis, Señor la~ de.)os prog~1¡t19s_: da• 
me hambre., y d.~ . eom~r á ~os · h~m;" 
brientos :desnu~~z , y oe vesti(: . á lo~ 
desnudos : presa yp , ;libertad , 4 Jp~ pre. ¡ 
30s y enqirc~lado~ i: piutiv~ y9 , ..• llbe~.. l 
~ad. áJos. qqe :.no·)~: tír1:ien, : . ,to1~0s :~ean 
:remediados y consolados ; y A.~le~ l.~ 
gloria , como si lo padecieran todo. 

' ¡ 

. §'. VII. 

Y o me conform~ y . admit~·, , Se~ 
ñor , repartas tus .. : bienes y dones de 
grada y. naturaleza , . haciendo superio~ 
res á unos , y á otros inferiores , y que 
les dés. luz y auxilios. Que unos sean 
pobres ·, y. otros .ricos. de bienes. tem
porales , y dones naturales ,. como her .. · 

· mo .. 

O~ÁCJOlf•• 1'25 
i,,osur-a , :::ent~ndi,rqjeqf ó'. y g~ac,iar i y : : ~ 
~tro~ f~aldacl YA~~g~~c,~ .: ,á ~q9~, ,e~~i; 
m;t~i9n; .Y:;g~av~p~d,;,M á Otf0$.19~spre7' 
c,:jo ,i'. pgrq.ue MÍ: ~§: .tµufOlllllt<\9; y. . gps~ 
t<;).,'¡ el, IIJh'? ,. s~~q~~i;,e~,;dar: e) ie~•c►:r90A,~ 
1~ 9-µe,:h~í ~eqib,c\!>.; M r~r.fiel ~~)9s!JilG 
lentos ; y me conformo,.con Jq:'. q:~~ 1,_hg 
r~cjµJ:d9,,i~unqmt rfu~tWi t;n~P9h, ~,endo 
as¡ Jµ;vplunt_~d:d~; 1111~.,i~.s ~ lqJJJqr~,:-P~ 
pris: ojo~,, Y. Jµz qu~ .• me. gui~ , , q9e_,.,:y,o 
dé ~Lretorno ,. si;n~o. ~~l: ~1er,va.s1~9;, 19 
pocc;,11y . mgGho, rY;,qqe.togos ,\o ,s~an; 
porq1,1e.no, ~e frri~t~~n, t.gs, c;>h,r~s; Y .. por~ 
que lps .pacidos 1al~i\nc~n ~s~~ · ,9f)Vt, 
.pad<'!zca . yo: d9lgrF!s~, :t\abaJq~ .' y, ~f\1c1 

Cinnes . . • .. , · , , .. : •, ,,. 1 · · 
,:U , • 1 ~ '• ,. i o, ~·· ", .,. ' • : '. ' .\; ~ • ., 

,X O: p}e coofQrJUo. ,,¡y, ~dm,itq, : I~s 
CQO,tU.Pl~lias . y tn1qijJ<JS 1 , ;q1:]e · !p~rn;u,
tes m~Aeq,Jas,.pJfH.9Hl~~" .y~.qu~ uno.f 
sean superiores en su est1mac1oq,~:,;.C!~.r9.s; 
y que los sobervios desprecien á los hu
mildes , y juzguen engañosamente de 
.,,,,{.:i 14 sus 

'.,! 

'I 
, 1 

j 
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6US obras ~ _pue~ tu lo permites , f es tri 
voluntad : 1á inia es :sufrir con paciencia, 
y que yo tenga t.odos lqs trabájos: que 
áfligen a. los mortales: afügeri1e: á mi, 
dando les á ellos el)aliyio , y: la · gldria 
que merecieran ; si los Hevaratfl:on .pa ... 
ciencia y gusto.· · : ·. 

:·· Yo ·me conformo',y' admito,' Seiior 
mio, que ya que perinifote1 en ·hs cria
turas el recadCl ,. ··nos·mandes arrepentir, 
y doler de la oferifa qti'e contra lU Al
teza hetnós cometido', pues asi es tu vo
lunr.ad : la inia es ,' · ~sposo mio·, Uorar 
mis pécados con aniargura , y satisfa .. 
cer por eIIos , y · los de tod·as 1.as criatu
ra~. y. para que sea asi ' te suplico me 
des ",1:~c?os dól?r:e~, trabajos, penas y 
angustias·, para'·sat1sfacer á tu .Just;cia, 
y que 'to4os· ~stemos en tu gracia y 
ariµst¡¡d, . ;¡ l ::· i'i: • 

§. VIU. 

§. V~II.· 

Padre de las ltitn~f~s ; · 1/ D~os . mio:, 
yo me conformo con '; que ordenases 
que las criaturas fueramos mortales,i 
criadas y compuestas de fos quatró hl.k
mores, sanguineo , melanco}ico , cole
,ríco , ·f 'flematico , con <]Ue pa:decemós 
corrupcion · y putrefaccion , qüitando 
el hilo á la vida , porque es tu volun
tad :: la mia es, quando llegare la hora 
de pasar de esta vida :mortal á la eter
na , admitir con· 1os brazos abiertos . fa 
muerte , congojas , 'ansias , sedares, 
frios , que en· aquel tremeLJdo- trance 
sueJen venir: las dudas , á donde iré , 
qual será mi suerte y -fi,n. Admito el ser 
tentada p~r el de~10nio., la di vi~~<;>n de 
alma y cuerpo, las ansias y tristezas 
de aquella hora , · y ·4ejar la compañia 
dé las Religiosas. y·. persqn¡s que ?1e 

qu1e"' 
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quieren bien ; con todo me conformo 
y deseo de vqlunt¡id rendirme á est~ 
muerte , y desde aho_ra 1a ofrezco , para 
mepos cuenta de , ?11S gr~ve~:~·:Pec~dos, 
con Ja de Jesu:-C,hrfsto tu: HtJo , y mi 
fie?pr; y te supli:o mf! 1~ .4,es buena, 
y a J<;>dos, en particular Jos 1que tengQ 
obliga~ion : y •porqqe alc¿¡nceq ~sta di~ 
c;h.a, me ofre.zcq, á .padecer por todos, 
tY te. :rl.lego ,me des Jodas fas .. tentacio, 
nes y ansias , que en. aquell~ · hora han 
,,padecic;lo tod9~ lo.s hijos de ,t:\pán. Es'." 
poso rn io , muera ppr t9do.s , d~ndome 
.sµs congojas? penas y iinsjas: ,, ,y goce~ 
ellos de fa dicha .que se sigue á,la muer
•te ., que es puertA de la. bienaveq~u.ranza. 

. §. rx:. 
, Señor y ])iq.s inmor~at ., yo: me 
.conformo que .hay~ Purgatori'o ;,::tdQn, 
~e se satisfaga P?r }a$ culras. que ... he"." 

mos 

, 
1 

¡ 

... Ú.RACION. ~12S) 
JDOS ,CPD?,t\do,; y no. ·h~m~s satisfechq 
.~on las ol:,r~s penales.qp~. b~st~p~, y gy~ 
,en aqu~H~s ,p,~nas y f~g.9 Je.mr ,~e ,pa~ 
iu~ tod_o lq , qµe 'ha ,s\~\:l ~'~~~q~a ;tuya, , 
,pues; flSl, e,~ tp, voluqta~~=¡ la :mi~ ~s ., pie"7 
.~ec;er s~r,alm~ .del 'Pµr~~;~'j>rJ9 · po~ tu 
. racia ' p~~s .mi~ pl~Rtdq~ :merece~ e~ 

.Infierno., ~.~· t.:u.m1seni,:i,qr,41a, 110 me libra 

.de él ; . y d~s~o Pfl.d~ce_r ~qd~s ,fas penas 
:que tpffCC~n :P~decer .•,tu.s. ~tn~gos .. ~n 
;iquelJa ~ai;~l, _porque;~e ~e~ .abr~v1e, 
,y vea~, ~u,cam -en la 1~eles.tJalJerusalén. 
. , y; q me cqnformo, ;$,eqpf , que hi:ly~ 
)nfiemo' y q qe la ,pen¡\¡ ~eª, ~t~rpa .,. pues 
los c1:mden~s. ~Leila; ,PC?i~4P~ 1 qo. s~ ~pr9-
· vech~ro~ d!;:¡lps pi~5~tYi,}~.$orqs .··~~. 
la Iglesia, de tus llamamientos , msp1-
raciones, y gran ·J:nis,ricordia. Y por .. 
que la ofensa fue ·contt'a ti , que eres Se
:ñor Eterpp ,. ·y _por. se~l9 }n~rfce · ~pena 
(tnfinita ~ porque asi fu~ . ,y1 xo,~unfad~ 
,la.mia ~.s ,~riadqr ;nio\, 9.yeJn.~$.~a -1J 



·1:3(') · 0RA·cr6N. . . 
da hagas , y deshagas de mi , · que m, 
6eques , corrijas , aflijas_ y contri~tes , y 
que no me cond_ene , ni alguno de mis 
progimos, Señor , Dios itimortal , no he 
de carecer de tf,,ni dejar de 'Ver tu ca- · 
ra : por tu b?ndad te lo ~uplico , y que 
me pongas en fa puerta del Infierno 
ca,travesadai, padeciendo , porque nin .. 
guho pase , ni esté ~n aquellas · penas: 
padezcalas yo 'todas , porqµe no se con
denen, ni eritrea mas en aquellas: caber
nas : yo estaré por guarda·, y •ti; toda la 
eternidad· me quisiereis•· tener' en estl;! 
fuego , porque no puedan·pasafá' estas 
p.enas , yo lo admitó desde Juego,· con . 
condicion que no sea por nij· culpa. · 

. . Yo m~ cónform:o :, .. S;ñor y 'Dios 
-mio , con que en· la Celestial :T erasaléo 
i,iremieis á ·los Santos , y· les ·dei~ ma~ 

gra◄ 

ÓRACION. l3J 
grados de qtorié\· á, U!)qs- .qµe á afros, 
porque es tu v~luntad : la mia es, Es_po..¡ 
io mio,. qu~ ~1 yo puedg. en esta vida,. 
aplicaQ.do mis.pobres ob.r~s, despues ~de 
alcanzar y !Jlerecer la gr~da, que algu
no se salve, y no te ofenda , yo las 
ofrezc;q¡ :,·y ~qdo .lo que mereciere ,,-q.uf: 
lf.l satisfaccion yo. Jadejari pa~a el '.Pur~ 
gatoriq, porqu~ alguna alma se salve, y 
todos., si,es posible, y t.u voluntad, no 
carezcan. de .ver tu cara. Todo lo ofrez
éo, aunque yo no tenga lllas gloria que el 
que,.~~no~: · la. qual c.o~c~denos pqr. tu 
gran m~sericordia y. pii~ad, y 4_ tO~Odi 
los mortales. Amen.. , , . · · 

:-' ' 

" 
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A, la Santf~imh
1,Trinidad ;. en· alaban--· 

.. '. za de SUSt afributós ' que;' 'hatifi la ' 
, Penefüble Madr~: :: \.;: 

º
·: ~a'tlt~~i~á/T~~nida~ !' Diyinidtút 
_ 1.mrtensa· ,1 D10s mto , y Señor 

AJ:üsimo·, Onittipotente , Sabio, 'Santo . 
éri; tu· E-senda'. y . perfecciones , · Eternó¡ ·· 
infinito·, i.rimensú ·, · incomprehensible~' 
en . ti. , y por ;ti' ·-mismo infihítariiente: 
bíeria·vemurado ; ,que de · nadie 'n'eeesi••.
fos, y r6do. lo que.'. t'í'.en'&·sef;de·ti ··1o ha 
recibido, y dependt1{J?tfdrt!f,: 'HiJo y 
Espíritu Santo , tres Personas en ~na 
Deidad indivisible , cuya grandeza· y 
hermosura alaban las estrellas matuti~ 

\ nas; cuya Magestad y excelencia ado
ran ~as J?omina~iones ; y de cuya pre-
ienc1a tiemblan las columnas del Cie
~o ,_ ~ ¡e postran los que mueven y 

go-

A,LA SS. T.áíNIDAJ?. · t33 
gobiernan todo el orbe; · Y' con: 'los• su .. 
premos y abrasados Serafines, intesartJ 
temente dk~n: Sant~ ;·:hSAn.to , Santo, 
Di9s de Sa.baot, Dir.fü!cllad y Mages..:. 
~ad, suma Trinidad ;' y1uija-: virtud• in~ 
divisa: yo polvo y ~eniza ,.fa mas=pá~~ 
vula de 1a'Jglesia, conozco, reverencio 

· á· 'tu_ Altéza ,· y te alaoo, como á mi Sé..:. 
flor y Díos; de todo Jo· criádo~ 

Confiesote , reverenciote con todo 
sacrificio 'dé· alabanza·, y fé viva, por 
Dios verdadero , y todo poderoso, una 
incorporea , invisible , inmensa natura_; 
léza , en quien no hai cosa superior, ma .. 
yor, ni menbr :, de todars maneras eres 
perfeéto ' hermoso S~ll' fealdad ; gran dé 
sín--cantidad ~ bueno sin qua:lidad.·, ·etérno 
~intiempo·~ Vida •sin mortalidad, fuerte 
sía flaqueza, v,erdadero·sin falsedad,pre
sente en todo lúgat , llenando!~ sin ocu .. 
parle: estás en todas las cosas sin ef:.,; 
tension , acydiendo .¡ ellai $111 (:Ontra-

dic ... 
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diccion ;1 Jqdas ;as rnueves sm moverte: 
estás dentro,cf~ ~Ilas, y las c;rias sin ne .. 
~esidad, las gob;ernas ¡in cansarte , _las 
sustentas sil},Uaqajo , las das principiQ 
sjn t_enerle ,: y á .ellas las hacesmudablei 
sín mudarte. ; . · 
, Eres ,en .verdad ·sumo , en sabiduria 
inestim~ble , f!n consejos terrible , ~n jui-: 
cios }usto ' en pensamientos secrcti~imo, 
~Q palabras v~rdadero , en obras santo, 
en m,isericordias rico: para los flacos. 

. miser'icordioso , ·para los sobervi?s fuetf 
te ;· á quien ni .el espa,cio ensancha,; 
ni la. estrechura es angosta , ni la volun
tad es varia , ni la oeces~d.ad .corrompe,. 
ni las cosas tristes turpan., pi la,s alegres 
~udan; á quien ni quita el olvido, ni 
pone la memqría,, ni la.s cosa~ pa~ada~ 
pasan , ni las futuras suced~n ; a qmen oi 
da el origen principio , ni el tiempo da• 
rá fin •.. 

Si-

1 

;r35 
'Siguense algunos P,ropositos' de Perfec ... 
cion, y-Oracion, que .Ja _VenerableNMa.., 
dre Mari4 di! jtsw, hacia er;tre ano_e~ 
muchas Festi-vidad;es. de 1esu-Cbrzsto 

·nµe¡tro Señor, de la Virgen Sañtisim,a, 
1 de otros, Santos. 

§. I. 

~

LtisimoSeñor y Dios Eterno, en 
vuestro Divino acatamiento , y 

sér inmutable se, presenta este vil gu ... 
sano, y .la menor de vues~r~s criatu
ras se ofrece á vuestro serv1cm de to• 
do corazon , para conoceros , y confe
,atos por Dios g~ande, digno de ser re
verenc::i.¡do , seryido ; alabado , y te-
mido. . . · · . ·. . : 

· Sacrificome ·con ardiente afeél:o á 
-obedeceros con todas . mis foerzas , ·· y 
s~ntidos; y _ofrezco con vuestra grada 
la enmi~nda de mi vid~ , y me dete~ .. 
. · ,. . K · rn1--c 

- jl •• 
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mino á. elegir , y obrqr lo bueno , . y de
jar lo malo ; á buscaros , Pastor mio, 
y á oir y creer vuestra voz , que ha
'bla en mi interior , levantandome á mi 
spbre mi, sacudiendo yaborredendo.Jo 
terreno. ; y os doy , Señor , la enhora
buena de que ha.veis hallado esta oveja 
perdida. , .. 

Suplico á los Angeles y Bienaven
ítutados,, \que celebren. en el Cielo /~.sta 
conversion de la ·mayor pecadora de lqs 
~hijos de Adán ; y para firmeza• de que 
-he de ser vuestra, y vos mio, d;eseo ob-
servar todos los propositos sigu~ien~es .. 

• E· M. inentisimo Señor , ínviB:o Rey 
: y Criador de todo el U ni verso, 

suplicoos míreis de vuestro Solio y e,&
cumbrádo Trono á esta hechura de vues
tras manos, y no desprecieis mi sacii-· 
ficio y holocausto; que se forma en un 

·pecho desepgañado ,:Y caniado de ser .. 
vir 
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vir á la vanidad : en un corazon-._con
tri_to y. humillado. , que se quie,r~ le .. 
:vantar de su propia yileza y miseria •éj: 
confesaros por · Dios Eterno , T dno en 
Personas , y uno en Esencia , ~t~rno en 
atributos y perfecciones , digno.· de ser 
reverenciado , servido y amado , temi
do , y alabado por, todas fas eterni
dades. 

, · , Por; mi .propia flaqueza, y debili
dad , no pueden mis afeél:os estar en la 
operádon · continua , que deseo de su 
nóbiHsimo objeto , que sois vos , Due"" 
ño , y Señor mio , ni mis obras llegar 
á mis deseos , y asi. los manifiesto en 
este. papel , para ·que las letras hablen 
por mi, y digan siempre lo que quiero: 
por ellas enderezaré mi .intencion , y la 
1Jaré patente al Cielo , y á la tierra , y 
al Infierno , para que los Angeles , y 
Bienaventurados me ayuden á egecu
far1'1. 
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Los Justos vivientes intercedan por 

rni , y los demonios no se atrevan · á · im~ 
pedir mi camino, pues los anatematizo, 
d~testo y arrojo á lo profundo , y á to
das sus sugestiones; á las persuasionés 
del mundo·, sus vanidades y locura,; á 
los apetitos de ta, prop'ia naturaleza ; á 
la soberviá , avfi:ricia, lujuria ,Jra, ,.gu.:.., 
la , embidia , acedia ó perer:a : á todos; 
estos origen~s y,cabeza·s:·de los pecados 

. detesto , üiego ,' aborrtzco , y á: t(!)dó 16 
malo, impéffeB:O'~ inculpable;' :al· fornes 

. del pecado , y tod.,os .sus efectos.~,· '.á: la 
propension é inclinacion· 'j, que nds cquedó · 
para pecar del pecado original,;,a .todas 
sus raicesy ramos niego , abonrezco : so .. 
bre todo pongo los, pies, y de ello a par ... 
to mi voluntad •. •·• 

'•''1 .,. 
.. ;.. "'J, 

§JI., 

§. II. 

Altisimo R~y mio·, á vos , Señor, 
me convierto, y me ,sacrificp , , desnuda 
y libre de todo lo que,rio soi~ vos: .,todo 
lo mas santo y perfetto está en. vos, pc;>r-:
q ue sois origen y :pr)ncipio de ;toda 

· virtud y perfeccion, :, ~antidacl y bon-
dad. . . 

En V,Uestra idéa se formaron prime
ro .los varones eruditos ; con vuestra sa• 
·biduría se hicieron sabjos los mas sabios; 
.en vuestro Sér inmutable estuvieron ·an
•tes de tener existencii:l , y forma todos 
los Santos y Justos ; y con vu~sti:a gra
ciá .obraron. lo buen9~; 
. . · ... Pue.s ya, Seño( .,nio , que se. formó 
en:· vuestra idéa lo que os dió mas gus .. 
to ,

1 
y: beneplacito , y es mas co~ifor~e. á 

.vuestra voluntad ,1y.mas s.~ ;isimila l;i 
-vué»trasi•¡virtude~ .y: perf~ct'.ipg~s , eso 
'.1.. K3 quer-
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querría yo obrar , y morir por egecu .. 
tarlo. 

§. III. 

·Deseo, dulcisimo;Dueño mio, ha
cer todas mis obras con la perfeccion 
santida~ ; i y . purez_a , { si fuere posible) 
que obro Christo;mrSenor , y su San
tísima. Madre : enderezo mi intencioo 
adonde encaminaron la suya : pongo á 
t?das m!s·obras todos los fines , que pu
sieron a las · que · egecutaron : las uno 
y junto con los infinitos merecimientos; 
y mi voluntad , que es 1a peligrosa . 
para pecar , y la que da , con tu au .. ·· 
xilio , valor á la~ obras , la enderezo . · 
y sacrifico á la Divina ·enteramente , y 
no quiero mas de lo ·que Jesus, y Ma
ria quisieron : lo que amaron. amo, y 
lo que aborrecieron ·aborrezco:.r por ... 
que estos dulcisinws Dueños son:• los 
egemplares , camino y via .por., don,.;. 

de 
f 
1 
1 
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de . hemos de ir los hijos de 1a Iglesia 
Santa. · 

Os doy , lley y Señor mio , las 
alabanzas que os · han dado los Ange ... 
les, y Bienaventurados del Cielo , y J uts
tos de•. la tierra por todas las eternida .. 
des , y en todo tiempo ; y cada instante 
quisiera obrar todo Jo que en vuestro 
Divino acatamiento .. ha sido acepta
do y recibido ; .y ·á,· costa de muchos 
trabajos · mios querria que todas las 
criaturas obrasen pe,rfeétamente , y se 
.salvasen. . . 

Os doy , d.ulcis.irño amor mio, to
. das las gracias_ que os han dado y da-
.rán por todas las eternidades los Ange
les , y los. hombres , y las que os dió 
nuestro Redentor , y su Santisima Ma
dre , estas os doy, y en todo tiempo, 
.por todas las eternidades , horas é. ins
_ tantes que respirare, por los_' beneficios 
particulares que·. me , ha veis hecho., y 

K4 pdr 



r42 P.R.011osrTos 
por los que ha recibido la naturaleza 
Angelica, y humana. , 

· Y porque con vuestro divino, fa
vor . y gra~ia deseo' per:fici?narme para 
ballar gracia en vuestros oJos , ofrezco 
des~e h_oy, dia de. mi dulce entrega y 
cautiverio , se.r toda para vos. Os de
dico , Dios Eterno , mi a'lma para m0 .. 

-rada y templo vuestro; y os suplico 
la admita is , para "qUte esteis en ella de 
asiento ; : que co~ vuestra ayuda , yo 
protesto de trabajar; con veras por con
servarla limpia y· pura , no cometien
·do pecado mortal , ni venial , si es ¡,0 .. 

sible , ni imperfeccion , y si como flaca 
·y debil cayere, levantarme luego, y con~ 
fesarme , procurando no manchar fa 
vestidura de gracia , que recibo en los 
Sacramentos , y conservar la pureza de 
conciencia , ·y anhelar á la mayor per ... 
feccion , santidad , simplicidad , verdad, 
y bondad , que son virtudes vuestras, 

que 
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que están como en origen Y prmcrpto e~ 
vuestro Sér inmutable , Y eterno. · 

§. IV. 

. Dedico , sacrifico, y ofrezco todas 
mis potencias y ~entidos á daros culto, 
reverencia , confesion y am~r afe~u~
so, sin intervalo, si fuera pos1b]e, a 1m1-

tacion de los Angeles , y Sa?t.os , Y este 
ha de ser mi principal egerc1c1~. 

Renuncio mi libre alvedr10 Y vo• 
luntad en la vuestra , sin que haya de 
tener querer ó no qu~rer , ~~ré ó no 
haré sino con conformidad, e igualdad 
de adimo en todos · los · trabajos que me 
embiareis ·, sin quejarme de las ~enas 
y pesares, que me dan. l_?s progimos, 
y con ellos me he de s_enalar en mas . 
afeétuosa correspondencta , Y hacer
les todo el bien que' pudiere , pues 
·sé yo y es verdad , que soy la menor 

' de 
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cle todas , la peor y mas desagradeci~ 
da al Criador , la. que ~as ha recibido, 
y menos ha pagado, y merece. 

Pues , supuesta esta verdad, por qué 
me he de quejar, ni pensar se me hace 
agra vio ~ El padecer., y la cruz han 
de ser mi regalo, tomando 1a que el Al
tísimo me diere : hela de seguir por so. 
la su bondad , por su sér inmutable, á 
quien he de procurar servil.' con todo 
conato. 

Al tiempo de irá ~legir 1a voluntad 
( asi en las. opera'ciones interiores de las 
potencias , como en las otras exteriores 
de los sentidos) lo que huviere de ha:.. 
cer , he de tomar lo mas santo , per-
feét:o, puro, loable, agradable á Dios, 
~egun su ley santa y ajustada á la ver
dad de 1a Iglesia , que enseñan lo$ San
tos , y Doét:ores. , . 

Y tambien he .. de elegir aquello qu~ 
tenga mas pena:, .y meno,s gusto· , y lo 

mas 
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mas util al progimo ' . y agradable a Ja 
Virgen Santísima, y mas conforme con 
su doét:rina santa ' poniendo grandes ve .. 
ras en obedecer á esta gran ~eyna,. pu_es 
es mi Prelada' Maestra y guia de m1 vir
tud. 

§. v. 
Dulcisimo Señor mio. , ?ro.~ongo 

de obedecer á todas las t~sp1rac1~n~s, 
-que me embiareis, Amor mm , Y a. los 
Confesores , que están ~n v~estro lu'."" 
gar , sin ser ya mas remisa ' mcredufa, 
ni infiel. . · ··· .; 
. y para mayor firmeza y lealta_d de 
Esposa , aunque indigna de este titulo; 
renuncio todo gusto, deleyte y compla
cencia amor de criaturas , s~s corres:
pondedcias , intimidades , sm exce¡:
tuar ninguna : sobre todo . pongo lo~ 
pies, y os suplico , S~ñor mio,. me ay~-
deis para vencer m1 flaqueza y deb._":' 

' . h-
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lida~ , ~ que estos deseos sean obras, y 
que Jamas os ofendan. . 

Y para concurrir de mi parte de
lan~e del Cielo y de 1a tierra , siendo 
testigos sus moradores , os doy dulc 
A . b , e 

mor mm, pala ra de fidelidad y leal-
tad, como hija, y Esposa vuestra, y por 
~ayor firme~a, deseo, que mis poten
cias y sentidos no se empleeri en otro 
amor , que el vuestro, ni en mi inte.;.. 
rior entren jamás especies de hombre . . . , 
_m mu~er, ni imagen suya , ni mirar-
los, ·01 que me miren, tocarlos ,ni que 
me toquen. 

Mi ocupacion desde esta hora, y 
punto?ª de ser ( en todo lugar y tiem
po , sm que me lo estorve lo prospero 
ni adverso) alabar, dar culto , reveren~ 
cia 'f amo~ .á -vuestra Magestad, como 
á m1 dulcmmo Dueño cayo soy.. ·. , 

~ vos , vida mia y todo rpi ·~ér, 
have1.s de estar en mi corazon\ .ieódo 

. Vl ... 
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vida de mi alma, y alma de mi vida: 
desde hoy han de ser todas ?1is .obras 
como vivificadas por vos : nmguna he 
de egecuJar sin pediros primero conse
jq y ':'licencia ·, sin consultar con vues
tra luz, y pesandola en el peso del San-. 
tuario , ,que (vos me .. haveis eose~a~o: 
Señor mio,; y Dueno de todo m1 se:, 
yo 08 st,tplicp. mireis m~ pobrez~ , _dcb1--: 
lidad, soledad , trabajos Y . miseri~ ; Y. 
{]lle me; mireis, me am~are1s , _se~1s rm 
Padre, Maestro , y gma de m1 virtud; 
mí Fiador , .Abogado con el Eterno Pa
dre, y mi Testament_~r!º· Po~ vuestra 
<;:uenta ha de correr mt vida Y. mt muer~e; 
dad mela buena , de espacio , y con qu1e: 
tud y tranquilidad. . . 

Mirad, Dueño mio , que s1 no me 
favoreceis, pereceré. Ofrezcome tam~ 
bien por hija' esclava Y devota -~e m1 
Señora la Virgen Mana : la ehJo p_or 
mi Prelada , Maestra , Testamentana, 

y 
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Y. Abogada : la suplico ' que Corra tam .. 
bien_ por su cuenta mi vida, y la per
fecc1on de ella ; que me alcance per-
fcttisimo dolor de mis pecados 1 
gracia final , fin perfeél:isimo y; pací~ 
fico. · 

Y en s_eñal de que he de ser fiel es .. 
clava de in1s tres Dueños Jesus, Maria 
y J oseph, Y. cumplir17s las palabras que 
les doy aqut , llevare un Santo Christo 
en mi pecho , y un Rosario en. fa ma
no, que le llam~ré de !ªFidelidad, pa~ 
ra que me·. desp1erten a ella , , y •sea como 
cadena de mi dulce esclavitud : desde 
hoy no soy mia , sinq de mis Dueños 
y Señores. 

1 
i 
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Ord,m de vida, que tenia escrito , y re-
petía mucho nuestra Venerable Madre 

Maria de 1esus. 

T Odos los propositos que tengo he.;.. 
chos de perfeccion en el libro 

de las Leyes de la Esposa , y otros ofre
cimientos , que he hecho al Altísimo, 
propongo de guardarlos , con. el favor 
divino , y de enmendar la vida, para 
lo qual' me he de confesar ~os veces 
generalmen.fe , co~o para monr , y de 
verdad he de morir á todo lo terreno , y 
momentaneo, despreciando t~do lo ter-

·reno , pues asi lo quiere el Senor , y su 
Madre Santisima, y me lo ha mandado: 

'Heme de 'ocupar en alabar al Todopode
roso de día y ,de noche, repartiendo la,s 
:horas como se siguen. · ' 

Levantarme a las diez de la noche, 
dos horas antes de, Maytines , ir á fa, 
tribun~ lo primero· que, 'he de hctce,r 
~s adorar al sér inmutable de Dio's',y 

' pos ... 
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postrada eo tierra , confesar el Myste .. 
rio de la Santisima Trinidad , y ofre
cerme á su $ervicio , adorar al t>antisi .. 
mo Sacramento en nuestra Iglesia , y en 
todas Jas del mundo , y con afeél:o agra .. 
.decido y fervoroso , alabarle por tall 

grande mysterio. 
. . · .. Y porque, el Justo se ha de acusar 
:al principio de su Oracion , y yo, ca':" 
mo pecadora , necesito mas de hacerlo, 
.he de decir la culpa, á la Reyna del 
Cielo , . de las que huviere hecho aquel 

, dia , procurando cada noch<:! llevar me
jor cuenta que dar. á mi l'vlaestra, Pe~-
. Jada , y Señora. · . 
. Y luego hacer una disciplim• en pe• 
nitencia, e[) la qual. lloraré mis culpas 
y pecados con up • AB:o de Contricioo 
fervoroso, tl~:_,t9dos ellos , INfl,derando 

_!la gr~v~dªcl·,d~ Cf\da uno en particular, 
·. por ser ofeqsa. contra :Dios Eterno de in-, 
finita bondad~ . · · 

Pro~ 

1 

1 
J 

\ 

:t>ifV'tDA, f s t 
'.. ' Propóhd-rt la? enrniendá '-;' ,y1 ';pará 
satisfacer , ofrecétét' fos 1ihnnitos méi 
tecimiéntos ';dél. mi: Redenfoi ,y . Se
ñúr:,;my .' foego·1 ebdereza'r.~ , fa •ititeril 
cion ·.á ,u .Magestad 1 :de" todas ·fas·· obras 
nue ,lhiciere :,• •fücfondo ::;Jlf', Otaciort : 
':1. ' ' ' ' • ' Causr:r de t0'dct,s;;iWs caustis ;,, y las 
~brñmemoracíobe~íde :Jós ·s~nt0s, .de mi 
dev'odon ,· pi.ditfü~oles.• ;atixHtd·· y fa:.. 

, "• ' 1 ~.-~r· · '. , .1~ ,, :~ vor. • · '· · ··· : ••. · · '·· 
ri :.>'fras·esto•la. segunda ,disdpliña, en 
que-d:·ezaré la púte del Rosario , . el de!. 
cetiario de su' Corona·, 09(:ltla i :Magnifi .. 
cat; y con esta se~~n?~ d•i=s~i•pltn~he de 
comenzar el Egerc1c10 defa Cvmz; y las 
disc~plinas de ~ddos los a:iathab1.de ser 
dtico , á la hota .. que pudtete. \;·, 
·•

1 
• Despues de córitinuar1 el · Egercicio 

de fa, Cruz' ;cod 0 todas las'nÍediraciones 
·Y postr•aciories :ae la p~sio,n1 ;,i llevar la 
:crüz á cue·sras , y, ponern11e·· en ella t!n 
rato crucificada'Con. Chrísto mi Señor, 

L con~ 
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consid~rar,d~, las. sj~Je, .;paJa:bras: -que su 
Mage$tacl hílbl◊ en\:-~)l~~';,. · · ... 
, . : D~ré: gr~ci~,s PR~ l';li redenc;ImrJ~í' 
l¡nage hum.?tW ? PPP.; l<;>~t,Sac~am~nto~, 
y Ley de Gracia qqe. nqs. deJó , ~qplb 
~andole ?' pqes ,q1,1~.•:SU1)pas1on s?misi.m~ 
f~e sufic1eot~,, l! Qél~gao ,-,Ja$ ~!mafü:~fi, 
caz ; y no permita ,qwe·,Jo~ h1Jo~,ci~ la 
Sant~ Igl.~ffeia .se. c,ontl~n\'!q,? sino .,q.\.l<:;, §\:; 

aprovechen de tan gran bien. , ... 
H d 

,l()I 

r . . é¡, .e ; 1~cabar: .· ~l ~1gercido: ']:le 1á 
Cruz ' ~OII}O. está en eHibro de. las; leye§ 
de la Esposa, y en ~J.heide gastar: clo~ 
horas, ó lo que la salu,d diere lugar., .. :, . 

, H~ ~e.: hacer 1~ :.Br,~.testacion, ~ge l<l 
·Fe, d1c1~ndo el Symbofoi de San A.tha" 
n_asio , el Texto 'de la ,l)oB:rina Chxi~·; 
,:t1ana., y; fas, tres .hojai; d\;! su declari• 
cion ,_ la Renovacion ,de, lo,s Votos, .. la 
Orac1ol)\ <;leda Santisim.a Trinidad con 
que me 9uedaré ea ór.adon ; y si ;1~te~ 
de Maytmes: me faltare tie.mpo para ha- -

cer 
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cer-: 'i:ódc'.. esto,' tomarle he" •d~sp . .ue$ 'ge, 
elfos.; antes .de irme á; recoger.: . . .· 

.H~ de fr siempre á tañer á:Mayti
nes· , · ~or dar ese alivio á las Rehgiosas;. 
y el t1empo .que tocare: la camp~na -, ••e,s'."' 
tar egcrcua?do aél:o.$ de caridad , y de-: 
seos de llamará la ~glésia· Sama á todos 
los· Gentiles é Jclolatras , y convertir 
los Hereges , y convidar,. y Há,nar ~f los· 
Angeles y San tes , para que con las 
Religiosas en Maytines alaben al Señor, 
y todos los Fieles. 

.A las doce y quarto irá Mayt~nes, 
Y. p_rocurar est~r . en .. ellos con r.griJ,t)i es
pmtu, la mente. •.y·· parte sap~tJoJ"'· le
vantada á las alturas f conside1:a~domc 
ame. el ser inmutable·.de Dios:,, en cu
y_a: presencia los :Espiritus: A.ngelicos 
tiemblan ; y en m.edio del pu!:!blo ,gra .. 
ve y honorifico , q,ue e.s la Igl~s_itl ·· Mi
liraate, alabaré··aUAltisimo, como di
Q.e David, considerandome el mas vil 

. , . L !l . -- . gu .. 
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gusano:de:etfa, y juntando ·-mis alaban.... 
zas co~ tódo el restffde. los .fieles; .:y 
con la de los Angeles'y:justos, y por
que las reciba, unirlas á los infinitos 
men:cimieñtos de · Chrfato nuestro Se .. 
iíor.· . 

· • Despues de Maytines, bolver ,á ·1a 
tribuna· , y comenzar el tEgercicio de Ja 
M ue,rte , cóm9 está escrito· , con sus ora~ 
dones y meditacio'1es ,:y reco111enclacion 
del alma-:· despucs· irm~ . á descansar, .. y. 
pedirle á la Reyna del:-Cielo -me libre 
del detm1nio , Y' de -sus_ sugestione~ , y 
me dé su bendicion.:., · 1 .,·., 

· ; A Prima , y· á .la~ siete Horas Ga,á~-; 
'1icas , ,ir.· con fa eonsideracion ... que a 
Mayünes ; y por ninguna ocupacion, 
causa:,· n'i pretexto he de faltar á las 
Comudidades- , 1sin~ que la obediencia 
mande-~t?fa cosa~··· , .' , , . ,. , · ·. 

·, En· sttliendo füH :C~ro por ·fa ma·iía◄, 
J;)R confeza~me CO~_o: para morir • ,' y 

rew 

~'E'!'Vli:6A. i1J;:s,s 
'.'teciolr ~l ·Stlntisipi@./ Sacram~nto-. cp.m~ 
.por:V:iatico; y·despqes; de estar:.uÓ .~;:
. to· tec0,gida , 'y JCY,/r;: graéiasu,},:C◊ricluir 
, con¡el Egerdoia· dcda. Muer.,t;.e;:, .. ~!i>nér~ 
me:·· en 1iigura Jcle: agonizant~ :defal1!e., .cle1 
cuarpcit:difuritm déwmi ;madr~·.,,n.y :de los 
·lit.tesos: de mi ,paolre ;:•'l}(·c<ms:id~aJi que 
•cé-tl)t>, éstánr fos.f:q:ué\. despú~s.:,_de -~Dios, 
·tn:e"díer00; els:eli ;n~a-1-he ,de1<'.tOhM~rdr; 
ir q'u~les, los ppso;ilaLmuert.er ,i ·m~ ha 
.deq,oneri: tnd.os lrls.0 ,pasos de la muer ... 
ité:,he1de at1dái.v,para.14uec:me halle dh; .. 
"Pttestn quand"! J)egueua;· '). ··: vi .. -,::·· 

Endo ·restántt débdiashacer 1ados 
: y ,1obras1 • in t_ednrc:s v,r.:tomo,·· qbiefü. cada 
. hora· aguardau~edá. pidarl ouen.ta,, ··y 
:. darla~; 'Y -esta:d::i en! :ebnünul . ope1;adon 
d.e rsir amor ,:;;!y 'esperanza, 1 alabatVz.a y 

··¡ . 1· ' . fi · l i mac on- •métita :·:·, .~er ho , c1<:>S:a .· .• · o p,000 
"que ~est~i de vida.:, pata ;rest~urnr la!m-ala 
· Jla~aaai; qué litb!id:o~id:o .mtidúi ,; y na
. da ·he: pagado ;1 qJ.m; Hqueda-:wpcó::,ti.e.ro
' ;¡ L g ptl 



.Js6' . OinEN:· 
r,pó para re$taurar lo·· perdido , y ajust~r 
las cuentas., y el Juez es. severo y justo. 

--1De6p.ues que sa:lga de Prima, hasta 
Tertii,afg1astarloen ·confesar ,comulgar, 
. dar·gra:cfas, y en.ot,ros·,aB:os 9e ·virtud. 

·: · A tn~di(j)dia:'.examilb.ar Ja conci~nda 
de· lo:·:qtieé,tmvic:r~; hérhp en desagrado 
del.Señor,.: hqcer, ath~'~;de .contricion,me!"' 

· dirando la ;oraciomrqu~ tengo eserita1, pa~ 
·ra pedir perdon de'.. las ,ptcados:,iy 1.a qe 
• la.'confdrrnidad '.C~n:fa voluntad de DiQs. 
• . , · • ·Rezar..~los '.Awtares & ,yllá ,Estacion. del 
Santísimo SacrameD!P·~I yiotra~, orado¡ 
.nes, para·ganartlás 1ndulgenoiasi', . 

· He:de procurar ser·m,uy abstinentt: 
jamás me he, d~ desay,unar: , ni comer, 

'ni ·beberi, foeia .. de las dos comidas•·.del 
· Refe&:'0rio, y estas·. he ,.de hacer ·sin .. ce
remonia rfrmelindre, dejando me l~even 
lo mismo, -que a la~ ,demás Religiosas, 
para ~uir de la singulairidad, y ¡:hda hy:
pocres1a ; _pero quncap ~e de .comer !to ... 

··• . . do 

D'i V in 1. ~ 5'7 
i:lo Iti':éÍue. ·me ll'evir.r~.h. f ~.in~_'_:té1··e·~.Jat ,ca~ 
füufé\liálfo qüe'{peél'ret~¡:. . . ' ·' ~ ~- ' ' ·:: 

A la noche jamás ce~ar-r·sidó ~ola~ 
80111 'tiffotii& ide lfl't&1E'pt6 {sihxf iés'· en en~ 
tePfil~eittdes' r3/ est'ifüfo'sáhgbtda.•: : .·.· .•. 
· a:;b A~if 'a, i~gs 1-as dl:fü'g~di::H1e~' 'de 
Pfefá~fa (cdn ~ ~\'itti~fülad ; 1sih t1J1tar á 
Mrrgadli\'f 1sb1'1.i'edHa&·á-' füsJ e~fei'~as: 

Ser la p,dm~ra en Jos ª~,bt'l1e·hu
ffiifdaij't•;tfab~jB~by)á~. ~O~?s" t ~e3-
é_&rt~~ia:s' qmrh:I~ie_¡Jeri , c;:onm fg~\ ~1s1 mu~ 
¡lif.12i~rnsió cfotfin:WiWó' de la·Reltg1on , y 
eTeP Ja1~1dlitoridat½1Q1~1bo'fició t [i~~ro: _ las 
" fén~ de Dl~ugJ1u11a:J:,1con!Jsühici cui..!. 
dado y esmerarme en qu~ se d~ éülfo Y 
~efériHc'ia' /á' 'StiqVI~gesrad¡\ 1:iqbe l~f 
ffl.eió:~,lDfvlrr~ 'sél1füga'ir fl:oñ lfl~Sa ~ 
ts)6Wr1:u<J;.1¡pu:e%·-1~s,1J.eltá;·;nües~~~:-:~nm~rf 
obligacion~ . . . . . ·:. . . · , ,, d .. · 
-•.1:1f! '.Pl.,i fa} \riSi;fai\ cfé1 fa; reJ,i.'l't \C00: .. ~,Sl~ 

güh61fY'egercifar>~dtt'l~s 4~~:·.~-~??º 1~ 
táriaad. f ptir:edab§qbs:1med1bs·~postb'les, 
~~ L4 Y 



OC 5 8 , Q;:QE~~ 
y. rij a1~1)tr@r;~i a.fu~mhPR ft~scµ,~¡in ffij 
secreto ' callar mlJyij'<?_.¡,-qY:JlC> l.J,aq;l~Jb~.~ 
mi a_lag~Z<!,,r,: . ,j:fi!:.,\ ·'.1r::i, ~: iJ ¡i 

N,oJrtrie .á r~~gg~r;, .. yi dor°'if,;;f! 
tengo ~Jgun ,~~cr:9pijJ~a1 5t°, CQilfq~~t;J;l1;; 
~ino ·Gºq~i,~~~~r.qµ~ ~~hºJ:: 1wJ1i~lJ~.des
perr_aqg Hfil. ¡qef\q :~~PJF.~} , ,~ir:io :9:~t:! ::1:/t:r 
cog1eq4'p~$e .. ~{ dormtfo:§~; h,al~a~9A:~n ;1~ .d •.. ., 
otra v1 .íl•;, ,.,; ;•1.1 .w•'"·'·,,:., .. : -1-:'~,·· 

, • ,1 , • .;, • " "' • • ,, ~ ,,._ ,.., J.~,, .. J,\# .,,1 _,j, .,,,l'',,,.J, 

.. Y;c ~}d?flt~Pf~~-~d,~¡ ~ej_~;e_J~'§ i0:9~~, 
,p<;:µ~l~~ ~~l~i\0l.¿~g~5~)H\0 ~: ,;, 18:;l~tJ.-:S; 
~upl/~,: gg[} .~s!P5: 1p.;~f¡l~Er,19ie ·n:9.rl)~i~A~, 
.~Ont[JPJP:n ' ~,n.ipr' d~í)istt; Y1 :81f9~ 4.V~ 
equiva,1.gélp. ¡ijde}~l:'lt~4!lll~_!;tt~ A í:l.c>::,Hll.~ 
faltar.e~ :. ; ., :.:; • 'i. :, .·:fr :f-. 1 . " ,"' , r/,,;Í) 
. Jap1á~ .d~Jar de, :J1aR~r Jo,· qué,, ~qui 
tie prppq~}.tp,; e~cqro, y ~~c~o~y s~,=fue,r; 
1te_en· ob, SGfiV/!f_,la~ pt1l,,l?r~s que: dqy,ij 
Dios Eterno. · · · · · · · · · , --· 

. Le~r ,~º9P~. esto~:,;iproposttos cl.cf per
fec~ion ,lptJr~~~n~~ ;9~ e~~ª. semañ¡~; pa';' 
;,:a renovaOfl::m~~pri{l¡~~l;e;:llos ''y gi,~.r~ 

,. . .. ' ·. ""• ·'.j .... 

i : '- t.1.ar-

DE VIDA ,159 
darlos con· puntualidad. 
_, .~, Est~s,::<>.ft~€i.wientot,y pr.oposi tos,lii~ 
c~·-.vispetá ,~eJay:As~en!iQfi _del ,,,Señor, ~ 
veint~, y \~ue.v.e· d,~ MaJ? :dd: ano ~e :mil 
seisci~O:RQS,•.;;-y,'.Jg);i~retita, ~Yv'c:irtc? ,-:. y me 
confesé generalmente. Bolvil~s a_ renovar 
Doming~.: púmeró: de'.Quarestna< dehafío 
.qt _mil : se~~.(;;ienrns,. y..cú@KJJJ.óti ta., con pro
posito firmisimo de enmendarme en,to,r 
d.o fo ritnp~~f~r.t:; y guardar ·lo: que; he 
dlcho.J~~{póí'. 4f. Nerdad:ló}fipµo., · :I · .. ·_:'.>, 

.,, ... ~.. , :•!:.I/!_ ;_;? · . : ·,:rp 

r .... 1,,,,\., ,. ·· ,.1 (·,"•\'\' ,.) , f ü 
:l,H.,,1.lt.lll..l.1!.'•, ,i ,., <j,• ~ • 

SCJi~ ... ·, -1;, ~·~ > 1. f._,,.- ,< L'. '; ~ ; >; : ;,H 

Trein,a 
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•: .·• fi, • /., -<; f1,:{)' :_: ; -~ h 
·Treinta y tr:es·pvúos que-hlfo:::ta:·.1/'éne: 
t:able Madre Maria de 1-ehts,éUos treifl..J 
, ·· :ta y tres años qu,e v'ivio é!IJrU;:to'\fJues-- ~i 1 

· tro Señor;, para o/J;se,:vaNos. , . -·'.· 
' 1 ' ' : ' ··." j; \ -:~. I ~'" ' · "' .. , (l d ,,:, .,. ,. 

··i; .. ·. LE~~;¿¿dl.diá e~t'O~'·a~i~os. •· ··; 
·,} .. ~ : • Consider:a:r: la grcthdeza! ~e la M~ 
g~stad-de :Dios.:,.::, . , ::;.,;•,,; , • 1 
~-;,i 3·: Pondera,r,r1t9 hluchb-;;que¡aHnportQ 
ser buena:,:y.l<ibirl1;gust@ ñI :IDi'Qsi,, ,p,J& 
que merece su Magestad. 

4 No hacer cosa de- 1o que obrare 
por interés de la Gloria, ni por temor 
d 1 T ·fi ., ' • •~ e <&O erpo~, riru ·.r,u 

5 Procurar las virtudes, y trabajar 
por alcanzar las. 

6 Ir contra mi voluntad en todo 
no cumpliendo los apetitos de ella, aun~ 
que sea en cosa poca. 

7 Nunca ponerme en oracion de
farlte d~ nuestro Señor, ni en el Oficio 

7·,,,¡ 

Di. 

Avrsos. ,16,r 
,_Divino:,.sino de roJi!las., ó en pi€;pues 
merece su· Magestad toda ado.racion y 

;J;"ever.e;ncia. '. , ·. · 
. 8 • ,N unea decir de ·mi- cbsa de ala,.. 
::banza, ni.,al Confeso!¡ ~~~In~ fuere- :n~ce, 
sario, .ét~mu11itarlo. · ··· ·· -.·, 

9 . J~:o disculparm~ en·: cos<1, aunq~é 
.. me .cqlpen •.. · . . , ·; i: . · - . , .• 

Jq .: ,l).e :todos , tomar -con~ejo ;: .?:_u1,1,. 
'que sean .fil~bO.l".eS erí edád. . ' . ; ·. ·:,,::J 

u., \Oecir, yj1,1zgar¡,,bi~q ~e tpg.os. 
I 2. Tener por lo menos cada, p)¡. 

~re§ b.Pr&.~ d~ oracicH) ,Jl,lJá. ~n. :la 1,1µer
te , otra en el juicio , y otra en la. ~-~;:qf 

;ta qU:e lie,cle-,dar:.\ ',:; (; 'H; ' 
e , 13: N<;> •· dejar c;l_e, ih~c;~r::u.a '..::~g~rtj:
cio, que hago cada dia"'de t~-q~pi,qu$! 

,4ui;;.á tr~ ])gré¡l;S., ?SlQ -i~~rp.e, lé:l or:~~ion 
de· Comunidad_. ·r JJ ;, · · · ,. ,. · , . , i 

• r4 :;JiaGer cada dia_-qn.o,freéi~.i~flto 
..de. padecer, por las &lma1$', y PM.~Í§llfqf:f 
'.mente pqi:_ los q1Je están, ~ll p~c;~qq_,m~-1' 
:tal. J.:\J o 
'ti>; 



1161. · A vrsor. 
. 1 5 · · . No cometer pecado.; ni irnp.er~ 

·feccion advertidamente. ; , · .. ' 
.. 16 No atribuir los tra&ajos gué'fue 

, stlce"<:-lená las i3ri~üura·s, sino·pehsartque 
·mé los embia ,y;orclena · el. Señot ,por sus 
secretos juicios, y mayor bien mio. 
: : :·:qr··, No mkar.'al,rostró·a·1n,inguna 
criatura , sino al pecho , quando.,se ofre ... 
·dere háblar , por no mirar a Otra parte, 
que es a.donde liabita el Señor:. : ; , ¡ 1 

.,'.•:1fi•81 ;.•.·No ,comer sino en: fai.Comuni .. 
,7di\d.', . ,.;d • "¡¡,. ~J ·;~ 

,., ::
1f9 r Confesar cad~ · dia , si me dan 

f , 1, ' 1 f ' 1.ugar.. • • ,,,. •· · 
!20 No dejar de hacer ·ca-cla dia 108 

Egercicios Espirituales ¡ y anHfs añadir,. 
·que 'quítar. • 1 

• ' ·' >'1 ·,: · · , 

;x/·~ r~f Ser: 1rnuy tlévota de fa :Virgen 
Maria, Madre de Dios. : · · ' · /'.; 

~I ·:~::r· .. ·()frecer una vez c&da 'día', por
fo menos , al Padre Eterno , los , mer-e
dtnientos d'e su Sflntisimo Hij~ , sangre 

, . y 

Avrsos. t63 
y tesoro.·· de la Iglesia Santa , pidi~ndo 
muy de veras por las almas, por el amotr 
que las tiene. . , . . 

· 23 Comulgar cada dia espiritual .. 
mente muchas veces ,,y una sacramental. 

24 Hacer cada dia muchas ,obr~s 
ele caridad , y acudir· antes á ellas que 
.á mis:apetitos. · · , 

25 · Que sean tambien las obras de 
caridad,· ayudandoJ. las almas espiri
tualmente. 

2 6 Ofrecerme cada dia á padecer 
por las almas del Purgatorio, y pedir 
por ellas muy de veras : ofrecerle al Pa
dre Eterno su HijoSacraq¡entado, y to
dos los'. s~crificios de aquel 4ia, y por los, 
que es tan en pecado mortal. 

27 No quebrantar ningun. m~n
damiento de mi Regla y Const1tuc10~ 
nes ,ycumplir con el estado de mi pro~ 
fe.sion, y particL1h1rmen~ con los quatro. 
Voto~. . .. 

Prooill 



i 64 . Avrsos·. 
'. 2 8 . Proc~·rar_ se~ fiel á · ~otf os , par
ucularmente a m1 D10s y Senor, miran
do lo q~e su fyla~,estad me mat'1da , y 
procurarlo cumplir. 

29 Ponerme siempre en· el· ul~imo 
lugar , y tenerme por la menor en todo: 
escuchar á ·todos , y ·no dar yo parecer 
p~recien~ome mejor el de todos que ei ·, , 
ruto. 

3 o Procurar la paz exterior y inte
rior en todo , no turbandome por nada 
pues todo se muda, y todo se acaba. ' 
· 3 I Procurar ser modesta con todos, 

en todos tiempos , y mirarlos como he
chu_ra de _Dio~, amados fo necesario y 
obltgatono; sm que me ocupen ni em• 
baracen para amar al Señor. 

3 2 Eh todo lo que hiciere , habla
re, pensare é imaginare en las ocasiones 
que se me ofrezcan, primero de hablár 
1 o~r<'(r, mirar 1? mcj?r i para da;r gusto 
a Dws , para bien mio y de los progi-

mos, i 

A vrsos. f.6~ 
mos , y hacer lo mejor , y mas perfeéto.-

33 Anltnarkada,.diaJá'.Jni alma que 
cumpla lo sobr~dicho: mirar mi patria 
par.a donde•füi.,ctiáda ,,1 esteóde·r pJ, 
ella la coosideraci0n ; conociendo , en-· 
grandeciendo, amando y alabando fa 
grandeza y,hdnd~d de:tniDios·,diéien~o 
c-0n los biena.venturados: Santo , Santo, 
Santo, es .el.Señor de los .esquadrones: 
Gelestiales , y .. digno de. alabanzas: pe .... 
dir á los Sancos :intercedan por mi , pa-, 
ra. :que cumpla lo que aqui ofrezco, á 
honra y gloria. de Dios nuestro Señor, 
y,de su Santisima Madre la Virgen Ma
ria , concebida sin , pecado, original •. 
Amen. · 

ORA-



~,: (";. ~ { ~. 'l , 
·¡Ql·R,A C I O ,N 

¡:'' 

fi);ue decía. ta,! S~cratisima Tl"fr'gen Maria;. 
.. \:., nuestra Señora todosJosdias. 

' " ' ,: ~· \ / 

ALtisimo :Señor , y , Dios Eterno,.¡ 
infinitas gracias:os doy ,por vues ... : 

tr.o: Ser inmutaHle , é , infinitas perfec;: 
clones, y por,baverme criaµq de la ria.:.;, 
da, y porque, LJne conservais en vues~ 
tra presencia ; y reconociendome cria;.:. 
tura y hechura vuestra , os bendigo 1 
adoro,, dan daos la honra , · magnifüién-:: 
da y ,Divinidad ,, como !tÍ);S:Upremo . Se
por y Criador mio , y de todo lo que 
tiene ser, y levanto mi espititu á po
nerlo en vuestras manos, y con pro
funda humildad y resignado□ me ofrez .. 
co en ellas , y os suplico ha gais de mi 
segun vuestra santisima voluntad en 
est~ dia , y en los demás que me res-,, 

tan. 1 

ÜRACION·• , J()'t 
tan de vida, y que me et1s~fü:i.r 19 q u~ 
fuere de mayor agrado vu~s~rp , , P~fª 
cumplirlo , y me deis vuest~o .co~seJp; 
licencia. , y, beodickm .. '~m.e.n. " 

ORACION 

á 'fJUestra Señora, 

SAntisima , é inmaculada Señora, 
por ha verte preservado el Altísi

mo de toda mancha de pecado , para 
que fueses digna Madre de tu U nige
nito Hijo, que de tus Virginales Ent~a
ñas tomó carne humana , y se hizo 
hombre: suplicote , . p~Jrisima , y hendí .. 
ta entre todas las mugeres, que me al
cances de tu amantisimo Hijo perdon 
cumplido de todos mis pecados , y 
que sea escrito en el numero de los 
Predestinados, y en esta vida. alcance 

l\'1 la 
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la grada",ñnal, con que r~1er~z~á ·fa eter-t 
na, que:esperamos por tt, Senora nues
tra., y por el mismo Señor~- que vive y 
Jeyna por los siglos de .los s1g~os. Amen. 

;, l 

ELO~ 

. ,'cGJúOJ¿f. . J,ÓS} 
,s:-'·\~· .. y,;•,~ L'.OcGlO S,t.:,fl• r:iJ,:/ \ 

!Jáe:. ~él)tkpa~q_ nuestr:qul7#1ietábl~1. //fl-aef.p¿ 
á la Reyna del Cielo , it7fpiafün.rJü;. 

=id,:n:;;íJ~) ;;,su. ff!itf!.r.z."qj.r}dl4., ·:~;if:,;'.,:. · ·~• 

·. - .e~J:~ 

-C!!~~ ~ARIA~,Jii~petatr:f~ ·1;folCi~ 
(J lo y t1etra1 ~~::::·_.;g· :n;; i 

~

j,Í'..i~.=l ~V t,"¡,,r· no 'q,::iAt"'--c··· :( ¡ .. : " ' .,,\I· ~- ;' 
f;!a,J;.W~t~ u .. ,1;114,!J •• :•t:,'' .·. , :, ·;•ut:,.., ... -'. 
adre qeld:t.tern~~frHi d Ei :)D ¡;-; n1, ¡ ;i 

~PQ~ ~L:.Stern~ JY1Sa.0¡~0:iEs1>11 r1.tUf1:::C:' 
Q9mp~roento de !~ir¡lf~fabl~·1 y ~eá:trisinia1 

9rrinidad, t:, ,.; .:;l11, bb 
'\1jv9,m~.mpl91de; DJo:o:VtV}), r;.n:aii;do ,', 
Espejo inma.culado ,tly!pe:rfolti$Írt'io;:dé la 

Divinad, : .. ,.,.-.. :;. ·,¡ i c·.f•,. ,·c:,J·-.,,-.·:, 
, ... , " .............. , . .,._ -•4,, .... ,,..... "'"' ,., 

Esfera de 1a :Piv.io51-.0ntni¡pote1JJéia,1r,í ·: 
Centro ,de lq '\O«!>flda,GJ.,Tinc.bni pr.e:hoo~ifule~ 
.Ai:m·ori1.d!l1l~f ~t~jQJ:cl~d:i:n:term=inabJe;,: 1'..' : 

~\lQ~Íiq1d~l;-,ete~n9 1~fo.l~, y; Ju~ inaccesible~ 
G\qJJia::el~.h~ Getu.s<tlen .. 3:"'i:innfan.te:,i 1I. 
Virtud y fortaleza de la GerusaJé111~m .. 

~·;tk.nt~.;., ~,;T-.: \~ ·_,.,;~,~;rt;n t~ ;·'"~- !, ·X· 
Ale .. · 

1 
' i 



i.l:7(1), Eto('.'jros. 
'Alegria del .. Púeblo·sabto ·, i escogido, 
e·genfphir-'de _los :Sup~t~~s , y:~bra~ad~~-

Serafitl'es, , 1 \ i ~ ~::. \ .• ; ·, '· 1. ;" 

Resplandor de:!0s-iluminados Querubi-
nes, .. 

Santa) :y ::gusta:(lmt:Í{a~roá ;Glé\ lal A~~~ 
naturaleza, .::·¡· ;;J ··1 ;)i f.-, 

Viét:oria de los egftcitds del Sefi~r!Dibli 
Honra de la h urqai~1a:lr1awral~za;:i ~ iLjiiVI 
Decpr'.011-y!tl:i'ettnti>SQtt ~ei.t(l)ao! ii1 ~Ñ~. ~bJ 
ifoitmlfG1Jy: :f rithrlfadr4i.rll d·~ dUS')(;ftruqíf~ 

· del Altisimo, rl.n:Lii1i'i'I 
Nobilisimo ,objeto-11érl purutt;triadiravüé 
id 1bsciRr=edéstinad@s,: c-Ldt!'.,:f;:íHll ot:Y¡;!;_:r 
Corona de los Sant~s, rbrmiviG 

1 La u i;.e61a::-deda:sT:W:irg€hesl' ·. '. .<,; b Ji'l 6.h:, 
~ón~·tarrtia•de lbsiMárt,rds, ; •, ¡) O': h: / ¡ 

Flor tandidisima ide fa.1tastidadvit1gí11a1I\ 
J3á1~amo · oforo~q de ;lh lfiuí•etza•chrpot"11, ; 
Prodigiu inexplica:bfü;:de' fa/' pbtézui~s¡i,iJ 

•'; , .... al "r ,:,,r, ¡•',: ,' '·,": '¡'' ::.:1111·:r • .. r1tu. ,.. . . ....•• _., .. , • ., ........ ,.1,J,, '{ ... ~.,. 11 

:Vencedora de 1.a muerte y del p.eeiídb, 
,. t1,i\ ,. ·r. 'l" J 
~~~ ·~· ~-

,itllootos. !I'?t 
g-ocÍit1Íl' aníttfo~a:iitque1 al: Prir.rcipe ole faí 

tinitblas degollaste, , · · : \ :· '[ . ... 
Mugét1:füe•rte, e:uyo.:precio vino,de lejo~~ 

d · 1· · ·n· · 'da·;J ... , 1 .. · ·•·' • · ' :e, a· (Vlíll · 1:1.;r;,l .. ,,; ~.l '. J;,;;;a. i ,. , : 

i\1úrger::iAviB:a1éfovencib1e:,que~áda:anti,. 
gu~ 9erpie~te ,quebra~te Ja~~abe~a,. 

:r'orre0 ae Davidoodt1ta el· Infierrro;c ... , . 1 

Escala de J acob, que llega al Cielo;. 
'Mahanliar de t~d:!1 gdaciA,·Y' v'idi:l · etérna, 
Archivo de las riquezas del muy Alto, 
-Origen dé los dóri'esr:ge su diestra, 
Restauradora de la in~onstancia y culpa 

•de Eva· ·. :'." · .:. ·· 
Arco· del Cielo·, que el seren_o de:fa ·pie:. 
, ·. dad anuncias, · · \ · ·, . . · . 
-Na~.e'dela: Contbttacion del.,Cielo, car.:. 

gada del pan que nos sustenta, . 
Araáincorruptible del Nuevo y Eterno 

Testamento, , . 
(riér,ra santa·; donde llovió- .el, :€ielo él 

Maná vivo, t' •:,. :: , •• '-'. :;:r:~:,1:·~~ • 
43~-Ifocfob-rótj¡¡d.('.} wn:,la :misl\latl>Jviní.. 
.. ibdad, M 3. M._r,,;,. 
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:17~ ,i&Q<.i(O.s 
Mesa• f~á!ll.eátdeh: p~qifüm ,. y v.~r~q~1;0 

Rey Asuero, t'•L ,· r,. . . .: ,.;,:,·: ' 
~at.z.a:.,.;nonbpnsutni~a, ·~: y a.bras:\dti, ·; ~.\,· 
Oculta. Vida , que la~1alni:aS re~µc¡ias, · 
.Antidbf~j¡~Qtr'.t;tlrY~n~n:oi 4~ fa. :Si;rpi~n~ 

t"'a.,.•,au"' . "r .. •,· , • .··, ·· 
~)-:o: J.U e1 ~~ , , 1 L*' l ¡) ~). : : . ·_ . : . 

Gludas~. :fiit~de farsahidttriª d~ ~.ios , · y 
SlL\lOtenc1a, . ; ,::j: 1 •• () • : •. : , . " 

.Esthér :privilegiada~ d~la comµn Ieid~ 
la..tnüpa.: :. ,· :., · :;~ , . 

PrúdepteiRfiym\ ,.que-á;tú Pueblo librªSj. . 
, · · ce. de Ja m-u~~te ·· · "' ·· : · · · • · ·.,. • t • ).~:,..... .. ·• · ... ,JI .. ti :.:.i..,· • , : :· ¡ ., , ~ 

Reyn.a sola de tus vasallos :fidelisim~h 
,Retrato·., .que engrnmieces á tu: Arti.:6.ce,., 
Monte santo,donde s.e ditó fa ley deJm1or, 
Men,oriiaJjbsto, que ofrecemós aljusto 

J u~:z; Jo.s. pecado re$, ,. : : · 
.Pl:/ta CXÍtl~UJ.'il: á e.Dios mas :inmediata, . \ 
Custodia del escondido $a.cramento, 

J<'e:1:iilfilnfoa.i;< que: eó,,tQ 1fü,ega re,npy_ag·ª, 
regeneraste al mundo, .. •. · • / 

-l?elic~:n~,¡qu~ con tu sa·ngre ~n tu HijQ 
···~·· r rali-. " ...,,¡,,,,., 

:Ei.,.~rn,, ,1 1:g 
alimentas á tus hijos, . , . ·' ·· : .· • . 

Anrnotisima , que amas. hasta e.1 füi·á 
quien te ama, , • . · 

Estampa del Sér Djyino ,,- qu~ aFred1ta 
elsérhumano._ .( · .. , n, :. · 

Instrumento del amat inmenso.,. i .4e sus 
obras, ! 

1 
• · :. ; : 

Atalaya,. queaVÍ$a al ~av~gante,, ,·· 
'Rec,eta patél enf~.~Jll9;§ ~□Furaql~s,, , 
Jm.án , que lleva á sí los cora~ones, . 
p. ntorcha,que da \t:11,a~-qµe v~,a obs~uras, 
.Refugio y s~gradQ1P1lrél. quien huye de 

la Justicia, · , ·.r. · , •. "':.. . 
Te~ror para las ,furla.s., del In,fi~t~P,: 1 

',: .:" 

Germalénacloro~4a.son .s~ ~sposp,, · •· 
;Esposa., ·que pª'cjftqas· ai. yerd~de~o Sa~~ 

son¡, indi gnaq.9 _c;9nJps h.ombres, 
'Abogada, que sabiam~nte alega. en nue.s:-
L • tra.causa.,, . • ,:.J., •• - , .. , ... • 1 ::\ 

Mad;e 'a.el amor- hermoso, y sanfª ~~pe-
nrnza/ .,, , , . · .. ,:i ,;: , · ,, ;,:,: •. ú .JI: , 

Mad r.e: ael Jemor:~i$f!.!;!JQ; ,:JJY:;i,.gf NI.Jied;~l 
e , .. M4 e 



,1,;-4 EtoGio'~Q 
. del corazo~, 
Flor del Campo, 
Rosa Mystica, 
Lilio·'d'e'·los Valles; · 
Huerto cerrado, 
·Ft1e;tti séllada, · 1.,: . ' • 

Puerta del Cielo, 
Casa ..1,e•·· .. 1· t:1•0· 1~ 1 • u L) J ~ t .. '.;:'!~··. 

Mi duk!e vida, por 9.uien· vivo, y por 
quien muero, ' ' . ' ' ' '' 

Maria ~iernpre virgen ·prudentisima, . . 
l d ' ,'.De• fa' H-at · .· el Altisinto librame , Sefiora; 

Des-u desgracia., y ,ofensa, . 
De la 'müerte subita é 'improvisa, 
Del furór y saña de mis· enemigos; . • 
De la as.tuci~ malidos·a de la Serpiente, 
De la ira, odio y mala voluntad, 
"Del :espiritu inmundo, . . 
De fa ofensa de mis hermanos y progi ... 

• > J ~ml•os•;., ,,;,~"': H r ,,¡ •, ' l .' ~ ·1::,,1; • i • ¡'\ ' \, . . ., 

, De la inconstancia de 1a virtud, .. 
.: J)e larnueite eterna por elpecado:,; · ·r 

J,' · J 

EtoGIÓS ' 17s. 
1r,e ,; móerte eterna por el pecado, · " 
De la muerte et.er~a_por e~ pecado, J .,. 

En el dia:del Jtfcio, ·: n: ·· ·: · .: r ; 1 

Por tu Pllrifiima Concepcion Inmaculada,. 
Por tu Nat:vidad Sántisíma, ·: 
Por tn Pre~entacion a1Temp1o, 
Por la E11carnacion del Verbo Eterno 

en tus purísimas Entrañas, · 
Por la dignidad inefable de ser Madre 
·· · de Dios~: . h h 
Por e1 gl)zo que de ver á Dios de t1 ec o 

Hombre~ y adorandole tuvist_e, · · 
Por la santa conversacion, Y· vida , que 

con él hiciste, . . .. 
1 

•• 

Por 10· que en tu castisimo corazo~ con la 
Profecía del santo Simeon sentiste; . , 

.Por el dolor que recibiste quando le per~ 
:. · diste en Jerusalén, • .. 
Pnr el dol?r guando oíste su pnsio,n, · 
Por el dolor de verle con la Cruz a cuest 
· tas, · . l . 
Por el dolor de vede clavar , Y e:vantar p j: 

~nella, 0 
· 



:::t76 · Er.ocaos. 
Por el dolor de oirle., y verle..espirar en 

el~a,. , " 
P?r _el ·dolor de verle bajar de la·Cruz, y 
\ · :sepultar,. · . . 
Por todos los dolores , que en toda su 

Pasion y Muerte padeGiste, . 
,Por el gozo de su Resurreccio□, 
Por el gozo no conocido que tuviste en su 
. admirable Ascension, 
Por 1a plenitud de dones, que cqn la ve

nida del Espíritu Santo recibiste, 
Por tu gloriosa Asumpcion, 
Por _tu admirable Eialtacion, y Corona• 

cwn, 
Por la gloria de fa Divinidad ; y acci~ 

dental que gozas, · . 
Por fa gloria,que tu das á los Bienaven

turados, y por todos los siglos gozarás~ 
y darás, · . · • •. 

Asi te conozca y al~be todo el mundo, ·• 
Asi te confiesen y engrandezcan por l'y.Ia

dre del Alti~irno t0das h1,s Naciones;:;-
. .,Aii 

' { ,-' 

T-- . Etoa¡os, '.177 
' Asi mi coxazqnte m~&.Di~~ue , te adore, 
\ · eternam~Pt~. te bendiga~ • :. . 

Asi . }a. Sama Iglesia tu limpia Co~cep
. . don' por yer,~ad infofü,le petermt:pe, 
,A.si de ti gocemos , y t~ veamos }?O,f _to; 

das las etP.rnidades, ... .: ~t. Hazmedigñadequete..~labe' Vu;geo 
Santísima/ , · . 

.l,I. Í)ame virtud contra tus .~nemigo~f 

ÍN-
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i. 
1 

_;, hR E~I~s generales para los. Eger
. ' ClClOS oj pag. I • · · . 

Reglas particulares. Maytines . Prima. 
' y demás,~Horas., 3. , ' ' 
Eger?icio de 1a Cruz', 14~. 
Orac10n para-.ofrecer las· ·o··br"'s--.~ n ··· 

a · 1.,.:au1 
sa de todas las causas, 1 7. 

Aao de Contricion' !H .• 

Cant~co d~ alabanzas divinas , 2 3
. 

Cons1derac1ones de 1a Pasion de Chris--
to , 2 5. y siguientes. 

Oracion de Christo al Eterno Padre 
35. ' 

Oracion a la Santa Cruz , muy doél:ri-
nal, 40. 

Reno~a?ion de los V otos , 43• 
Eger~1c10 de la Muerte, 45. 
.Orac1on para pedir los Sacramentos, 
' _52. 

Me-

l:79' 
l\!leditádoti-.Bel Juicfo:,:56. ··, · ~1 

R~comendadon del Alti\a:, :6r. · 
Oracion.es,tle l_o mismo:, 63:. · - · ;') 
De la .~g.onlar. .. de · 1a,.iri uente .. , 7-3.-1: ./ ·.' · 1. 
Oracion , y suspiros del corazon , pa
-~-ta Uega:r ·al -fin · deseatlo· , 7&:' · 
0.raciom ,\pidienfiot.mfaeúcordia ,.· 80.· ·h) 

Fin. :delt E.gercicio de "Ja Muerte. , 8.:3~ -,,, 
Desa.fici. 1EspiEítual ·á -las. ·. Rdigiosas,i 
~i\., 2·5-~Ji':fr~•;; :,~·\ \_;; ::·! >:,, • 

Protestacion de la. ·Fé•.;t9 I-~- '. : 

Oracion en arrepentimiento de los pe01 

cados, 99. 
Oracion de afeltosp Y;-aél:os de coa ... 

formidad co\Í lla volfintad de Dios, 
l I 5• 

Oracion á .la Santísima Trinidad , 1 32. 
Propositos de Perfeccimi, 135. 
Orden de v1da, 149. 
Treinta y tres avisos de la Venerable 

Madre Maria ae Jesus , 160 • 

Ora• 
J 
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Orado~ q~e.de~ia 1~ Sacratisima'.Virger1 
Maria todos los d1as , x 66. ; : . :: . . · 

Oracion á nuestra Señora ; 167.: ,, . · 
E!,ogios- á: ~aria :~antisima ,tJ 99, . 

" , . ,. l ~' , ' : 't e' ; j>, : ~ ,' ~ : '• 

Hasta aqures de la 'fJénerab!~ Ma
dre M~ria ·:. La démá:s que:$~ figue>no ·et 
suy(}·,. y:se:ha añadido á •es.ti/Librito:,: 
considerando puede :sér muy: ;util á:la.s al~ 
mas ,y tan conforme á los Egercic.i;N d~ 
la Venerabl~ :¡v[(ldÍ"e. .l • ;:..T 

,•'1 •• ,'. 
• ' '"' .. " _, >\ 

., • l. 

' 1 

1 

1 

1.8'xi 
.. ,: ~·,, \ 

~9$,:$;~9$9~,$~~'<>, 
' . , ,, . . · ... ·-

e o N s{n,É R A. . .' e;: fp ~ Es· 
piadosas; y ofrecimientos .devotos,, 
·_ ·phri ·am.1~,r 1as Estaciones ) y v~_- . , 
·--· · sitar:. las \,Cruces de la: ., ··•~ 

~ J ,, ~ , • '-l.! ,: ~ . ,: -¡ , ·.; .: • , 

. .:\Tia· Sacra. , , ,. . ,.,. , . " .,: .... 

·:Ponderase ,.dicha devó.ciorv, y sus : 
t.~; ,. . ·· ·:. fi·utos. · , .. · : .. 

Es 1a ?tVóCÍon, san:isima :4e fa~ E' s ... 
tac1on'es ·,:, o· V 1a~ Crucis una • de 

lai/inas: provechosas, que pue~e el Chr:is; 
tia no réner ·;-:porque . en ella : se re pre-: 
•sefüa· mas viva ,la memoria tiernisima 
tle lo.- mucho ·que por nosotros paded6 
nuestro Redentor .amantisimo: .: · de los 
muchos pasos . qoe dió. , ·fatigado con 
el peso de fa Ctl!lrz. ; y est~ memoria es, 
.... ,,. , ca .. ,, 



' 
·if!li VIA- CRUCIS. 

como dice San Antonio de Padua, Serm. 
fn f¿,iJifit¡Ut1gesim. ]a qt.te fll<tS aparta, 
y: .mqnitlc'1:, . ~n ,, nosotros los vic10s y 
lbs 'de1ey1es :1 Memoria Crucijixi 'Vitla 
crutifigit. ;,, .· , · . 

· ;Rec;og9cier4q nues~r9 :· comun ene-
migo lo itnpo~tante, Y. provechoso de 
esta consideracion , ha solidt~do siem
pre borrarla de nuestra •memoria , pa
ra que asi ingratos y desatentos á tan 
grande;., b,enefici~;, irritemqs ipa~ las. ~,r~s 
de la Divina Justicia, y merezcamos su 

enoJº· 
... - • Este ·pernicioso ol vlcl.o ,-y::,mafa .. co~¡ 
respoodencia á el. may9r; .d~ los q_en~c 
ficio.s, es para· elSeñor; muy sensible, 
y para su Madre Plilrisima. Oíd los. ~ier~ 
nos sentimientos de esfa afligida Seña ... 
rá , 'VÍendoi esta torpe ingratitud , se .. 
gun lorefiereila fy1ystica Pluma deAgre!"' 
da, z.parf~tlftfJ.p¿.cap.- 2 I. O amantis/;mq 
.Medianero h {asi deci~ la· dolorida Ma., 

· dre, 

Vu--Catrcrs.' tB3 
dre , habfando· á su amado 'Hijo el día 
de su pasion; en elviage tan penoso,que 
cargado eón la Cruz hizo desde el Pre
torio al Calvario) O·umantisimo media-, 
nero. entre la justicia y la culpa ! O ca
ridad sin termino,, ni medida , que pa~ 
ra · mayor incendio dais lugar á tos tor
mentos y oprobtios ! 'O amor infinito ! O 
amor dutcisimo , si los corazones tqdos de 
los mortales , y todas sus 'Voluntades es .. 
tuvieran en lamia ,para no corresponder 
tan mal á lo que por todos tan amante pa-. 
deceis ! O quien hablará á tos.corazones 
de todos ,y los intimara, y diera á'enten.., 
der lo que. os deben , pues úm cqro os ha 
costado el rescate,de ·su cauti'Verio, y el 
remeaio de su ruina! Todas son palabras 
de, .. esta Madre dolorida , ·. en lás qua les 
manifiesta su Ymllcho sent1m1ento en 
ver nuestra 'ingratitud y olvido á este 
beneficio~ · · · · 

,La primera· que anduvo estas Esta-
N do-• 



184 - V:rA-C:ittretsf 
~iones, ó V'ia-S;;icra, fue .esta· Divih~ Se~, 
fJ_ora,la qua! frequentó esta devocion todo 
el tiempo que despues;vivió. Visitabala$1 
pon singular ternura y devocion ~en ellas: 
vertía copiosas lagrima~ , c.on .que regaba: 
.r.quella tierra bendita., que con .sus di~. 
\i □as plantas.,y sagrados pasos consagró: 
rn Hijo am.untisimó: :áestas lagrimas ce-: 
pi osas juntaba sus.piros.tiernos, y osculos, 
muy .amorosos, cun .que besabala ti€rra •. 
Dicelo así San Odilio,citado de Fr. Eer~ 
nardino de Bustos in suo Mar. Serm. :As~ 
sumpt. Diré sus palabras,para quien gus"' 
tare leerlas : Si volumus scire · ( dice) 
quid Dei genitrixpost Filii suiResurrec~. 
tionem af(ehat ,- sine dubio loca Dominic~ 
J?assionis' &sepulturce frequenter visi-.. 
tabat ; i-n e.is la.chrymisfundebat, & oris, 
sui sanClissitni ascula devota imprimebat .. 
. Esto. hacia. Mar.ia .Sélritisima , y ·.eo· 

hacer lo mismo la agradan mucho los', 
que de ~us d_evotos ·se ·precian. Asise lo 

ma .. 

manifestó a Sa~:::s~~i~!;- esta Señ~, 
tib. 2, cap.':~7,diciendoh1: Hija, no hay 
cosa en que mas me agraden mis de·votos, 
qtt~ eti·meditar:,,y llaaer la. Estacion ae 
la Vía-Sacra. Y de allfadelante fue gran
de la frecuencia que en estadévoéioa·de 
las Cruces tuvoJa Santa. La. misma de~ 
vocion han frecuentado muchisimas al .. 
mas santas y perfeB:as,conadelantamien◄ 
tos grandes , y mejora1a conocidas de su 
espiritu. 

N z Ora"' 



.\·ORACION 
,, 

,• Para antes de empezar.tas Estaciones. 

ALtisimo Señor, yDios Eterno, an~ 
te vuestro . Divino acatamiento. 

postrado con todo rendimiento, os ofrez .. 
co guanto en este santo·Egercicio ( me-, 
moda que es de la pas~on d,e. tu amantisi
mo Hijo) hiciere, meditare y rezare, .Y 
od' lo ofrezco por los motivos y fines que 
debo aplicarlo, para ganar, mediante tu 
bondad infinita, las Indulgencias y gra
cias que en ello están concedidas : asi
mismo os lo ofrezco en remision de mis 
pecados , y de las penas merecidas por 
ellos, 6 por quien debo orar , segun jus
ticia ó caridad , ó como mas grato fuere 
á m Magestad Santisima. Amen. 

Dicho esto, proseguirá sus Estado ... 
nes, ,.segun se füeren siguiendo;y al fin de 
· :, J ca-

.Vu;Ciucis~ i87 
eada oracion ú ofrecimiento dirá : S'e-
,fíor, pequé, tened misericordia de mi; pe .. 
qué, Señor, me pr:J~ de to«o corazon. Be
sará con toda li'tfhiílclad 'la tierra, acor
dandose de aquella·que en Jerusalén re
gó el Señor con su·:~:ang~e ~ f cons~gró 
con sus plantas. X, -~e~ban,_a d1c1endo: Ben
dita y alabada sea ta pasion ,le nuestro 
Señor :j'e-stf.CA.ristoL, y :'Su ·Santistrlffi, lkfa~ 
dre, &c. 
"- "-. :- Si•Ju.eren ;, muchos , (t de comvnida.4 
á:· ~isitarfa~ , i;¡no .r~zar~ en .voz a Ita ,. ~ 
cantaní en tono triste las consideracio◄ 
nes ,' estando :l@s p~má.~ r ~~entQS..l Y, e~ 
devocion. 4\'.l. Íl¡tl d~ ,9aq~ Ull'a s. :t<;>do.~ be,; 
sen con re-v.ertnclfl,.\;¡t ti§!rrl;l ;.1y:el qu.e v~ 
ofreciendo. ,:.dit.á,e;n vozqla..ra.:-~~ñor ,pe ... 
qué, barved fltiJerü;or-dia ej.~; rn,i: ,pecamos~ 
Seflor,rJe que ,ffl ~t:atmano~¡'J).esa:.Despq~¡ 
de.·~sto; Rent#U . .)' alabqda, &11e;. 

; t •. .. , .\'.' .. '':, ;, ; ,,l, 'i ... ·~!;·· 'q1.l,;e ;¡~·) ~, 
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PRIMERA, ,ESTACION .. 

La pr-imera Estaéion es él lugar donde et 
i .. Señorfoe setztenci4do á múerte: d'(! Crui .. 

·•· 

COntem~Ia., alma? e~ esta p:rimer .. a 
. E~tacion , que es_ fa Casa y preto ... 

r10 de· Ptfatos, como á el ínocentisimo 
Cordero Jesus., despues de aquelJa ~em~ 
pestad sangrienta de lilas de cinco mil 
azotes ;despue_s de· aquella desapiadada 
corona de setenta y.dos, espinas; despues 
de muchos improperios, injurias, baldo
n,es Y, bofetadas, 1<? sentenció Pilatos á 

muer-

V.ti\;eíi.\rersf · rti,~ 
muert~ignominiosa , diciendo : tté.vad á 
11! lugari élelsuptloiO ;J;. :Jesus ,Nazareno, 
hómbre1sedicioso1y,;embusteto, avborota ... 

1 

'lÍ'IJrudé..'jO~ puelH!J~ f iJi-etiÓsjJreciad0r del 
Cesar, y fatso •Nlesf'd'3,, -t/OmQ :está-:proba¡,. 
do con testimonio de los mayores de su 
gente. Llevadle c.on ignominia y afrentci 
por las calles mas publicas, y fijad/e en la 
Cruz en medio de los ladrones •• 

ORACION. 

O Inocentisimo Jesus ! que despues 
de tan inhumanos tormentos, y tan 

crueles azotes , con tanta humildad y 
mansedumbre quisiste estar ante la pre
sencia del iniquo Juez en forma de reo, 
atado con cadenas y sogas , y admitir 
gustoso la sentencia de muerte afrento
sa, que en su Tribunal <lió contra tu ioo
ctncia la embidia y la malicia : pidote, 
Señor , por esta grande humildad y be
.,a(j N 4 nig-

'¡ 
'!1 



:r90 VIA-C1tuc:rs~ 
nignida~ me concedas tu gracia para 
verme libre de las prisiones y c;,;denas 
d_e la colpa, y poder asi estar sin confu ... 
s1on ante tu Tribumtlretl:o, y gozar de 
tu .amorosa presencia. Amen. 

¡ 
l 
ii' 
1 

P. 

i ~*~' ,,: . . J;,· .. · .. 
··,.:,.:::_,:;;:;'1:, ·:~ •;1,',1 .. ' i 

~~~.- .. , 
,', ' ' ·~- ¡t 

SEGUNDA ESTACION:. 
·La segunda Estacion,que corista de 'Vein• 

te y·unpasos, es donde pusieron al Se ... 
ñor la, Cruz· sobre sus deticados hom.;,, 
/:Jros ,y lastimadase,spaldas. 

~Ontempla \alma, én· esta segundá 
:~ · ·Estacion, • que es el lugar donde al 
a111at;tisitrlo Jesus, haviendole desnuda
do prittlefo dela vestidura vieja,que por 
escarnio y. mofa le pusieron, quitandole 
con ella.:la corona con inhumana cruel
dad;y haviendols! cladó s0~ propias ves ti~ 
duras,para q,ue asi fuese de todos masco .... 

· 'i' no--
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nocido: haviendo hecho esto, considera 
como aquellos fieros sayones le buelven á 
coronar eón terrl,ble saña,¡ furor; y car
gando sobre su's' fastima·dos hombros la 
pesada Cruz , dan principio á esta proce .. · 
sion lamentable y I~s~imosa. 

. , . ' ¡ 

O Su;avisimo Jesus mio.! O p~cientt .. 
s_imo· haa~ ! que, resignadQ, eri 1; 

:v.-pJJ1J1t~d de tu·•,Et~~llº Pqdre , ·Uevaste 
gustoso la .l~ña del s~Gri(lci~.,.y,-alegrt te 
.ibrazaste con 1a Cruz, para sei en ella 
~.qcrificado for,)ps- pec~cl.ds( ideLni\lrrd~ 
r1¡1egote , Sen~i: _el, ,mi alrna ,,. ,~füt con tu 
gqlci,a resigne 1tni vol'i-]Qhid ~n;J~; tuya ; y; 
9_lle ;gust~so ,al?rélce la. oru!z. dr;> JR ,mortifi., 
c~cion y penitenQi~ ,, p~rfÍ,, qije \p-aoiendo, 
la por mis ~ulpa:~ M~rdéldenu:tJ· esta vidat 
mer$!zca·par~ l~.Hti~:r:ria•,[letlílo.n,d!':.l- ~odas. 

· Amen. . · .. , · · , , ... , ,. 
• . .., ......... ~ ~ .. :.-.~..1.«·••·.i..i:.c.. .. t• ~\J~t~/.i.:.,:~_,.E .. R~-·~ 

... L.i,.4.. J. 1 
1 
1 

i -~*~'' 
. ~ ' 

-~ 
'~~~ 

' . 

TERCERA ESTACION • 

Í-J'ri terCerá Estacion,que consta dé ochen~ 
; · ta pasos, es donde cayó con la Cruz 
( ' rrtrnera vez. ' ' '' 

·e·. Ontempla, -alma,, en ,~_sta Estacicm 
tetcetia que es e-l lug~r , dond~ 

l ' J . ' fatigado,nuestro amoroso esus , sm po ... 
der casi mover los pies por la flaqueza 
grande que \ladecia, cayó en tierra coo 
el peso dela Cruz: pondera con quanto 
rigor su ;Magestad es tratado' pues en 
vez de ayudarle á levantar , unos le dan 

r. de 
"' 
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de puntillonee y pescozones; otros Je ti .. 
ran sin piedad, ya de 1a soga, que lle
vaba al cuello , ya de su .precio.so cabe
llo, y sacratísima barba: todos mofan de 
él, y le escarnecen , y el pacientisimo 
~ardero espera de enrre tantos la compa
s10n de alguno ; y .como no la huviese, 
acude á su Eterno Padre, 

ORACION. 

O Jesus ~mabilisimo, y fatigadoDiós 
d.e m1 • .. ~lma-! que cansado con el 

peso de la Cruz , quisiste caer en tierra, 
p~ra darme á entender el grave peso de 
nus pecados y culpas: ruegote, Señor;m~ 
concedas , q~e con el fa~or de. tu. gracia; 
n1e levante s1empre del c1eno de:mis mal..¡, 
dades ,y que purificado mi espíritu con.la 
cruz de la mortificacion dé mi mismo· ne .. 
gandorrie a mi._, te.siga á ti, hasta lle~ar a 
e! fin de esta v1da, y: gozar de tu presení! 
(:1a amable en la et~rna. Amen.. · 

. QUAR~ l 

QUARTA ESTACION. 

La quarta Estacion,que consta de sesenta 
y un pasos, es donde encontró á su aJ!i-
cida Madre •• 

Contempla , alma , en esta quarta 
Estacion , que es el lugar donde 

nuestro amoroso J esus encontró á su 
Sacratisima Madre , hecha un mar de 
lagrimas , y abysmo de sentimientos: 
considera como mirandose y abrazan
dose. estos dos finos amantes , queda
ron sus tiernos co.rnzoncs traspasados 

de 



t,9.6 \ba-Citucr~; 
de intensisimas angustias, lastimando los 
suspiros y sentimientos del Hijo las en
t~~.ñas co~~asi~a.s de 1a IY.fadre, y las del 
H1.10 dulc1s1mo los sollozos y lagrimas 
<le su Madre: pondera, alma, s1 te da 
lugar la pena, este 1tan tierno espeétacu
Jo, y tan doloro~o encuentro. 

O R ACION. 

O Dulcisima Señora! Madre 1a ma~ 
tris~e y afligida, cuyas piadosa; 

entrañas penetraron saetJl$ crueles de 
dolor, encontrando á Jesus , tu Hijo 
querido , viendole tan la:St:itnado, afea
do con las salivas y el polvo.¡u Divino 
~·ostro, herida. su cabeza con penetran
~es ~spinas, baldonado de los Judios, 
y hec::ho oprobrio de las genres , y to
do tan fatigado con el peso de 1a Cruz: 
~t1plicote , 6 muy afligida Señora, me_ 
nlcances vercléldera compasion de tus · 

pe-

1 

. ,¡ 

l 
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penas , y de las de tu Hijo Santisirrio, 
y contricion de mis culpas , para que 
llorandolas aqutamarga~nte, merezca 
el perdon de todas , y 'despues veroa 
con vuestro am~do ~ijo en su Gl~ria. 
Amen. · 

QUIN-
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QUINTA ESTACION. 

La quinta Estacion,que consta de setenta 
y un pasos, es donde ayudó d llevar 
la Cruz Simon Cirineo. 

COnt~mpla , alma, en esta quinta Es~ 
taci~n , como prosiguiendo su pe

noso cammo el mocentisimo Cordero 
con el balido triste de su aflitóda M·a
dre, viendo los sacrilegos J udi<;; que iba 
temblando, y casi cayendo con el peso de 
1a Cruz , tan inclinado á la tierra que el 

'b ' u~- exc~emo 1 a arrastrm1do por ella; 
v1en-

,.V:.1.~~Capc1s, < I,99 
viendo esto, alqmlaron a un hotnbre·rta-
mado Simon Cirinéo , para que le ayu
dase á llevarla; no h1ovidos de compa
~ion 6 piedad que ·1~¡' Sefior tuviesen, sí 
temiendo no se les ·muriese en el camino, 
porque como cruele,s enemigos deseaban 
verle crucificado. . . 

J 

OR,ACION. 

O Jesus dulcisimo, Principe. de l_as 
, eternidades! O regalo y delicia 
. de las almas ! que con tan ardiente amor 
: Uevas~e la muy pesada Cruz sobre tus 
hombros, y en persona del Cirinéo · qui ... 
siste te ayudasemo.s á llevarla: ruegote, 
Señor, que esfu'rrces mi corazon con tu 
gracia, para.que·con_todo afedo y vo-
luntad te a y ude á llevar la Cruz con la 
,-:onsjderaci()O dé tus penas , para 911c 
siendo de ellas participe en esta vida , lo 
sea tambi.en de t,us glorias en la eterqa. 
Amen. 

o· 
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SEXTA. ESTACION .. 

V La sú/td Estacion ,"que ¿•onsta de Ciento 
. yfwvent'a y un pdso's\ es el lugar don

de la ]tl!uger Veronidá limpió al Seí'i.w 
su Rostro con un lienzo. 

i COntempla , alma , en , esta sexta 
"" · · Estacion , como aquella piadosa 
:' mug'er Veronica , viendo á nuestro nmy 
· .. amable Jesus tan ensangrentado , t~n 
" afe·adó con la sangre , que de las es
,,) pínas toi:ria ; con.fas: salivas, y polvo; 

con fas bofo.·tadas, y golpes que· le da-
J · ' '.· l,an; 

VIA-CRUCIS. !20I 
ban ; y todo tan desfigurado, que sien
do la hermosura de los Cielos, no tenia 
aspetl:o de hombre : · viendo esto , sa
có un lienzo , y le limpió , y' su Ma
gestad ~ pagandola · este obsequio, de ... 
jó estampado en tres dobleces del lien
zo su Divino Rostro: pondera ,· alma, 
quan lastimado iria tu Redentor , pL1es 
movió á ~anta compasion y 'ternura á: ids .. 
ta devota muger, 

ORACION. 

O Jesus benignisimo , hermosura. 
de los Angeles ! qu.e quando 

mas afeado c~>n las salivas inmundas, 
quando mas injuriado , y cercado de 
ignominias y de afrentas , quando mas 
fatigado, y lleno de penas, te alivif> 
parte de ellas aquella piadosa muger, 
limpiando la fealdad , y ensangrenta
do sudor de tu hermosísimo Rostro 

o~ con 

i' 
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con el lienzo de sus tocas , quedando ea 

. ellas impreso : suplico(e ; Señor, lirn

. pies en mi alma las fealdades de la cul
. pa , é imp~imas_ en ella la imagen y 

representac1on viva de tu dol ,rasa Pa
. sion , para que correspondiendo agra
. decido , y condolido á tus penas, me
, re~ca verte ,dichoso en la Gloria. Amen:; 

SER- f 

f 
\~}«~ 

~ 
~l 

-"~~ 
SEPTIMA ESTACION. 

i{J, septima Estacion, que consta de tres .. 
cientos y treinta y seis paJos , es don
de cayó ia segunda vez con la Cruz·· el 
Señor. 

eOntemp.la.,, •. ~dma, en esta. septima 
· , Estacion , que es la Pú~rta J L~ .. 

f)icia;ria , donde. haviendo llegado nues
~ro fatigado J esus afrentusámente des
h,om:ado con públicos pregones, y lle~ 
:vado por las calles mas pubUcas de 1'1 
• • º • . O .· . · ' ~.. Citi~ . ,,·. ,', 3 

,,1, ,.,1 
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Ciu~ad, sio poder ya llevar por su can• . 
sanc10 grande Ja Cruz, porque su mu
dJO peso le havia hecho en el hom
bro una llaga mortal , en que el Ma .. 

. dero ludía con los Jluesos , cayó se
gunda vez : considera , como dandole 
crueles golpes' "X°. tiran,dolc de la soga, 
que llevaba al cuello , con ignominia 
l~ buel ~e~. ~:}:vant,ar L y .el clemcnti-
simo Jesus, mirando la Ciudad··· lloró 
~u pe~d.i~i1?t1. : pondera , ó Chri:tiano 
este t1er~\'· Y' compa:sivq llanto de fli. 
Redentor.· · 

ORACION. 

compasivo tusYfS6f;~l1~tan~o su~t~::. 
didon : ruego á tu.· :piedad mme?sa te 
dignes de mira~~e" con .clemencia , l 
abrirme las pu'értas de la Gerusalen 
Triunfante , admitiendome á tu desea
ble presenci:~ ; y qlle por aquell~ tu 
dolorosa caida l~y;inte., .mi corazon de 
las cosas terrenas' á Tas eternas. Amen. 

l ·'i\~,i~{ 

1.1 1 .... '. , 

,J:;' 

'' ' \' 



La ~Clava Estacion , que consta de tt'es 
cientos y q · -uarenta y ocho j1asos 
donde consoltJ á las hzjas de Jerus;/é:: 

COntemfla , alma , en esta oétava 
~stac1on , que es el lugar donde 

Jnas piadosas !11ugeres , viendo al buen 
e.su~ en tan m1serable fortuna c1t1e co 

mo a. malh 1 ' · -. ec wr y ladron le lle b 
publica mente á crucificar h. ·h va a11 
taculo de h , ec o espec-

. ombres y Angeles guand 
J?o~p ames por .sus milagros 1~ ,. havi; 

acla:-

1 

1 
1 
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aclamado el Pueblo P,Or Christo y Rey 
ele Israél : considera como las piadosas 
mngeres llonba~ amarg~:t:qente, y eJ Se
ñor las conso16 , diciend'o ··: Hijas de Je ... 
rusalén , no llore is mi· muerte , mas 11 o
rad por vosotras , y. por vuestros hijos, 

ORACION. 

O Muy amable Jesus ! que caminan ... 
· do lo ~spero y fragoso del CaJ~a'.-4 

rio 1 en medio de tan inmensas penas y 
fa ti gas , en·seú3ste áJas· piadosas. nitJ:ge
res, que de ti se 1.amentaban y dolian, 
que llórasenpor sí , 1':Y" por" sus pecqidt,~~ 
concedeme; 6 un'icó bien mio , q1J1e".c9fil 
fervorosas l~~rimas Jtore rríis much~sJn ... , 
grntitudes y culpas·, pata gue con el agua: 
de mi,am&.rgo·Uantofave,las manchas y,· 
fealdades de' mi alma, y guste parn sit;!tr}~r. 
pre las dulzuras de tu:Gloda. ~ep,:. ,.i 
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pudo, anies bolviendo á--caer , renovó 
t'odas sus llagas y heridas 1 ., por:•fa;s,
muchas piedras ; que eh,: ~qi:iel ·camino 
havia ; por lo qual ,'y· por-verle· ya1 
cerca del suplicio , comenzaron los sa
crilegos con grande algazara á decir: 
'.Muera ya el malhechor, 1)1Uera elenga-
fiador , muera, muera. 

ORACION. 

O J esus muy amoroso , y amante, 
•que cóo 'tu egemplo ashíos ani

ma~ á llevar L1 Cruz, y sufriendo ser tra-
tado co'n\forins~rrahia\de't'.us ·enemigos\ 
siendo atro·p~ll'adre ·-. tu iad·ovabie, y, ma
gestuosa person'éf'con empeltones y gol
pes_, que te daban los Ju dios , ha:,; ta 
Jiácerte cae'r :en tierra :terée'fá: Veri ,. qiñ~ 
táste las acedias y amargaras dG HY 
Cruz : concedeme , • Señor mio;. que asi 
·guste mi alma de las penas de tu Cruz,;; 

que 
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que abrazapdome con ell~ 
IJezca en Jo aspero de los Úab ~o desfa-, 
ta consegqir lo gustoso d ªJºs, has-1~ 
des~anso.s. Amen. e los etern~. 

~· 
. ~ -,~*~ 

;f} ·.· 
,,,,• ! l 

i/1' ,~'1'Q., 
DECIM.A . ESTACION •. 

,l;a decz'ma Estacion · · 
y ocbopasos J que_ consta de d._z'ez 

• · , es uonde des ,1 · · Señor sus sauraJ .. nuuaron al , · º uas 'Uestzduras. 

C... . On.templa · 1 · 1 . • 

, Estacion ' a ma ' :en esta decim~ 
properio , co~o q~ e~ el lugar del im ... 
al P~cicntísimo Jes ay1endo de~m;1dad9 

. , · Qs • ~on· lij mhuma":" 
n1~ 

. 
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-nída"d y fiereza que otras veces , le hi
cieron sentar sobre una peña; y havien
dole, dado á beber vino mezclado con 
hiel , como rabiosos perros á un man si ... 
sima cordero , cada qual le procura
ba nuevos baldones é injurias. Decian-

... · le , burlantldse de su Magestad : Bie11 
empleado está , engañador y embuste
ro , que por tus embustes y engaños pa
dezcas estas afrentas: bien empleado es
tá que mueras , pues tan digno eres d~ 
muerte. 

ORACION. 

O Muy benigno Jesus 1 que quisiste 
que en presencia de tod.o el Pue

blo te quitasen tus vestiduras , reno
vando todas tus llagas ; y llenandote de 
oprobrios quisiste tambien gustar la hiel 
ama:rgui¡ima ~ Ruegote , Señor , por 

es~ 
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esta afrenta , é impunder~bie d 1 

d 
o or, que 

me ~snudes del amor de mi mismo 
, ~e v.1sta del amor de tu amistad y , ra: 
· cm , para que no g·ustando los arn· g d I . argos 

e eytes, que mezclados con la hi 1 d 
la culpa IDA ofir 1 d e e .,. ece e mun o , guste mi 
a_Ima de las eternas dulzuras de la Gl .... 
na. ,Ame.n. ~ 

UN-

UNDECIMA ESTACION. 

La undecima Estacfon, ,que,consta de do
ce pasos, es donde enclavaron á su. JJ!fa
gestad enia Cruz. 

COntempla , alma, antes que se · te 
enjuguen las fa.grimas de la pasada 

· Estacion , en esta undecima , que es el 
lugar donde tendieron sobre el Ar bol de 

· la Cruz al inocentisimo J esus , como 
siendo en ella enclavado ,- y estirado, 

: bolvieron la Cmz' con el,Señor cruci
ficado áeia:· la ··tierra, :pnnt'"' remathar 

.los 
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fos clavos , ;entandm;e · sobre los re ... 
mates de la Cruz tres de aquellos Ver .. 
dugos. Pondc.ra , · alma , como oyendo 
su dúlorida Madre los golpes de los mar
tillos, fue su tierno corazon traspasado 
de dolor · y foe tal 1a crueldad de los ' . que le crucificaron , que segun s1enten 
algunos , le llev~ron arrastrando hasta 
la siguiente Estac100~ 

ORACION. 

O. J esus · clementisimo ! que con 
el inmenso a~~r que ardia _en 

tu pecho amante , sutr1ste ser escarp1a
do en fa Cruz , estendiendo con tanta 
humildad tus mano.s , y pies santísimos 
á los barrenos de los clavos, que fue
ron penetrados , y cruelmente tras
pasados· tus sacratisimos nervios: rtJe~ 
gote , ó : af!loroso. Jesus mio ~ q_ue 
llO estic:nda yo ' mis r ma_nos ' íll ple~ 

. il, 
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·iá maldad alguna,- sino que. crucificado 
.con.los clavos del temor, te agrade con 
. mis pasos y obras e.n. esta .vida, y .pa~ 
;.siempre te goce en la e(erpa.;Amen •. 

La duodecima Eitaclon,1qUcrYnsta de ca
torce pasos, es do,ncle fi;aron la Cruz. 

· 
1 en alto , y espiró :e/amante Jesits.. . \ 

i' , , , l 
.. , ' ·[, /'" ,f ·e· O~tempfa, · a!ma , 1 en esta ~uodt 

· · cima Estac1on , que es · el luga;c 
·,donde á Jesus; Hijo del Eterno ·Padre, 
iy de Míilriü Santisima , desp·u~s de cm-
.¡ p e~ 
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cificado , le levantawn en. alto , :í 

, de todo el pueblo, que fue una de la~ 
. mayores afrentas y penas que su Mages
tad padeció , porque, al:,golpe deela 
Cruz se conmovieron todos sus huesos 
y miembr~s: pondera, alma, qué s~nti .. 
miento sena este de tu 1:ledentor, v1en
dose tan afrentado en· medio de dos la
drones, y de todo~ ultrajado , 

1
dicíen ... 

dole muchos opro~(os : Ahora st , de-, 
cian que estás .como tq,s maldades me ... 
rece~ y tus embustes : ahora Sl quct ' ~ .Pagas lo ·qúe tus, engan0,s mer.ecen. 

. OR4CION;., 

··o··. Jesu_~ amantis~mo, Re~e~to~ d~ hs 
almas, y Criado: del U_mveriD, 

que con tan inmt"!osa·.can_dad as1 amas~~ 
á los hombres , que sufriste ser afrent~ ... 
do y mue.rto 'en ,el madero'. afrentoso cifc:: 
la Cruz. ( h_orca entone.es de V-lOdQ_ler,o!) 

pa-

4¡•'.''..'NrA.;CRtrcrs. ~rr 
darnos vida, y enriquecernos con 

los tesoros del Cielo, hecho imán de los 
cor~zones ~e t~~os :·diriie ~is pasos, 
g, •b1erna rms acciones, arrae m1 corazon 
para que crucificado contigo, y levanta~ 
do de las cosas, de la tierra, solamente 
aspire por las d½l Cielo, Ea, amoroso 
Jesus, este es el tiempo de perdonar 
agravios,-esta la hora de perdonar ofen .. 
sas á quien arrepentido y pesaroso de 
~averte .pfendido , á ti se llega. A ti, 
Sefior , me llego : dame esos amorosos 
brazos , 6 dulce bien mio;, yno me apar-
~es de ellos , para que 11si mi alma ase
gure el gozarte eterna,µ)eQte. Apien · 

TER-



1 
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TERCIADECIMA ESTACION. , 

La terciadetima Esiacirm ,ique ·consta de 
cinco pas'(Js , e(elluga'f' ilond& bajaron·, 
de la Cruz el-Cuerpo deFSeñor ya dt .. , 
junto , y le pusieron en lo:s brdr.os de su/ 
afligida Madre- ·: ·-' : , ':'·:' · · , , · 

Contempla , alma , como acabados: 
los dolores y penas del aman

tisimo Hijo , prosiguen , y se conti
nuan fas penas y sentimientos de su 
Sacratísima Madre en esta terciadecima 
E~_tacism, que e@ e~)uga.r donde Joseph 

' . . i. y 

.VrA:•C1.tucr$. ~x, 
y Nicodemus, des pues de haver desen
clavado y haj.ado de .. la,.CFUZ el Cuerpo 
Sacratisimo d~l Señor, le pusieron en 
lbs brazos de su .. triste Madre : éonsid~
,ra el dolor excesivo, que •penettaria su 
itiernisimQ corazon, mirando (11 que, da, 
¡vida á los. ,muertos ignominiosamente 
muerto en .:sµ regazo: pondera, _alma, 
qué . .ternuras le diría; quéamo:tosos.abra"" 
:ios y osculos le daria ; qué ~agrimas co.
. piosas derramaria al regi~tn;lr tan de cer':"' 
,ca las muchas heridas y Uagas de aquel 
.. Sacrosanto, cu~rpo, que: por virtud del 
Esp1ritu Santo -le havj~; for,n:iado e.n sus 
virg'ioafos entrañas;,:, poridera bien , .si. te 
~a luga.r ellfanto: ,' ;·est~, pema y senti~ 
miento. . , . ,: .' ,, '. ,! i ' 

t, 
11: ,,i,\.¡ :'\ '', i': ,'.,,; :: 

ORA ... 



VrA-CRucii. 

o·RACIOJV. 

O Triste Señora , y ·muy afligida 
· Madre , cuyo <;:orazon tiernisimo 
penetró el mas amargo dolor , · quando 
recibiendo en· tus amorosos brazos el 
cuerpo ya difunto de Jesus, tu Hijo que
rido , viste eclypsado aquel sol y luce
ro de tus ojos, ta.ladradas sus sienes con 

· las ·_espinas , s~ · r.ostro · acardenaJado , sus 
. lab~os mot~dbs y cardenos , su barba y 
cabellos en-sangr~ntados, su pecho abier-

. to., sus manos y •pies barrenad'os , y to,.. 
do su cuerpo· descoyuntado á füerza de 
tor_m_eo~·os y;golpes: Suplicote·, o mtiy 
afligida Sefiora, por este excesiv:o do,... 
.lor , comuniques á mi alma afeétos tier
nos de compasion , para que condolien
dome en las penas y muerte de tu ioo .. 
centisimo Hijo, merezca gozarle eterna ... 
~ente en la Gloria. Amen. 

, .. re·· QUAR ... 
1l~t .~ 

.. f 
~,~ 

t~~, 
,' ·, 

,, ·., , S. 

QUARTADECIMA ESTACION. 
"':' 1 ;7' 1 " • J'? ,'.,í ",: '' 

1 

,· ~ • 

La quartader:ima , y ultima Estacion, qu~-' 
· consta· de •veintie y cinca pasos , .es el' 
- lugar dondepU:steron e/;cuerpo.Santj..,·. 
• simo delS~fior.q_n el, Sepu/qra~:L. . · 

~Ontempla);a:lma, en esta.Qltima Es:.: 
~·• tacion;·tn:m:!'.r·despues.de haver ur.•· 
gl'd~ ·el iSuctiosanto · Cuerp.d· del Señor,• 
tehtbJenld'1lt dé1 fos·.braios: de su afligi-· 
d'a·,Madte ,(,;!e·,~ys.i~i:,on y·: dier.on seput .. , 
~rl,ierr.;uti,sep~·tw1 i .f!~Y.-i~., qu~ le ofr~-· 
eit!J',,r dJóil(¡pi\ ·~ :~faJ:•4U31 senai 
~J~b f + d 



~jj: VrAr_Ciuc:d: 
el sentimiento de la Divina Señora , qué 
lagrimas derramaría, qué sollozos y sus
piros arrancad~ .. de lo ji;it,mo de su pe ... 
cho , al verse ya sin_la gu'stosa y desea .. 
ble compañia de Jes~,$, su amado Hijo, 
que tanto la consolafüfy amaba. 

oR Á cio N. 
•¡ .. 

O Dolorida Madre de mi amado y 
dulce Jesus,éuyas:pénas se aumen;., 

taron con.exceso, quaado:haviendo re
eibido en tus .-amorosos brazos el Cuer
po Santis-imo. de tu ·Hijo.~· . y. dado le .. se• 
pul~ura, te viste sin su compañia tao 
aniable y' deseable:.· suplicote , Señora·,. 
ll()f• este grahde · dolor Y· angustfa de .. t_ú 1 

r.;riste sole.dad-,·plC alcant:es de su Mages~1 
tad ·un sentimiento : grandé de. h.av.~r1~1 
ofendido· ,1 y'n., pvoposito: firme. dE;! .nunca1 
mas· ofehderl~., · para quf$ iStendo: aotidP~ 
. ti~: su pasion,ma,njar; (us;.1:llijgás:1y:, l)e.d, . 

• ., ·i • . a.as, 
ii 

t 
¡ 
1 

¡ 

. 
f. ·~ : ' :, ¡ 

' t . ,{ •• 
f'~ ./. ' : '' 

' ' :·.: ~ ¡ ,; ) . 
¡, 
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.. y Meditaciones devotas para.1 
antes y despues de la Sagrada 
Co1nunion , y despertar en el 
anima el fervor, te1nor y amor 

del soberano y admirable 
Sacramento del Altar. 

QUién sois vos , Señor , y quiéa 
soy yo , para que me atreva á 
llegar á vos ? Qué cosa es el 

hombre, para que pueda recibir en sí 
a Dios su hacedor '? Qué es en s1 el 
hombre , sino un vaso de corrupcion, 
l1ijo de la ira , heredero del Infierno, 
menospreciador de su Dios, y una cria
tura inhabil para todo lo bueno , y po,o · ........ ,,·_. d 
, · .. 1 J C• · 

· 1J!VOTAS, . . t'.2~ 
derosa para todo lo malo ? Qqé' es e\ 
hombre finalmente , sino' un. animal ef\ 
-todo miserable,· en sus cotisejos ciego; 
en sus obras vano, en sus · a•petitos su ... 
do , en sus 1deseos desvariado , y en to
pas· l~s cosas pequeño, siendo $Ola en 
su· estimacion giande ~ Pi:ies· c6mo un~ 
tan vil y sucia criatura se·atreverá ·á 
·llegat á. u·n Dios de tan. gi;ande y so ... 
berana Magestad i Si l:as c&1umnas .. fir ... 
rnes del Cielo tiemblan dtlante · de vos~ 
~i los mas a1tos Serafines1 encogen' SÜI 

alas , y se tiér1en por· unqs vile~ gusa
nillos en vuestra p:resencia f ~ó'rno, ,-Se,:.. 
flor, osará á'récibirós útlá}taít-vi!J,ctia.;;,¡ 
tura como yo~· Si e'l Príridipe: de los 
A pos toles da voces 'y dide ·: ~APtJ rtaOf; 
Se flor , de mi~- porque soy::hrYnibte pecaJ 
dor , cómo osaré yo Ue'gátm~· 'á, \t(jsi 
tan cargado de• pecados~, iGútno !f <> ¡te_n,iz 
blaré al llegar á recibir ;,y:(}i€1s'p'edar • et1 
tni pecho un Dios de tarl; grQntl'e;lña~ . 

ges-
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gestad y justida ~ Y si tanta,.razon · ten.__ 
go para . tem.er , · considera'ndo vuesua 
grandeza'; quanto mas debq temer, con~ 
siderando .mis pecados y mi malicia1. , . , 

TieID¡po· huvo, Señor , , ( asi lo ca.. 
nozco.· ) quaodo 1a cosa, mas olvidada, 

· d ·d · ' y:· menos ama . a e mi . corazon erais, 
yo.s , hermos.ura infinita. , estimandQ 
mas la bajeza del polvo de las crfatu~ 
ras,.· .que .. el Jesoro; de , vuestra grada;, 
yd~ esp~,taJ1za de vu.estra gloria. La ley 
'1~·: mi vida, eran, mis deseos ; la obe
diencia (: 6 t.yrano de ruU) tenia dadi;J 
.;brn~s deior_denados a pe.titos .. , sin tcn~t' 
mas cuen(a con. vos, que si nunca os 
~Gtmci.era~ Q.u~genero de -maldades h<Jy 
¡,qr,donde }lo.haya pasado mi malicia'? 
Q:u.~t. ott:i\ cosa, :fue . mi . rida , 6lino u ria 
~QAtrEJdi~jpn,y .guel'.ra · contra vos , por 
5tguir .mi~:gll~tós. depravad.os 1 Pues có-,. 
tno ·,Sidv;a.dor,,,y J.l~deQtor mio, cómc, 
n~e.iatre:v~r~ á:!4·ecibír9s,'~µ .. 11na tan vil ,.., '' ' , 

y 

. ;,, 1 •tí1lVóTAs; .•,;. ,'.) , 221?. 

,y' sucia morada? Cómo depositáré vues: 
tro Sagrado Cuerpo en el lecho de I ips 
dragones, y ·en el nido de-:fas serpientes~ 
Qué cosa es·el' anima Hena:'de ·pecados·; 
$ihb una casa de demonios·,· un establo. 
de bestias·; y-un muladar : de inmüridil 
cias ~ Pues e6ino estaréis ·vos , · pu'reia 
;virginal, y -füehté ·dt' hermosura, en' lÚ~ 
fiat·tan abomin:able ~- O'· ~éd~ritor_ mfot 
cónfundome de verme tal, }l'Laverguen.J 
zome de ver qual_ voy á los bi-azos def 
Esposo del Cielo, que· 'de huevo irid 
quiere recibir. Bien conoz~b'·,Señor,,, nil 
indignidad ; pero tambien éonozco v'tie¡...; 
tra gran misericordia. ! • i,, J · ;: : 11 · '.' •1. 

·Mi Dios y 1Señor_·; eshi gran·-miseJ 
ticordia vuestra es la que me da alien..:: 
tos, y anima>para llegarrri~ á .. vos, ta,I 
qual estoy; porque mielll: ~as mas indig.J 
ª? fueré yo'; mas glorificfi:dO quedais 
vos en no desechar y tener asco de tan 
suela criatura, Bieo s~ <-¡1.1e 001 desechais;' 

Se•" 



¡' 
1 I 

428 CONSIDEI\ACIONES 

Sef10r ,_ lof p,E;!c;~ores, ª?tes los lfamais, 
y :itraets ~ ~os. Vos so1s .el . que dij fa,; 
t(:1s : Ven,zd.a :mi todos los que estais tra-, 
bajados y cargarlos, que yo. os daré refri4 
g-erio. Vos dilisteis: No tienen necesidad 
los sanos del Meáico,si(JO, /os enfermos. N~ 
vi,~e. á buscar los justos, sino á los pecq"" 
{/pres. "?7 _vos publicamente se decia, 
~U'f: rec1q1a,1s lps pecadores , y comiais 
cqn1.,el~o~ •. No .h:a~eis mudado, Señor,, fa 
c;o~,dicion t'qµ~!: ~nton~es ; ~eniais ; y poi:: 
e~q ere.o g-qe ªhora ta~l,ien Uamais desde_ 
~l Cielo 'á los que enttmces·' llamabais. 
en 1a ,tierr,a,. Pues yo:, . ,nlOi\!'ido :de ' este 
amoroso llamamíep~o ,1:r ;y~ng9 á .yos, 
~,r.gado el.e p~cado,s , p~ra que. me des
C?;rgueis ; y p:abajado con mis propia~ 
'1isedas Y: ~eqtaciones , para q,ue m~; 
deis refrigerio. Vengo, como enfermo: 
.¡¡l Medic9 ', .para qu,e me sane , y como 
pecador ~1 justo , para que· me justi(i".' 
~JQe. Dicen 9.ue racibfa_. lo$ pecadore~,, 

' ' y 

,',:1,:pn,v:~,"'-¡:·•q :) ·~~9 
y ·que corneis •C0n. ellos;. ~ieodo · v:uescrb 
tmanjar· la. conversion :de, lostálcs. Si taq" 
to os defoyta 1ese. con.vite ,:,veis· aqtü un 

.un. p~cadori,.con q~ieo:¡pó:d~is .comer de 
;~se manj:ar; ~Nq .füe aq1,1elJa.J;i ukíma ·.de 
vuestras {niseric;or.dias, SeñQr , ni tampo:. 
·to la,p.dmera; porque1 otras muchas .1te!'' 
:niais · hechas si y, otras., os· r,estaba.n pot · ha,-
. cer. No ,os ind,•igneis ,.Dios,na,io ,. PONUée 
estando tal;, qu<;tl trte veis , me .oso llegar 
:á vos. A vos, Señor , seJle.gaban los 1e
.p.rosós: á .. vos vcnianlósdegos,como no~ 
dicen los Santos Evaog.elios : á. vos:: los 
sordos :. á vos ,los par~If.tiCQS.; :: á: vosJós 
endemoniados ;,y. fioalme;rJ_.tEt,:á Y.os a~u~ 
,dian todos ·lós mons{t'U!)S., deJ mundo, pe~ro á ninguno de ell~s. o~ ... neg.asteis.: En 
•vos solo es~áJa salud., .,ett: v.0sla ·vida, y 
en vos el rem~dio de foclos los malesJ 
.Pues adond~ ,: mi Dios 'irécnO$ fos.nece .. 
,sita dos, sinoá vos, que es :donde se ha.,. 
11a la verclacler~ S.al\.l~, la .. vlda .y, ~.l reme.i, 

/' , .~ dio~ 
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dio1 Conozco:; Sefíor, verdad'erament~; 
.que ;este Divlno Sacramento.,'. no solo 
es manjar de sanos , sino ta,;nbietl me
·dicina de . enfermos :. no solo es forta~ 
-leza de vivos;, sino resurréccion de los 
-muertos: no solo enamóta: ,y deleytn 
,á los justos , sino ,que tambie~· sana y 
purifica á los ~eca_dores. Cada uno

1 
se 

ilegue , segun pudiere , y tome de at la 
Mrte que le -pertenece •. ,Lleguense l~s 
justos á com<¼r, Y: gozar en -esta _mesa: 
yo me. ll~garé 'como pecador .. .Y~···enfer:"' 
mo , á. recibir este Caliz· cle: m1. salud. 
Por ninguna vi~ puedo pasar:; sin este 
Mysterio ,:Y por ningupa '-par;te me pue• 
do escusar de él. Si estuviere enfermo) 
aqui' me ' cgra:rán ; y si . sano ' aquí. me 
conservarán./ SLestuviere vivo, aqm mt: 
esforzarán:; y,si muerto' aquí' me resu~ 
-citarán : no :de·s111ayaré por verme caído, 
porque : . el. Señor ··levanta á los caid?s; 
ni tampo~o:.de@mijyaré por -verme c1e
.. :, go, 

' . · DEV 9T1.s: 'd·g t.. 
gb ~ 'potqúe_ el-Señor. alum~r~ · ~-• los c__íe7 
gos~ No huiré de él, como hizo Adam, 
por verse desnudo, porque': él es p'ode:;. .. 
:tóSo para cubrir mi· desnudez. ·Ni. ta111--·
poco' · por verme sucio y llehb, üe. :peéaJ. 
«'os , porque él es fuente ide · misericor::. 
dia;. No pienso que- le hag:o•: ,en. esto in• 
juria , 'antes bien mientras ·,yo . mas mi; 
sera ble fuere, le d0y :ocasion_ ,:para que 
resplandezca; mas su misericordia en mi 
remedio. LiS · linieblas de, aquel :ciegQ 
desd~·su nacimiento, sirvieron pa:raque 
tesplandeciese mas1 en él la gJoria ·de 
Dios : y la bajeza ,de mi con<llic:;ion ,ser, 
virá para qu.e; se', vea ·,,quan 1-~b~eno es 
aquel que siendo tan alto ;:no se· des;r ' . ' deña ni aun en las cosas mas baJas; es-
pecialmente en este convite, que no_ se 
tiene respeto á mi , sino á los mentas 
de mi Señor Jesu-Christo, por los qua-· 
les el Eterno Padre tiene á bien tomar
me por hijo , y tratarme como á tal. 

.i: ,, · · ·,. Q Puec• J ' ' ~ i'I .;y ,t' , : ,¡, 
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. Pues por: ~sto os ~uphco ,·: clementis1mo 

· Padre, y Salvador nuestro, que pues el 
.'Santo Rey David seotapa ~. su m~sa uq 
. hornbre rq\lido .y lisiado ~ 'por ser¡ :liijC> 
de aquel grande y muy preeiado atlligq 
,su yo J onatás ( queriendo ,cm esto honr:;ir 
al hijo , no., por si ; $ino por: los meriloi 
.de su pa4re) asi vos , Paclre Eterno. Sp~ 
,,berap,o, t~ogais por: ,bi~n. ~eijtar á est~· 
pobre y;; d.•sfortll~ p~c;a~or á vu~stra sa."": 
,grada M~si, np por. ,si, ¡Sil)O po~ 1os. m~1 
recimientPtt !,ele {lqqél taJk grande•· a"migQ 
vuestro Jesu•Chi:isto ., , ~uestro segu~do 
Adán, y verdadero Pas.h'~ ;: ek qm¡.l coQ 
:vos vive y !reyna por lg~ s(il?s de fos ~'i'.'." 
glos. Amcm~ . , 

e; i 

O,RACION 
~ ' .' 

Parq ped,ir. ahf.e,ñor pe,:.don,de {os pecados • 
' ' ~ 

,. 1., i· ~ :: f.d· . 

º
,. · Padre tQ4o · Poderoso. , , codo mi: 

, sericorclipso" y piaclqs<¡>: ! yo , mi~ 
serable pecador 4-postrada .. ;mte vuestras 
plantas , confieso mis grandes culpas, 
con las qualei¡ ofendí á tan benignisi-
1110 Padre. Confieso tambien mi gran
de desagradecimiento á los grandes, be ... 
neficios , que con ,; Señor , ha veis 
usado ,, esper<1.ndome tantoJí~mp(:t~ pe
n;itencia , y no h~verme arr0jadt>, á los 
Infiernos , como lo merecía: mi: malicia. 
O quF1ntas veces, Señor mio , : llamaste 
á las ,puertas de mi ::tnima; con. much.a~ 
in'spiraciones ! O qllantas. vec~$ me al,
hagaste con regalos , me convidaste con 
benefidos' y yo ingrato.te bol vi las es-

i p~l9as, sufriendome vos con inefable 
Q~ pa• 
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p~cie?cia ! q qua~ ju.stam~?te me pu.. · 
<l1era1s haverechadci en los: abysmos del .

1 
Infierno , y por sola tu clemencia detuw 
~iste elimpetu: de. fa'it-a:'.;,que yo té'niá· 
tan m~recida ! IVJ;.arayilla es por cierto 
ó Padre, dulcisinfo ,; cótnó mi cora:zoh 
t10 rebiénta de dolor, quando tales co~ 
sas considero•! G6mo :n0 han tomado.de 
mi venganza todas las criiitur!ls ., por las 
injurias y, desacatos que ·· contra vos'· 
]1e cometidd ! Indignel.SoY, de llamarme· 
~ij~vuestrcx .. ,·y d~ la· ~ierra me sus ... ' 
tente , y darme coW111~ VlVa. Pero ·ya 
Padre misericordioso, tened- piedad de; 
n1i , y abddrne fas puertas de vuestra 
divina misericordia. Olaramente,Beñor 1 

. ~ ' ccin~eso q1:1e sby el mas viciosct.de quan-f 
tQS. el mundo . tiene ; pero con todo éso : 
c;onfio , mi· Dios , en tu bondad : y dado .. 
que mis pecados no tengan cuento , tan:f .. l 
poc,o fo 'tiene la tnuchedumbre de tus:;: 
misericordias, O Padre ~mamisimo, · ~* 

:~ • . ~:i tu 

.· · .onvo-rA&- · ··, , 45 
ti'l qu~eres , pu~des limpiarme : sanam.e, 
s~ño.r ' y. seré sana., pues. confieso qu~ 
pequé con.tr:a ti. · .• .. · . . . ( 
. -':. Acuerdate qe la palabra de conso .... 
lacion , qu~ pronunciaste por· uno. ,de tus 
Profetas, qu~pdp dijiste: Tu forn/Ct;iste, 
,:on mucbo~ e~amoradris ; pero bu,elvetf? a 
nJl, :que yo, .te re(!ibiré. P.odo qual , :Pa, 
dr~: piadoso , cqnfiad<ken esta promesat 
de. todo corazon1 me buelvo á ti, como. 
si solo á mi·me:pµvieras Uar;nado, .y á 
mi: sol~e huvi~¡I";as convidado con ·est~ 
voz tan amotosa;- srt;'~ ó · Padre de 
las lumbres, d~. qu1e;n ~odo$ los biene~ 
descienden: y,o sQy-,aqu~ mise:ra?l.e :y 
· desleal criMur~ , , aqui;;l( 111Jo-,prod1g~ y 
de~preciadot:4,qQe alejandose: .de ti , te 
d~jé,,, por ,s~gu~i; ~i$,.; añdoo.e$ • vidosas,, 
y:de~qrdena;?O%, .~p~t-~~s\ ~é\$ ahora,~a"\' 
dre mio, suphcote, Senor, el que te;q1;11~ ... 
ras olvidar de los deservicios que te hi• 
ce, por los trabajos y servicios que tu 
,;, . ; : ) Q a uni-, 
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u~~geniHto __ Hijo hizo por mi. y tu; dul ... 
Cl:tm~ IJ?, Salvador-y Señor mio·,, teo 1' 

m1ser1co~d1a ~e mi, pues tu eres toda mi 
esperanza y consueló. O quanto me tur-
ban y congojan mis pecados !.Pero al pa.:. 
so que me turban y congojan , tanto me 
ale~r~ y esfuerza tu bondad , y los me. 
rec1m1entos de to pasion y muerte. y da ... 
do que mis pecados sean grandes é inu .. 
me~able~, comparados eon tu gran mi ... 
sericord1a , muy pequttfíos y pocos son. 
Por lo qu~ e~pero en tu bondad fofinit:,, · 1 

q u~ no dejaras per quien criaste á 1. 

t~ 1_magen y semejanza' y por quien te 
h1c1ste c~nsort~ de nQestra misma natu .. 
rale~a. Finalmente' espero que no seré 
~e u condenad~ pues con tantos traba ... 
3os, Y tan caro me red.imíste, tu que vi ... 
ves Y reynas por los siglos de los siglos. 
Amen .. • . · 

ORA ... 

OR·ACION 
l, 

Para pedir las virtud.es. 

O 
Buen Jesus \Haced, Señor, que 

. éon tod~Úi• li?is ·-entrañas y .cor~
zon , y con tod-a:i;si ·mis fuerzas ardent1-
simamente os ame, y sumamente os te
nla y reverencie : haced q~e de tal ma:... 
nera procure y cele la gloria _de v~~srr_o 
Santo númbre , que qualqu1er.a mJUWl 

vuestra abrase y despedace mi coraz~n
Dame tambien que reconozca hum1l
dem'ente todo$ tus beneficios , y con su
mo agradedttiiento te dé · g~acias por 
ellos. Y asimismo, qu<;; de dia, y de no
che 'sietnpr~ te ~labe, diciendo de to~o, 
mi corazan con elProfeta : Bendeczre 
yo alSefiótett todo tiempo , Y ett rni boca 
estarán slerrlpre sus alabanzas : ~a<lme 
tambiea grada, pa'ra que obedec1ertdote 
f'. Q 4 Cl1 
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eri'iod.as las ~osas . perfeél:amente , goce 
de tu rnefablS;!: suavn:lad , ' pata que con 
el la crezca mas en tu amor , y en la per
feéta gua.v~la ck tus Santos. Maqdamien .. 
tos. Amen. 

. Oracion devota .antN de la Sagrada 
Comunion. 

GR:aciás . y alabanzas os doy , SaI., 
. vador y Señor mio Jesu Christo,, 

por todos vuestros beneficios ; y señala-; 
dam.ente. por ·el Mysterio de vuestra san
tit Encarnacion, por vuestro santo Na
cimiento, por vuestra . santa Circunci""'¡ 
sioo, por vue.,,tra Presentacionen el Tem .. , 
p{o, por:Ju Huida á Egy pto, por el i:lYtl-: 
no y tentacion, por los trabajos de vues-. 
tros caminos ,.por el discurso de vuestra 
predicacion y persecuciones del mundo, 
por los dolores y tormemos de vues.tra· 
acerbisima I>asion, y, por. to,do lo qµe¡ 

,1 ' , ... 

en 

¡ 
1 
i 

1 

l 

' r,.,,, DEVOTAS~· , ') 23,, 
~A :e:ste mundo "hiciste ;y: p¡;¡.clecisf e . ,poi:. 
mi, y ffiUCijO·;tnas por·,~l;,am9r. C_Ol'1 que 
Jo padeciste, 'que sin comparac10h _foe 
mayor. Sobretodo esto,,9s doy, ~rac1as:, 
por9ue tenei~ por bien d~ ~e;ntar a vues
iva .mesai.un tan vil y m1s~i::able peca., 
dor , hacieodolo participante de :VO$ 

mismo, y de fo.s ipes~imables . t~so~os 
de vQcstra Sagrada ,pas10n. O ,D10s ,mio; 
y Salvador mio! Con qué os:pagare y~ 
esta nueva misericordia ,J_,con ,que tene1s 
por:·bien de..indinar los Cielos de vues"I' 
tr.a gran~eza,y de~~ende! al ~uladar -~e 
nuestra vileza?. Qmcn:so;s vos., y quien 
nosotros , para que vos , ~efíor .de. ~fa.., 
gestad y gran4e.za , quera1s. haG'!? as1~n.
t@ en nuestr~s-casas de barro~ S1 el C1e.., 
io ,y los Cielos de los Cielos , con tod~ 
su grandeza no bastan p:ira daros 1~
gar; quan.to menos bastara. e~ta ,pe~uena 
casa que yo os,he edificado. . Sur,hco_te, 
pues, 6 rni.buenJesus, por clquelli.i IU-i 

cs ... 
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estimable caliclap. .y amor·, que o~ 
encamar , · padeder y · motk por tni , os 
dig_neis limpiarme de wd0s- mis peca
(los, y adornarme con vuestras virtudes 
''/ tnerecimi·e1ntos·, y darme grucia para 
qt1e- reciba este :Sacramento íCoo aquella 
hurnildad y reverencia; con aquel te .... 
tncr 1y temblor, con aquel dolor y 
.,i-rr:epentlmiento de pecados, con aquel 
ptopositó firme de, ellos·, y con aquel. 
amor y ·caridad que conviene para cao· 
alto y / sobe.rano mysterio~ · Ultimamen-, 
te dadme, Señór , aquella ptlreza de in .. 
tencion que conviene, para :que yo ré .. 
eiba este Sacramento, pata gloria de 
vue~tro Santo. nombre ; rnra temedio 
de todas mis fláquezas y necesidades; 
para defenderme del enemigo con estas 
armas; para sustentarme en la vid~ es ... 
piritual con este m~njar; para hacerme 
una mistna cosa con vos , mediante este 
Sacramento de amor ; y para ofreceros 

es-

l 
i 
\ 

DE'VGTA:8'• . !24, t 
rmr la salud de todos los 

fieles ~si vivos , oomri difuntos , •¡)ará 
' "d que todos seah ayudádos · Y· BOcMn os 

con la virtud· de este Sacramento , que 
para la salud de todos·. füe irn,tituido~ 
:Amen. 

. Oracion para despues de· la Comunion • 

·1· · Nfi~itás ,gradas os doy,_ Señor; Dios 
Padre todo poderoso , por todos 

vue&tros. beneficios ; y señaladame_n~e 
porque me quisiste adm,itir á la part1c1~ 
pacion del Santisimo Cue~po de vu~s-

t. tro unigenito Hijo : suplico<>S , Padre1 

" clementisimo, que esta Sagrada Comu
nion no me sea motivo nl ocasion de_ 
castigo , sino intercesion saludable de 
perdon. Seame armadura de fé , escu .. 
do de buena voluntad , muert~ de todo~ 
mis vicíos destierro de todos mis carna~ 

' . d . les apetitos, y acrecentanuento e, c~r• .. 
dad, 
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dad ; de paciencia, de verdadera. hümil.¡ 
dad,y de todas las virtudes. Seá perfeél:a 
sosiego de mi .espíritu , y firme defension 
ge tildos mis enemigos, visibles é in':"' 
yi~íbles_, .y perfüéta uoíon .con :vos solo, 
m1 verdadero Dios y Señor. Y ten!.':d 
por bien llevarme á aquel convite inefa
ble, dµnde yos sois .lui verdadera , har~ 
tura cumplida, y gozo perdurable, e11 

los siglos de lossiglos. Amen.... f 

Sigueseotra M~dita.cion para lo 
· mismo •. 

·QU é daré al Sefior por todo· lo que 
· • él me ha dado? C0n qué le ser-, 

: viré y corresponderé á tantos. 
ben~ficios ?. Qué le ofreceré por tantas 
misericordias? O Dios mio! Qué gracias 
os podré yo dar por haver q,uerido vo9,, 

. Rey de los Rey~s, y Señor qe los Seño~ 
res , visitar hoy · mi anima , entrar en. mi1 

' ' po~ 

;-·" .. 1 'DEVó1iM~:: :·\ . ~43 
j r .. , , ! . " ' 

Y haceros una, cosa··· e_ onm_1 .. ·_ , ' ' 

go, mediante fa virtud~inestitriab~:~; ~6;' 
~ste Sacramento? Con que o.s pagare . as ... 
ta honra1 Qué gracias os· podrá dat1 Uhá 
criatura ta:n pobre por ül11F~áfüva tan 
rica ? Porque aqui no os codtentaitflsolo 
con darnós vbestra carne y)_vuestra· -sah-; 
gre sino q:il'é 'tlos haceis•ta.rnbien parti~ 
ci•p;ntes Ae todos lós te~~i:os Y. _mé~e .. ~ 
cimientos; que'· eón esa misma carne y 
sangre nos gartaste._ o ·mar~vm~sa 'e~~. 
municacion ! O preciosa dad1va , mal co--
n•ocida de los hombres·;, y digna de ser"' 
agradecida cona' pe~petuªs:~laba?za~lo, 
cJementisimo · · reparador;.>:;!d~1.: nues\raf' 
animas! Con qué mayotés,'"ti~ü.ezas" 'l~s' 
püd_iera~es: 1 enriquecer-, ·q~~ 1cort : ~~tas~'. . 
Bién dijiste ,1hablando: en ün;t orac10n al 
Padre : ro·, Padre·:, n1e· santifico por el to~~,., 
porque ellos f ean San~os de \ ~etda~~ o: 
nueva tnahera·de santrflcar , tan costosft 
para el sa,-otifj,ctldor ,. y tan facil para el 

san" 
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~~1Juf:icad?, !:.,V ~stra., Señor, es fa. sa,ntiry 
d,aa,1 y nuo es:el fruto: vuestro el traba
ji:b.? mio el pro~echo: vuestra la costa,; 
y_mia 1~ gf;ln~·fl~a; vuestra la.di~ciplina, 
Yt: m,iq el p~_rd.oo, -Si q1.úetes, an:ima rnia,, 
cqrnprehen4~~ eJ¡J, una palabra. los bienes1 

q~~.cQn~:igp.,r,e trae este Dürin.o Sacra~. 
m~r;i,~q : ~@Il~td~r:a los1 que trajo este Se-. 
Í19f, í:\-1 m4ndo,,,guando á ~l v;ino; pues_; 
~fi· '1;~>mó c¡uan~p vino. almund.o, <lió a;J; 
ufundo1 vidé\-:Y"ffl:\Cia, .(!on tod0- lo. de-: 
m,á:& q:lil~ ~e1ig.1:1e. de ella; asi quando vie ... • 
11~ á na,e~rn~iJÜmas, flPS ,dc;J, esta mism~ 
gr.aicia •Yf, yi'Gl.~Q:manjar P ~v,i.~o,por quien. 
1-0s bijp~ d~1-los•ihbrnbres-se ¡hacen hijos•. 
deDiosl Q;p~,~u)cis,i~p_1 digno.de ser, 
~p;ra~q1 l 1~ a.Jh,y alabalílz·as. ni agradeci-; 
m,ieo,tos qu<d,1i~~ para esto : ·.solo diré 
ccm1~,Pr(i)fet~~David,. qQedespues dere• 
dlDir. €1. CEt:für.~fo. mi salud , invocaré el 
qombre cl{;11 Se,(lor , para. pe¡dide nuevaii, 
mer~ed1ei·, nu~vos favores <Y .. b,eneficio.s •. 

' p· : ~ 

· DEY().';l'A,S0, '\ ~45 
Pidoos pues, Sefíor, que recibais este ve. 
nerable Sacr~m~nto, pafa,s,ati:sfí:JCe:iQn <de 
todas mis cuJpa& y .p.e.c~~os , •. ,y piwa fUffi .. 

plida enmienda.de mi vlc.l~, R,íi;parad por 
él todas mis caidas , y suplid todas las 
f~ltas1 de mi. p.ob(eza .. Por ~l mortifica~ 
en mi todo l() que de~í:l.gt;:adst éi: ... :vues~ro,.J 
divinos ojos; y .hacedme .. un honillr.e :se-; 
gun vuestra volun~~d .. :~.)"ltil1),a1,11~me ~(;)1:1-, 
ceded me pot·! é\, _que 5¡~~P.~~ 0fsté~(li voi 
firme, á vos perfeéta y perseyer:antem~.n~: 
te os ame, y cor1:vos e~.té sl~µipre unido, 
~incorporado, par/:! ,gli:n:i~: y: hpnri.:1 ele::. 
vuestro nombre •. AmeA~ r,1', ' : '·... ·: ,· < 

'.y' 
1 . 

Otrit 
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:_;.:::Ii:J.,J ! .,; · .. 

Otra Oracton:,j,ó Meditacion muy de-• 
,i, votaf tarcdtgercitarse'en ella et : 
·.11 ;:-, : · :.:tfl,, dela Comunion. . · · · 

.. 

A Alma ifiiiií!,~ Levantate. ahora, y sa~ 
\.:..:/ 1f0d~ ·de t:i el polvo de 1a distrae.' 
d0n: ,l¡ d'e 1 'tód'a · ... vaha· óc~pacion. • Des-·· 
pierta del; süeñb de tu floJedud , y •abre 
Josi ojos~ '.;p~raf?censide~at quanto debes• 
al Señ'ót• pór·latfloez'a grahde que te ha: 
hecho eshf dia; y tan grande , que si to.! 
e:hís .Ias'.ótiaJurás ·que hay ·en el Cielo 
y en la tierra se hic-iesen·:1én·gu~s'.-; · :"/ te 
ayudasen á dar al Señor gracias por el 
bt\ne:ficio que hoy te ha hecho, es cier~ 
to que no las podrían dar dignamen
te. O Dios mio, y Salvador mio! Cómo 
os alabaré yo, porque me ha veis gueri ... 
do éste día visitar , consolar y honrar 
con vuestra presencia~ Aquella Santa 
Madre de vuestro Precursor, llena del 

,. .• _,·'.f: E"·"-¡,.,' ... .., 

; : ' . :t)EV'OTAS. . ~ 'i:247 
Espíritu Santo , quando vió entrar. p~r 
sus puertas á la Virgen Maria , que den-
tro de sus Entrañas os traía, espantada 
cl_e tan grande maravilla , exclamó , di~ 
cien?o: De donde á mi tanto bien, y tan • 
ta dzcba, que la Madre de mi Señor ,ven
Jia á mi~ Pues qué haré yo, vilisimo 
gusano , viendo que se me ha entrado 
este día por las puertas el mismo Dios 
debajo de los accidentes de pan? Co~ 
quánta mayor razon podré yo exclamar: 
De donde á mi tan grande bien, que no 
la• Madre de mi. Dios , sino el mismo 
Dios y Señor de todo lo cdado, lla
ya querido venir á mi? De donde tan .. 
ta dicha á mi , . que tanto tiempo fui 
por mis culpas morada de Satanás '? A 
'lll i , que tantas veces le ofendí.'? A mi, 
que tant~s · yeces le cerré las puertas , . y 
1~ d~spe?1 1. Por donde merecia yo reci
bir a qmen tantas veces deseché~ Bie11 

· parece, Señor, que sois &umamente bue ... R .. 
no, 
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P
ues sois tan sumamente comum

nu , 
cativo de vos mismo. y pues tan hon""'. 
rado me dejais con esta visita , d_adme 
,gracia para que yo pueda _cu~phr con 
esta honra , que vos me disteis. 

EGERCICIO QUOTIDIANO~ 

Y
O os adoro , Dios mio , Santísima 

Trinidad, Padre, Hij0 y Ei?iritu 
Santo ' tres Personas 'y u_n solo D1~s. ·. 

Me humillo en el abismo de m1 na• 
da , deba1o del acatamiento de vuestra 
Mage~rad. .··· 
. Os creo firmisimamente , y pondré 
mil vidas , por testificar todo aquello, 
que os ha veis dignado de hacerme e~~ 
tender , por medio d~ la Sagra~a Escri
tura , y de vuestra ~anta lgle~rn. . . 

Pongo toda m1 espera?z"' en ~o~, 
y quanto puedo haber de_ b1enes esp_m

. tuales y temporales , as1 en est~. vida, co-

:249 
com? en la otra, todo fo deseo, esperu, 
y qmero solo de vuestras manos Dios 
mio, vida mia , y sola esperanza ~ia, y 
empleados en vuestro agrado. 

Ayos entrego por hoy y par~ siem
~e nu cuerp_o y mi alma , mis poten
cias , Memona , Entendimiento , y Vo!O 
luntad , y todos mis seotjétos~ 
. Pro.ies_to, que no consiento, ni quie
ro consentir ( en quanto es en mi) en cosa 
que sea la mas mínima ofensa de vuestra 
Magestad. 

Propongo firmemente de emplearme 
con todo mi sér en el servicio y gloria 
vuestra. 

. Estoy pro~t~ á recibir q ualq uier tra
ba Jo que me vrn1ere de vuestras manos, 
por daros.gusto. 

Quisi_~ra emplearme tocio á fin que 
vuestra ~agestad foese servido , glori
ficado y amado de todos los hombres 
dclm®d~ · 

Me 



250 Me gozo sumamente a.e vuestra. eter• 
na felicidad, y me alegro q~e sea1s tan 
. ·lorioso en el Cielo , y en ~a uerra. 
g Os doy infinitas gracias por los be-

ficios que yo y todo el mundo hemos 
~:cibidd, y recibimos de vuestra Ma-

gestad. · ll . · 
Amo á vuestra bondad, p~r e a mis-

con todo el afeél:o de m1 corazon, 
ma' . b r y de mi alma ; • y quisiera sa ec:os ama ; 
como ·os han amado los Angeles Y. los 
Justos , con el amor de l?s quales Junto 
el imp'erfeB:isimo amor m10. . . . 

Ofrezco a vuestra Magestad J,. con 
los mcritos de los San~os, d~ la .. V irge_n 
Santísima , Y de Chr1st~ nu Senor ' nus 
obras para siempre , banandolas con la 
preciosa Sangre de Jesus mi Redentor. 

Tengo intencioL1 de lo~rar ~ua~tas 
Indulgencias puedo en las ~cc10nes ·Y 
obras· de este dia , Y· de aphca_r-~as · por. 
modo de sufragio p<)r las Ammas del ·. 

I)ur .. 

!lS :r: 
Purgatorio, por 1a mano de Maria, San-
tisimat. ' · " 

Tambien tengo intencion de ofre~ 
cer'. todo aquello que puedo , en p.eniten~ 
cia y satisfaccion de .. mis .pecados. · 

Dios mio , ·por ser vos infinitamente 
<Hgno .de ser amado, ',Y s'ervido , porque 
sois:quien sois ,'me duelo , y me· arre ... 
piento, quanto mas puedo , · de . todos 
mis pecados, y me ,disgusta. mas , que 
todo: otro mal. Pido humildemente per~ 
don.; y propongo firmemente de nunca 
mas ofenderos en adelante. 
. Quedo en vue,tras Hagas ·,, Jesus 

mio , tenedme y dilatadme dentro de 
ellas hoy y siempre.,, hasta que me con ... 
cedais veros . y . amaros eternamente. 
Amen,· 
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Devocion á la Santisima Piegen nues--: 
tra Señora para todos los dias, pidien .. 

do su proteccion y amparo en ic&'. 

<IJi da , y en la muerte. 
' 

SObe,rana Reyna de los Angeles y 
de los hombres ; . Madre de mi Se,. 

ñor Jesu~ Christo ; stitplicoos. , Señora, 
por la altisima dignidad de Madre de 
Dios:, con que su Magestad os enrique"'! 
ció : µor el µurisimo mysterio dei vues.., 
tra Concepcion en gracia , en el pdmer. 
instante de vuestro sér , y por vüestra 
gloriosa Asumpcion , y Coronacion en 
el Cielo. por Reyoa y Señora de los An➔ 
geles .y .de 1los. hombres , seais mi am+ 
paro y proteccion en esta vida mortal, 
defendiendome de mis enemigos visi
bles é invisibles , y me alcanceis de 
vuestro Santisimo Hijo auxilios efica
ces , para que yo cumpla en todo y por 

tow 

todo con~u Santísima Ley , y fas igJ_ 
gaciones de "fui estado: que me concedi 
viva en su amistad y gracia: que quan .. 
do fuere servido de llevarme de esta vi
da , sea con todos los Santos Sacrarnen.;., 
tos : 'que los reciba con pleno conoci .. ' 
miento, con dolor intensisimo de ha ver
le ofendido , y proposito firme de nuri
ca mas ofenderle: que. en aquel tiempo 
esté libre de cuidados temporales , pa
ra qne solo atiendá al principal de la sal
vacion de mi alma. Ultimamente os su'"! 
plico, Madre y Señora mia, que en el 
último trance de mi vida me favórezcahf · 
con vuestra asistencia, y me defrndai~ 
de los malignos éspiritl1$, para que coll 
1~ mayor tranquilidad y paz interior 1 y extedor, entregue mi alma eri las san
tisimas manos de mi Criador y Reden1o 
tor , · para que eternamente le alabe en 
fa Gloria. Amen. 

.Ac-



.· Actos de Fé, · Esperanza y C aridacl. , 

Acto de Fé. . . . 

C
Reo en Dios Padre, creo enD,ips, 

Hijo ., creo e~ ~¡9s Espiritu Saµ,-: 
to, tres Personas d1stmt'1S : , • y un , $O lo 
Dios verdadero. Creo ,: . :qµe la segund~J. 
Persona de 1a Beatis1ma Trinidad se ~i, 
zo Hombre en las Entrañas purisima~ 
de Maria Santisima por obra del Es; 
piritu S1:1nto , quedando vi~gen es~aSq-1 
berana Princesa antes· , 'y despues, <l~t 
parto. Creo , que est~ .. D~~}no · Señ0::J 
que es J esu ... Christo , padecio y ~ur_t,Q 
en una Cruz , por salvarnos y red1m1r-r 
pos; y resucitó al tercero dia, su~ió á lo~ 
Cíe los, donde• está sentado a la diestra;df 
su F.r.erno Padre. Creo, que desde aHi, 
el dia d.el Juicio , ha de v<.!nir á juzga e. 4 
todos , y premiar: los buenos con · 91c;:,! 
ria eterna , y castigar los malos con fue~ 

go 

l. 

e 1$; 
go eterno •. · rep , y confieso el Santísi-
mo , Div,inisimo , y Augustísimo .. , Sacra ... 
rnento,del Altar, en el qual confi~~o, la 
real presencia de mi Señor Jesu-Chris".' 
to, con los clemás Sacramentos y, Mys: 
terios , que eree , y confiesa nuestra 
lVIadre fa. Igksia Cathqlica, Romana; y 
en esta. fé , y por esta ;Verdad .dese0 
morir , y dar la vida mil veces, si ne-;
c;,~s'1,rioJq~rá : y si contra esto , por 
yerro , 6 por ignoranci~ mía , otra ... CQ$ª 

dijere , quiero que sea irrito y nulo ; y 
en todo me ~ujeto éÍ. la.c9rreccion de nues
tra Madre la Iglesia , y santo Tribunal 
.de la Inqijisicipn, .. parn, .. que .me córdjan 
:en lo que errare.• · · ; 

,, ; ' 

· . : .Acto de Esperanza. 

E. Spero ~~n.D~os , que m~ ha de. pe. r ..... 
· · donar mis culpas y pecados, 
mediante su bondi;ld y misericordia,. Jn-

fi-
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1 · · fi ·· d 111·1 finita. , por ús mer1tos·m nitos e 

Sefior Jesu-Christo, que por ellos pa
deció, y mereci6 mas, ·que lo que yo 
puedo desmerecer con todas mis culpas, 
y las de todo el mundo. Tambien espe
ro en los ruegus soberanos de mi Ma"".' 
dre y Señora.Maria Santisima, á quien 
pongo por intercesora ., y abogada, 
prometiendo hacti!t,de mi• parte lo qne de
bo, y lo que: puedo, ay.~dado con los au .. 
xilios de la. Divina gracia. · ·. . ·. 

-.A.Cto·de Caridad. 

AMO á DJos; y quisiera amarle so
bre todas las cosas , 'como le 

aman los Serafines en el Cielo. Y si po
sible fuera, amárle quisiera con el mis
mo amor con que le ama Maria Santisi~ 
ma. · De no hctverle amado , de have.q
le ofendid,> , ~e qu_e todo·s no le amen, 
y de que· haya. quien le ofenda , .. dé 

to-

i 
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todo mi corazon digo, que •me· pesa, 
y propongo antes; motfr que bol:vetle á 
Or-,ende..: · - .. , -. : ,. · · · · J.( ,.. , . . ' ) . : ,, ' . . 

Exortacion á la m~moria , .. y niedtt,ación 
'de lq, Pasion:tfe.N,,.:S. :Jesu7C##t0. 

' ••f 1: ·. 
1 .,.,' •. , ·EN la seguhd~Parte cletfai Mystica 

· • Cit1dád deDtos, en elllb. ~-. cap .. 
19. le dijo la.:V:itg~n -Sarii::isima á su 
Sierva la Venerable Madre.: Maria estas 
palabras : Lo que' puedes saber · es' , qui! 
toda la perdiciot'l y maños '_qu¡¡: Pt:t.,d<:lCéJ, 
el Pueblo Christiaño~en, el g0.hlerr10 , y 
en. Ot-ras cosas r que :le afligen:; -asi etl 
las cabezas , .. como \en 19111 riiieh1brt>s de 
este Cuerpo rnystlco , de Iosi ·Eclesiasti .. 
cos , como de ,fos: Seculares' , todo se 
or{gina , y .redunda del olvidd .¡ des pre ... 
cioque tienen de.,fa1vida de Christn, 
y de fas, obras de la' Redenciort hurna ... 
na : de aqui nace.el •vivir cotno viven., 

tam 
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tan descuidados de. susalvadori: 1adíni.¡- · 
taose.•pe. fa.i9gMtitud.deilos .Judios; y 
no se admiran de sus ingratitudes ma..
yores. O como el castigo de nuestra in .. 
gratitqd: ha de ,ser mayor ;: que el. de los 
Judios, ·•,p,ues· ·a.unqJ)1e·SU'.ignorancia, no 
admite disculpa , menos la admitira 
.Puesti:a jctgratitud.'J: yr,descuido , cono
ciend<>. cdn la luz de'. fa •Fé lós myste'rios 
de nuestraRedenciqm:!•/Q·qué: digna,de 
$er llor.ad-tl es e$~a: i;ulna y descuido , y 
mas sb:Poise: toma. algll.t~• medio . pata re• i 
pararla '.,n· pues spn ,tantas las :almas 1 

Christianas que se ao.ndenan , y: . .el nu~ 

1

/ 

mero d,e .los que se s~lvan. tan cort-0, 
que dic~,la. Virger;i,-á s1,1,Sierva, que .no T 
era conveniente el dicl:a~arselo , ,porque 
si lo. entendiera;, :mUd<!ra de dolor y sen .• 
timiento !· O desdicha: la mayor, Y. que 
tan descuklados v,iVa\rlO$ de, nuestro 
mismo remedio! PqJJga:mos , pues.;. el 
Guidi.v;lo :(lll· aviv~r Ja. :memoria ~de .. la 

" Pa ... 

2 9 
Pasion , y.Muer.te. dé tmes'tro Red~n-
tor; para que asi · -pongamos · remedio á 
tanto daño. Y supuesto que no huvo dia 
h . ' ora, ni momento , en el gual nuestro 
Redentor y Maestro J esus no :abrase ma
r~ villas en beneficio nuestro, no haya 
d1á , en el qual no hagamos memoria de 
su Pasion los Ch~istianos. , 

Palabras e/e vida eterna, que dec'ia nues-
tro Padre San Francisco á sus hijos. 

O Hermanos carisimos 1 Oíd la voz de 
vuestro Padre : Grand€s cosas 

pro~etimos, pero mayores nos son pro
~1et1das : guardemos estas , suspiremos 
por aquellas. El deleyte es breve , la pe.::.. 
na perpetua : la pasiones poca, 1a glo
ria infinita : muchos son los 11amados, 
pocos los escogidos. Mientras tenemos 
tiempo , he,rmanos , obremos bien, que 
dcspues no ,e puede obrar. 



Ciencia Mysl'ica. 
Muere, si quieres vivir; 

Pena , si quieres gozar; 
Baja , si quieres subir; 
Pierde , si quieres ganar. 

Soliloquio , y rneditacion fi·e<,·u~nt~ 
det bombr~ sabio, 

Y o para qué nací 1 Parfl salvarme. 
Que tengo· de morir, es infalible. 
Dejar de ver á Dios , y condenarme, 
T'riste cosa será, mas es posible. 
Posible, y rio, duermo, y quiero hol .... 
, garme '?. 
Posible, y tengo amor á lo visible~ 
Qué hago·~ En qué me ocupo'? E□ qué 

me encanto~ 
Loco debo de estar , pues no soy Santo. 

F I N. 
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