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RESUMEN 
 Se ha estudiado el efecto que sobre el desarrollo de diferentes depósitos grasos, tiene 
la inclusión de jabones cálcicos de ácidos grasos de aceite de oliva (5 p.100) en el pienso para 
cebo en corderos de raza Navarra. Los corderos que consumieron el pienso con jabones 
cálcicos de aceite de oliva mostraron en los depósitos omental y pelvicorrenal adipocitos de 
mayor tamaño que los que consumieron pienso sin jabones cálcicos de aceite de oliva 
(P<0,05), no encontrándose diferencias en el número de adipocitos. Tampoco se encontraron 
diferencias significativas entre los dos grupos de corderos en el estado de engrasamiento, ni 
en el espesor graso dorsal, ni tampoco en el tamaño de los adipocitos del depósito 
subcutáneo. Todo ello indicaría que la ingestión de piensos con jabones cálcicos de aceite de 
oliva se ha reflejado en un mayor engrasamiento de los depósitos omental y pelvicorrenal que 
se habría debido principalmente a la hipertrofia de sus adipocitos. 
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INTRODUCCIÓN 

La relación de la composición en ácidos grasos (saturados/insaturados) de nuestra 

dieta tiene gran importancia para la salud humana, recomendándose que los ácidos grasos 

monoinsaturados deberían constituir la mayor parte de la grasa ingerida (50-75 %) por su 

efecto sobre la disminución de los lípidos sanguíneos contraproducentes para la salud (LDL, 

VLDL y colesterol) (Comisión Europea, 1997). En rumiantes, hay que recurrir a técnicas que 

traten de eludir la hidrogenación por parte de los microorganismos del rumen de los ácidos 

grasos insaturados (Harfoot, 1981), como por ejemplo la utilización de jabones cálcicos de 

ácidos grasos (Jenkins y Palmquist, 1984), para intentar modificar la composición en ácidos 

grasos del tejido adiposo por medio de la dieta ingerida. 

Con este objetivo, se ha llevado a cabo una experiencia para estudiar el efecto que 

pueda tener la inclusión de jabones cálcicos de ácidos grasos de aceite de oliva, rico en el 

ácido graso monoinsaturado oleico (18:1), en piensos para cebo de corderos. En un primer 

trabajo en el que se estudiaban los parámetros de crecimiento y características de la canal de 

corderos cebados con concentrado con jabones cálcicos de ácidos grasos de aceite de oliva, 

se observó que los corderos cuya alimentación contenía los jabones cálcicos de aceite de oliva 



presentaron mayor cantidad de grasa en los depósitos grasos omental (OM) y pelvicorrenal 

(PR) que los animales alimentados con un concentrado normal (Arana et al., 1999). En el 

presente trabajo, se profundiza en las bases fisiológicas que explicarían este mayor 

engrasamiento de los animales que consumieron pienso con jabones cálcicos de ácidos grasos 

de aceite de oliva, con el objetivo de conocer la participación de los procesos de hipertrofia e 

hiperplasia de los adipocitos. 

 

MATERIAL Y MÉTODOS 

Animales y alimentos 

Se han utilizado 18 corderos machos de raza Navarra procedentes del rebaño que el 

Instituto Técnico de Gestión Ganadero de Navarra tiene en su finca experimental de 

Valtierra. Dichos corderos, tras ser destetados pasaron a ser cebados en la nave experimental 

de la Escuela Técnico Superior de Ingenieros Agrónomos de la Universidad Pública de 

Navarra, donde se dividieron en dos lotes homogéneos, cada uno de los cuales recibió un 

pienso diferente en función de si este contenía o no jabones cálcicos de ácidos grasos de 

aceite de oliva (grupo Grasa y grupo Testigo respectivamente). El pienso del grupo Grasa 

tenía la siguiente composición: 68,5% de Cebada, 13,5% de Soja, 10% de Maíz, 3% de 

Corrector Vitamínico-Mineral y 5% de jabones cálcicos de ácidos grasos de aceite de oliva, y 

el pienso del grupo Testigo fue el mismo pero sin el 5% de jabones cálcicos de ácidos grasos 

de aceite de oliva (75,2% de Cebada, 11,8% de Soja, 10% de Maíz y 3% de Corrector 

Vitamínico-Mineral) (Arana at al., 1999). 

Desarrollo experimental 

Cuando los animales alcanzaron un peso vivo de 28-29 kg, se sacrificaron en el 

matadero de Pamplona. Inmediatamente después del sacrificio, se tomaron muestras de grasa 

de los depósitos grasos omental (OM), pelvicorrenal (PR) y subcutáneo (SC) en este último 

depósito en la base de la cola, para la determinación del diámetro de los adipocitos . Para ello 

se utilizó el método de la digestión con colagenasa (Robdell, 1964), con lo que se provoca la 

separación de los adipocitos de manera que a continuación se puede medir facilmente su 

diámetro, en este caso mediante la técnica de análisis de imagen (Biocom, 1992). Así mismo 

se extrajo y se pesó la grasa de los depósitos grasos OM y PR para poder determinar 

posteriormente el número de sus adipocitos, teniendo en cuenta el contenido en lípidos de la 

grasa (método Soxhlet) y el valor de la densidad de los lípidos (0,915 g/cc). 



Análisis estadístico 

El tratamiento estadístico de los datos se realizó mediante análisis de varianza, donde 

los factores considerados fueron el grupo (según el pienso administrado) y el tipo de depósito 

graso. 

 

RESULTADOS 

En la Tabla 1 se pueden observar los resultados obtenidos para el diámetro de los 

adipocitos de los depósitos OM, PR y SC y el número de adipocitos de los depósitos OM y 

PR, en ambos grupos de corderos. 

Los corderos del grupo Grasa presentaron mayor tamaño de sus adipocitos OM 

(P<0,05) y PR (P<0,10) que los del grupo Testigo. Sin embargo no se observaron diferencias 

entre lotes en el número de adipocitos. En el caso del depósito SC, no se observaron 

diferencias en el tamaño de los adipocitos. 

Al comparar el tamaño de los adipocitos de los depósitos OM, PR y SC se observó 

que la jerarquía entre depósitos era diferente en los dos grupos de corderos. En el grupo 

Grasa, fueron los adipocitos del depósito OM mayores que los del depósito SC que 

resultaron los más pequeños. Por el contrario, en el grupo Testigo fueron los adipocitos del 

depósito SC los de mayor tamaño y los adipocitos del depósito PR fueron los de menor. 

 

DISCUSIÓN 

Los corderos alimentados con jabones cálcicos de ácidos grasos de aceite de oliva 

(grupo Grasa) presentaron una mayor cantidad de grasa en los depósitos grasos internos 

omental (OM) y pelvicorrenal (PR), lo cual indicaría que el exceso de energía ingerida por 

estos animales se almacenó en forma de grasa en estos depósitos (Arana et al., 1999). El 

hecho de que estos animales del grupo Grasa presentaran adipocitos de mayor tamaño en los 

depósitos grasos OM y PR (Tabla 1), y sin embargo, no se observaran diferencias en el 

número de adipocitos de estos depósitos grasos, indicaría que la hipertrofia de los adipocitos 

fue el proceso que más contribuyó a la diferencia entre ambos grupos de animales en la 

cantidad de grasa acumulada en estos depósitos. La importancia de la hipertrofia en el 

proceso de engrasamiento durante el periodo de crecimiento entre el destete y los 100 días de 

edad ha sido constatada anteriormente, así por ejemplo, cuando se compararon corderos 

cebados en pasto frente a corderos cebados en cebadero a base de concentrado y paja, todos 



ellos sacrificados con unos 28 kg de peso vivo, se observó que el mayor engrasamiento de los 

corderos de cebadero, se debía a una mayor hipertrofia de sus adipocitos, no viéndose 

afectada la hiperplasia por la diferente naturaleza de la dieta (Alzón et al., 2001). Al ser la 

hiperplasia de los adipocitos un fenómeno precoz en el proceso de desarrollo de los corderos 

especialmente en el depósito PR (Nouguès y Vézinhet, 1977; Arana et al., 1998), es posible 

que el número de adipocitos estuviese ya prácticamente fijado para cuando se inició esta 

experiencia y fuese la hipertrofia la mayor responsable del desarrollo de estos dos depósitos 

grasos. 

El hecho de que en las condiciones de esta experiencia no se hayan observado 

diferencias entre grupos ni en el espesor graso dorsal ni en el estado de engrasamiento (Arana 

et al., 1999), ni tampoco en la cantidad de grasa subcutánea obtenida en la disección de la 

espalda (9,0% para el grupo Grasa y 7,2 % para el grupo Testigo) coincidiría con la ausencia 

de diferencias entre grupos en el tamaño de los adipocitos del depósito graso SC (Tabla 1). 

En relación con las diferencias existentes en el tamaño de los adipocitos entre los 

distintos depósitos grasos estudiados, los resultados obtenidos con los corderos del grupo 

Testigo son coincidentes con los de Soret et al. (1998), quienes estudiaron corderos de raza 

Lacha y Rasa Aragonesa a pesos semejantes a los analizados en este trabajo, encontrando que 

los adipocitos del depósito SC eran de mayor tamaño que los del depósito PR. En cuanto a 

los animales del grupo Grasa, la mayor ingestión de ácidos grasos en forma de jabones 

cálcicos de aceite de oliva, propició una  mayor acumulación de grasa en sus depósitos 

internos OM y PR explicando su mayor desarrollo frente al depósito SC. 

En definitiva, los animales que consumieron jabones cálcicos de ácidos grasos de 

aceite de oliva presentaron una mayor acumulación de grasa en los depósitos grasos OM y 

PR, que fundamentalmente se debió a una mayor hipertrofia de sus adipocitos, no habiendo 

sin embargo diferencias significativas en el fenómeno de hiperplasia. 
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OLIVE OIL CALCIUM SALTS SUPPLEMENTATION ON GROWING LAMBS: 
ADIPOCYTE HYPERTROPHY AND HYPERPLASIA 

SUMMARY 

The effect of olive fatty acid calcium salts addition on different adipose tissues 
cellularity in Navarra lambs, has been studied. Lambs fed with 5% olive fatty acid calcium salt 
had bigger omental (OM) and perirrenal (PR) adipocytes than lambs non calcium salt 
supplemented. Differences in adipose number in OM and PR depots were not found. Lambs 
supplemented with olive calcium soaps had similar back fat tickness, grading fat and 
subcutaneous adipocyte size than lambs fed without calcium salts supplementation. The 
bigger amount of OM and PR adipose tissue showed by lams fed on olive fatty acids was due 
mainly to the adipocyte hypertrophy process. 

 
Key words: lambs, calcium salts, adipocyte, hyperplasia, hypertrophy. 



 

 
Tabla 1.- Diámetro de los adipocitos (? m) de los depósitos grasos omental (OM), 
pelvicorrenal (PR) y subcutáneo (SC), y número de adipocitos en el depósito omental (OM) y 
pelvicorrenal (PR), para el grupo Grasa y el grupo Testigo. 
 
 Grasa Testigo  G D GxD DER 
Diámetro Adipocitos  (? m)     ?  + + 11,61 
 OM 84,88 a 1 69,74b 

 PR 73,09A  61,78B 1 
 SC 69,80  2 72,08  2 
Número Adipocitos (106)     ns ns ns 978,74 
 OM 1336,62 1435,17 
 PR 1870,74 1927,30 
(Comparación entre lotes: letras minúsculas diferentes p<0,05; letras mayúsculas diferentes p<0,10; ausencia de letras p>0,10) 
(Comparación entre depósitos grasos: números diferentes p<0,05; números iguales o ausencia de números p>0,05) 
(+<0,10; ? : p<0,05;  ns: no significativo) 
G: Grupo; D: Depósito.; DER: Desviación Estándar Residual 
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