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RESUMEN
EJECUTIVO

Esta es una guia grdafica de buenas prdacticas de poda de la
vid, en la que se explica mediante videos sencillos y de fa-
cil seguimiento como cumplir los criterios fundamentales
que se deben seguir a la hora de realizar la poda del viiedo
para ho comprometer la longevidad de la planta.

Hemos centrado esta Guia en los sistemas de conduccién
vaso, Corddn Royat y Guyot porque son los mds habitua-
les, pero gran parte de lo descrito es valido para todos los
sistemas de conduccion ya que los principios fundamen-
tales de la poda deben respetarse independientemente
del sistema de podoa.

Los principios que se debe procurar respetar cuando se
ejecuta toda poda de calidad son los siguientes:

« Tiene que ser adecuada al sistema de conduccion
elegido

« Hay que realizarla pensando en desarrollo futuro
« Debe favorecer un crecimiento ordenado

- Debe dar continuidad al flujo de savia siempre que
sea posible

« Debe procurar dejar madera de proteccion en todos
los cortes

 Las podas de chupones deben hacerse respetando
las yemas de la corona

« Los cortes deben ser ejecutados solamente en ma-
deradely 2 anos
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O1.
CONCEPTOS PREVIOS
A LA PODA




1.1. Anatomia del sarmiento

En este video, explicamos las diferentes partes de las que
se compone un sarmiento. En una primera parte se des-
cribe su configuracién externa (nudos, entrenudos, tipos
de yemas, corte a la corona) y en una segunda parte se
describe su configuracion interna (médulq, diafragma,

xilema, floema).

Ir al indice Siguiente video


https://www.youtube.com/watch?v=EIx6aK5Mwbk&ab_channel=VitesQualitas
https://www.youtube.com/watch?v=EIx6aK5Mwbk&ab_channel=VitesQualitas

1.2. Identificacion
de las yemas

En este video describimos las diferencias que existen y
que nos permiten distinguir la yema ciega de las yemas
francas en la base de los sarmientos de vid. Distinguirlas
es muy relevante por dos motivos fundamentales: por un
lado, la ciega es una yema menos féertil y, por otro, se en-
cuentra girada respecto de las francas. Asi, silas confun-
dimos a la hora de ejecutar la poda, podemos afectar ne-
gativamente a la produccion obtenida, y haremos que el
pulgar se gire con respecto al plano en el que estaba.

Video anterior Ir al indice Siguiente video


https://www.youtube.com/watch?v=k7TAOX0GDDQ
https://www.youtube.com/watch?v=k7TAOX0GDDQ

1.3. El equilibrio

El equilibrio es vital para conseguir una buena calidad en
las uvas y una larga longevidad de las plantas. Para con-
seguir el equilibrio es necesario que la carga, la cantidad
de sarmientos que mantenemos en cada planta, se ajus-
te a su potencial. En este video Jean-Philippe Roby, Ber-
nardo Royo y Barbara Sebastidn reflexionan sobre la im-
portancia del equilibrio y de conocer los principios de la
viticultura para conseguirlo.

Video anterior Ir al indice Siguiente video


https://www.youtube.com/watch?v=SENqR_D76VQ&ab_channel=VitesQualitas
https://www.youtube.com/watch?v=SENqR_D76VQ&ab_channel=VitesQualitas

02.
LAS HERIDAS DE
PODA Y LOS CONOS

DE DESECACION




LAS HERIDAS DEPODAY
LOS CONOS DE DESECACION

Tras una breve explicacion de Gonzaga Santesteban y Ju-
lidn Palacios sobre qué son y qué suponen los conos de de-
secacion que se forman tras las heridas de poda, en este vi-
deo se muestran imdégenes en las que se pueden apreciar la
presencia y magnitud de dichos conos en diferentes plantas
tras los cortes a los que han sido sometidas.
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https://youtu.be/ojG8N5afsUM
https://youtu.be/ojG8N5afsUM

03.
LA ARQUITECTURA
DE LA PLANTA




LA ARQUITECTURA
DE LA PLANTA

En la poda es hecesario respetar la arquitectura de la plan-
ta. Esta arquitectura dependerd, logicamente, del sistema
de conduccion, y se debe permitir a la planta crecer, pero
dirigiendo su crecimiento dentro de un espacio determina-
do, de modo que no interfiera con las labores que hay que
realizar en el vinedo y evitando que los pdmpanos se acu-
mulen en zonas concretas de la planta.

13

Video anterior Ir al indice Siguiente video


https://youtu.be/85BSc9tIWII
https://youtu.be/85BSc9tIWII

LA ARQUITECTURA
DE LA PLANTA

ALGUNAS OBSERVACIONES AL VIDEO ANTERIOR.

En el caso del vaso, el crecimiento se puede repartir en 3 di-
mensiones, siendo necesario dirigir la orientacion de los pul-
gares buscando distribuir los brazos en el espacio para que
se abran, pero sin irse en exceso hacia la calle. Para ello se
deben aprovechar los giros de las yemas.

En el caso de la espaldera, su arquitectura es en dos dimen-
siones, lo que dificulta esta organizacion espacial, ya que a
veces los pulgares se hos meten hacia la calle y puede ser
necesario renovarlos. Este aspecto se detalla especifica-

mente en el apartado 5.
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COMO PODAR
UN PULGAR




COMO PODAR UN PULGAR

En este video mostramos cédmo se debe podar un pulgar.
Se presentan tres ejemplos:

En el primero, las yemas estdn orientadas de modo que
con la poda a dos yemas sobre el sarmiento inferior se

respeta el flujo de savia de cara al crecimiento futuro y
se pueda dejar madera de proteccion.

En el segundo ejemplo, hos encontramos que los 2 sar-
mientos del pulgar estdn posicionados de modo que si
poddramos sobre el sarmiento inferior (rango 1) no res-
petariamos el flujo de savia. En este ejemplo mostramos
como hacer los cortes para minimizar el perjuicio que
ocasionamos al desarrollo futuro de la planta.
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https://youtu.be/xpbN8w8Xx7Q
https://youtu.be/xpbN8w8Xx7Q

COMO PODAR UN PULGAR

CONTINUA DEL VIDEO ANTERIOR.

En el tercer ejemplo, podamos un pulgar en el que la
orientacion de las yemas es la adecuada para que la
continuacion del pulgar respete el flujo de savia, pero
nos enfrentamos a una dificultad: partimos de un pul-
gar cuyos entrenudos son cortos e impiden que se pue-
da dejar madera de proteccion. Se explica como se
debe hacer el corte para no interferir en el desarrollo
futuro de la planta.
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05.
RENOVACION DE
PULGARES EN PODA




RENOVACION DE PULGARES
EN PODA

La vid es una liana, y para garantizar su longevidad es ne-
cesdrio permitir que crezca. La renovacion de pulgares no
debe hacerse de manera sistematica buscando acercar
estas estructuras al cordon, porque se produce und acu-
mulacién de heridas en el mismo punto que compromete
la circulacién de la savia.

En este video mostramos dos ejemplos: en el primero se
presenta un caso en el que no se recomienda renovar el
pulgar, ya que, aunque se haya alargado, su ubicacién

y vigor no son problematicos. En el segundo, el alarga-
miento del pulgar hacia la calle ha hecho que pueda in-
terferir con el paso de la maquinaria y otras operaciones,
por lo que si que es hecesdadrio renovarlo, y se muestra
como debe hacerse esta renovacién para minimizar los
danos que se generan en el brazo.
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https://youtu.be/ChsGdnu_s3g
https://youtu.be/ChsGdnu_s3g

06.
GESTION DEL EQUILIBRIO
MEDIANTE LA PODA

La poda es una de las prdcticas viticolas que permite
regular el equilibrio de las cepas. Si el desequilibrio es o
hivel de parcela, es mds sencillo corregirlo mediante el
empleo de otras prdcticas viticolas como la nutricién,

el manejo del suelo y la gestion de la disponibilidad de
agua. Si el desequilibrio se produce en algunas cepas
dentro de la parcelaq, la poda es clave para equilibrarlas.

En este apartado, mostramos como es posible equilibrar
una cepa mediante la poda tanto en sistemas libres (vaso)
como dirigidos (espaldera) regulando la carga que se deja.



6.1. Cepa con vigor alto
en un sistema libre

En algunas ocasiones encontrarnos cepas desequilibra-
das por alto vigor, lo que se refleja en un excesivo grosor
de los sarmientos y en la proliferacion de nietos. Esto pue-
de deberse a que se dejé un insuficiente nUmero de ye-
mas en la poda del aio pasado, y es por tanto necesario
equilibrar las cepas aumentando el numero de pulgares
en la poda de este ano.

En este video mostramos como identificar las cepas con
vigor excesivo y como favorecer el equilibrio de la planta
mediante la poda ante una situacion de este tipo.
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https://youtu.be/EiVTfs-ZrQI
https://youtu.be/EiVTfs-ZrQI

6.2. Cepa con vigor moderado
en un sistemal libre

En este video mostramos un ejemplo similar al anterior,
pero en el que nos encontramos con una cepa equili-
brada. Se describe como identificar qué cepas estan
equilibradas y como contribuir a mantener su equilibrio
mediante la poda.
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https://youtu.be/Efg02OdnImg
https://youtu.be/Efg02OdnImg

6.3. Cepa con vigor bajo
en un sistema libre

También puede ocurrir que tengamos cepads desequili-
bradas por bajo vigor, gue se manifiesta en sarmientos de
pequeno didmetro y longitud insuficiente. Esto puede ser
consecuencia de que en la poda del ailo pasado se dejé
un numero de yemas por encima del deseable. En este vi-
deo mostramos como identificar las cepas con bajo vigor
y cdmo favorecer el equilibrio de la planta mediante la
poda ante una situacion de este tipo.
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https://youtu.be/7zVpKzgsXxA
https://youtu.be/7zVpKzgsXxA

6.4. Cepa con vigor alto en
un sistema dirigido

En los sistemas dirigidos, con espalderaq, la planta se de-
sarrolla en dos dimensiones, lo que limita nuestra capa-
cidad para disponer los pulgares en el espacio. En este
video mostramos el caso de una cepa en espaldera
con vigor alto y planteamos las limitaciones de la poda
para regular el vigor y alternativas de manejo para es-
tas situaciones.
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https://youtu.be/qYlMnjFobyo
https://youtu.be/qYlMnjFobyo

07.
PODA DE FORMACION

Para asegurar la longevidad de las plantas hay que tener
en cuenta dos principios fundamentales en su formacion:

« Laformacion debe ser pausada para permitir un
adecuado establecimiento del sistema radicular
acorde al desarrollo de la parte aérea.

« Se debe procurar seguir el flujo de savia los primeros
anos de poda para que no haya heridas enfrentadas
(en lados opuestos) en la base del tronco.

En este apartado se mostrardn los pasos a seguir para
realizar una formacién que cumpla estos dos principios.



7.1. Poda de formacion de
cepas delano

En este video os mostramos cémo realizar la poda del pri-
mer ano prestando atencidn a la posicién de la herida del
Injerto y los cortes realizados en el vivero sobre la planta
injertada. Esta informacidn es esencial para determinar
qué sarmiento elegiremos como pulgar propiciando se-
guir el flujo de savia por uno de los lados.

En el primer aio, la formacion en vaso, Corddn Royat y
Guyot se redlizan del mismo modo.
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https://youtu.be/otPPx_CwmoA
https://youtu.be/otPPx_CwmoA

7.2. Poda de formacion
de cepas de 2 anos

En este video os mostramos como redlizar la poda del se-
gundo ano, seleccionando el sarmiento que respete el flujo
de savia. Se describen dos situaciones, en primer lugar, el
caso de una cepa con vigor moderado, y después el caso
de una cepa con vigor alto.

En el segundo ano, la formacion en Corddn Royat y Guyot
se realizan del mismo modo.

En el caso del vaso, cuando se pretende formar un vaso aito,
la poda seria la misma, solo cambia la altura a la que se rea-
liza el corte del sarmiento que dependerad de la altura a la que
se quiera abrir la cruz. En el caso del vaso bajo en el que hay
que abrir los brazos desde abajo la poda del segundo ano es
diferente y se explica en el video siguiente.
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https://youtu.be/DwgsvoP2RKI
https://youtu.be/DwgsvoP2RKI

7.3. Formacion vaso

En este video os mostramos como realizar la poda de
formacién del vaso.

El video se ha realizado sobre cepas de dos afios en las
que el vaso se quiere abrir desde abajo, con la cruz a unos
25 cm. Lo primordial en la poda de formacién del vaso es,
tal y como se explica en el video, ir abriendo el vaso, po-
dando los sarmientos de forma que nos fijemos en las ye-
mas que miran hacia fuera, seleccionemos aquella por la
que gueremos continuar el crecimiento y cortemos el sar-
miento dejando una yema por encima de esta.

Se explican en el video 3 situaciones que nos podemos
encontrar: cepas con 2 sarmientos, cepas con 3 sarmien-
tos y cepas con 1sarmiento y mucho vigor. Finalizamos
el video con un cuarto ejemplo en el que mostramos una
cepd d la que se le puso protector y los inconvenientes

que ello puede acarrearr.
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https://youtu.be/J65Tm0A9wFY
https://youtu.be/J65Tm0A9wFY

7.4. Formacion
Cordon Royat

En este video os mostramos cémo redlizar la poda a partir
del tercer aio para la formacion de un Cordén Royat.

En una primera parte explicamos la formacién de los
brazos en invierno, que es lo mds recomendable para
una formacién pausada. En una segunda parte mostra-
mos un ejemplo de la formacion de los brazos en verde.
Finalizamos el video con una tercera y cuarta parte en
las que mostramos la formacion en los siguientes afos
hasta tener pulgares.

En todos los casos recordamos la importancia de dejar
siempre madera de proteccidn suficiente en los cortes
para minimizar que los conos de desecacién que se ge-
neran en cada herida comprometan la circulacion de la
savia y, por tanto, la longevidad del pulgar.
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https://youtu.be/s2732r8bOo0
https://youtu.be/s2732r8bOo0

7.4.1. Accidentes en la Formacion

En ocasiones puede ocurrir que las plantas que quere-
mos formar tengan algun tipo de dafno que comprometa
su estructura. En este video os mostramos como reali-
zar la formacién en plantas que han sufrido impactos de
una tormenta de granizo, presentando casos de cepas
de 2y 3 anos.
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https://youtu.be/YUMN3z4nt1Y
https://youtu.be/YUMN3z4nt1Y

7.5. Formacion Guyot

En este video os mostramos como realizar la poda del
tercer ano para la formacion de un Guyot.

En una primera parte, mediante dos casos, explicamos
la formacion en cepas de vigor moderado. En una se-
gunda parte mostramos en detalle un ejemplo de la
poda de los pulgares con diferente orientacién de las
yemas. Finalizamos el video detallando como seria la
formacidn del tercer afo de una cepa de vigor bajo.
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https://youtu.be/P5zn86CTlNg
https://youtu.be/P5zn86CTlNg

08.
PODA DE CEPAS
ADULTAS




8.1.Vaso

8.1.1. Poda de cepas adultas en vaso

En este video os mostramos cémo se debe realizar la
poda de una cepa adulta formada en vaso, consideran-
do siempre la necesidad de una buena distribucion en el
espacio de los futuros pdmpanos y respetando el flujo de
savia siempre que sea posible. La explicacion se realiza

a través de dos ejemplos: una cepa de vigor moderado y
una cepa de vigor alto.
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https://youtu.be/IpFkLLwQrak
https://youtu.be/IpFkLLwQrak

8.1.2. Detalle de poda de pulgares

En este video os mostramos mediante tres ejemplos como
debe hacerse la poda de los pulgares para permitir la con-
tinuidad del crecimiento respetando el flujo de savia. En los
dos primeros ejemplos, las yemas estdn bien orientadas;
mientras que en el ultimo la orientacion de las yemas es la
contraria a la deseada.
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https://youtu.be/DU6Sufxkhc0
https://youtu.be/DU6Sufxkhc0

8.1.3. Caso particular de la definicion
de “tijeras” en un vaso

Se denomina “tijera” a la formacion resultante de podar
a dos yemas los dos sarmientos de un pulgar del aino
anterior, de forma que queden dos pulgares en una po-
sicion en la que normalmente se dejaria un pulgar.

Es la poda tipica que se realiza cuando se dejan dos pul-
gares sobre un brazo en un vaso. A través del ejemplo de
un brazo de una cepaq, en este video os mostramos como
definir una “tijera” en un brazo de un vaso y podarla en
los aRos sucesivos.

Estos mismos criterios se deben seguir siempre que se
quiera dejar una vara en un vaso. En estos casos el sar-

miento de arriba de la “tijera” seria el que se podaria a
3,4 0 5 yemas.
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https://youtu.be/faUBhD0giWk
https://youtu.be/faUBhD0giWk

8.2. Cordon Royat

En este video os mostramos cémo realizar la poda de
una cepa adulta formada en Corddn Royat, consideran-
do siempre llevar a cabo una buena distribucion en el
espacio de los futuros pdmpanos, asi como mantener la
verticalidad y arquitectura de la planta.
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https://youtu.be/CudNW75J1pA
https://youtu.be/CudNW75J1pA

8.3. Guyot

En este video os mostramos cémo realizar la poda de
cepas adultas formadas en Guyot. En la primera y se-
gunda parte explicamos la poda exponiendo el caso de
una cepa con las yemas bien orientadas para seguir el
flujo de savia y el de otra con las yemas mal orientadas.
En la tercera parte explicamos, mediante un ejemplo,
como actuar en casos en los que se tienen falta o rotu-
ra de algunos de los sarmientos del pulgar. Para fina-
lizar, mostramos el detalle de la poda de pulgares con
las yemas bien y mal orientadas buscando respetar el
flujo de savia.
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https://youtu.be/MBK0e1wSr70
https://youtu.be/MBK0e1wSr70

09.
PODAS ESPECIALES:
RENOVACION DE CEPAS



9. PODAS ESPECIALES:
RENOVACION DE CEPAS

Cuando tenemos un vinedo envejecido, puede que nos
Interese renovar cepas para rejuvenecerlas y recuperar
vigor y produccion.

En la primera y segunda parte de este video os mostramos
los aspectos a considerar para realizarlo con el mayor éxi-
to posible, asegurando la longevidad de la planta.

En la tercera y cuarta parte os mostramos el interior de dos

cepas para ver las consecuencias de hacer una buena 'y
una mala renovacion respectivamente.
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https://youtu.be/j6Fu1AImnf8
https://youtu.be/j6Fu1AImnf8

10.
ERRORES COMUNES




10.1. Errores comunes en
la poda en vaso

En la poda en vaso los errores mds habituales son no de-
jar madera de proteccion cuando se invierte el flujo de
savia y no regular la carga de la cepa (nimero de yemas
dejadas en la poda) para equilibrarla.

En este video os mostramos dos ejemplos. En el primero
no se ha dejado madera de proteccidén, a pesar de ha-
ber cambiado el flujo de savia. En el segundo mostramos
una cepa con mucho vigor, en la que se deberia haber
dejado algun pulgar mads para repartir el vigor entre mas
sarmientos.

4]
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https://youtu.be/Q5IXFTbDTwk
https://youtu.be/Q5IXFTbDTwk

10.2. Errores comunes enla
poda en Cordon Royat

Uno de los errores mds comunes que se cometen en ce-
pas formadas en Corddn Royat es realizar cortes muy ra-
sos, sin dejar madera de proteccion y renovar continua-
mente los pulgares sobre chupones para evitar que se
alarguen.

En la primera parte de este video mostramos mediante
dos casos el interior de dos cepas en las que se pueden
ver las consecuencias de realizar la poda de esta mane-
ra. En la tercera parte, mediante otro ejemplo, ponemos
de manifiesto la importancia de realizar podas correctas
tras la renovacién de las cepas.
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https://youtu.be/-2XNoMdl590
https://youtu.be/-2XNoMdl590

10.3. Errores comuhnes en
la poda en Guyot

Uno de los errores mds comunes en la poda en Guyot es
readlizarla sin tener en cuenta la orientacion de las yemas
a la hora de definir la longitud del pulgar. En este video os
mostramos dos casos Yy 0os explicamos sus consecuencias
y la mejor forma de solucionarlo.
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https://youtu.be/Lxnd7EIXB-c
https://youtu.be/Lxnd7EIXB-c

11.
HERRAMIENTAS DE PODA




1. HERRAMIENTAS DE PODA

En este video, Julidn Palacios presenta las distintas he-
rramientas que se han utilizado para la poda de la vid
desde los romanos hasta la actualidad: La podadera, las
primeras tijeras de dos manos, las tijeras de dos manos
actuales, las tijeras de una mano y las tijeras eléctricas.
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https://youtu.be/-Fuxxn8ltbw
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